
 

Циклограмма  
2-апта (4-8 қазан, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Менің отбасым» 

                        
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 4.10.           Сейсенбі 5.10. Сәрсенбі 6.10. Бейсенбі  7.10. Жұма  8.10. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Құрылымдалған ойын: 
Шарлармен жаттығулар 
орындау.              
Мақсаты: жаттығуларды 
орындайды.  
қызығушылығын 
білдіреді. (Топпен) 
 

Педагогтің жетекшілігімен  
жүргізіліетін ойын: 
Дидактикалық ойын 
«Кімде не бар?» 
Мақсаты: Заттардың 
(шкаф,орындық т.б) 
аттарын дұрыс атай 
біледі. 

Педагогтің жетекшілігімен  
жүргізілетін ойын: 
Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: балалар 
 ойыншықтардың 
атауларын айтады.   

Әңгімелесу      
Педагогтің 
жетекшілігімен  
жүргізілетін ойын: 
"Менің 
ойыншығым" 
Мақсаты: Балалар 
тәрбиешінің сұрағына 
жеңіл сөздермен 
жауап береді. 

Құрылымдалған ойын: 
Дидактикалық ойын  
"Атын атап бер" 
Мақсаты:түсі мен 
көлеміне қарамастан 
таныс заттарды таниды 
жəне көрсетеді. 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Менің 
ойыншықтарым  
(өлеңді жаттау). 
Мұзафар Әлімбаев 
Мақсаты:Әдеби 
жанрды 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 5, 6 
сандары және цифрлары   
Мақсаты:   
5 және 6 сандары мен 
цифрын  біледі. және 
ермексаз көмегімен 
сандарды бейнелейді. 
Цифрды заттардың 

Сауат ашу негіздері          
Тақырыбы:«Ғ» дыбысы 
Мақсаты: «Ғ»  ұяң 
дауыссыз дыбысын естіп 
қабылдайды, [ғ] ұяң 
дауыссыз дыбысты 
ажыратады,атауында  
ғ дыбысы бар сөз ойлап 
табады. 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :«Р» 
дыбысы 
Мақсаты:«Р»үнді 
дауыссыз дыбысымен 
танысады ,р 
дыбысынан тұратын 
сөздерді атайды,р 

. 
Құрастыру 
Тақырыбы: 
Жәндіктер (кепкен 
жапырақтармен 
жұмыс) 
Мақсаты:Балалар  
табиғи 
материалдардың 



ажыратып, сурет 
бойынша сұрақтарға 
жауап бере алады  
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Біздің 
өлкемізде қандай 
жануарлар тіршілік 
етеді? 
Мақсаты:Жануарларды
ң бірнеше түрін, 
олардың өзіне тән 
ерекшеліктерін атап 
береді,  жабайы 
жануарлар мен үй 
жануарларының 
арасындағы 
айырмашылықты 
ажырата алады. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Жаңғақ 
кемірген тиін.(мазмұнды 
мүсіндеу) 
Мақсаты:Тиіннің дене 
бөліктерін біріктіріп  
қосып, шымшып 
қысады, 
дөңестеу,әдіс-тәсілін 
қолдана  отырып тиін 
мүсінін жасайды. 
 
Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Менің 
сүйікті жануарларым 

санымен 
сәйкестендіреді. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Менің 
тәрбиешім 
 Мақсаты: 
Балалардың тәрбиеші 
апайларына деген 
сүйіспеншілік 
сезімдерін дамыту. 
Орыс тілі 
Тема урока: Выросли 
на грядке                   
Цель урока: 

Формирование умения 
согласовывать 
прилагательное с 
существительным 
Музыка  
Тақырыбы: «Күзгі 
серуен»  
Мақсаты:Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекеттерін қолданады 
және қимылдар  
шығармашылықпен 
әшекейлей біледі. 
. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
Қорыққанға қос көрінеді 
(ертегі) 
Мақсаты: Ертегіні 
тыңдайды,«Г»,  «к» 
дыбыстарына сөз ойлап 
айтады және өз 
ойларынан ертегіге 
тақырып қояды. 
Жапсыру 
Тақырыбы: Бұлттар. 
Мақсаты: 
Қағазды жыртып, 
бұлттың бейнесін 
жасайды,қағаз бетіне 
бейнені дұрыс 
орналастыра алады. 
 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 

дыбысы кездесетін 
сөздерді тауып 
белгілейді  
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Дене  
қабілеттерін дамыту 
Мақсаты:  Беті 
сүргіленген  
бөрененің үстімен  
тепе-теңдікті сақтап 
оң-сол жанына қарай 
қырындап 
жүреді.Жүгіріп келіп, 
жерден екі аяқпен 
бірдей итеріліп 
екпінмен биіктікке 
секіреді. 
в роде и числе. 

Музыка 
Тақырыбы:Күз 
жомарт        
Мақсаты: Таныс 
әннің, музыкалық 
шығарманың күшті 
және әлсіз бөліктерін 
ажыратады,ән 
салады,би 
қимылдарын 
орындайды. 
 
Вариативтік 
компонент 

түрлерімен танысып  
және олардан  
жапырақтардың 
пішініне сәйкес 
жәндіктерді құрастыра 
алады және жасайды. 
Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері 
Тақырыбы: 
Тамақтану 
Мақсаты: 
“Тамақтану” түсінігін 
манызын ашу. Бала 
денсаулығын 
нығайтудағы 
дәрумендердің алатын 
орнын көрсету. 
Сурет салу 
Тақырыбы: 
Жаңбырлы күн 
(Акварель бояу) 
Мақсаты:губкамен 
немесе қылқаламмен 
қағаз бетіне жаңбыр 
тамшыларын 
салады,суретті  қағаз 
бетіне дұрыс 
орналастырады 
 
Вариативтік 
компонент 
« Ғажайып әріп» 
сты құрастырады 



Мақсаты:Аяқтарын 
бүгіп, екі аяқ ұшымен 
еденнен итеріле өзін 
айнала бұрылып 
жануарлар қимылын 
салып секіреді. 
Гимнастикалық 
орындық үстінде 
алақанымен табанының 
көмегімен төрттағандап 
еңбектейді 
. 
 
 

«Ертегілер 
елінде» 
 
 
 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
3-апта (11-15қазан, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Менің отбасым» 

                        
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 11.10.           Сейсенбі 

0. 
Сәрсенбі 13.10. Бейсенбі  14.10. Жұма  15.10. 

Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Құрылымдалған ойын: 
«Қандай ойншық жоқ 
» 
Мақсаты: Балалардың 
есте сақтау қабілеттері 
дамиды. 
 

Педагогтің 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Сюжетті-рөлдік ойын  
«Алғашқы көмек» 
Мақсаты: Бір-біріне 
деген қамқорлық 
көрсетеді. 

 Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын:  
«Қай мезгілде 
киеміз?»  
Мысалы: Қалың жұқа 
киімдерді ажырата 
алады. 
 

Еркін ойын:                    
Сюжетті-рөлдік ойын  
«Дүкенші» 
Мақсаты: Сатушының 
ролін ойнайды және 
қанша? неше? деген 
сұрақтарға жауап 
береді. 

Еркін ойын:                    
«Менің балабақшам» 
Мақсаты:Тақырыптар 
бойынша картиналар 
қарастырады. 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Арыстан 
мен тышқан 
Мақсаты: Ертегі желісі 
бойынша көріністі 
көрсете білуге деген 
қызығушылықтарын 

Математика негіздері 
Тақырыбы:7, 8, 9 
сандары және 
цифрлары                
Мақсаты: 7, 8 және 9 
сандарының құрылуын 
және 7,8,9 
цифрларымен 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: :«Р» 
дыбысы 
Мақсаты:«Р»үнді 
дауыссыз дыбысымен 
танысады ,р 
дыбысынан тұратын 
сөздерді атайды,р 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: О дыбысы 
Мақсаты: О 
дыбысының дауысты 
екенін түсінеді,сөзге 
дыбыстық талдау 

Сурет салу 
Тақырыбы:Қоржынды 
сәндейміз (Түрлі түсті 
қарындаштар) 
Мақсаты: 
Қоржынды салу 
техникасы мен 
әшекейлеу реттілігін  



туғызу. Ертегі туралы 
сұрақтарға жауап беру 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Барлық 
ағаштардың жапырағы 
 түсе ме? 
Мақсаты: Мектеп  
маңында, үйдің 
ауласында өсіп тұрған 
ағаштардың атауларын 
атай алады; 
гербарий жасауға 
жапырақ жинап 
,қарапайым зерттеулер 
жүргізе алады 
. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Доппен 
ойнап, көңіліңді көтер! 
Мақсаты:Балалар 
допты жоғары 
лақтырып, еденге түсіп, 
қайтадан ыршыған 
допты екі қолмен қағып 
алады.5 метр 
арақашықтыққа 
түзу бағытпен допты 
баспен итеріп  
еңбектейді. 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Үйрек 

танысады.Ермексаздан 
сандарды  жасайды. 
Суретте бейнеленген 
жануарларды санайды. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: 
Жақсылық жасай 
білеміз 
Мақсаты: 

«Жақсылық» ұғымы 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Орыс тілі 
Тема урока: Поспели 
на дереве                           
Цель урока: Отвечать 
на элементарные 
вопросы жестами 
(например, указав на 
предмет или картинку), 
словами и короткими 
фразами  
Музыка 
Тақырыбы:«Жомарт 
күз»  
Мақсаты:Шығарманы
ң дыбысталуын тембрі 
бойынша ажыратады, 
әнді табиғи дауыспен 
орындап,қимылды 
ойынға 

дыбысы кездесетін 
сөздерді тауып 
белгілейді  
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
Отбасының 
 күзгі еңбегі 
Мақсаты:Отбасының 
күзгі бақшадағы 
еңбектері жайлы 
әңгімелейді,негізгі 
ойын жеткізе алады. 
Көгөністер мен 
жемістерді ажыратады 
Жапсыру 
Тақырыбы: Айдарлы 
әтеш 
Мақсаты: Әтештің 
жасалу бөлшектерін 
ретімен үйлестіре  
жапсырады 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 

жасап,буынды 
қолданып, сөз құрайды 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Зейінді 
боламыз 
Мақсаты: Берілген 
тапсырмаларды зейін 
қойып орындауға 
үйрету. Ойын арқылы 
балалардың қимыл іс - 
әрекетін дамыту, тұлға 
бітімдерімен аяқ қол, 
кеуде бұлшық еттерін 
жетілдіріп оны әрі 
қарай дамыту. 
Балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Музыка 
Тақырыбы:Күзгі 
жаңбыр                     
Мақсаты: Таныс 
әннің, музыкалық 
шығарманың күшті 
және әлсіз бөліктерін 
ажыратады,ән 
салады,би қимылдарын 
орындайды. 
.       
Вариативтік 
компонент 

сақтап,салады 
Қоршаған   ортамен 
танысу  
Тақырыбы: Көшедегі 
қауіпсіздік жол 
ережелері   
Мақсаты: Жол 
ережесін сақтайды, 
үнемі жол белгілеріне 
назар аударып жүреді 
және көшеде, 
қоғамдық көліктерде, 
қоршаған ортада өзін 
дұрыс ұстап,тәртіпті 
қолданады.  
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Біз 
әртүрліміз 
Мақсаты:Жерде 
созылып жатқан арқан 
үстінде динамикалық 
тепе-теңдікті  сақтап бір 
бүйірмен  
жүреді.Балалар 
доптарды бір қатарға 
қойылған заттар 
арасымен домалатып 
тигезеді. 
Вариативтік 
компонент 
« Ғажайып әріп» 
сты құрастырады 



Мақсаты:Кесек 
ермексаздан  құстар 
пішініндегі 
ерекшеліктерді келтіре 
отырып шымшиды, 
еседі,басып тегістеу 
әдіс-тәсілімен үйрек 
бейнесін мүсіндей 
алады. 
. 
 
 

қатысады.Қолшатырме
н би билейді. 
 
 
  
 
 

«Ертегілер елінде» 
 
 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
4-апта (18-22қазан, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Менің отбасым» 

                        
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 18.10.           Сейсенбі 19.10. Сәрсенбі 20.10. Бейсенбі  21.10. Жұма  22.10. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы 
әңгімелесу. 

 
Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Құрылымдалған ойын: 
Қимылды ойын 
«Шарларды домалату» 
Мақсаты: шарларды 
домалатуға,ұстап алуға 
үйрету. 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Сабын-қолғап» 
ойыны Мақсаты: балаға 
сабынды қолдануға 
үйрету. 

Құрылымдалған ойын: 
 
«Шығырышықтармен 
ойнаймыз»  
Мақсаты: 
шығыршықтармен 
жаттығулар орындауға 
қызығушылықтарын 
арттыру 

Құрылымдалған ойын: 
Дидактикалық ойын.  
"Атын атап бер" 
Мақсаты:түсі мен 
көлеміне қарамастан 
таныс заттарды таниды 
жəне көрсетеді. 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
Сюжеттік-рөлдік 
ойын:  
«Отбасы» 
Мақсаты: Үлкендер 
мен сыпайы сөйлесуді 
үйрету. 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Әдептілік 
әлемі (өлең оқу 
Мақтақыз бен мысық 
(қазақ халық  
ертегісі) 
Мақсаты:Ертегінің  
мазмұнын түсіне 
отырып,рөлге бөлініп 

Математика негіздері 
Тақырыбы: 10 саны 
Мақсаты: 0 және 10 
санымен және олардың 
жазылуымен 
танысады;10- ға дейінгі 
сандарды тура және кері 
санай алады. 
Өзін-өзі тану 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: О дыбысы 
Мақсаты: О 
дыбысының дауысты 
екенін түсінеді,сөзге 
дыбыстық талдау 
жасап,буынды 
қолданып, сөз құрайды 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Қдыбысы 
Мақсаты:«Қ» қатаң 
дауыссыз дыбысын 
қайталайды; сөздерді 
буынға бөледі және 
жазу жолын, 
жоларалық кеңістікті, 
жолдың жоғарғы және 

Қауіпсіз мінез құлық 
негіздері 
Тақырыбы: Табиғат 
тіршілік нәрі 
Мақсаты: Балалардың 
табиғат туралы 
білімдерін кеңейту. 
Адам, өсімдік, 
жануарлар өмірі, 



ойнайды және әрбір 
кейіпкердің рөлін 
қимыл арқылы көрсете 
алады 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: Жыл 
құстары  
Мақсаты:Қыстап  
қалатын  құстар  мен  
жыл  құстарын  
ажырата 
біледі,құстардың 
атауларын атай алады, 
және құстардың 
пайдасын ортақ белгісі 
бойынша тәжірибемен  
бақылай алады 
Мүсіндеу 
Тақырыбы: Қоян 
бауырсақты кездестірді 
(мазмұнды мүсіндеу) 
Мақсаты:Қоянның 
өзіне тән ерекше 
бөліктерін көрсете 
отырып, түрлі 
тәсілдерді қолданып 
қоян бейнесін жасай 
алады. 
 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Бірінші 
бол! 

Тақырыбы: Мен 
бақытты баламын             
Мақсаты: «Бақыт», 
«қуаныш», 
«сүйіспеншілік» 
құндылықтарының 
мағынасын түсіндіру 
Орыс тілі 
Тема урока:Что растёт 
в лесу?                                
Цель урока: 
Произносить и 
различать звуки в словах 
и фразах. Отвечать на 
вопросы 
. 
Музыка 
Тақырыбы:Күзгі 
жаңбыр                     
Мақсаты: Таныс әннің, 
музыкалық шығарманың 
күшті және әлсіз 
бөліктерін 
ажыратады,ән салады,би 
қимылдарын 
орындайды. 
Вариативтік компонент 
«Логика» 
Бірдей қуыршақты 
Мидың белсенді 

ыс істеуін, есте сақтау 
летін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Күзгі 
жапырақтар(өлең)              
Қуандық Шаңғытбаев. 
Мақсаты:Дауысты 
дыбыстардың 
дыбысталуындағы 
ерекшеліктерді 
ажыратады. Өлең 
мазмұны арқылы күз 
мезгілін сипаттап 
әңгімелейді. 
 
Жапсыру 
Тақырыбы: Түлкі. 
Мақсаты:Үшбұрышты 
құрастырып түлкіні 
жасайды,жұмыс 
жасағанда қауіпсіздік 
ережелерін сақтайды. 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 

төменгі сызығын 
сақтап,штрих жасайды  
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Командалық 
эстафеталар» 
 (таза ауада) 
Мақсаты: Қол мен 
аяқтың қимылын 
үйлестіре отырып, 
құрсаудан-құрсауға 
тізбекпен жүреді, 
жүгіреді. 
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
Музыка 
Тақырыбы: 
«Сабантойды 
тойлаймыз»  
Мақсаты:Ән сөздерін 
анық жигерлі екпінмен 
орындайды. Күз 
мезгілінде егінші 
жинау уақытын сабан 
той деп атайтындығын 
біледі. 
 
 
. 
 

табиғат сыйына 
мәлімет беру 
Құрастыру 
 
Тақырыбы: 
Жануарлар әлемі 
Мақсаты:Балалар 
қалдық заттардың 
түрлерін ажырата 
алады және киндер 
қауашақтарынан 
аңдардың бейнесін 
жасайды; оларды 
шығармашылықпен 
әшекейлей біледі 
 
Сурет  салу 
Тақырыбы: Автобус 
(Түрлі түсті 
қарындаштар)  
Мақсаты: Пішіндерді 
дұрыс орналастыру 
арқылы,автобус 
бейнесін салады. 
Вариативтік 
компонент 
« Ғажайып әріп» 
сты құрастырады 



Мақсаты:Балалар 
ойын арқылы 
көшбасшылық 
қабілеттері дамитынын 
біледі. Жүргізушімен 
бағытты 
өзгертіп,қолды еркін 
қозғап, баяу 
қарқынмен жүгіреді 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
  
 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 

Циклограмма  
1-апта (25-29 қазан, 2021 жыл)  

0 «ә» сынып 
Өтпелі  тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

                        
Күн  тәртібі  Дүйсенбі 25.10.           Сейсенбі 26.10. Сәрсенбі 27.10. Бейсенбі  28.10. Жұма  29.10. 
Балаларды  
қабылдау. 
Ата-аналармен  
кеңе  кеңес, 
әңгімелесу.  

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың мектепке келгеніне қуанып 
тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үйдегі күн тәртібі, баланы тәрбиелеу, дамыту және оның жетістіктері туралы әңгімелесу. 
 

Таңертеңгі  
жаттығу  

Таңертеңгі жаттығу кешені  

Ойындар, (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)  

Еркін ойын                       
«Үй жануарлары»  
Мақсаты:тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастырады. 

Құрылымдалған ойын: 
«Сұрақ – жауап» 
Мақсаты: қойылған 
сұрақтарға нақтылып 
жауап бере алады. Өз 
ойын ашық айта алады.  
 

    Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
  «Секіргіштер» 
 Мақсаты: жеңіл секіру 
дағдыларын жетілдіру 

Құрылымдалған ойын: 
«Ғажайып қобдиша» 
Мақсаты: Ойын 
барысында  балалар 
зерек болу керектігін 
ұғады. Суреттерден 
артық суретті табады.. 
Бір-бірін тыңдай 
алады. 

 Педагогтың 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын: 
«Таспаны кім тез 
орайды?»  
 Мақсаты: қол 
қимылдарын 
шапшаңдықпен жасай 
алады. 
 

Мектеп кестесі  
бойынша   ҰОҚ  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Әдептілік 
әлемі (өлең оқу) 
Ермек Өтетілеуұлы 
Мақсаты:Әдептілік 
туралы өлең сөздерінің  
Мағынасын түсініп, 
мәнерлеп айтып бере 

Математика негіздер 
 
Тақырыбы: Заттарды 
өлшемі бойынша 
салыстыру 
Мақсаты:Суретке қарап 
не бейнеленгенін 
айтады.  Балалар 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Шаштараз 
(өлең)ӘнуарбекДүйсенб
иев.Мақсаты: 
 Өлеңді  жатқа айтады 
және  өлеңнен  түбірлес 
сөздерді таба алады 
Сауат ашу негіздері 

Сауат ашу негізері 
Тақырыбы:М дыбысы 
Мақсаты:"М" үнді 
дауыссыз дыбысын 
қайталайды,дыбыстың 
дұрыс айтылу 
артикуляциясын 
қолданады. Штрих,үзік 

 
. 
Қоршаған ортамен 
танысу 
Тақырыбы: Нан 
дастарханға қалай 
келеді 



алады.  сурет бойынша 
әңгіме құрастырады. 
 
Жаратылыстану 
 
Тақырыбы: Аңдар 
қысқа қалай 
дайындалады?  
Мақсаты: Жәндіктер 
мен аңдардың түрлерін 
атап 
береді,жануарлардың 
(аңдардың) қоршаған 
ортадағы табиғаттағы 
өзгерістерге бейімделе 
алатындығын 
біледі.Сурет бойынша 
жануарлар жауларынан 
қалай 
қорғанатындығын 
әңгімелейді. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ерекше 
сабақтар 
Мақсаты: Көзбен 
мөлшерлеп, 
белгіленген жерден 
шұңқырға секіреді. 
Допты жоғары 
лақтырып, қолды 
шапалақтап, допты 
қағып алады.  
Мүсіндеу 

заттардың көлемін 
анықтайды оларды 
өлшемі бойынша 
салыстыра алады. 
Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: Жақсы 
қарым-қатынас 
жасауға үйренеміз 
Мақсаты: Балаларды 
өзара жақсы 
қарым-қатынас жасай 
білуге үйрету. 
Орыс тілі 
Тема урока: «Моя 
семья»                     
Цел:Произносить и 
различать звуки в словах 
и фразах. создавать 
высказывания не менее 
2-3 простых 
предложений (с 
помощью учителя).  
Мақсаты:  «Ұзын – 
қысқа»  ұғымын біледі. 
Берілген суреттегі 
заттардың ұзындығын  
«Лего» бөлшектерін 
пайдаланып өлшейді. 
Музыка 
Тақырыбы: 
«Сабантойды 
тойлаймыз»  

Тақырыбы: Қдыбысы 
Мақсаты:«Қ» қатаң 
дауыссыз дыбысын 
қайталайды; сөздерді 
буынға бөледі және жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті, жолдың 
жоғарғы және төменгі 
сызығын сақтап,штрих 
жасайды 
Жапсыру 
Тақырыбы: Теңіз асты 
патшалығы. 
Мақсаты:Ірі 
бөлшектерді өзіне тән 
ұсақ бөлшектермен 
толықтыра отырып 
балық бейнесін 
жапсырады 
 
Вариативтік 
компонент 
«Сандар әлемі» 
 

сызықтарды бастырып  
жазады. 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Ақылдыла
р 
Мақсаты: Эстафета 
элементтерін 
пайдаланып, бұйрық 
бойынша 
қимыл-қозғалыс 
жасайды. Заттардың 
арасымен фитболды 
саусақпен жеңіл 
қозғалтады. 
Музыка 
Тақырыбы: 
Елтаңбасы Елімнің   
Мақсаты:Әннің 
сипатын қабылдау, 
дауысын дұрыс 
келтіріп орындау. 
Ырғақтық бейнесімен 
динамикасын дәл беру 
 
Вариативтік 
компонент 
«Ертегілер елінде» 
 
 

Мақсаты: Диханшы 
еңбегі туралы 
білімдерін толықтыру. 
Нанды ардақтауға 
ысырап қылмауға 
тәрбиелеу, үлкендердің 
еңбегін бағалауға 
баулу. Ұннан 
жасалатын тағамдар 
туралы әңгімелеу 
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Акробат 
болғым келеді 
Мақсаты: Тізбекте 
бір-бірден аяқты 
айқастырып жүреді. 
Еденнен 50 см 
биіктікке көлбеу 
қойылған саты 
тепкішектерімен 
еңбектейді. 
Сурет салу  
Тақырыбы: Бидай 
масақтары (Акварель 
бояу) 
Мақсаты: Сопақша 
дөңгелектерді қолдана 
отырып бидай 
масақтарының суретін 
салады. 
Вариативтік 
компонент 
«Ғажайып әріп» 



Тақырыбы: Биші 
Әйгерім 
Мақсаты:Сопақша 
пішінге келтіріп,есіп, 
шымшып, мүсіндеу 
әдіс-тәсілдеріне қарай 
отырып,қозғалыстағы 
адам бейнесіндегі 
ойыншақтар жасай 
алады. 
 
  
 
 
 
 
 

Мақсаты:Ән сөздерін 
анық жигерлі екпінмен 
орындайды. Күз 
мезгілінде егінші жинау 
уақытын сабан той деп 
атайтындығын біледі. 
. 
  
 
  
 

 

Серуенге  
дайындық 

Серуенге  шығу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің 
реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуендеу  арқылы  балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін  арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы  
белсенділіктерін күшейту  
Балалардың реттілікпен киімдерін шешуін, реттілікпен шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 

Балалардың  
үйіне  қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балалрды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру  

 



 


