Agrupamento de
Escolas de

Satdo

Ano Letivo 2025/2026

1. IDENTIFICAGCAO

SERVIGOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO

PEDIDO pe INTERVENCAO PSICOLOGICA: 2-/3° CEB

CONSULTA PSsICOLOGICA INDIVIDUAL

FIDENCIAL

ALUNA(O):
Data de nascimento: Idade:
ANO: TURMA: SASE: Escalao

ESCOLA:

NUmero de Processo Administrativo:

Nome pa(0) ENCARREGADA(O) DE EDUCACAO:

Relacao com a crianca/aluno:

Morada:

Telefone:

PEDIDO SoOLICITADO POR:

NOME:

Relacao com a(o) aluna(o):

Telefone:

E-mail: @escolasdesatao.pt

2. BREVE CARACTERIZAGCAO DA(O) ALUNA(O)
2.1. SITUACAO ESCOLAR ATUAL

Ano Letivo 2025/2026

Avaliacdo Sumativa:

Escola(s . . -

freque(nt)ada(s) Medidas educativas beneficiadas: 1° Periodo: 2° Periodo:
Disciplina(s) nivel < 3 Disciplina(s) nivel < 3

OBSERVACOES:

2.2. PrincipAls AREas DE COMPETENCIAS FORTES/ POTENCIALIDADES e INTERESSES IDENTIFICADOS:

7/

2.3. PrincipAls AREas DE COMPETENCIAS FRACAS/A DESENVOLVER IDENTIFICADAS:

7/

2.4. SITUAGAO SOCIOFAMILIAR

(Ex: descrever o agregado familiar, a escolaridade e situacéo profissional dos pais, as relages familiares, os apoios sociais a familia, etc.)

7/

1/4
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/

; Analise do Pedido/Encaminhamento:
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N SERVIGOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO
Pepipo pe INTERVENGAO PsicoLéaica: 2°/3° CEB

3. MOTIVO DO PEDIDO/EXPOSIGAO DA SITUAGAO - PROBLEMA

3.1. DESCREVA OBJETIVAMENTE:
7

3.2. 0 QUE JA FOI FEITO PARA RESOLVER ESTA SITUAGAO?
7/

3.3. 0 QUE ACHA QUE SE DEVERIA FAZER MAIS?
7/

4. PERCURSO ESCOLAR

(De acordo com documentos que constam do Processo Individual do Aluno e informacoes recolhidas pelo(a) DT junto dos pais/encarregados de educacao e
de outros docentes/técnicos especializados envolvidos no processo educativo da(o) aluna(o))

Frequentou a EDUCACAO PRE-ESCOLAR? ;  Apoios beneficiados:
1° CEB
Escola(s) frequentada(s) Ano letivo é?é)o?;i dade Apoios pedagogicos/educativos beneficiados: Avaliacao sumativa final:
2°/3° CEB
Ano de : - : 3° periodo - Avaliagao sumativa final:
Escola(s) frequentada(s) Ano letivo escolaridad ﬁme? [_)edag.ogmos/educatwos — - - -
e eneficiados: Disciplina(s) nivel < 3 Retencao/Progressao

5. OUTROS DADOS RELEVANTES

(Ex.: Atividades extracurriculares (Ex.: Desporto Escolar, clubes) que a(o) aluna(o) frequenta(ou); identificar terapias e consultas médicas de
especialidade que a(o) aluna(o) beneficia(ou) e respetivo técnico/servico terapéutico responsavel; referenciar documentos que constem no Processo
Individual do Aluno importantes para analise da situacao-problema e/ou anexar copia; etc.).

7/

ANEXAR:
- ANexo 1 - AUTORIZACAO/CONSENTIMENTO INFORMADO DOS PAIS/EE;

- ANExo 2 - AVALIACAO PEDAGOGICA, caso se trate de uma situacdo relacionada com despiste de problemas de
aprendizagem, dificuldades de aprendizagem acentuadas e/ou elevado insucesso escolar.

Satao, / /202__. O(A) Diretor(a) de Turma,
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COoNSULTA PsICOLOGICA INDIVIDUAL

Anexo 1 - AUTORIZACAQ/ CONSENTIMENTO INFORMADO pos PAIS/EE

Eu, , encarrega da(o)

de educacao da(o) aluna(o) ,

a frequentar o ____°ano, turma___, n.° ____, naEscola ,
do Agrupamento de Escolas de Satao, tomei conhecimento do motivo do encaminhamento da(o)
minha(meu) educanda(o) para os Servicos de VPsicologia e Orientacdo ou para outros servicos
especializados da comunidade envolvente, de acordo com protocolo pré-estabelecido com o Agrupamento

de Escolas de Satao.

Fui também informada(o) que, para além de um processo de avaliagdo psicologica, no sentido de
analisar a situacao-problema apresentada, definir e desenvolver medidas educativas promotoras do sucesso
educativo e de bem estar psicologico, a(o) minha(meu) educanda(o) podera também usufruir de um
processo de acompanhamento psicologico adequado as suas necessidades educativas, que podera
decorrer para além do presente ano letivo, sempre que se justifique, e de acordo com o parecer técnico

registado em relatorio de avaliacdo e/ou de acompanhamento resultante.

Assim, para os devidos efeitos declaro que autorizo que a(o) minha(meu) educanda(o) frequente as
sessbes com o(s) técnico(s) especializado(s) dos Servicos de Psicologia e Orientacdo ou de outros
servicos especializados parceiros do Agrupamento para efeitos de avaliacdo e/ou acompanhamento,
assim como autorizo a cedéncia dos relatérios de avaliacdo, de intervencdo e/ou de acompanhamento
resultantes aos docentes/técnicos especializados diretamente envolvidos no seu processo educativo, os

quais serao também arquivados no Processo Individual do Aluno.

Tomei conhecimento de que o(s) técnico(s) especializado(s) envolvido(s) estao disponivel(eis) para
prestar esclarecimentos sempre que solicitado, através de reunido presencial (preferencial), de telefone

ou outras plataformas de comunicacao previamente combinadas.

Consciente da extrema importancia da participacdo e colaboracdo dos pais/encarregados de
educacao em todo este processo, mostro ainda disponibilidade e comprometo-me a cooperar com os

intervenientes sempre que solicitado.

, de de 202__.

A(O) Encarregada(o) de Educacao,

NOTA:

No ano letivo 2025/2026, os outros servicos especializados da comunidade envolvente parceiros do Agrupamento de
Escolas de Satao sao compostos pelas seguintes instituicoes:

- Psinapses -Valebesteiros Salde (Alexandra Sa - Psicomotricista/responsavel técnica: cdc@valebesteiros.pt);

- PSINERGIAS - Gabinete de Psicologia e de Apoio a Aprendizagem (llda Reis - Psicéloga/responsavel técnica:

ilda.reis@psinergias.pt).
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ANEXxo 2 - AVAL|A§AO PEDAGOG|CA (descreva objetivamente):

- Diagnostico elaborado pelo diretor de turma/conselho de turma, em articulagdo com outros agentes educativos envolvidos no
processo educativo da/o aluna/o, relativamente aos dominios/areas de realizacao e de aprendizagem fortes e fracas, competéncias

sociais, entre outros.

ALUNA(O)

SERVIGOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO

s Ano:

Comunicagao oral (ex: vocabulario, expressdao e compreensao oral):

Expresséao escrita:

Compreensao escrita:

Leitura:

Compreenséo da Leitura:

Calculo numérico:

Raciocinio numérico:

Capacidade de resolucéao de situacdes problematicas:

Capacidade de memorizagao:

Capacidade de aplicacdo de conhecimentos:

Capacidade de atencéao e concentracao:

Motricidade/coordenagcdo motora:

Orientacdo temporal e espacial:

Autonomia:

Relacionamento interpessoal e social (adultos/pares):

Areas de interesse/Projetos vocacionais:

Satdo, / /202__.

O(A) Diretor(a) de Turma,

Aroi0 E AcoMPANHAMENTO PsicoLéaico 2025/2026 CONFIDENCIAL
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