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Namo tassa bhagavato aharato samma samBuddhassa

Venerado sea el Bienaventurado, el Arahat, el Perfecto Buddha

Sabba-papassa akaranam, kusalassa upasampada
Sacitta-pariyodapanam,etam buddhana sasanam

Evitad el obrar con el mal, obrad con el bien,
Purificad vuestra mente; ésta es la ensefianza del Buddha.
D. 14
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PRrREFACIO DEL EDITOR

Este volumen se publica a partir de los articulos péstumos del difunto
Venerable Bhikkhu Nanamoli, cuya biograHa resumida aparece al final de este libro.
La mayor parte del libro habria recibido su formato final por el propio autor y el
texto mcczmografiado habria sido cuidadosa y pro]ijamentc prcparado por él. La
introduccidn, sin embargo, se indicd como borrador y los apéndices mencionados
en el manuscrito no se encontraron entre los articulos del autor. Mas de 1a mitad
de los textos de este libro habian sido publicados anteriormente, en forma de
series, en un pcriédico budista quinccnnl, Buddha ]ayanthi (Colombo, 1954—1956),
aunque algunas versiones sean dife-rentes. Para la presente version, el difunto
autor revisd y amplié considerablemente la traduccidn de los textos candnicos y
clabord la ingeniosa estructura del libro, incorporando abundante material de
fuentes no canonicas. Esta disposicién del libro se Cxplica en la seccion prcliminar
de "Voces".

El autor también habria Cxpcrimenmdo nuevas interpretaciones de varios y
otros términos doctrinales. Pero en el caso de cinco de estos, el editor considerd
aconscjable volver a las versiones anteriores del autor tal como aparecian en
Buddha Jayanthi y en su traduccion del Visuddhimagga. Se han hecho referencias a
:ngunas de estas pocas modificaciones en las notas al pie del editor. Como lo
muestran las modificaciones escritas 2 mano en el manuscrito, el autor descubrid
que algunas de sus nuevas versio-nes no se podian aplicar de manera consistente a
todos los contextos, un hecho que contribuyo a la decision del editor de preferir las
versiones anteriores del autor en los pocos casos ocurridos.

NYANAPONIKA THERA

Ermita del Bosque
Kandy, Ceilan
Scptiembre de 1971



NoOTA A LA TERCERA EDICION

En esta Tercera Edicion de la ahora clasica Life ofBuddha [originalmcntc en
inglés, La Vida del Buddha] del Venerable Nanamoli, se han corregido algunas
inconsistencias menores de traducciones en ediciones anteriores, y nuevamente, sc
han corregido algunas pocas formaciones sintacticas incomodas y menores.
Ademas, varios términos doctrinales estandar del Pali, que el autor habia
originalmcntc traducido [al inglés] se han conservado en el idioma Pd_li original, ya
que en la actualidad se han vuelto lo suficientemente familiares para los lectores de
literatura budista y forman parte integral dela terminologl’a de Dhamma en inglés.
Estos términos son "Buddha" (casi siempre traducido por el autor como "el
[luminado", que ocasionalmente se ha mantenido aquf para efectos espccia]es);
"Dhamma" (traducido por ¢l como "Ley"); "Sanigha" (traducido por él como
"Comunidad"); y "Nibbana" (a menudo traducido en la edicion original como
"extincion”).

Todas las anotaciones al texto aparecen en forma de notas al final del libro. Las
notas seguidas de "Nyp”. entre paréntesis corresponden a Nyanaponika Thera, las
scguidas de "BB" corrcspondcn a mi persona. Todos las demas corrcspondcn al
autor.

También es nueva en esta edicion la Lista de fuentes, las cuales deberia permitir
a los estudiantes de los suttas en Pali localizar facilmente textos que les sean
familiares provenientes de otras lecturas. El nicleo original de este directorio ha
sido Compilado hace anos por Bhikkhu Ninajivako, no obstante, se ha ampliado
para que sca lo mas inclusivo posible.

BHIkkHU BODHI



INTRODUCCION

Gibbon subrayd cuan poco sabia el publico curopeo a fines del siglo XVIII
acerca del Buddha y sus ensefianzas; en una nota al pie de pigina del capiculo LXIV
de Decline and Fall [El Descenso y la Ruinal, ¢l se reficre a "el idolo" a "El hombre de la
India, cuyo culto prevalece entre las sectas del Indostan, Siam, Thiber, China y
Japon. No obstan-te, este misterioso tema todavia esta perdido en una nube que
investigaciones de nuestra Sociedad Asidtica podr:in disipar gmdualmcntc". El
hecho es que mucha informacién confiable habria llegado a Europa de Oriente,
pero no se publicd y permanecio en forma de manuscritos encerrados en
bibliotecas. Por cjcmplo, ¢l misionero jesuita Filippo Desideri trajo del Tibet un
relato ]argo y preciso tanto de la vida del Buddha como de su doctrina en el primer
cuarto del sig]o XVIII: pcrmanecié inédito durante doscientos anos. A otros
cnsayos les habria ido similarmente igua].

Mientras tanto, sin embargo, la "nube" de misterio fue disipada por las
investigaciones del sig]o XIX solo para ser rcemp]azada por otra nube de un
controvertido polvo levantado por una batalla de eruditos, en las que la
personalidad recién descubierta del Buddha histérico parccié desvanecerse
nuevamente. Sin embargo, esto también se diluyd y, a principios de ese siglo, la
existencia histérica del Buddha ya no se cuestiond mas, se evaluaron los
documentos y se establecieron los textos. De esos documentos (cuyo numero es
enorme) el Canon Pili, o el Tipigzlkn como se le llama, fue, y todavia se considera
gcncmlmcntc que es, el mas antiguo: algo mas antiguo que su contraparte sanscrita,
aunque algunos cruditos en el sanscrito se resisten a esta opiniérL Al respecto, el
crudito Pali TW. Rhys Davids pudo escribir, poco mds de un siglo después de
Gibbon lo siguiente: "Cuando se recuerda que ¢l Buddha Gotama no dcjé tras de st
una serie de profundas y simples frases a partir de las cuales sus scguido—rcs
posteriormente construirian un sistema o varios sistemas propios, sino que ¢l
mismo elabord posteriormente a fondo su doctrina respecto a los detalles, aunque
sus puntos fundamentales los establecio inclusive antes de que comenzara su
mision; que durante su larga



carrera como maestro tuvo tiempo suficiente para repetir los principios y detalles
de su sistema una y otra vez a sus disc{pulos7 y comprobar su conocimiento del
mismo; y finalmente que sus principalcs disc{pulos estaban, como ¢l,
acostumbrados a las distinciones metafisicas mas sutiles, y entrenados en ese
maravilloso dominio de la memoria que posel’:m entonces los ascetas indios;
cuando se recuerden todos estos hechos, se vera que razonablemente se pucdc
confiar mucho mas en las partes doctrinales de las Escrituras Budistas que en los
correspondientes registros tardios de otras religioncs”.

La literatura europea sobre la historia del budismo es ahora muy extensa y
tam-bién sobre su propia literatura y sus doctrinas. La gran medida de consenso
alcanzado en los campos de la historia y la literacura, sin embargo, todavia no se
refleja en los de la doctrina. Ha habido, y hay, numerosos y variados intentos de
demostrar que el budismo hace una exposicion sobre la aniquilacion o la existencia
cterna, de que es negativista, positivista, aceo, teista o inconsistente, que es un
Vedanta reformado, de que trata sobre humanismo, pesimismo, absolutismo,
pluralismo, monismo, de que es una filosofia, una rcligién, un sistema ¢tico, o casi
cualquicr cosa que se pucda imaginar. Sin cmbzlrgo, las palabr:\s del erudito ruso
Theodore Stchcrbatsky, escritas a finales de 1a década de 1920, se pucdcn aplicur
razonablemente en la actualidad: "Aun-que han transcurrido cien anos desde que se
inicid el estudio cientifico sobre el budismo en Europa, todavia estamos en la
oscuridad acerca de los alcances fundamentales de esta religiény su filosofia.
Ciertamente ninguna otra rcligién se ha mostrado tan refractaria a una
formulacion clara”.

Todos los libros sobre el Pali Tipitaka que contienen temas historicos y
discursivos estan compuestos en forma de :mtolog{as‘ El Libro de la Disciplina
(Vinaya Pitaka) consta de una coleccion de 1'cg]as monasticas con relatos de
incidentes, a veces muy 1argos, relacionados de alguna manera con su
pronunciamiento. Los Discursos sobre el Sutta Pitaka se agrupan bajo muchos y
varios encabezados, pero nunca historicamente (la historia por la historia per se,
no le ha interesado mucho a la India en ninguna época). En consecuencia, se debe
reconstruir un relato cronol(’)gico consecutivo de la vida del Buddha a partir del
material disperso que se encuentra a través todo el Vinaya y los Sutta Pitakas. Esos
libros contienen una imagen complcta en st misma y contrasta fuertemente en su
sencillez con las ornamentadas y floridas versiones posteriores (la sanscrita Lalita
Vistara, por cjemplo, que inspiro la obra de Sir Edwin Arnold, Light of Asia, o la
menos conocida introduccion al Pali de Las Historias de Renacimientos de los

Comentarios Jataka de Acariya Buddhaghosa). Comparado con estos, el relato



que se proporciona del pcrl’odo comprcndido hasta la Iluminacion pareciera tan
débil y pulido COmMo un estoque, Como la llama de una vela o un colmillo de martfil
sin tallar.

Al compilar este relato, todo el material canodnico (cxcepto ¢l Buddhavamsa) que
trata sobre el pcrl’odo desde el Ultimo Nacimiento hasta el segundo ano dcspués de
la Tluminacion, y el del dltimo ano, que cs pra’cticamentc toda la Cronolog{a que
proporciona el Canon mismo, ha sido incluido. A lo que el Canon mismo ofrezca
de la evidencia Cronolégica se le hadado la prioridad del caso. La siguiente fuente
Pdli mas autorizada (cuan confiable es dificil de decir) son los Comentarios de
/\cal'iya Buddhaghosa (siglo VId.C), que ordenan muchas mas hisctorias candnicas
hasta el afio veinte después de la Iluminacion, agregando detalles, y también la
historia de Devadatta. Estos comentarios agregan tambi¢n una serie de incidentes
no candnicos, que no se han incluido aqui. Por ltimo, hay una obra birmana
tardia, el Malalankaravatthu (jsiglo XV? traducido al inglés por el obispo Bigandet
con el titulo The Story of the Burmese Buddha), que fecha algunos incidentes
candnicos mis; pero probablcmcntc no tengan ninguna autoridad histérica real y
solo se hayu scguido por falta de otra gu{a. Estas son las tres fuentes para la
ordenacién de los acontecimientos, contenidas ellas mismas en el Tipitaka. Otros
eventos candnicos de espccial interés, aunque no fechables, también se han
incluido aqu{ y alla y dentro del ”perl’odo medio". También se han agrcgado uno o
dos incidentes, en particular sobre las muertes del Rey Bimbisara y el Rey
Pasenadi, que solo se dan en los Comentarios (su fuente se indica claramente)
porque complctan ciertos escenarios. El objetivo principal dela compilacién ha
sido incluir todos los eventos importantes con una cobertura Complcta hasta el
vigésimo ano después de la Iluminacién y el tltimo ano. Los Capl'tulos 9y 10 son
inevitablemente Cpisédicos‘ El Capl’tu]o 11 se ha dedicado a las descripcioncs de la
personalidad del Buddha. Pero la "personalidad” es un tema de importancia central
en la doctrina budista, por lo que el Capitulo 12, "La Doctrina, esta
necesariamente implicita en ella. En ¢l Capitulo 12, los clementos principales de la
doctrina se han reunido aproximadamente siguiendo un orden sugerido por los
Discursos. No se ha intentado hacer ninguna intcrprctacién (ver mas :1dc1;mtc, sin
embargo, el parrafo sobre "traduccion"), y por el contrario, el material se ha
reunido de tal manera que ayudc al lector a hacer su propia intcrprcmcién al
respecto. Una interprctacién cstcreotipada corre el riesgo de caer en uno de los
tipos de punto de vista metafisico incorrecto, que el propio Buddha ha descrito en
gran detalle. Siel



C:lp{tulo 12 resulta mas bien prohibitivo, que se aludan las dltimas palabras de
Anathapindika (Cap. 6) para justiﬁc:\r su inclusion, y aqucllos que no lo
encuentren de su agrado que no lo lean, o nada al respecto.

El Pﬁli (cuya literatura es muy vasta) es un idioma reservado por completo aun
solo tema, es decir, a las ensefianzas del Buddha. En ello se diferencia del sanscrito
budista o del latin eclesidstico: un rasgo factual que le otorga una pccu]iar claridad
propia sin Cquivalcntc en Europa. Es un idioma del grupo indocuropco y esta
estrechamente relacionado con el sanscrito, aunque de un gusto diferente. El estilo
de los Suttas (Discursos) tiene una sencillez ahorrativa, junto con una riqueza de
modismos, que lo convierte en un vehiculo muy refinado al que es dificil hacer
justicia en Luqlquler traduccidn. Ese es el prob ema prmc1p’11 pero también hqv
otro, la caracteristica cspcuq] de los Ppasajes, oraciones y frases textuales que se
repiten recurrentemente, que se dan una y otra vez. Esta pccullm idad
probablemente se deba originalmente al hecho de que estos "libros" estaban
destinados originalmente a la recitacioén (nosotros, en Europa, estamos
acostumbrados a las repeticiones formales en la musica sinfénica en una sala de
conciertos, ¢ incluso a los estribillos de una pocs{a, pero en prosa lo encontramos
extrafio). Para el lector no acostumbrado a ellas, estas repeticiones, en la medida en
que aparecen en Pali, purcccr{an dcsagmdables en una pégina impresa. Por lo tanto,
€N su mayor parte han sido eludidos en la traduccion por medio de varios recursos,
aunque siempre con particular atencion a la prescrvacién de la forma
arquitccténica original de los discursos, que es una de las caracteristicas mas
notables de los pronunciamientos del Buddha. Al mismo tiempo, sin Cmbargo, se
han conservado algunas repeticiones, cxplotando la valiosa técnica del
"descubrimiento de lo familiar". Tales repeticiones, si son textuales en Pali, también
lo son en inglés. En la traduccion se han pl'ocurado conseguir dos objetivos
principales: literalidad de la traduccion e idiomaticidad de la version traducida:
dos objetivos que no han sido ficiles de conciliar. Cualquier traduccion
distorsionara la fuente original. Sin embargo, se ha tenido mucho cuidado en
traducir los términos técnicos de forma consistente (evitando "variaciones
clcgantcs“), y se encontrara el Pali para estos frente a sus cquivzllcntcs inglcscs enel
Apéndicc. La cleccion de los cquivalcntcs en inglés también se ha hecho con gran
cuidado y con la proycccién de ayudar a un examen coherente en su forma inglcsa
como un material adecuado de estudio para su ontolog{a y teorta de la pcrccpci(')n
y cognicién, lo cual deberia encontrarse subyaccmemcmc en los Discursos (no por
accidente, al pareccr).

Hay instancias donde la explicacién del signiﬁcado dela palabras de los



Comentarios entran en conflicto con los ofrecidos en el Diccionario del Pali Text
Society. Por lo tanto, dcspués de una cuidadosa consideracion, se ha dado prioridnd
a la prime-ra fuente. Las palabras mds importantes se tratan en las notas.

La pronunciacién de palabras y nombres en Pali es bastante facil si se siguen
es-tas sencillas reglas [se han mantenido las alusiones fonéticas que se recomiendan
en la version original en inglés, por su dificulead de hacerlo en cspaﬁol]:
Pronunciar ‘a’ como en countryman, 'a’ como en father, ' como en whey, 'i' como en
chip, ' como en machine, 'u' como en put, i’ como en rude, 'g' como en girl (siempre),
' como en church (siempre), j' como en judge (siempre), i’ como en onion; ¢, d, n, [,
con la lengua en el paladar; ¢, d, n, [, con lengua en los dientes superiores; 'm’ como
en sing; pronunciar 'h’ siempre individualmente, p. ch’ como en which house, th’
como en hot-house, ph' como en upholstery, ctc.; consonantes dobles siempre por
separado como en el italiano, p. dd’' como en mad-dog (no madder), 'gg' como big-gun
(no bigger), ctc.; todos los demds como en inglés. Una o'y una ‘e’ siempre se
pronuncian con acento, p. Pasenadi de Kosala, de lo contrario, el acento siempre
debe recaer en una vocal larga, 4, 70 @, o con una consonante doble o ‘', incluso si

son consecutivas.

Por tltimo, unas palabras sobre el formato de esta compilacion. El formato de
una "transmision” (no destinada a la difusion masiva) fue sugcrida por ¢l material
mismo, que como se ha dicho originalmcnte fue recitado oralmente. El propio
Vinaya Pitaka sugiere la idea del uso de "Voces" (ver el Capl’tulo 16y la lista de
Voces que prcccdcn al Capl’tu]o 1), las cuales "interpretaron” el Canon en los
Concilios. Los dos "Narradores" son, por decirlo de alguna forma, dos companeros.
En contraste con lo que las "Voces" tengan que decir, las partes de los "Narradores"
se han suavizado deli-beradamente en estilo y s¢ han mantenido en una ]ongitud

I
minima.

BHIKkHU NANAMOLI



Mapa 1. Ubicacién gcncml de la rc‘gidn de la India en donde se llevaron a cabo los principnlcs
ceventos durante la vida del Buddha.

Mapa 2. Localizacién de los diferentes reinos, ciudades y lugares relevantes durante la vida y peregrinacién del

Buddha.



VOCES

NARRADOR UNO. Cronista o CO]CgR contcmporz’mco quc il’ltI'OdUCCT a IOS deﬁ’S
narradores Yy que rcprescnta un CSpCCtELdOI' ObjC[iVO con :nglfm conocimiento
genel'al SObI'€ ]OS cventos.

NARRADOR Dos. Cronista que suministra informacion histéricay tradicional
contenida en los comentarios medievales en Pali (principalmente los
pertenccientes al Venerable Buddhaghosa en el siglo V). Su funcién consiste en
proporcionar una informacion minima tanto como la necesaria para propiciar una
claridad historica y ocasionalmente resumir algunos segmentos del propio Canon.

PriveRA VOz. Voz del Venerable Ananda, discipulo y asistente personal del
Buddha, quien recito los Discursos (o Suttas) en el Primer Concilio llevado a cabo
en Raj ugaha tres meses dcspués del Nibbana final del Buddha.

SeGUNDA Voz. Voz del Venerable Upali, discipulo del Buddha que recito la
Disciplina (oel Vinaya) en el Primer Concilio

TeRCERA VOZ. Declamador de los eventos que se llevé a cabo durante, o despuds
de, el Primer Concilio. Aparece soloen el Capl’tu]o 16 y representa a un miembro
del Segundo Concilio organizado cien anos dcspués del Nibbana final del Buddha.

CaNTOR. Declamador de algunos versos en forma de cortas epopeyas o himnos
que se encuentran en el Canon no introducidos con las palabras tradicionales del
Venerable Ananda, “Asi lo of”, o incluidos dentro de la Disciplina.



1
NACIMIENTO Y LOS PRIMEROS ANOS

NARRADOR UNO. La historia de la India comienza realmente con la historia de la
vida del Buddha Gotama: o posiblemente, para ponerlo de forma mas exacta,
representa el punto en donde la arqueologl’a y la lcgcnda es remplazada por la
historia; ya que los documentos sobre la vida y la ensefianza del Buddha — los
primeros documentos de la India rcgistrados de forma histérica Y permanente —
revelan una civilizacion previamente estab]eciday altamente desarrollada que
definitivamente solo pudo haber madurado después de un periodo muy largo de
tiempo. Entonces, el Buddha logro su total iluminacion en Uruvela, a orillas del
Ganges, lugar conocido como el “Pais Medio”. Segtn la estimacion de distancias en
la India, no se ubica lejos de la inmemorial ciudad santa de Benares. Su esfuerzo
por alcanzar la iluminacion habia durado seis afos y posc{a entonces treinta y
cinco afios de edad. Desde ese momento en adelante comenzé a peregrinar de lugar
en 1ugar por el centro de la India durante cuarenta y cinco anos, cxplicando
constantemente las Cuatro Nobles Verdades que habia descubierto. El Parinibbana
final se llevd a cabo, tal como ha sido calculado en Europa, el afto 483 a.C.
(tradicionalmente durante la Luna Llena del mes de Mayo). La época durante la
que vivio pareciera haber sido distinguiblcmente apacible, con gobiernos bien
organizados y una sociedad estable, en notable contraste con lo que habia ocurrido
previamente y lo que habria de ocurrir dcspués de su muerte.

NARRADOR Dos. Tres meses dcspués del Parinibbana del Buddha sus venerables
discipulos todavia con vida convocaron un concilio de quinientos monjes
venerables con el objeto de concordar la forma en la que habria de ser traspasada la
ensefianza del Maestro hacia la posteridad. Entre estos quinientos venerables,
todos iluminados, el Venerable Upali fue reconocido como la autoridad en las
reglas de conducta del Sangha o la orden monastica, conocidas como el “Vinaya”, o
la “Disciplina”. En su vida seglar como barbero, ¢l habia partido hacia la vida de
renunciacion conjuntamente con el primo del Buddha, Ananda, entre otros. Fue
dcsignado a recitar frente al concilio las rcglas de conducta junto con las
circunstancias que originaron que fuesen establecidas.



2 Bhikkhu Nanamoli

La parte principal del “Cofre de la Disciplina” (el Vinaya Pitaka) fue compuesta

entonces a partir de su declamacion.

Cuando esto termind se invitd al Venerable Ananda a recitar los discursos.
Durante los tltimos veinticuatro afios de la vida del Buddha, ¢l habia sido el
asistente personal del Buddha y estaba dotado de una memoria extraordinaria. Casi
la totalidad de la coleccion de los discursos en el “Cofre de los Discursos” (el Sutta
Pi;aka) fue compuesta a partir de esta declamacion con su respectiva introduccion.
El Venerable Upili comienza cada narracion con las palabms tema samayena “la
ocasion fue ésta,” no obstante el Venerable Ananda introducia cada discurso con
un recuento de donde y a quienes se les impal‘tfa, comenzando con las pa]abras

I3 i
evam me suttam “Asi lo of”.

NARRADOR UNO. Esta narrativa sobre la vida del Buddha es extraida de los dos
“Cofres”. Cédmo sobrevivieron hasta estos dias se explicardn luego; no obstante, he
aqui, para comenzar, ¢l recuento del tleimo nacimiento del Buddha, narrado por ¢l
mismo y relatado posteriormente en el Concilio por el Venerable Ananda. Las
palabms fueron realmente pronunciadas enel propio idioma del Buddha conocido
ahora como el Pali.

PramerA VOz. Ast lo of. El Bhagavd' se en encontraba viviendo en el Bosque de
Jeta, en Savattht, en el Parque de Anathapindika. Entonces se encontraba un grupo
de bhikkhus2 cspcrando en la sala de reuniones donde se habian congregado asu
regreso de mcndigar alimentos dcspués de haber terminado la comida. Entretanto,
se decia entre ellos: “Es maravilloso amigos, es estupcndo como el poder y la fuerza
del Perfecto le permite conocer a los Buddhas del pasado que consiguieron la total
extincion de la impurezas, que desataron los nudos, que rompieron el circulo, que
terminaron con el deambular y acabaron con todo el sufrimiento: ast fueron los
nacimientos de los Bhagavds, estos fueron sus nombres, asi su virtud, asi su
concentracion, ast su entendimiento, ast su vida, asi su forma de liberarse”.

Cuando se dijo esto, el Venerable Ananda les dijo a los bhikkhus: “Los Seres
Perfectos son maravillosos, amigos, y poseen cualidades maravillosas; los Seres
DPerfectos son maravillosos y poseen cualidades maravillosas”,

Sin cmb;u‘go, su conversacion no fue terminada por en cuanto, debido a que ya
era de noche y el Bhagava, quien se habia levantado de su retiro, entrd a la sala de
reuniones y se sentd en el asiento listo para ¢l. Entonces les preguntd a los
bhikkhus: “Bhikkhus, é'cu:'d es la conversacion por la que estais ahora reunidos? Y
cudl fue entonces vuestra conversacion que no llegd a terminar?
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Entonces se conto lo que los bhikkhus y el venerable Ananda dijcron y
afladieron: “Venerable Sefior, ¢sa fue nuestra conversacion que no llegd a terminar
al arribo del Bhagavd”. Entonces el Bhagavd se dirigié hacia el venerable Ananda:
“Siendo as1, Ananda, cxplicad un poco mas las maravillosas y magm’ﬁcas cualidades
de los Seres Perfectos”.

“Yo ot y supe lo siguiente, Venerable Senor, de los propios labios del Bhagava:
Atento y plenamente consciente el Bodhisatta, el estar Dedicado a la Iluminacién,
aparecio en el Cielo de los Contentos.3 Y lo recuerdo como una maravillosa y
magnifica cualidad del Bhagava.

“Durante todo su lapso de vida el Bodhisatta pcrm:mecié en el Cielo de los
Contentos.

“Atento y plenamente consciente el Bodhisacta expird del Cielo de los Contentos
y descendid en el vientre de su madre.

“Cuando el Bodhisatta expird del Cielo de los Contentos y entrd en el vientre de
su madre, aparecio en el mundo con sus deidades, sus Maras y sus divinidades
Brahmas, una gran ¢ inmensurable luz que atravesd el esplendor de los dioses, en
esta generacion, con sus monjes y brahmanes, con sus princesas y hombress. E
inclusive en aqucllos intersticios de mundos abismales, de tinieblas y total
oscuridad, donde no puede prevalecer la luz del Sol ni de la Luna, a pesar de los
poderosos y fuertes que son, ahi también aparecié una gran ¢ inmensurable luz que
sobrepasé el esplendor de los dioses; y las criaturas que nacian ahi se percibieron el
uno al otro por dicha luz: ‘{Parece que otras criaturas han ap;n'ecido aqul’!’ Y los
diez mil sistemas estelares se sacudieron, temblaron y trcpidaron; y ahi aparccié
tambi¢n una gran ¢ inmensurable luz que sobrepaso el esplendor de los dioses.

“Cuando el Bodhisatta habia descendido en el vientre de su madre, cuatro
deidades “Cgaron de las cuatro direcciones a cuidarlo, de manera que ningl'm ser
humano o no humano, ni nadie en absoluto, pudicra lastimar a ¢l 0 a su madre.

“Cuando el Bodhisatta habia descendido en el vientre de su madre, ella se tornd
intrinsccamente pura, restringida de la necesidad de matar seres, de tomar lo que
no haya sido dado, de la concupiscencia, del lenguaje falso y de la indulgencia en el
vino, licores y bebidas fermentadas.
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“Cuando el Bodhisatta habia descendido en el vientre de su madre, ningin
pensamiento sobre hombres asociado a los cinco tipos de deseos sensuales vino a su
mente en absoluto, y fue inaccesible a cualquicr hombre de mente lasciva.

“Cuando el Bodhisatta habia descendido en el vientre de su madre, ella poseia al
mismo tiempo los cinco tipos de descos sensuales; dotaday surtida de ellos, fue
gratificada por ellos.

“Cuando el Bodhisatra habia descendido en el vientre de su madre, ningl'm tipo
de afliccion surgié en ella: estaba bendecida con la ausencia de toda fatiga corporal.
Asi como en una fina gema de berilo del agua mas pura, de ocho lados y bien
cortada, estuviera incrustada de fibras de color azul, amarillo, blanco o marrdn, de
tal forma que alguien con buena vista la tomara con las manos y la examinara asi —
‘Estas es una fina gema de berilo del agua mas pura, de ocho lados y bien cortada, y
a través de ella se encuentran incrustadas fibras de color azul, amarillo, blanco o
marrdn’ — asi mismo la madre del Bodhisatta lo vio dentro de su vientre con todos
sus miembros, sin carecer de ninguna facultad.

“Sicte dias después de haber nacido el Bodhisatta, su madre fallecid y renacid en
el Cielo de los Contentos.

“Otras mujeres conciben dcspués de llevar al nifio en el vientre durante nueve o
diez meses; pero no la madre del Bodhisatta. Ella dio a luz dcspués de llevarlo en el
vientre exactamente durante diez meses.

“Otras mujeres conciben el nacimiento sentadas o recostadas; pero no la madre
] P
del Bodhisatta. Ella lo concibid de pie.

“Cuando el Bodhisatta surgié del vientre de su madre, primero fue recibido por
deidades y luego por seres humanos.

“Cuando el Bodhisatta surgié del vientre de su madre, ¢l no tocd la tierra. Cuatro
deidades lo recibieron y lo postraron ante su madre, diciendo: ‘Regocijaos, O
Reina, que ha nacido un hijo de gran podcr para usted.

“Cuando el Bodhisatta surgi6 del vientre de su madre, asi como una gema fuera
puesta sobre una prenda de Benares, y la gema no mancillaria a la prenda o la
prenda a la gema — jpor qué no? — porque ambos son puros, de igual forma el
Bodhisatta surgi6 del vientre de su madre impecable, limpio de aguas, humores,
sangre o cualquicr tipo de impureza, inmaculado ¢ impccab]c.

“Cuando el Bodhisatta surgio del vientre de su madre, dos corrientes de aguacero
se vertieron del cielo, una fria y otra tibia, para banar al Bodhisatta yasu madre.
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“Tan pronto nacid el Bodhisatta, puso con firmeza sus pies sobre la tierra; lucgo
camind sicte pasos hacia el norte y con un blanco parasol sostenido sobre ¢,
visualizo cada direccion cardinal. Exclamo las palubms del Lider de un Rebano:
“Soy el mis Elevado de este mundo, Soy el Mejor en el mundo, Soy el Primero en el
mundo; éste es el tiltimo nacimiento; a partir de ahora no renacera mas un nuevo
ser en vidas futuras’

“Cuando el Bodhisatta surgié del vientre de su madre aparccié en el mundo con
sus deidades, sus Maras y sus divinidades Brahmas, una gran ¢ inmensurable luz que
sobrepaso el esplendor de los dioses, en esta generacién, con sus monjes y
brahmanes, con sus princesas y hombres. E inclusive en aquellos intersticios de
mundos abismales, de tinicblas y total oscuridad, donde no puede prevalecer la luz
del Sol ni de la Luna, a pesar de lo poderosos y fuertes que son — ah{ también
aparecio una gran ¢ inmensurable luz que sobrepaso el esplendor de los dioses; y las
criaturas que nacieron ahi se percibieron el uno al otro por dicha luz: {Parece que
otras criaturas han aparecido aquil’ Y los diez mil sistemas estelares se sacudieron,
temblaron y trcpidaron; y aparccié aht también una gran ¢ inmensurable luz que
sobrcpasé cl csplcndor de los dioses.

“Todas estas cosas las escuché y aprcndl’ de los propios labios del Bhagavd. Y las
recuerdo como cualidades maravillosas y magm’ﬁcas del Bhagavd.

“Siendo asi, Ananda , recuerda también esto como una cualidad maravillosa y
magnifica en un Ser Perfecto: Las sensaciones de placer, dolor o ecuanimidad de un
Ser Perfecto, son comprendidas por ¢l asi como surgen, son comprendidas por ¢l
mientras estén presentes, y son comprendidas por ¢l mientras desaparezcan; sus
percepciones son comprendidas por ¢l asi como surgen, son comprendidas por ¢l
mientras estén presentes y son comprendidas por ¢l mientras desaparezcan; sus
pensamientos son comprendidos por ¢l asi como surgen, son comprendidos por él
mientras estén presentes y son comprendidos por ¢l mientras desaparezcan.

“Y eso también, Venerable Sefior, lo recuerdo como una cualidad maravillosa y
magnifica del Bhagava’.

Ello fue lo que dijo el venerable Ananda. El Maestro lo aprobd. Los bhikkhus
quedaron satisfechos y complacidos con las palabras del Venerable Ananda.

M. 123; cf.D.14
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NARRADOR UNo. En un cantico se narra como predijo un vidente brahman, un
vidente de lo “divino” o de la clase sacerdotal — la Hcgada de la iluminacion.

CANTOR.

El Sabio Asita, durante su hora de meditacion

Vio que los dioses, aquellos de la Compaiiia de los Treinta,

Estaban felices y alegres, todos con brillante investidura, flameando banderas
En el instante que aclamaban con bravia a su emperador Sakka.

Cuando entonces ¢l vio a los dioses tan felices y radiantes,

respetuosamente los saludd y les preguntd esto:

“;Por qué se encuentra la Compaiia de Dioses tan alegre?
;Por qué han traido banderas y las flamean asi?

No ha habido una celebracién igual

inclusive después de la batalla con los demonios;

;Que maravilla han escuchado que los ha complacido tanto?
Miren como cantan, claman y tocan guitarras,

Aplauden y danzan por lo ocurrido.

O vosotros que moriis sobre las cumbres del aireado Meru,
les suplico no me dejéis con las dudas, buenos sefiores”.

“En una ciudad Sakya en el Pais de Lumbini

Ha nacido en el mundo de los hombres, en pro del bienestar y la prosperidad
Un Ser destinado a la Iluminacion, una Joya Invaluable,

Es debido a ello que estamos extravagantemente alegres.

El Ser Unico, la Personalidad Sublime,

El Venerable Seiior de todos los hombres y el Primero entre los humanos.
Con ¢l rugido de ledn, el monarca de todas las bestias,

Pondra en marcha la Rueda en el Parque de los Antiguos Videntes”.

Al escuchar esto, el Sabio fue de prisa
hacia la morada de Suddhodana.

Ahi se senté: “;Dénde estd el nifio?”
Pregunto a los Sakyans, “Mostradmelo”.

Ahora bien, cuando los Sakyans mostraron el nifio a Asita,
Su color era tan puro

Como los rayos de oro brillante moldeado en un crisol,
Claro y brillante.
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Jubilo de dicha se vertia en el corazdn de Asita

Al ver al nifio brillar como una llama y puro

Como ¢l Venerable Seitor de una constelacion que galopa por los ciclos,
Deslumbrante como el Sol despejado de otorio;

Mientras los dioses en la boveda celeste celebraban por ¢l

Una sombrilla de muchas nervaduras y mil circulos

Blandia fibras doradas, aunque ninguno viera

A los que sostuviesen la sombrilla y las fibras.

El sabio de cabello enmarafiado, conocido como Kanhasiri,s
Al ver al nifio, como una joya dorada sobre el brocado,
Con ¢l blanco parasol sostenido sobre su cabeza,

Lo recibid lleno de dicha y felicidad.

Tan pronto como recibid al Venerable Sefior de los Sakyans
El aficionado en identificar marcas y signos

Exclamé con resolucion ya firme en el corazon:

“El es Unico entre la raza bl’pcda”.

Entonces cavilo: viendo su propia suerte,

Muy triste entre lagrimas que llegaban a sus ojos;

Los Sakyans al verlo sollozar le preguntaron:

“;Caera alguna desgracia sobre nuestro Principe?”

No obstante, ¢l respondié a los Sakyans en ansiedad:
"Tal como lo veo, ningtin mal caerd sobre el nino,

Ni hay alglﬁn pcligro que aguardc por ¢l.

Ténganlo por seguro que ¢l no es de segundo rango;

Y alcanzard la cima del verdadero conocimiento.

Un Profeta sin par sobre la pureza,

Con compasion hacia muchos ¢l pondra en marcha

La Rueda del Dhamma y difundira su vida de santidad.
Sin embargo, no me resta mucho de vida,

y morir¢ antes de que ello ocurra. No podré escuchar
al inmaculado Héroe ensenando el Benévolo Dhamma.
Eso me entristece; eso me desilusiona”.

Aquel que vivid la vida santa dejo el aposento dentro del palacio

Después de haber colmado a los Sakyans con abundante dicha.

Fue ante el hijo de su hermana, lleno de sentimientos de compasion,
Anuncidndole el futuro descubrimiento del Dhamma por el Héroe sin par.

“Cuando os llegue noticias de que se ha iluminado
y de que esté viviendo segin el Dhamma que ha descubierto,
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Entonces acudid a ¢l y solicitadle su ensefianza
Y vivid con ¢l Bhagava la vida santa”.

Asi fue cémo Nalaka, quien habia acumulado una cantidad de méritos,
aconscjado por alguicn que le desed el bien, quien habia previsto

La llegada del Ser por venir que obtendria maxima pureza,

Aguardd con los sentidos alertas, a la espera del Conquistador.

Al escuchar que el Noble Conquistador

Habia puesto en marcha la Rueda, acudio a ¢l;
Divis6 al Venerable Seior de todos los Profetas,
Y confi6 en él al verlo,

Cumpliendo la admonicién de Asita,

Le pregunté entonces al Sabio Perfecto

Sobre el Silencio Supremo.

Sn. 3

NARRADOR UNO. Aunque la literatura de fechas posteriores suministra muchos
detalles de los afios por venir, el 'l‘ipi;aka en si tiene poco que decir al respecto.
Existen en realidad referencias a sdlo dos incidentes: el primero, la reminiscencia
de la meditacion bajo el 4rbol de manzano mientras el padre del Bodhisatta se
encontraba trabajando — ¢l Comentario menciona que fue conmemorando una
ceremonia por la siembra en apertura de la estacion respectiva al cual regresaremos
luego; y en segundo lugar se encuentra una narracion sobre las “tres
consideraciones”, que corresponden a los tres “mensajeros” (el anciano, el enfermo
y ¢l muerto) vistos por el anterior Buddha Vipassi (D. 14).

Privera Voz. “Era delicado, el mas delicado, supremamente delicado.6 En casa
de mi padre se construyeron fuentes de Lirio expresamente para mi beneficio. En
una florecian lirios azules, en otra blancas, yen la tercera lirios rojos. No utilizaba
Sandalo que no fuera de Benares. Mi turbante, tinica, prcndas de vestir interior y
mi capa, todas eran ropa de Benares. Un parasol blanco era sostenido sobre mi dia
y noche de tal forma que ni el frio o el calor, ni la arena o el rocio me pudieran
incomodar.

“Posefa tres palacios; uno para el otofio, otro para el verano y otro para las
lluvias. En el palacio para las lluvias era entretenido por juglares femeninos sin
ningun hombre entre ellas. Durante los cuatro meses de lluvia no descendia a la
parte inferior del palacio. Aunque en otras casas sc les da a los sirvientes y criados
comida de arroz partido y sopa de lentejas, en la casa de mi padre se les daba a
cllos arroz blando y carne.
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“Mientras gozaba de tal poder y buena fortuna, adn asi pensaba: ‘Cuando un
hombre ordinario e irreflexivo que esta destinado a la vejez, no a salvo de la vejez,
divisa a otro que sea anciano, ¢l se pcrturba, se siente humillado y disgusmdo; ya
que olvida que ¢l mismo no es una cxccpcién. Sin Cmbargo, yo también cstoy sujeto
alavejez, no asalvo de la vejez y por tanto no me puede correspondcr
perturbarme, sentirme humillado o disgustarme al ver a otro ser anciano.” Cuando
consideré esto, me abandono totalmente la vanidad de la juventud.

“Yo pcnsé: ‘Cuando un hombre ordinario e irreflexivo, que esta sujeto a la
enfermedad, no a salvo de la enfermedad, divisa a otro ser que esté enfermo, se
perturba, se siente humillado y disgustado; ya que ¢l olvida que ¢l mismo no es una
exccpcién. Sin embargo, yo también estoy sujeto a enfermarme, no a salvo de la
enfermedad, y por lo tanto no me corresponde perturbarme, sentirme humillado o
disgustado al ver a otro ser enfermo.” Cuando consideré esto, me abandoné
totalmente la vanidad de la salud.

“Yo pensé: ‘Cuando un hombre ordinario ¢ irreflexivo, que esta sujeto a la
muerte, no a salvo de la muerte, ve a otro hombre que haya muerto, éste se
pcrturba, se siente humillado y disgusmdo; ya que olvida que ¢l mismo no es una
cxccpcién. Sin cmbargo, yo también estoy sujeto a la muerte, no a salvo de la
muerte, y por lo tanto no me corresponde perturbarme, sentirme humillado y
disgustado al ver a otro ser muerto.” Cuando consideré esto, me abandono
totalmente la vanidad de la vida”.

A 338



2
EL ESFUERZO POR LA LIBERACION

NARRADOR UNo. El recuento sobre la Renunciacion ofrecido en los Pitakas es
notable en su llana simplicidad. Los elaborados detalles de versiones posteriores
estan ausentes en ¢l ya que se encuentran en la version mas antigua sobre el
nacimiento y los primeros anos. Aqun' un recuento, el cual es ilustrado a través de
varios discursos impartidos a diferentes personas.

PriMERA VOz. “Antes de mi Iluminacién, mientras era todavia sélo un Bodhisatta
no iluminado, sujeto yo mismo al nacimiento, la vejez, la enfermedad, la muerte, el
sufrimiento y las contaminaciones, procuraba lo que también estaba sujeto a estas
cosas. Entonces pensé: ;Por qué, al estar yo mimo sujeto al nacimiento, la vejez, la
enfermedad, la muerte, el sufrimiento y las contaminaciones, procuro ;1quc1]o que
también esta sujeto a estas cosas? ;Y si yo mismo que estoy sujeto a estas cosas,
aprcciando el pcligro en ellas, fuese en busca de la suprema cesacion de las
ataduras, del Nibbana que Nno nace, NO envejece, No se enferma, no muere, no sufre,
que no se contamina?””

M. 26

“Antes de mi iluminacion, mientras era todavia sélo un Bodhisatta no iluminado,
pensé: ‘La vida seglar es bulliciosa y mondtona; la vida de renunciacion se
encuentra plenamcnte abierta. No es facil viviendo una vida seglar llevar una vida
santa tan absolutamente perfecta Y pura como un carey pulido. ;Y si me afeitara la
cabeza y la barba, vistiera ropajes amarillos, y particra de la vida seg]ar hacia la de
renunciacion?’”

M. 36, 100

“Luego, mientras todavia era joven, un joven de cabello negro bendecido por la
juventud, en la primera fase de su vida, me afeité la cabeza y la barba — aunque mi
madre y mi padre deseasen otra cosa y se lamentasen con rostros sollozantes vesti
ropajes amarillos y partf de la vida scglar hacia la de renunciaciéon”.

M. 26,36, 85, 100
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CANTOR.

Ahora os hablaré sobre la renunciacion,

Cémo ¢l, el Poderoso Visionario, como ¢l partio,

Cémo le fue preguntado y como fue descrito

La razon de su renunciacion.

La bulliciosa vida que vivia en casa

Exhalaba una atmésfera de monotonia;

No obstante, la vida de renunciacion se encontraba ampliamcntc abierra:
El aprecid esto y optd por la vida de la renunciacion.

Mediante su accion se rehuso

a toda accion pcrjudicial €N cuerpo,

rechazoé todo tipo de lenguaje incorrecto.

Y en vez de ello, rectificd su sustento de vida.
El se dirigi6 a la ciudad de Rajagaha,

Al reino de los Magadhans;

Aht ¢l - el Buddha — mendigé sus alimentos,
Con muchas marcas de excelencia.

El Rey Bimbisara lo vio pasar

Desde el interior de su palacio,

Y cuando diviso toda la excelencia

De sus marcas, dijo, “Mirad, Sefiores™;

“Cuan buen mozo es aquel hombre, cuan majestuoso,
Cuan pura y perfecta es su conducta;

Con la mirada baja y consciente, observando

Sdlo hasta una distancia de él del ramafio de un arado;

El no es de un linaje inferior.

Enviad a los mensajeros reales de inmediato

Seguid el sendero que tome ese bhikkhu”.

Los mensajeros fueron enviados de inmediato:

“Ahora bien, ;jhacia donde ira el bhikkhu?

;Doénde habra escogido su morada?

Va de casa en casa,

Alerta en la puerta de sus sentidos con verdadera restriccion

Totalmente consciente y atento.

Ha terminado de llenar rapidamente su cuenco de mendigar alimentos,
Su ronda de mendigar alimentos ha concluido.

El Sabio ha emprendido la marcha y esta dejando la ciudad,
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Tomando el caminado hacia Pandava
Debe vivir en la montafia de Pandava”.

Ahora bien, cuando llego a su morada,

Los mensajeros acudicron a ¢l;

Para darle al Rey la respuesta a su pregunta:
“El bhikkhu, Seior, como un tigre,

O como un bufalo, o como un ledn,

Se ha establecido en la montana

Sobre la pendiente este de Pandava”.

El guerrero escucho la narracion de los mensajeros.
Luego alistando un coche de estado

Se dirigi6 a prisa hacia las afueras de la ciudad,
Hacia la colina de Pandava.

Condujo tan rﬁpido como pudo ir,

Y luego descendio del coche;

La corta distancia que restaba

la avanzd a pie, hasta que llegd cerca del Sabio.

El Rey se sento e intercambio

Saludos, y le preguntd sobre su salud.

Cuando termind el intercambio de cortesias,

El Rey le preguntd entonces

estas palabras: “Sois bastante joven, un muchacho,
Un chico en la primera fase de su vida.

Poseéis la buena apariencia de un hombre

Nacido de un linaje guerrero de alto rango,
Alguien ideal para un ejéreito de primera linea,

Y conducir las tropas de elefantes.

Os ofrezco una fortuna: tomadla.

Vuestro nacimiento también os pregunto: Decidmelo™.

“Hay un préspero p:u/s, Senor,

Y vigoroso, justo frente al

Pic de las montafias Himalayas

Habitado por Kosalans

Cuya raza es conocida posterior al Sol,

Cuyo linaje es Sakyan.

Pero no he renunciado en pos de placeres sensuales.



La Vida del Buddha 13

He partido hacia la renunciacion para esforzarme, al ver el peligro en ello.
Y al apreciar el refugio seguro de cllos en la renunciacion.
Ese ha sido mi deseo de corazén”.

Sn. 3

PrivmERA VOz. “Ahora renuncié a la vida seglar por la de renunciacién en
busqueda de lo que sea bueno,' en busqueda del estado supremo de la paz sublime.
Por lo tanto, acudi ante Alara Kalama y le dije: “Amigo Kalama, desco llevar la vida
santa en este Dhamma y Disciplina.’

“Cuando se dijo cllo, Alara me dijo, “Su Venerable puede permanccer aqui. Esta
ensefianza es tal que no en mucho tiempo un hombre sabio puede entrar y habicar
en ella, comprendicndo por si mismo a través del conocimiento directo lo que su
propio maestro sepa.’

“Yo pensé: ‘No es solo por asunto de fe que Alara Kalama declara su ensenanza;
es debido a que ¢l ha entrado y habitado en ella, Comprcndiéndola por si mismo a
través del conocimiento directo. Es definitivo que ¢l habita en esta enseianza a
través del conocimiento y la observacion.

“Luego fui ante Alara Kalama y le dije: ‘Amigo Kalama, ;qué tan l¢jos declarais
haber entrado en esta ensefianza, comprendiéndola por usted mismo a través del
conocimiento directo?’

“Cuando esto fue dicho, ¢l declard la base consistente del vacio. Esto se me
ocurrid: ‘No es s6lo Alara Kalama quien posee fe, energia, concentracién y
entendimiento, yo también posco estas facultades. ;Y sime esforzara para
comprender la ensefianza en la que ¢l declara haber entrado y habitado,
comprcndiéndola por ¢l mismo a través del conocimiento directo?

“Réipidamente tuve éxito. Luego fui ante Alara Kalama y le dije: ‘Amigo Kalama,
jes hasta aqul’ que declarais haber entrado y habitado en esta ensefianza,
comprendiéndola por usted mismo a través del conocimiento directo?’ y ¢l me dijo
que asi era.

“Yo también, amigo, he entrado y habitado en toda esta ensenanza,
comprendiéndola por mi mismo a través del conocimiento directo.

“‘Somos afortunados, amigo, somos en verdad afortunados, al encontrar a su
venerable como nuestro comparfiero en la vida santa. Siendo ast, la ensefianza que
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declaro haber penetrado, comprendiéndola por mi mismo a través del
conocimiento directo, la habéis pcnctmdo y habitado, comprcndiéndola por ti
mismo, a través del conocimiento directo. Y la ensefianza que habéis pcnctmdo y
habitado, comprcndiéndola por usted mismo a través del conocimiento directo, la
declaro haber penetrado y habitado, comprendiéndola por mi mismo a través del
conocimiento directo. Siendo asi, sabéis la ensefnanza que yo sé; Yo sé la ensefianza
que conocéis. Tal como soy, lo sois: tal como los sois, lo soy. Venid, amigo,
conduzcamos juntos esta comunidad.’ Fue ast que Alara Kalama, mi maestro, me
nombré como su pupilo, en igualdad de condiciones que ¢l mismo, otorgéndomc el
mis elevado honor.

“Yo pensé: ‘Esta ensefianza no conduce a la serenidad, a la extincion del deseo, a
la cesacion, a la paz, al conocimiento directo, a la iluminacién, al Nibbana, sino
s0lo a la base consistente del vacio.” No estuve satisfecho con esa ensefianza. La dejé
atrds para proseguir mi busqueda.

“Todavia en bisqueda de lo que fuera bueno, procurando el supremo estado de
la paz sublime, acudi ante Uddaka Ramaputta y le dije: Amigo, desco llevar la vida
santa en este Dhamma y Disciplina.

M. 26, 36, 85, 100

NARRADOR UNO. Su experiencia bajo la gul’a de Uddaka Ramaputea es contada
exactamente en las mismas palabms excepto que aprendié de ¢l 1a obtencién
todavia mas elevada de la base consistente de la no—pcrccpcién—ni—no—pcrccpcién y

_ L . . . . . ..
que Uddaka Ramapurta le ofrecid la exclusiva direccion de dicha comunidad. Sin
embargo, la conclusion fue la misma.

PrivERA VOzZ. “Yo pcnsé: ‘Esta ensefianza no conduce al desapasionamicnto, ala
extincion del deseo, a la cesacion, a la paz, al conocimiento directo de la
[luminacion, al Nibbana, sino sélo a la base consistente de la
no—pcrccpcién—ni—no—pcrccpcién.’ No estuve satisfecho con la ensenanza. La dejé

atras para continuar mi bﬁsqucda.

“Todavia en bisqueda de lo que fuera bueno, procurando el supremo estado de
la paz sublime, anduve por diferentes lugares a través del pats de Maghadan y
llegué finalmente a Senanigama, cerca de Uruvela. Ahf encontré una agradable
parcela de tierra, un agradable bosque, un rio que fluia claras aguas y de suaves
riberas, cerca de un pueblo para mendigar alimentos. Yo pensé: ‘Esto servird para la
lucha de un hombre de clan en pos de su lucha.”

M. 26, 36, 85,100.
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“Ahora bien, antes de mi iluminacién, mientras era sélo un Bodhisatta no
iluminado, pcnsé: ‘Lugares remotos de junglas y matorrales son dificiles de
soportar, la reclusion es dificil de conseguir, el aislamiento es dificil de disfrutar;
alguien podrl’a pensar que las junglas podrl’an sacar de quicio a un bhikkhu si éste
no poseyera concentracion.

“Yo pcnsé: ‘Supéngasc que un monje o brahman no puro en conducta fisica,
verbal o mental, o en su sustento de vida, que sea codicioso y profundamente
sensible a la avidez por los descos sensuales, o que sea malevolente, con
pensamientos de odio, 0 que sea victima del letargo y el cansancio, o de una mente
agitada e inquieta, o indecisa y dubitativa; que se entreguc a Vanagloriarse ya
denigrar a los demds, que esté sujeto al miedo y al horror, al desco de ganar, al
honor y al renombre; que sea ocioso y carente de energia, distraido y no
plenamente consciente, de mente desconcentrada y confusa, carente de
entendimiento y charlatan — cuando un monje o brahman ast habita en un lugar
remoto en bosques de junglas y matorrales, entonces debido a dichos defectos
evocara temores y terrores pcrjudicinlcsz. Sin cmbzlrgo, YO no habito un lugar
remoto en un bosque de junglas y matorrales como alguien asi. No posco ninguno
de esos defectos. Yo habito un lugar remoto en un bosque de junglas y matorrales
como uno de los nobles, que se encuentra libre de dichos defectos.” Al verme libre
de este tipo de defectos, descubri gran consuelo en vivir en el bosque.

“Yo pensé: ‘No obstante, existen noches santas y especiales de Media Luna,
correspondicntc al décimo cuarto o décimo quinto dia, y los Cuartos De Luna del
octavo dia; y si pasara dichas noches en lugares tan imponentes como huertos
santuarios, bosques santuarios y arboles santuarios que harian parar los cabellos -
;Tal vez podria encontrar dicho temor y terror?

“Ast que luego, en esa noches santas y especia]es de Media Luna del décimo
cuarto o décimo quinto dia, yen los Cuartos De Luna del octavo dia, habité en
lugares imponentes como huertos santuarios, bosques santuarios y arboles
sancuarios, que hacen pararse los cabellos. Y mientras moraba ahi, un ciervo se me
aproximaba, o un pavo real golpeaba una rama, o el viento susurraba entre las
hojas. Entonces pCl’lS:lb;l: ‘Ciertamente esta llcgzmdo el temor y el terror.

“Yo pcnsé: ‘;Por qué habito en la constante expectativa del temor y ¢l terror?
;Por qué no dominar dicho temor y terror manteniendo la postura en la que esté
cuando estos llcgucn ante mi?

“Y mientras caminaba, el temor y el terror Hcgaban ante mif, pero ni me pamba
ni me sentaba o reclinaba hasta que hubiese dominado dicho temor Y terror.
Mientras me encontraba de pie, el temor y el terror Hcgaban ante mi; pero ni
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caminaba ni me sentaba o reclinaba hasta que hubiese dominado dicho temor y
terror. Mientras me sentaba, el temor y el terror Hcgaban ante mf; pero ni
caminaba, ni me pz\mba o reclinaba hasta que hubiese dominado dicho temor y
terror. Mientras me reclinaba, el temor y el terror Hcgaban ante mi, pero ni
caminaba, ni me pamba o sentaba hasta que hubiese dominado dicho temor y
terror.

M. 4
“EHKOHCCS, me ocurrieron Cspontfmeamente tres s{milcs jam:is cscuchados antes.

“Supéngase que hubiese una pieza de madera humeda, colmada de savia
yaciendo enel agua, y un hombre viniese con una gran antorcha pcnsando: ‘Le
prcndcré f—uego y haré un poco de calor; (‘,cémo concebis esto, el hombre podrfa
prender ﬁlego y producir calor tomando la gran antorcha y tocando la picza de
madera himeda, colmada de savia que yace sobre el agua?” — “No, Venerable Senor.
;Por qué no? Porque es una pieza de madera hiimeda, colmada de savia; ademas de
haber yacido sobre el agua. Por lo tanto ¢l hombre se agotaria y abatiria”. — “Asi
mismo, mientras que un monje o un brahman no vivan todavia retirados ni fisica
ni verbalmente de los descos sensuales y mientras que todavia no abandone
complcmmcntc su deseo, su afeccion, su pasién, su sed y su ficbre por los descos
sensuales y no se tranquiliccn dentro de ¢l, entonces, si el buen monjc o brahman
sintiera sensaciones dolorosas, atroces y penetrantes impuestas por el esfuerzo, o si
no lo sintiera, en cualquier €aso seria incapaz de acceder al conocimiento, a la
vision ya la iluminacion suprema. Este fue el primer stmil jamz’ls escuchado antes
que me ocurrio espont:incamcnte.

“Nuevamente, supéngase que hubiese una pieza de madera humeda, colmada de
savia sobre tierra seca lejos del agua, y un hombre viniese con una gran antorcha
pcnszmdo: ‘Le prenderé ﬁlego y haré un poco de calor, ;'cc')mo concebis esto, el
hombre podrl’a prender Fuego y producir calor tomando la gran antorcha y tocando
la pieza de madera hiimeda, colmada de savia que yace sobre una tierra seca 1cjos
del agua?” — “No, Venerable Seftor. ;Por qué no? Porque es una pieza de madera
himeda, colmada de savia; aunque yazca sobre tierra seca lcjos del agua. Por lo
tanco, el hombre se agotaria y abatirfa”. — “Ast mismo, mientras que un monje o un
brahman viva todavia retirado sélo fisicamente de los descos sensuales y mientras
que todavia no abandone complctamcntc su desco, su afeccion, su pasién7 su sed y
su ficbre por los descos sensuales y no se tranquiliccn dentro de ¢l, entonces, si el
buen monje o brahman sintiera sensaciones dolorosas, atroces y penetrantes
impuestas por cl estuerzo, o si no lo sintiera, en cualquicr €aso seria incapaz de
acceder al conocimiento, a la vision ya la iluminacion suprema. Este fue
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“Nuevamente, supéngasc que hubiese una pieza de madera seca, carente de savia
_yacicndo sobre tierra seca lcjos del agua, y un hombre viniese con una gran
antorcha pcnsando: ‘Le prcndcré fucgo y haré un poco de calor; icémo concebis
esto, el hombre podrl’a prcnder fucgo y producir calor tomando la gran antorcha y
tocando la pieza de madera seca, carente de savia que yace sobre una tierra seca
leOS del agua?” — “S1, Venerable Sefior. ;Por qué s1? Porque es una pieza de madera
seca, carente de savia; ademas de yacer sobre tierra seca lcjos del agua’” — “Asi
mismo, mientras que un monje o un brahman vivan retirados tanto fisica como
mentalmente de los descos sensuales y mientras abandone completamente su
deseo, su afeccidn, su pasion, su sed y su ficbre por los descos sensuales y se
tr:mquilicen dentro de ¢, entonces, si el buen monje o brahman sintiera
sensaciones dolorosas, atroces y penetrantes impuestas por el esfuerzo, o sino lo
sintiera, en cualquier caso ¢l serd capaz de acceder al conocimiento, a la vision y a
la iluminacién suprema. Este fue el tercer simil jamds escuchado antes que me
ocurrié espontdncamente.

“Yo pcnsé. RES! :1prct:mdo mis dientes y prcsionando mi lcngua contra el techo
de mi boca, abatiese, constrifiese y estrujase mi mente con mi mente? Enconces, asi
como un fuerte hombre pudicm Agarrar a uno mas débil por la cabeza o los
hombros y lo abatiera, constrifiera y estrujara, fue asi como, apretando mis dientes
y prcsionando mi 1Cngua contra el techo de mi boca, abati, constreit y cstrujé mi
mente con mi mente. Cuando lo hice comenzd a correr sudor por mis axilas.

“Yo pcnsé: ‘Y si practicase la meditacion donde no se respire?’ Detuve la
inspiracién y cxpiracién por mi boca y mi nariz. Cuando lo hice, hubo un fuerte
sonido de vientos por los agujeros de mis oidos, asi como surge un fuerte sonido
cuando se sopla el fuelle de un herrero.

“Detuve la inspiracién y espiracién por mi boca, nariz y oidos. Cuando lo hice,
fuertes vientos trasegaron mi cabeza, como si un fuerte hombre estuviese partiendo
mi cabeza con una afilada espada. Enconces tuve violentos dolores de cabeza, como
si un fuerte hombre estuviese apretando un duro cuero sobre mi cabeza, como una
venda sobre ella. Entonces violentos vientos cincelaron mi vientre como un diestro
carnicero o su nprcndiz seccionara el vientre de un bucy con un afilado cuchillo.
Entonces, hubo un violento ardor en mi vientre, como si un fuerte hombre hubiese
agarmdo a uno mas débil por los brazos y lo estuviese asando sobre un foso de
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carbones al rojo vivo. “Y en cada instante, aunque surgiese en mi una infatigzlblc
cncrgl’:\ y estableciese una incesante consciencia, atn ast mi cuerpo se encontraba
sobre estremecido y agitado debido a que me encontraba exhausto por ¢l doloroso
esfuerzo. Sin cmbargo, esta dolorosa sensacion que surgié no se apodcré de mi
mente.

“Cuando entonces me veian las deidades, decian ‘El monje Gotama esta muerto.
Otras deidades decian: ‘El monje Gotama no estd muerto, esta muriendo.’ Otras
deidades decian, ‘el monje Gotama es un Arahant, un santo; ya que ése es el sendero
de los santos.

“Yo pensé: Y sime abstuviese totalmente de alimentos?” Entonces las deidades
vinicron y me dijcron: ‘Buen senor, no os abstcng:ﬁis totalmente de la comida. Si lo
hacéis inyectaremos alimento divino en sus poros y vivira en base a ello.’ Yo pensé:
‘Si clamo ayuno completo, y estas deidades me inyectasen comida divina dentro de
mis poros y viviera de ello, entonces estaria mintiendo.’ Yo los despedi diciendo,

‘No hay necesidad.’

“Yo pensé: Y si consumiese muy poca comida, por e¢jemplo, un pufiado en cada
momento, ya sca de sopa de judias, lentejas o alverjas? Lo hice. Y a medida que lo
hacia, mi cuerpo alcanzo un estado de extrema extenuacion; mis extremidades se
tornaron como los segmentos articulados de los troncos de vid o de bambu, debido
al comer tan poco. Mi espalda se volvid como la pezuiia de un camello; la
proyecci(’)n de mi espina dorsal se Crig{a como un collar de cuentas; mis costillas
sobresalian de forma tan llﬁgubre como las vigas sin sentido de un vicjo granero sin
techo; el destello de mis 0jos hundidos muy debajo de sus cavidades lucia como el
destello del agua que se hunde sobre ¢l fondo de un profundo poso de agua; mi
cuero cabelludo se arrugo y se secé como una verde, arrugada y seca calabaza
expuesta al viento y al Sol. Si tocaba la pic] de mi vientre, me encontraba también
con mi columna vertebral; y si me tocaba la columna vertebral entonces también
me encontraba con la piel de mi vientre; ya que la pic] de mi vientre se hendia
hasta mi columna vertebral. Si orinaba o evacuaba mis intestinos los vertia sobre
mi rostro. Si trataba de aliviar mi cuerpo frotando mis extremidades con las
manos, se me caian los cabellos desde sus raices podridas a medida que me frotaba
debido al comer tan poco.

“Cuando me veian los seres humanos, decian, ‘El monje Gotama es un hombre
negro.” Otros seres humanos decian: ‘El monje Gotama no es un hombre negro, es
un hombre marrén.” Otros seres humanos decian: ‘El monje Gotama no es ni un
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hombre negro ni un hombre marrdn; es de piel clara.” Se me habia deteriorado
& > p
hasta tal punto el claro y brillante color de mi picl debido al comer tan poco”.

CANTOR.

“A medida que me esforzaba por someterme a mi mismo,
Al borde del rio Nerafijara

Absorbido inquebrantablemente por alcanzar

El verdadero final a Ia esclavitud de aqui,

Namuct llegd y me hablé

Con palabras plenamente cubiertas de lastima ast:

‘O, estdis delgado y palido,

Y tambi¢n os encontrais en presencia de la muerte;
Mil partes estan a punto de la muerte,

Sin embargo, la vida todavia sostiene una parte de ti.
iVivid Serior! La vida es el mejor sendero;

Podéis obtener méritos si vivis;

Venid, vivid la vida santa y verted

Licor durante los santos cultos al fuego,

Y obtened asi un mundo de méritos.

;Qué podéis obtener ahora esforzdndoos?

El sendero del esfuerzo tenaz es arido,

Dificil y duro de soportar.”

Entonces Mara, a medida que decia estas lineas,
Se acercd y permanecio cerca.

El Bhagava le respondio

Mientras ¢ste permanecia en pie, asi “O Malvado,
Primo del Negligente,

Habdis venido aqui por vuestros propios fines.
Ahora no requiero de méritos en lo absoluto;
Qué¢ entonces Mara le hable

A aquellos que se encuentren en necesidad de ello.
Ya que posco fe y energia,

Y tambi¢n comprension.

Por tanto, mientras me someta asi a mi mismo
;Por qué me hablais sobre la vida?

Este viento que sopla podria secar
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Inclusive las corrientes de los rios que corren;
Por tanto, mientras me someta asi 2 mi mismo
;Por qué no deberfa también secar mi sangre?
Y asi como se seque mi sangre, asi la bilis

Y la flema se secaran, debilitando la carne
Que calman la mente: Obtendré mis
Consciencia, mas comprension,

Obtendré una concentracion mas grande.

Ya que viviendo asi he llegado a conocer

Los limites hasta donde llegan las sensaciones.
Mi mente no habita en pos de descos sensuales:
Estais viendo la pureza de un ser.

Vuestro primer escuadron son los Descos Sensuales,
Vuestro segundo escuadron es el Hastio, luego

El Hambre y la Sed componen el tercero,

Y la Avidez es el cuarto en rango,

El quinto es la Pereza y la Monotonia mental,
Mientras que la Cobardia se perfila como el sexto,
Incertidumbre es el séptimo, el octavo

Es la Malicia a la par con la Obstinacion,
Ganancia, Honor y Renombre, ademis de,

La mal ganada Notoriedad,

El auto clogio y la Denigracion de los demas O
Estos son vuestros escuadrones, Namuct,

Estos son los Negros Escuadrones de guerra;

Nadie excepto los valientes lo conquistarﬂn

Para ganar la dicha de la victoria.

Si volase sobre la cinta que nicga

La reclusién. Que vergtienza de vida aqui, dirfa Yo.
Mcjor que muera luchando ahora

Que optar por la vida de la derrota;

Existen ascetas y brahmanes

Que se han rendido aqui, y no han sido

Vistos mas: Ellos no conocen

Los senderos recorridos por los peregrinos.

Por lo tanto, al ver ahora los escuadrones de Mara
Todos alistados con elefantes alrededor,

Salgo a la lucha, y no

Seré movido de mi posicion.
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Vuestro apretado escuadrdn, que el mundo
Con todos sus dioses no pueden derrotar,
Ahora los destruiré con el entendimiento,

» 3

Como una roca a una fuerte vasija de arcilla”,
Sn. 32

PrIMERA VOZ. “Yo pensé: ‘Si ha habido un monje o brahman que haya sentido en
el pasado, o que sentira en el futuro, o que sienta ahora, sensaciones dolorosas,
atroces y penetrantes debido al esfuerzo, puedc igualar a esto, pero no excederlo.
No obstante, bajo estas agotadoras penas no he obtenido ninguna distincion mas
clevada que el estado humano, digna del conocimiento y la visién de un noble.
("POdl'L/l haber a]guna otra via para la iluminacion?’

“Pensé en la vez que mi padre Sakyan se encontraba trabajando mientras yo me

. 1. 4 i

encontraba sentado bajo la calida sombra de un arbol rosal de manzano: bastante

recluido de los descos sensuales, recluido de cosas perjudiciales y como habia

entrado y habitado en la primera meditacion, la cual esta acompaﬁada por

pensamientos e invcstigacién, con felicidad y plzlccr surgidos de la reclusion. Yo

cnseé: “Podra Lsa | ’d] il inacidon?’ Lue To11i d dh P
pense: ;Podra ser ¢sa la via de la iluminacion?” Luego siguiendo dicha memoria,
Hcgé el reconocimiento de que ¢se era el sendero de la iluminacion.

“Entonces pensé: ‘;Por qué temo a estos placcrcs? Es un placer que no tiene nada
que ver con los deseos sensuales y cosas perjudicialcs.’ Entonces pensé: ‘No temer¢ a
estos placcrcs ya que no tienen nada que ver con los deseos sensuales y cosas
perjudiciales.’

“Yo pcnsé: ‘No es posiblc lograr dicho placcr €ON un Cuerpo tan excesivamente
extenuado. ;Y si comiera un poco de alimento solido, algo de pany arroz hervido? 4

“Entonces en dicha época, cinco bhikkhus se encontraban aguardando por mi: ‘Si
el monje Gotama lograse algo, nos lo dirta. Tan pronto como comi alimentos
solidos, pan y arroz hervido, los cincos bhikkhus se disgustaron y me dejaron,
pensando, ‘El monje Gotama se ha vuelto auto indulgente, ha renunciado al
esfuerzo y ha regresado a la opulencia.

M. 36, 85, 100
NARRADOR UNo. Entonces surgicron cinco suefios en el Bodhisatta

Narrador Dos. Era la noche antes de 1a obtencién de su iluminacion; y los
suefios fueron una premonicion de que se encontraba a punto de alcanzar su
objetivo final.
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PrimERA VOZ. Justo antes que el Perfecto, consumado y plenamente iluminado,
consiguiera la iluminacidn, cinco suefios trascendentales aparccieron ante ¢l
éCuzﬂcs cinco? Mientras era todavia tan sdlo un Bodhisarta no iluminado, la gran
tierra se manifestd como su divan; el Himalaya, el rey de las montanas, era su
almohada; su mano izquierda yac{a en el Océano Oriental, su mano derecha yac{a
sobre el océano Occidental, sus pies yac{an sobre el Océano del Sur. Este fue el
primer suefo que aparecié ante ¢, y predcc{a el descubrimiento de su suprema y
complcta iluminacion. Mientras era todavia tan solo un Bodhisatta no iluminado
una trepadora surgié desde su ombligo y se erigié hasta las nubes. Este fue el
segundo suefio que aparecio ante él y predcc{a el descubrimiento del Noble
Octuple Sendero. Mientras era todavia tan sélo un Bodhisatta no iluminado blancos
gusanos de cabezas negras se arrastraban desde sus pies hasta la rodilla y las
cubrian. Este fue el tercer sueio que :Lparccié ante ¢l y predccfa que muchos
hombres seglares vestidos de blanco acudirfan ance el Perfecto durante su vida para
tomar refugio. Mientras era todavia tan s6lo un Bodhisatta no iluminado, cuatro
pajaros de diferentes colores vinieron desde las cuatro direcciones y a medida que
se posabun sobre sus pies todos se convertian en blanco. Este fue el cuarto suefio
que aparccié ante ¢, y prcdcc{a que las cuatro castas, los nobles guUETTEros, los
sacerdotes brahmanes, los burgucses y los plcbcyos alcanzarian la suprema
liberacién cuando el Dhamma y la Disciplina hubiesen sido proclamadas por el
Perfecto. Mientras era todavia tan solo un Bodhisatra no iluminado, se encontraba
caminando sobre una gran montafa de basura sin ser ensuciado por dicha basura.
Este fue el quinto suefo que aparccié ante él, y predecia que, aunque el Perfecto
obtendria los requisitos de ropajes, alimentos mcndigados, viviendas y medicinas,
aun asi los utilizaria sin avidez, ilusion o apego, pcrcibiendo su pe]igro y
comprendiendo su propésito.

A. 5196

NARRADOR UNo. La iluminacién en si es descrita en una serie de discursos y
desde diferentes puntos de vista, como si alguien describiera un drbol desde arriba,
desde :lbzljo y desde varios lados, o como un viaje por tierra, agua o aire.5

NARRADOR Dos. Hay una descripcion al respecto como la obtencion de los tres
verdaderos conocimientos mencionados como consecuencia del desarrollo de la
meditacion. Luego ha_y dcscripcioncs al respecto en términos del descubrimiento
de la estructura de la condicionalidad durante el proceso impermanente de los
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seres, y en términos de la bﬁsqucda por la reveladora intcrprctaci(’m, la verdadera
escala de valores, en el problcmz’{tico mundo de las ideas, las acciones y las cosas, las
probabilidadcs y las certidumbres. Aqu{ se presenta la dcscripcién en términos de
la meditacion que lo condujo al descubrimiento de las Cuatro Nobles Verdades.

PramerAa Voz. Ahora bien, cuando hube comido alimentos sélidos y recobrado
mi fuerza, entonces bastante recluido de los deseos sensuales, recluido de estados
perjudiciales, entré y habité en la primera meditacion, la cual es acompaﬁada por
pensamientos e investigacién, con felicidad y placcr surgidas de la reclusion. Pero
no permiti que estas sensaciones agradables que surg{an en mi se apoderasen de mi
mente. Con el apaciguamiento de los pensamientos y la investigacién entré y
habité en la segunda meditacion, la cual posee confianzay reclusion mental sin
pensamientos ¢ investigacion, con felicidad y placer surgidas de la concentracion.
No obstante, no permiti que estas sensaciones agradables que surgian en mi se
apoderasen de mi mente. Con el desvanecimiento también de la felicidad, habicé
observando la ecuanimidad, atento y plcnzlmcntc consciente; todavia sintiendo en
el cuerpo, entré y habité en la tercera meditacion, la cual es referida por los nobles
como: “Posee un agradablc estado aqucl que observa con ecuanimidad yes
consciente.” No obstante, no pcrmit{ que estas agmdablcs sensaciones que surg{un
en mi se apodemscn de mi mente. Con el abandono del placer y el dolor corporal y
con la previa desaparicién del placcr mental y la afliccion, entré y habité en la
cuarta meditacion, la cual no posee ni dolor ni placcr sino la purcza cuya
consciencia es debida a la observacion ecuanime. No obstante, no permitf que
dicho placer que surgié en mi se apoderase de mi mente.

“Cuando mi mente concentrada se encontraba asi puriﬁcada, brillante,
inmaculada y libre de imperl"éccién, cuando se habia vuelto maleable, msz:jable,
firme y habia alcanzado la imperturbabi]idad, dirigf ¢ incliné mi mente hacia el
conocimiento del recuerdo de vidas pasadas. Recordé muchas de mis vidas pasadas,
es decir, un nacimiento, dos, tres, cuatro, cinco nacimientos, diez, veinte, treinta,
cuarenta, cincuenta nacimientos, cien nacimientos, mil nacimientos, cien mil
nacimientos, muchas eras de contraccion escelar, muchas eras de cxpansién estelar,
muchas eras de contraccién y cxpzmsién estelar: “Yo era ahi de cal nombre, de tal
raza, con tal apariencia, con tal comida, de tales experiencias de placcr y dolor, con
tales 1apsos de vida; y falleciendo ahi rcuparccl’a en otro lugar, y ah{ también era de
tal nombre, tal raza, de tal apariencia, tales experiencias de placcr y dolor, tales
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lapsos de vida; falleciendo ahi y reapareciendo aqui’ — asi con detalles y
particularidadcs recordé varias vidas pasadas. Este fue el primer conocimiento
verdadero alcanzado por mien la primera vigilia de la noche. Fue desterrada la
ignorancia y surgié el verdadero conocimiento, fue desterrada la oscuridad y surgié
la luz, tal como ocurre en aquel que sea diligente, ardiente y se encuentre bajo auto
control. No obstante, no permiti que estas sensaciones agradables surgidas en mi se
apoderasen de mi mente.

“Cuando mi mente concentrada se encontraba asi puriﬁcada..., dirigl’ ¢ incliné
mi mente hacia el conocimiento de la desaparicién y rcaparicién de los seres. Con
el 0jo divino, que esta puriﬁcado y sobrepasa el humano, vi a los seres fallecer y
reaparecer, inferiores y superiores, bellos y feos, felices e infelices en sus destinos.
Comprendi cdmo los seres pasan a otra vida de acuerdo a sus acciones: ‘Estos seres
dignos de mala conducta en cuerpo, lenguaje y mente, maldicientes de nobles,
crrados en sus visiones, dando efecto a su equivoca vision en sus acciones, a la hora
de la disolucién de sus cuerpos después de la muerte, han reaparecido en estados de
privacién, en un destino infeliz, en la pcrdicién, inclusive en el infierno; no
obstante, seres dignos de buena conducta en cuerpo, lcngua]‘c y mente, no
maldicientes de nobles, rectos en sus visiones, dando efecto a su recta visién en sus
acciones, a la hora de la disolucion de sus cuerpos, dcspués de la muerte, han
1‘caparecid0 en destinos felices, inclusive en el mundo celestial” Asi, con el 0jo
divino, que estd puriﬁcado y sobrcpasa el humano, vi a los seres fallecer y
reaparecer, inferiores y superiores, bellos y feos, felices e infelices en sus destinos.
Comprcndl’ como los seres Ppasan a otra vida de acuerdo a sus acciones. Este fue el
segundo conocimiento que alcancé en la segunda fase de la noche. La ignorancia
fue desterrada y surgié el verdadero conocimiento, la oscuridad fue dcsterraday
surgié la luz, tal como ocurre en aquel que sea diligente, ardiente y se encuentre
bajo auto control. No obstante, no permiti que estas sensaciones agradables
surgidas en mi se apoderasen de mi mente.

“Cuando mi mente concentrada se encontraba ast purificada..., dirigi ¢ incliné
mi mente hacia el conocimiento de la extincion de las corrupciones. Tuve el
conocimiento directo, tal como realmente es, de que ‘Esto es sufrimiento’, de que
‘Este es el origen del sufrimiento, de que ‘Esta es la cesacion del sufrimiento), y de
que ‘Este es el sendero que conduce a la cesacion del sufrimiento’; Tuve el
conocimiento directo, tal como realmente es, de que ‘Estas son las corrupciones,
de que ‘Este es el origen de las corrupciones,’ de que ‘Esta es la cesacién de las
corrupciones,’ y de que ‘Este es el sendero hacia la cesacion de las corrupciones.’
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Conociendo as y viendo asi, mi corazon se liberd de las corrupciones del desco
sensual, de las corrupciones del devenir, de las corrupciones dela ignorancia.
Cuando fue liberado, vino el conocimiento: ‘Esta liberado’. Tuve el conocimiento
directo: ‘Ha cesado el nacimiento, se ha vivido la vida santa, se ha hecho lo que
tenia que hacerse, no habrd mis de esto por venir. Este fue el tercer conocimiento
alcanzado por mi en la tercera fase de la noche. Se desterrd la ignorancia y surgié el
conocimiento, se desterro la oscuridad y surgio la luz, tal como ocurre en aquel que
sea diligcntc, ardiente Y que se encuentre ba]’o auto control. No obstante, no
permiti que estas sensaciones agradables surgidas en mi s apoderasen de mi
mente.

M. 36.

NARRADOR Dos. Ahora aqui se da una descripcion en términos de la estructura
de la condicionalidad, en otras palabras, de la Originacién Dependiente.6
Regresaremos a este tema posteriormente.

PriMERA VOZ. “Antes de mi iluminacion, miencras todavia era tan sélo un
Bodhisatta no iluminado, pcnsé: ‘Este mundo ha caido en ¢l abismo; ya que nace,
envejece y muere, fallece y reaparece, y aun asi no conoce ningﬁn escape a este
sufrimiento. éCuz'mdo se describira un escape a este sufrimiento?

« Lc, [ e ~UTTE DA 0l ; 2 .Cui <
Yo pense: {;Que es lo que ocurre para que surja la Vejez y la Muerte? L(,ual es su
. . . .
condicion necesaria? Entonces con la atencion establcc1da7 llcgué a comprendcr:
acimiento tiene que ocurrir para que la Vejez y la Muerte ocurran.
‘EIN tot q para q la Vi jez s la Muert El
Nacimiento es una condicion necesaria para cllos”

“Yo pcnsé: i ué es lo que ocurre para que surja el Nacimiento? iCua’l es su
condicion necesaria? Entonces con la atencion establecida Hegué a comprendcr: el
Devenir tiene que ocurrir para que el nacimiento ocurra, un ser es una condicion

necesaria para ello.”
w L L e . i B a4 .
Yo pensé: ;Qué es lo que ocurre para que surja el Devenir? ;Cual es su
o . . . /
condicion necesaria?’ Entonces con la atencion establecida llegu¢ a comprender: ‘El
Apego tiene que ocurrir para que surja el Devenir; el Apego es una condiciéon
necesaria para ello
“ S QO 1o a = ~- -1 5 ~ Q » = =y
... el Desco tiene que ocurrir para que surja el Apego...

“..la Sensacion (de placcr, dolor o ninguno de los dos) tiene que ocurrir para

que surja ¢l Desco...
“... el Contacto tiene que ocurrir para que surja la Sensacion...

«.. las Seis Bases para ¢l Contacto tienen que ocurrir para que surja el
Contacto...
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“... Yo pensé: ;Qué debe ocurrir para que surjan las Seis Bases? ;Cudl es su
condicion necesaria?” Entonces con la atencion establecida llcgué a comprcndcr:
‘Mente-y-Materia deben ocurrir para que surjan las seis bases; Mente-y-Materia

D paraq ) ) J
. .
son una condicion necesaria para cllo”

“Yo pcnsé: ‘é%é debe ocurrir para que surjan Mente-y-Materia? iCuﬁle son sus
condiciones necesarias? Entonces con la atencion establecida llegué a comprender:
“La Consciencia debe ocurrir para que surjan Mente-y-Materia; la Consciencia es
una condicién necesaria para cllos.

“Yo pense: ;Qué debe ocurrir para que surge la Consciencia? ;Cuales son sus
condiciones necesarias? Entonces con la atencion establecida llegué a comprcnder:
“La Volicién Mental debe ocurrir para que surja la Consciencia; la Volicion Mental
es una condicién necesaria para ello.

“Yo pensé: ‘Esta Consciencia regresa a si misma; no se extiende mids alld de
Mente-y-Materia. Y es asi cdmo ocurre ya sea si uno estd naciendo, envejeciendo,
muriendo o reapareciendo. Es decir: es con la Volicién Mental como condicion que
surge la Consciencia; es con la Consciencia como condicion que surge
Mente-y-Materia; con Mente-y-Materia como condicién surgen las Seis Bases
Sensoriales; con las Seis Bases como condicion, el Contacto; con el Contacto como
condicidn, la Sensacidn; con la Sensacidn como condicidn, el Deseo; con el Deseo
como condicidn, el Ser; con el Ser como condicién, el Nacimiento; con el
Nacimiento como condicion surge la Vejez y la Muerte y también el Dolor y toda
esta Masa de Agregados de Sufrimiento.” El origen, el origen: ésa fue la revelacion,
el conocimiento, el entendimiento, la vision, la luz, que surgié en mi acerca de
cosas no escuchadas antes.

“Yo pensé: ;Qué no debe ocurrir para que surja la Vejez y la Muerte?” ;Con la
cesacion de qué ocurrird la Cesacién de la Vejez y la Muerte?’ Entonces con la
atencion establecida llcgué a Comprcndcr: ‘Cuando no haya Nacimiento, no habra
ni Vejez ni Muerte; con la cesacién del Nacimiento se dard la cesacién de la Vejez y
la Muerte”

.. Cuando no haya Devenir, no surgird el Nacimiento...

.. Cuando no haya Apego, no surgird el ser...

.. Cuando no ha_ya Avidez, no surgir:'{ el apego...

.. Cuando no haya Sensacion, no surgirz’l la avidez...

.. Cuando no haya Contacto, no surgir:’t la sensacion...

.. Cuando no haya Seis Bases Sensoriales, no surgiré el contacto...

.. Cuando no haya Mente-y-Materia, no surgirz’l las Bases Sensoriales...
.. Cuando no haya Consciencia, no surgir:ﬁ Mente-y-Materia.
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</

“Yo pensé: ;Qué es lo que no debe ocurrir para que surja la Consciencia? ;Con
la cesacion de qué se producc la cesacion de la consciencia? Entonces con la
atencion establecida Hcgué a comprcndcr: ‘Cuando no haya la Volicion Mental no

. L L o . .
surgira la Consciencia; con la cesacion de Volicion Mental se produc1ra la cesacion
de la Consciencia.

“Yo pensé: ¢ Este es el sedero de la iluminacion que he alcanzado ahora, es decir:
Con la cesacion de la Volicion Mental se producir:ﬁ la cesacion de la Consciencia;
./ -~ . . . ! . ./
con la cesacion de la Consciencia, la cesacion de Mente-y-Materia, con la cesacion
de Mente-y-Materia, la cesacion de las Seis Bases; con la cesacion de las Seis Bases,
la cesacion del Contacto; con la cesacion del Contacto, la cesacion de la Sensacidn;
. o . . .
con la cesacion de la Sensacion, la cesacidn del Deseo; con la cesacién del Deseo, 1a
cesacion del Devenir; con la cesacion del Devenir, la cesacién del Nacimiento; con
la cesacion del Nacimiento, la cesacion de la Vejez y la Muerte, y también la
Afliccion y la Lamentacidn, el Dolor, la Angustia y la Desesperacion; es asi como se
da la cesacion de toda la masa de agregados del sufrimiento.” La cesacién, la
cesacion: ésa fue la revelacion, el conocimiento, el entendimiento, la vision, la luz,

.1 /
que surgio ¢n mi acerca dC cosas no CSCUChZ{d:\S antes.

“Supéngasc un hombre que deambulando en un bosquc salvajc encontrara un
antiguo sendero, un antiguo camino, recorrido por hombres de antafio y lo
siguiera, y haciéndolo descubriera una ciudad antigua, una antigua capiml real,
donde hombres de antano habrian vivido; con parques, bosqucs y lagos, amurallado
y hermoso de ver; asi también encontré el antiguo sendero, el antiguo camino,
recorrido por los Completamcntc [uminados del pasado.

Y cual fue ese antiguo sendero, ese antiguo camino? Fue ¢l Noble Octuple
Sendero, es decir: vision correcta, intencién correcta, lcnguaje correcto, accion

.1 -1
correcta, sustento correcto, atencion correcta, concentracion correctea.

“Lo segul’. Haciéndolo, comprcndf directamente la vejez y la muerte, su origen,
su cesacion, y la via que conduce a su cesacion. Conoct directamente el nacimiento,
su origen, su cesacion, y la via que conduce a su cesacidon. Conoci directamente el
devenir... el apego... el desco... la sensacion... el contacto... las seis bases...
mente-y-materia ... la consciencia... conoci directamente las voliciones mentales, su

. Iy ! .1
origen, su cesacion, y 121 via quc conducc a su cesacion”.

S. 12:65; cf. D. 14
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NARRADOR Dos. Ahora, aqui finalmente una descripcion en términos de la
correcta sentencia sobre el mundo de las acciones ¢ ideas condicionadas,
clasificadas en el siguiente discurso como los cinco ngrcgados, dentro de los cuales
pucdc clasificarse toda experiencia condicionada cuando ella es analizada.

PriMERA VOZ. “Antes de mi iluminacion, mientras era todavia tan sélo un
Bodhisatra no iluminado, pcnsé: ‘En el caso de la forma material, de las sensaciones
(de placer, dolor o ninguno de los dos), de 1a perccpcién, de las voliciones
mentales, de la consciencia, éCua'l esla gratiﬁcacién, cual el pcligro, cual el escape?’
Luego pensé: ‘El caso de cada placer corporal y dicha mental que surgen en
dependencia con estas cosas (los cinco agregados) representan la gratiﬁcacién; el
hecho de que estas cosas sean todas impermanentes, dolorosas y sujetas al cambio,
esel pcligro; la disciplinay el abandono del deseo y dela concupiscencia hacia ellos
es el escape.

“Mientras desconoci mediante el conocimiento directo, tal como realmente es,
que ¢sa era la gracificacion, ése el peligro y ése el escape, en el caso de los cinco
agregados afectados por el apego, no proclamé haber descubierto la iluminacion
que ¢s suprema en el mundo con sus deidades, sus Maras y sus divinidades Brahma,
en esta generacion con sus monjes y brahmanes, sus princesas y hombres. No
obstante, tan pronto como conoci mediante el conocimiento directo, tal como
realmente es, que ¢sa cra la gratificacion, ése el peligro, y ése el escape, en el caso de
los cinco agregados afectados por el apego, entonces si proclamé haber descubierto
la iluminacién que es suprema en el mundo con sus deidades, sus Maras y sus
divinidades Brahma, en esta gencracién con sus monjes y brahmanes, con sus
princesas y hombres”.

S. 22:26

“Estando YO mismo sujeto al nacimiento, a la vejez, la enfermedad, la muerte, la
afliccion y las contaminaciones, al ver el pcligro en lo que esta sujeto a dichas cosas
y en bisqueda de lo que no nazea, no envejezea, no se enferme, no muera, no aflija,
no se contamine, de la total extincidn de la esclavitud, del Nibbana, lo consumé. El
conocimiento y la vision surgié en mi: “Mi liberacion es inexpugnable; éste es mi

iR

o .. , . . .
ultimo nacimiento; no habra ahora mas renovacion en mi ser.
M. 26

NARRADOR Dos. Se ha conscguido ahora la iluminacién. Y de acuerdo a la
tradicion las primeras pz\labras que vinieron al Buddha — no mas ahora el Bodhisatta
— fueron ¢éstas.
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CANTOR.

Buscando al constructor de esta casa;

He viajado a través de incontables renacimientos en el ciclo de la existencia,
Afrontando una y otra vez el sufrimiento del nacimiento.

iOh, constructor de esta casal Ahora habéis sido visto.

Ya no construiréis nuevamente una casa para mi.

Todas vuestras vigas estan rotas,

Y las cumbreras destrozadas.

La mente ha alcanzado ahora el Nibbana sin formacion;

El fin de todo tipo de avidez ha sido alcanzado.

Dh.153-54

NAaRRADOR Dos. Esas fueron las primeras palabras del recién Iluminado, aunque,
de acuerdo a la tradicion, no fueron enunciadas en voz alta; las primeras palabras
que fueron pronunciadas envoz alta correspondicron ala primera de las tres
estrofas que comienzan con “Cuando las cosas estan totalmente manifiestas...” (ver

el comienzo del préximo capitulo).



3

DESPUES DE LA [LUMINACION

PraMERA VOz. Ast lo o1. En una ocasion, cuando el Bhagavd era un recién
Iuminado, se encontraba viviendo en Uruvela, en las riberas del Rio Neranjara
sobre las raices de un arbol Bodhi, el arbol de la Iluminacién. Entonces el Bhagavd
se sento sobre las raices del 4rbol Bodhi durante siete dias en una sola sesion,
disfrutando la dicha de la liberacién.

Al final de los siete dias emergié de dicha concentracion yen la primera fase de
la noche su mente se ocupé en la originacion dependiente en orden progresivo ast:
“Eso ocurre cuando surge aquello; aquello surge con la ocurrencia de eso; es decir:
es con la ignorancia como condicion que surgen las voliciones mentales; con las
formaciones como condicidn, la consciencia; con la consciencia como condicidn,
mente-y-materia; con mente-y-materia como condicion, las seis bases; con las seis
bases como condicidn, el contacto; con el contacto como condicidn, la sensacion;
con la sensacion como condicidn, el desco; con el deseo como condicion, el apego;
con el apego como condicion, el devenir; con el devenir como condicion, el
nacimiento; con el nacimiento como condicion surge la vejez y la muerte, y
también la afliccion y la lamentacion, el dolor, la angustia y la dcsesperacién; es asi
como se da un origen para toda esta masa de agrcgados del sufrimiento.

Al reconocer el signiﬁcado de esto, el Bhagavd pronuncié esta exclamacion:

Cuando las cosas resultan totalmente manifiestas
En ¢l brahman' ardiente y meditativo,

Todas sus dudas se desvanecen, ya que conoce
Que cada fendémeno se debe a una causa.

En la segunda fase de la noche su mente se ocupé en la Originacion
Dcpcndicntc en orden regresivo ast: “Esto no surge cuando no ocurre :1quc]lo;
aqucﬂo cesa con la cesacion de esto, es decir: Con la cesacion de la ignorancia se da
la cesacion de las voliciones mentales; con la cesacion de las voliciones mentales la

.1 . . .1 . . .1
cesacion dC 111 consciencia; con 121 cesacion dC 12{ consciencia Ll cesacion dC
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mente-y-materia; con la cesacion de mente-y-materia, la cesacion de las seis bases;
con la cesacion de las seis bases, 1a cesacidén del contacto; con la cesacion del
contacto, la cesacion de la sensacion; con la cesacion de la sensacidn, la cesacion
del deseo; con la cesacion del deseo, 1a cesacion del apego; con la cesacion del
apcego, la cesacion del devenir; con la cesacion del devenir, la cesacion del
nacimiento; con la cesacion del nacimiento cesa la vejez y la muerte, y también la
afliccion y la lamentacion, el dolor, la angustia y la desesperacién; es asi como se da
la cesacién de toda esta masa de agregados del sufrimiento”.

Al reconocer el signiﬁcado de esto, el Bhagavd exclamé entonces:

Cuando las cosas resultan totalmente manifiestas
En ¢l brahmdn ardiente y meditativo,

Todas sus dudas llegan a fin, ya que percibe
Cémo las condiciones llegan a su fin.

En la tercera fase de la noche su mente se ocupé enla Originnci(’)n Dcpcndicntc
en orden progresivo y regresivo simultaneamente ast: “Esto ocurre cuando surge
aqucllo, aqucllo surge con cl surgimiento de esto. Esto no ocurre cuando no surge
aqucllo; aqucﬂo cesa con la cesacion de esto; es decir: Es con la ignorancia como
condicion que surgen las formaciones; con las formaciones como condicidn, la
consciencia... con el nacimiento como condicién surge la vejez y la muerte, y
también la afliccion y la lamentacion, el dolor, la angustia y la dcsesperacién; es asi
como se da un origen a toda esta masa de agrcgados del sufrimiento. Con la
cesacion de la ignorancia se da la cesacion de las formaciones; con la cesacidn de las
formaciones, la cesacién de la consciencia... con la cesacidén del nacimiento, cesa la
vejez y la muerte, y también la afliccion y la lamentacion, el dolor, la angustia y la
desesperacion; es asi como se da la cesacion de toda esta masa de agregados del
sufrimiento”.

Reconociendo el significado de esto, el Bhagava exclamé entonces:

Cuando las cosas estan totalmente manifiestas
Para el brahman ardiente y meditativo,
Entonces, como el sol que ilumina el cielo,
Este permanece repeliendo al ejército de Mara.

ud. 1:1-3; cf. Vin. Mv. 1:1
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Al final de los siete diasz, dcspués de emerger de dicha concentracion, el
Bhagavd inspeccioné el mundo con el 0jo de un [luminado. Tan pronto lo hizo vio a
los seres ardiendo con muchos fucgos y consumidos con las muchas fiebres que
nacen de la pasién, del odio, de la ilusién. Al reconocer el signiﬁcado de esto,
exclamo entonces:

Este mundo estd angustiado, estd expuesto al contacto,

Inclusive lo que el mundo llama alma estd en realidad enfermo;

Ya que sin importar qué conciba (como presuncion del alma),

El hecho es que siempre es otra cosa (la cual concibe).

El mundo, cuyo ser se convierte en otro,

Estd comprometido con el ser, estd expuesto al ser, se complace sélo del ser,
Sin embargo, lo que entusiasme conlleva miedo, y lo que se tema sera dolor.
Ahora bien. esta vida santa se vive para abandonar el sufrimiento. 3

“Lo que monjes o brahmanes hayan descrito como liberacién del ser haciéndolo
a través del (amor al) ser, Yo afirmo, ninguno se encuentra liberado del ser. Y lo
que monjes o brahmanes hayan descrito como el escape del ser que Hega a través
del (amor al) no ser, Yo afirmo, ninguno se encuentra liberado del ser. Desde el
principio hasta el fin los esenciales de la existencia son sufrimiento; cuando se
extingue todo el apego, no habra mas sufrimiento”.

Aprcciad el amplio mundo

Los seres expuestos a la ignorancia anhelando aquello que
Jamas estard libre del ser.

Cualquier tipo de ser, de cualquier forma, en cualquier lugar,
Todos son impermanentes, y estan cautivados por el dolor y sujetos al cambio.
Por tanto, un hombre que aprecie esto tal como es,
Abandonara el desco por el ser, sin complacerse con el no-ser.
El desvanecimiento restante, la cesacion, la Extincion, *

Llegara con el término total de toda el desco.

Cuando un bhikkhu alcance asi el Nibbana a través del desapego,
Entonces no tendra ninguna renovacion del ser;

Mara habra sido conquistada y se habra ganado la batalla,

Ya que alguien asi ha superado todo ser.

ud. 3:10
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SEGUNDA VOz. La ocasion fue también ésta, al final de los sicte dias el Bhagava se
levantd de dicha concentracién y se dirigié desde las raices del Arbol Bodhi hacia
las raices del Ajapala Nigroda, el Arbol Banyan del Cabrero. El se sentd sobre las
raices del Arbol Ajapila Nigroda durante siete dias en una sola sesion, sintiendo la
dicha de la liberacién.

Entonces alguien de la casta brahman — del tipo Cion de los mas y mas altivos 5
— se acerco al Bhagavd ¢ intercambi6 saludos con ¢l. Cuando terminé esta
1 / L - L ,
conversacion formal Y COTtes permanecio a un lado y d1]0: ;Quien es brahman,
Maestro Gotama? ;Y cudles son las cosas que lo hacen brahman?”

Al reconocer el significado de esto, el Bhagava exclamd entonces
El brahman que esta libre de cosas perjudiciales,

No arrogante, puro y bajo auto control,

Perfecto en conocimiento y viviendo una vida brahman,

Puede correctamente emplear la palabra “brahmdn,”

Si es que no posee orgullo alguno hacia nada en este mundo.

Vin. Mv. 1:2; cf. Ud. 1:4

Entonces se dio la ocasion, al término de los siete dias, que el Bhagavd se levanto
8
de dicha concentracion y se dirigié de las raices del Ajapdla Nigroda a las raices del
Arbol Mucalinda.

Ahora bien, en dicha ocasion surgié una gran tormenta fuera de la estacion con
siete dias de lluvia, frios vientos y oscuridad. Entonces, Mucalinda, la serpiente real
Naga, Hegé de su reino. Envolvié el cuerpo del Bhagavd siete veces con su cola, y
permaneci6 ahi como su gran y extendido toldo sobre la cabeza del Bhagava,
pensando: “Qué el Bhagava no sienta frio o calor ni entre en contacto con tdbanos,
mosquitos, vientos, Sol ni animales rastreros”.

Al término de los sicte dias Mucalinda vio el cielo brillar y sin nubes.
Desenvolvio su cola del cuerpo del Bhagava. Luego hizo desvanecer su propia forma
y asumiendo la forma de un joven brahman, permanecié frente al Bhagava con las

palmas de sus manos juntas en alto yen direccion a él como reverencia.

Al reconocer el significado de esto, el Bhagava exclamé entonces:
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La reclusion es felicidad para alguien alegre,

En aquel que es versado en el Dhamma y que lo haya visto.
Y y

Y amistad hacia el mundo es felicidad

Para aquel que sea indulgente con los seres vivos.

Desinterés en el mundo es felicidad

Para aquel que haya superado los descos sensuales.

No obstante, liberarse de la presuncion del “Yo soy” -

r I - -

Esa cs la mas grande felicidad de todas.

Vin. Mv. 1:3; cf. Ud. 21

Hubo una ocasiéon donde el Bhagavd se levanto de dicha concentracion y se
dirigié del Arbol Mucalinda hacia el Arbol Rajayarana. Se sento sobre las raices del
Arbol Rajayatana durante siete dias en una sola sesion, sintiendo la dicha de la
liberacion.

Entonces, en dicha ocasion dos comerciantes, Tapusa y Bhallica, se encontraban
Via]':mdo por un camino que provem’a de Ukkala. Una deidad, que habia sido su
familiar en una vida pasada, les dijo: “Buenos sefiores, hay un Bhagava sentado
sobre las raices del Arbol Rajayatana recién iluminado. Id y rendidle honores con
un ofrecimiento de pastel de arroz y miel. Ello sera durante mucho tiempo
bienestar y felicidad para vosotros”.

Entonces cllos le llevaron el pastel de arroz y miel al Bhagava, y después de
rendirle sus respetos, permanecieron a un lado. Luego dijcron: “Venerable Sefior,
que el Bhagava acepte este pastel de arroz y miel, de manera que se convierta
durante mucho tiempo en nuestro bienestar y felicidad.

El Bhagavd pensé: “Perfectos no aceptan en sus manos. iSobrc qué deberia
aceptar el pastel de arroz y miel?” Entonces los Cuatros Reyes Divinos, conscientes
en sus mentes del pensamiento en la mente del Bhagava, trajeron cuatro cuencos de
cristal desde las cuatro direcciones: “Venerable Senor, que el Bhagavd acepte el
pastel de arroz y miel en esto”.

El Bhagava aceptd el pastel de arroz y miel sobre el nuevo cuenco de cristal, y
haciéndolo los comid. Entonces los comerciantes Tapussa y Bhallika dijeron:

“Tomamos refugio en el Bhagava, y en el Dhamma. Comenzando desde hoy que el
Bhagava nos considere como seguidores que han acudido a ¢l para tomar refugio

durante el tiempo que reste de vida”.

Como cllos eran los primeros seguidores en ¢l mundo, tcomaron sélo dos
refugios.

Vin. Mv. 1: 4
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Entonces hubo una ocasion que al final de siete dias el Bhagavd se levantd de
dicha concentracion y se dirigié de las raices del Arbol Rajayatana al Arbol Banyan

del Cabrero, el A]’ﬁpala Nigroda.

PriMeRA VOz. Ahora bien, el Bhagavd se encontraba solo en retiro y surgié en él
este pensamiento: “Existen cinco facultades cspirituales que, cuando son
mantenidas y desarrolladas en un ser, se fusionan en la inmortalidad, alcanzan la
inmortalidad y terminan en la inmortalidad. ;‘Cu;ilcs cinco? Estas facultades son fe,
Cncrgl'a, consciencia, concentracion y sabiduria”.

Entonces el Brahma Sahampati fue consciente en su mente del pensamiento en
la mente del Bhagava, y tan rapidamente como un hombre fuerte pudiese extender
su brazo flexionado o flexionar su brazo extendido, se desvanecié del mundo
Brahma y aparecié ante ¢l. Puso su prenda superior sobre un hombro, y levantando
las dos palmas de las manos juntas hacia el Bhagava, le dijo: “Asi es, Bhagava; Asi es,
Sublime. Cuando estas cinco facultades son mantenidas y desarrolladas en un ser,
s¢ fusionan en la inmortalidad, alcanzan la inmortalidad y terminan en la
inmortalidad. Hubo una vez, Venerable Sefior, que vivi la vida santa bajo la
dispcnsacién del Buddha Kassapa. Entonces era conocido como el Bhikkhu Sahaka.
Fuc al mantener y desarrollar estas cinco facultades que mi concupiscencia por los
deseos sensuales se desvanecio, y por ello, en el momento de la disolucién de mi
cuerpo, después de la muerte, reapareci en un destino feliz, en el mundo Brahma.
Aht soy conocido como Brahma Sahampati. Por eso, ast es Bhagava, ast es Sublime.
Conozco y he visto como estas cinco facultades, al ser mantenidas y desarrolladas,
se fusionan en la inmortalidad, alcanzan la inmortalidad y terminan en la
inmortalidad”.

S. 4857

Entonces, mientras el Bhagavd se encontraba solo en retiro surgié este
pensamiento en él: “Este sendero, los cuatro fundamentos de la atencién, es un
sendero que lleva a una sola direccién:6 a la puriﬁcacién de los seres, a la derrota
del sufrimiento y la lamentacién, a la dcs:{paricién del dolor y la afliccidn, a la
obtencion del verdadero objetivo, a la consumacién del Nibbana. ;Cudles cuatro?
Un bhikkhu deberia habitar contcmpl:mdo el CUCTPO COMO CUCTPo, Tigurosamente,
totalmente consciente y atento de su impermanencia, ponicndo aun lado la
codicia y cl dolor por ¢l mundo. O deberia habitar contcmplando las sensaciones
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como sensaciones, ardiente, totalmente atento y consciente, ponicndo aun lado la
codicia y cl dolor por ¢l mundo. O deberia habitar contcmplando la consciencia
como consciencia, rigurosamente, totalmente atento y consciente de su
impermancencia, ponicndo a un lado la codicia y el dolor por el mundo. O deberia
habitar contemplando los objetos mentales como objetos mentales, rigurosamente,
totalmente atento y consciente de su impermanencia, poniendo aun lado la
codicia y el dolor por el mundo”.

Entonces el Brahma Sahampati vinoy exprcsé su aprobacién como lo hizo
anteriormente.

S. 4718, 43

Ahora bien, mientras el Bhagavd se encontraba solo en retiro surgié enélel
pensamiento: “Estoy libre de penas; Me encuentro bastante libre de inutiles penas.
Absolutamente seguro y consciente, he logrado la iluminacion”.

Entonces el Maligno Mara fue consciente en su mente del pensamiento en la
mente ¢l Bhagava, y fue ante ¢l y le habld estas estrofas:

Habéis abandonado el sendero asceta

Por medio del cual los hombres se purifican;
No estais puro, os engafidis que estdis puro.
El sendero de la pureza estd lejos de ti.

Entonces el Bhagava reconoci6 al Maligno Mara, y le respondid en estrofas:

Yo conozco esas penas para alcanzar la inmortalidad -
Cualquiera que sea el tipo - son en vano

Como los remos y el timén de un barco en tierra seca.
Sin embargo, se debe al desarrollo

De la virtud, la concentracion y la sabiduria,

Que he consumado la iluminacion; y td,
Exterminador, ahora estais sido conquistado.

Entonces el Maligno Mara se dio cuencwa: “El Bhagava me reconoce, el Sublime
me reconoce”. Triste y desilusionado se desvanecio al instante.

S. 41

Entonces, mientras cl Bhagavd se encontraba solo en retiro surgié este
pensamiento en él: “Aqucl que viva infelizmente es quien no posce a nadie a
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quien venerar u obedecer. Sin embargo, ;Bajo qué monje o brahman podrian vivir,

venerandolo o respctﬁndolo?"

Entonces pcnsé: “Yo podrl’a vivir bajo la orden de otro monjec o brahman y
respcmrlo con el objcto de pcrfeccionar algﬂm C(’)digo de virtud o Cédigo de
concentracion o Cédigo de sabiduria o Cédigo de liberacién o Cédigo de
conocimiento y vision sobre la liberacién. No obstante, no veo en este mundo con
sus Maras y divinidades, en esta gcnemcién con sus monjes o brahmanes en quienes
e encuentren estos rasgos mas pcrfectos que en mi sery bajo quien pucda vivir,
venerandolo y respetandolo. Sin cmbargo, existe este Dhamma descubierto por mi
— ;Y siviviera de acuerdo a ello, venerandolo y respetindolo?

Entonces Brahma Sahampati fue consciente en su mente del pensamiento en la
mente del Bhagavd‘ Aparecié ante el Bhagavd: “Venerable Senor, es correcto. Los
Bhagavas de eras del pasado, consumados y totalmente iluminados, vivieron bajo el
Dhamma venerandolo y respetandolo”.

S. 625 AL 421

SEGUNDA VOz. Entonces, mientras el Bhagava se encontraba solo en retiro surgid
este pensamiento en ¢l: “Este Dhamma que he consumado es profundo y dificil de
apreciar, dificil de descubrir; entre todos es el objetivo mds elevado y apacible, no
obtenible por mera racionalizacion; es sutil, ha de ser experimentada por el sabio.
Sin cmbargo, esta gcncr;lcién yace en el apego, se complacc enel apego. Es dificil
para una gcncracién ast apreciar esta verdad, es decir, la condicionalidad cspccfﬁca,
la 01’iginacién dcpcndicntc. Y es dificil apreciar esta verdad, es decir, el
apaciguamiento de todas las formaciones, el abandono de los esenciales de 1a
existencia, la extincion del deseo, el desvanecimiento de la concupiscencia, la
cesacion, el Nibbana. Y si ensefiase el Dhamma no lo comprenderian, y me
resultaria agotador y problemitico.

Por cllo vinieron a ¢l espontancamente estas estrofas jamas escuchadas antes:
Suficiente con el asunto de ensefiar el Dhamma
Que inclusive encontré dificil de conseguir;
Ya que jamas serd percibido
Por aquellos que vivan en concupiscencia y odio.
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Hombres tefiidos de concupiscencia, envueltos
En una nube de oscuridad, jamﬁs aprcciar:'m
Que lo que va en contra de la corriente, es sutil,
Profundo y dificil de apreciar, complejo.

Considerando esto, su mente se inclind a la inaccion Y ano ensciar el Dhamma.

Entonces ocurrio en el Brahma Sahampati, quien fue consciente en su mente del
. o / . |
pensamiento en la mente del Bhagava: El mundo estara pcrdldo, el mundo estara
completamente perdido; ya que la mente del Perfecto, consumado y p]enamentc
iluminado, se inclina a la inaccion y a no ensefiar el Dhamma”.

Entonces tan rdpido como un fuerte hombre pudiese extender su brazo
flexionado o flexionar su brazo extendido, Brahma Sahampati se desvanecio del
mundo Brahma y aparecio ante el Bhagava. Puso sus ropjesas en un hombro, y
poniendo la rodilla derecha en la tierra y alzando las palmas de la manos juntas
hacia ¢l Bhagava, dijo: “Venerable Sefior, Qué el Bhagava ensciie el Dhamma. Que el
Sublime ensefic el Dhamma. Hay seres con un poco de polvo en sus ojos que se
perderan al no escuchar el Dhamma. Algunos de ellos obtendran el conocimiento
ultimo del Dhamma”.

Cuando Brahma Sahampati hubo dicho esto, afiadio:

En Magadha ha aparecido por ahora
Un Dhamma impuro ensefiado por hombres todavia deshonestos:
Abrid las Compuertas de la Inmortalidad: Hacedles escuchar
El Dhamma inmaculado que habéis descubierto.
Alzad, Oh, Sabio, la torre del Dhamma;
Y, a igual como alguien ve a toda la gente alrededor
Al postrarse sobre un pilar de roca solida,
Inspeccionad, Oh, Plicido Sabido que todo lo veis,
Esta raza humana envuelta en el dolor
Que estd a merced del nacimiento y la vejez.
Surgid, Oh, Héroe, Victor, que tradis el Conocimiento,
Que pasiis por este mundo libre de toda deuda.
Proclamad el Dhamma, ya que algunos,
Oh, Bhagava, lo comprenderan.

El Bhagavd escucho la solicitud de Brahma Sahampati‘ Lleno de compasién por
los seres inspecciono el mundo con el ojo de un Buddha. Asi como una fuente de
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enel agua sin emerger de ella, h;\y algunos lotos que nacen y crecen en el agua pero
descansan sobre la supcrﬁcic del agua, y hay otros lotos que nacen y crecen en el
agua salen del agua y permanecen claros, y por cllo secos, asi también ¢l vio seres
con poco polvo €n sus 0jos y seres con mucho polvo en sus 0jos, con agudas
facultades y opacas facultades, con buenas cualidades y malas cualidades, faciles de
ensenar y dificiles de ensenar, y algunos que vivian apreciando el temor a los otros
mundos y también la culpa. Cuando hubo visto esto, rcspondié:

Bastante abiertas estan las compuertas de la Inmortalidad.

Que aquellos que escuchen muestren su fe.7 Si no estaba dispuesto
A exponer el Dhamma sublime que conozco,

Fue porque aprecié menosprecio en su proclamacion.

Entonces el Brahma Sahampati pensd: “He hecho posible que el Dhamma sea
ensefiado por ¢l Bhagava”. Y después de haberle rendido sus respetos,
manteniéndolo a su derecha, se desvanecid al instante.

Vin. Mv. 1:5; cf: M. 26 & 855 S. 6:1

El Bhagavd pensé: ‘A quien ensenaré primero ¢l Dhamma? J uién comprcnder;’l
rapidamente este Dhamma?” Entonces penso: “Alara Kalama es sabio, versado y
licido. El ha tenido sélo un poco de polvo €N sus 0jos durante un largo tiempo. ;Y
si ensenase el Dhamma primero a ¢1? Lo entenderia répidamente".

Entonces deidades invisibles le dijeron al Bhagava: “Venerable Senor, Alara
Kalama fallecio hace sicte dias” Y surgio en ¢l el conocimiento y la vision: “Alara
Kalama fallecid hace siete dias”. Pensé: “Lo que se ha perdido Alara Kalama es una
gran pél'dida. Si hubiese escuchado este Dhamma lo habria comprcndido
rapidamence”.

El Bhagava pensé: “Uddaka Ramaputea es sabio, versado y licido. El ha tenido
un poco sélo de polvo en sus ojos durante un largo tiempo. ;Y si ensefiase el
Dhamma primero a ¢1? Lo entenderia r;’\pidamcntc.

Entonces deidades invisibles le dijeron al Bhagava: “Venerable Seiior, Uddaka
Ramaputea fallecid anoche”. Y surgi(’) en ¢l el conocimiento y la vision: “Uddaka
Ramaputea fallecid anoche”. El pcnsd: “Lo que se ha pcrdido Uddaka Ramaputea
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es una gran pérdida. Si hubiese escuchado el Dhamma lo habria comprendido
1'ipidamcntc”.

El Bhagavd pcnsé: ‘A quien ensenaré primero ¢l Dhamma? J uién comprendcr;’l
1‘;’1pidamcntc este Dhamma?” Entonces pensé: “El grupo de los cinco bhikkhus que
me atendieron mientras me encontraba comprometido en mi lucha fueron muy
serviciales. JYsi les ensefiase ¢l Dhamma primero a cllos?” Entonces pcnsé: “éDéndc
se encuentran ahora el grupo de los cinco bhikkhus?” Y con el 0jo divino, el cual
estaba puriﬁcado y superaba al humano, diviso que cllos se encontraban viviendo
en Benares, en el Parque de los Ciervos en Isipatana, en el Lugar de Encuentro de
los Sabios.

El Bhagavd permanccié en Uruvela tanto como lo habia decidido, 1ucg0 se
dirigié haciendo escalas hacia Benares.

Entre ¢l Lugar de la Iluminacién y Gaya el monje Upaka lo vio por el camino. El
dijo: “Vuestras facultades son serenas, amigo; el color de vuestra piel es claro y
brillante. ;Bajo la tutela de quien sigue la renunciacion? e de quien es ¢l Dhamma
que profesa?”

Cuando se dijo esto, el Bhagava se dirigio al monje Upaka en estrofas:
Soy aquel que ha Trascendido Todo, 8 Conocedor de todo,
Inmaculado de todas las cosas, renunciado a todo,
Libre por la cesacion hacia la avidez. Y posco esto
Por mi propia sabiduria. ;A quién deberia de concederlo?
No poseo maestro, y como yo
Nadie existe en todo el mundo
Con todos sus dioses, ya que no tengo
A ninguna persona como contraparte.
Soy el maestro del mundo
Consumado y sin par, tambi¢n,
Y por mi mismo estoy plcnamcntc iluminado,
Extinto, soy aquel de toda llama extinta.
Voy ahora hacia la ciudad de Kasi
Para poner en marcha la Rueda del Dhamma:
En un mundo ciego
Sonaré el Tambor de la Inmortalidad.

“Por lo que afirma, amigo, es un Victor Universal”.
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Los victors como yo, Upaka,

Son aquellos cuyas impurezas estdn bastante extintas;
He vencido todos los estados de maldad:

Es por ello que soy un Victor.

Cuando se dijo esto, el monje Upaka remarco: “Que asi sea, amigo”; sacudiendo
su cabeza, tomo un lado del camino y se marcho.

Entonces, andando y haciendo escalas, el Bhagavd llcgé finalmente a Benares, al
Parque de los Ciervos de Isipatana, donde se encontraba el grupo de los cinco
bhikkhus. Ellos lo vieron venir a la distancia. Entonces acordaron entre ellos:
“Amigos, aquf viene el monje Gotama quien se volvid auto indulgente, se rindio al
esfuerzo y regreso a la abundancia. No debemos rendirle respetos o levantarnos
ante ¢l o recibir su cuenco ni su ropaje superior. Aunque se puede prepararse un
asiento para ¢l. Dejemos que se siente si lo prefiere”.

No obstante, tan pronto como se aproximé el Bhagavd, se encontraron incapaces
de mantener su pacto. Uno fue a reunirse con ¢l, a tomar su cuenco y su ropaje
superior; el otro le prcparé un asiento; otro trajo agua, un banquillo de picy una
toalla. El Bhagavd se sento en ¢l asiento prcparado y se lavé los pies. Ellos se
dirigicron a¢él por su nombre y como “amigo”.

Cuando se dijo esto, ¢l les dijo: “Bhikkhus, no os dirijais hacia el Perfecto por su
nombre y como si fuera un “amigo”: el Perfecto se ha consumado y esta totalmente
liberado. Escuchad, bhikkhus, se ha alcanzado la Inmortalidad. Os instruiré. Os
ensefiaré el Dhamma. Practicando tal como os instruyo entraréis y habicaréis,
realizandolo POT VOSOtros mismos :Lqu{ y ahora a través del conocimiento directo,
en el objetivo supremo de la vida santa en vircud de lo cual hombres de clan parten

correctamente de la vida seglar hacia la renunciacion”.

Entonces el grupo de los cinco bhikkhus dijo: “Amigo Gotama, inclusive con las
penurias, la privacion y mortificacion que practicasteis no lograsteis ninguna
distincion mas elevada que el estado humano digno del conocimiento y la vision de

q 8 Y
os nobles. Pero ahora que sois auto indulgente y habéis renunciado al esfuerzo y
1 bles. P hora g dulg y hab y
regresado a la abundancia, jcdmo habriais alcanzado tal distincion?”

Entonces el Bhagavd le dijo al grupo de los cinco bhikkhus: “El Perfecto no es

auto indulgente, no ha renunciado al esfuerzo, no ha regresado a la abundancia. El
Perfecto esta consumado y totalmente iluminado. Escuchad, bhikkhus, 1a
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Inmortalidad ha sido alcanzada. Os instruiré. Os ensenaré el Dhamma. Practicando
tal como os instruya entraréis y habitaréis, realizandolo por vosotros mismos aqul’ y
ahora a través del conocimiento directo, en el objctivo supremo de la vida santa en
virtud del cual hombres de clan parten correctamente de la vida seglar hacia la

renunciacion”.

Por scgunda vez el grupo de los cinco bhikkhus le dijo la misma cosa; y por
segunda vez ¢l les dio 1a misma respuesta. Por tercera vez ellos dijeron la misma
cosa. Cuando se dijo esto, ¢l les prcgunté a los bhikkhus: “;'Bhikkhus, me habéis visto
hablar de esta forma antes?” “No, Venerable Seior”.

“El Perfecto est4 consumado y totalmente iluminado. Escuchad, bhikkhus, se ha
alcanzado la inmortalidad. Os instruiré. Os ensefiaré el Dhamma. Practicando tal
como seréis instruidos entraréis y habitaréis, realizandolo por vosotros mismos,
aqui y ahora, a través del conocimiento directo, en aquel objetivo supremo en
virtud del cual hombres de clan parten correctamente de la vida seglar hacia la

renunciacion.
Vin. Mv. 1:6; cf. M. 26 & 85

El Bhagava fue capaz de convencerlos. Ellos escucharon al Bhagava; Ellos
escucharon y abrieron sus corazones al conocimiento. Entonces el Bhagava se

dirigié al grupo de los cinco ast:
(Puesta en Marcha de la Rueda del Dhamma)

“Bhikkhus, hay dos extremos que no deben ser cultivados por aquel que haya
partido hacia la renunciacion. iCu:iles dos? Esta la devocion en perseguir el placcr
de los descos sensuales, lo cual es ba]'o, ordinario, Vulgar, innoble y pcr]'udicial; y
esta la devocion en la auto-mortificacion, lo cual es doloroso, innoble y también
pel‘judicia]. La via media descubierta por el Perfecto elude ambos extremos;
proporciona vision, conocimiento, conduce a la paz, al conocimiento directo, a la
iluminacidn, al Nibbana. ;Y cudl es el sendero medio? Es este Noble Octup]e
Sendero, es decir, vision correcta, intencién correcta, lenguaje correcto, accion
correcta, sustento correcto, esfuerzo correcto, atencion correcta y concentracion
correcta. Ese es el sendero medio descubierto por el Perfecto, el cual proporciona
vision, conocimiento, y conduce a la paz, al conocimiento directo, a la iluminacion,

al Nibbana.
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“Existe esta noble verdad sobre el sufrimiento: el nacimiento es sufrimiento, la
vejez es sufrimiento, la enfermedad es sufrimiento, la muerte es sufrimiento, la
tristeza y la lamentaciodn, el dolor, la afliccion y la descsperacién son sufrimiento,
asociacion con lo dcsagradablc es sufrimiento, disociacion de lo apreciado cs
sufrimiento, no conseguir lo que uno desea es sufrimiento — en resumen, los cinco
agrcgados afectados por el apego9g son sufrimiento.

“Existe esta noble verdad del origen del sufrimiento: es el deseo lo que produce
la renovacion de los seres, acompafiada por el placer y la concupiscencia,
deleitandose con esto y aquello; en otras palabras, el desco por los descos sensuales,
el desco por el ser, el deseo por el no ser.

“Existe esta noble verdad sobre la cesacién del sufrimiento: la reduccion
permanente y la cesacidn, la renunciacion, el abandono, la liberacion y el rechazo a
este mismo desco.

“Existe esta noble verdad sobre el sendero que conduce a la cesacion del
sufrimiento: es este Noble Octuple Sendero, es decir, la visién correcta, intencién
correcta, lenguaje correcto, accidn correcta, sustento correcto, esfuerzo correcto,

a J

atcncién correct conccntmcién correcta.

“Existe esta noble verdad del sufrimiento’: ésa fue la revelacion, el
conocimiento, el entendimiento, la vision, la luz, que surgié en mi acerca de cosas
no escuchadas antes. ‘Esta noble verdad debe ser penetrada mediante el
conocimiento total del sufrimiento” ésa fue la revelacion, el conocimiento, el
entendimiento, la vision, la luz, que surgié en mi acerca de cosas no escuchadas
antes.

“Existe esta noble verdad sobre el origen del sufrimiento’: ésa fue la revelacion,
el conocimiento, el entendimiento, la vision, la luz, que sul'gié en mi acerca de
cosas no escuchadas antes. ‘Esta noble verdad debe ser penctrada abandonando el
origen del sufrimiento’: ésa fue la revelacion, el conocimiento, el entendimiento, la
vision, la luz, que surgié en mi acerca de cosas no escuchadas antes. ‘Esta noble
verdad ha sido penetrada abandonando el origen del sufrimiento’: ésa fue la
revelacion, el conocimiento, el entendimiento, la visién, la luz que surgié en mi
acerca de cosas no escuchadas ances.

““Existe esta noble verdad sobre la cesacion del sufrimiento’: ésa fue la
revelacion, el conocimiento, el entendimiento, la vision, la luz, que surgi(') en mi
acerca de cosas no escuchadas antes. ‘Esta noble verdad debe ser penetrada

P
crcibiendo la cesacion del sufrimiento” ésa fue la revelacion, el conocimiento
P ) )
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el entendimiento, la vision, la luz, que surgié en mi acerca de cosas no escuchadas
antes. ‘Esta noble verdad ha sido pcnctmda consumando la cesacion del
sufrimiento’: ésa fue la revelacion, el conocimiento, el entendimiento, la vision, la

1UZ quc SUl'gié cn ml’ acerca dC cosas no cscuchadas antes.

““Existe esta noble verdad sobre el sendero que conduce a la cesacion del
sufrimiento’: ésa fue la revelacion, el conocimiento, el entendimiento, la vision, la
luz, que surgié en mi acerca de cosas no escuchadas antes. ‘Esta noble verdad debe
ser penetrada manteniendo en el serio el sendero que conduce a la cesacion del
sufrimiento’: ésa fue la revelacion, el conocimiento, el entendimiento, la vision, la
luz, que surgié en mi acerca de cosas no escuchadas antes. ‘Esta noble verdad ha
sido penetrada manteniendo en el ser el sendero que conduce a la cesacion del
sufrimiento’: ésa fue la revelacién, el conocimiento, el entendimiento, la vision, la

luz, que surgid en mi acerca de cosas no escuchadas antes.

“Hasta que no estuvo bien purificado mi correcto conocimiento y vision sobre
estos doce aspectos — en estas tres fases de penetracion de cada una de las Cuatro
Nobles Verdades, no proclamé haber descubierto la total iluminacion que es
suprema en el mundo con sus deidades, Maras y divinidades, en esta gcncmcién
con sus monjes y brahmas, sus princesas y hombres. No obstante, tan pronto como
estuvo bien puriﬁcado mi correcto conocimiento y vision en estos doce aspectos —
en las tres fases de cada una de la Cuatro Nobles Verdades — proclamé entonces
haber descubierto la total iluminacién que es suprema en el mundo con sus
deidades, Maras y divinidades, en esta gcneracién con sus monjes y brahmas, sus
princesas y hombres.

“El conocimiento y la vision surgié en mi: ‘La liberacion de mi corazon es

. . / T I / / .1 . "
1mbat1b]e; ¢este es m1 LlltlmO nacimiento; no habra mas renovacion dC mi SCr.

Vin. Mv. 1:6; S. 56:11

Entonces, mientras estaba siendo impartido este discurso surgid en el venerable
Kondafifia la impecable ¢ inmaculada visién del Dhamma ast: Todo lo que estd
sujeto a surgir estara sujeto a desaparecer.

Y cuando se hubo puesto en marcha la Rueda del Dhamma por el Bhagava, las

deidades terrestres anunciaron en alto: “En Benares, en el Parque de los Ciervos en
Isipatana, el Perfecto, consumado y plenamente liberado, ha puesto en marcha la
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Incompnrablc Rueda del Dhamma, que no podrﬁ ser detenida por ningﬁn monje,
brahman, deidad, Mara o divinidad, ni nadie en el mundo”. Y escuchando el
pronunciamiento de las deidades terrestres, las deidades de los Cuatro Reyes
Celestiales pronunciaron en alto: “En Benares ...” Las deidades del plano Tavatimsa
(los Treinta y Tres) ... las deidades del plano Tusita (los Contentos) ... las deidades
del plano Yama (aquellos que han Partido hacia la Dicha) ... las deidades del plano
Nimmanarati (aqucllos que se Deleitan en la creacion) ... las deidades del plano
Paranimmitavasavatti (aqucllos que Esgrimen Poder sobre la Creacion de Otros) ...
las deidades del Séquito de Brahma pronunciaron a viva voz: “En Benares ...”

Asi, en dicho minuto, en dicho momento, en dicho instante, las nuevas noticias
viajaron hasta el mundo Brahma; y estos diez mil elementos del mundo se
estremecieron, temblaron y trcpidaron mientras que :Lparccié en el mundo una
gran ¢ inmensurable luz que sobrepasé el esplendor de los dioses.

Entonces el Bhagava exclamé: “;Kondaiifia lo ha entendido, Kondafifia lo ha
entendido!” Y es asi como el venerable adquirio el nombre de Anfata Kondafifia —
Kondanina el que ha entendido.

Entonces Anfiata Kondanna, quien habia visto, consumado, encontrado y
penetrado el Dhamma, cuyas incertidumbres habian quedado atris, cuyas dudas se
habian desvanecido, quien habia conseguido perfecta confianza y se habia vuelto
independiente de la Dispensacién de otros Maestros, le dijo al Bhagava: “Venerable
Sefior, deseo ordenarme bajo la tutela del Bhagavd y recibir la total admision”.

“Venid, bhikkhu,” dijo el B/mgava’, “El Dhamma esta bien proclamado. Vivid la
. . . . .
vida santa para la total cesacion del sufrimiento” Y ésa fue su total admision.

Luego el Bhagavd enseio e instruyc’) al resto de bhikkhus con una charla sobre el
Dhamma. Mientras lo hacia, surgié en el Venerable Vappa y en el Venerable
Bhaddilla la impccab]e e inmaculada visién sobre el Dhamma: “Todo lo que esta
sujeto a surgir estara sujeto a dcsaparecer”‘ Ellos también solicitaron y recibieron la
total admision.

Entonces, viviendo de la comida que le trafan a él, el Bhagava enseiid ¢ instruyd
al resto de bhikkhus con charlas sobre el Dhamma. Los seis en total vivieron de la
comida que era traida por tres de ellos. Entonces surgio en el Venerable Mahaiama
y el Venerable Assaji la impcc:\blc e inmaculada vision del Dhamma, y cllos también
solicitaron y recibieron la total admision.



46 Bhikkhu Nanamoli

Entonces el Bhagavd se dirigié a los bhikkhus ast:
Vin. Mv. 1:6
(Discurso sobre las Caractertstica del No-Alma)

“Bhikkhus, 1a forma material es no-alma. Si la forma material fuese alma, esta
forma material no conduciria a la afliccion y s podr{a conseguir de la forma
material: ‘Que mi forma material sea asi; que mi forma material no sea asi’ Pero es
debido a que la forma material sea no alma que por tanto conduzca a la afliccion y
que no se pueda conseguir de la forma material: ‘Que mi forma material sea asi;
que mi forma material no sea asi.

« L
La sensacion es no-alma....
. !
“La percepcion es no-alma....
“Las voliciones mentales son no-alma....

“La consciencia es no-alma. Si la consciencia fuera alma, esta consciencia no
conduciria a la afliccion y se podria conseguir de la consciencia: ‘Que mi
consciencia sea ast; que mi consciencia no sea as1.” Pero es debido a que la
consciencia sea no-alma que por tanto conduzca a la afliccion, y que no se pueda
conseguir de la consciencia: ‘Que mi consciencia sea asi; que mi consciencia no sea

i
ast.

“;Coémo concebis esto, bhikkhus, es la forma material permanente o
impermanente?” — “Impermanente, Venerable Sefior” — “;Pero aquello que sea
impermanente sera agradable o desagradable?” — “Desagradable, Venerable Sefior”
— “;Entonces cabria considerar aquello que sea impermanente, desagradable y
sujeto al cambio como: ‘Esto es mio, esto soy yo, esto es mi alma’?” — “No,
Venerable Sefior”.

“.(ﬂ/ - . b/‘ e "1' o P \:/ . o . ')LLv(“, - . b/ e e

;Como concebis esto, es la sensacion permanente...? “;Como concebis esto, es
L ~ ' .

la percepeion permanente...? “;Como pcrclbls esto, son las formaciones

permanentes...?

“éCémo concebis esto, es la consciencia permanente o impermanente?” —
“Impermanente, Venerable Sefior” — “;Pero aquello que sea impermanente serd
agradablc o dcsagmdablc?“ - “Dcsagradable, Venerable Senor” — “;Entonces cabria
considerar aquello que sea impermanente, desagradable y sujeto al cambio como:

"N

i . -~
‘Esto es mio, esto soy yo, esto es mi alma’?” — “No, Venerable Senor”

“Por lo tanto, bhikkhus, cua]quier tipo de forma material, ya sca pasada, futura o
presente, en interna o externamente, burda o sutil, inferior o superior, lejana o
cercana, todas deberian ser consideradas tal como realmente, son a través del
correcto entendimiento, ast: ‘Esto no es mio, esto no soy yo, esto no es mi alma.’
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“Cualquier tipo de sensacion ...
“Cualquicr tipo de pcrccpcién
“Cualquier tipo de voliciones mentales ...

“Cualquier tipo de consciencia, ya sea pasada, futura o presente, interna o
externamente, burda o sutil, inferior o superior, lejana o cercana, todas deberfan
ser consideradas tal como realmente son, a través del correcto entendimiento, ast:
‘Esto no es mio, esto no soy yo, ¢sto no es mi alma.’

“Al ver asi, bhikkhus, un sabio y noble discl’pulo se dcs;lpasiona por la forma
material, se dcsap:\siona por la sensacion, se dcsapnsiona por la pcrccpcién, se
dcsz{pasiona por las voliciones mentales, se dcsapasiona por la consciencia. Al
desapasionarsc se disipa su concupiscencia; con la disipacién de su concupiscencia
su corazon es liberado; cuando esté liberado surgirﬂ ¢l conocimiento: ‘El corazon se
ha liberado.’ El comprenderé: ‘El nacimiento ha sido extenuado, se ha vivido la vida
santa, sc ha hecho lo que debia hacerse, no habra mas de esto por venir.”

Eso fue lo que di]'o el Bhagavd. El grupo de los cinco bhikkhus se rcgoci]'é en sus
palabras. Ahora bien, mientras se estaba impartiendo este discurso los corazones
del grupo de los cinco bhikkhus se liberaron de las corrupciones a través del
desapcgo.

Y entonces hubo seis Arahants, seis consumados, en el mundo.

Vin. Mv. 1:6; cf. S. 22:59



4
LA EXPANSION DEL DHAMMA

SEGUNDA Voz. La ocasién fue ésta. Habia un hombre de clan llamado Yasa. El
eracel hijo de un rico comerciante y fue criado delicadamente. Poseia tres palacios,
uno para el invierno, uno para el verano y otro para la estacion de lluvias. En el
palacio de la estacion de lluvias se entretenta con juglares femeninos con ningfm
hombre entre ellas. Durante los cuatro meses de lluvias ¢l jam:’ts bajaba ala parte
inferior del palacio.

Ahora bien, mientras Yasa se estaba divirtiendo, disfrucando de los cinco tipos
de placeres sensuales del cual disponta, cayd dormido, aunque fuera todavia
temprano; entonces sus sirvientes también cayeron dormidos. No obstante, las
lamparas ardieron durante toda la noche; y cuando Yasa se levantd temprano, vio a
sus sirvientes durmiendo. Habia una con el ladd bajo el brazo, otra con el tambor
bajo el menton, otra con el tambor bajo su brazo. Al cabello de una se habia
desarreglado, otra estaba babeando, otras estaban murmurando. Parecia como el
terreno de un osario. Cuando ¢l vio esto, cuando su miseria lo impacté de lleno, se
enfermo en su corazon, y exclamo: “iEsto es espantoso, es horrible! 1

Entonces se puso sus sandalias doradas y s¢ dirigié hacia la puerta de su casa, y
seres no humanos le abrieron la puerta de manera que nadie lo detuviese en su
renunciacion de la vida scglar hacia la renunciacion.

El se dirigié hacia el Parque de los Ciervos de Isipatana. Ahora bien, la ocasion
fue aquella en la que el Bhagava se habia levantado temprano durante la madrugada
y s¢ encontraba paseando de un lado para otro a la intemperie. Cuando vio a Yasa
venir a la distancia, dejé de caminar y se sentd. Cuando Yasa no estaba 1cjos del

”

Bhagava, ¢l exclamé: “Esto es espantoso, es horrible
Entonces el Bhagava le dijo: “Esto no es espantoso, esto no es horrible. Venid
Yasa, sentaos, Os ensefiaré el Dhamma’.
El pensé: “Esto no es espantoso, pareciera, esto no es horrible,” y se sintié feliz y
optimista. Se saco sus sandalias doradas y se dirigié hacia donde se encontraba el
Bhagava. Después de rendirle sus respetos se sento a un lado. Cuando asi lo hubo
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hecho, ¢l Bhagavd le dio instrucciones progresivas, es decir, una charla sobre la
gcncrosidad7 sobre la virtud, sobre los cielos; le cxplicé sobre los pcligros, la
vanidad y las contaminaciones de los placcrcs sensuales y sobre la bendicion de la
renunciacién. Cuando vio que la mente de Yasa se encontraba lista, receptiva, libre
de obstaculos, dispucsta y devora, le expuso la ensefianza peculiar a los Buddhas: * el
sufrimiento, su origen, su cesacion y el sendero de su cesacion. Asi como una ropa
limpia con todas sus manchas removidas qucdarl’a con el color uniforme, ast estuvo
sentado Yasa mientras que surgl'a enélla impecable ¢ inmaculada vision sobre
Dhamma: Todo lo que esta sujeto a surgir estara sujeto a dcsaparecer.

Ahora, la madre de Yasa se dirigié asu palacio. Al no ver a Yasa, fue adonde el
comerciante y le dijo: “No se puedc encontrar a vuestro hijo Yasa”.

Entonces, ¢l envid mensajeros hacia las cuatro direcciones y ¢l mismo se dirigio
hacia el Parque de los Ciervos en Isipatana. Al ver las huellas de las sandalias
doradas, las siguid. El Bhagava lo vio venir. El pensé: ;Y si usara mi poder stiper
normal de tal manera que el comerciante sentado aqui no viese a Yasa tambi¢n
sentado aqui?” Ast lo hizo. Entonces el comerciante llegd ante el Bhagava y le
preguntd: “Venerable Sefior, ;Podria el Bhagava haber visto a Yasa?”

“Sentaos ahora: y tal vez mientras estéis sentado aqui podréis ver a Yasa,
tambi¢n sentado aqui”.

El estuvo complacido cuando escuchd esto, y le rindid respetos al Bhagava y se
sentd a un lado. Cuando asi lo hubo hecho, el Bhagava le hablé tal como lo habia
hecho con Yasa. Entonces el comerciante vio, alcanzo, descubrid y penetro el
Dhamma; dejo todas las dudas atras, se desvanecieron sus dudas, logro perfecta fe y
se volvid indepcndiente dela dispensacién de otros Maestros. El di]'o:
“Maravilloso, Venerable Sefior!, jmaravilloso, Venerable Seftor! El Dhamma ha sido
aclarado en muchas formas por el Bhagava, como si hubiese enderezado lo torcido,
o revelado lo escondido, 0 mostrado el camino a quien estuviese perdido, o hubiese
mantenido una ldmpara en la oscuridad para aquellos que tengan ojos pudiesen ver
las formas visibles. Tomo refugio en el Bhagava, en el Dhamma y en el Saigha de
bhikkhus. Comenzando desde hoy, Venerable Sefior, que el Bhagava me reciba como
su seguidor que ha acudido ante ¢l por refugio por el resto de su vida” Y ¢l fue el
primero en ¢l mundo en adherirse a la Triplc Gema.

Mientras el Dhamma estaba siendo ensenado a su padrc, Yasa reviso el phmo del
conocimiento que habia visto y cxpcrimcntado, ya través del no apego su
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corazon se liberd de las corrupciones. Entonces el B/mgavd pcnsc’): “Dcspués de esta
obtencion Yasa no serda mds capaz de regresar a lo que ha dcj ado atras y disfrutar
de los placcres sensuales de la vida scglar como solia hacerlo. JYsi detuviese ahora
mi podcr sﬂlpcr normal?”

Asi lo hizo. El comerciante vio a su hijo sentado ahi. Elle dijo: “Yasa, hijo mio,
tu madre esta triste y desesperada. Regrésale la vida a tu madre”.

Yasa miro al Bhagavﬁ. El B/mgavd le di]'o al comerciante: “éCémo concebis esto?
Si Yasa hubiese visto el Dhamma con el conocimiento del aprendiz's, con los 0jos del
aprendiz tal como lo habéis hecho, y si luego ¢l hubiese revisado el plzmo del
conocimiento que hubiese visto y experimcntado, ysia través del no apego su
corazon se hubiese liberado de las corrupciones, (',él seria capaz de regresar a lo que
habia dcjado atras y disfrutar de los placeres sensoriales de la vida seglar tal como
solia hacerlo?”

“No, Venerable Sefior”.

“No obstante, eso es justo lo que ha hecho Yasa. Ahora, no serd mis capaz de

scglar como solia hacerlo”.

“Es una fortuna, Venerable Sefior, es una gran fortuna para Yasa que a través del
no apego su corazon sc haya liberado de las corrupciones. Venerable Sefior, que el
Bhagava con Yasa acepten recibir la comida de hoy por parte mia”. El Bhagava
acepto en silencio. Entonces cuando el comerciante supo que el Bhagava habia
accptado, se levanto de su sitio, y después de rendir respetos al Bhagavd, partié
manteniéndolo a su derecha.

Inmediatamente después que se habia marchado, Yasa le dijo al Bhagavd:
“Venerable Sefor, deseo recibir la renunciacion y la total admision del Bhagavd“.

“Venid, bhikkhu,” dijo el Bhagava, “cl Dhamma estd bien proclamado. Conducid
la vida para la total cesacion del sufrimiento” Y ésa fue la total admision del
Venerable Yasa.

Y entonces hubo sicte Arahants en el mundo.

Siendo entonces de mafiana, el Bhagava se vistid, y tomando su cuenco y su
ropaje superior, pnrtié con el Venerable Yasa y su monje asistente hacia la casa del
comerciante, y se sento en el asiento dcsignado.
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Entonces la madre del Venerable Yasa Y su exesposa acudicron ante ¢l Bhagavd, y
dcspués de rendirle sus respetos, se Sentaron a un lado. Les habld a ellos tal como lo
habia hecho con Yasa y su padrc. La impccable ¢ inmaculada visién del Dhamma
surgié también en ellos: “Todo lo que esta sujeto a surgir estard sujeto a
desaparecer“. Ellos pcrcibicron el Dhamma tal como lo habia hecho el comerciante
y tomaron los Tres Refugios: “Comenzando desde hoy, Venerable Senor, que el
Bhagavd nos reciba como sus seguidorcs que han acudido ante ¢l por rcfugio por el
resto de nuestras vidas”. Y ellas fueron las primeras mujeres en el mundo que se

adhirieron al Triple Refugio.

Entonces la madre, el padre y la ex esposa del Venerable Yasa le sirvieron al
Bhagava y al Venerable Yasa con sus propias manos, y los complacieron con
diferente tipos de buena comida. Cuando el Bhagava hubo comido y no tenia mis
el cuenco entre sus manos, ellos se sentaron a un lado. Entonces después que el
Bhagava los hubo instruido, exhortado, despertado y motivado con una charla
sobre ¢l Dhamma, se levantd y se marcho.

Ahora, cuatro de los amigos del venerable Yasa que pertenecian a las familias
lideres y comerciantes de Benares, cuyos nombres eran Vimala, Sabahu, Punnaji y
Gavampati, escucharon: “Pareciera que Yasa, ¢l hombre de clan, se ha afeitado el
cabello de la cabeza y la barba, ha vestido de ropajes amarillos y ha partido de la
vida seglar hacia la renunciacion”. Cuando cllos escucharon esto, pensaron: “Para
que Yasa haya hecho esto, no debe tratarse de cualquicr Dhamma y Discip]ina7 no
debe tratarse de cualquicr renunciacion”.

Ellos acudicron ante el Venerable Yasa y después de rendirle sus respetos, se
sentaron a un lado. Entonces el Venerable Yasa los llevd ante el Bhagavd. Luego de
prcsentarlos al Bhagavd, él dijo: “Venerable Sefior, que el Bhagavd los aconseje y los
instruya”. Enconces el Bhagava les hablé tal como lo habia hecho con los demis, y
cllos también se volvieron independientes de la dispensacion de otros Maestros.
Ellos dijeron, “Venerable Sefior, deseamos recibir la ordenacidn y la total admision

del Bhagava”.

“Venid, bhikkhus,” dijo el Bhagava, “cl Dhamma estd bien proclamado; conducid
la vida santa para la total cesacion del sufrimiento” Y ésa fue la total admisién de
uqucllos venerables. Entonces el Bhagavd :1conscjé ¢ instruyé en el Dhamma a dichos
bhikkhus, y mientras cllos eran ast aconscj ados ¢ instruidos, sus corazones se
liberaron de las corrupciones.

Y entonces hU.bO once Amhants cn Cl mundo.
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Ahora bien, cincuenta amigos del campo del Venerable Yasa, hijos de familias
lideres y secundarias, escucharon de igual forma que ¢l habia partido hacia la
renunciacion. Ellos acudieron ante el Venerable Yasa, quien los conduzco ante el
Bhagavd. Y cuando el Bhagavd les hubo instruido, ellos también solicitaron la
ordenacion y la total admision. Después que hubiesen sido aconscjados ¢ instruidos
por el Bhagavd, sus corazones de liberaron de las corrupciones a través del no
apego. Y entonces hubo sesenta yun Arahants en el mundo.

Entonces el Bhagavd se dirigié a los bhikkhus ast: “Bhikkhus, estoy libre de todos
los grilletes ya sean humanos o divinos. Ahora bien, partid y peregrinad para
bienestar y felicidad de muchos, llenos de compasién por el mundo, para beneficio,
bienestar y felicidad de dioses y hombres. Ensefiad el Dhamma que es bueno en el
comienzo, bueno en el medio, y bueno en el final, tanto en su significado como en
su letra. Exponed la vida santa que es elevadamente perfecta y pura. Hay seres con
s6lo un poco de polvo en sus ojos que de no escuchar el Dhamma estardn perdidos.
Algunos comprenderin el Dhamma. Yo iré hacia Uruvela, a Senanigama, a enscfiar
el Dhamma.

Entonces Mara el Maligno Hcgé ante el Bhagavd y le hablé en estrofas:

“Estais preso por cada grillete

Ya sea humano o divino,

Los lazos que te aprisionan son fuertes,
Y no escaparéis de mi, monje”.

“Estoy libre de todo grillete

Ya sea humano o divino;

Libre del lazo mas fuerte, y tt

Estais ahora vencido, Exterminador”.

“El grillete que posee el aire

Estd sujeta a la mente, con ello

Os sujeto prisionero todavia mas,
Ast que no escaparéis de mi, monje”.

“No tengo deseos por visiones,

Sonidos, sabores y olores, ni cosas que tocar,
Sin importar cuan buenos sean, y th

Estais ahora vencido, Exterminador”.
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Entonces el Mnligno Mara comprcndié: “El Bhagavd me ha reconocido; el
Sublime me ha reconocido”. Triste y desilusionado, se desvaneci6 al instante.

Por entonces, los bhikkhus que habian partido para peregrinar se encontraban
tmycndo, desde diferentes direcciones y desde varios pa{scs, hombres que deseaban
renunciar y ordenarse, por lo tanto ello deberia ser otorgado por el Bhagavd. Esto
resultaba problcm:’;tico tanto para los bhikkhus como para los que deseaban la
admision y la ordenacion. El B/mgava‘ considerd este asunto y cuando fue de noche,
congregé por este motivo al Sar'lgha de bhikkhus en cuestion. Dcspués de dar un
discurso sobre el Dhamma, ¢l se dirigié a cllos ast:

“Bhikkhus, mientras me encontraba solo en retiro este pensamiento surgié en mi
mente: ‘Los bhikkhus estan tmycndo ahora, desde varias direcciones y desde varios
paises, hombres que desean la admision y ordenacién, de tal forma que ellos lo
reciban por mi parte. Esto es problemitico tanto para los bhikkhus como para
aquellos que desceen la admision y ordenacion. ;Por qué no habria de autorizar a
los bhikkhus dar la admisién y ordenacion entonces, en cualquier direccion y en
cualquier pais que esto ocurra?” Esto es en realidad lo que os permito hacer desde
ahora. Y deberia efectuarse de la siguiente forma: primero deberta afeitarse el
cabello y la barba. Entonces, 1ucg0 de vestir ropajes amarillos, ¢l ropaje superior
deberia ser colocado en un hombro y deberia rendirse respetos ante los pies de los
bhikkhus. Entonces arrodillados y con las manos juntas y tendidas, se deberia decir
esto: “Tomo refugio en el Buddha, Tomo refugio en el Sangha, Tomo refugio en el
Dhamma. Por segunda vez...Por tercera vez...! Yo autorizo que se dé la admision y
ordenacion por medio del Triple Rcfugio.

Ahora bien, cuando el Bhagavd hubo pasado la estacion de lluvias en Benares, se

dirigio a los bhikkhus ast:

“Bhikkhus, es con una atencion establecida, con un esfuerzo establecido que he
alcanzado y consumado la suprema liberacion. Es con una atencion establecida,
con un esfuerzo establecido que vosotros también, bhikkhus, habéis alcanzado y
habéis consumado la liberacion suprema”.

Entonces el Maligno Mara llegd ante el Bhagava y le hablé en estrofas:

“Estdis preso por los grilletes de Mara
Ya sean humanos o divinos;

Estdis preso por los grilletes de Mara
Y no escaparéis de mi, monjc”.
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“Estoy libre de los grilletes de Mara,
Ya sean humanos o divinos;

Libre de la prision de Mara; y td
Estais ahora vencido, Exterminador”.

Entonces el Ma]igno Mara comprcndié: “El Bhagavd me ha reconocido, el
Sublime me ha reconocido”. Triste y desilusionado se desvanecié inmediatamente.

Entonces, despucs que el Bhagava hubo residido en Benares por el tiempo que
decidio, partié para peregrinar haciendo escalas hacia Uruvela. Durante el viaje
dejé el camino para encrar al bosque y ahi se sentd sobre las raices de un drbol.
Entonces, en dicho momento un grupo especial de treinta amigos con sus esposas
se divertian juntos en el bosque. Uno de ellos no tenia esposa, asi que se habia
traido una ramera para ¢él. Mientras se encontraban disfrucando negligentemente,
la ramera les rob6 sus propiedades y se escapd. Entonces con la intencion de
ayudarlo, sus amigos se fueron en busca de la mujer. Mientras se encontraban
deambulando por el bosque, ellos vieron al Bhagava sentado sobre las raices de un
arbol. Ellos se acercaron a ¢l y le preguntaron: “Venerable Senor, L-cl B/mgavd habra
visto a una mujer?” “Muchachos, équé tendis que hacer con una mujer?” Ellos le
contaron lo que habia ocurrido.

“éCémo concebis esto, entonces?, équé €s Mejor para Vosotros, que encontréis a
una mujer o que os encontréis a vosotros mismos?”*

“Venerable Senor, es mejor que NOs ENCONLremos a NOSOLros Mismos”.

“Entonces, sentaos, os enseiaré el Dhamma’.

« ! Qam ” . / :

Que asi sea, Venerable Sefior,” respondieron ellos. Y después de rendirle
respetos, cllos se sentaron a un lado.

El Bhagavﬁ les dio una instruccion progresiva. En su debido curso sul'gié en ellos
la impecable ¢ inmaculada visién del Dhamma. Y al final se hicieron independientes
de la Dispensacion de otros maestros. Ellos dijeron: “Deseamos recibir la
ordenacion y la total admision por parte del Bhagava”.

“Venid, bhikkhus,” dijo ¢l Bhagava, “cl Dhamma esta bien proclamado. Conducid
. . . PR )
la vida santa para la total cesacion del sufrimiento”. Y ésa fue la total ordenacién
de los venerables.

El Bhagavd viajé haciendo escalas hasta que finalmente Hcgé a Uruvela. Ahora
bien, en aquella vez se encontraban viviendo en Uruvela tres ascetas greiudos
Ilamados Kassapa de Uruvela, Kassapa del Rio y Kassapa de Gaya. El lider, gul’a,
jefe y cabeza era Kassapa de Uruvela, comandante de quinientos ascetas grefiudos,
Kassapa del Rio de trescientos, y Kassapa de Gaya de doscientos.
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El Bhagavd fue a la ermita de Kassapa de Uruvela, y le dijo: “Kassapa si no tenéis
objecidn, me gustaria pasar una noche en tu cuarto de estufas”.

“No tengo objecion, Gran Monje. Pero ahi hay una serpiente Naga real y salvaje.
Posee poderes stiper normales. Es venenosa, pavorosamente letal y capaz de

mataros”.

El Bhagava le preguntd por segunda y tercera vez y recibi la misma respuesta.
El dijo: “Tal vez no me destruya, Kassapa. Asi que permitidme usar vuestro cuarto
de estufas”.

“Entonces queados ahi tanto como os plazca, Gran Monje”.

Entonces el Bhagava entrd al cuarto de estufas. El tendid su estera y se sentd,
cruzando sus dos piernas, con el cuerpo erecto y estableciendo la atencién en
frence de ¢l. Cuando el Naga vio al Bhagava entrar al recinto se molesto y produjo
humo. Entonces el Bhagava penso: ;Y si opusicra su fuego con fuego sin dafiar su
picl externa ¢ interna, ni su carne, ni sus huesos, ni sus tendones o su médula?” Asi
lo hizo, y produjo humo. Entonces ¢l Naga sin restringir mds su furia produjo
llamas. El Bhagava entré en el elemento fuego y también produjo fuego. El cuarto
de estufas parecia quemarse, arder y resplandecer en llamas. Los ascetas grefiudos
se congregaron alrededor y dijeron: “El Gran Monje, quien es tan hermoso, estd
siendo destrozado por el Naga™.

Cuando terminé la noche el Bhagavd se habia opuesto al fucgo del Naga sin
danarlo, lo habia puesto dentro de su cuenco y se lo mostrod a Uruvela Kassapa:
“Este es vuestro Naga, Kassapa. Su fuego ha sido opuesto con fucgo”. Entonces
Uruvela Kassapa pensé: “El Gran Monje es muy imponente y poderoso ya que ha
sido capaz de oponerse con fuego el fucgo de la feroz serpiente Naga real, de
poderes st'lper normales, venenosa y pavorosamente letal. No obstante, no es un
Arahant como yo’.

Entonces el Bhagavd fue a vivir al bosquc, no lcjos de la ermita de Kassapa.
Cuando la noche estaba bien avanzada los Cuatro Reyes Divinos, maravillosos de
ver ¢ iluminando todo el bosque, llegaron ante el Bhagava, y después de rendirle
honores permancecieron en las cuatro direcciones como pi]arcs de fucgo. Cuando
termind la noche, el asceta grefiudo Uruvela Kassapa fue adonde el Bhagava y le
dijo: “Es hora, Gran Monje, la comida esta lista. ;Qui¢nes eran aquellos que
vinieron a ti durante la noche?”
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“Ellos eran los Reyes Divinos de las Cuatro Direcciones, Kassapa. Ellos vinieron
a mi para escuchar el Dhamma”.

Entonces Kassapa penso: “El Gran Monje es muy imponente y poderoso, ya que
vienen a ¢l los Reyes Divinos para escuchar el Dhamma. No obstante, no es un
Arahant como yo”.

En las noches subsecuentes Sakka, Soberano de los Dioses, y Brahma Sahampati
acudieron al Bhagavd. Ellos fueron vistos por Kassapa y lo ocurrido fue lo mismo.

Entonces llegé la época dela gran ceremonia de sacrificios de Uruvela Kassapa,
y gente de todo Angay Magadha llcgaba entusiasmada trayendo grandes
cantidades de diferentes tipos de comida. Entonces Kassapa pcnsé: “Ahora se va a
dar mi gran ceremonia de sacrificios y gente de todo Angay Magadha llcga
entusiasmada trayendo gr:mdes cantidades de diferentes tipos de comida. Si el
Gran Monje realizara una magia ante toda esa gente, crecera su beneficio y
renombre y los mios se reduciran. Si tan s6lo no viniese mafiana el Gran Monje.

El Bhagava fue consciente en su mente del pensamiento en la mente de Kassapa.
Asi que se dirigié al norte del continente de Uttarnkuruy colectd sus alimentos
ahi. Luego mcndigé sus alimentos en el 1ag0 Him:\laya de Anotatta donde comid y
pasé el dia. Cuando terminé la noche, Kassapa fue ante ¢l Bhagavdy le dijo; “Es
hora, Gran Monje, la comida esta lista. ;Por qué no vino ayer el Gran Monje? Nos
preguntdbamos por qué no vino. Quedo vuestra porcion de comida”. El Bhagava le
conto lo ocurrido. Entonces Kassapa pensé: “El Gran Monje es muy imponente y
podcroso ya que fue consciente en su mente del pensamiento en mi mente. No
obstante, ¢I no es un Arahant como yo”.

Cuando el Bhagavd hubo comido la comida de Uruvela Kassapa, rcgresé a vivir
al mismo bosque. Ahora bien, en dicho momento un harapo desechado llego en
poscsién del Bhagavd‘ El penso: “("D(/mdc lavaré este harapo desechado?” Entonces
Sakka, el Soberano de los Dioses, fue consciente en su mente del pensamiento en la
mente del Bhagava. El cavé un estanque con su mano y le dijo al Bhagava:
“Venerable Sefior, que el Bhagava lave aqui el harapo desechado”.

Luego el Bhagava penso: “;Dénde restregaré el harapo desechado?” Enconces
Sakka, ¢l Soberano de los Dioses, consciente en su mente del pensamiento en la
mente del Bhagava, dispuso de una gran piedra: “Venerable Sefior, que el Bhagava
restriegue uqul’ el hampo desechado”.

Luego el Bhagavd pcnsé: “éDéndc colgaré el harapo desechado?” Entonces una
deidad de moraba en un arbol kakudha inclind una de sus ramas: “Venerable Senor,
que el Bhagavd cuelguc aqul’ el harapo desechado”.
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Luego el Bhagavd pcnsé: “éDéndc alisaré el har:lpo desechado?” Entonces Sakka,
el Soberano de los Dioses, dispuso de una gran piedra: “Venerable Seitor, que el
Bhagavd alise aqul’ el hurapo desechado”.

Cuando acabd la noche, Kassapa fue adonde el Buddha y dijo: “Es hora, Gran
Monje, la comida esta lista. Pero, Gran Monje, éCémo Hcgé esta alberca que antes
no estaba aqui? ;Quién trajo esta piedra que antes no estaba aqui? ;Como se
inclind la rama de este arbol kakudha que antes no estaba inclinada asi?

El B/mgava‘ le contd lo que habia ocurrido. Entonces Kassapa pensé: “El Gran
Monje es muy imponente y poderoso ya que Sakka, el Soberano de los Dioses, esta
pendiente de ¢él. No obstante, ¢l no es un Arahant como yo'.

Nuevamente, cuando acabé la noche, Kassapa fue adonde el Buddha y le dijo: “Es
hora, Gran Monje, la comida esta lisca”. El Bhagava se excusé diciéndole:
“Proseguid, Kassapa; Yo te seguiré”. El se dirigid hacia un 4rbol pomarrosa, después
de lo cual se llamé Continente Pomarrosa de la India y cogié una fruta. Luego llegd
primero y se sentd en el cuarto de estufas. Kassapa lo vio sentando ahi y le
preguntd: “Gran Monje, jpor qué camino vinisteis? Sali antes que tt, pero habéis
llegado antes que yo y os encontrais sentado aqui en el cuarto de estufas”. El
Bhagavd le contd donde habia estado y agrcgé: “Aqu{ hay una pomarrosa. Es
colorida, fraguntc y gustosa. Comed si deseais”.

“No, Gran Monje, t la trajisteis. Td deberias comerla”.

Entonces Kassapa pensé: “El Gran Monje es muy imponente y poderoso ya que
me dcjé partir primero, lucgo fue hacia un arbol pomarrosa, tomo una frura, llcgé
antes que yoy esta sentado en el cuarto de estufas. No obstante, ¢l no es un
Arahant como yo’. Después de ello el Bhagavd regrcsé al bosque.

Otras veces, en ocasiones similares, el Bhagavd fue hacia un arbol pomarrosa y
tomo un mango de un arbol cercano... tomd una nuez de un arbol cercano... tomo
una nuez amarilla de un arbol cercano... fue al Cielo de los Treintay Tres y tomd
una flor del Arbol Paricchactaka. En todas las ocasiones Kassapa tuvo el mismo

pensamiento anterior.

Fuc entonces que los ascetas grefudos, deseando mantener su ceremonia al
fuego, se vieron incapaces de partir los troncos. Entonces pensaron: “Debe ser
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debido a los poderes stiper normales del Gran Monje que no podemos partir los
troncos”.

El Bhagavd le prcgunté a Kassapa: “Kassapa, los troncos deberian estar partidos?
... Debertan estar partidos, Gran Monje”.

Al instante los quinientos troncos fueron partidos. Entonces Kassapa pcnsé: “El
Gran Monje es muy imponente y podcroso ya que los troncos no pod{an ser
partidos. No obstante, ¢l no es un Arahant como yo'.

Y otras VEces, en ocasiones similarcs, lOS ascetas grcﬁudos, dCSCﬂI’ldO mantencer
su ceremonia 111 ﬁngO7 no pudieron Cnccnder Cl fuego... dﬁ 1gual manera no
pudieron apagar sus fogatas. Y en cada OCﬂSiél"l KZISSQPSL tuvo Cl mismo

pensamiento anterior.

Tambi¢n en aquella ocasion, durante aquellas noches frias y de ventarrones de
los “ocho dias de helada”, los ascetas grefiudos se sumergian en el Rio Nerafijara y
emergian de ¢l, sumergiendo y emergiendo. Entonces, el Bhagava cred quinientos
braseros para que los ascetas grefiudos se mancuvieran calientes al momento de que
salicran del agua. Ellos pensaron: “Estos braseros deben haber sido creados por el
podcr sﬁpcr normal del Gran Monje”. Entonces Kassapa pcnsé: “El Gran Monje es
muy imponente y poderoso ya que ha creado tantos braseros. No obstante, él no es
un Arahant como yo©.

Durante dicha oportunidad también azotd una gran tormenta de lluvia fuera de
la estacion que produjo una gran inundacion. El 1ugar donde se encontraba el
Bhagavd también se encontrd totalmente bajo el agua. Entonces pensé: “Y si
hiciera que las aguas se abriesen de tal forma que pucda caminar entre ellas sobre
tierra seca?” Y asi lo hizo.

Kassapa pcnsé: “Espero que el Gran Monje no haya sido arrastrado por el agua’.
Y se dirigic') con un bote y con un gran numero de ascetas greﬁudos hacia el ]ugar
donde se encontraba viviendo el Buddha. El vio que el Bhagavd habia abierto las
aguas y se encontraba caminando entre ellas sobre tierra seca. Cuando ¢l vio esto,
dijo:

“;Es usted, Gran Monje™?

“Asi es, Kassapa”.

El Bhagava sc clevo sobre el aire y descendio sobre el bote. Entonces Kassapa
pcnsé: “El Gran Monje es muy imponente y podcroso ya que inclusive las aguas no
pucdcn vencerlo. No obstante, ¢l no es un Arahant como yo'.

Entonces el Bhagavd pens('): “Este desorientado hombre continuara por siempre
pensando ‘No obstante, ¢l no es un Arahant como yo. ;Y si lo hiciera sobresaltarse?
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Elle dijo a Uruvela Kassapa: “Kassapa, no sois ni un Arahant ni os encontrais en el
sendero de convertiros en uno. No hay nada en lo que hacéis que pueda convertiros
en un Arahant o haceros entrar en el sendero de convertiros en uno”.

Fuc entonces que el asceta greiudo se postrod ¢l mismo con su cabeza ante los
pies del Bhagava y le dijo: “Venerable Sefior, desco recibir la ordenacion y la
admision a través del Bhagava™.

“Pero, Kassapa, sois lider, gu{a, jefe, cabeza y director de quinientos ascetas
grefiudos. Debéis primero consultar con ellos de tal forma que ellos puedan hacer
lo que les parezca mejor”.

Fue asi que Kassapa se dirigié ante los otros ascetas greﬁudos y les dijo: “Deseo
llevar la vida santa bajo la cutela del Gran Monje. Podréis hacer lo que os parezca

mejor”.

“Hemos tenido fe durante mucho tiempo en el Gran Monje. Si seguis la vida
santa bajo su tutela, todos nosotros haremos lo mismo”.

Entonces los ascetas grefiudos tomaron sus cabellos, sus mofios enmaraiiados,
sus pertenencias ¢ instrumentos de ceremonias de fuego y tiraron todo al rio para
que éste se los lleve. Entonces acudicron ante el Bhagava, se postraron cllos mismos
con sus cabezas antes sus pices, y dijcron: “Venerable Senor deseamos recibir la
ordenacion y la admision a través del Bhagavd.

“Venid, bhikkhus,” dijo ¢l Bhagava, “El Dhamma est4 bien proclamado; conducid
la vida santa para la complcta extincion del sufrimiento”. Y ésa fue la total
admision de aqucllos venerables.

El asceta greiiudo Kassapa del Rio vio los cabellos, los mofios enmaranados, las
pertenencias y los instrumentos para las ceremonias de fuego siendo arrastrados
por las aguas. El pensd: “Espero que no haya caido ningun desastre sobre mi
hermano”, El envid ascetas greﬁudos: “ldy averiguad sobre mi hermano,” y ¢l
mismo fue con sus tres cientos ascetas grefiudos hacia Uruvela Kassapa y le
preguntd: ;Es esto mejor, Kassapa?”

“$i, amigo, esto es mejor”.

Entonces, aquellos ascetas grefiudos tomaron sus cabellos, sus mofios
enmarafiados, pertenencias ¢ instrumentos para ceremonias de fuego y tiraron todo
al rio para que éste se los lleve. Entonces acudieron ante el Bhagava, y se postraron
cllos
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mismos con sus cabezas ante sus pies, pidicndo y recibiendo la ordenacién y la
admision. Y el asceta grcﬁudo Kassapa de Gaya con sus dos cientos ascetas
greﬁudos hicieron justo lo mismo que habia hecho Kassapa del Rio.

Vin. Mv. 1:7-20.

PriMERA VOZ. Ast lo of. En una oportunidad, el Bhagava se encontraba viviendo
en Uruvela cerca al Arbol Ajapdla Nigmda, en las riberas del Rio Neranjara. En
aquella oportunidad el Maligno Mara, habia estado siguicndo al Bhagavd durante
siete afios buscando alguna oportunidad sin encontrar ninguna. Entonces ¢l se
prescnté ante el Bhagavd y se dirigié a ¢l en estrofas:

“iAhora dormis en el bosquc, sumcrgido en la tristeza?
;Habéis perdido vuestra riqueza o estdis suspirando por ella?
: I . ’ . .

;Habéis cometido algin crimen en la ciudad?

;Por qué no hacéis amigos entre la gente?

;No hay nadic a quien poddis llamar amigo?

“La raiz de la tristeza han sido extraidas en mi.

Sin tristeza, medito en la inocencia

Y libre de corrupciones, Oh Primo del Negligente,
Como alguien liberado de todo deseo por la existencia.

“Las cosas a las que los hombres llaman ‘es mio’
Y hombres que pronuncian la palabra ‘mio’ —
Si posecis pensamientos ligados a esta palabra,
No podréis escapar de mi, monje”.

“Las cosas a las ellos llaman ‘mio’ yo no lo hago;
No soy de aquellos de los que hablen asi.
Escuchad esto, Maligno, el sendero

que conozco no lo podéis ni siquiera ver.

“Si habéis realmente encontrado un sendero
que conduce con seguridad a la Inmortalidad,
Partid. Pero marchad solo.

;Cual es la necesidad de mostrarlo a los demas?

“La gente que aspira cruzar hacia el mds alla
Me pregunta donde no prevalece la muerte;
Una vez preguntado, les muestro el Fin de Todo,
Donde no habrd sustancia para el renacimiento.
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“Suponed, Venerable Sefior, que no lejos de una ciudad o un pueblo hubiese un
estanque con un cangrejo en ¢l; y luego un grupo de nifios o nifias fueran de la
ciudad o el pueblo hacia el estanque; y que ellos entraran al estanque y sacaran al
cangrejo del agua y lo pusieran sobre la tierra seca; y en cuanto el cangrejo
extendiera una de sus patas ellos la cortasen, la rompiesen y la aplastasen con palos
y piedras de tal manera que el cangrejo quedase con todas sus patas cortadas, rotas
y aplastadas y fuera incapaz de regresar al estanque como antes — de igual forma las
parodias, contorsiones y pantomimas de Mara han sido cortadas, rotas y aplastadas
por el Bhagava, y ahora no puedo acercarme mas al Bhagava en bisqueda de alguna
oportunidad”.

Entonces Mara pronuncié estas estrofas de desilusion en presencia del Bhagavd:

S. 424
Durante siete afios, paso a paso,
He seguido al Bhagava,
8
Al Plenamente [luminado, poseedor
De consciencia, sin obtener ninguna oportunidad.
Sn. 3.2

Como un cuervo dando vueltas

Sobre una piedra que parecia un pedazo de carne:
“&Encontmré algo suave en esto?

;Y habra algo sabroso aqui?”

Y sin encontrar nada sabroso ahi,

Parte: nosotros desilusionados, de donde Gotama
También partiremos,

De forma andloga que el cuervo con la piedra.

Lleno de tristeza ¢l dejo caer su laud bajo el brazo; y entonces ¢l infeliz demonio
se desvanecio.

Sn. 3:2; S, 4:24

Ahora bien, cuando el Maligno Mara hubo pronunciado estas estrofas de
desilusion en presencia del Bhagavd, ¢l dcjé dicho lugar y se sento con las piernas
cruzadas sobre el piso, no lejos del Bhagavd, en silencio, consternado, con los
hombros caidos y la cabeza gacha, taciturno y sin nada que decir, raspando el suelo
con una rama.

Entonces Tanha, Aratiy Raga (Avidez, Hastlo y Lujuria), las tres hijas de Mara,
fueron hacia ¢l y le hablaron en estrofas:
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“O Padre, ;Por qué estais tan desconsolado?
JA quién estdis acosando?
Podemos atraparlo,
, )
Lanzindole una red de pasion, lo ataremos
De igual forma como se atrapa a un elefante en la selva,
Y lo tracremos nuevamente bajo tu poder”.

“Un sublime Arahant se encuentra en el mundo;
Y cuando un hombre escapa de la esfera de Mara
No existirdn ardides para seducirlo y atraerlo

A la pasion, y por eso es que lo lamento tanto”.

Entonces Tanha, Arati y Raga, las hijas de Mara, fueron ante ¢l Bhagavd y le
dijeron: “Oh Monje, veneramos vuestros pies”. Pero el Bhagavd no les hizo caso ya
que se encontraba liberado mediante la absoluta extincion de los esenciales de la

existencia.

Ellas se retiraron a un lado y se consultaron entre ellas: “El gusto de los hombres
suele variar. ;Y si cada una crease la forma de cien muchachas jévcncs?” Y ast lo
hicieron, y fueron ante el Bhagava y le dijeron: “Oh Monje, veneramos vuestros
pies” Y nuevamente, por la misma razdn, el Bhagava no les hizo caso.

Entonces cllas se retiraron a un lado y consultaron entre ellas: “El gusto de los
hombres suele variar. JYsi cada una crease la forma de cien mujeres v{rgcncs...
mujeres que ha parido una vez... mujeres que han parido dos veces... mujeres
maduras... mujeres ancianas?” Ast lo hicieron en cada caso y fueron ante el Bhagavd
y le dijeron: “Oh Monje, veneramos vuestros pies”. Y otra vez, por la misma razon,
el B/mgavd no les hizo caso.

Entonces ellas se retiraron a un lado y dijcron: Pareciera que nuestro padrc
estaba en lo cierto; ya que, si lo hubiésemos intentado con cualquier monje o
brahmdn que no estuviese libre de pasién, su corazon hubiese Cxplotado, o hubiese
salido sangre caliente por su boca, o hubiese huido como loco y demente, o se
hubiese encogido, secado y marchitado como un junco verde y cortado”.

Ellas fueron ante el Buddha y permanecieron a un lado. Tanha le hablo en
estrofas:

“;Ahora dormis en el bosque sumergido en la tristeza?
;Habéis perdido riqueza o la estdis anhelando?
;Habéis cometido algim crimen en la ciudad?

;Por qué no hacéis ningtin amigo entre la gente?
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“He derrotado todo hlgar oprimido

De formas agradables y atrayentes. He encontrado la dicha
Cavilando solo - la dicha de alcanzar el objetivo,

La dicha que yace en la quictud del corazén.

Por ello no procuro amigos entre la gente;

Ya que no existe con quien requiera hacer amigos”.

Entonces Arati le habld en estrofas:

“;Que estado practica aqui un bhikkhu,
Que, habiendo cruzado cinco de las corrientes, °
Podrd cruzar también la sexta? ;Qué meditacion
Practicada prohibe a los placeres sensuales acceder a ¢1?”

“Tranquilidad en el cuerpo, con la mente liberada,

Sin plancar nada, consciente y desapegado,

Conociendo el Dhamma, absorto sin un pensamiento errante,
Desenfadado y quicto, lacido -

Tal estado es el que practica un bhikkhu aqui

Tal que, habiendo cruzado las cinco corrientes,

También podr:’; cruzar la sexta; tal meditacion

Practicada prohibe a los placeres sensuales acceder a é1”.

Entonces Raga exclam estas estrofas en presencia del Bhagava:

“Con la extincion de la avidez ¢l andard en compaia:

Cantidades de seres lo seguirdn, jAlas!

Y hay multicudes que el Desapegado

Sustraera del reino de la Muerte conduciéndolas hacia la ocra orilla.
Los Grandes Héroes, los Perfectos,

Liberan a los hombres mediante el Buen Dhamma.

;Qué celo a pesar de nosotros se sirve

del poder de la guta del Buen Dhamma?

Entonces Tanha, Aratiy Raga, las hijas de Mara, fueron ante Mara el Maligno. Al
verlas venir ¢l exclamd estas estrofas:

“Necias!, habéis tratado de romper una roca
golpeandola con los tallos de un lirio,

De cavar un pozo con vuestras ufias,

De estrujar el acero con vuestros dientes,

De paraos en un acantilado

Con una gran piedra sobre vuestra cabeza,
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De tumbar un arbol empujandolo con vuestros senos —
Y asi es que venis frustradas de ver a Gotama.

S. 42425

SecunDA Voz. Ahora bien, después de permanecer en Uruvela durante el tiempo
que decidio, el Bhagava partid hacia Gayasisa con un gran séquito de bhikkhus, con
mil bhikkhus, con todos los anteriores ascetas grefiudos. El Bhagava se detuvo en
Gayastsa, cerca de Gaya, junto con los mil bhikkhus. Ahi se dirigio a los bhikkhus ast:

(El Sermén del Fuego)
“Bhikkhus, todo esta ardiendo. ;Y que es todo eso que estd ardiendo?

“La vista esta ardiendo. Las formas visibles estan ardiendo. La consciencia visual
esta ardiendo. El contacto visual esta ardiendo. También la sensacion, agradable,
desagradable oni agradable ni desagrsdable, la cual surge del contacto visual como
su condicion, ella también esta ardiendo. iArdiendo con qué? Ardiendo con el
fucgo de la pasién, con el fuego del odio, con el fucgo de la ilusion; esta ardiendo
con el nacimiento, la vejez y la muerte, con la afliccion, la lamentacidn, el dolor, la
angustia y la desesperacién, ast lo digo.

“El oido est4 ardiendo. Los sonidos estan ardiendo...
“El olfato esta ardiendo. Los olores estan ardiendo...
“El gusto estd ardiendo. Los sabores estdn ardiendo...
“El cuerpo esta ardiendo. Las cosas tangibles estin ardiendo...

“La mente estd ardiendo. Los objetos mentales estan ardiendo. La consciencia
! . 4 . ./ . !
mental esta ardiendo. El contacto mental esta ardiendo. También la sensacion,
agradable, desagradable, o ni agradable ni desagradable, la cual surge con el
. 1 / . .

contacto mental como su condicion, ella también estd ardiendo. ;Ardiendo con
qué? Ardiendo con el fuego de la pasion, con el fuego del odio, con el fuego de la
ilusion; esta ardiendo con el nacimiento, con la vejez y la muerte, con la afliccion,
la lamentacion, el dolor, la angustia y la desesperacién, ast lo digo.

“Al ver asi, bhikkhus, el noble discl’pulo se dcsapasiona de la vista, las formas
visibles, la consciencia visual. El también se dcsapasiona de la sensacion, agradable,
desagradable, oni agmdable ni desagmdablc, que surge con el contacto visual como
su condicion.

“El se desapasiona del oido, de los sonidos...
“El se desapasiona del olfato, de los olores...
“El se desapasiona del gusto, de los sabores...
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“El se desapasiona del tacto, de las cosas tangibles

“El se desapasiona de la mente, de los objetos mentales, de la consciencia
ment,al, del contacto mental. El también se desapasiona de la sensacion agradable
desagradable, o ni agradable ni desagradable la cual surge con el contacto mental
como su condicion.

“Al desapasion;n‘se, su pasic’)n se desvanece; con el desvanecimiento de su pasién
su corazon es liberado; con el corazén liberado surge el conocimiento: ‘El corazén
se ha liberado.” El entiende: “Se ha acabado el renacimiento, se ha vivido la vida
santa, lo que tenia que hacerse esta hecho, no habra mas de esto por venir.””

“Y mientras se impartl’a este discurso, los corazones de los mil bhikkhus fueron
liberados de las corrupciones por medio del desapego.

Vin. Mv. 1:21; S. 35:28

Ahora bien, cuando el Bhagava hubo residido en Gayastsa durante el tlgmpo que
decidio, partio vm] ando y haciendo escalas hacia Rajagaha, con un gran séquito de
bhikkhus, con mil bhikkhus, con todos los ex-ascetas grefiudos. Viajando y haciendo
escalas, llegd al fin a Rajagaha, y ahi residi6 en el Bosque de Arbolcs Tiernos en el
Santuario de Supatthita.

El Rey de Magadha, Seniya Bimbisara, escucho: “Parece que el monje Gotama, el
hijo de los Sakyans que renuncio al clan Saky:m por la vida de renunciacion, ha
llegado a Rﬁjagaha, y esta residiendo en el Bosque de Arboles Tiernos en el
Santuario de Supatthita. Ahora bien, el nombre del Maestro Gotama se habia
difundido de esta forma: ‘El Bhagava es tal que esta consumado, totalmente
iluminado, perfecto en conocimiento y conducta, sublime, conocedor de mundos,
incomparable lider de hombres a ser adiestrados, maestro de dioses y hombres,
iluminado, Bhagavd. Ha pcrmitido conocer este mundo con sus deidades, sus Maras
y sus divinidades, en esta generacion con sus monjes y brahmanes, con sus princesas
y hombres, lo cual ¢l mismo ha comprendido a través del conocimiento directo. El
ensefia el Dhamma que es bueno al comienzo, en el medio y al final, en su
signiﬁcado y letra, y cxplica la vida santa que es excelsamente pcrfcctn y pura. Es
bueno ir a ver a tales consumados.

Entonces, acompaiiado por doce compaiiias de ciento veinte mil — de brahmanes
Magadhan laicos, Seniya Bimbisara, Rey de Magadha, fue a ver al Bhagava y
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dcspués dC 1‘cndirlc sus 1‘CSpC[OS7 Ne scnté aun hdo. No obstantc, dC 135 dOCC
compaﬁ{us dC bmhmanes lﬂiCOS algunos rindicron TCSPCEOS le B/mgavd Yy se sentaron
aun lﬂdO; Otros intcrcambiaron SZ{]U.dOS con él, cuando termino este saludo formal,
s¢ sentaron a un lado; otros 1cvantaron sus manos jumas cn saludo Jl Bhagavd y se
sentaron a un 13.d0; otros pI'OI’lU.I’lCiZlI‘OI’I sus nombres ysu ClZlIl cn presencia dCl
Bhagavd yse sentaron a un lﬁdO; OLTos se mantuvieron en Silﬁl’lCiO yse sentaron a un

lado.

Ellos se preguntaron: “(',El Gran Monje sigue la vida santa bajo la tutela de
Uruvela Kassapa o es Uruvela Kassapa quien sigue la vida santa bajo la tutela del
Gran Monje?” No obstante, el Bhagavd fue consciente en su mente del pensamiento
en sus mentes y s¢ dirigié al Venerable Uruvela Kassapa en estrofas:

“;Qué vio, el magro maestro que moraba

en Uruvela, que lo hizo abandonar los ritos al fuego?
Os pregunto esta pregunta Kassapa:

;,Como llegasteis a dejar las adoraciones al fuego?”

“Vistas, sonidos, sabores y concubinas

Son las retribuciones prometidas por el sacrificio.

Vi que cllas estaban teniidas de cosas mundanas;

Entonces no me dieron mds dicha la adoracién y el sacrificio”.

“Pero si vuestro corazon no encuentra mas dicha en eso
Kassapa,” dijo el Bhagava,
« ! . i . L

En vistas y sonidos, inclusive también en sabores,

;Qué entonces complace vuestro corazén aqui en este mundo
de Dioses y hombres, Kassapa? Decidme eso”.

“Vi el estado de paz, no de este mundo,

En donde no hay posesion, y tampoco el ser sensual,
Tampoco otros, ni seres conducidos por otros.

Entonces no me dieron mas dicha la adoracion y el sacrificio”

Entonces el Venerable Uruvela Kassapa se levanté de su sitio, se arrcglé su
ropaje sobre un hombro, y postrd ¢l mismo su cabeza ante los pies del Bhagava,
diciendo: “Venerable Sefior, el Bhagavd es mi gufa; Yo soy un discfpulo. El Bhagavd
es mi gufa; Yo soy un discipulo”.

Entonces las doce compaiiias de brahmanes Magadhan laicos pensaron: “Uruvela
Kassapa vive la vida santa bajo la tutela del Bhagava” El Bhagava, consciente
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en su mente del pensamiento de sus mentes, les impartié entonces instrucciones
progresivas. Al final, la impccablc ¢ inmaculada visién del Dhamma surgié aht y
entonces en once de las doce compaﬁl’as de brahmanes Magadhan laicos: Todo lo
que esta sujeto a surgir estard sujeto a desaparcccr. Y una compar’n’a se hizo
adherente.

Entonces Seniya Bimbisara, Rey de Magadha, diviso, alcanzd, descubrio y
penctré el Dhamma; ¢é1 dcjé atras todas sus incertidumbres; se desvanecieron sus
dudas, ¢l adquirié perfecta devocion y se hizo indepcndientc de otros en la
Dispensacién del Maestro.

El dijo al Bhagava: “Venerable Sefior, una vez cuando yo era un muchacho
efectué cinco aspiraciones. Ahora ellas estan Cumplidas. Una vez cuando era un
muchacho pensé: ‘Si tan sdlo pudiera ser designado al trono.” Esa fue la aspiracién
que tuve y ha sido cumplida. La segunda fue: ‘Si tan sélo pudiera encontrarme
durante mi vida con un Arahant totalmente iluminado.” Y ello se ha cumplido. La
tercera fue: “Si tan solo fuera capaz de honrar a dicho Bhagava. Y ello se ha
cumplido. La cuarta fue: ‘Si tan solo el Bhagavd me ensefiara ¢l Dhamma.’ Y ello se
ha cumplido. La quinta fue: ‘Si tan solo pudicra comprcndcr ¢l Dhamma del
Bhagava. Y ello tambié¢n se ha cumplido. {Magnifico, Venerable Seiior, maravilloso,
Venerable Senor! El Dhamma ha sido aclarado en muchas formas... Venerable
Sefior, que el Bhagava me reciba como su seguidor que ha acudido ante ¢l por
refugio durante el resto de su vida. Ahora, Venerable Sefior, que el Bhagava junto al
Saﬁgha de Bhikkhus acepte de mi la comida del dia de manana”.

El B/mgava‘ acepté en silencio. Cuando el Rey vio que habia sido consentido, se
levantd de su sitio, y después de rendirle sus respetos, se marché manteniéndolo a
su derecha.

Entonces, cuando termind la noche ¢l dispuso de buenos alimentos preparados
de varios tipos y de la hora lista para la anunciacidn: “Es hora, Venerable Senor, la

comida est4 lista”.

Como cra entonces de mafiana, el Bhagava se vistio, y tomando su cuenco y su
ropaje superior, se dirigio hacia Rajagaha con un gran séquito de bhikkhus, con mil
bhikkhus, con todos los ex ascetas grefiudos. Ahora mientras caminaban Sakka, cl
Rey de los Dioses, asumio la forma de un joven brahmdn, se postré ante el Bhagava
con las manos juntas hacia arriba dirigidas hacia el Saﬁglm encabezada por el
Bhagava, cantando estas estrofas:
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A Rajagaha ¢l vino, bajo control y libre,

Y con ¢l lo ex ascetas grefiudos

Bajo control y libres. Brillante como una joya
El Bhagava llegd a Rajagaha.

A Rajagaha ¢l vino, tranquilo y libre...
A Rajagaha ¢l vino, liberado y libre...
A Rajagaha ¢l vino, consumado y libre...

El con diez formas de vida® y con diez poderes,
Viendo diez cosas, poseedor de diez factores,
Y con un séquito de mil fuertes,

El Bhagava llegd a Rajagaha.

Cuando la gente vio a Sakka, ¢l Soberano de los Dioses, dijeron: “El joven
brahman es bien parecido, hermoso y agraciado. ;Quién es ¢é1?” Cuando se dijo esto,
élse dirigié a ellos en estrofas:

El es un santo, siempre controlado,

Y purificado, sin par

En todo el mundo, sublime, consumado;
Y yo soy uno de aquellos que le siguen.

Entonces el Bhagavd llcgé al hogar de Bimbisara, y s sentd en un asiento listo
para ¢l, rodeado por el Saﬁgha de bhikkhus. El Rey sirvio y satisfizo con sus propias
manos al Sangha encabezado por el Buddha. Cuando el Bhagava hubo terminado de
comer y no tenia mas el cuenco entre sus manos, el Rey se sentd a un lado. Cuando
hubo efectuado esto, ¢l pensé: “;Dénde podria el Bhagava vivir que no sea ni muy
lejos ni muy cerca de la ciudad, con un camino para venir y regresar, accesible a las
personas que busquen por ¢l, no transitado por el dia y tranquilo durante la noche,
no perturbada de voces, con una atmdsfera de retiro, donde uno pueda permanecer
escondido de la gente, favorable para la meditacion?” Entonces ¢l penso: “Este
parque nuestro, el Bosque de Bambties, posce todas estas cualidades. ;Y si ofreciera
como presente el Bosque de Bambiies al Sahgha encabezado por ¢l Buddha?”

Entonces ¢l tomd una jarra de oro, y dedicd el Bosque de Bambuies al Bhagava

lavando sus manos, diciendo: “Venerable Seiior, ofrezco este Bosque de Bambtes al

Saﬁgha de bhikkhus encabezado por el Buddha.
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El Bhagavd :1ccpt(') el parque. Luego, cuando hubo instruido, incitado, motivado
y alentado al Seniya Bimbisara, Rey de Magadha, con charlas sobre el Dhamma, se
levantd de su sitio y se marcho.

Vin. Mv. 1: 22
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Los Dos DiscipuLos PRINCIPALES

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El errante Saﬁjaya se encontraba viviendo en
Rﬁjagaha con un gran séquito de errantes, con dos cientos cincuenta errantes.
Sariputta y Moggallﬁna se encontraban viviendo la vida santa bajo la tutela del el
errante Safijaya. Ellos habian hecho un pacto que quien alcanzara primero la
inmortalidad deberia informarle al otro al respecto. Ahora bien, siendo de
manana, el Venerable Assaji se vistid y tomando su cuenco Y su ropaje superior, se
dirigid hacia Rajagaha para mendigar sus alimentos. Mientras caminaba sus
ademanes inspiraban confianza, ya sea moviéndose hacia delante o hacia atrds,
mirando hacia el frente o hacia el costado, inclindndose o enderezindose, sus ojos
se dirigf;m hacia el suclo y se movia con gracia. El errante Sariputta lo vio ast
mientras mcndigaba sus alimentos en Rﬁjagaha y pcnsé: “Existen Arahants en el
mundo, aqucllos que poseen ¢l sendero de los Arahants, y este bhikkhu es uno de
cllos. ;Y si me aproximase a ¢l y le preguntase bujo quién se ha ordenado, o quién es
su maestro, o ¢| Dhamma de quién sigue?” No obstante, ¢l pensé entonces: “No es el
momento para interrogar a este bhikkhu mientras mcndiga sus alimentos de casa en
casa. ;Y si lo siguiera de cerca para averiguar que han descubierto los exploran la
verdad?”

Cuando el Venerable Assaji hubo terminado su ronda de ofrendas partié de
Rﬁjagaha con sus alimentos. Entonces el errante Sariputta se acercod y lo saludo.
Cuando termind esta charla formal, pel'm:mecié aun lado y le di]'o: “Amigo,
vuestras facultades lucen serenas, el color de vuestra pic] es claro y brillante. ;Bajo
la tutela de quién os habéis ordenado? 0 quién es vuestro maestro? ;O de quién s
¢l Dhamma que seguls?

“Hay una Gran Monje, amigo, un hijo de los Sakyans, que parti6 del clan
S:lky;m hacia la renunciacién. Yo me he ordenado bajo ese Bhagavd. El es mi
macstro. Es el Dhamma de dicho Bhagava el cual yo sigo”.

“Pero ;Qué es lo que dice el maestro del Venerable, sobre qué habla?
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“Yo me he ordenado recientemente, amigo, apenas acabo de llegar a este
Dhamma y Disciplina. No puedo ensefiaros ¢l Dhamma en detalle. Aun asi, os diré
brevemente su significado”.

Entonces Sariputta dijo, “Que asi sca, amigo”

“Decid mucho o poco segin os resulte mejor;

Pero decidme ahora el significado.

Ya que no necesito mds que el significado

Sin ningin razonamiento detallado por el momento”.

El Venerable Assaji le di]'o al errante Sariputta este bosquejo sobre el Dhamma:

El Perfecto ha revelado la causa

Sobre las cosas que surgen causalmente;

Y tambi¢n lo que conlleva a su cesacion:

Esta es la doctrina predicada por el Gran Monje.

Entonces cuando el errante Sariputta escucho esta sentencia de Dhamma, la
impccublc ¢ inmaculada visién del Dhamma surgié en ¢l: Todo lo que estd sujeto a
surgir estard sujeto a desaparcccr.

Esta es la verdad: inclusive si esto fuera todo,

Habéis alcanzado el estado donde no habra mas desdicha
Aquello por lo que hemos pasado diez mil eras

sin haber visto.

El errante Sariputta fue adonde el errante Mogga”ﬁna. El errante Mogga”ina lo
vio venir. El dijo: “Vuestras facultades son serenas, amigo, el color de vuestra piel es
claro y brillante. ;Serd posible que habéis encontrado la Inmortalidad?” “S{ amigo,
he encontrado la inmortalidad”. “Pero jedmo la encontrasteis, amigo?”

El errante Sariputea le contd lo que le habia ocurrido. Cuando el errante
Moggallana escuché dicha sentencia de Dhamma O

El Perfecto ha revelado la causa

Sobre las cosas que surgen causalmente

Y tambic¢n lo que conlleva su cesacion:

Esa es la doctrina predicada por el Gran Monje.

Entonces la impecable ¢ inmaculada visién del Dhamma surgié en ¢l: Todo lo
que esta sujeto a surgir estard sujeto a desaparecer.
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Esta es la verdad: inclusive si esto fuera todo,
Hﬂbéis ﬂlCﬂnZﬂdO C] CStZldO do‘ndc no theri m:is dCSdiChﬂ
Aquello por lo que hemos pasado diez mil eras
sin haber visto.
Entonces Moggallina dijo: “Amigo, vayamos ante el Bhagavd. El Bhagavd es
nuestro maestro’.

“Pero, amigo, estos dos cientos cincuenta errantes se encuentra viviendo aquf
bajo nuestra dependencia, bajo nuestro cuidado. Primero se les debe consultar al
respecto. Ellos haran lo que les resulte mas apropiado”.

Ellos fueron juntos ante los errantes y les dijeron: “Amigos, estamos yendo
adonde ¢l Bhagava. El Bhagava es nuestro maestro”.

“Vivimos bajo la dependencia de los Venerables, bajo el cuidado de ellos. Si ellos
van a seguir la vida santa bajo la tutela del Gran Monje, entonces nosotros también
haremos lo mismo”.

Asi Sariputta y Moggallﬁna fueron ante el errante Saﬁjaya y le di]'eron lo que
iban a hacer.

“Es suficiente, amigos, no vayais. Guiemos juntos esta comunidad”.

Por scgunda Y por tercera vez cllos le dijcron lo mismo y recibieron la misma

l'CSleCS['A.

Entonces Sﬁriputta y Mogga]lina se dirigicron con los dos cientos cincuenta
errantes hacia el Bosque de Bambties. No obstante, de la boca del errante Sanjaya
brotd sangre caliente.

El Bhagavd vio a la distancia venir a Sariputta y Moggal]ﬁna. Cuando los vio, les
dijo a los bhikkhus: “Aqul' vienen estos dos amigos, Kolitay Upatissa. Estos dos
serdn mis dos discipulos principales, un auspicioso par”.

Entonces fue asi como los anuncid el Maestro —

A ellos que ya se encontraban liberados

Bajo el dominio del conocimiento profundo,

Bajo la suprema destruccion de lo que compone la existencia,
Antes que hay:m llegndo al Bosque de Bambties —

Diciendo: “Aqui vienen estos dos amigos,

Kolita y Upatissa.

Estos dos seran mis dos disc{pulos principnles,

Un auspicioso par.

Sariputta y Moggallﬁna se dirigieron ante el Bhagavd Y sc postraron ante sus
pies. Ellos le di]'cron: “Venerable Sefior, deseamos la ordenacion bajo la tutela del
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Bhagavd y la admision”.

“Venid bhikkhus,” dijo el Bhagava, “cl Dhamma esta bien proclamado; conducid la
vida santa para la total cesacion del sufrimiento” Y ésa fue la admision de los
Venerables.

Entonces, en aquella oportunidad un grupo de reconocidos hombres de clan de
Magadha se encontraban llevando la vida santa bajo la tutela del Bhagava. La gente
desaprobo, murmuro y protesto: “El monje Gotama esta creando viudas y
despojandonos de nuestros hijos. Esta destruyendo los clanes. Ya se han ordenado
mil ascetas grenudos bajo su tutela, estos dos cientos cincuenta errantes y ahora
iestos reconocidos hombres de clan se han ordenado para llevar la vida santa bajo
la tutela del monje Gotama!” Cuando ellos velan a los bhikkhus, los ridiculizaban
con estas estrofas:

El monje Gotama vino

Al Fuerte de Magadha;

El despojé a Safjaya de todo séquito;
A quién mas dcspoj ara hoy?

Los bhikkhus escucharon esto, fueron ante el Bhagava y se lo contaron. El dijo:
“Este asunto no durara mucho. Durara sélo siete dias. Al término de sicte dias se
acabara. Asi que cuando la gente los ridiculice con dicha estrofa, podréis rcsponder
con esta estrofa:

‘Ellos se conducen por el Dhamma los que

Tambi¢n son Grandes Héroes y Perfectos;
Y como cllos se conducen por el Dhamma,
;Ddnde estan los motivos para los celos?””

Asi que cuando la gente los ridiculizd, ellos les reprendieron con dicha
respuesta. La gente comenzo a pensar: “Los monjes que son hijos de los Sakyans se
conducen por el Dhamma, pareciera que no estidn en contra del Dhamma”. Y el
asunto durd sicte dias, y al final de los sicte dias se acabo.

Vin. Mv. 1:23 — 24

NARRADOR Dos. El Venerable Moggnllﬁnn logré la Arahantia siete dias dcspués
de acudir ante el Buddha. Sin embargo, el Venerable Sariputta pasé quince dias
revisando y analizando con sabiduria todos los niveles de consciencia. A

. .1 / Y
continuacion, s€ narra como s€ convirtio €n un Amlmnt.

PraMERA VOz: Ast lo of. Mientras el Bhagavd se encontraba residiendo en la
Cueva de Sukarakhata el errante Dighanakha fue a ¢l e intercambi6 saludos.
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Entonces le dijo: “Mi teorfa y mi vision es ésta, Maestro Gotama: ‘No posco ningin
aprecio hacia nada”.

“En esta vision que poseéis, Aggivessana, ‘No posco ningin aprecio hacia nada’:
;Tampoco tenéis ningtn aprecio hacia ello?”

“Inclusive si tuviese un aprecio por esta vision mia, daria lo mismo, Maestro
. , .
Gotama, daria lo mismo”.

“Bueno, hay muchos en el mundo que dicen ‘daria lo mismo’ y fallan no solo en
abandonar esa vision, sino que se apegan también a otras visiones. Y hay pocos en
el mundo que dirian ‘daria lo mismo’ que abandonasen dicha visién sin apegarse a
otra vision.

“Algunos monjes y brahmanes sostienen esta teoria y vision: “Tengo aprecio hacia
todo’; y otros ¢sta: ‘No tengo aprecio hacia nada’; y otros ésta: “Tengo aprecio por
algunas cosas, No tengo aprecio por otras cosas.” Ahora la vision de aquellos cuya
teoria y visién es ‘Tengo aprecio hacia todo’ colinda con la pasion, la esclavitud, la
apetencia, la :1ccptncién, el apego. No obstante, la vision de nqucllos cuyas tcorl’ay
vision es ‘No tengo aprecio hacia nada’ colinda con el dcsmpasionamicnto7 la
cmancipacién, la inapetencia, la inaccpmcién, el dcsapcgo“.

Aqu{ ¢l errante Dighanakha remarco: “El Maestro Gotama encomienda mi
vision; el Maestro Gotama recomienda mi vision”.

“Y la vision de aqucﬂos cuya teoria y vision es ‘Tengo aprecio por algunas cosas,
o
No tengo aprecio por otras cosas’ es, en aqucllo por lo que tienen aprecio,
colindante con la pasién, con la esclavitud, la apetencia, la accptacién, el apcego,
mientras que aquello por lo cual no se tiene aprecio es colindante con el
desapasionamiento, la Cmancipacién, la inapetencia, la inaccptacién, el dcsapego”.

“Un hombre sabio entre estos monjes y brahmanes, cuya teoria y vision sea
‘Tengo aprecio hacia todo’ considera ast: ‘Mi vision es que tengo aprecio hacia todo.
Pero si lo entendiera incorrectamente e insistiese en ello diciendo “sdlo esto es
cierto; todo lo demais estd equivocado,” me enfrentaria con ambos: con los monjes y
brahmanes cuya teoria y visién es “No tengo aprecio hacia nada” y con los monjes y
brahmanes cuya teoria o visidn es “Tengo aprecio hacia algunas €0sas, No tengo
aprecio hacia otras cosas”. Me enfrentaria con ambos. Y cuando hay
enfrentamientos, hay disputas. Y cuando hay disputas hay pclcas. Y cuando hay
pclcas hay perjuicio.

~ r . ’ L9 . . Y /
“(All’pll’ldo Cl previno asi, ab:mdono dlChél Vis10n S1n apegarse a otra vision. Es as1
COmo sc¢ :1band0nan yse renuncian a estas visiones”.
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NARRADOR Dos. El mismo pz’lrmfb se repite para ¢l “hombre sabio” cuya vision es
“No tengo aprecio hacia nada” y “tengo aprecio por algunas cosas, no tengo aprecio
por otras cosas”.

PrimERA VOz. “Ahora bien, Aggivessana, este cuerpo que posee forma material
consiste de cuatro grandes entidades (de tierra, agua, fuego y aire); es procreado
por una madre y un padre, y esta construido de arroz y pan; esta sujeto a la
impermanencia, al ungimiento y la friccion, a la disolucion y la dcsintegmcién.
Dcbe ser considerado como impermanente, como desdicha, como un furinculo,
como un dardo, como una calamidad, como una afliccién, como un extraio, como
una desintegracion, como algo vacio, como no alma. Cuando ¢l lo considere asi, ¢l
abandonard su deseo y su aprecio a ello y su habito de considerarlo como la base

necesaria para toda su inferencia.

“Ahora bien, existen tres tipos de sensaciones: la sensacion agradable, la
sensacion dolorosa y la sensacion ni agradable ni dolorosa. Cuando un hombre
siente cualquicra de estas tres, ¢l no siente las otras dos. La sensacion agradable es
impermanente, formada, originada dcpcndicntcmcntc, sujeto a agotarse, a decaer,
a desvanecerse, a cesar. Y ast tambicn es la sensacion dolorosa y la sensacién neutra.

“Cuando un noble discl’pulo bien entrenado lo aprecia asi, se dcsapasionn hacia
la sensacion agradablc, hacia la sensacion dolorosa y hacia la sensacion neutra. Al
desapasionarsc su pasién se desvanece. Con el desvanecimiento de su pasién se
libera. Cuando su corazon es liberado, Hega el conocimiento: ‘El corazon se ha
liberado.’ El comprcnde: ‘Se ha extenuado el renacimiento, se ha vivido la vida
santa, se ha hecho lo que tenia que hacerse, no habra mas de esto por venir.” Un
bhikkhu cuyo corazon sea ast liberado no se adherira a nada, no disputarz’t por nada,
y empleara aunque sin error, el 1engua]'e corriente en el mundo”.

Durante esta oportunidad el Venerable Sariputta se encontraba parado detras
del Bhagava abanicdndolo. Entonces pensé: “El Bhagava, El Sublime, habla al
parecer, a través del entendimiento directo de la renunciacién y el abandono hacia
estas cosas”. Y mientras consideraba esto, su corazon fue liberado de las
corrupciones a través del desapego.

Mientras tanto la impecable ¢ inmaculada vision del Dhamma surgié en
Dighanakha el errante... ¢l dijo: “...Tomo rcfugio en el Maestro Gotama, en el
Dhamma yen el Saﬁgha.'

M. 74

NARRADOR Dos. Durante dicha oportunidad cl Rey Suddhodana envié a
Kﬁludﬁyi, cl hijo de uno de sus ministros, a Rﬁjagaha con el objcto de persuadir
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asu hijo, ¢l Buddha, a que visite Kapiluvatthu. Antes que anunciase su mision,
Kﬁludﬁyi se convirtio primero en bhikkhu. Sin embargo, al final del invierno — era
el primero después de la Iluminacidn — ¢l anuncid su misién con estos versos
intentando persuadir al Buddha a que efectuara el viaje.

CANTICO.

Venerable Senor, ahora hay arboles que queman como brasas;
Esperando por frutas, han dejado caer su verde velo

Y han ardido valientemente como una llama roja:

Es la hora, Gran Héroe, Degustador de la Verdad.

Los 4rboles en su maximo retofio que son dicha para la mente
Suspendiendo fragancias en los cuatro vientos del espacio,
Han dejado caer sus hojas, esperando por los frutos;

Es hora de partir de aqul', Oh, Héroe.

Esta es una estacion agradable para el viaje, Venerable Sefor,
Ya que no hace ni mucho frio ni mucho calor.

Dejad que os vea los Sakyans y los Koliyans

Yendo hacia el oeste, cruzando el Rio Rohint. *

Los campos son labrados en esperanza,
Las semillas son sembradas en esperanza,
Los comerciantes venden en esperanza:
Oh, qué la esperanza que nutro

Llegue a tener éxito.

Una y otra vez se da el plantio de las semillas;
Una y otra vez el Rey Divino envia la lluvia;
Una y otra vez ¢l arador labra los campos;
Una y otra vez el reino cosecha el maiz;
Una y otra vez los mendigos hacen sus rondas;
Una y otra vez los generosos ofrecen sus presentes;
Una y otra vez esta entrega de sus presentes
Una y otra vez les descubre un lugar en el cielo.
En cl linaje que ¢l nazca,
Ul’l Hér()ﬁ', p()SC‘CdOr dCl Vﬁl‘d:ldcl‘() Cntend.imifn[(),
Lo cnnoblece hasta sicte generaciones atras —
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T4, mas grande que los dioses, Siento que podéis hacer mucho mis;

Ya que la pa]abra “Perfecto” se ha hecho en su persona realidad.

Thag. 527 - 33

SecuNDA Voz: Cuando el Bhagava hubo residido en Rajagaha durante el tiempo
que decidio, partié para Kapilavacthu. Haciendo escalas, llego eventualmente ahi, y
residio en el Parque de Nigrodhﬁ. Ahora bien, cuando fue de mafiana, ¢l Bhagavd se
vistio y tomando su cuenco y su ropaje superior, s¢ dirigié a la residencia del
Sakyan Suddhodana, y ahi se sentd en un asiento listo para ¢él.

Vin. Mv. 1:54

NARRADOR UNO: La narracion de esta visita ofrecida en el Canon es breve al
punto de la abrupcic’)n. Asi que procediendo con algunos detalles del Comentario
haremos la situacion mas clara.

NARRADOR Dos: Cuando el Buddha Hegé a Kapil:watthu, los hombres del clan
Sakyan, muy reconocidos por su orgullo, se¢ mostraron reacios a rendirle respetos.
Por lo tanto, ¢l efectud el Milagro Gemelo, producicndo la aparicién simultanea de
chorros de aguay ﬁngO a través de sus extremidades. Esto fue seguido por la
narracion de la historia del renacimiento de Vessantara. Después que la primera
comida ceremonial fuera ofrecida a ¢l en el palacio de su padre, ¢l narrd la Historia
del Renacimiento de Dhammapala y el Rey consumé el tercer o el pentdltimo estado
de realizacion (¢l fallecié como Arahant unos cuatro afios mas tarde). Al mismo
tiempo la Reina Mahapajapati, madre del Principe Nanda y tia del Buddha, alcanzé
el primer estado de realizacion. Ese mismo dia habia sido cscogido para la
celebracion de anunciar el préximo matrimonio del Pr{ncipc Nanda, el tnico hijo
de la Reina Mahapajapati. Ahora bien, cuando el Buddha se levantd para retirarse,
le dio al Prl’ncipe Nanda su cuenco para que lo sostuviese y s¢ marchd. Sin saber
qué hacer, el Prl’ncipc Nanda lo siguié con el cuenco, y mientras s¢ alcjaba, su
futura novia lo llamo: “Regrese pronto Prl’ncipc”. Cuando ¢l llegé a la residencia
del Buddha, el Buddha le pregunté si desearia renunciar a la vida laica. Mas colmado
de reverencia que de vocacion ¢l estuvo de acuerdo. Al séptimo dia el Buddha
volvid a comer sus alimentos en el palacio de su padre‘

NARRADOR UNO. Ahora contintia la narracién Candnica.

NARRADOR Dos. La madre del Principe Rahula le dijo entonces a Rahula: “Ese es
tu padre, Rahula. Id y pedidle vuestra herencia”. Entonces el Principe Rahula
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fue ante el Buddha y se pard ante ¢l: “Vuestra sombra es agradable, monje”.

Entonces el Bhagavd se levanto de su asiento y se marcho. El Prfncipc Rahula fue
tras el Bhagavd, diciendo: “Concededme mi herencia, monje; concededme mi
herencia, monje”.

El Bhagavd le dijo al Venerable Sariputta: “Sariputta, concededle entonces la
ordenacion.?

“éCémo voy a dar la ordenacion al Prl’ncipe Rahula, Venerable Sefior?”
Entonces el Bhagavd hizo de ésta la razon y la ocasion para impartir una charla
sobre el Dhamma y se dirigié asi a los bhikkhus: ‘Autorizo a que pod;iis ofrecer la
ordenacion por medio de los Tres Refugios. No obstante, debera efectuarse de la
siguiente forma. Primero el cabello y las barbas deberan ser afeitadas y luego
vestirse los ropajes amarillos. Entonces, aquel que esté siendo ordenado deberd
acomodar un ropaje sobre un hombro, y después de rendir sus respetos ante los
pics del bhikkhu, debera arrodillarse y con ambas manos juntas hacia arriba deberd
decir: “Tomo refugio en el Buddha. Tomo refugio en el Dhamma. Tomo refugio en el

"

Sarigha. Por scgunda vez... Por tercera vez...

Entonces el Venerable Sariputta ordend al Pr{ncipc Rihula. Entonces el S:\ky:m
Suddhodana fue ante ¢l Bhagavd y dcspués de rendirle Tespetos, se sento a un lado.
El dijo: “Pido un favor al Bhagavﬁ".

“Los Bhagavas han dejado atrds los favores, Gotama”.
“Es permisible ¢ irreprochable, Venerable Senor”
“Entonces, decidlo, Gotama”.

“Venerable Sefior, sufri no poco cuando el Bhagava dejo el hogar. Entonces
ocurrid igual con Nanda. Rihula es demasiado. El amor por nuestros hijos corta la
picl externa, Venerable Seior; habiendo cortado la piel externa corta la picl
interna; habiendo cortado la picl interna corta sobre la carne; habiendo cortado la
carne corta sobre los tendones; habiendo cortado los tendones, corta sobre los
huesos; habiendo cortado los huesos, corta sobre la médula y permanece ahi.
Venerable Sefior, seria bueno si los Venerables no diesen la ordenacion sin el
consentimiento de los padrcs".

El Bhagavd instruyé, urgié, alentd e incentivé al Sakyan Suddhodana con una
charla sobre Dhamma. Entonces el Saky:m Suddhodana se levanté de su asiento y
después de rendirle respetos al Blmgavd, se retird, manteniéndolo a su derecha.

El Bhagava hizo entonces de ésta la razdn y la ocasion para impartir una charla
sobre el Dhamma y se dirigio a los bhikkhus asi: “Bhikkhus, no deberfais dar la
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. . . - .. .
ordenacion a jovenes si ¢l consentimiento de sus p;\drcs. Si algulcn hace esto,
estara cometiendo una ofensa de acto indebido.

Vin. Mv. Kh. 1:54

NARRADOR UNo. La tradicion afirma que la decision de renunciar a la vida seglar
por parte de Ananda, el primo del Buddha, Y Otros se produjo durante esta visita. El
Buddha ya habia dejado Kapilavatthu pero se encontraba todavia al norte de
Kosala. Durante dicho pcriodo pucden haber ocurrido los dos incidentes
siguientes, aunque no haya ninguna indicacion definitiva sobre cuando ocurrieron.

PrRIMERA VOz. Asi lo of. Una vez, el Bhagavd se encontraba Viaj:mdo a través del
pafs Kosalan teniendo como asistente al Venerable Nﬁgasamﬁla. En el camino el
Venerable Nagasamala vio una bifurcacién en el camino. El le dijo al Bhagava:
“Venerable Sefior, ése es el camino; vayamos por ese camino”.

Cuando se dijo esto, ¢l Bhagava respondid: “Ese es el camino, Nagasamala,
VAyamos por ese camino’.

Una scgundn y una tercera vez ¢l Venerable Nﬁgasamila dijo la misma cosa y
recibié la misma respuesta. Entonces puso ¢l cuenco y cl ropaje superior del
Bhagavd sobre el piso y se marchd. Mientras andaba por dicho camino surgicron
unos ladrones, y lo golpearon con punos y palos7 rompicndo Su cuenco y rasgando
su manto de parches. Dcspués de ello rcgrcsé ante ¢l Bhagavd €on su CUENCo roto y
su manto de parches rasgado. Al reconocer el signiﬁcado de esto, el Bhagavd
pronuncié esta exclamacion:

Un hombre sabio y un necio

caminaban y vivian en compaiiia.

Las grias que beben leche dejan el agua del pantano:

Los sabios abandonan lo que ellos reconocen como malo.

Ud. 87

Ahora bien, mientras el Bhagava sc encontraba residiendo en el pafs Kosalan, en
Arannakutika, sobre las pcndicntcs de los Himnlayns, surgié en su mente mientras
s¢ encontraba solo en retiro este pensamiento: ¢;Es posible gobernar sin matar y
ordenar alguna cjccucién, sin confiscar y secuestrar, sin lastimar ni inﬂigir danos,
en otras palabras, correctamente?” Entonces el Maligno Mara fue consciente en su
mente del pensamiento en la mente del Bhagava, y fue ante él y dijo: “Que el
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Bhagavd gobicrnc, que el Sublime gobicrnc, sin matar ni ordenar cjccuci(’m7 sin
confiscar ni secuestrar, sin lastimar ni inﬂigir danos, en otras palnbms,

correctamente”.

“Maligno, jcon qué finalidad habéis venido y os dirigis a mi en esa forma?”
“Venerable Senor, las cuatro bases del éxito* han sido constantemente mantenidas
en el ser por el Bhagava, practicadas constantemente, hechas el vehiculo, hechas las
bases, establecidas, consolidadas y cmprcndidas apropiadamcntc. Y siendo ast,
Venerable Sefior, si el Bhagavd estuviera dispucsto a invocar: ‘Que el Himalaya, el
rey de las montanas, sea de oro, entonces se convertiria en una montaiia de oro”,

Y si la montana fuera toda ella de oro amarillo,

El doble de ello no serfa suficiente para los descos de un hombre;
Reconocer esto es actuar consecuentemente.

;Como un hombre que haya visto el sufrimiento,

Y entonces, su causa, se inclinaria hacia los deseos sensuales?

Ya que cuando se reconoce que esta sustancia del renacimiento
Es lo que nos ata al mundo, un hombre

No podria hacer otra cosa sino liberarse de ¢l.

Entonces Mara, comprendio: “El Bhagava me ha reconocido, el sublime me ha
reconocido”. Triste y desilusionado se desvanecid al instante.

S. 4:20

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El Bhagavd se encontraba residiendo en
Anupiya — hay una ciudad de los Mallians llamada Anupiya — y por aquel tiempo
muchos y bien reconocidos Prl’ncipes Saky:ms se habian ordenado bajo la tucela del
Bhagava. No obstante, habia dos hermanos, el Sakyan Mahanama y ¢l Sakyan
Anuruddha. Anuruddha habia sido criado delicadamente. El posefa tres palacios,
uno para el verano, otro para las lluvias y otro para el invierno. El era entretenido,
durante cuatro meses durance las lluvias, por medio de jugl;\rcs femeninos sin
ningt'm hombre entre ellas y sin baj ar jamﬂ\s a los niveles inferiores del p:llacio.

Le ocurrié a Mahanama: “Ahora muchos Prl’ncipcs Sakyans bien reconocidos se
han ordenado bajo la tutela del Bhagavd Pero ninguno en nuestra familia ha
partido de 1a vida seglar hacia la renunciacion. JYsiyoo Anuruddha nos
ordenaramos?”
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Entonces ¢l fue a ver a Anuruddha y le dijo lo que se le habia ocurrido.
Anuruddha dijo: “Pero si yo he sido delicadamente criado. No pucdo renunciar a la
vida scglar por la renunciacién. Ordenaos voz”.

“Entonces venid Anuruddha, Os instruiré en la vida scglar. Ahora bien, primero
debe ararse la tierra, luego ¢sta debe sembrarse, luego debe regarse el agua, lucgo
debe eliminarse la mala hierba, lucgo debe cortarse el cultivo, lucgo debe recogerse,
lucgo apilarsc, lucgo debe desgranarsc, 1ueg0 debe retirarse la paja, luego
climinarla, lucgo clasificar los granos, y lucgo debe almacenarse. Ahora bien,
cuando ello se haya efectuado, todo eso debe hacerse nuevamente el proximo afio, y
]uego el préximo. El trabajo nunca termina; no existe fin para este trabajo”.

“;Entonces cuando se acaba este trabajo? ("Cuﬂndo podl'emos descansar para
gratificarnos con los cinco tipos de descos sensuales con los cuales estamos
provistos y facultados?”

“Mi querido Anuruddha, el trabajo jamas termina; no hay fin para este trabajo.
Nuestros padres y abuelos murieron mientras este trabajo se encontraba
inconcluso. Ahora os corresponde aprender sobre la vida seglar. Yo partiré¢ de la
vida scglar hacia la renunciacion”.

Anuruddha fue a ver a su madre y le dijo: “Madre, desco partir de la vida seglar
hacia la renunciacién. Por favor concededme el permiso”.

Cuando se dijo esto, ellale dijo: “Vosotros mis dos hi]’os, son queridos y
apreciados por mi, no repelidos. En caso de vuestra muerte los perderiamos en
contra de nuestra voluntad; pero ;por qué deberia daros permiso para partir de la
vida seglar hacia la renunciacién mientras os encontrais todavia con vida?” El se lo
pidio una segunda y una tercera vez. Entonces su madre dijo: “Mi querido
Anuruddha, si el Sakyan Real Bhaddiya que se encuentra gobernando el clan
Sakyan se ordena, entonces tt también podris hacerlo”. 3

Ahora bien, el Sakyan Real Bhaddiya que se encontraba gobernando a los
Sakyans en aquel tiempo era amigo de Anuruddha y su madre habia razonado ast:
“Este Bhaddiya es amigo de Anuruddha. El no se encuentra ansioso por renunciar a
la vida seglar,” motivo por el cual le dijo tal como lo habia hecho.

Entonces Anuruddha fue ante Bhaddiya y le dijo: “Mi renunciacion depende de
la vuestra”.

Si vuestra renunciacion dcpcndc de la mia, entonces no h:{y tiempo que pcrdcr.
Ta Y yo renunciaremos... bueno, ti podéis renunciar cuando os plazca”.
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“Vamos, partamos juntos de la vida seglar hacia la renunciacion”.
“No pucdo. Har¢ cualquicr otra cosa que pucda por ti. Renunciad td”.

“Mi madre me ha dicho: ‘Mi querido Anuruddha, si el Sakyan Real Bhaddiya
que s encuentra gobernando a los Sakyans se ordena, td también podréis
ordenaros.” Y vuestras palabras son estas: ‘Si vuestra renunciacién depende de la
mia entonces no hay tiempo que perder. Tt y yo renunciaremos... bueno, podéis
ordenaros cuando os plazca’ Vamos, partamos juntos de la vida seglar hacia la
renunciacion”.

En L{unl tiCIHpO 13 gCl’l[C SOHQ ClCCiI' 13 VCI'dSLCL 5011,(1 mantener su palabra.

Bhaddiya le dijo a Anuruddha: “Esperad siete afios. Al término de siete anos ambos

nos ordenaremos”.
“Siete anos es mucho tiempo. No puedo esperar sicte anos”.
“Esperad scis afios. Al término de seis afios ambos nos ordenaremos”.

“Seis aftos es mucho tiempo. No puedo esperar seis anos”.

“Espcmd cinco afos... cuatro... tres... dos... un afo... siete meses... dos meses...

mes. Al termino de quince dias ambos nos ordenaremos”.
“Quince dias es mucho tiempo. No puedo esperar quince dias™.

“Espcrad siete dias. Al término de siete dias ambos nos ordenaremos. Y ast
podré traspasar el reino a mis hijos y hermanos”.

“Siete dias no es mucho tiempo. Espcmré”.

Entonces el Sakyan Real Bhaddiya, Anuruddha, Ananda, Bhagu, Kimbila y

un

Devadatta, con el barbero Upili como el séptimo, partieron dirigiendo un Cjército

dC cuatro batallones como si fU.CTSﬁ un dCSﬁlC Ppor un parque plf{CCI’ltCI‘O, tf{l como 10

solian hacer. Cuando habrian hecho algo de distancia, ellos despidieron al ejército.

Entonces cruzaron el limite hacia el otro reino donde se quitaron sus insignias. La

enrollaron en sus ropas superiores y le dijeron al barbero Upﬁ]i: “Upﬁli, es mejor

. . , . o
que regreséis. Hay lo suficiente aqui como para vivir de ello”.

Ahora bien, durante su camino Upali pensd: “Estos Sakyans son feroces. Por
esto ellos podrian inclusive llevarme a la muerte como si fuese el cémplice de la
ordenacién de los Principes. Ahora estos principes Sakyans han partido hacia la

renunciacion; “pero iqué h:ly de mi?” El abrié el bulto y colgé las cosas en un arbol,

diciendo: “Que aquel que vea esto lo adopte como un presente”. Entonces regreso
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con los Prl'ncipcs Sukyans. Ellos lo vieron venir y le preguntaron: “;Por qué habéis
regrcsado?”

Elles dijo lo que habia ocurrido y afiadio: “Y por cllo he regrcsado nuevamente”.

Entonces los Prl’ncipes Sakyzms fueron con el barbero Upﬁli ante el Bhagavd, y
después de rendirle respetos, se sentaron a un lado. Cuando habian hecho esto, le
dijeron al Bhagavd: “Venerable Sefor, somos orgullosos Sakyans. Este Upﬁli, el
barbero, nos ha atendido durante mucho. Que ¢l Bhagava lo ordene primero a ¢l de
tal forma que podamos rendirle respetos, nos levantemos por ¢l y le demos un
reverenciable saludo y honor. De esta forma el orgullo Sakyan se hara humilde en
nosotros Sakyans”. Entonces el Bhagava ordend primero al barbero Upali y
posteriormente a los Principes Sakyans.

Fue durante el curso de dicha estacion de lluvia que el Venerable Bhaddiya
alcanzo los tres conocimientos verdaderos. Anuruddha desarrollé el ojo divino. El
Venerable Ananda alcanzd el fruto de quien entra en la corriente. Devadatta
desarrolld los poderes stiper normales de un hombre ordinario.

En aquclla oportunidad siempre que Bhaddiyn iba al bosquc o0 al pice de un arbol
o hacia una habitacion solitaria, se le encontraba constantemente exclamando:

“Oh, jqué dichal, oh, ;qué dicha!”

Un grupo de bhikkhus fueron con el Bhagava y le contaron al respecto,
afiadiendo: “Pareciera no haber duda, Venerable Sefor, que el Venerable Bhaddiya
esta llevando la vida santa de forma insatisfactoria. O que anda recordando su
posicion anterior como gobernador”.

Entonces el Bhagava llamé por ¢l y le pregunto si era cierto.
“Asi es, Venerable Senor”.

¢;Pero, Bhaddiya, que de bueno veis en hacer aquello?” “Antes, Venerable Sefior,
cuando posefa un rango real disponia de un guardia bien atento tanto dentro como
fuera del palacio, y también dentro y fuera de la ciudad, y también dentro y fuera
del distrito. Inclusive, aunque fuese tan vigilado y protegido, me encontraba con
micdo, ansioso, con sospechas y preocupado. Pero ahora, Venerable Sefior, cuando
estoy lejos en el bosque o al pie de un drbol o en una habitacién solitaria, no tengo
mas miedo ni estoy ansioso ni sospcch:mdo nada ni prcocupado. Vivo cémodo,
tranquilo, dependiendo de la generosidad de los demas, con la mente como la de
un ciervo salvajc. Esto es lo bueno que veo al hacer ello”.
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Al reconocer el significado de esto, el Bhagava pronuncio entonces esta

exclamacion:

Aquel no acechado mis por conflictos

Habra coronado todos los tipos de ser;

Ya que sera valiente, estara bendecido, libre de desdicha.
Ninguna deidad podra rivalizar con ¢l en la gloria.

Vin. Cv. 7:15 cf. Ud. 2110

PriMERA VOz. Ahora bien, el ven interna erable Nanda, el medio hermano del
Bhagava, s visti6 con ropajes alisados y suaves, se ungid los ojos y portaba un
cuenco de vidrio. Entonces fue ante el Bhagava y después de rendirle respetos se
sentd a un lado. Cuando hubo hecho esto, el Bhagava le dijo: “Nanda no es
apropiado que un hombre de clan, que hayzl partido de la vida scglzlr hacia la
renunciacion, vista ropajes alisados y suaves, se haga ungir los 0jos y porte un
cuenco de vidrio. Lo que es apropiado para un hombre de clan que haya partido de
la vida scglar hacia la renunciacion consiste en ser un morador del bosquc, alguicn
que coma solo alimentos mendigados, alguien que luzca harapos desechados y que
habite sin consideracién por los deseos sensuales”.

S. 21:8

NARRADOR Dos. Mientras tanto el novicio Rahula, entonces de once afios de
edad, se encontraba viviendo bajo la tutela y cuidado del Venerable Sariputta en
Ambalacthika cerca de Rﬁjagaha adonde el Buddha regresé en su debido momento.

PriMERA VOz. Ast lo of. Una vez el Bhagava se encontraba residiendo en
Rajagaha en el Bosque de Bambtes, en el Santuario de Ardillas, y el Venerable
Rahula residiendo en Ambalagthika. Cuando llego la noche el Bhagava se levantd
de su retiro, y fue ante el Venerable Rahula en Ambalagthika. El Venerable Rahula
lo vio venir y le prepard un asiento y agua para lavar sus pies. El Venerable Rahula
le rindid respetos entonces y se sentd a un lado. El Bhagava vertié una pequefia
cantidad de agua dentro de un recipiente y se dirigié ast hacia el venerable Rahula:
“Rahula, ;veis esta pequefia cantidad de agua dentro de este recipiente?”
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“Si, Venerable Senor”.

“A menos que las personas scan cuidadosas en evitar decir mentiras
conscientemente, lo poco de bueno en ellas es tal como lo es esto”.

Entonces el Bhagava tird lejos la pequenia cantidad de agua y le preguntd:
“Rahula, ;visteis esa pequefia cantidad de agua que tiré lejos?”

“Si, Venerable Senor”.

“A menos que las personas sean cuidadosas en evitar decir mentiras
conscientemente, lo bueno en ellas es como lo que tiré 1ejos".

Entonces el Bhagavd volted el recipiente de agua con la parte superior hacia
abajo y le pregumé: “Rahula, ;veis este recipiente volteado con la parte superior
hacia abajo?”

“Si, Venerable Senor”.

“A menos que las personas sean cuidadosas en evitar decir mentiras
conscientemente, ellas estdn tan vacias de aquello que sea bueno como lo estd esto.
Ahora, Rahula, suponcd que haya un elefante real de colmillos tan largos como un
poste real, totalmente crecido en estatura, bien criado y bien utilizado para las
batallas, yen las batallas ¢l usase sus patas posteriores y sus patas traseras, y su
parte superior ¢ inferior, y su cabeza, sus orejas, sus colmillos y su cola, y sin
cmbargo todavia mantenga su trompa hacia atras, entonces el hombre a su cspalda
pensarl’a: ‘Aunque utiliza todos sus miembros, mantiene su trompa hacia atras, y
por lo tanto todavia no ha hecho su vida devora al rey. No obstante, cuando ¢l
utilice todos sus miembros y también su trompa, el hombre a su espalda pcnsarl’a:
“El utiliza todos sus miembros y también su trompa, y por lo tanto ha hecho su
vida devora al rey; no necesita mas entrenamiento.” Asi también, Rahula, a menos
que las personas sean cuidadosas en evitar decir mentiras conscientemente, YO no
digo que ellas no requieran mas entrenamiento. Asi, Rahula, debéis encrenaros
para jamﬁs decir una mentira ni siquiera en broma. ;JPara qué creéis que se utilizan
los espejos Rahula?

“Para verse en ¢l, Venerable Sefior”.

“Justo de la misma forma deberias manteneros observando vuestras acciones
corporalcs, acciones verbales y acciones mentales”.
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NARRADOR Dos. El Buddha entonces prosiguié dandole instrucciones detalladas
sobre como revisar cada accidn antes, durante y dcspués de su cjccucién,
juzgz’mdola como pcrjudicial si descubriese que lo conduce a su propio perjuicio o
al de los demas o a ambos, juzgdndola €OmoO sana sino, y a moldear las acciones
futuras de acuerdo a ello.



6

ANATHAPINDIKA

NARRADOR UNoO. El Buddha pasé su primera estacion de lluvias, después dela
iluminacidn, en Benares. La segunda y la tercera fueron en Rijagaha, en el Bosque
de Bambiies. Fue después de su tercera estacion de lluvias que Anﬁthapindika, el
que alimentaba a los Pobres, hizo su aparicién.

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El Buddha, el Bhagavd, se encontraba
residiendo en aqucl tiempo en Rﬁjagaha enel Bosque de Bambties y no se habia
dado un pronunciamiento por parte de ¢l en relacién a la vivienda para los
bhikkhus. Ellos se encontraban viviendo aqui y alli por el bosque, sobre las raices de
los drboles, bajo rocas sobresalientes, en barrancos, en cuevas de montafias, en
osarios, junglas, en el campo, sobre monticulos de paja. Cuando dejaban dichos
lugares, temprano por la mafiana, ellos inspiraban devocion ya sea al moverse hacia
delante o hacia atrds, inclinandose o estirandose; sus 0jos siempre hacia :1bajo y
desplazdndose con gracia.

Durante aqucl tiempo un rico comerciante de Rﬁjagaha visito el parque. Ellos
vio mientras asi caminaban yensu corazon surgié devocion en ellos. Se :1proximé y
les preguntéz “Venerables Sefiores, si tuviesen una vivienda construida, évivin’ais en
ella?

“El Bhagavd no nos ha pcrmitido viviendas”

“Entonces, Venerables Senores, prcgunmdlc al B/mgava‘ y decidme qué
responde”. Ellos se lo preguntaron al Bhagavd, El dio su autorizacidn; y cuando lo
hizo, se lo dijeron al comerciante. En sélo un dia ¢l tuvo prcparadas sesenta
viviendas construidas. Entonces invitd al Bhagavdy al Saﬂgha ala comida del dia
siguiente. Al término de la comida ¢l prescnté formalmente las viviendas al Sar’lgha‘

La hermana del comerciante en cuestion era la esposa de Anathapindika, quien
habia decidido en aquella oportunidad visicar Rajagaha por algiin u otro negocio —
de hecho, fue la misma vez que el Sarigha de bhikkhus encabezado por el Buddha
habia sido invitado por el comerciante para el dia siguiente. El comerciante se
encontraba dando instrucciones a sus sirvientes y criados: “Ahora debéis levantaros
temprano, cocinad avena, arroz y acompafiamientos. Preparad postres dulces”.
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Anathapindika pensé: “Antes, cuando yo llegaba a este lugar, este laico solia
dcjar a un lado todos sus compromisos para darme la bienvenida. Ahora, pareciera
estar distraido dando érdenes a sus sirvientes. s Iabra de darse alglﬁn matrimonio o
ceremonia de compromiso? ;O es que se realizara alguna gran ceremonia de
sacrificio? O habra invicado manana a Seniya Bimbisara, al Rey de Maghada con
todo su séquito?”

Cuando el comerciante hubo terminado de dar instrucciones a sus sirvientes,
fue adonde Anithapindika y le dio la bienvenida. Entonces cuando sento a su lado,
Anathapindika le comento sus pensamientos. El respondio: “No habra ningin
matrimonio, ni ninguna ceremonia de compromiso ni se ha invitado al Rey con
todo su séquito para mafiana. Sin embargo, tendré una gran ceremonia de
sacrificio: He invitado manana al Sasngha de bhikkhus encabezado por el Buddha, el
[uminado”.

¢ Estais diciendo ‘el Buddha'?”
“Estoy diciendo ‘el Buddha.”
“;Estais diciendo ‘el Buddha'?”
“Estoy diciendo ‘el Buddha.”
“éEst'iis diciendo ‘el Buddha'?”
“Estoy diciendo ‘el Buddha.”

“Estas nuevas sobre “el Buddha, el Buddha” es dificil que se d¢ en el mundo. ;Es
posible ir a ver a este Bhagava, consumado y plenamente iluminado, ahora, en este
mismo momento?”

“Este no es el momento paraira verlo. Podréis verlo mafana temprano’”.

Entonces Anﬁthapindika pensé: “Manana temprano seré capaz de ver al
Bhagavd, al consumado y plenamente iluminado”.

Se recostd pensando en el Buddha. Se levantd tres veces durante la noche,
asomandose para ver si ya amanecia. Entonces se dirigié hacia la Entrada Sivaka.
Seres no humanos le abrieron la puerta. Tan pronto como dejé la ciudad, la luz lo
dejo y la oscuridad se encontrd frente a ¢l. Miedo, terror y horror surgicron en ¢l.
Quiso entonces regresar, no obstante, ¢l espiritu invisible Stvaka se hizo escuchar:

“Cien elefantes, cien caballos,

Cien carruajes tirados por mulas,

Cien mil doncellas cubiertas de gemas

Y anillos —todo ¢llo no vale ahora ni

La décimo sexta parte que un paso mis hacia delante.

Proseguid, seglar, proseguid. Es mejor proseguir que regresar.
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Cuando el cspl’ritu hubo dicho esto por tercera vez, la oscuridad lo dcjé y vino
la luz ante ¢él. El miedo, el terror y ¢l horror se calmaron en ¢l. Entonces fue hacia el
Calido Bosque donde se encontraba el Buddha. Ahora bien, en aquclla ocasion el
Bhagavd se habia levantado antes del amanecer y se encontraba caminando de un
lado a otro por el campo. Elvioa Anithapir_ldika viniendo a la distancia. Cuando
lo vio, dcjé de caminar y se sento en un asiento prcparado para ¢l. Cuando asi lo
hizo, le dijo a Anathapindika: “Venid, Sudatta”.

Anithapindika pensé: “iﬁl se dirige ami por mi nombre!” y se encontro feliz e
ilusionado. Fue ante el Buddha y s¢ postré ante sus pices, y le di]'o: “Asumo que el
Bhagavd haya dormido bien”.

Un verdadero brahman' duerme siempre bien -
Aquel que haya alcanzado el absoluto Nibbana,

En quien los descos sensuales lo hayan dejado intacto,
Calido, sin sustancia por la existencia.

El habr4 abandonado todos los apegos,

No habra conflicto en su corazdn;

Duerme en la dicha aquel que se encuentra en paz —
La paz establecida en la mente.

Entonces el Bhagava le dio instrucciones progresivas a Anathapindika. Mientras
Anithapir)dika se encontraba ahi sentado, la impecable ¢ inmaculada vision del
Dhamma surgié en él: Todo lo que esta sujeto a surgir estara sujeto a desapareccr.
Entonces se hizo independiente de los demas en la Dispcnsacién del Maestro. El
dijo, “{Maravilloso, Venerable Sefior! ...Comenzando desde hoy que el Bhagava me
reciba como su seguidor quien ha tomado refugio en ¢l por el resto de su vida.
Venerable Sefior, que el Bhagava con el Saiigha de bhikkhus acepten de mi la comida
de mafana”.

El Bhagava aceptd en silencio. Entonces, sabiendo que el Bhagava habia
aceptado, se levantd de su asiento, y después de rendirle respetos al Bhagava, se
marché manteniéndolo a su derecha.

El rico comerciante de Rﬁjagaha escucho: “Parece que el Sar'lgha de bhikkhus
encabezado por el Buddha ha sido invitado por Anathapindika” Ast que le dijo a
Anathapindika: “Habéis invitado al Sangha de bhikkhus encabezado por el Buddha
mafiana. No obstante, sois mi invitado. Os daré el dinero para provccrle alimento
al Sangha encabezado por el Buddha”.
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“No es necesario. Poseo dinero para proveer comida al Sar'lgha de bhikkhus
encabezado por ¢l Buddha’.

Un ciudadano de Raj agaha escuchd esto y ofrecid proveer cl dinero, pero
Anathapindika se rehusé. Y Seniya Bimbisara, Rey de Magadha, tambi¢n lo ofrecio
y fue rehusado.

Entonces, cuando acabd la noche, Anﬁthapindika dispuso de buena comida y
varios tipos preparada en la casa del comerciante, y llego la hora de anunciarle al
Bhagava: “Es hora, Venerable Seiior, la comida esta lista™.

Siendo entonces de manana, el Bhagava se vistio y tomando su cuenco y su
ropaje superior, se dil'igié a la casa del comerciante acompaﬁado por el Saﬂgha de
bhikkhus y se sentd en un asiento preparado para ¢l. Entonces el laico
Anathapindika les sirvié con sus propias manos al Sarigha encabezado por el
Buddha y los satisfizo con diferentes tipos de buena comida. Cuando el Bhagava
hubo comido y no posefa mis el cuenco entre sus manos, Anathapindika se sentd a
un lado. El le dijo al Bhagava: “Venerable Sefior, que el Bhagava con el Sangha de
bhikkhus me consienta a residir conmigo en Savacthi para la estacion de lluvias.

“Los Perfectos se complacen en espacios solitarios, seglar”.
“Lo s¢, Bhagavﬁ; lo sé¢, Sublime”.

Entonces, cuando el Bhagava hubo instruido, urgido, alentado y exhortado a
Anﬁthapindika con charlas sobre el Dhamma, se levantd de su asiento y se marcho.

En aque]la oportunidad Anithapindika posel’a muchos amigos y conocidos que
le brindaban la bienvenida. Cuando termind sus negocios en Rﬁjagaha partié hacia
Savacthi. Durante el trayecto orientd a la gente: “Senores, construid jardincs,
viviendas, preparad presentes para dar de comer. Ha surgido un Buddha en el
mundo. El ha sido invitado por mi. El vendra por este camino”.

Entonces dicha gente hizo lo que se les habia orientado.

Cuando Anathapindika llegd a Savatthi busco alrededor de la ciudad un lugar
adecuado, adecuado para el retiro, hasta que vio el placentero parque del Principe
Jeta el cual poseta todas las cualidades requeridas. El fue ante el Principe Jeta y le
dijo: “Sefior, concédame su parque para mi uso”.

“No sc puede conceder el parque a no ser por la suma de cien mil (monedas de
oro) cspnrcid:\s sobre ella”.

“Setior, el parque ha sido entonces ndquirido“.

“Laico, el parque no ha sido adquirido”.
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Ellos les preguntaron a unos funcionarios por un nrbitrnjc, para ver si el parque
habia sido :1dquirido o no. Los arbitros dijcron: “Tan pronto como se ponga el
dinero sobre ¢, estaria adquirido”.

Entonces, Anathapindika trajo carruajes de oro y cubrio el Parque de Jeta con
cien mil monedas de oro sobre él. Lo que trajo primero al comienzo no fue
suficiente para cubrirlo completamente y quedd una pequeiia parte cerca de la
puerta que se encontraba todavia descubierta. Anathapindika ordeno a la gente
que vayan por mas oro para cubrir dicho espacio. Entonces se le ocurrio al Prl’ncipe
Jeta: “No debe tratarse de cualquier asunto ordinario para que Anathapindika este
gastando tanto oro”, El le dijo a /\nﬁthapindika: “es suficiente, laico, no cubriis ese
espacio. Concedédmelo, ése serd mi presente”.

Anathapindika pensd: “Este Principe Jeta es una prominente y muy reconocida
persona. Serfa muy bueno si una persona asi de reconocida adquiriese devocion en
¢l Dhamma y la Disciplina”. Asi que le concedié dicho espacio al Principe Jeta, el
cual poseta en ella una puerta construida hacia su casa. Enconces, Anathapindika
procedi a construir residencias en el Parque de Jeta; construyd terrazas, pucrtas de
entradas, salas de espera, cuartos de estufas, almacenes y depdsitos, accesos para
caminar, habitaciones bien prcpamdas, instalaciones de servicios higiénicos,
cuartos de bafio, excavo albercas y levantd pabellones.

Vin. Cv. 6:4; S. 10:8

PrIMERA VOz. Asi lo o1.> Mientras el Bhagavd se encontraba residiendo en
Rajagaha en el Bosque de Bambtes, en una ocasion se encontro sentado a campo
abierto durante la noche y estaba lloviznando 1igeramcntc. Entonces el Maligno
Mara, quien deseaba asustarlo y hacerle parar sus cabellos, asumi6 la forma de una
enorme serpiente real Naga y se aproximé al Bhagavd. Su cuerpo era tan grande
como el de un bote hecho del tronco de un solo arbol; su caperuza era tan amplia
como la alfombra de una fibrica; sus ojos eran tan grandes como los escudos de
bronce Kosalan, su lengua oscilaba hacia fuera y adentro como el centello
bifurcado que salen y entran de una nube de rayos; el sonido de su respiracion era
como ¢l bramido golpe de un herrero.

Entonces el Bhagavd reconocio al M;lligno Mara y le habld en estrofas:

Un ermitano pcrfccto en restriccion

Vive su vida en guaridas solitarias;

Ah{ deberia vivir aquel que haya renunciado;
Ya que es lo adecuado para ¢l y para su agrado.
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Muchas son las bestias salvajes, muchos los terrores,
Muchos los insectos que vuelan y los animales rastreros;
No obstante, cuando el sabio es entrenado en el yermo,
Nada de ello podra hacerle parar sus cabellos.

Aunque el cielo se parta, aunque trema la tierra,

Aunque todos los seres se asusten, aunque los hombres
Puedan lanzarle una lanza sobre el pecho

Ningun Ser que Haya Despertado Jamds acudird por ayuda
Hacia cosas mundanas, hacia los esenciales de la existencia.

Entonces el Maligno Mara comprendié: “El Bhagavd me ha reconocido, el
Sublime me ha reconocido”. Triste y desilusionado se desvanecio al instante.

S. 4:6

SEGUNDA VOz. Ahora bien, cuando el Bhagavd habia residido en Rﬁjagaha por el
tiempo que decidio, partié viaj ando y haciendo escalas hacia Vesali. Cuando
finalmente ahf llegd, fue a vivir a la Sala con el Techo en Punta, en el Gran Bosque.
La gente se encontraba muy animada en aquella oportunidad efectuando trabajos
de construcciodn, y los bhikkhus, que se encontraban supervisando el trabajo,
estaban siendo suministrados generosamente de ropajes, alimentos, viviendas y los
requisitos de medicinas para la cura de enfermedades.

Hubo un sastre pobre que penso: “No debe tratarse de un asunto ordinario para
que esta gente se encuentre cfectuando trabajos de construccion y que los bhikkhus
sean suministrados generosamente de ropajes, alimentos, residencias y medicinas.
;Y si yo también construyera algo?”

Entonces el pobre sastre en persona humedecio algo de arcilla y comenzo a
fabricar algunos ladrillos, y lucgo monto un andamio. No obstante, por falta de
habilidad Construyé una parcd inclinada y se cayc’). Lo mismo ocurrié una segunda
y tercera vez. El pobrc sastre se encontro contrariado, murmurd y protesté: “Los
hi]'os de los Saky;ms recomiendan ¢ instruyen a la gente que les ofrece ropajes,
alimentos, viviendas y medicina. Sin Cmbargo, YO soy pobre. Nadie me aconseja €

instruye o supervisa mi trabajo de construccion”.

Los bhikkhus escucharon esto y se lo contaron al Bhagava. Entonces, ¢l hizo de
¢sta la ocasion para impartir una charla sobre ¢l Dhamma y se dirigi a los bhikkhus
asi: “Bhikkhus, autorizo que los trabajos de construccion sean formalmente
dcsignados. El bhikkhu que supervise dicha construccion vera con cuidado que la
construccion se termine r:'{pidamcntc y se cncargarzi que lo que haya sido dafiado o
destruido sea rcpamdo”.
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Cuando el Bhagavd hubo residido en Vesali por el tiempo que decidio, partié de
viaje y haciendo escalas hacia Savatchi. Ahora bien, en z\quclla ocasion los
scguidores de los bhikkhus pertenecientes a un determinado grupo descisibaala
cabeza del Sm’lgha de bhikkhus encabezados por ¢l Buddha, y tomo los hospcdajes y
las camas de la siguiente manera: “Esto sera para Nuestros preceprores, esto sera
pAara NUEstros Maestros, esto serd para nosotros”. Cuando el Venerable Sariputta
llegé después del Saﬁgha de bhikkhus encabezado por el Buddha, todos los
hospedajcs y camas habian sido ocupados. Sin contar con ninguna cama, sc dirigié
y se sento sobre las raices de un arbol. Cuando la noche estaba terminando y
faltaba poco para amanecer, el Bhagavd se levanté y tosio. El Venerable Sariputta
también tosio.

“;Quién estd ahi?”
“Soy yo, Sariputta, Bhagava”.
“;Por qué estdis sentado ahi, Sariputca?”

Entonces el Venerable Sariputta le contd lo ocurrido. El Bhagava hizo de ésta la
ocasion para convocar a todos los bhikkhus y les prcgunté si eso era cierto. Ellos
dijcron que lo era. El les llamé la atencidn: “Bhikkhus, esto no hace surgir feen
aqucl que no la tenga, ni incrementa lafeenel que ya la tenga; por el contrario,
mantendra al que no tenga fe sin fe y dafiard a aqucllos que ya la tengan”.

Después de haberles llamado la atencion y darles una charla sobre el Dhamma, ¢l
se dirigié a los bhikkhus asi: “Bhikkhus, J uién es aquel, digno del mcjor asiento, de
la mejor agua, de la mejor comida?”

Algunos bhikkhus dijcron aquellos que habian renunciado a una noble familia;
oLros aquellos que habian renunciado a una familia brahmdn...a una familia laica;
oLros aquellos que se habian especializado en recitar los Discursos, en Recitar la
Disciplina, aquellos que predicaban el Dhamma ...aquellos que han logrado la
primera meditacion... la segunda meditacion... la tercera meditacion... la cuarta
meditacion... el que ha entrado a la corriente... el que retornara una vez mas... el
que no retornard... un Arahant consumado... aquel poscedor de los tres
conocimientos; inclusive otros dijeron que eran aquellos que poseian los seis tipos
de conocimiento directo. Enconces el Bhagava se dirigio a los bhikkhus ast:

“Una vez bhikkhus, en algiin lugar de los Himalayas, habia un gran drbol banyan
bujo el cual vivian tres companeros. Ellos eran una pcrdiz, un mono y un clefante.
Ellos eran frecuentemente rudos e irrespetuosos, y vivian sin consideraciéon mutua.

EHOS Ppensaron: ‘Si tan SélO pudiéscmos SﬂbCl‘ quién dC Nnosotros €s Cl mayor,
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entonces podrl’amos honrarlo, I"CSpCtLII‘IO7 VCDCI‘HI”lO y rcvcrcnciarlo, LlSl’ como scguir

sus consejos.”’
“La pcrdiz y ¢l mono le preguntaron al elefante: ‘éCuénto atras podéis recordar?

“‘Cuando era una cria, solia caminar por encima de este arbol banyan de tal
forma que pasaba entre mis picrnas y su parte mas alta rascaba mi estémago.”

“Entonces la pcrdiz y cl elefante le preguntaron al mono: ‘Cuando atras podéis
recordar?

“‘Cuando cra pequeﬁo, SOliSL sentarme SObl’C Cl SLlClO y mOl'diSqUCllI' 13 PL{I’KC m:is
alta dC este :’u‘bol banyan.’

“Entonces el mono y el elefante le preguntaron a la perdiz: ‘("Cuﬂndo atras
podéis recordar?’

“‘En cierto lugar habia un gran arbol banyan. Yo comi una de sus semillas las
evacué en este lugar, y de esa semilla crecid este drbol banyan. Por lo tanto, soy
mayor que vosotros.’

“Entonces ¢l mono y ¢l elefante le dijcron ala pcrdiz: ‘Sois mayor que nosotros.
Nosotros os honraremos, TESPCTaremos, Veneraremos, reverenciaremos y
seguiremos vuestros consejos.’ Dcspués de ello, la pcrdiz hizo que el mono y el
clefante siguicran los cinco preceptos de la vircud y ¢l mismo los comenzd a seguir.
Entonces fueron corteses Y respetuosos mutuamente y vivieron con mutua
consideracion. A la disolucion del cuerpo, después de la muerte, aparccieron en
destinos felices, en el mundo celestial. Asi que a cllo se le Hegé a llamar ‘la vida
santa de la perdiz.’

Aquellos que reverencian a los mayores
Son los contados eruditos en el Dhamma,
Ya que poseen en ambos, aqui y ahora,

Y en un destino posterior, felicidad.

“Ahora, bhikkhus, estos animales pudieron ser corteses y respetuosos
mutuamente, vivir en mutua consideracion. Intentad copiarlos, Ya que, si fuerais
rudos ¢ irrespetuosos, si vivierais sin mutua consideracion bajo la guia del Dhamma
y la Disciplina tan bien proclamada como estan éstas, ello no surgirﬂ\ fe en aqucl
que no la tenga, ni incrementara la fe de aquel que ya la tenga; por el contrario
mantendrd sin fe a aquel que no la tenga y dafiara a aquellos que ya tengan fe”.

Viaj ando y haciendo escalas el Bhagavd Hcgé finalmente a Savatchi. Entonces fue
a residir al Bosque de Jeta, al Parque de Anathapindika. Entonces
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Anathapindika fue a ver al Bhagava y lo invitd a la comida del dia siguiente, la cual
el Bhagava acept en silencio. Cuando la comida termind y el Bhagava no tuvo mis
el cuenco entre sus manos, Anathapindika se sent6 a un lado y le pregunto:
“Venerable Sefior, ;Cémo debicera actuarse en relacion a este Bosque de Jeta?”

“Luego, seglar, podréis ofrecerlo al Saﬁgha de bhikkhus en las cuatro direcciones
— pasado, futuro y presente”.

“Asi sera, Venerable Senor,” respondié ¢l y ast lo hizo. Entonces el Bhagavd se
dirigié a ¢l en estrofas:

Que proteja del frio y el calor,

Ademas de animales salvajes,

Y de animales rastreros e insectos,

Y también de las heladas y las lluvias.

Que provea proteccion

Cuando ¢l Sol y el viento sean feroces.

El objeto es que sea un refugio y ofrezea comodidad
Con el objcto de desarrollar concentracion y desarrollar sabiduria.
Presentes para vivir ofrecidos a la orden

Son los mas elevadamente elogiados por el Buddha,
Por lo tanto, que el hombre poscedor de sabiduria,
Vea donde yazea su propio bien,

Que disponga de residencias construidas confortables
Y disponga de gente versada viviendo en ellas.

El les podra dar de comer y de beber en ellas

Y ropajes y lugares para residir,

Haciendo reposar su corazon en la devocion

En aquellos que caminan en la rectitud,;

Ya que cllos le ensefiaran el Dhamma

Para la liberacién de todo sufrimiento,
Reconociendo cudl Dhamma, ¢l alcanzara aqui

El Nibbana y estara libre de corrupciones.

Entonces cuando ¢l hubo ofrecido sus bendiciones, se levantd de su asiento y s
marcho.

Vin. Cv. 6:5-9

NARRADOR UNo. El Buddha, quien se encontraba residiendo ahora en Savatchy,
. , , . _.
capital de Kosala, habia llegado del pais de Magadha, cuya capital era Rajagaha.
Magadha era uno de los dos estados mas poderosos de la parte central de la India
en aquellos tiempos. Yacta al sur del Ganges teniendo su limite norte sobre el rio.
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Su rey era Bimbisara, quien ya se habia declarado ¢l mismo un adherente del
Buddha. El cuiiado de Bimbisara, el Rey Pasenadi, gobcmada el otro gran reino,
llamado Kosala, que se extendia hacia el norte, a partir de las riberas norte del rio
Ganges hasta los pies de los Himalayas‘ Pareciera ser que el Rey Pasenadi no habia
conocido hasta entonces al Buddha.

PrIMERA VOZ. Asi lo of. Fue durante la época que el Bhagavd se encontraba
residiendo en Savatthi, que el tnico y aprcciado hijo de un ciudadano de Savatchi
habia muerto. El padre acudié ante el Bhagava‘, quien le pregunté: “Laico, vuestras
facultades parecieran las de aquel que ha perdido la cabeza; vuestras facultades
parecieran no estar en condiciones normales”.

¢;Coémo podria estar mis facultades en condiciones normales, Venerable Sefior?
Mi qucrido7 adorado y Unico hijo esta muerto. Desde que fallecid no he podido
dedicar mi mente ni a mi tmbajo ni a2 mi comida. Contintio yendo al osario y
sollozar aht: ‘Mi Unico hijo, ;dénde estais? Mi tinico hijo, ;donde estdis?””

“Asi es laico, asi mismo es. Los seres queridos y que se dejan querer conllevan
desdicha y lamentacién, dolor, angustia y dcscspcmcién”.

“;Quién podria pensar en algin momento de dicha forma, Venerable Sefior? Los
seres queridos, Venerable Sefior, los que dcj:m querer traen felicidad y dicha”.

El se levantd disidiendo y desaprobando las palabras del Bhagava y se marcho.
Ahora bien, en aquella ocasion se encontraban jugando dados unos jugadores no
16]'05 del Bhagavd. El laico fue hacia ellos y les contd su conversacion. Ellos dijeron:
“Ast es, laico, asi mismo es. Los seres queridos que se dejan querer conllevan
felicidad y dicha”.

Entonces, pcnsnndo “Estoy de acuerdo con los jug:\dorcs,” ¢l se levantd y se
marcho.

Esta historia eventualmente “Cgé al palacio real. El Rey Pasenadi de Kosala le
dijo a la reina: “Mallika, ;Qué significa lo que el monje Gotama ha dicho: ‘Los seres
queridos que se dejan querer conllevan desdicha y lamentacién, dolor, afliccion y
desesperacion’?”

“Sefior, si ello ha sido dicho por el Bhagavd, entonces ast sera”. “Sin importar lo
que diga el monje Gotama, esta Mallika lo aplaudc: ‘Si ello ha sido dicho por el
Bhagava, entonces asi sera.” Ella habla a igual que un pupilo que aplaude al maestro
sin importar lo que diga: ‘Si ello ha sido dicho por el Bhagavd, entonces asi sera.

”

i/Apartaos, Mallika, mejor retiraros de aquf
Entonces la reina Mallika le dijo a Nalijangha de la casta brahman: “Id adonde el
Bhagava y rendidle respetos en mi nombre. Y luego preguntadle: ‘Venerable Seitor,
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estas palabras han sido dichas por el Bhagava: “;Los seres queridos que se dejan

p p & i q | ]
querer conllevan desdicha y lamentacion, dolor, angustia y desesperacion”? Tomad
nota de su respuesta y decidmelo; ya que los Perfectos jamds dicen mentiras”.

El hizo lo que se le habia pcdido. El B/mgavd dijo: “Asi es, brahmdn, asi mismo es.
Los seres queridos que se dejan querer conllevan desdicha y lamentacién, dolor,
angustia y desesperacion. Y una manera como ello puede ser entendido es a partir
de esto: Una vez en esta misma ciudad de Savatcht habia una mujer cuya madre
murio, debido a lo cual ella perdio la cabeza y vagaba loca de calle en calle y de
esquina en esquina, preguntando ‘;}Habéis visto a mi madre? (',Habéis visto a mi
madre?””

NARRADOR Dos: Entonces el Buddha prosiguié contando una gran cantidad de
historias con los mismos resultados, concluyendo de Ia siguiente manera:

PrIMERA VOZ. “Y hubo una vez, en esta misma ciudad de Savatthi, una mujer
que estaba casada y vivia con la familia de su esposo. No obstante, sus propios
parientes deseaban que se divorcie de su marido y darla como €sposa a otro quien a
ellano le gustaba. Ella le contd esto a su €sposo. Ella apuﬁul(’) hasta que murid y se
matd asi mismo, pcnsando ‘Estaremos juntos en la muerte.” Puede comprcndcrsc
también de esto como los seres qucridos que se dcj:m querer conllevan desdicha y
lamentacion, dolor, angustia y dcscsperacién.

Nﬁli]’angha retorno con la reina y le conto lo que habia sido dicho. Por lo tanto,
ella fue ante el Rey Pasenadi y le pregunté: “Senor, écu:ﬂ es vuestra opinién? Es la
princesa Vajiri apreciada por usted?

“$1, Mallika, ella es apreciada por mi”.

wo = / o . . . .

Sefior, jcual es su opinion? Si algin cambio, alguna alteracion, le ocurriese a la
Princesa Vajiri, ;Le traeria ello desdicha y lamentacion, dolor, angustia y
desespcracién?

“Cualquier cambio, cualquier alteracion, en la Princesa Vajirt significaria una
alteracion para mi vida. ("Cémo no podrl/a surgir en mi desdichay lamentacién,
dolor, angustia y desesperacion?”

“Sefior, s en relacion a esto que el Bhagava, que posee conocimiento y vision,
consumado y plenamente iluminado, dijo: “Los seres queridos que se dejan querer
conllevan desdicha y lamentacion, dolor, angustia y desesperacion.”

NARRADOR Dos. De la misma manera la reina enfatizé el punto con los cjcmplos
de la Reina Vasabha, el hijo del rey Vidadabha, ella misma, y sus reinos de Kasi y
Kosala. Entonces el rey dijo:
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PriMERA VOz. “Mallika, es maravilloso, es magm’ﬁco7 cuanto asi penetra y ve con
entendimiento el Bhagava. Venid, tracdme el agua de la ablucion”.

Entonces Cl RC)' Pascnadi Ne 1€vanté dC su 'ASi€l’1tO, y acomodando su ropa
SLlpCI‘iOI‘ c¢n un hombm, 1CVle’lté sus dOS manos con 12{5 palmas jl.ll’ltZlS cn dircccién
hacia donde CSIQbZ{ ﬁl B/mgavd y pl‘Ol’lUl’lCiO’ esta cxclamacién res veces:

m

“Honor al Bhagavd consumado y p]cnamente iluminado!
M. 87

NARRADOR UNo. El siguiente incidente registra posiblemente cOmo conocid por
primera vez el Rey al Buddha.

PrIMERA VOz. Ast lo of. Una vez, cuando el Buddha se encontraba residiendo en
Savacthi, el Rey Pasenadi de Kosala fue a verlo. El intercambi6 saludos y cuando
termind esta charla formal, ¢l dijo: “;El Maestro Gotama afirma que ha descubierto
la suprema y plena iluminacion?”

“Gran Rey, si pudiese afirmarse correctamente el estipulado sobre alguien que
ha descubierto la suprema y plcna iluminacion, entonces es Tespecto a mi que
podria afirmarse correctamente dicho estipulado”.

“Sin cmbargo, Maestro Gotama, hny monjes y también brahmanes, cada uno con
sus Ordenes, sus grupos, lideres de un grupo, cada uno filosofo renombrado, famoso
y reconocido por muchos como un santo — Me refiero a Parana Kassapa, Makkhali
Gosala, Nigantha Nachaputta, Sanjaya Belatthiputea, Pakudha Kaccayana y Ajita
Kesakambali. Ahora bien, cuando les pregunto si ellos afirman haber descubierto
la suprema y plena iluminacion, ellos no afirman eso. Pero entonces ;como es esto
posible? Ya que el Maestro Gotama es tanto joven en afios como recientemente
ordenado en la renunciacién”.

“Gran Rey, existen cuatro cosas que no deberian ser subestimadas y
despreciadas debido a su juventud. ;Cuales cuatro? Ellas son un noble guerrero,
una serpiente, una llama y un bhikkhu”.

Asi lo dijo el Bhagava. Al decir esto, el Sublime dijo ademis:

Que ¢l hombre no desprecie ni menosprecie

A un joven guerrero nacido en un famoso linaje

Por ser joven. Puede ser que dicho joven guerrero
Pueda llegar a gobernar despéticamente y sea vengativo,
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Y que lo visite la venganza real.
Que entonces ¢l lo eluda y salve su vida.

Que ¢l hombre no desprecie ni menosprecie

El retorcimiento de una serpiente que vea en la ciudad o en el bosque
Por ser joven. Una serpiente viaja r;'lpidamente

Y muchas veces engafia; puede atacar y morder

A un hombre o mujer negligente en cualquier momento.

Qu¢ entonces ¢l lo eluda y salve su vida.

Que ¢l hombre no desprecie ni menosprecie

Un fuego oscuro y rastrero que quema hambrientamente,
Por ser joven.

Ya que si encontrase combustible

Para crecer y expandirse, atacaria y quemaria

A un hombre o mujer ncgligcntc en cualquicr momento.
Que entonces ¢l lo eluda y salve su vida.

Aunque las conflagraciones de fuegos oscuros quemen los bosques,
Aun asi, aparecerdn rebrotes cuando hayan pasado algunos dias;
Pero en aquel en quien arda el fuego de un bhikkhu virtuoso’
Carecera de retofios, ningtin heredero poseera su riqueza:
Alguien asi no poscerd, como el mufién de un arbol de palma, ni hijos
ni herederos.
Por ello el hombre sabio, pcrcibicndo su propio bienestar,

Tratard correctamente a la serpiente, al fuego,
Al noble guerrero y al bhikkhu virtuoso.

Cuando se dijo esto, el Rey Pasenadi le dijo al Bhagava: “{Maravilloso, Venerable
Senor! ... Que el Bhagava me reciba como su seguidor que ha acudido a ¢l por
refugio durante el resto de su vida”.

S.31

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El Bhagavd se encontraba residiendo en
Rajagaha en el Bosque de Bambtes, en el Santuario de las Ardillas, durante la
¢poca en la que no se habia establecido como obligatoria la residencia en un solo
lugar en las estaciones de lluvias. Los bhikkhus andaban peregrinando en la estacidn
fria, en la estacion caliente y en la estacion de lluvias. La gente se encontraba
contrariada, murmuraban y protestaban: “;Cémo pueden estos monjes, estos hijos
de los Sakyans, ir peregrinando durante las tres estaciones, pisoteando el gras
verde, hostilizando la facultad de una vida y produciendo dafio a tantas pequeiias
criaturas? Inclusive aquellos otros sectarios, cuya ensefianza esta mal proclamada,
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habitan una residencia por lo menos durante la estacion de lluvias; e inclusive estos
buitres que hacen sus nidos sobre las cima de los arboles habitan por los menos en
sus propias residencias durante la estacion de lluvias. Sin cmbargo, estos Sakyans
van peregrinando durante las tres estaciones, pisoteando el gras verde, hostigando
la facultad de una vida y trayendo dafio a muchas pequefias criaturas.

Los bhikkhus escucharon esto y se lo contaron al Buddha. El hizo de ésta la
ocasion para una charla sobre el Dhamma vy se dirigio a los bhikkhus ast: “Bhikkhus,
autorizo la residencia ﬁja durante la estacion de lluvias”.

Vin. Mv. 31
NARRADOR UNO. Aunque la muerte de Anﬁthapindika ocurrié mucho dcspués

(cuyo momento es incierto), aun as, una narracion al respecto es aqui
posiblemente lo mis apropiado.

NARRADOR Dos. Durante su tltima enfermedad Anathapindika envié un
mensaje al Venerable Sariputta pidiéndolc que lo visitase. Consecuentemente los
dos Venerables, Sariputta y Ananda lo visitaron. El les dijo como empeoraba su
enfermedad y entonces el Venerable Sariputta lo instruyd como sigue.

PriMerA VOz. “Entonces laico, deberias entrenaros ast: ‘No me apegaré a la vista;
. .y . , /.
no habra ninguna consciencia mia basada en la vista.” Asi deberiais entrenaros”

NARRADOR DOS. Entonces ¢l prosiguié a instruirlo de la misma forma en relacion
a los otros cuatro sentidos y la mente, en relacion a los objetos de dichos cinco
sentidos y la mente, en relacioén a los seis tipos de consciencia, contacto y
sensacion, en relacion a los elementos tierra, agua, fucgo, aire, el espacio y la
consciencia, en relacion a los cinco agregados, en relacion a los cuatro estados
inmateriales, en relacion a este mundo y al mas all4 de este mundo, y finalmente en
relacion a todo lo visto, escuchado, sentido (por la nariz, la lenguay el CLICl'pO)
conocido, procurado y accedido por la mente.

PriverA VOz. Cuando se dijo esto, Anathapindika sollozd y cayeron lagrimas
por su rostro. Entonces el Venerable Ananda le preguntd: ;Estdis vacilando, laico?
;Estdis fracasando?” — “No estoy vacilando, Venerable Ananda, no estoy
fracasando. Aunque he estado muy pendiente del Maestro y de los bhikkhus
meditativos, aun asi, j:lmﬁs habia escuchado una charla semejante a ¢sta sobre el
Dhamma”. — “Estas charlas sobre el Dhamma no se dan a los laicos vestidos de
blanco, seglar, ¢stas se dan a aquellos que han renunciado a la vida laica”. — “No
obstante, el Venerable Sariputta permite que estas charlas sobre el Dhamma se les
déa algunos. Hay
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algunos con solo un poco de polvo €n sus 0jos en quienes resultaria una gran
privacién ¢l no escuchar estas charlas sobre el Dhamma. Algunos Hcgan a conseguir
el conocimiento final del Dhamma”.

M. 143

NARRADOR Dos. Anathapindika fallecid el mismo dia y se dice que renacié en el
cielo como alguien que habia entrado en la corriente y consecuentemente con no
mas de siete renacimientos.



7

FOrRMACION DE LA ORDEN DE MONJAS

NARRADOR UNo. La narracion acabada de dar muestra como el Buddha acepté
pasar la temporada de lluvias en Savacchi. Por lo tanto, si es correcto el recuento de
las tres primeras estaciones de lluvia después de la Iluminacion, la cuarta estacion
se dio en el Bosque de Jeta. A continuacion, una historia que podria formar parte
de ese periodo.

PrivMERA VOZ. Ast lo of. En una ocasion cuando el Bhagava se encontraba
viviendo en el Bosque de Jeta, en Savacchi, el Parque de Anathapindika, el
Venerable Nanda, el hijo de la tia materna del Bhagava, le dijo a un grupo de
bhikkhus: “Amigos, estoy llevando la vida santa de forma insatisfactoria. No puedo
continuar con la vida santa. Renunciaré al entrenamiento y regresar¢ a lo que
abandoné”.

Entonces diChOS l?]likkhlts fueron leOl’ldC Cl Bhagavci y IC contaron €sto. El

Bhagava le dijo a un bhikkhu: “Venid, bhikkhu, decidle en mi nombre al bhikkhu

"

Nanda, ‘El Maestro os llama, amigo.

“Ast serd, Venerable Sefior,” respondio el bhikkhu. Entonces fue adonde ¢l
bhikkhu Nanda y le comunico el mensaje. El Venerable Nanda fue ante el B/mgava‘
quien le pregunté: “;’Nanda, es cierto, como parece ser, que estais llevando la vida
santa de forma insatisfactoria, que no podéis continuar con la vida santa, Y que

. . » -
renunciardis al entrenamiento y regresaréis a lo que abandonasteis?”
“Si, Venerable Senor”.
!
“Pero Nanda, ;Por qué eso?

“Venerable Sefior, cuando parti de renunciar a la vida seglar, la bella Sakyan
Janapadakalyant me mird con su cabello parcialmente hacia atrds y me dijo:
‘Retornad pronto, Prl'ncipc.’ Cuando recuerdo ello, vivo la vida santa de forma
insatisfactoria”.

Entonces el Bhagavd tomo al Venerable Nanda del brazo y tan r:ipidamr:ntc
como un fuerte hombre pudicsc extender su brazo flexionado o flexionar su brazo
extendido, ellos se desvanecieron del Bosque de Jeta y reaparecieron entre las
deidades de los Treinta y tres. Ahora en dicha ocasion quinientas ninfas de pices
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apacibles habian llegado aguardando por Sakka, ¢l Soberano de los Dioses. El
Bhagava le preguntd al Venerable Nanda: “Nanda, ;v¢is a esas quinientas ninfas de
pies apacibles?

“Si, Venerable Senor”.

“;Qué opindis, Nanda, quien es mds adorable, mas hermosa, mis atractiva, la
bella Sakyan Janapadakalyani o estas quinientas ninfas de pies apacibles?”

“Venerable Sefior, la bella Sakyan Janapadakalyani es como una mona escaldada
con la nariz y las orcjas descnca]'adas en comparacién con estas quinientas ninfas
de pies apacibles. Ella no se compara en lo absoluto; ella no es para nada como
ellas; no hay ninguna comparacién. Estas quinientas ninfas son infinitamente mas

enc:mtadoras, hermosas y atractivas”.

“Entonces disfrutad la vida santa, Nanda; disfrutadla y os garantizo la
obtencion de quinientas ninfas de pies apacibles”.

“Venerable Sefior, si el Bhagava me garantiza tal obtencidn, entonces disfrutaré
la vida santa”.

Entonces el Bhagava tomo al Venerable Nanda del brazo y a igual que antes se
desvanecicron del Ciclo de los Treinta y tres y reaparecieron en el Bosque de Jeta.

Los bhikkhus escucharon: “Parece que ¢l Venerable Nanda se encuentra viviendo
la vida santa en virtud de ninfas; ya que al parecer el Bhagavd le ha gamntizado la
obtencion de quinientas ninfas de pices apaciblcs’i Entonces sus amigos entre los
bhikkhus lo empezaron a ratar Como un mercenario que se habia vendido a st
mismo: “El Venerable Nanda es un mercenario al parecer, alguicn que se ha
vendido a s mismo, ya que lleva la vida santa en virtud de ninfas. Al parccer, el
Bhagavci le ha garantizado la obtencion de quinientas ninfas de pies :Lpacibles".

El se sintié humillado, avergonzado y consternado ante las palabras de sus
companeros. Asi que se fue a vivir sdlo, retirado, diligentemcntc, arduamente y
bajo auto-control, hasta que por medio de su propia comprcnsién y el
conocimiento directo, entrd y habitd, ahi y entonces, en aquel supremo objetivo en
virtud del cual hombres de clan renuncian correctamente a la vida seglar y parten
hacia la renunciacion. El comprendié direccamente: “Se ha agotado todo
renacimiento, se ha vivido la vida sanca, se ha hecho lo que debia hacerse, no habra
mas de esto por venir”. Y el Venerable Nanda se convirtié en uno de los Arahants.

Cuando la noche se encontraba bien avanzada, una deidad de distinguiblc

belleza, iluminando todo el bosquc de Jeta, fue ante el Bhagavd y dcspués de
rendirle respetos, permanccié aun lado. La deidad di]'o:
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“Venerable Sefior, el Venerable Nanda, el medio hermano del Bhagava, el hijo de la
hermana de su madre, ha entrado y habitado, por medio de su propia comprension
y conocimiento directo, en la liberacién de la mente yen la liberacion a través del
entendimiento, el cual esta limpio debido a la extincidn de las corrupciones”. Y el
conocimiento de dicho hecho también estuvo en posesién del Bhagavd.

Al término de la noche el Venerable Nanda fue ante el Bhagavd. Elle dijo:
“Venerable Sefior, en relacion a lo garantizado por el Bhagava sobre mi obtencion
de quinientas ninfas de pies apaciblcs, os absuelvo de dicha promesa’.

“Acabo de leer vuestra mente con mi mente, Nanda. Las deidades también me
lo han informado. Por ello cuando vuestro corazén se liberd de las corrupciones, ya
me encontré absuelto de mi promesa”. Al reconocer el significado sobre esto, el
Bhagava pronuncid esta exclamacion:

Cuando un bhikkhu ha cruzado ¢l fango,

Y quebrado la espina del desco sensual,

Y alcanzado la destruccion de la ilusion,

Los placeres y los dolores no lo conmoveran mas.

ud. 3:2

NARRADOR UNO. La proxima estacion de lluvias — la quinta, fue pasada en Vesals,
la capital de Videha, un pais al sudeste del flanco Kosalan y al norte de la orillas del
Ganges. Esta era una confederacion gobernada por una oligarquia, no una
monarquia.

NARRADOR Dos. En los meses que siguieron, el Rey Suddhodana cayé enfermo y
fallecid como un Arahat. El Buddha visitd nuevamente su ciudad natal.

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El Buddha, el Bhagavd, se encontraba
residiendo entre los Sakyzms enel Parque de Nigrodha, en Kapilavatthu.
Mahapajapatt Gotamt acudid a ¢l. Ella le rindid respetos y permanecid a un lado.
Luego clla dijo: “Venerable Seftor, seria bueno si las mujeres pudiesen obtener la
ordenacion renunciando a la vida seglar hacia una de renunciacion en el Dhamma y
la Disciplina declarada por el Perfecto”.

“Suficiente Gotami, no solicitéis la ordenacién de mujeres renunciando a la vida
scglar en el Dhamma y Disciplinn declarados por el Perfecto”.

Ella lo solicitd una segunda y tercera vez y fue rechazada. Entonces ella penso:
“El Bhagava no lo permite,” y se puso triste ¢ infeliz. Le rindio respetos al Bhagava y
se retird, manteniéndolo a su derecha.
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Ahora bien, cuando el Bhagavd hubo residido en Kapilavatthu el tiempo que
decidio, partié viaj ando y haciendo escalas hacia Vesali. Cuando eventualmente
llego, fue a vivir a la Sala con el Techo en Punta, en el Gran Bosque.

Mientras tanto Mahﬁpaj apati Gotami se habia cortado el cabello y vestido de
ropajes amarillos. Con un grupo de mujeres Sakyzms particron hacia Vesali. Al
Hcgar ahi ella se dirigié hacia la Sala con el Techo en Punta, en el Gran Bosque, y
permanecic’) a un lado de la entrada. Sus pies se encontraban hinchados, sus
extremidades cubiertas de polvo, y clla estaba triste e infeliz, con légrimas en su
TOStro y sollozando. Mientras permanecia asi, el Venerable Ananda la vio. El le
prcgunté: “Gotami, ;por qué estais parada aqu{ afuera en la entrada y en esas
condiciones?”

“Venerable Sefior Ananda, es debido a que el Bhagava no ha autorizado la
ordenacién de mujeres en el Dhamma y la Disciplina declarados por el Perfecto”.

“Entonces, Gotamt, esperad aqui a que le consulte al Bhagava al respecto”. El
Venerable Ananda fue ante el Bhagava y le conté lo que habia ocurrido y ¢l dijo:
“Venerable Sefior, seria bueno si las mujeres pudiesen obtener la ordenacion de la
renunciacion a la vida scglar en el Dhamma y la Disciplina declarados por cl
Perfecto”.

“Suficiente Ananda, no solicitéis la ordenacién de la renunciacion a la vida
seglar para mujeres en ¢l Dhamma y la Disciplina declarados por el Perfecto”.

El lo solicitd una segunda y tercera vezy fue rechazado. Entonces ¢l pensé: “El
Bhagavd no lo permite. Pero ;y si le preguntase al Bhagavd de otra forma?” Entonces
dijo: “Venerable Seiior, ;las mujeres son capaces, después de ordenarse,
renunciando a la vida seglar en el Dhamma y la Disciplina declarados por el
Perfecto, de consumar el fruto de quien entra en la corriente o del que retornara

I3 15
una vez mas o de aquel que no retornara?”
“Lo son, Ananda”?

“Si es ast, Venerable Sefior, como Mahapajapatt Gotamt ha sido en extremo util
con el Bhagava, ya que al ser hermana de su madre lo cuidd, fue su madre sustituta,
la que le dio la leche — la que le dio lactancia cuando la propia madre del Bhagava
o ) - ) . . .
fallecio — siendo ast, Venerable Sefior, seria bueno si las mujeres pudiesen obtener
la ordenacion”.

“Ananda, si Mahapajapati Gotami acepta los ocho puntos capitales, entonces
ello representara su total admision. Estos son los ochos puntos. La bhikkhunt que
P p q
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hay:\ sido ordenada teniendo inclusive cien afios debera rendir respetos, levantarse,
saludar de forma reverencial, dar la bienvenida respetuosamente a un bhikkhu
aunque haya sido admitido ese mismo dia. Una bhikkhuni no debe pasar la estacion
de lluvias en un lugar donde no haya bhikkhus. Cada quincena la bhikkhunt deberia
estar ala expectativa del Sar’lgha en relacion a dos cosas: al establecimiento del dia
de observacion Uposatha para el Sar'lg/m de bhikkhus cada quincena y a una visita
para la exhortacion. Al término de la estacion de lluvias, la bhikkhuni debe invitar a
la critica de ambos Sar'lg/ms en las tres instancias, es decir, en caso si alguna cosa
impropia en su conducta haya sido vista, escuchada o sospechada. Cuando una
bhikkhunt haya cometido una ofensa grave, ella debe someterse a las penas de
ambos Sar'zghas‘ Debe establecerse un periodo de prueba en aqucl]a que aspire a la
admisién por parte de ambos Sanghas y después a un entrenamiento en las seis
cosas durante dos afios. Una bhikkhunt no debe encontrarse en falta con o el insulto
hacia un bhikkhu de ninguna manera y en lo absoluto. En adelante, no estard
permitido que las bhikkhunts impartan discursos a los bhikkhus, no obstante, estard
permitido que los bhikkhus den charlas a las bhikkhunts. Estas ocho cosas han de ser
honradas, rcspctad:\s, veneradas y reverenciadas, y no han de ser transgrcdidas por
el resto de sus vidas. Si Mahﬁpaj apati Gotami acepta estos ocho puntos capimlcs,
ello signiﬁcaré su total admision.

Cuando el Venerable Ananda aprendié estos ocho puntos capitalcs del Bhagavd,
fue adonde Mahipajipati Gotami y le contd lo que el Bhagavd habia dicho.

“Venerable Sefior Ananda, asi como una o un joven de vigor, aficionado a los
ornamentos, con la cabeza lavada, poseyera una guirnalda de lotos o jazmines o
rosas’, y lo aceptara con ambas manos y lo posara sobre su cabeza; asi tambi¢n yo
acepto estos ocho puntos capitales que no habran de ser transgredidos por el resto
de mi vida”.

Entonces el Venerable Ananda retornd con el Bhagavd y le dijo: “Venerable
Sefior, Mahapajapatt Gotamt ha aceptado los ocho puntos capitales. Ella estd ahora
plenamente ordenada”.

“Ananda, si las mujeres no hubiesen obtenido la ordenacidn de la renunciacién
a la vida seglar en el Dhamma y Disciplina declarados por el Perfecto, la vida santa
hubiese durado largo tiempo, la vida santa hubiese durado mil afos. No obstante,
ahora, como las mujeres lo han obtenido, l1a vida santa no durara 1arg0 tiempo, la
vida santa durara solo quinientos afos.

“De lgl.lrll forma CcoOmo ¢cn lOS Clﬂl’lCS con l’l’lLlCl'lLlS mujcrcs Y pocos hombrcs son
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facilmente arruinados por ladrones y bandidos, ast también la vida santa en el
Dhamma y la Disciplina en donde las mujeres hayun obtenido ordenacién no durara
1arg0 tiempo. Asi como el tizén trae consigo moho gris sobre los campos de arroz
en crecimiento, y dicho campo de arroz en crecimiento no dura mucho tiempo —
asi como el tizdn trae consigo oxido rojo sobre las cafias de aziicar en crecimiento,
y dicho campo de canas de azicar no dura mucho tiempo — as1 también en el
Dhamma y la Disciplina en donde las mujeres hayan obtenido ordenacion, la vida
santa no dura mucho. Asi como un hombre pudiese construir con anticipacién un
terraplén de tal manera que las aguas de los grandes reservorios no le causen una
inundacion, asi también yo he hecho conocer con anticipacién estos ocho puntos
capitales para las bhikkhunts que no han de ser tl'ansgredidos durante el resto de sus

vidas”.
Vin. Cv. 10:1; A. 8:51

NARRADOR Dos. Cuando ella le preguntd al Buddha posteriormente respecto a
las mujeres Saky;m que la acompaﬁab:m, el Buddha ordend que los bhikkhus les
deberian dar la total ordenacion como bhikkhunis. Las bhikkhunis plenamente
admitidas reclamaron entonces que, a diferencia de ellas, Mahﬁpaj apati no estaba
totalmente admitida. Ellas ;1pclar0n ante ¢l Buddha a través del Venerable Ananda,
quien resolviod la disputa rcpitiendo que la accpmci(')n de los ocho puntos
rcprescntaba en su caso su total admision. Luego ella fue con el Venerable Ananda
inclusive una vez mas, solicitandole al Buddha que les permita a los bhikkhus ya las
bhikkhunis rendir respetos a las personas mayores sin importar a cual de las dos
comunidades pertenecieran. La respuesta del Buddha fue que ningl'm bhikkhu
deberia rendir respeto a una bhikkhun.

SEGUNDA VOz. En otra oportunidad Mahapajapati Gotami acudio ante el
Bhagava. Después de rendirle respetos permanecié a un lado, y ella dijo: “Venerable
Setior, seria bueno si el Bhagava me instruyera brevemente, de tal manera que
habiendo escuchado el Dhamma del Bhagava, pudiera habitar sola, en retiro, con
diligencia, arduamente y bajo auto control”.

“Gotami, aquellas cosas que conocéis: ‘Estas cosas conducen a la pasion, no al
desapasionamiento; al apego no al desapego; a la acumulacion no a la dispersion; a
la ambicidn, no a la modestia; al descontento, no al contento; a la asociacion no a
la reclusion; a la pereza, no a la energla; al lujo, no a la frugalidad,” sobre ellas
podéis decidir con bastante certeza: ‘Esto no es Dhamma, ésta no es la disciplina7
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ésta no es la ensenanza del Maestro.” No obstante, sobre aqucllas cosas que
conocéis: ‘Estas cosas conducen al dcsapasionamicmo, noala pasién; al dcsapcgo
no al apego; a la dispersién, no a la acumulacidn; a la modestia, no a la ambicidn; al
contento, no al descontento; a la reclusion, no a la asociacién; a la cncrg{a, noala
pereza; a la ﬁ‘ugalidad, no al 1ujo,’ sobre ellas podéis concluir con bastante certeza:

”

“Esto es Dhamma, ésta es la Disciplina, ¢sta es la ensefianza del Maestro.

Vin. Cv. 10:5; A. 8:53



3
ErL ConrLicTO DE KOSAMBI

NARRADOR Dos. La tradicion sostiene que la sexta estacion de lluvias se dio 1ugar
en la Montafia Makula y que durante el ano siguiente se cfectud nuevamente el
Milagro Gemelo en Savatthi, después del cual el Buddha ascendié al Cielo de los
Treinta y tres. Ahi pasé la sétima estacion de lluvias exponiendo el Abhidhamma a
las deidades incluyendo a la deidad que previamente habia sido su madre. Al
término de dicha estacion de lluvias se dio lugar el “descenso de los dioses” cuando
el Buddha rcgresé a la tierra. El pasé la octava estacion de lluvias en Sumsumaragira
y el noveno en Kosambi.

NAaRRADOR UNO. Kosambi era la capital del pequenio reino de Vamsa, en la
bifurcacion entre los rios Ganges y Jumna. Su Rey, Udena, es mencionado
repetidas veces en el Canon. La mayoria de los eventos que se dieron lugar durante
€stos anos scgﬁn la tradicion posterior, incluycndo la visita al Cielo de los Treinca y
tres y el descenso de los dioses, no se encuentran mencionados en el Canon en lo
absoluto.

NARRADOR Dos. Aqul’ se comienza con el recuento de las mezquinas
circunstancias que condujeron al primer gran disturbio, que amenazo con producir
un cisma en el Saﬁgha. Pareciera que hubo dos bhikkhus en un monasterio
involucrados al respecto, uno experto en la Disciplina y otro, maestro en los
Discursos. Un dia éste tltimo se dirigié a la letrina y de]'é ahi su vasija con un poco
de agua no utilizada en ¢l. El otro llegd luego y aht lo encontro. Elle pregunto al
maestro de los Discursos: “;Amigo, dejasteis allf esa vasija con agua?” — “S1”. — “;No
sabiais que ésa era una ofensa?” — “No, no sabia”. — “Ello constituye una ofensa,
amigo”. — “Entonces lo tendré presente”. — “No obstante si lo hicisteis
inintencionadamente como una cuestién de olvido, no hubo ofensa”. El maestro de
los discursos se retird bajo la impresion que no habia cometido ningtn error. Sin
embargo, el experto en Disciplina le dijo a sus pupilos: “Este maestro de Discursos
no sabe cudndo ha cometido una ofensa”. Ellos se lo contaron a los otros pupilos:
“Vuestro preceptor ha cometido una ofensa, aunque se encuentre bajo la impresion
que no lo ha
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cometido”. Cuando ellos le contaron a su preceptor al respecto, ¢l dijo: “Este
experto en Disciplina dijo primero que no habia ofensa y ahora dice que hay
ofensa. Es un mentiroso”. Ellos le dijcron alos pupilos del experto en Disciplina:
“Vuestro preceptor es un mentiroso”. Su respuesta fue la de convocar un cabildo y
suspender al maestro de Discursos.

NARRADOR UNO. Ahora bien, aqul’ se presenta la narracion candnica sobre lo que
prosiguié.

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. Mientras el Buddha, el Bhagavd, se encontraba
en Kosambi, en el Parque de Ghosita, cierto bhikkhu se involucrd en una ofensa. El
percibid la ofensa como una ofensa, pero otros bhikkhus vieron la ofensa como no
ofensa. Posteriormente ¢l mismo vio la ofensa como no ofensa, pero los otros
bhikkhus vieron la ofensa como una ofensa. Dichos bhikkhus le dijeron a ¢l: “Amigo,
habéis cometido una ofensa. ;Percibis la ofensa?”

“Amigos, no he cometido ninguna ofensa que debiera percibir”.

Dichos bhikkhus acordaron suspender al bhikkhu que todavia no veia su ofensa.
No obstante, el bhikkhu era versado. Conocia el Canon y era experto en ¢l Dhamma,
la Disciplina y los C(’)digos. Era sabio, $agaz, comprensivo, modesto, cscrupuloso y
descoso en el entrenamiento. El se dirigié hacia sus intimos asociados y dijo: “Esta
no es una ofensa, ésta no es una ofensa, no poseo ninguna ofensa... no estoy

. . . , L / T .
suspcr1d1d07 he sido suspcnd1d0 a través de una accion errénea, invalida y sin base.
Que los Venerables se pongan de mi lado en el Dhamma y la Disciplina”.

El los puso de su lado y envié a sus amigos y asociados al pafs. Entonces los
bhikkhus que abogaban al suspendido fueron adonde aquellos que lo suspendieron y
plantearon su caso. Cuando sc hizo esto, los otros reafirmaron la validez de su
accion de suspension, y ellos dijeron: “Que los Venerables no aboguen y sigan a un
bhikkhu suspendido”. No obstante, aunque se les hablase ast a los bhikkhus que
abogaban al bhikkhu suspendido por aquellos que lo habian suspendido, ellos

continuaron abogindolo y sigui¢ndolo.

Entonces cierto bhikkhu fue ante el Buddha y le contd al respecto. El Bhagava
dijo: “Va a ocurrir un cisma en el Sarngha, va a ocurrir un cisma en el Sangha”. Se
levantd de su asiento y fue adonde los bhikkhus que habian efectuado la suspension.
- [ . [ T . . ..

El se sentd en un asiento preparado para ¢l y les dijo: “Bhikkhus, no imaginéis que
tal y tal bhikkhu debiera ser suspcndido simplcmcntc por esta razon:
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‘Pensamos ast.” Tomad ¢l caso de un bhikkhu que haya cometido una ofensa y
aunque ¢l no la vea como tal, otros bhikkhus la vean como tal. Ahora bhikkhus,
quicn sepa la gravidez de un cisma en el Saﬁglm no deberia suspcndcr a dicho
bhikkhu hasta que ¢ste no la vea como su ofensa, si ellos juzgan ast: “El es versado y
deseoso en el entrenamiento; si lo suspendcmos sin que vea su ofensa, no podremos
ser capaces de mantener el dia de observacion Uposatha con ¢, o la ceremonia
Pavarana (Invitacion a la Critica) al eérmino de la estacion de Huvias7 o llevar a
cabo actos del Saﬁgha o sentarnos en el mismo asiento, o compartir la avena, o
compartir el comedor, o vivir ba]'o el mismo techo, o realizar con ¢l acciones de
respeto hacia los mayores; haremos estas cosas sin ¢l, y debido a ello habra
conflictos, reyertas, disputas, quere”as y eventualmente un cisma, division Y actos

"

de disension en el Sangha.

Cuando dijo esto, el Bhagava sc levantd y fue adonde los Bhikkhus que siguicron
al Bhikkhu suspendido. Se sentd en un asiento listo, y les dijo: "Bhikkhus, no
imaginen que por una ofensa que se haya cometido no debe hacerse las paces
simplemente porque piensen: "No lo hemos cometido”. Tomen el caso de un
Bhikkhu que huya cometido una ofensa, y aunque no lo vea como tal, otros Bhikkhus
lo vean como tal. Ahora bien, un Bhikkhu que conozca la gravcdad de un cisma en
el Sm’lgha deberia reconocer una ofensa en virtud de la fe en los demas, si ¢l juzgase
ast: 'Son versados y deseosos de entrenamiento; es absurdo ir por un mal camino a
través del celo, el odio, el engano y el miedo tanto por mi cuenta como por otros.
No veran, no mantendran el dia santo Uposarha conmigo, o la ceremonia de
Pavarana, ni llevaran a cabo actos del Saﬁglm, o0 se sentaran en el mismo asiento, o
compartir:’m avena, o compartirén el refectorio, o viviran bajo el mismo techo, o
realizaran conmigo actos de respeto a los ancianos; haran estas cosas sin mi y
debido a ello habra conflictos, reyertas, disputas, querellas y eventualmente un
cisma, division Y actos de disension en el Saﬁgha.

Cuando ¢l Bhagava dijo esto, se levantd y se marchd.

Vin. Mv. 1011

Primera Voz. No obstante, entonces se desencadenaron conflictos, disputas y
reyertas en medio del Sahgha y los bhikkhus se lastimaron mutuamente con palabms
ofensivas. Ellos no pudicron solucionar su litigacién. Un bhikkhu fue ante ¢l
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Bhagava y después de rendirle respetos permanecio a un lado. El narré lo que
estaba ocurriendo y afiadid; “Venerable Sefior, seria bueno si el Bhagava fuera por
compasioén adonde estos bhikkhus”.

El Bhagavd asintid en silencio. Entonces ¢l fue adonde los bhikkhus y les dijo: “Es
suficiente, bhikkhus, no disputcn, no pelcen, no rivalicen, no luchen, no se
hostilicen”.

Cuando se dijo esto, cierto bhikkhu respondié: “Venerable Sefior, que el Bhagavd,
el Maestro del Dhamma aguarde; que el Bhagavd viva devoto en un lugar :Lgradable
aqui y ahora Y N0 s¢ preocupe con esto. Somos nosotros quienes sabemos sobre lo
ocurrido en esta disputa, pclea, rivalidad, lucha, hostilidad”.

El Bhagava dijo lo mismo una segunda y una tercera vez y recibio la misma
respuesta. Enconces ¢l penso: “Pareciera ser que estos desorientados hombres estdn
obsesionados. Es imposible hacerles ver lo que hacen”. Se levantd y se marcho.

Cuando amaneci6 se vistid y tomando su cuenco y su ropaje superior se dirigio
a Kosambt para mendigar sus alimentos. Cuando hubo mendigado sus alimentos y
regresado de su ronda después de alimentarse, dejo su lugar de descanso en orden 'y
tomd su cuenco y su ropaje superior. Luego pronuncid estas estrofas.

M. 128; cf. Vin. Mv. 10:2-3

Cuando muchas voces gritan a la vez,
No hay nadie que se crea un necio;
La Orden se divide, nadie piensa:
Yo tambi¢n formé parte, ayudé a esto!
Ellos han olvidado el lenguaje sabio, hablan
Con la mente obsesionada de solo palabras;
Con sus bocas desenfrenadas, explotan a voluntad;
Nadie percibe qué los conduce a hacer esto.
M. 128; Ja. 3:488; Ud. 5:9;
Thag. 275; Vin. Mv. 10:3

“Es ¢l quien me insulto, ¢l quien me golpeo,
El quien me perjudic, quien me robd!”

El odio jamas serd apaciguado en aquellos
Que sc abriguen en semejante enemistad.
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“Es él quien me insulto, ¢l quien me golpcé,
El quien me perjudicd, ¢l quien me robd!”
El odio definitivamente se apacigua en aquellos
que no se abrigan en semejante enemistad.
Ya que la enemistad por enemistad
Jamds se apacigua en este mundo;
Esto se apacigua a través de la concordia —
Este es un principio ancestral.
Los otros no reconocen
Que aqui debemos restringirnos a nosotros mismos.'
Aun asi, hay algunos que son conscientes,
Asi que sus conflictos son apaciguados.
M. 128; Dh. 3-6; Ja; 3:212, 488; Vin. Mv. 1013

Quebradores de huesos y asesinos,
Ladrones de ganado, caballos y riquezas —
Mientras empenados en saquear el reino,
Inclusive estos pueden actuar en concordia;
;Entonces porque no pueden también actuar asi?
M. 128; Ja. 3:488; VIn. Mv. 10:3

Si pod¢is encontrar una compaiiia confiable
Con quien caminar, tanto virtuosa como firmemente,
Entonces caminad con ella contento y conscientemente,
Venciendo la amenaza de los peligros.
Si no podéis encontrar una compaitia confiable
Con quien caminar, tanto virtuosa como firmemente,
Entonces, asi como un rey que abandona un reino conquistado,
Caminad como un elefante solo en el bosque
Es mejor caminar solo:
No puede existir amistad con los necios.
Caminad solo, sin lastimar a nadic, y sin encontrar ningin conflicto;
Sed como un elefante solo en el bosque.
M. 128: Ja. 3:488; Vin. Mv. 103
Dh. 328-30; cf. Sn. 45-46

Ahora bien, cuando el Bhagavd hubo pronunciado estas estrofas, se dirigié hacia
Balakalonakaragama. El Venerable Bhagu se encontraba residiendo ahi en aquella
oportunidad. Cuando vio al Bhagavd venir a la distancia, prcpar(') un asiento, trajo
agua para el lavado de sus pies, un banquillo y una toalla de pie. Luego se reunio
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con ¢l, tomd su cuenco Y su ropaje superior. El Bhagavd se sentd en un asiento
prcparado para ¢l y se lavo sus pies. El Venerable Bhagu le rindid respetos y se
sentd a un lado. Entonces el Bhagava le dijo: “Bhikkhu, jespero que os encontréis
bien, que os encontréis confortablemente y no tcngiis problcmas mendigando
vuestros alimentos?”

“Me encuentro bien, Bhagava, me encuentro confortablemente y no tengo
problemas mendigando mis alimentos”.

Entonces el Bhagavd instruy('), urgié, alentd y exhortd al Venerable Bhagu con
charlas sobre el Dhamma después de lo cual se levantd de su asiento y partio hacia
el Este del Parque de Bambuies. El Venerable Anuruddha, el Venerable Nandiya y el
Venerable Kimbila se encontraban residiendo entonces en dicho 1ugar. El
guardaparques vio al Bhagava y le dijo: “No entréis en este parque, monje; ahi se
encuentran tres hombres de clan, procurando su propio bien. No los disturbéis”.

El Venerable Anuruddha escuché al guardabosque hablindole al Bhagava. El le
dijo al guardaparque: “Amigo guardaparque, no retenga afucra al Bhagava. Es
nuestro maestro, ¢l Bhagava, ¢l que ha venido™.

El Venerable Anuruddha fue adonde el Venerable Nandiya y ¢l Venerable
Kimbila y dijo: “Venid, Venerables Sefiores, venid; nuestro maestro ha Hcgado".

Entonces los tres fueron a reunirse con el Bhagavﬁ. Uno tomd su cuenco y su
ropaje superior, otro preparé un asiento y colocd agua para lavar sus pies. El
Bhagavd se sentd en un asiento prcparado para ¢l y lavé sus pies. Luego cllos le
rindieron TeSpetos y se sentaron a un lado. El B/mgava‘ dijo: “Espero que os
encontréis bien, quc os encontréis confortablemente y no tenga’is problemas
mendigando vuestros alimentos”.

“Estamos bien, Bhagavd, nos encontramos confortablemente Y NoO tenemos
problemas mendigando nuestros alimentos”.

“Espero que todos vivais en concordia, Anuruddha, tan amistosamente y sin
disputas como ¢l agua y la leche, cuidandose mutuamente con buenos ojos”.

“Seguro que asi vivimos, Venerable Sefor”.
“Pero, Anuruddha, ;cémo es que vivis en esa forma?”

El Venerable Anuruddha respondié: “Venerable Seiior, al respecto, creo que es
una bendicion y una buena fortuna para mi estar aqu{ viviendo la vida santa con
una compaﬁl’a semejante. Mantengo mis acciones, palabras y pensamientos de



La Vida del Buddha 115

amor benevolente hacia estos Venerables tanto pﬁblicamcntc como en privado.
Pienso: ‘;Por qué no dcjo aun lado lo que me interesa hacer y hago solo que les
interesa hacer a ellos?’ Y acttio de acuerdo a ello. Somos diferentes en cuerpo,
Venerable Sefior, pero solo uno en mente, eso creo”.

Cada uno de los otros dos dijo lo mismo. Ellos afiadieron: “Venerable Sefior, es
as1 como vivimos en concordia, tan amistosamente y sin disputas como el aguay la

”

lCChC, CLlidﬁ’ndOl’lOS mutuamente con buenos OjOS

“Excelente, excelente, Anuruddha. ;Espero que todos moréis diligentemcnte,
arduamente y bajo auto control?”

“Venerable Sefior, en relacion a ello, cualquiera de nosotros que llegue primero
del pucblo con los alimentos mendigados prepara los asientos, prepara el agua para
beber y el lavado y coloca el cubo utilizado en su lugar. Cualquiera de nosotros
puede comer la comida que sobre si se desea; de otra forma se desecha donde no
haya gras o en aguas donde no haya vida. Este guarda los asientos y el agua para
beber y lavar. Guarda los cubos utilizados después de lavarlos y barre el comedor.
Quien note que los recipientes del agua para beber, para lavar o para el retrete se
encuentren vacios sc encarga de llenarlos. Si algo estd muy pesado para él, el pide a
otro mediante una sefial con la mano y lo cargan juntando las manos. No hablamos
para dicho propésito. No obstante, cada cinco dias no sentamos juntos durante la
noche para una charla sobre Dhamma. Es de esta forma que moramos
diligcntcmente, arduamente y bajo control”.

M. 128; Vin. Mv. 10:4

SEGUNDA Voz. Ahora bien, cuando el Bhagavd les habia instruido, urgido,
alentado y exhortado con charlas sobre el Dhamma, se levantd de su
asiento. Partid pcregrinando y haciendo escalas hacia Pﬁl'ileyyaka. Finalmente llegé
de su peregrinacién a dicho 1ugar y s¢ fue a residir a la jung]a de Rakkhirta, sobre
las raices de un auspicioso 4rbol de sala. Mientras se encontraba solo en retiro
surgio en su mente este pensamiento: “Anteriormente vivia sin confort, bajo la
molestia de estos bhikkhus de Kosambi que disputaban, peleaban, rivalizaban,
arcngabzm y litigaban en medio del Sar'lgha. Ahora me encuentro solo y sin
compaiiia, viviendo cémoda y confortablemente, apartado de todos ellos”.

Habia también cierto elefante de colmillos que habia estado viviendo b:1j0 la
molestia de otros elefantes, elefantas, crias de elefante y clefantes lactantes, ¢l
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habia estado comiendo gras de puntas magulladas, pedazos de ramas cortadas

& p g P )
habia estado bebiendo agua sucia y su cuerpo era empuj ado por las clefantas
cuando salia del 1ugar de bafio. El habia reflexionado sobre todo esto y pcnsé: “;Por
qué no vivo solo, retirado de este tumulto?” Y fue asi que él, dej ando el rebaio,

. A, . . . / ..
partio hacia Parlleyyaka, hacia la ]ungla de Rakkhita, sobre las raices del auspicioso
arbol de sala donde el Bhagavd se encontraba. El cuidé del Bhagavd, proveyéndole
de comida y agua, y con su trompa retiraba las hojas del lugar. El pensé:
“Anteriormente vivia bajo la molestia de los elefantes... Ahora, solo y apartado del
rebafio, vivo comoda y confortablemente apartado de todos esos elefantes”.

El Bhagavd, Comp]acido en su propia reclusion, fue consciente en su mente del

pensamiento en la mente del elefante de colmillos. El pronuncié esta exclamacion:

Aqui el elefante estd de acuerdo con el elefante;

Con el elefante de colmillos tan largos

Como las espigas que se complacen solas en el bosque:
Sus corazones se encuentran asi en armonia.

Vin. Mv. 10:4; cf. Ud. 4:5

PriMERA VOz. Inmediatamente dcspués que cl Bhagavd habia dcjado Kosambi
cierto bhikkhu fue adonde el Venerable Ananda y le dijo: “Amigo Ananda, el
Bhagava ha puesto su lugar de reposo en orden, ha tomado su cuenco y su ropaje
superior, ha partido de pcrcgrinacic’)n solo y sin compaﬁ{a, sin informarle a sus
asistentes o dispensar al Sar'lgha de bhikkhus”.

“Amigo, cuando el Bhagavd hace ello, entonces es porque desea residir en
soledad, y no deberia ser scguido por nadie”.

Dcspués de un tiempo, un grupo de bhikkhus se dirigié hacia el Venerable
Ananda y dijo: “Amigo Ananda, ya ha pasado tiempo desde que escuchamos una
charla sobre ¢l Dhamma de los propios labios del Bhagava. Nos gustaria escuchar

I

mas”.

Entonces el Venerable Ananda fue con dichos bhikkhus adonde el Bhagava, hacia
las raices del auspicioso arbol de sala, en Parileyyaka y despuds de rendirle respetos
se sentaron a un lado. Entonces el Bhagava los alenté con una charla sobre el

Dhamma.

S. 22:81
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SeGuNDA Voz. Cuando el Bhagava hubo residido en Parileyyaka por el tiempo de
decidio, partié peregrinando y haciendo escalas hacia Savatthi. Durante el curso de
su peregrinacion llegd finalmente a dicha ciudad y fue a vivir al Bosque de Jeta, al
Parque de Anathapindika.

Mientras tanto los scguidores scglarcs de Kosamb1 pensaron: “Estos Venerables
bhikkhus de Kosambi estan ocasionando un tremendo perjuicio. Han atormentado
al Bhagavd al punto que ¢l se ha marchado. No rindamos mis respetos a cllos o nos
levantemos o le ofrezcamos saludo reverencial o los tratemos con cortesia, nos los
respetemos, reverenciemos o veneremos, cuando sean ignorados 1'cgularmcntc se
marcharan a otro lugar 0 dejar:'m el Saﬁgha o se enmendaran con el Bhagavd”.

Ellos estuvieron de acuerdo con ello. Como consecuencia los bhikkhus de
Kosambi decidieron: “Vayamos a Savaccht, amigos, y resolvamos esta litigacion en
presencia del Bhagava”. Entonces pusicron su lugar de reposo en orden, tomaron
SUS CUENCOS Y SUS Topajes superiores y particron hacia Savatchi.

El Venerable Sariputta escuchd que ellos se encontraban en camino. El fue con
el Bhagavd y le prcgunté: “Venerable Senor, parece que los bhikkhus de Kosambi que
refifan, pclcaban, dispumbzm, rivalizaban y litigaban en medio del Sar'lgha estan
viniendo hacia Savatchi. éC(’Jmo he de tratarlos, Venerable Sefior?

“Seguid ¢l Dhamma, Sariputta”.

“Venerable Sefior, jcomo habré de reconocer lo que es Dhamma - y lo que no?”
“Hay dieciocho instancias en las cuales pucde reconocerse en alguicn que lo que
diga no sea Dhamma. Aqu{, un bhikkhu muestra lo que no es Dhamma como Dhamma
y lo que es Dhamma como no Dhamma; ¢l muestra lo que no es la Disciplina como
Disciplina y lo que es la Disciplina €cOmo no Disciplina; ¢l muestra lo que no ha
sido establecido por el Perfecto como establecido y lo que ha sido establecido por
el Perfecto como no establecido; ¢l muestra lo que no es practicado por el Perfecto
y practica eso, y muestra lo contrario; ¢l muestra lo que no ha sido puesto en
conocimiento por el Perfecto y lo pone en conocimiento y muestra lo opuesto; ¢l
muestra lo que no es una ofensa como ofensa y lo que es una ofensa como una no
ofensa; ¢l muestra una ofensa ligera como una grave y una ofensa grave como una
ligcm; ¢l muestra una ofensa con residuo como una sin ¢l y una ofensa sin residuo
como una con ¢l; ¢l muestra una ofensa seria como no-seria y una no-seria como

seria. Aunl quc aﬁrmc 10 que ¢s Dhamma pOer’l I‘CCOHOCCI‘IO ¢n su formu opucsta”.
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El Venerable Maha Moggallana. el Venerable Maha Kassapa, el Venerable Maha
Kaccana, el Venerable Maha Cotita, el Venerable Maha Kappina, ¢l Venerable
Maha Cunda, el Venerable Anuruddha y el Venerable Revata, el Venerable Upali,
el Venerable Ananda y el Venerable Rahula escucharon que ellos estaban viniendo.
Cada uno fue adonde el Bhagavd y recibieron las mismas inscrucciones.

Mahﬁpajipati Gotami escucho al respecto y se dirigié hacia el Bhagavd y le
pregunté como habria de tratarlos.

“Escuchad el Dhamma desde las dos partes, Gotami. Cuando lo hay:iis hecho,
aprobad los puntos de vista, las preferencias, las opiniones y los juicios de aquellos
que digan lo que sea Dhamma. Lo que el Saﬂgha de bhikkhunis ha de esperar del
Saﬁgha de bhikkhus deberia ser esperado de aquellos que hablen de acuerdo al
Dhamma’.

Anathapindika y Visakha, la Madre de Migara, escucharon al respecto y fueron
adonde el Bhagava por consejo. El les dijo: “Ofreced presentes a ambas partes.
Aprobad los puntos de vista de aquellos que hablen de acuerdo al Dhamma”.

Eventualmente los bhikkhus de Kosambi llegaron a Savattht. El Venerable
Sariputta fue adonde el Bhagava y le preguntd: “Venerable Sefior, parece que los
bhikkhus de Kosambt han llegado a Savatthi. ;Coémo deberian ser acomodados en

los hospcdajcs?”
“Hospédenlos de forma recluida uno del otro”.

“Pero si no hubiese hospedajes recluidos, Venerable Sefior, jqué es lo que se
debe hacer?” “Entonces asignenles un hospedaje después de haberlos recluido,
Saripurtta. Digo, sin Cmbargo, que ba]'o ninguna circunstancia se deberia negar un
lugar de descanso a un bhikkhu senior — Quien haga esto cometera una ofensa de

accion incorrecta”.

“Pero, Venerable Sefior, jqué es lo que debe hacerse en relacién a la comida ylo
demas?”

“La comida y lo demas debe compartirse de forma equitativa entre todos”.

Ahora bien, mientras el bhikkhu suspendido se encontraba reflexionando sobre
la Disciplina, ocurrio en ¢él: “Ello fue una ofensa, no una no-ofensa, he cometido
una ofensa... Estoy suspcndido. He sido suspcndido mediante un acto licito que no
cabe anularse y amerita sostenerse”. Entonces fue adonde sus pnrtid:n‘ios y les dijo
esto: “Por tanto los Venerables pucdcn reintegrarme”.

Sus scguidores entonces 10 HCVL{I”()H leOl’ldC Cl Bhagavd, y dcspués dC rcndirle
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respetos se sentaron a un lado. Ellos contaron lo que el bhikkhu suspendido habia
dicho y preguntaron: “Venerable Senor, écc')mo deberiamos actuar?”

“Bhikkhus, ¢sa fue una ofensa y no una no-ofensa, ¢l habia cometido una ofensa...
¢lesta suspendido. El ha sido suspcndido por un acto licito que no pucde anularse
y amerita sostenerse. Como dicho bhikkhu, que ha cometido dicha ofensa y ha sido
suspcndido, lo ha reconocido, podéis rcintegrar]o a la orden”.

Entonces después que los scguidores del bhikkhu suspendido lo habian
reintegrado fueron adonde los bhikkhus que lo habian suspendido, y cllos dijeron:
“Amigos, €s por ese motivo por lo que hubo disputas y desunion en el Saﬁgha —el
bhikkhu ha cometido una ofensa, ¢l ha sido suspendido; ahora lo ha reconocido, y él
ha sido reintegrado. 'I‘Cngamos un acto de asentimiento ante el Sa'r'zgha con el
objeto de cerrar este asunto”.

Entonces los bhikkhus que habian efectuado la suspension fueron adonde el
Bhagava y le contaron lo que habia ocurrido. El acto propuesto de asentimiento fue
aprobado y el procedimiento establecido.

Vin. Mv. 10:5
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ErL TERMINO DE LOS PRIMEROS

VEINTE ANOS

NARRADOR Dos. La décima estacion de lluvias después de la Huminacién
transcurrio en Pﬁrileyyaka, mientras el disturbio de Kosambi se encontraba en su
mdximo nivel. La misma tradicion sostiene que la décimo primera estacion de
lluvias cranscurrio en las Colinas Sur (las colinas al sur de Rajagaha), y fue entonces
que ocurrio el siguiente evento.

PrimERA VOZ. Ast lo of. Una vez el Bhagava se encontraba residiendo en el pais
de Magadhan, en el pucblo de Ekanala. Era la época de la siembra y Kasi (el
“labrador™) Bhﬁmdvﬁja pertencciente a la casta Brahmdn tenia como a quinientos
sembradores traba]’ ando. Al amanecer por la mafiana el Bhagavd se vistio, y
tomando su cuenco Y su ropaje superior se dirigié hacia donde se llevaba a cabo el
trabajo de Kasi Bhﬁradvﬁja. Ocurrio que cra la ocasién en la que el brahmadn se
encontraba haciendo la distribuciéon de Ia comida. El B/mgavd fue adonde estaba
siendo distribuida la comida y permanccié a un lado. El brahmdn al verlo Csperando
por alimentos mendigados, dijo:

“Yo labro, monje, y siembro, y habiendo labrado y sembrado, como. Deberiais
también, monje, labrar y sembrar, y habiendo labrado y sembrado, comer”.

“Yo también brahmdn, labro y siembro, y habiendo labrado y sembrado, como”.

“No vemos ningtin yugo, arado, freno, acicate o bovino con el Maestro Gotama;
y, aun asi, el Maestro Gotama ha dicho, ‘Yo también, brahmdn, labro y siembro, y
habiendo labrado y sembrado, como.”” Y entonces le hablé al Bhagava en versos:

“Clamais ser un labrador, mas

No vemos ningt’m arado que trabajéis.

Por lo tanto, denos una respuesta, sefior, de tal forma
Que podamos reconocer vuestro labrado”.

“Mi semilla es la fe, mi lluvia el control,
Mi barra es la consciencia, mi mente es el amarre,
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Y la atencion es mi freno y acicate.
Cautela en cuerpo como en lenguaje,

Y modesto en el uso de la comida,

La verdad es el segado que yo hago,

La paciencia mi yugo;

El arreo de mi buey es la energia,

Que traza la anulacién de la esclavitud,
Ir hacia donde no exista ningtn sufrimiento
Para jamds regresar a la vida otra vez.
Este es el labrado que yo hago;

Posee como su fruto la Inmortalidad.
Quien haga este labrado estara libre
De Cualquicr tipo de sufrimiento”.

Entonces Kasi Bharadvaja dispuso de un gran cuenco de bronce lleno de arroz
con leche y se lo llevé al Bhagava: “Que el Maestro Gotama coma arroz con leche. El
Maestro Gotama es un labrador desde que realiza el labrado que posee como fruto
la Inmortalidad”.

“No puedo utilizar una retribucién por entonar versos;

Esa es la ley de los visionarios. Los Iluminados

No aceptarin retribuciones por entonar ningtin verso;

Ese es su hdbito mientras prevalezca su ley.

Cuando un visionario est4 libre de corrupciones,

con los conflictos apaciguados —

Como se diria, ‘alguien que ha alcanzado lo Absoluto™ —
Entonces concededle presentes con otros pensamientos en mente:
El es el campo de aquellos que obtienen méritos”.

. , . .
“Entonces ja qui¢n dar¢ este arroz con leche, Maestro Gotama?”

“Brahmdn, en este mundo con sus deidades, sus Maras y divinidades, en esta
generacion con sus monjes y brahmanes, con sus princesas y hombres, no veo a
nadie que pucda digcrir apropiadamcmc este arroz con leche si lo comiese, tirad
1cjos el arroz con leche donde no hayzl gras o vertedlo en agua donde no haya vida”.

El brahman Kasi th’\radvﬁja vertio el arroz con leche sobre agua donde no
hubiese vida. Tan pronto como lo vertid sobre el agua, este silbd, hirvid, humed y
se evaporo. De igual forma como el freno de un labrado al calentarlo por un dia y al
tirarlo al agua éste lo calentaria, lo harfa hervir, humear y evaporarse, asi lo hizo el
arroz con leche.
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Entonces el brahmdn estuvo fascinado y sus cabellos se pararon de punta. Fue
adonde ¢l B/mgavdy s¢ postré ante sus pies y dijo: “IMagn{ﬁco, Maestro Gotama! ...
Desco recibir la ordenacion del Maestro Gotama y la admision”. ...Y no mucho
después... ¢l Venerable Bhﬁradvﬁja se convirtid en uno de los Arahants.

Sn. 145 8.7

NARRADOR Dos. El novicio Rahula, el hijo del Buddha, cumplié entonces los
dieciocho afos. El Buddha se encontraba residiendo en el Bosque de Jeta, y una
manana partié hacia la ciudad para mendigar sus alimentos. Su hijo lo estaba
siguicndo de cerca, detras de ¢l, y mientras lo hacia sus pensamientos deambulaban
y comenzo a especular sobre lo que hubiese sido su prospecto de vida si su padre se
hubiese convertido en un monarca universal, tal como lo habian presagiado si él no

hubiese renunciado a la vida seglar.

PrIMERA VOZ. Mientras el Venerable Rahula se encontraba siguiendo de cercay
por detrds al Bhagava, éste se voleed y lo mird, y se dirigio a ¢l asi: “Rahula,
cualquicr tipo de materialidad, ya sea p;lsada, fucura o presente, en uno Mismo o
externamente, burda o sutil, inferior o superior, 1cj ana o cercana, deberia ser
considerada tal como realmente es, con adecuado entendimiento de la siguiente

forma: ‘Esto no es mio, esto no soy yo, esto no es mi alma.””
“;S6lo la forma material, Bhagava? ;Solo la forma material, Bhagava?”

“La forma material, Rahula, la sensacién, la pcrcepcién, las formaciones y la
consciencia”.

Entonces el Venerable Rahula penso: “;Quién puede ir a la ciudad para
mcndigar alimentos dcspués de haber sido amonestado plﬁblicamente por el
Bhagavci?“ Y ¢l rcgresé y se sento bajo un 4rbol con las piernas cruzadas,
manteniendo el cuerpo erecto y la consciencia establecida frente a é17. El Venerable
Sariputta lo vio ast y le dijo: “Rahula, mantened la atenciéon de la 1'Cspiraci(3n en el
ser; si ella es mantenida en el ser y bien desarrollada traera grandes frutos y muchas
bendiciones”.

Cuando fue de noche, ¢l Venerable Rahula se levantd de su retiro y fue adonde
el Bhagava. Después de rendirle respetos se sentd a un lado. Entonces ¢l dijo:
“Venerable Sefior, ;como deberia mantenerse la atencion de la respiracion en el ser
de tal forma que traiga grandes frucos y muchas bendiciones?”
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NARRADOR Dos. El Buddha primero le describié entonces los cuatro elementos
primarios de la forma material en detalle — tierra o dureza, agua o cohesion, fhcgo
o temperatura y maduracion, y airc o expansi(')n y movimiento —y también
espacio, y como deberia considerarse cada uno en la misma manera que la forma
material. Entonces dijo:

PriMERA VOZ. “Intentad ser como la tierra, Rahula: ya que, haci¢ndolo, cuando
surja un contacto agradable o desagradable, estos no invadiran tu corazon y
permaneccrfm ahi, de la misma forma como cuando la gente tira cosas limpias 0
sucias, excremento, orina, saliva, pus o sangre sobre la tierra, Y pese a cllo la tierra
no se avergiicnza, se humilla o disgusta. Intentad ser como el agua, Rahula; cuando
la gente lava las cosas con el agua, pese a cllo el agua no se avergiienza, se humilla o
se disgusta. Intentad ser como el fuego, Rahula; cuando el fuego quema las cosas,
pese a ello el fuego no se avergiienza, se humilla o se disgusta. Intentad ser como el
aire, Rahula; ya que, haciéndolo, cuando surja un contacto con las cosas agradables
o desagradables, ellas no invadirdn tu corazén y permanecerin ahi, de igual manera
cuando el aire sopla cosas limpias 0 sucias, excremento, orina, saliva, pus o sangre,
pese a ello el aire no se avergiienza, se humilla o se disgusta. Intentad ser como el
espacio, Rahula; ya que, haciéndolo, cuando surjan cosas agradables o
desagradables, éstas no invadiran tu corazén y permaneceran ah; ya que el espacio
no posece un lugar posicionado por si mismo.

“Practicad el amor benevolente para libraros de la mala voluntad. Practicad la
compasién para libraros de la crueldad. Practicad la simpatl’a para libraros de la
apatl’a. Practicad la ecuanimidad para libraros del resentimiento. Practicad la
contemplacién de la repugnancia en el cuerpo para libraros de la concupiscencia.
Practicad la contemplacién de la impermanencia para libraros de la presuncién de
‘Yo soy.’ Practicar la consciencia en la 1'cspiracién; ya que cuando ella es mantenida
en el ser y bien desarrollada trae gr:mdes frutos y muchas bendiciones”.

M. 62
NARRADOR Dos. El Buddha entonces describio los dieciséis modos de consciencia
en la respiracién que podian practicarse.
NARRADOR UNO. La obtencidén del estado de Arahant del novicio Rahula es

mencion ﬁdO lucgo.

NARRADOR Dos. Las proximas estaciones de lluvia, la décimo segunda encontré
al Buddha en Veranja.

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El Buddha, el Bhagava, se encontraba

l‘ﬁsidiCHdO cn VCI"‘ll:l]S. SObl‘ﬁ ]’JS Tal’CﬁS dﬁl él‘bOl I’llmb‘l dC Nalcru €on una gran
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comunidad de bhikkhus, con quinientos bhikkhus, cuando un brahmdn de Veranja
escucho sobre el Bhagavd y decidid ir a verlo. El se dirigié a ¢l e intercambid
saludos y cuando hubo terminado esta charla formal de cortesia, se sentd a un lado.
El dijo: “Maestro Gotama, he escuchado que el monje Gotama no rinde respetos a
los brahmanes que son ancianos, mayores, pesados por los afos, avanzados en vida y
que estdn llegando a la dleima fase de su vida, que no se levanta por ellos o los
invita a sentarse. Y he descubierto también que en realidad esto es asi; ya que el
Maestro Gotama en realidad no hace estas cosas. Eso no es bueno, Maestro
Gotama”.

“Brahmdn, en este mundo con sus deidades, sus Maras y sus divinidades, en esta
generacion con sus monjes y brahmanes, con sus princesas y hombres, no veo a
nadie ante quien debiera rendir respetos, por quien levantarme o invitar a sentarse;
ya que la cabeza de aquel a quien el Perfecto rendiria respetos o por quien se
levantaria o invitaria a sentarse explotaria”.

“El Maestro Gotama carece de gusto”.

“Hay una forma en la cual podrl':l afirmarse correctamente que el monje
Gotama carece de gusto:” gusto por formas visibles, gusto por sonidos, olores,
sabores y cosas tangibles — estas son rechazadas por el Perfecto, estan erradicadas,
mutilada como una palma, acabadas y no mis sujetas a surgir en el futuro. Pero de
seguro, brahmadn, que jno os referiais a eso?

“El Maestro Gotama no posee sentido de los valores”

“Hay una forma en la cual podria afirmarse correctamente que el monje
Gotama no posce sentido de valores: carece del sentido del valor hacia las formas
visibles, sentido de valor hacia los sonidos, olores, sabores y cosas tangibles — ¢stas
son rechazadas por un Perfecto... y no mis sujetas a surgir en el futuro. Pero de
seguro, brahman, que ;no os referfais a eso?

“El Maestro Gotama ensena que no hay nada que hacer”.

“Hay una forma en la cual podria afirmarse correctamente que el monje
Gotama ensefia que no exista nada que hacer: ya que ensenio que no hay nada que
hacer en acciones equivocas fisicas, verbales o mentales y los muchos tipos de cosas
malas ¢ insanas. Pero de seguro, brahmdn, que jno os refertais a eso?”

“El Maestro Gotama ensefia nihilismo”.

“Hay una forma en la cual podria afirmarse correctamente que ¢l monje
Gotama ensefia nihilismo: ya que ensefio la anihilacién de la concupiscencia, del
odio, de la ilusion y los muchos tipos de cosas perjudiciales ¢ insanas. Pero de
seguro, brahmdn, que ;no os referiais a eso?”

“El Maestro Gotama es fastidioso”.
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“Hay una forma en la cual podrl’a afirmarse correctamente que cl monje
Gotama es quisquilloso: ya que soy fastidiosoen relacién a las acciones fisicas,
verbales y mentales que son Cqu{vocas y los muchos tipos de cosas pcrjudicialcs ¢
insanas. Pero de seguro, brahmdn, que ;no os referiais a eso?”

“El Maestro Gotama es alguien que clude”.

“Hay una forma en la cual podrl’a afirmarse correctamente que cl monje
Gotama es alguien que cluda: ya que enseno el Dhamma para la elusion de 1a
concupiscencia, el odio y la ilusién y los muchos tipos de cosas perjudiciales e
insanas. Pero de seguro, brahmadn, que jno os refertais a eso?”

“El Maestro Gotama es un mortificador”.

“Hay una forma en la cual podrl’a afirmarse correctamente que el monje
Gotama es un mortificador: ya que afirmo que las acciones fisicas, verbales y
mentales equivocas son cosas perjudiciales ¢ insanas que han de ser mortificadas; y
yo llamo mortificador a quien rechace, erradique, y mutiles como a las palmas,
acabadas, y no mas sujetas a surgir en el futuro a aquellas cosas perjudiciales ¢
insanas que deben ser mortificadas; y en un Perfecto estas cosas son rechazadas... y
no mis sujetas a surgimientos futuros. Pero de seguro, brahmdn, que ;no os referiais

aeso?”
“w ™ : : ”
El Maestro Gotama ha acabado con su renacimiento”.

“Hay una formaen la que podrl’a afirmarse correctamente que el monje Gotama
ha acabado con su renacimiento; cuando la reentrada de una persona a la matriz y
su futuro nacimiento por venir son rechazados... y no mas sujetos a surgimientos
futuros, entonces yo afirmo de ¢l que ha acabado con su renacimiento; yen el
Perfecto estan rechazadas las reentradas en la matriz... y no estd mas sujeto a
futuros surgimientos. Pero de seguro, brahman, que ;N0 0s referiais a eso?”

“Ahora suponed que una gallina posea ocho, diez o doce huevos sobre los cuales
se pose, los encube y los abrigue con cuidado, ;deberia llamarse el mayor o ¢l
menor al primero de los pollos que corte la cdscara con las puntas de sus garras y su
pico siendo el primero en salir a salvo?”

“Se le deberta llamar el mayor, Maestro Gotama, ya que es el mayor que todos”.

“Ast también, brahmdn, esta gcncr;lcién esta cntrcgnda ala ignorancia, encerrada
en ¢l huevo de la ignorancia, cubierta de ignorancia, Yo solo en este mundo he
descubierto la suprema y total iluminacion pcnctmndo la cdscara de la ignorancia,

el desconocimiento. Asi que soy el mayor y el primero en el mundo”.

(o

Vin. Sv. Para. 1; A. 8:11
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NAarRRADOR Dos. El Buddha describid entonces como, al alcanzar las cuatro
meditaciones y los tres conocimientos verdaderos, habia Hcgado a conocer
directamente que el renacimiento se habia acabado para ¢l. El brahman fue
convencido y adopté los Tres Refugios. Entonces ¢l ofreciod residencia y b al Buddha
para las estaciones de lluvias por venir, lo cual fue aceptado.

SEGUNDA Voz. Ahora bien, en Veranja resultd duro mcndigar alimentos. Hubo
una hambruna y sc emitieron tickets de alimentos. No resultaba facil sobrevivir
inclusive bajo ardua recoleccion. No obstante, algunos comerciantes de caballos del
Norte del Pais, con quinientos caballos, habian optado en dicha oportunidad
residir durante la estacion de lluvias en Veranja. Ellos pusieron en conocimiento
que para los bhikkhus habria una cantidad de salvado para cada uno, del establo de
caballos.

Una manana los bhikkhus se vistieron, y tomando sus cuencos y sus ropajes
superiores, deambularon mendigando sus alimentos en Veraija. Cuando no
encontraron nada de comida se dirigicron al establo de los caballos y cada uno
trajo consigo una cantidad de salvado al monasterio, la vertieron en un mortero y
la comieron. El Venerable Ananda colocd una cantidad de salvado sobre una piedra
y se la llevo al Bhagavd. El Bhagavd la comid.

El habia escuchado el sonido del mortero. Ahora bien, los Perfectos saben y
preguntan, y también saben y no preguntan. Ellos preguntan cuando juzgan si es
oportuno y se abstienen de preguntar cuando juzgan que es inoportuno. Los
Perfectos preguntan con el objeto de promover el bienestar, no por alguna otra
razon. El puente hacia lo que sea malo ha sido demolido en el caso de los Perfectos.
Los Iluminados, los Perfectos, preguntan a los bhikkhus por dos razones: con el
objeto de ensefiar el Dhamma o con el objeto de hacer conocer un precepro de
entrenamiento para los discfpulos‘ En dicha ocasion el Bhagavd le prcgunté a
Ananda: “Ananda, ;qué es aquel sonido de mortero?” El Venerable Ananda lo
explicé.

“Bien, Ananda, bien. Habéis vencido como un buen hombre. No obstante,
habra gente en generaciones posteriores que baj ara la mirada inclusive por
alimentos cocinados de fino arroz con carne”.

El Venerable Mnhi—Moggallﬁna fue adonde ¢l Bhagava’. Ll dijo: “Venerable
Sefior, ahora es duro mcndigar alimentos en Veranja. Hay una hambruna y se ha
emitido tickets de alimentos. No es facil sobrevivir inclusive bajo ardua
recoleccion. Venerable Senor, ba]’o la supcrﬁcic csta tierra es rica y tan dulee como
la miel pura. Seria bueno si pudiese voltear la tierra. Entonces los bhikkhus también
serian capaces de comer el humus sobre las cuales viven las plantas de agua’”.
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“Pero, Moggallana, ;qué seria de las criaturas que dependen de la superficie de la
tierra?”

“Venerable Senor, haré una mano tan ancha como la gran tierra y haré que las
criaturas que depcndcn dela supcrﬁcic de la tierra se diri]’an ahi. Voltearia la tierra
con la otra mano”.

“Es suficiente, Moggallana, no sugirais voltear la tierra. Las criaturas sc
confundiran”.

“Venerable Sefior, seria bueno que el Sangha de bhikkhus fuera al Norte del
Continente de Uttarakuru por alimentos”.

“Es suficiente, Mogga“ﬁna, no sugil'éis que el Saﬂgha de bhikkhus deberia ir a
Uttarakuru por alimentos”.

Mientras el Venerable Sariputta se encontraba solo en retiro este pensamiento
surgio en él: “;Qué vidas santas de Buddhas no duran mucho? ;Qué vidas sancas de
Buddhas duran mucho?”

Cuando fue de noche, ¢l se levantd de su retiro y fue adonde el Bhagava y le
planted esta pregunta.

“En la época de los Bhagavas Vipassi, Sikhi y Vessabha, la vida santa no durd
mucho, Sariputta. En la época del Bhagava Kakusandha, Konagamana y Kassapa la
vida santa duré mucho”.

“Venerable Sefior, ;cual fue la razén por la que la vida santa no durd mucho en
s p q
la época de los Bhagavds Vipassi, Sikhi y Vessabha?”

“Aquellos Bhagava’s no extendieron la ensefianza del Dhamma en detalle y
ronunciaron pocas Lineas de Argumentos (Suttas),? Versos, Exposiciones, Estrofas
P p g P ) )
Exclamaciones, Dichos, Historia de Renacimientos, Milagros y Preguntas. No se
hizo conocer ninguna regla de entrenamiento. No se establecio el Patimokkha, el
8 &
Cédigo Monastico. Asi, similarmente a varias flores que son puestas sobre una
mesa sin que sean tomadas de los tallos ficilmente se esparcen, se dafian y se
pierden — ;jpor qué ello? Porque ellas no son tomadas de los tallos — asi también,
. k — . 13 . .
cuando dichos Buddhas, aquellos Bhagavas, y los discipulos iluminados por cllos
personalmente, desaparecieron, entonces los discipulos mas recientemente
ordenados, de variados nombres, razas y clanes, dcjaron r:’lpidzlmcntc que la vida
santa colapse. Aquellos Bhagavas habitualmente leian la mente de sus discipulos y
de acuerdo a cllo los aconsejaban. Una vez en una determinada, espesa y temible
] , ESpEsa y
jungla el Bhagava Vessabh, consumado y totalmente iluminado, leyd las mentes
del Sangha de mil fuertes bhikkhus, y fue ast como los aconsejo e instruyo: “Pensad
g Y J y
!
ast;
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I r . ! 1A &) . ! !
Nno penscis ast. Poned atencién ast; no pongais atencion asi. Abandona esto; entrad
y habitad en esto.” Entonces siguicndo sus instrucciones sus corazones se liberaron
de las corrupciones a través del no apego. Y esa espesa jungla fue una tan temible
p peg pesa jung
que normalmente hacia que el cabello de un hombre se pare si ¢ste no estaba libre
¢ concupiscencia. Esa fue la razédn por la que la vida santa de dichos Bhagavas no
d p Esa fue ] p q g
durd mucho”.

“Pero, Venerable Sefior, éCuzﬂ fue la razon por la que la vida santa duro mucho
durante la ¢poca de los Bhagavas Kakusandha, Konagamana y Kassapa?”

“Esos Bhagavds extendieron la ensefianza del Dhamma a sus Discipulos en
detalle, y pronunciaron muchas Lineas de Argumentos, Versos, Exposiciones,
Estrofas, Exclamaciones, Dichos, Historia de Renacimientos, Milagros y Preguntas.
Se hizo conocer las reglas de entrenamiento de los discipulos. Se establecid el
Patimokkha, ¢l Codigo Mondstico. Asi como, cuando varias flores son puestas sobre
una mesa bien atadas y juntas por lo tallos, éstas no se esparcen, dafian y pierden —
;por qué ello? Porque estdn bien atadas y juntas por los tallos — asi también,
cuando dichos Buddhas, dichos Bhagavas, y los discipulos iluminados por cllos
personalmente, desaparecicron, entonces los discipulos que se habian ordenado
mas recientemente, de varios nombres, razas y clanes, mantuvieron la vida santa
por un largo tiempo. Esa fue la razdn por la que la vida sanca de dichos Bhagavas
durd mucho”.

Entonces el Venerable Sariputta se levantd de su asiento y acomodando su
ropaje superior sobre un hombro, levanté las palmas juntas de sus manos en
direccion al B/mgava‘ y dijo: “Este es el momento, Bhagavd, ¢éste es el momento,
Sublime, para que el Bhagava ponga en conocimiento las reglas de entrenamiento,
para establecer el Patimokkha, de tal manera que la vida santa dure mucho”.

“;Esperad, Sariputta, esperad! El Perfecto sabra el momento para cllo. El
Maestro no pone en conocimiento las reglas de entrenamiento de los discipulos o
establece el Patimokkha hasta que se manifieste por si mismas ciertas cosas que
producirdn corrupciones aqui en el Sangha. Pero tan pronto como se manifiesten,
entonces el Maestro vera que ambos se establezcan, haciéndolo con el proposito de
vigilar aquellas cosas que producen corrupciones. Algunas cosas que producen
corrupciones no se manifiestan por sI mismas hasta que cl Saﬁgha se haya hecho
grande, establecido extensamente y crecido bastante: es entonces que éstas se
manifiestan por s mismas y que ¢l Maestro pone en conocimiento de los disc{pulos
las reglas de entrenamiento y establece al Patimokkha con el propésito de vigilar
aquellas cosas que produzcan corrupciones. Algunas cosas que producen
corrupciones no
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se manifiestan por si mismas hasta que el Saﬂgha se ha hecho grande en
infraestructura... se haya hecho grzmdc por exceso de ganancias... se haya hecho
grande en conocimiento... No obstante, esto no se hara hasta que el Saﬁglm todavia
esté libre de infeccion, libre de pcligros, esté inmaculada, puray est¢ conformada
de duramen. Ya que entre estos quinientos bhikkhus, el mas rezagado es alguien que
ya ha entrado en la corriente, no mas sujeto a la pcrdicic’m, seguro en la rectitud y
destinado a la iluminacion”.

Entonces el Bhagavd se volted hacia Ananda: “Ananda, es costumbre de los
Perfectos no deambular mcndigando alimentos por el pal's sin partir de donde
hayan sido invitados para la estacion de lluvias. Vayamos y partamos de donde el
brahman Veranja”.

“Que asi sea, Venerable Senor,” respondié el Venerable Ananda.

Entonces el Bhagava se vistid y tomando su cuenco y ropaje superior, fue con el
Venerable Ananda, como su monje asistente, a la casa de Veranja, donde se sento
en un asiento prcpamdo para él.

El brahmdn llegé y le rindid Tespetos. El B/mgava‘ dijo: “Hemos pasado la estacion
de lluvias gracias a vuestra invitacion y ahora estamos particndo. Deseamos partir
para peregrinar por el pais”.

“Es cierto, Maestro Gotama. Fuisteis invitados por mi para pasar la estacion de
[luvias. Lo que tuvo que haber sido dado no fue dado; aunque cllo no haya sido
debido a que no lo tengamos o porque estuviesemos indispuestos a ofrecerlo. No
obstante, icémo podrl’amos haberlo manejado? Ya que la vida seglar es ocupada
con mucho por hacer. Que el Maestro Gotama junto con el Sar’zgha de Bhikkhus
acepten de mi los alimentos del dia de manana”.

El Bhagavd :1ccpt(') en silencio. Luego, dcspués que hubo de instruir al brahmdn
con charlas sobre el Dhamma, se levantd y se marcho.

Al siguiente dia se termind la comida, el brahmdn Veranja vistio al Bhagavd con
ropajes y vistio a cada bhikkhu con dos piezas de ropajes. Y cuando el Bhagava lo
hubo instruido con charla sobre el Dhamma se marcho.

Vin. Sv. Para. 1

NARRADOR Dos. Mientras se estaba pasando la trigésima estacion de lluvias en
Calika se dio lugar el siguiente episodio.

PriMERA VOz. Asi lo of. En una oportunidad el Bhagavd se encontraba
residiendo en Calika, sobre la Roca de Calika y el Venerable Meghiya eraen aqucl
entonces su asistente. El fue adonde el Bhagava y dijo: “Venerable Senor, Desco ir a
Jantugama para mendigar alimentos”.
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s el momento para que hagiis lo que os parezca conveniente, Meghiya”.
“Es el ¢ h , v

Era entonces de manana y entonces el Venerable Mcghiya se vistio y tomando su
cuenco y su ropaje superior, se dirigié a Jantugima para mendigar alimentos.
Cuando habia deambulado por sus alimentos y estaba regresando de su ronda
después de comer, Hcgé a las riberas del Rio Kimikala. Mientras se encontraba
caminando y deambulando a lo largo de la ribera del rio haciendo cjercicio vio un
encantador y acogedor bosque de mangos. El pensé: “Este encantador y acogedor
bosque de mangos servira para el esfuerzo de aqucllos hombres de clan que anhelan
por el esfuerzo. Si el Bhagavd lo permite, vendré a este bosque de mango para el
esfuerzo”.

Entonces fue adonde ¢l Bhagavd y le contd al respecto. El Bhagavd dijo: “Esperad
Meghiya; todavia estamos solos. Esperad hasta que venga otros bhikkhus”.

El Venerable Meghiya dijo una segunda vez: “El Bhagava no tiene nada mas que
reste por hacer, Venerable Sefior. El no tiene nada que confirmar sobre lo que ya ha
sido hecho. No obstante, nosotros todavia tenemos algo por hacer. Necesitamos
confirmar lo que ya hemos hecho. Si el Bhagavd lo permite, Venerable Sefior,
gustaria ir a ese bosque de mangos en pos del esfuerzo.

El Bhagavd dijo una scgundz\ vez: “Espcrad, Mcghiya; todavia estamos solos.
Espcrz\d hasta que llcgucn otros bhikkhus”.

El Venerable Meghiya rcpitié su solicitud una tercera vez.

“Como decis ‘esfuerzo’, Meghiya, ;qué podriamos hacer al respecto? Ahora es
momento que obréis seglin os parezca conveniente”.

Entonces el Venerable Meghiya se levanté de su asiento y después de rendir
respetos al Bhagava, manteniéndolo a su derecha, partio hacia el bosque de mangos,
en donde se sento sobre la raiz de un arbol para adoptarlo como su lugar para
residir. Ahora bien, por casi todo el tiempo que permanecié enel bosque de
mangos, tres tipos de pensamientos pel'judicialcs y malignos ocuparon su mente, €s
decir, pensamientos de deseos sensuales, pensamientos de mala voluntad y
pensamientos de crueldad. Enconces ocurrid en ¢l: “;Es maravilloso, es magnifico!
Aqui estoy, alguien que lleno de fe ha partido de la vida seglar hacia renunciacion y
aun asi soy acosado por estos tres tipos de malos y perjudiciales pensamientos”.

Cuando fue de noche, se levantd de su retiro y se dirigio hacia el Bhagava. El le
contd lo que habia ocurrido.

“Mcghiya, mientras la liberacién del corazdn esté todavia inmadura, cinco cosas
conducen a su madurez. iCu:’llcs cinco? Primero, un bhikkhu posce buenos amigos y
compaficros. chundo, un bhikkhu es pcrfecto en virtud, restringido con las
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restricciones del Patimokkha, pcrfccto en conducta Y Tecursos, y aprcciando el
temor en la mas ligcra falta, se entrena dando efectos a los preceptos de
entrenamiento. Tercero, ¢l es alguicn que no tendra problemas 0 reservas a
voluntad para charlas tales como puriﬁcacién, lo que favorezca la liberacion, lo que
conduzca al desapasionamiento, el desvanecimiento, la cesacidn, la paciﬁcacién, el
conocimiento directo, la iluminacion, el Nibbana, es decir, charlas sobre desear
poco, sobre estar contento, la reclusion, la disociacion de la sociedad, sobre la
Cnergl'a, la virtud, la concentracion, el entendimiento, la liberacion, el
conocimiento y la vision de la liberacion. Cuarto, un bhikkhu es Cnergético
abandonando cosas perjudiciales y dando efecto a las cosas sanas; es firme,
persistente e incansable en relacion a las cosas sanas. Quinto, un bhikkhu posee
entendimiento; posee el entendimiento penetrativo de un noble sobre el surgir y
desaparecer que conduce a la completa extincion del sufrimiento.

“Ahora bien, cuando un bhikkhu posce buenos amigos y buena compaitia, puede
esperarse que ¢l sea virtuoso... que sea alguien que encuentre a voluntad... charlas
tales como las concernientes a la purificacion... que sea energético para abandonar
cosas perjudiciales y que les dé efecto a las cosas sanas... que posea el
entendimiento penetrativo de los nobles sobre el surgir y desaparecer que conduce
ala complcm extincion del sufrimiento.

“No obstante, con el obieto de establecerse en estas cinco cosas un bhikkhu
deberia, adicionalmente, mantener en el ser estas cuatro cosas. Deberia mantener
en el serla repugnancia (como el aspecto de rcpulsién hacia el cuelrpo)4 con el
propésito de abandonar la concupiscencia; amor benevolente con el propésito de
abandonar la mala voluntad; consciencia en la respiracién con el propésito de
quebrar los pensamientos discursivos; pcrccpcién de la impermanencia con el
objeto de eliminar la prcsunci('m respecto al ‘Yo soy.” Ya que cuando una persona
perciba la impermanencia, se establecera en ella la percepcién del no-alma; y
cuando una persona perciba el no-alma, llegard a eliminar la presuncion de Yo soy’
y cllo significa el Nibbana aqui y ahora”.

Al reconocer el significado sobre esto, el Bhagava pronuncié entonces esta
exclamacion:

Pensamientos mezquinos, pensamientos triviales
Llegan para tentar la mente y hacerla volar;

Al no comprender estos pensamientos de la mente,
El corazon los persigue de un lado hacia otro.
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Al comprender un hombre estos pensamientos en su mente
Los disipa con vigorosa consciencia.

Y un iluminado ha hecho eso con todo;

Ya que no existe mds tentacion que perturbe su mente.

Ud. 4:1; A. 9:3.

NarrapOR Dos. El hijo del Buddha tenia entonces veintinueve afios.
Consecuentemente se le dio la toral admision (no posib]e de otorgar antes dela
edad de veinte afos). Y la tradicion afirma que fue el mismo afo que ¢l Buddha
delibero el discurso que fue motivo de la obtencion de su Arahatia.

PrivMERA VOZ. Ast lo of. Una vez el Bhagava se encontraba residiendo en
Savattht, en la Bosque de Jeta, el Parque de Anachapindika. Ahora bien, mientras
se encontraba solo en meditacion este pensamiento surgio en su mente: “Las cosas
que maduran la liberacién estan maduras en la mente de Rahula. RES! lo condujcm
a la extenuacion final de las corrupciones?”

“Cuando amanecio el Bhagavd se vistio y tomando su cuenco y ropaje superior,
se dirigi(') para mcndigar alimentos a Savatthi. Cuando hubo deambulado por
Savatthi, rcgresado de mcndigar alimentos, y después de la comida, le di]'o al
Venerable Rahula: “Rahula, tomad un asiento, vayamos hacia el Boque del Hombre
Ciego para pasar el dia”.

“Que asi sea, Venerable Sefior”. respondié el Venerable Rahula, y tomando un
asiento, siguié por detras al Blmgava'. No obstante, en esa ocasion muchos miles de
deidades siguieron detras al Bhagavd, pens:mdo: “Hoy el Bhagavd va a conducir al
Venerable Rihula hacia la extenuacion final de las corrupciones”.

Entonces el Bhagava entrd al Bosque del Hombre Ciego, se sentd sobre la raiz de
un arbol, sobre un asiento preparado para ¢l. Y el Venerable Rahula rindid respetos
al Bhagava y se sentd a un lado. Cuando lo hubo hecho, el Bhagava dijo:

(12) “;Cdmo concebis esto, Rahula, es la vista permanente o impermanente?”

“Impermanente, Venerable Sefior”.

“;Pero lo que sea impermanente serd agradable ) desagradable?

“Desagradable, Venerable Seior”.

“No obstante ;cabe considerar aquello que sea impermanente, desagradable y

sujeto al cambio como: ‘Esto es mio, esto es lo que yo soy, ésta es mi alma?”

“No, Venerable Seor”.
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(1b) “;Como concebis esto, Rahula, son las formas visibles permanentes o
impermanentes?” ...

(1c) “iCémo concebis esto, Rahula, es la consciencia visual permanente o
impermanente?” ...

(1d) “;Cémo concebis esto, Rahula, es el contacto visual permanente o
impermanente?” ...

(1¢) “iCémo concebis esto, Rahula, son algunas sensaciones, algunas
percepciones, formaciones, consciencias, que surjan del contacto visual como su
condicion permanentes o impermanentes?”

NARRADOR Dos. Las mismas cinco oraciones de la (a) a la (¢) son repetidas para
(2) el oido y los sonidos, (3) el olfato y los olores, (4) la lengua y los sabores, (5) el
cuerpo y los obictos tactiles, (6) 1a mente y los objctos mentales.

Privera Voz. “Al ver asi, Rahula, el noble y sabio discipulo se desapasiona de la
vista, de la forma visible, de la consciencia visual y del contacto visual, y se
dcsapasiona de cunlquicr sensacion, pcrccpcién, formacion y consciencia que surja
del contacto visual como su condicion.

“El se desapasiona del oido, de los sonidos... del olfato, los olores... de la lengua,
los sabores... del cuerpo, de los objetos tactiles... de la mente, de los objetos
mentales...

“Al desapasionarse, se disipa su concupiscencia; con la disipacién de su
concupiscencia ¢l se libera; cuando su corazon es liberado, Hega el conocimiento: ‘el
corazon se ha liberado.” El comprende: ‘Se ha extenuado el renacimiento, se ha
vivido la vida santa, se ha hecho lo que debia hacerse, no habrd mis de esto por
venir."”

Eso es lo que dijo el Bhagavd. El Venerable Rahula se rcgocijé ante sus palabras.
Y cuando termind este discurso, el corazén del Venerable Rahula fue liberado de
las corrupciones a través del desapego. Y en aquellos muchos miles de deidades
surgié la impecablc ¢ inmaculada visiéon del Dhamma: Todo lo que esté sujeto a
surgir estara sujeto a desaparcccr.

M. 147

NARRADOR DOS. Las siguientes seis estaciones de lluvia — es decir de la
décimo cuarta a la décimo novena — fueron pasadas en diferentes 1ugarcs. La
vigésima la pasé en Savatcht, en el Bosque de Jeta. De acuerdo a la tradicién de los
Comentarios, ¢l Buddha decidid entonces pasar cada estacion de lluvias
regularmente en Savacthi y dcsigné al Venerable Ananda como su asistente
personal. La tradicion relaca en los Pitakas dos eventos distinguibles durante este
afio. Ellas son la
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conversion del delincuente Angulimala y el intento de uno de los oponentes del
Buddha de desacreditarlo.

PriMERA VOZ. Asi lo of. Una vez cuando el Bhagavd se encontraba residiendo en
Savatthi habia aparccido en el reino del Rey Pasenadi de Kosala un bandido. El era
llamado Angulimala, es decir, “cl del collar de dedos” y era asesino, sanguinario,
inclinado a la pelea ya la violencia, despiadado con todos los seres. Pueblos,
ciudades y distritos fueron devastados por ¢l. El iba asesinando gente y lucia sus
dedos como un collar.

Una mafana, el Bhagavd tomo su cuenco, su ropaje superior y se dirigié a
Savartht para mendigar alimentos. Cuando hubo deambulado por Savatcht por
. I3 . I3 I3
alimentos y rcgresado de su ronda despues de la comida, ¢l ordend su lugar de
descanso y entonces portando SU CUENCO y su Topaje superior tomo el camino hacia
donde se encontraba Angulimala.

Vaqueros, pastores, hacendados y viajeros® vieron al Bhagava y le dijeron: “No
toméis ese camino, monje. En dicho camino se encuentra el bandido Angulimala.
Hombres en grupos de diez, veinte, treinta ¢ inclusive cuarenta han ido
ocasionalmente por ese camino y, sin embargo, todos han caido en las manos de
Aﬁgulimﬁla”.

Cuando fue dicho esto, el Bhagavd prosiguié en silencio. Lo mismo ocurrid una
scgunda vezy el Bhagavd prosiguié en silencio. Y lo mismo ocurrié una tercera vez
y el Bhagavd prosiguié en silencio.

Al verlo venir en la distancia, el delincuente Aﬁgulimﬁla pensé: “Es
maravilloso, es ciertamente nmgnl'ﬁco! Hombres han venido ocasionalmente por
€ste camino en grupos de inclusive cuarenta. Y ahora este monje Hega solo y sin
compaﬁl’a. Cualquicra pensarl’a que ha sido destinado a venir. ;Por qué no deberia
tomar la vida de este monje?”

Tomando su espada y escudo y doblando su arco y su flecha, ¢l se lanz6 hacia la
persecucion del Bhagava. Entonces el Bhagava efectud un acto de poder sobre
natural de tal manera que sin importar cudn rdpido pudiese correr Angulimala era
incapaz de alcanzar al Bhagava que se encontraba caminando a paso normal.
Entonces Angulimala penso: “{Es maravilloso, es magnifico! Yo solia alcanzar y
atrapar a un clefante al galope, 0 a un caballo al galope, 0 a un carruaje al galope o
a un ciervo al galope. Sin embargo, aunque estoy yendo tan rapido como pueda, soy
incapaz de alcanzar a este monje quien se encuentra caminando a paso normal”.

El se pard y gritd: “{Detencos monije!, jdetencos monje!”
“Yo ya me he detenido, Angulimala, voz también detencos”
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El delincuente penso: “Estos monjes, hijos de los Sakyans, dicen la verdad y
afirman la verdad; no obstante, este monje esta caminando y aun ast dice: ‘Yo me
he detenido, Aﬁgulimﬁla; voz también detencos. (Y s le preguntase a este monje al
respecto?” Entonces se dirigié al Bhagavd en estrofas:

“Mientras camindis, monje, me decis que os habéis detenido;
Mas, cuando me he detenido me habéis dicho que no me he detenido.
Os pregunto, Oh monje, ;Cual es el significado de esto?”

;Como es posible que se haya detenido y yo no?

Angulimala, me he detenido para siempre,
Renunciando a la violencia hacia cualquier ser vivo.
Pero td, no poseéis ninguna restriccion hacia nada.
Es por eso por lo que yo me he detenido y td no.

“Oh, ha pasado mucho tiempo para que pueda venerar a un sabio,
A este monije que ha aparecido ahora en este gran bosque.

De seguro que renunciaré por mucho tiempo a todo mal,

Al escuchar vuestra estrofa que pone en marcha al Dhamma”.

Al decir esto, el delincuente tomd su espada y sus armas
Y los arrojé en el pozo de un abismo.

El delincuente honro los pies del Sublime

Y ahi y entonces solicitd su ordenacion.

El lluminado, el Sabio de gran compasion,

El maestro del mundo con sus dioses,

Se dirigi6 a ¢l con estas palabras: “Venid, bhikkhu,”
Y fue asi como ¢l llegd a convertirse en bhikkhu.

Entonces el Bhagava partio peregrinando y haciendo escalas hacia Savatthi, con
Angulimila como su monje asistente. Finalmente llegaron a Savatchi y el Bhagava
residio en el Bosque de Jeta. Entonces, en dicha oportunidad, se congregé una gran
muchedumbre y gente en la puerta del palacio del Rey Pasenadi, muy clamorosos y
haciendo mucho ruido, reclamando la capeura del delincuente. A medio dia el Rey
partié hacia el parque acompaﬁado de quinientos jinetes. El fue hasta donde el
camino permitia el paso de los carruajes y entonces desmontd y se aproximo a los
pies del Bhagava. Después de haberle rendido respetos se sentd a un lado. El
Bhagavd prcgunté: “iCu;ﬂ esel problcma, gran Rey? ;Lo esta atacando Seniya
Bimbisara, Rey de Magadha? ;O se trata de los Licchavis de Vesali o alglﬁn otro
gobcrnador hostil?”
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“No es eso, Venerable Seitor. Ha aparecido un bandido en mi reino. El anda
asesinando gente y luce sus dedos como un collar. Jamas he tenido éxito en
capturarlo, Venerable Senor”.

“Pero, gran Rey, si vierais que dicho Angulimala se ha afeitado su cabello y su
barba, se ha vestido en ropajes amarillos y ha partido de la vida seglar hacia la
renunciacion, Y que se esté absteniendo de matar, robar, que esté¢ comiendo
durante sélo la mitad del dia, viviendo la vida santa, virtuoso, con la bondad como
su ideal, L-qué hariais con ¢él?”

“Venerable Seftor, deberiamos rendirle respetos; o nos deberiamos levantar o
invitarlo a sentar o pedir]e que nos acepte ropajes, comida, residencia y medicinas,
o deberiamos acomodar su proteccion, albergue y resguardo. No obstante,
Venerable Sefor, ¢l es un bellaco con la maldad como su ideal; ;cémo podria tener
tal vircud o restriccion?”

Justo entonces, sin embargo, el Venerable Angulimala se encontraba sentado no
lejos de ahi. El Bhagava extendi6 su brazo derecho y dijo: “Gran Rey, ahi esta
Aﬁgulimila”.

“El Rey se sobresaltd y alarmd, y sus cabellos se pararon de punta. Al ver esto ¢l
Bhagava le dijo: “No temdis, gran Rey, no temdis. No hay nada que temer”.

Entonces se calmaron el sobresalto y ¢l temor del Rey. El se dirigié hacia el
Venerable Angulimala y le dijo: “Venerable Sefior, Angulimala fue un Noble y
Venerable Senor, /o es as1?”

“Si, gran Rey”.

“éCu'il cra la familia del padrc del noble Venerable Senor? iCu:’d cra la familia
de su madre?”

“Mi padre, gran Rey, era un Gagga. Mi madre era una Mantant”.

“Que el noble Gagga Mantaniputta me consienta ver por sus ropajes, alimentos,
residencia y medicina”.

En aquclla oportunidad, sin Cmbargo, el Venerable Aﬁgulimﬁla era un morador
del bosque, comia solo de alimentos mendigados, y vestia trapos desechados y se

restringl’a a tres ropajes. El respondié: “No hay necesidad, gran Rey, mi triplc
ropaje estd completo”.

El Rey Pasenadi retornd con el Bhagava y después de rendir respetos se sentd a
un lado. El dijo: “Es maravilloso, Venerable Sefior, es magnifico como el Bhagava
sosicga lo insosegable, tranquiliza lo incranquilizable, lleva a cabo la extincién delo
inextinguible. Alguien a quien no pudimos sosegar con castigo y armas ¢l Bhagava
sosiega sin castigo ni armas. Y ahora, Venerable Seor, nos retiramos; estamos
ocupados y tenemos mucho por hacer”.
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“Es ¢l momento, gran Rey, para que hagais lo que os parezea conveniente”.

Entonces Cl RC)’ PZISCl’llei NG 1cv;mté dC su asiento y dcspués dC rcndir rcspctos
NG marché, mantenicndo Al Bhagavd asu dCl‘€Ch2L

Una mafiana el Venerable Ar'lgulim:ﬂa tomo su cuenco, su ropaje superior y fue
a mcndigar alimentos a Savatthi. Mientras deambulaba mcndigando sus alimentos
vio a cierta mujer convaleciente con un hijo deforme. El penso: “{Qué males sufren
las criaturas!, Oh, i%é males sufren las criaturas!” Seguidamcntc fue adonde el
Bhagava y le cont6 al respecto.

“Entonces, /\ﬁgulimﬁla, anda a Sivatthiy decidle a dicha mujer: ‘Hermana,
desde que naci jam:is he atentado intencionadamente contra la vida de un ser. Que

"

por medio de esa verdad ti Y vuestro hijo estén en paz.

“Venerable Sefior, jno deberfa evitar mentir a plena consciencia? Ya que he
atentado contra la vida de muchos seres vivos”.

“Entonces, Angulimala, anda a Savactht y decidle a esa mujer: ‘Hermana, desde
que tuve mi noble nacimiento no he atentado intencionadamente contra la vida de
un ser. Que por medio de esa verdad ti Y VUestro hijo estén en paz’”.

“Asi serd, Venerable Sefior”. Respondié ¢l, y se dirigio a Savatthiy le dijo ala
mujer: “Hermana, desde que tuve mi noble nacimiento jam'is he atentado
intencionadamente contra la vida de un ser. Que por medio de esta verdad tt y
Vuestro hijo estén en paz” Y la mujer y su hijo tuvieron paz.

Entonces, morando solo, retirado, diligente, arduamente y bajo auto control, el
Venerable Aﬁgulimﬁla entro y habitd, aqu{ y ahora, mediante la realizacion de ¢l
mismo, en aqucl supremo objctivo de la vida en virtud del cual hombres de clan
parten debidamente de la vida seglar hacia la renunciacion. El supo directamente:
“Se ha extenuado el renacimiento, se ha vivido la vida santa, se ha hecho lo que
tenia que hacerse, no habra mas de esto por venir”. Y el Venerable Aﬁgu]imﬁ]a se
convirtio en uno de los Arahants.

Entonces, una manana el Venerable Aﬁgu]imﬁla se vistio, y tomando su cuenco
y su ropaje superior se dirigid a Savattht para mendigar alimentos. Ahora bien,
durante dicha ocasién un fragmento arrojado por alguien cayd en su cuerpo, y
luego un palo arrojado cayd sobre su cuerpo y luego un casco arrojado por alguien
cayo en su cuerpo. Entonces, con su cabeza rota vertiendo sangre, con su cuenco
hecho pcduzos Y su ropaje superior roto se dirigié hacia el B/mgavd. Al verlo venir,
el Bhagavd dijo: “Resistid, brahmdn, resistid. Habéis c>q:)crimcr1tado7 aqul’ y ahora,
en esta vida la maduracion de acciones cuya madurez hubieses expcrimcntado enel
infierno durante muchos afios, muchos siglos, muchos milenios”.
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Cuando el Venerable Aﬁgulimﬁla se encontraba solo en retiro saboreando la
dicha de la liberacion, ¢l pronuncié esta exclamacion:

Alguien que vivio en desosicgo

Y que ahora no estd mas sin sosicgo
Iuminara el mundo como la Luna llena
Cuando las nubes se despojen exponiéndola.

Alguien que verifica sus buenas acciones

Y las malas acciones ya realizadas

[luminara el mundo como la Luna llena
Cuando las nubes se despojan exponiéndola.

Alguien como un joven bhikkhu que muestre
Devocion hacia el Dhamma del Buddha
Iuminara el mundo como la Luna llena
Cuando las nubes se despojen exponiéndola.

Oh, que mis enemigos escuchen los discursos sobre el Dhamma,
Oh, que mis enemigos lleguen a la ensefianza del Dhamma,

Oh, que mis enemigos aguarden por tales personas

Asi como servir al Dhamma ya que encontrardn en paz.

Oh, que mis enemigos presten oidos de vez en cuando

Y escuchen el Dhamma de aquellos que prediquen la paciencia,

De aquellos que hablen también en virtud de la bondad,

Y ajusten sus acciones a igual que sus palabras.

Ya que entonces es seguro que no querran dafiarme;

Ellos no intentaran lastimar a otros seres.

Ast llegaran a ser los que cuiden a todos los seres, débiles o fuertes,
Que cllos alcancen la paz mds clevada.

Los regantes conducen el agua,
Los arqueros maniobran las flechas,
Lo ebanistas labran la madera,
Los sabios se adiestran a si mismos.

Hay algunos que adiescran con golpes,
Otros con puntas y latigos:

Aquel que no posee ni puntas ni latigos —
Por alguicn asi soy adiestrado.
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Inocente es el nombre que llevo
Alguien que era odiado en el pasado.

El nombre que llevo ahora es verdadero:
No lastimo a nadie en absoluto.

Y aunque alguna vez vivi como un ladrén

Bajo el nombre de ‘el del collar de dedos’

Y alguien a quien una gran inundacion arrasero,
Finalmente, fui por refugio ante el Buddha.

Y aunque fui una vez un sanguinario

Bajo el nombre de ‘el del collar de dedos’

Apreciad el refugio que he encontrado:

No hay mis aquello que conduzea a ningtn renacimiento.
Aunque hice muchas acciones que prometian
Nacimientos en destinos infelices,

Aun asi, sus resultados me han alcanzado ahora;

Y por ello no como mis en deuda.

Oh, cllos son necios y no tienen inteligencia
Aquellos que se prestan a la imprudencia;

Pero aquellos con sentido de vigilante diligencia
Tratan a ello como su mds gran bienestar.

Oh, no deis ninguna oportunidad a la imprudencia,
Ni abriguéis aprecio hacia los descos sensoriales,
Sino meditad con diligencia

Como para alcanzar la mas elevada dicha.

Por tanto, bienvenida a esta opcién mia

Y que se mantenga, la de no obrar con el mal;

La mejor ensefianza que conozco es solo ésta,

De todas las que he conocido en el mundo.

Por tanto, bienvenida a esta opcion mia

Y que se mantenga, la de no obrar con el mal;

La criple ciencia ha sido conseguida

Y se ha hecho lo que ha sido ordenado por el Profeta.

M. 86
NARRADOR Dos. Ahora, la historia sobre el intento de desacreditar al Buddha.

PraMERA VOz. Ast lo of. Una vez cuando el B/mgavd residia en Savacchi, ¢l era
honrado, respetado, reverenciado, venerado y alabado. El obtenia ropajess,
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alimentos, vivienda y medicinas, asi como el Sar'lgha de bhikkhus. No obstante, a los
errantes de otras sectas les iba de otro modo. Ellos no podian tolerar ¢l honor que
era acumulado por el Bhagava y el Sangha de bhikkhus, por tanto, cllos acudieron a
la monja errante Sundari y le dijeron: “Hermana, intentad ayudar a vuestra
fraternidad”.

“éQJé tengo que hacer, Venerables Senores? i%é debo hacer? Mi propia vida
esta en deuda con el bienestar de mi fraternidad”.

“Entonces, hermana, visitad con rcgularidad el Bosque de Jeta”.

“Ast sera, Venerables Seftores,” respondio ella. Y ella visitd el Bosque de Jeta
regularmente.

Cuando los errantes supieron que clla habia sido vista por mucha gente yendo
regularmente al Bosque de Jeta, ellos la asesinaron y la tiraron en un hoyo excavado
en una zanja del Bosque de Jeta. Entonces fueron adonde el Rey Pasenadi de Kosala
y dijeron: “Gran Rey, la monja errante Sundart no ha podido ser encontrada”.

“;Dénde credis que esté?”
“En el Bosque de Jeta, gran Rey”.
“Entonces, buscadla en el Bosque de Jeta”.

Los errantes hicieron una bdsqucda por el Bosque de Jeta y la desenterraron del
hoyo donde habia sido enterrada. Ellos pusieron su cuerpo en una tarimay
entrando a Savacchi fueron de calle en calle, de esquina a esquina, protcstando ala
gente: “;Mirad, Venerables Sefiores, mirad el trabajo de estos hijos de los Sakyans!
iEstos hijos de los Sakyans son desvcrgonzados, descarados, unos malvados
mentirosos y lascivos hasta los zapatos! Ellos claman caminar en el Dhamma con
equidad y pureza, decir la verdad, ser virtuosos y buenos — ellos no tienen nada de
monjes, nada de brahmanes, cllos solo estan disfrazados de monjes y brahmanes;
("(llé hay de monjes y brahmanes en ellos? Ellos estan por cierto lejos de ser monjes
y brahmanes; ya que &C(/)mo podrl/a un hombre hacer lo que le hace un hombre a una
mujer y luego asesinarla?”

Cuando la gente vio a los bhikkhus, los insultaron, imprecaron y los enfrentaron
con palabras rudas y hostiles: “;Estos hijos de los Sakyans son desvergonzados,
descarados, unos malvados mentirosos y lascivos hasta los zapatos!” Y rcpct{an toda
la acusacion. Al ofr esto los bhikkhus sc lo reportaron al Bhagava.

“Este escandalo no durara mucho, bhikkhus. Sélo durara siete dias. Al término
de siete dias se disipard. Asi que cuando la gente los insulte ast, bhikkhus,
exhortadlos con esta estrofa:
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Los mentirosos van al infierno, asi como los que cometieron

Algo y luego declaran ‘Yo no lo hice.

Estos dos pagardn por igual las cuentas al morir

En la vida por venir, como aquellos hombres que acttian de forma vil.

Los bhikkhus aprendieron esta estrofa del Bhagavd. Cuando la gente los
insultaba, ellos los exhortaban con ella. La gente pensé: “Estos monjes, estos hijos
de los Sakyans, no lo hicieron. Esto no fue cometido por cllos. Ellos lo juran ast”.

El escandalo no durd mucho. Durd sélo siete dias. Al término de los siete dias se
disipé. Entonces un grupo de bhikkhus fue adonde el Bhagavd y dijo: “Es
maravilloso, Venerable Sefior!, jes magnifico cuan bien lo presagi6 el Bhagava!”

Al reconocer el significado de esto, el Bhagava pronuncio entonces esta

exclamacion:

Hombres no vigilantes provocados por palabras hechas dardos
Se permiten ir en contra de un clefante en la batalla.

Sin embargo, cuando a un bhikkhu se les dice palabras hostiles,
El se permite soportarlos con una mente impercurbable.

Ub. 48

NARRADOR UNO. No sabemos cuando tuvieron ]ugar los siguientes eventos
narrados a continuacion; sin embargo, con cllos podcmos cerrar los primeros
veinte anos.

PrIMERA VOZ. Ast lo of. El Bhagavd se encontraba residiendo en Catuma en el
bosque de mirobalano. Ahora bien, en dicha ocasiéon habian llegado a Catuma para
ver al Bhagavd quinientos bhikkhus encabezados por el Venerable Sariputta y el
Venerable Maha Moggal]ﬁna. Mientras que los bhikkhus visitantes intercambiaban
saludos con los bhikkhus residentes y mientras preparaban las camas, guardaban los
cuencos y los ropajes superiores, hicieron mucha bulla y ruido. Entonces el Bhagava
se dirigid a Ananda: “Ananda, ;Quién es esa clamorosa y bulliciosa gente?
Cualquiera creeria que fueran pescadores vendiendo pescado”,

Cuando el Venerable Ananda le respondid, ¢l dijo: “Entonces, Ananda,
anunciadles a dichos bhikkhus en mi nombre ‘El Maestro llama a los Venerables. “Y
el Venerable Ananda ast lo hizo. Ellos fueron ante el Bhagava, y después de rendir
respetos, se sentaron a un lado. Cuando hicieron esto, el Bhagava les pregunto:
“Bhikkhus, jpor qué estdis haciendo tanto clamor y ruido? Cualquiera creeria
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que fucran pCSCﬂdOTCS vcndicndo pCSCZ{dO”.

“Venerable Sefior, estos son los quinientos bhikkhus encabezados por el
Venerable Sariputta y el Venerable Maha Moggallana, que han venido a ver al
Bhagavd. Y fue mientras se encontraban intercambiando saludos con los bhikkhus
residentes y mientras estaban preparando sus camas, ordenando sus cuencos y sus
ropajes superiores que hicieron mucho clamor y ruido”. “Retiraos, bhikkhus. Yo los
despido. No podéis vivir conmigo”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” ellos respondicron, y se levantaron de sus asientos y
/ . _ .
después de rendir respetos al Bhagava, manteni¢ndolo a su derecha, se marcharon y

c¢mpacaron sus camas para Iuﬁ“() romar sus cuencos, sus ro ajes superiores y partir.
o

Ahora bien, en dicha ocasion los Sakyan de Caruma se congregaron en la sala de
reuniones para tratar algunos u otros asuntos. Ellos vicron a los bhikkhus llegando a
la distancia. Fueron a reunirse con cllos y les preguntaron: ;A dénde estdn yendo?

“Amigos, ¢l Sargha de bhikkhus ha sido despedido por ¢l Bhagava”.

“Entonces, que los Venerables agu;u‘dcn y se sienten aquf por un momento.
Quizas scamos capaces de disuadir la confianza del Bhagava.
p 8

Ahora bien, durante dicha ocasion los Sakyans de Catuma fueron adonde el
Bhagava y después de rendirle respetos se sentaron a un lado. Cuando hicieron esto,
cllos dijeron: “Venerable Sefior, que el Bhagava perdone al Sangha de bhikkhus, que
el Bhagava dé la bienvenida y los ayude ahora, tal como solia hacerlo en el pasado.
Venerable Sefior, hay nuevos bhikkhus aqui que acaban de ordenarse, pero que
llegan recientemente a este Dhamma y Disciplina. Si ellos no tienen la oportunidad
de ver al Bhagava, algin cambio o alteracion podria darse lugar en sus corazones.
Venerable Senor, al igual que un joven vastago que no tuviese agua le podria
ocurrir un cambio o alteracion, o al igual que un ternero que al no ver a su madre
le podria ocurrir algin cambio o alteracidn en su corazén, asi mismo podria
ocurrir con ellos. Venerable Sefior, que el Bhagava les dé la bienvenida y ayude al
Sangha de bhikkhus tal como solia hacerlo en el pasado.

Y Brahma Sahampati se desvanecié de su mundo Brahma para aparecer ante el
Bhagava y hacerle la misma peticion.

Entre cllos pudicron ser capaces de restablecer la confianza del Bhagava con
alegorias sobre sembrios y terneros.

Entonces el Venerable Maha Moggallfma se dirigié a los bhikkhus asi: “Levantaos,
amigos, tomad vuestros cuencos y ropajes. La confianza del Bhagava ha sido
restablecida por los Sakyans de Catuma y Brahma Sahampati, con alegorias sobre
V:istagos y terneros”.
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Cuando cllos retornaron ante la presencia del Bhagava, ¢l le preguntd a
Sariputta: “;Qué pensabais, Sariputta, cuando el Sarigha de bhikkhus fue despedido
por mi?”

“Venerable Sefior, entonces pensé: ‘El Bhagava ahora permanecerd inactivo y
devoto a una permanencia agradable, aqui y ahora; y nosotros también
ermaneceremos inactivos y devotos a una permanencia agradable, aqui y ahora.””
p t y devot p gradable, aqui y

“IAguarda, Sariputta, espcrad! Pensamientos como esos jamés te deberian
ocurrir nuevamente”. Entonces ¢l se dirigié al Venerable Maha Moggallﬁna: é(@é
pensabais, Moggallfma, cuando el Sar'lgha de bhikkhus fue despedido por mi?”

“Venerable Sefior, entonces pensé: ‘El Bhagava ahora permanecera inactivo
devoto a una permanencia agradable, aqui y ahora; mientras que Yo y el Venerable
Sariputta continuaremos ahora conduciendo al Sangha de bhikkhus.””

“Correcto, correcto, Moggallana. Seré¢ yo quien continuard conduciendo el
Sangha de bhikkhus y si no, lo hardn Sariputta y Moggallana”.

M. 67

NARRADOR Dos. El Buddha le contd a los bhikkhus sobre una visita efectuada a
los elevados cielos del mundo Brahma.

PrIMERA VOZ. “Bhikkhus, en una ocasién cuando me encontraba residiendo en
Ukkatta, en el bosquc Subhaga, sobre las raices de un arbol real de sald, entonces
surgié en Baka Brahma una vision perniciosa (sobre su propia permanencia y
absolutidad). Fui consciente en mi mente sobre el pensamiento en la mente del
Brahma, y... aparec{ en dicho mundo. El Brahma Baka me vio venir y me di]'o:
iVﬁnid, buen sefior! iBienvcnido, buen sefior! Ha pasado mucho, buen sefor, desde
que hizo una ocasion para venir aqul’. Ahora bien, buen sefor, esto es permanente,
esto es perpetuo, esto es eterno, esto cs la totalidad, esto no esta sujeto a
desaparecer; ya que ni nace ni envejece ni muere ni pasa al mas alla ni reaparece, y

m:ﬁs 2[“2/[ dC €Sto No hﬂy €SCleC.’

“Entonces el Maligno Mara entrd dentro de la Asamblea del Brahma como un
micmbro y me dijo: ‘Bhikkhu, bhikkhu, no le descredis, no le descredis; ya que este
Brahma es el Gran Brahma, un Intrascendible Trascendente Ser, Poseedor de una
Segura vision de Maestria, el Venerable Sefior Creador y Hacedor, de la Mas
Elevada Providencia, Maestro y Padre de aqucllos que son y siempre podrﬂm SCr.
Antes de vuestro tiempo, bhikkhu, hubo monjes y brahmanes en el mundo que
condenaban la tierra por medio de su disgusto con la tierra, que condenaban el
agua



144 Bhikkhu Nanamoli

el fucgo... el aire... los seres... los dioses... Pajapati, Venerable Sefor de las
Razas... que condenaban a Brahma mediante su disgusto con Brahma; entonces, al
momento de la disolucion de sus cuerpos, cuando su rcspiracién tue suspendida,
cllos se establecian en un cuerpo inferior. Antes de vuestro tiempo, bhikkhu, hubo
monjes y brahmanes en el mundo que alabaron todo esto mediante su amor;
entonces, en el momento de la disolucién de sus cuerpos, cuando su respiracion fue
suspcndida, ellos se establecieron en un cuerpo superior. Por cllo, bhikkhu, os digo:
Ascguraos, buen sefior, de hacer solo lo que diga Brahma. Jamas paséis por alto la
palabra del Brahma, ya que, si lo hacéis, bhikkhu, entonces seréis como un hombre
que intenta producir por medio de un garrote una deflexion en un haz de luz que
llega a ¢l; 0 como un hombre que pierde su suspension sobre la tierra con sus
manos y sus pies a medida que cac dentro de un profundo abismo. Aseguraos, buen
seior, de hacer sélo lo que diga Brahma. Jamas paséis por alto las palabras del
Brahma. ;No veis la Asamblea Divina sentada aqul', bhikkhu?” Y ast el Maligno Mara

llamé a la Asamblea Divina para atestiguarlo.

“Cuando se dijo esto, Yo le dije al Maligno Mara: Te reconozco Mara, Maligno,
no alucinéis ‘El no me conoce’ Sois el Maligno Mara, y Brahma y la Asamblea
Divina con todos sus miembros han caido en vuestras manos, han caido bajo
vuestro poder. Td, Maligno, creéis que también he caido bajo tu poder, pero no es
ast)

“Cuando se di]'o esto, Brahma Baka me di]'o: ‘Buen senor, yo digo sobre lo
permanente que es permanente, sobre lo eterno que es eterno, sobre la totalidad
que es totalidad, sobre lo que no estd sujeto a desaparecer que no estd sujeto a
desaparcccr, sobre aquello que ni nace ni envejece ni muere ni desfallece ni
reaparcce que ni nace ni envejece ni muere ni desfallece ni reaparece, y sobre lo que
estd mas alld donde no hay escape, que no hay escape mas alla de ¢l. Antes de
vuestro tiempo, bhikkhu, hubo monjes y brahmanes en el mundo cuyo ascetismo
duraba tanto como toda vuestra vida. Ellos sabian, que cuando habia un escape mis
alla de ello, habia un escape mas alla de ello, que cuando no habia un escape mas
alld de ello que no habia un escape mas alla de ello. Asi también, bhikkhu, os digo
esto: Mas alla de ello no encontraréis ningt'm escape, y al intentar conscguirlo
eventualmente os encontraréis cansado y desilusionado. Si creéis en® la tierra... en
el agua... en el filegom en el aire... en los seres...en los dioses... en Pajapati...Si credis

en Brahma
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seréis alguien que se encontrara cerca de mi, que se encontrara dentro de mi
provincia, ya que estaréis para tmbajar para mi, bajo mi voluntad y castigo.

““También estoy al tanto de eso, Brahma. Pero comprended sobre vuestro
alcance ¢ influencia ast: el podcr de Brahma Baka, su dominio, su séquito, se
extiende asi y no mas.

“ - / / . .1 . .
‘Ahora, buen sefor, jcuanto ast conoccis la extension de mi alcance y mi
influencia?

“Tan lcjos como circula la Luna y el Sol

Iluminando y brillando en las cuatro direcciones,

Mis de mil veces mas grande que el mundo

Vuestro poder puede ejercer su influencia.

Y de ahi pod¢is conocer tanto lo alto como lo bajo,

Y a aquellos gobernados por la pasién y libres de la pasion,
Sobre el estado que se encuentra asi y no de otra forma,

Y sobre la proveniencia y destino de las criaturas.

“Asi de extenso comprendo vuestro alcance ¢ influencia. Sin cmbargo, existen
OLTOS tres Cuerpos principales de dioses Brahmas que ni conocéis ni veis, y los cuales
conozco y veo. Existe el cuerpo llamado Abhassara (de Flujos Resplandecientes) que
fue de donde moristeis y reaparecisteis aqul’. Pero dcspués de haber habitado aqu{
por mucho tiempo vuestra memoria sobre ello ha expirado y por ello no lo
conocéis ni lo veis, pero yo lo conozco y lo veo. Encontrandome, asi como lo estoy,
no en el mismo nivel sobre el conocimiento directo que el vuestro, no es menos lo
que conozco, sino mas. Y de igual forma es con los cuerpos inclusive mas elevados
como el Subhakinna (de Refulgente Gloria) y el Vehapphala (de Grandes Frutos).

“‘Ahora, Brahma, habiendo obtenido conocimiento directo sobre la tierra
como tierra, y habiendo obtenido conocimiento directo sobre lo que no es
co-esencial con lo terrestre de la tierra, no clamé ser tierra,” no clamé estar en la
tierra, no clamé ser parte de la tierra, no clamé que la tierra fuera mia, no hice
ninguna afirmacién sobre la tierra. Habiendo obtenido conocimiento directo sobre
el agua como agua... sobre el fucgoi.. cl aire... los seres... los dioses... Pajapati...
Brahma... Abhassara... Subhakinna... Vchapphala... los Seres Trascendentes (Abhibha)...
Habiendo obtenido conocimiento directo sobre lo que no es coesencial con la
totalidad de todo, no clamé ser todo, no clamé estar sobre todo, no clamé ser parte
de todo, no clamé que todo fuera mio, no efectué ninguna afirmacién sobre ese
todo. Encontrandome asi, también como lo estoy, no es menos lo que yo s¢, sino
mas.’
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“Buen sefior, si clamdis tener acceso a lo que no es co-esencial con la totalidad
de todo, jno estaréis probando en vano y vaciol’

“‘La consciencia que no hace exhibiciones
No tiene nada que ver con lo finito,
Clamando no estar al margen de todo:

Esto es no co-esencial con lo terrestre de la tierra, con lo que hay de agua en el
agua... con la totalidad de todo.

- . .

“‘Entonces, buen sefior, me desvaneceré ante vuestra presencia.
_ . I’

“‘Entonces, Brahma, desvaneceos si podéis.’

“Entonces, Brahma Baka, pensando ‘Me desvaneceré ante el monje Gotama; me
esvaneceré ante al monje Gotama, fue incapaz de hacerlo. Yo dije: ‘Entonces
d 2l
Brahma, yo me desvaneceré ante vuestra presencia.’

¢ = . Ie
EIltOI'lCﬁS7 bLlCI’l s€Nnor, dCSVle’lCCCOS S1 POdClS.

“Yo efectué una determinacion de poder stﬁpcr normal ast: ‘Solamente por la
extension de Brahma y su Asamblea, que cllos escuchen el sonido de mi voz sin
verme,’ y después de ello me desvanect y pronuncié esta estrofa:

“‘He visto temor en todo tipo de ser

Incluyendo seres que aspiran por no ser;

Yo afirmo que no hay un modo de ser,

Y me adhiero adonde no hay ningtn tipo de placer;

“Entonces Brahma, la Asamblea y todos sus miembros se asombraron y
maravillaron de eso, y ellos dijcron: ‘iEs maravilloso, sefiores, es magm’ﬁco! iEste
monje Gotama que renuncio al clan Saky;m posee tal podcr y fuerza como j:\m:’ts
hemos visto antes en ningtin otro monje o brahmdn! Sefiores, aunque viva en una
generacion que se complazea en el ser, que ame al ser, que encuentre dicha en el ser,
iél ha extirpado a todo ser desde su raiz!”

“Entonces el Maligno Mara entrd dentro de la Asamblea como si fuera un
miembro y dijo: ‘Buen senor, si es ello lo que sabéis, si es ello lo que habéis
descubierto, no conduzcais a los discipulos laicos hacia ello o a aquellos que se han
ordenado, no le ensefidis vuestro Dhamma o produzcéis un anhelo sobre ello. Antes
de vuestro tiempo, bhikkhu, hubo monjes y brahmanes en el mundo que clamaban
estar consumados y totalmente iluminados, y ellos lo hicieron; pero a la disolucion
de sus cuerpos cuando se suspendio su respiracion, ellos se establecieron en un
cuerpo
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inferior. Antes de vuestro tiempo bhikkhu, hubo también tales monjes y brahmanes
en el mundo, que no lo hicieron; yen la disolucion de sus cuerpos, cuando se
suspcndié su respiracién, cllos se establecieron en un cuerpo superior. Por ello,
bhikkhu, os digo esto: Aseguraos, buen senor, de permancecer inactivo; dedicaos a
permanecer en su dicha, aqul’ y ahora. Es mejor que lo que reste permanezca sin
conocerse, buen sefor, y por tanto no informéis a nadie al respecto en lo absoluto.

“Cuando se dijo esto, yo rcspondl’: “Os reconozco, Maligno. No es por estar
colmado de compasién o deseo hacia mi bienestar que hablais asi. Estais pcnsando
que aquellos a quienes ensefie este Dhamma iran mas alla de vuestro alcance.
Aquellos monjes y brahmanes de los vuestros que claman estar consumados y
totalmente iluminados realmente no lo estan; pero yo st lo estoy, tal como afirmo
estarlo, consumado y totalmente iluminado. Un Perfecto es tal si ensefia su
Dhamma o si no. ;Por qué ello? Porque tales corrupciones como las impurezas,
como la renovacion del ser, como la vejez y la muerte, se encuentran en ¢l
extirpadas desde la raiz, estan mutiladas como drboles de palma, estdn acabadas, y
Por tanto no estan mas sujeto a futuros surgimientos, justo como un arbol de
palma que es incapaz de crecer mds cuando se le ha cortado la corona.” Entonces,
como Mara no tuvo nada mas que decir, y bajo la consideracion de la invitacion de
Brahma (de dcsvanccermc), este discurso pucdc ser llamado ‘Sobre la Invitacion de
un Brahma”.

M. 49

Una vez el Bhagavd se encontraba residiendo en Nalanda, en el Bosque Pavarika.
Entonces el hi]'o del scglar Kevaddha acudid a él y después de rendirle respetos se
sentd a un lado. El dijo: “Venerable Sefior, este Nalanda es exitoso, préspero,
populoso, animado de seres humanos y posee fe en el Bhagava. Venerable Seior,
serfa bueno si el Bhagavd dcsignase a un bhikkhu que efecttic una maravilla con un
poder stper normal mis clevado que el estado humano, y por tanto este Nalanda se
convierta mas devoto en ¢l Bhagava.

El Bhagava respondié: “Kevaddha, yo no ensefio el Dhamma a los bhikkhus en esa
forma: ‘Venid bhikkhu, cfectuad una maravilla con un poder stper normal mas

”m
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NARRADOR Dos. El Buddha dio la misma respuesta cuando la peticion fue
plantcada en una scgunda vez. Cuando se plantcc’) nuevamente, ¢l rcspondié que
conocia por su propia experiencia tres tipos de milagros: el milugro de poder sdpcr
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normal que consiste en la habilidad de transformarse en muchos y traspasar por las
parcdcs, volar por ¢l aire y caminar por encima del agua, e inclusive de visitar el
mundo Brahma (ver Capl’tulo 16); el milagro de la adivinacion que consiste en la
habilidad de leer mentes; y el milagro de la orientacion que consiste en instruir a la
gente, en resumen o en detalle, sobre lo que debe hacerse para su propio bienestar.
Las primeras dos, si se efecttian propiamente en virtud de impresionar a la gente,
no se diferencian de las artes de magia llamadas respectivamente “Gandhari” y
“Manika” y podrl'a bien decirse que dicho bhikkhu se encuentra practicando dichas
artes, motivo por el cual ¢l, el Buddha, considera tales milagros como una fuente de
vergiienza, humillacién y disgusto‘ El tercer tipo, el mi]agro de la orientacion,
consiste en la enseftanza que es impartida por él, la cual, aunque incluya estas
mismas manifestaciones, tenia como objetivo la extenuacién de las corrupciones y
el término del sufrimiento. Con el objeto de remarcar lo inadecuado en los que
resultan tales logros como los dos primeros, ¢l Buddha hizo un recuento de la
historia de un bhikkhu que poscia poderes magicos y cémo estos no le sirvieron de
nada en su bdsqucda por escapar del sufrimiento.

PriMERA VOz. “Hubo una vez un bhikkhu en este Sm'lgha de bhikkhus que posc{a
este pensamiento: ‘iD(')ndc cesan estas cuatro grandcs entidades sin dcj:u~ residuo,
es decir, el elemento tierra, el elemento agua, cl elemento fucgo, y ¢l elemento
aire?” Entonces ¢l entrd en una concentracion de este tipo, entonces su mente se
encontrd concentrada y se manifestd en el sendero de los dioses. Entonces se
dirigié a las Deidades del Reino de los Cuatros Reyes Divinos y les prcgunté:
‘Amigos, (',Déndc cesan estas cuatro grandes entidades sin dejar residuo?’ Ellos
respondieron: ‘No sabemos eso, bhikkhu; pero se encuentran estos Cuatro Reyes
Divinos que son mas grandes que NOsOLros y superiores; cllos deberian saber eso.
Ast que ¢l fue a ellos”.

NarrRADOR Dos. Ellos le dieron la misma respuesta y lo mandaron al Ciclo
Tavatimsa, y ast fue pasando por todos los ciclos de la existencia sensual y fue
enviado mds all4, hacia el mundo Brahma, el mundo de las elevadas divinidades. El
preguntd a los dioses de la Asamblea del Brahma la misma pregunta. Ellos le
dijeron:

PrimERA VOZ. ““No sabemos eso, bhikkhu, pero aqui se encuentra Brahma, el Gran
Brahma, el Trascendente Ser Intranscendible, el de Segura Apreciacion, Portador
de Maestria, Venerable Sefior Creador y Hacedor, 1a Mas Alta Providencia,
Maestro de aquellos que son y que pueden ser, alguien que es mas grande y superior
que Nosotros. El deberia saber eso.’ — ‘éDO,ndC se encuentra ahora dicho Brahma,
amigos?’ — Bhikkhu, no sabemos dénde, como, cuando o el ]ugar del
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‘Gran Brahma. Sélo sabemos que Brahma se manifestara de acuerdo a los signos que
sean vistos, asi como aparece la luz, asi como se manifiesta el rcsplnndor; ya que
cllo es precursor a la manifestacion Brahma.

“Entonces, inmediatamente despuds, se manifestd el Gran Brahma. El bhikkhu se
aproximé y le efectud su pregunta. Cuando se lo dijo, Brahma respondié: ‘Bhikkhu,
soy Brahma, el Gran Brahma, ¢l Instrascendible Ser Trascendente, el de Segura
Apreciacion y Portador de Maestria, el Venerable Sefior Creador y Hacedor, la Mas
Alta Providencia, Maestros de aquellos que son y siempre podr:in ser.” El bhikkhu le
pregunto por segunda vez: ‘Amigo, no pregunté eso. Lo que pregunté fue: ;Donde
cesan sin dejar residuo las cuatro grandes entidades?” El gran Brahma dio la misma
respuesta que antes. Cuando la pregunta se efectud por tercera vez, el Gran Brahma
tomo al bhikkhu del brazo y lo condujo a un lado. El dijo: ‘Bhikkhu, las deidades de
la Asamblea de Brahma piensan asi: “No hay nada que Brahma no haya visto,
conocido o comprendido”. Es por eso que no respondi en presencia de cllos.
Amigo, no s¢ donde cesan sin dejar residuo las cuatro grandes entidades. Por tanto,
habéis actuado incorrectamente, habéis transgrcdido al pasar por alto al Bhagavd y
procurar una respuesta a tu pregunta al margen de ¢l. Andad y preguntadle vuestra
pregunta, y tal como os la responda asi deber¢is recordarla”.

“El bhikkhu se desvanecid entonces de dicho mundo, vino y me hizo la misma
pregunta. Yo le dije: “Bhikkhu, ocurre que los comerciantes navegantes instalan sus
velas con la ayuda de un ave que procura costas y cuando su nave ha perdido de
vista la tierra ellos liberan la ave. Entonces ella va hacia el este, al sur, al oeste y al
norte, hacia arriba y aba]'o y entre ambos. Si ella ve tierra hacia una direccion, va
hacia ella, pero si no ve ninguna regresa a la nave. Asi también, bhikkhu, siempre
que busquéis, inclusive en el mundo Brahma no encontraréis respuesta a vuestra
pregunta y regresaréis ami. Sin cmbargo, la pregunta no deberia plantearse ast;
deberia plantearse ast:

“Decid, entonces, ;dénde no encuentran su base
cl agua, la tierra, el fuego y el aire?

. - ,
Y de la misma forma ;donde lo largo y lo corto,
lo pequeiio y lo grande, lo bueno y lo malo?
;Donde es que cesan sin dejar residuo

mente-y-materia?



150 Bhikkhu Nanamoli

Y l(l ICSPUCS[ZL a 12L misma es:

“‘La consciencia que no hace ninguna aparicién
Ni tiene nada que ver con lo finito,
Ni clama estar al margen de todo:
Es ahi donde no encuentran base
el agua, la tierra, el fuego y el aire.
Y de igual manera lo largo y lo corto,
Lo pequeno y lo grande, lo bueno y lo malo;
Es ahi donde cesan sin dejar residuo
mente-y-materia.
D.11
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EL PER1IODO INTERMEDIO

NARRADOR UNO. Dcspués del Vigésimo ano scguido a la Iluminacion — el Buddha
tenia entonces cincuenta anos — todas las tradiciones abandonan el intento de
rastrear un orden cronolégico a los eventos hasta el tltimo afo. La evidencia
interna del propio '['ipig:aka nos lleva cronolégicameme solo hasta la aparicién de
los dos discfpu]os principalcs en el segundo afio; la tradicion incorporada en los
comentarios de Acal'iya Buddhaghosa rastrea solo algunos esbozos genem]es de los
primeros veinte afos, permitiéndonos la alternariva de tratar mas con el material
Pitaka; la tradicién mas reciente del Malalan karavacthu menciona ciercos eventos
para cada uno de dichos afios, algunos no canénicos y por lo tanto no incluidos
aquf. Cada tradicion posterior suplcmcntzl ast a la anterior. La evidencia candnica
es historicamente confiable. Mientras que no exista ningﬁn conflicto externo pucdc
aceptarse también los Comentarios. No obstante, la tradicién posterior
probablcmcmc no hace mas que conjeturas; sin cmbargo, €esto pareciera no dar
razon para no seguir su registro sobre incidentes candnicos alternativos que no
daten sobre fechas. Ademas, la mayor parte del material del Vinaya y los Suttas
Pitakas no datan sobre fechas, aunque algunas veces pucda identificarse una
determinada sucesion de eventos. A continuacion de narra una serie de Cpisodios y
discursos, muchos de los cuales pueden muy bien haber ocurrido en cualquier
momento.

NARRADOR Dos. Primero debe mencionarse un evento, que la tradicion
posterior identifica haber ocurrido treinta y un afios dcspués de la Iluminacion.
Trata sobre la donacidén del Monasterio Este en Savatthi a través de la devota seglar
adherente, Visakha. Ella fue reconocida por el propio Buddha como la primera
entre sus adherentes femeninas. Como ella fue instrumento para la conversion en
la ensenanza de su suegro, Migara, ella se hizo conocida en la dispcnsnci(’m como
“la Madre de Migara”.

NARRADOR UNO. Aqul’ un Cpisodio caracteristico sobre ella.

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El Bhagavd habia pcrmanccido en Benares por
el tiempo que decidio, y partié peregrinando y haciendo escalas hasta Savacchi.
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Cuando eventualmente llegé a la ciudad, residid en el Bosque de Jeta, en el Parque
de Anachapindika. Entonces Visakha, la Madre de Migara, fue adonde el Bhagava y
después de rendirle respetos se senté a un lado. Después que el Bhagava la
instruyera con charlas sobre el Dhamma, ella dijo: “Venerable Sefior, que el Bhagavd
junto al Sangha de bhikkhus acepte de mi la comida de manana”.

El Bhagavd accpté en silencio. Cuando ella vio que cl Bhagavd habia accptado, s¢
levantd de su asiento y dcspués de rendirle respetos, se retird, manteniéndolo a su
derecha.

Ahora bien, en dicha ocasion, hacia el término de la noche una vasta nube de
[luvias se estaba vertiendo sobre los continentes. Entonces el Bhagavd se dirigié a
los bhikkhus: “Bhikkhus, asi como cae la lluvia sobre el Bosque de Jeta, asi esta
lloviendo sobre los cuatro continentes. Dejad que llueva sobre vuestros cuerpos,
bhikkhus; ¢ésta serd la dltima vez que habra una gran lluvia sobre la totalidad de los
cuatro continentes”.

“Ast serd, Venerable Sefior,” respondicron ellos, y pusicron sus ropajess a un lado
y dejaron que lloviese sobre sus cuerpos.

Cuando Visakha huboterminado de preparar buena comida de varios tipos, ella
le dijo a su criada: “Id al parque y anunciad que ya es la hora ast:

“Ya es hora, Venerable Seior; la comida esta lista.”

“S1, madam,” respondio ella.

Ella fue al parque, y vio ahi a los bhikkhus con sus ropajes a un lado, dejando
caer la lluvia sobre sus cuerpos. Ella pcnsé: “No hay bhikkhus en ¢l parque; ha_y
ascetas desnudos dejando caer la lluvia sobre sus cuerpos,” y ella regreso y se lo
contod a Visakha.

Entonces se le ocurrio a Visakha, quien era sabia, de entendimiento y sagaz: “Es
seguro que los Venerables Sefiores han puesto sus ropajes a un lado y estdn dejando
caer la lluvia sobre sus cuerpos. Esta chica distraida ha pensado que no eran
bhikkhus sino ascetas desnudos dejando caer la lluvia sobre sus cuerpos”. Por tanto,
envi6 a la criada a que Tegresara con el mensaje.

En ese momento los bhikkhus habian ventilado sus extremidades y refrescado sus
cuerpos, habian tomado sus ropajes y s¢ habian retirado a sus habitaciones.
Cuando la criada no vio a ningt’m bhikkhu, ella pensé: “No hay bhikkhus; el parque
esta vacio,” y rcgrcsé y se lo conto a Visakha.

Entonces se le ocurrio a Visakha, quien era sabia, de entendimiento y sagaz: “Es
seguro que los Venerables Sefiores han ventilado sus extremidades y refrescado sus
cuerpos, y deben haber tomado sus ropajes y haberse retirado a sus habitaciones.
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Esta ChiCLl diSl’l‘Z{l’da hf{ pCI’le{dO que no habl’a bhikkhus cn Cl parque y que CStﬁbﬁ
V’ACI’O“. ASl’ que CH:{ CnVié a 111 criada nuevamente d€ regreso con Cl Il’lCl’le{jC.

Entonces el Bhagava se dirigi6 a los bhikkhus ast: “Bhikkhus, tomad vuestros
cuencos y ropajes superiores. Ya es hora; la comida estd lista”.

“Asi sera, Venerable Serior”. Rcspondieron ellos.

Entonces, siendo de mafiana, el Bhagava se vistid y tomando su cuenco y su
ropaje superior, tan rapidamente como un fuerte hombre pudiese extender su
brazo flexionado o flexionar su brazo extendido, se desvanecié del Bosque de Jeta y
apareci6 en la puerta de Visakha. Entonces el Bhagava se sentd en un asiento
preparado para ¢l y ast también el Sarigha de bhikkhus. Visakha dijo: “Es
maravilloso, Venerable Seiior, es magnifico cuan poderoso y omnipotente es el
DPerfecto; ya que, aunque haya inundaciones de una profundidad que va desde la
rodilla hasta la cintura, ilos piesy los ropajes de ninguno de los bhikkhus estan

m

moj ados y clla estuvo feliz y emocionada. Luego con sus propias manos le sirvid
comida al Sar'lgha de bhikkhus encabezado por ¢l Buddha y los satisfizo con varios
tipos de buena comida. Cuando el B/mgavd hubo comido y no se encontraba mis
con el cuenco entre sus manos, ella se sentd a un lado y dijo: Venerable Sefior,

solicito ocho favores al Bhagava”.
“Los Perfectos han dejado a un load los favores, Visakha.
“Estos son permisibles, Venerable Sefior, ¢ irreprochables”.
“Entonces decidlos, Visakha”.

“Venerable Sefior, gustaria proveer al Saiigha con ropajes para las lluvias durante
el tiempo que me reste de vida. Y también gustarl’a similarmente proveer de
alimentos a los bhikkhus visitantes, alimentos para aqucﬂos que estén de viaje,
alimentos para los enfermos y alimentos para los que atiendan a los enfermos; Y
similarmente gusmr{a proveer de medicina Y un constante suministro de avena; y
similarmente gustarf:{ proveer ropajes de bafio para el Sar'lgha de bhikkhunis”.

“Pero, Visakha, ;qué beneficio aspirdis cuando solicitdis estos ocho favores al
Perfecto?”

“Venerable Sefior, cuando envié a la criada para anunciar la hora de la comida,
ella vio a los bhikkhus con sus ropajes pucstos a un lado, dcjando caer la lluvias
sobre sus cuerpos; ella pensé que no habia bhikkhus sino solo ascetas desnudos
dejando caer la lluvia sobre sus cuerpos, y me lo contd. La desnudes, Venerable
Senor, es impropia, es repugnante y repulsiva. Este es el beneficio que aspiro al
querer proveer de ropajes para el Sangha por el tiempo que me reste de vida.

“Nuevamente, Venerable Sefior, un bhikkhu visitante que no conozca las calles y

los puntos para mcndigar alimentos, se cansa mcndig:mdo alimentos. Un visitante
dcspués de comer mis alimentos, conocera las calles y los puntos para mcndigar
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alimentos sin cansarse al deambular por sus alimentos. Este es el beneficio al que
aspiro al proveer alimentos a los visitantes por el tiempo que me reste de vida.

“Nuevamente, Venerable Sefior, un bhikkhu que se encuentre de viaje, puede
pcrdcr SU caravana mientras tenga que procurar sus comidas por ¢l mismo, o pucdc
llegar tarde al lugar en donde desease residir y cansarse durante el viaje. Después de
comer mis alimentos aqucllos que estén de viaje no sufrirdn de esta forma. Este es
el beneficio que aspiro al desear proveer alimentos a aqucllos que se encuentren de
viaje por el tiempo que me reste de vida.

“Nuevamente, Venerable Sefior, cuando un bhikkhu enfermo no obtenga buena
comida, su enfermedad podrfa empeorar y podr{a morir. Pero cuando coma mi
comida para enfermos, su enfermedad podr{a no empeorar y podrl’a no morir. Este
es el beneficio que aspiro al desear proveer alimentos a los enfermos en el Sangha
por el tiempo que me reste de vida.

“Nuevamente, Venerable Sefior, cuando un bhikkhu que atiende a otro enfermo
tiene que procurar su propia comida, ¢l podr{a llevarle al bhikkhu enfermo su
propia comida después del mediodia, y habria un incumplimiento al reglamcmo de
comer después de mediodia. Pero cuando coma mis alimentos para los que
atienden enfermos, éste podrﬁ traer a tiempo su comida al bhikkhu enfermo y no
habra ningt’m incumplimicnto al reglamento. Este es el beneficio que aspiro al
descar proveer alimentos a los que atiendan a los enfermos en el Sar'lgha por el
tiempo que me reste de vida.

“Nuevamente, Venerable Sefior, cuando un bhikkhu enfermo no obtenga buena
comida, su enfermedad podr{a cmpceorar y podrl’a morir. Pero cuando utilice mis
medicinas para enfermos, su enfermedad podria no empeorar y podria no morir.
Este es el beneficio que aspiro al desear proveer medicinas para el enfermo en el
Saﬁgha por el tiempo que me reste de vida.

“Nuevamente, Venerable Senor, la avena fue recomendada en Andhakavinda
por ¢l Bhagava quien aprecio las diez ventajas que habia en ella. Al ver estas diez
ventajas, deseo proveer un constante suministro de avena para el Sangha por ¢l
tiempo que me reste de vida.

“Ahora bien, Venerable Senor, las bhikkhunis se estan bafiando desnudas en el
mismo lugar para tomar bafio sobre el Rio Aciravati tal como lo hacen las
prostitutas. Las prostitutas se divierten con las bhikkhunis diciendo: ‘;Por qué
practicar la vida santa tan jovenes, damas? ;Los placeres sensuales no estan para
disfrutarlos? Podréis vivir la vida santa cuando seais ancianas. Entonces poscerdis
los beneficios de ambos.” Cuando las prostitutas se divierten ast con ellas, las
bhikkhus se sofocan. La desnudez en la mujer es impropia, Venerable Sefior,
repugnante y repulsiva. Este es el beneficio que aspiro al desear proveer ropas de
bano para las bhikkhunis por el tiempo que me reste de vida™.
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“Pero, Visakha, ;qué beneficio aspirdis para solicitarle al Perfecto estos ocho
favores?”

“Al respecto, Venerable Sefior, los bhikkhus que hayan pasado la estacion de
lluvias en diferentes partes vendran a Savactht para ver al Bhagava. Ellos se
aproximaran al Bhagava y le preguntaran ast: ‘Venerable Sefior, el bhikkhu llamado
asi y ast ha fallecido; éCu:il ha sido su destino? ZCua'l es su renacimiento?’ El
Bhagava mencionara los logros de quien haya alcanzado el fruto del que ha entrado
a la corriente, del que retornara una vez mas, del que no retornara y de quien haya
consumado la Arahantia. Yo me aproximar¢ a cllos y preguntaré: ‘Venerables
Setiores, ;dicho Venerable Sefior vino alguna vez a Savatchi?” Si contestan que s,
concluiré que fue seguro que haya sido utilizado por dicho Venerable Seior una
ropa para lluvias o comida para visitante o comida para los que estén de viaje o
comida para el enfermo o comida para el que asiste al enfermo o medicinas para el
enfermo o un constante suministro de avena.

“Cuando lo recuerde, estaré complacida. Cuando esté complacida estaré feliz.
Cuando mi mente esté feliz, mi cuerpo estara tr:mquilo. Cuando mi cuerpo esté
trnnquilo me sentiré dichosa. Cuando sienta dicha, mi mente se concentrara. Ello
mantendra las facultades cspiritualcs del ser en mi, también los podcrcs
cspiritualcs y también los factores de la iluminacién. Este, Venerable Sefior, es el
beneficio que aspiro para mi misma al solicitar los ocho favores al Perfecto”.

“Bien, bien, Visakha; es bueno que halléis solicitado los ocho favores al Perfecto
aspirando estos beneficios. Os concedo los ocho favores”. Entonces el Bhagavd dio
su bendicion con esta estrofa:

Ahora bien, cuando una discipula del Sublime,

Complacida en la virtud, da tanto alimento como bebidas,

Y, conquistando la avaricia, otorga un presente

Que conduce al cielo, que reprime el sufrimiento y trae dicha,
Ella lograra la vida santa y a través de ello un sendero

Igual de intachable e inmaculado.

Asi que, apreciando los méritos, en felicidad y riqueza,

Ella se rcgocijarﬁ en el mundo celestial.

Vin. Mv. 8:15

PriMERA VOZ. Asi lo of. En una oportunidad el Bhagavd se encontraba
residiendo en Savacchi en el Parque Este, en el palacio de la Madre de Migara.
Entonces un querido y adorado nieto de Visakha murid. Visakha fue a pleno dia
adonde el Bhagava con sus ropas y sus cabellos himedos. Después de rendirle



156 Bhikkhu Nanamoli

respetos, se sentd a un lado y el Bhagava le dijo: “Ahora bien, ;de dénde vents,
Visakha, a pleno dia con vuestras ropas y vuestros cabellos hiimedos?”

“Venerable Sefior, mi querido y adorado nicto ha muerto. Es por eso que he
venido ;1qu1’ a plcno dia con mis ropas y mis cabellos hiimedos.

“Visakha, jgustariais tantos nifios y nietos como los que hay en Savatcht?
“Venerable Sefior, gustaria tantos nifios y nictos como los que hay en Savactht”.

“Pero, Visakha, icuz’mta gente muere en Savatthi en un dia?” “En Savatthi
mueren diez personas en un dia, Venerable Senor, o nueve u ocho o siete o seis o
cinco o cuatro o tres o dos o una persona muere en un dia en Savacchi. Savacchi

. / . .
jamas sc¢ cncuentra sin pcersonas murlendo".

“Entonces que pensdis, Visakha, ;estariais siempre con vuestra ropa y vuestros
cabellos no humedos?”

“No, Venerable Sefior. jEs suficiente para mi de tantos nifios y nictos!”

“Aquellos que posean cien seres queridos poseen cien dolores. Aquellos que
posean noventa seres queridos posean noventa dolores. Aquellos que posean
ochenta... veinte... diez... cinco... cuatro... tres... dos seres queridos poseerdn dos
dolores. Aquellos que no posean seres queridos no poseeran dolor. Ellos no
sufrirdn, estardn desapasionados, no se desesperardn, ast lo digo.

Tristeza y duelo en el mundo,

O sufrimiento de cualquier tipo,

Ocurren debido a un ser querido,

Pero no ocurren cuando no lo hay.

Felices son aquellos y no sufren

Los que no tienen seres queridos en el mundo.
Quicnes procuran el indoloro desapasionamiento
No deberian tener seres queridos en el mundo.

Ud. 8:8
NARRADOR Dos. Ahora dejaremos a Visakha.

SEGUNDA VOz: La ocasion fue ésta. El Bhagavd se encontraba viviendo en
Raj agaha sobre el Pico del Monte de los Buitres yen aqucl momento los errantes
de otras sectas tenian el habito de congregarse durante las medias Lunas de las
quincenas de mes y durante los cuartos de Luna en los octavos de mes para
predicar sobre su Dhamma. La gente iba a escucharlos hablar sobre el Dhamma. Ello
era
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apreciado cada vez mas por los errantes de otras sectas y creyentes en ellos. Esto
permitia que los errantes ganasen su sustento.

Ahora bien, mientras Seniya Bimbisara, el Rey de Magadha, se encontraba solo
K ) o 5

en retiro ¢l considerd esto: “;Por qué no deberian los Venerables también

congregarse durante dichos dias?”

Entonces fue adonde el Bhagava y le contd lo que habia pensado, afiadiendo:
“Venerable Sefior, seria bueno si los Venerables se congregasen en dichos dias™.

El B/mgava‘ instruyé al Rey con una charla sobre el Dhamma, después de lo cual
el Rey se marcho. Entonces el Bhagava hizo de ésta una ocasion para un discurso
sobre el Dhamma y s dirigié a los bhikkhus asi: “Bhikkhus, os permito congregaros
durance las medias Lunas del décimo quinco y décimo cuarto dia del mes y durante
los cuartos de Luna de los octavos de mes”.

Por tanto, los bhikkhus se congregaron durante esos dias tal como fue permitido
por ¢l Bhagava, no obstante, se sentaban en silencio. La gente fue a escuchar el
Dhamma. Ellos se molestaron, murmuraron y protestaron: “;Coémo pueden los
monjes, los hijos de los Sakyans, congregarse durante dichos dias y sentarse en
silencio mudos como unos cerdos? ;No deberian predicar el Dhamma cuando se
congregan?”

Los bhikkhus escucharon esto. Ellos fueron adonde el Bhagavd y se lo contaron.
El hizo de ésta la ocasidn para un discurso sobre el Dhamma y s dirigié alos
bhikkhus de esta forma: “Bhikkhus, cuando se dé la congrcgacién en cuestion
durante las medias Lunas del décimo cuarto y décimo quinto dia del mes y durante
los cuartos de Luna de los octavos de mes, os autorizo a predicar el Dhamma”.

Vin. Mv. 2:1-2

NARRADOR UNo. En el Vinaya Pitaka se da un recuento sobre los eventos que
condujcron a la constitucion del Patimokkha (el Cédigo de Reg]as) La narracion es
muy 1arga y aqul' se presenta una version resumida.

NarraDOR Dos. Sudinna era el hijo de un rico comerciante de Kalanda, un
pueblo cerca de Vesalt. El estaba casado, pero no tenta hijos. El escuchd un sermén
del Buddha en Vesali y como resultado solicitd la ordenacion; no obstante, se le dijo
que debia obtener ¢l consentimiento de sus padres. Hubo una extensa discusion
con cllos y fue solo cuando ¢l se rehusd a comer que le dieron su consentimiento.
Luego, dcspués que hubo partido hacia la renunciacién, hubo una hambruna y ¢él
pensé: “;Y siviviera bajo el sustento de mi familia? Mis parientes provcer;’ln los
presentes para mi soporte y de esa forma cllos obtendrin méritos y
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los bhikkhus se beneficiaran y no se quedaran cortos de comida”. Entonces, sus
parientes de Vesili le trajeron bastantes ofrecimientos.

Un dia ¢l se fue a Kalanda con su cuenco y fue a la casa de su padre, pero no
obstante sin anunciarse. Una joven sirviente lo reconocid y se lo dijo asu padrc,
quien lo presioné para que viniese por la comida del dia siguiente. Cuando llcgé al
dia siguiente, sus padres utilizaron todas sus artes de pcrsuasién para que regresara
alavida seglar. Su madre le dijo: “Sudinna, nuestra familia es rica de vastas
posesiones... por esta razon deberiais Cngcndrar un heredero. No dcjéis que los
Licchavis tomen la posesién de nuestro heredero”. El respondié: “Madre, puedo
hacer eso”. Asi que su madre llevd a su exesposa a ¢l al Gran Bosque. El se la llevé al
Bosque. Al no ver ningl/m perjuicio, ya que no existia ninguna reg]a de
entrenamiento que fuera puesta en conocimiento, ¢l tuvo relaciones con ella tres
veces. Como resultado ella quedd embarazada. Entonces las deidades de la tierra
clamaron: “Bien sefiores, aunque ¢l Sangha de bhikkhus ha estado hasta ahora libre
de infeccion y libre de peligros, no obstante, la infeccion y el peligro estan siendo
sembrados en ¢l por Sudinna el Kaladian™. Y el clamor se cxpandié hacia todos los
ciclos hasta alcanzar el mundo Brahma.

La exesposa del Venerable Sudinna dio a luz a un hijo. Los amigos lo llamaron
“Bijaka,” y llamaron a su madre “La Madre del Bijaka,” y llamaron al Venerable
Sudinna “El Padre de Bijaka" Luego tanto Bij aka como su madre renunciaron a la
vida seglar y se ordenaron en el Sangha.

SEGUNDA Voz. No obstante, el remordimiento del Venerable Sudinna crecid.
Debido a su mala consciencia adelgazé y se hizo dcsgmciado. Cuando los bhikkhus
le preguntaron cuil era el problema ¢l lo confeso. Ellos lo reprendicron y el asunto
fue llevado ante el Bhagavd. El Bhagavd dijo:

“Desorientado hombre, eso es inadecuado, impropio, incorrecto e indigno en un
monje; eso es deshonroso y no debe hacerse. ;Cdmo no podéis vivir la vida santa en
completa perfeccion y pureza después de haberte ordenado en un Dhamma y
Disciplina tan bien proclamados como estos? Desorientado hombre, ;No he
ensefiado el Dhamma de varias formas en virtud del desapasionamiento, y no en
virtud de la pasién? ;No he ensefiado el Dhamma de varias formas en virtud del
desencadenamiento ynoen virtud del encadenamiento? ;No he enseniado el
Dhamma en virtud de la renunciacion ynoen virtud del apego? El Dhamma ha sido
ensefiado ast por mi para el desapasionumicnto, el desencadenamiento y la
renunciacion, y las habéis concebido como apasionamiento, encadenamiento y
apego. ;No ha sido el Dhamma ensefiado de varias formas para el
desapasionamiento, para la
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desintoxicacidn, para curar la sed, para abolir ¢l apego, para romper con el ciclo de
los seres, para la extenuacién del desco, para el dcsapasionamicnto, para la

P 150 490 22 . r
cesacion, para el Nibbana? No he descrito de muchas formas sobre el abandono de
los deseos sensuales, sobre el complcto entendimiento de las percepciones de los
deseos sensuales, sobre la cura a la sed de los deseos sensuales, sobre la erradicacion
de pensamientos por los descos sensuales, sobre la disipacién de la fiebre por los
deseos sensuales?

“Desorientado hombre, os hubiera resultado mejor (para alguicn que se haya
ordenado bhikkhu) que vuestro miembro entrase en la boca de una venenosa y
horrible vibora o a la de una cobra, a que entrase dentro de una mujer. Os hubiera
resultado mejor que vuestro miembro entrase a un hoyo de carbones ardiendo en
llamas y centellando, a que entrase en una mujer. ;Por qué? Por las primeras
razones correria el riesgo de morir o sufrir mortalmente, pero no lo correria a la
hora de la disolucion de vuestro cuerpo, después de la muerte, de reaparecer en un
estado de privacion, en un destino infeliz, en la perdicion, inclusive en el infierno.
No obstante, por las ltimas razones correra ese riesgo. Por lo tanto, desorientado
hombre, a través de este acto habéis anhelado lo opuesto al Dhamma, habéis
anhelado lo inferior, el ideal vulgar que ¢s impuro y termina en la ablucion, lo que
es efectuado en secreto por las parejas. Esto ni hace surgir feenel que no la tenga
ni incrementa la fe en aquel que ya la posea; por el contrario, mantiene sin fe al que
no la tenga y dafa a aqucl que ya la posea”.

Entonces, cuando hubo rcprendido al Venerable Sudinna (quicn no fue
expulsado ya que no habian sido establecidas todavia las reglas), después de darle
una charla apropiada sobre el Dhamma, ¢l se dirigié a los bhikkhus ast: “Bhikkhus,
debido a esto constituiré una 1'egla de entrenamiento para bhikkhus. Lo haré por
diez razones: para beneficio del Saﬁgha, para reconfortar al Sa'r'zgha, para la
restriccion de la mente maligna, para el soporte de los bhikkhus virtuosos, para la
restriccién de las corrupciones en esta vida, para la prevencion de las corrupciones
en las vidas por venir, para beneficio de los incrédulos, para el crecimiento de
devotos, para el establecimiento del Buen Dhamma, y para asegurar las reglas de
restriccion. La (primcm) rcgla de entrenamiento deberia hacerse conocer ast:
Cunlquicr bhikkhu indulgcntc en una relacion sexual sera destituido; no estara mas

en comunion”.

Es ast como fue puesta en conocimiento esta rcgla de entrenamiento por el
Bhaqavd.
2

Vin. Sv. Para. 1
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Una vez, mientras el Bhagava se encontraba solo en retiro, este pensamiento
surgié en su mente: ;Y si permitiese que la rcglas de entrenamiento que ya he
puesto en conocimiento sea recitadas por los bhikkhus como su Patimokkha. Ese
seria su dia de observacion Uposattha, su dia santo de observacion”.

Cuando ]lcgé la noche, se levantd de su retiro, y haciendo esta ocasion para una
charla sobre el Dhamma, se dirigié a los bhikkhus y les conto sobre su decision.

Vin. Mv. 2:3

La ocasion fue ésta. El Bhagava se encontraba residiendo en Savatthi en el
Palacio de la Madre de Migara, en el Parque Este. Esto ocurri6 durante el dia
Uposattha y el Bhagava se encontraba rodeado por el Sangha de bhikkhus.

Bien entrada la noche, cuando la primera fase de ella habia terminado, el
Venerable Ananda se levanté de su asiento, y acomodando su ropaje sobre un
hombro, levanté las palmas juncas de sus dos manos hacia el Bhagava y dijo:
“Venerable Sefior, ahora estd bien entrada la noche y la primera fase de ella ha
acabado. El Sarigha de bhikkhus ha estado sentado durante largo rato. Que el
Bhagava recite el Patimokkha a los bhikkhus”.

Cuando se dijo esto el Bhagavd pcrmunccié en silencio.

Una segunda vez, bien entrada la noche, cuando la segunda fase de ella habia
terminado, el Venerable Ananda se levantd de su asiento y acomodando su ropaje
sobre un hombro, levanto las dos palmas juntas de sus manos hacia el Bhagava y
dijo: “Venerable Seiior, ahora esta bien entrada la noche y la segunda fase de ella ha
acabado. El Sangha de bhikkhus ha estado sentado durante largo rato. Que el
Bhagava recite el Patimokkha a los bhikkhus”.

Por segunda vez el Bhagavd permanecié en silencio.

Una tercera vez, bien entrada la noche, cuando la tercera fase de ella habia
terminado con el asomo del alba y la dicha sobre el rostro de la noche, el Venerable
Ananda se levantd de su asiento y acomodando su ropaje sobre un hombro levancd
las palmas juntas de sus manos hacia ¢l Bhagava y dijo: “Venerable Sefior, ahora estd
bien entrada la noche cuando la tercera fase de ella ha acabado con el asomo del
amanccer y la dicha sobre el rostro de la noche. El Sangha de bhikkhus ha estado
sentado durante largo rato. Que ¢l Bhagava recite el Patimokkha a los bhikkhus”.

“La asamblea no estd pura, Ananda”.
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Entonces el Venerable Mahﬁ—MoggaHﬁna pcnsé: “ uién es la persona a la que el
Bhagavd hace referencia al decir esto?” El 1cyé con su mente la mente de todo el
Sar'lgha de bhikkhus. Entonces, ¢l vio a dicha persona, sin virtud, malvada, impura,
de sospcchosos habitos, de acciones ocultas, no monje a pesar de clamarse ello,
libidinoso y lleno de corrupcién, sentado en medio del Sm'lg/m. El fue hacia dicha
persona y dijo: “Levantaos, amigo, habéis sido visto por el Bhagava. No hay
comunion con el Smigha de bhikkhus para su persona”.

Cuando se dijo esto, dicha persona se mantuvo en silencio. Cuando se dijo lo
mismo por scgunda y tercera vez, ¢l continud en silencio. Entonces el Venerable
Mahﬁ—Mogga]lﬁna lo tomé del brazo y lo llevd afuera cerrando la puerta con
seguro. El se dirigié hacia el Bhagavd y dijo: “Venerable Sefior, he retirado a dicha
persona. La asamblea estd ahora pura. Que el Bhagava recite ¢l Patimokkha al Sargha

de bhikkhus”.

“Es maravilloso, Moggallana, es magnifico cémo esperd ese desorientado
hombre hasta que fuese retirado del brazo”. Entonces el Bhagava se dirigid a los
bhikkhus asi: “Bhikkhus, desde ahora no participaré en el Uposattha. No recitaré mis
¢l Patimokkha. De ahora en adelante vosotros mismos pnrticipar:’m en el Uposatthu y
recitaran el Patimokkha dentro de una asamblea impura.

“Bhikkhus, existe ocho cualidades maravillosas y magnl’ﬁcas enel gran océano
ante el cual se complace ¢l demonio asura al contemplarlo. Asi mismo existen ocho
cualidades maravillosas y magm’ﬁcas en este Dhamma y Disciplina en las que los
bhikkhus se complacen al contcmplarlas. iCu:iles ocho?

“Asi como el gran océano se levanta, se dcprimc y s¢ desplaza sin dcjar de lado
ningt'm repentino descenso, asi también en este Dhamma y Disciplina se encuentra
un entrenamiento, un trabajo y una prﬁctica gradual sin dejar de lado ninguna
penetracién repentina sobre el conocimiento final. Nuevamente, igual al gran
océano que es estable Yy se mantiene dentro de los limites de sus corrientes y ﬂujos
sin excederlos, asi también mis discipulos no transgreden las reglas puestas en
conocimiento por mi. Nuevamente, igual al gran océano que no toleraria un cuerpo
muerto, y por el contrario, tan pronto hubiese un cuerpo muerto lo lanzaria hacia
la orilla, lo arrojarl':l sobre tierra firme, de igual forma el Saﬁgha no tolerara a una
persona que no sea virtuosa, que sea malvada, de habitos sospechosos, de acciones
ocultas, que reclama ser un monje no si¢ndolo, que clama llevar la vida santa sin
hacerlo, podrido internamente, libidinoso y colmado de corrupcién, por
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¢l contrario, tan pronto se hnyan reunido inmediatamente se desharan de ¢l; e
inclusive cuando pueda sentarse en medio del Saﬁgha, aun asi estara distante del
Sar'lgha y el Saﬁgha estara distante de ¢l.

“Nuevamente, asi como todos los grandcs rios, el Ganges, el Yamuna, el
Aciravati, el Sarabh y el Mahi, se deshacen de sus nombres ¢ identidades cuando
llegan al gran océano, y cada uno de ellos llega a ser reconocido como el propio
océano, asi también existen estas cuatro castas — nobles khatriyas guerreros, los
predicadores brahmanes, los vessas burgueses y los plebeyos suddas — y cuando han
partido de la vida seglar hacia la renunciacion en el Dhamma y Discip]ina
declarados por el Perfecto, se deshacen de sus nombres y de sus clanes y ]leg:m aser
reconocidos como bhikkhus, los hijos de los Sakyans. Nuevamente, a igual que los
grandes rios en el mundo que fluyen hacia el gran océano, y las lluvias que caen del
ciclo sobre ella, y aun asi, ¢l gran océano no es descrito como lleno o no lleno, asi
también, aunque muchos bhikkhus alcancen el Nibbana por medio del elemento
Nibbana sin el resultado residual del apego pasado, aun asi, el elemento Nibbana no
cs jam;’ls descrito como lleno o no lleno. Nuevamente, al igual que cl gran océano
tiene sabor, el sabor de la sal, asi también, este Dhamma y Disciplina posce un
sabor, el sabor de la liberacion. Nuevamente, al igual que cl gran océano mantiene
muchos Y varios tesoros — existen tesoros como las perlas, los cristales, berilos, las
conchas, el marmol, los corales, el oro, los rubies, los épalos — asi también este
Dhamma y Disciplina sostiene muchos Y varios tesoros — esta los tesoros como los
cuatro fundamentos de la atencion, los cuatro cmprcndimicntos correctos, las
cuatro bases del éxito, las cinco facultades Cspirituales, los cinco podcrcs, los sicte
factores de la iluminacion y el Noble Octuplo Sendero.

“Nuevamente, asi como el gran océano es el habitat de grandes seres, seres tales
como las ballenas, las serpientes de mar, los demonios, los monstruos y tritones y
en el gran océano hay criaturas cuyos tamafios son cien, doscientas, trescientas,
cuatrocientas, quinientas ligas, asi también este Dhamma y Disciplina son el habitat
de grandes seres — existen seres como el que ha entrado a la corriente, el que ha
entrado en el sendero del fruto de quien ha entrado en corriente; el que retornara
una vez mis y aquel que ha entrado en el sendero del fruto del que retornard una
vez mis; el que no retornard y aquel que ha entrado en el sendero del fruto de
quien no retornard; el Arahant y aquel que ha entrado en el sendero del fruco de la
Arahantia’.
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Al reconocer el significado de esto, el Bhagava pronuncio entonces esta
exclamacion:

La Iluvia mantendra himedo lo que se mantenga envuelto,
Pero nunca mantendra himedo lo que se encuentre expuesto;
Descubrid, entonces, lo que esté oculto,

Para que no se mantenga himedo por la lluvia.

Vin. Cv. 9:1; Ud. 5:5; A. 8:20

PramMeERA VOz. Ast lo of. En una oportunidad que el Bhagavd se encontraba
residiendo en Savatthi, el Venerable Maha Kassapa acudid a él. El le pregunt:
“Venerable Sefior, ;Cudl es la causa, cudl es la razdn, por la que anteriormente
habia menos reglas de entrenamiento y mas bhikkhus que se establecen en el
conocimiento final? ;Cudl es la causa, cual es la razon, por la que ahora hay mas
reglas de entrenamiento y menos bhikkhus que se establecen en el conocimiento
final?

“Es asi como se da, Kassapa. Cuando los seres se estdn degenerando y el Buen
Dhamma esta dcs;1p;1rccicndo7 entonces Hcg;m a haber mas rcglas de entrenamiento
y menos bhikkhus que se establecen en el conocimiento final. El Buen Dhamma no
dcsaparcccr'i hasta que haya surgido en el mundo una falsificacién del Buen
Dhamma, no obstante, tan pronto como surja la falsificacion del Buen Dhamma en
el mundo, desapareceré el Buen Dhamma, de igual forma a cémo no dcsaparece el
oro en el mundo hasta que aparece la falsificacion del oro en el mundo, no obstante
tan pronto como aparezca la falsificacion del oro en el mundo desaparecera el oro.
No es el elemento tierra o el elemento agua o el elemento fuego o el elemento aire
lo que trac consigo la dcsaparicién del Buen Dhamma; es en realidad el hombre sin
orientacion que aparece aquf el que trae consigo la desaparici('m del Buen Dhamma.
Sin embargo, la desaparicion del Buen Dhamma no ocurre totalmente en un
instante como el hundimiento de un barco.

“Existen cinco cosas perjudiciales que conducen al olvido del Buen Dhamma y a
su desaparicion. ;Cudles cinco? Aqui, bhikkhus y bhikkhunts, hombres y mujeres
adherentes seglares, se vuelven irrespetuosos y desdefiosos con respecto al Maestro,
con respecto al Dhamma, con respecto al Sarigha, con respecto al entrenamiento,
con respecto a la concentracién. Existen también cinco cosas que conducen a la
subsistencia del Buen Dhamma, para que no sea olvidado, para que no desaparezca.
éCuﬁles cinco? Aqul’7 bhikkhus y bhikkhunts, hombres y mujeres adherentes
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seglares se mantienen respetuosos y devotos con el Maestro, con el Dhamma, con el
Sar'lgha, con el entrenamiento y la concentracion.

S. 1613; cf. A 7:56

En una oportunidad cl Bhagavd se encontraba residiendo en Vesali en la Sala
con el Techo en Punta en el Gran Bosque. Entonces cierto bhikkhu llamado
Vajjiputmka fue ante el Bhagava’... y di]'o: “Venerable Sefior, cada quincena deben
recitarse mas de ciento cincuenta reglas de conducta. Venerable Sefior, no puedo
entrenarme en todas ellas.

“("Podéis entrenaros en tres rcglas de entrenamiento, bhikkhu? (',El entrenamiento
de elevada virtud, el entrenamiento de elevada consciencia y el entrenamiento de

elevada sabidurfa?”
“Puedo entrenarme en ellas, Venerable Senor”.

“Entonces, bhikkhu, entrenaros en esas tres reglas de entrenamiento. Tan pronto
como terminéis con ese entrenamiento y al entrenaros totalmente en ellas habrdn
sido entonces abandonados en su persona la pasion, el odio y la ilusion. Con ello
no cometeréis mas acciones pcrjudicialcs ni cultivaréis ningﬁn mal”.

Luego, dicho bhikkhu culmind dicho entrenamiento; entonces, al estar
totalmente entrenado, se abandonaron en ¢l la pasi(’)n7 ¢l odio y la ilusién. Con ello
no cometioé mas ninguna accion perjudicial ni cultivod ningﬂm mal”.

A.3:83

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. Cuando el Bhagavd residid en Raj agaha por el
tiempo que habia decidido, partié en peregrinacién y haciendo escalas hacia Vesali.
Ahora bien, mientras Viajaba entre las dos ciudades vio a muchos bhikkhus por el
camino sobrccargados de ropajes, con bultos de ropajes sobre sus cabezas, sobre sus
hombros y en sus caderas. El pensé: “Estos desorientados hombres simplcmcnte se
inclinan demasiado facilmente hacia la abundancia de sus ropajes. ;Y si
estableciera un maximo y definiera un limite para las ropajes de un bhikkhu?

Entonces, durante el curso de su viaje el Bhagava llegé finalmente a Vesal,
donde residi6 en el Santuario Gotamaka. En aquel tiempo el Bhagava se senté al
aire libre durante las frias noches invernales de los “ocho dias de heladas” y tenia
entonces solo un ropaje, y sin embargo no sinti6 frio. Cuando acabd la primera fase
de la noche, sintié frio Y s¢ puso un scgunda ropaje y no sintid mas frio. Cuando la
fase intermedia de la noche acabd, sintid frio Y S€ PUsO un tercer ropaje y no sintié

4 ! -~ ’ . . 4 4
mas frio. Cuando la ltima fase de la noche termind asomandose el alba
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y la dicha sobre el rostro de la noche, ¢l sintié frio Y S€ PUSO un cuarto ropaje y no

. .l o rw . . ’ -
sintio mas frio. Entonces penso: Inclusive hombres de clan, sensibles al frio, temen
del frio, aqucllos que se hayan ordenado en este Dhamma y Disciplina pucdcn
sobrevivir con un triplc ropaje. ;Por qué no establecer un maximo y definir un
limite de ropajes para bhikkhus autorizando el triple ropaje?”

El B/mgavd entonces se dirigié a los bhikkhus y después de contarles lo que se le
habia ocurrido, anuncio la rcgla de lucir no mas de un triple ropaje: “Bhikkhus,
autorizo el triple ropaje: un ropaje superior de parches de doble espesor, un ropaje
interior simple y un ropaje simple en la cintura.

Vin. Mv. 8: 13

Otra vez, el Bhagavd se encontraba en su camino de Rﬁjagaha hacia las
Montafias del Sur, y le dijo al Venerable Ananda: “Ananda, veis esas tierras de
Magadha, distribuidas en cuadriliteros, distribuidas en franjas, distribuidas a

/ o L / / ”
través de limites, distribuidas a través de lineas cruzadas?

“Si, Venerable Senor”.
“Intentad concertar el ropaje para bhikkhus de esa forma, Ananda”.
Vin. Mv. 8:12

PrIMERA VOz. Ast lo o1. En una oportunidad que el Bhagavd se encontraba
residiendo en Savatthi el Venerable Maha-Kaccina se encontraba viviendo en el
p;u's de Avanti sobre la Roca Pavatta de Kururaghara, y ¢l era sustentado por un
seguidor laico llamado Sona Kutikanna. Ahora bien, Sona Kutikanna fue ante el
Venerable Maha Kaccana y después de rendirle respetos se sentd a un lado.
Entonces dijo: “Venerable Sefior, de acuerdo a lo que s¢ sobre el Dhamma ensefiado
por el Venerable Sefior Maha-Kaccana, no es facil para alguien viviendo en una
casa conducirse en la vida santa de forma elevadamente perfecta y pura como una
concha burilada. Por ello, ;Por qué no debiera afeitarme la cabeza y la barba,
vestirme en ropajes amarillos y ordenarme en la renunciacion? ("Autorizar{a el

Venerable Sefior Kaccana que me ordenase?”

El Venerable Maha-Kaccana le dijo: “Sona, es duro vivir la vida santa por el
resto de una vida, comiendo sélo en una parte del dia y viviendo solo. Por favor,
preste devocion a la ensefianza del Buddha en donde os encontréis en la vida laica, ¢
intentad vivir la vida sanca asi, comiendo apropiadamcntc en solo una parte del dia
y viviendo en soledad”.

Entonces las ideas de ordenarse de Sona Kutikanna se aquictaron.
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Luego, ¢l hizo la misma solicitud y recibid la misma respuesta. Dcspués7 ¢l
efectud la misma solicitud inclusive por tercera vez. Entonces el Venerable Maha
Kaccana le otorgd la ordenacion. Sin embargo, habia entonces pocos bhikkhus en el
pais de Avanti, y fue s6lo después de tres afios que el Venerable Maha-Kaccana fue
capaz, con problcmas y dificultad, de reunir un cabildo de diez bhikkhus. Cuando lo
hubo efectuado, se le otorgd la admision al Venerable Sona.

Después de la estacion de lluvias €l se levantd una noche de su retiro y se dirigié
hacia el Venerable Maha-Kaccana. El di]'o, “Venerable Sefior, mientras me
encontraba solo en retiro surgié en mi este pensamiento: ‘Jamas he visto cara a cara
al Bhagavd, pero he escuchado que ¢l es ast o asi. Entonces, Venerable Sefior, si mi
preceptor lo permite, iré a ver al Bhagavd, consumado y totalmente iluminado.”

“Excelente, excelente, Sona. Partid y ved al Bhagava, consumado y totalmente
iluminado. Veréis al Bhagavd, que inspira fe y confianza, cuyas faculcades
sensoriales permanecen en calma, cuyo corazon permanece en calma, quien ha
alcanzado el control supremo y la serenidad, un elefante de colmillos vigilante y
bajo auto control con facultades sensoriales bajo restriccion. Cuando lo vedis,
rendidle respetos en mi nombre con vuestra cabeza ante sus pies. Preguntadle si
esta libre de enfermedad, libre de dolencias y si estd sano, fuerte y viviendo
confortablemente, y decidle que yo pregunté esto”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondié ¢l. El estuvo complacido y se regocijo en
las palabras del Venerable Maha-Kaccana. El tomd su cuenco y ropaje superior y
partié peregrinando y haciendo escalas hacia Savatthi, donde se encontraba el
Bhagava. Una vez ah, fue hacia el Bosque de Jeta y le rindio respetos al Bhagava.
Luego se sento a un lado, y le transmitio el mensaje de su preceptor.

“;lEst:iis bien, bhikkhu? ;Os encontrais feliz? aHabéis tenido alglﬁn problcma
durante vuestro viaje o alguna dificulead mendigando alimentos?

“Estoy bien, Bhagavd. Estoy feliz. Tuve pequenos problemas durante el viaje pero

ninguna dificultad mendigando alimentos”.

El Bhagava le dijo al Venerable Ananda: “Ananda, disponed de un cuarto de
descanso para este bhikkhu visitante”.

Entonces el Venerable Ananda pensé: “Cuando el Bhagava me dice esto, es
porque desea estar junto con el bhikkhu visitante. El Bhagava desea estar junto con
el Venerable Sona. Ast que dispuso de un cuarto de descanso en la residencia en
donde se encontraba viviendo ¢l Bhagava.
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El Bhagavd pasé la mayor parte de la noche sentado al aire libre. Entonces se
lavé los piesy entro a su residencia y lo mismo hizo el Venerable Sona. Cuando la
noche estaba cerca del alba se levantd el Bhagava y le dijo al Venerable Sona:
“Podéis recitar algo sobre el Dhamma, bhikkhu”

“Ast serd, Venerable Sefior,” respondié ¢l. Entonces ¢l recitd y entond todos los
dieciséis Octetos'. Cuando hubo terminado, el Bhagava lo aprobd, diciendo: “Bien,
bhikkhu, bien. Habéis aprendido bien los diecisé¢is Octetos; los conocéis y los
recordais muy bien. Poseéis una fina voz, incisiva y sin faleas, que hace claro el

signiﬁcado. (',Cu:intas estaciones de lluvia tenéis, bhikkhu?
“Poseo una estacion de lluvias, Venerable Serior”.
“;Por qué dejasteis pasar tanto tiempo, bhikkhu?”

“He visto durante mucho el peligro en los placeres sensoriales, Venerable Sefior;
no obstante, la vida seglar es pesada, con mucho por hacer y bastantes
responsabilidades”.

Al reconocer el significado de esto, el Bhagava pronuncio esta exclamacion:

Al ver que el mundo es insatisfactorio,
Al conocer el estado sin esenciales para el renacimiento,

El Il()blC no s¢ C()n]})lncc cn Cl mﬂl,
El mal no ofrece ninguna dicha en aquel de corazon puro.

Ud. 5:6; cf. Vin. Mv. 5113

En una oportunidad cl Bhagavd se encontraba residiendo en Vesali en la Sala
con Techo en Punta en el Gran Bosque, junto con muchos venerables bhikkhus de
bastante experiencia: con el Venerable Caila, el Venerable Upacﬁla, el Venerable
Kakkata, el Venerable Kalimbha, el Venerable Nikata, el Venerable Katissaha y
muchos otros venerables discipulos mayores con bastante experiencia.

Ahora bien, en aquclla ocasion muchos eminentes Licchavis entraron al Gran
Bosque para ver al Bhagava, llegando en condicion de entrenamiento con
postillones y escoltas, muy clamorosos y estrepitosos. Entonces dichos Venerables
pensaron: “Se encuentran viniendo estos numerosos Licchavis que han llegado a ver
al Bhagavd.‘. No obstante, ha sido dicho por el Bhagavd que el ruido es una espina
para la medicacion. ;Y si fuéramos al Bosque de arboles de Sala de Gosinga?
Residamos alld conforcablemente sin ruido ni compaiiia.

Entonces, cllos fucron al Bosque de arboles de Sala de Gosinga y residieron aht

confortablemente sin ruido ni compaiifa. Entonces ¢l Bhagava se dirigio a los
bhikkhus asi: “Bhikkhus, donde estd Cala, donde esta Upacala, Kakkata, Kalimbha,
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Nikata y Katissaha? ;Adénde han ido esos Venerables bhikkhus?

Los bhikkhus describieron lo que habia ocurrido. El Bhagavd di]'o: “Bien,
bhikkhus, bien. Ellos hablan correctamente cuando dicen lo que han dicho aque“os
grandes discfpulos; ya que ha sido dicho por mi que el ruido es una espina para la
meditacion. Existen estas diez espinas. ;Cudles diez? Aprecio por la compafifa es
una espina para el aprecio por la reclusién. Devocion a los signos de belleza es una
espina para aquel devoto por el signo de la repulsion en el cuerpo. Ver espectaculos
¢€s una espina en ;1quc1 que vigila las puertas de sus sentidos. La cercania de las
mujeres €s una espina para aqucl que se conduzca en la vida santa. El ruido es una
espina para la primera meditacion. Pensamientos y cxploracién son una espina
para la scgundu meditacion. La dicha es una espina para la tercera meditacion. La
1‘cspiracién que sale Y que entra ¢s una espina para la cuarta meditacion. La
percepcién y la sensacién son una espina para el 10g1‘0 de la cesacion de la
percepcién y la sensacion. La pasién €s una cspina, cl odio es una cspina, la ilusion
s una espina. Habitad sin cspinas bhikkhus, habitad libre de cspinas, habitad sin
cspinas y libre de espinas. Los Arahants se encuentran sin espinas, bhikkhus, los
Arahants se encuentran libre de espinas, los Arahants se encuentran sin espinas y
libre de espinas™ A. 10:72

El Bhagavd se encontraba una vez viviendo en Vesili en la Sala con el Techo en
Punta, en el Gran Bosque. Era una ocasion cuando le habia hablado a los bhikkhus
sobre las muchas formas de contemplacién sobre la rcpulsién (del cuelrpo)7
clogiando la comcmplacién de la rcpulsién y teniéndolas presente en el ser.
Entonces ¢l le dijo a los bhikkhus: “Bhikkhus, deseo irme de retiro durante una
quincena. Nadie habra de aproximarse excepto aquel que me traiga mis alimentos.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondieron ellos, ¢ hicieron tal como se les habia
indicado.

Entonces aquellos bhikkhus reflexionaron en relacion a lo que el Bhagava habia
dicho en Clogio ala contemplacién de la repulsién (del cucrpo) y habitaron
devotos anhelando mantener en el ser dicha contemplacion. Al hacerlo, ellos se
humillaron, avergonzaron y disgustaron con este cuerpo, y procuraron utilizar el
puﬁal (para acabar con sus vidas). En un solo dia tantos bhikkhus como diez, veinte
o treinta utilizaron el puﬁal.

Al término de la quincena el Bhagava se levantd de su retiro, y se dirigio al
Venerable Ananda ast: “Ananda, ;Por qué sc ha reducido tanto ¢l Sangha de

bhikkhus?”

El Venerable Ananda le contd lo que habia ocurrido y afiadio: “Venerable Senor,
que el Bhagava anuncie otra via para este Sangha de bhikkhus para encontrar el
establecimiento en el conocimiento final”.
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“En dicho caso, Ananda, congregad tantos bhikkhus como se encuentren
residiendo en la vecindad de Vesili para reunirse en la sala principal”.

El Venerable Ananda asi lo hizo, y cuando ellos se habia reunido se le informod
al Bhagavd. El Bhagavd entonces se dirigié alasala principal donde se sentd en un
asiento preparado para ¢l. Cuando hubo hecho esto se dirigié a los bhikkhus ast:

“Bhikkhus, cuando se mantenga en el ser y se desarrolle esta consciencia en la
rcspiracién, ofrecera pazyun objetivo superior, no sera corruptible (por la
repulsién) y sera dicha permanente, permitiré que se disipcn los objetos mentales
negacivos y perjudiciales tan pronto como estos surjan, de igual forma como una
gran lluvia arrasa la suciedad y el polvo en el dltimo mes de la estacion caliente,
disip:’mdolas tan pronto como aparecen.

S. 5419

Cuando el Bhagava se encontraba residiendo en Rajagaha, un bhikkhu llamado
Thera vivia solo y recomendaba vivir solo; ¢l iba al pueblo para mendigar alimentos
solo, se sentaba en privado solo, y caminaba de un lado hacia otro solo. Entonces
un grupo de bhikkhus fucron adonde ¢l Bhagava y le contaron al respecto. El
Bhagava lo llamd y le preguntd si era cierto. El respondi6 que ast era. El Bhagava
dijo: “Existe ese tipo de vivir a solas, Thera, yo no digo que no exista. No obstante,
escuchad codmo vivir a solas se perfecciona en detalle y prcsmd atencion a lo que

iré”.

“$1, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Thera. El Bhagava dijo: “Y jcomo
se perfecciona en detalle vivir a solas? Aqul’, Thera, lo que pasé se dejé atras, se
renuncia a lo que esta en el futuro, la pasién y el deseo por la individualidad
adquirida enel presente es dcjada a un lado. Asi es como se perfecciona en deralle
vivir a solas”.

Ast lo dijo el Bhagava. Al haber dicho esto ¢l Sublime, ¢l Maestro, anadio:

Alguien que haya trascendido todo sabiamente, conocedor de todo,
inmaculado en todas las cosas, que haya renunciado a todo,
Liberado a través de la cesacion de la avidez: a él yo llamo

Un hombre que habita a solas y en la perfeccion.

S. 21:10
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SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El Bhagava se encontraba viviendo en el Pico
Rocoso de los Buitres, en Rajagaha, durante la época que Seniya Bimbisara, el Rey
de Magadha, se encontraba cjerciendo el gobicrno en el reino y gobcrnaba mas de
ochenta mil pueblos. En dicha época habia también alguicn pertencciente al clan
Kolivisa llamado Sona que vivia en Campa. El era hijo de un magnate. Era tan
delicado que le crecia cabello sobre la planm de sus pies. Ahora bien, el rey, quien
habia congrcgado a los representantes de los ochenta mil pueblos para asuntos de
negocios y Otros asuntos, envid un mensaje a Sona Kolivisa, diciendo: “Que venga
Sona. Deseo que Sona venga”.

Entonces los padres de Sona dijeron: “El Rey desea ver vuestros pies, querido
Sona. Ahora, no estiréis vuestros pies en direccion al Rey; sentaos en frente de ¢l
con las piernas cruzadas con la planta de los pies hacia arriba, de tal forma que ¢l
pueda ver vuestros pies mientras permanecéis sentado”.

Ellos lo llevaron en una litera, y fue a ver al Rey. Después que hubo rendido sus
respetos, se sentd en frente de ¢l con las piernas cruzadas y asi pudo el Rey ver la
planta de sus pies con los cabellos que crecian en ellos.

Entonces el Rey instruy(') a los representantes de los ochenta mil pucblos en los
propésitos de esta vida y dcspués s¢ dcspidié de cllos, diciendo: “Habéis sido
instruidos por mi sobre los propésitos de esta vida. Ahora partid y honrad al
Bhagavd; ¢l os instruira en los propésitos de la vida por venir”.

Ellos se dirigieron al Pico Rocoso de los Buitres. Cuando el Bhagavd les habia
impartido los discursos del caso, ellos tomaron los Tres Rcfugios. No obstante,
inmediatamente dcspués de haber partido Sona se aproximé al Bhagavd y solicitd la
ordenacién. El recibié la ordenacion y admision.

No mucho después que habia sido admitido en el Sm'lgha, ¢l se fue a vivir al
Bosque Calido. A medida que caminada de un lado para otro, esforzandose por el
progreso, sus pies se ampollaron, y su caminar comenzo a cubrir todo totalmente
de sangre como si arrastra los pies. El Bhagava visitd la residencia del Venerable
Sona, se sentd en un asiento preparado para ¢, el Venerable Sona le rindié respetos
y se sentd a un lado. El Bhagava dijo: “Cuando estiis solo en retiro, Sona, no se te
ha ocurrido justo ahora: ‘Cualquier discipulo del Bhagava es encrgético, yo soy uno
de ellos. No obstante, mi corazén no esta liberado de las corrupciones por medio
del no apego. Ahora todavia hay riqueza en mi familia; podrl’a utilizar dicha
riqueza para hacer méritos. ;Y siregresara a la vida seglar y utilizara dicha riqueza
para hacer méritos?””

“Asi es, Venerable Sefior”.
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“i(klé opinﬁis, Sona, fuisteis como scglar un buen intérprctc del laad?
“Ast es, Venerable Senor”.

“Cuando las cuerdas de vuestro latd se encontraban muy tensas, entonces
;vuestro latd sonaba y respondia bien?”

“No, Venerable Sefor”.

“Cuando las cuerdas de vuestro laud se encontraban muy flojas, entonces
;vuestro ladd sonaba y respondia bien?”

“No, Venerable Seor”.

“Cuando las cuerdas de vuestro laid no se encuentran ni muy tensas ni muy
flojas y estan uniformemente entonadas, entonces Jvuestro latid suena y responde
bien?

“Si, Venerable Senor”.

“De igual forma, Sona, el sobreesfuerzo conduce a la agimcic'm, y su rela]'o ala

ﬂojera. Por lo tanto, resuelve el aspecto de la uniformidad de la energl’a, adquierc
uniformidad en vuestras facultades espirituales y adoptad ello como vuestra sefial”.

“Asi serd, Venerable Sefior”. respondié ¢l.
Vin. Mv. 5:1; vE AL 655

PriMERA VOZ. Asi lo of. En una oportunidad cl Bhagavﬁ se encontraba viviendo
en Rajagaha, en el Bosque de Bambcs, en el Santuario de las Ardillas. Ahora bien,
en dicha oportunidad habia en Rajagaha un leproso llamado Suppabuddha. El era
un pobrc y miserable infeliz.

Una vez cuando el Bhagavd se encontraba sentado Cxponiendo el Dhamma
rodeado de una congregacion de gente, ¢l leproso vio a la gran muchedumbre a la
distancia. El pensé: “De seguro que habra algo ahi que estarad distribuyendo para
comer. ;Y si me aproximase a esa gran muchedumbre: posiblemente podria obtener
algo que comer?” El se aproximo a la muchedumbre y vio al Bhagava sentado
exponiendo el Dhamma rodeado de una gran congregacién de personas. El pensd:
“No hay nada que se esté distribuycndo aqul/ para comer. Es el monje Gotama
exponiendo el Dhamma a una asamblea. ;Y si escuchara el Dhamma?” Se sentd a un
lado pensando: “Escucharé ¢l Dhamma”. Entonces el Bhagava inspecciond toda la
asamblea, leyendo sus mentes con su mente y preguntindose quien era capaz
entonces de reconocer el Dhamma. El vio al leproso Suppabuddha sentado en la
asamblea. Entonces pcnsé: “El es capaz de reconocer el Dhamma.

Para beneficio del leproso Suppabuddha ¢l dio instrucciones progresivas sobre
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la generosidad, sobre la virtud y sobre los ciclos, y entonces sobre lo inadecuado,
sobre la vanidad y las contaminaciones en los placeres sensoriales y sobre la
bendicion en la renunciacién. Cuando vio que su mente se encontraba lista... ¢l
€xXpuso la ensenanza pcculiar a los Buddhas: el sufrimiento, su origen, su cesacion y
el sendero para su cesacion...

La impecable ¢ inmaculada vision del Dhamma surgié en ¢l: Todo lo que esta
sujeto a surgir estra sujeto a desaparecer. El dijo: “{Magnifico, Venerable
Sefior!...que ¢l Bhagava me recuerde como alguien que ha tomado refugio en ¢l por
el resto de su vida”.

Cuando Suppabuddha el leproso hubo sido instruido... estuvo satisfecho con las
pa]abras del Bhagavd, Y se regocijo, él le rindio respetos al Bhagavd y se marcho,
manteniéndolo a su derecha.

Entonces una vaca junto con su joven ternero se lanzo sobre el leproso
Suppabuddha y lo mato.

Posteriormente, muchos bhikkhus fueron ante el Bhagava. Ellos preguntaron:
“Venerable Sefior, el leproso Suppabuddha a quien el Bhagava instruyo... esta
muerto. iCu:’ll es su destino? éCuzﬂ es su vida futura?”

“Bhikkhus, cl lcproso Suppabuddha era sabio, ¢l entrd en el sendero del Dhamma,
¢l no me importund con argumentos sobre ¢l Dhamma. Con la destruccion de los
tres gri”etcs Suppabuddha se convirtio en alguicn que habia entrado en la
corriente; ¢l no estard mis sujeto a los estados de privacion, ¢l estard con certeza en
lo correcto y destinado a la iluminacion”.

Cuando se dijo esto, un bhikkhu pregunto: “Venerable Sefior, jeual fue la causa,
cudl la razén, por la que el leproso Suppabuddha era pobre y un miserable infeliz,
tal como lo era?”

“Antes, bhikkhus, el leproso Suppabuddha era cl hijo de un hombre rico en este
mismo Rﬁjagaha‘ En su camino hacia un parque placentero, vio al Paccekabuddha
Tagarasikhi yendo a la ciudad para mendigar alimentos®. Entonces pensé: ¢;Quién
es ese leproso deambulando por ahi?” Y ¢l 1o escupid, lo insuled y se marchd. El
experimentd la madurez de dicha accion en el infierno durante muchos afios,
muchos siglos7 muchos milenios. Con la madurez de 1a misma accién ¢l se convirtid
ahora un pobrc y miserable infeliz en este mismo Raj agaha. A través del Dhamma y
la Disciplina proclamadu por el Perfecto, ¢l z\dquirié fe, virtud, sabiduria,
gcnerosidad y entendimiento. Con la madurez de ello, en el momento de la
disolucion de su cuerpo, después de la muerte, rcaparecié en el mundo celestial
acompaﬁado de los Treinta y Tres Dioses. Aht ¢l eclipsa a otras deidades en
apariencia y fama”.

Ud. 513
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SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. Habia dos bhikkhus llamados Yamelu y Tekula
viviendo en Savactht y eran hermanos. Ellos eran de 1in:1jc brahman, posc{an finas
voces y fina presentacién. Ellos le preguntaron al Bhagavd: “Venerable Sefior, ahora
se cuenta con bhikkhus de varios nombres, varias razas, varios nacimientos, que se
han ordenado de diferentes clanes. Ellos deterioran las palabras del Bhagavd
utilizando su propio 1cngua]’c. chroduzcamos las palabras del Bhagavd dentro de
una métrica clasica.

El Buddha, el Bhagavd, lo amonestd: “Desorientado hombre, (',Cémo podéis decir
‘chroduzcamos las palabras del Buddha dentro de una métrica clasica’? Esto no
hara surgir fe en que no la tenga ni incrementard la fe de aquel que ya la posea; por
el contrario, mantendra sin fe a los que no la tengan y reduciran la fe de aquellos
que ya la posean”. Habiéndolo amonestado ¢ impartiéndole una charla sobre el
Dhamma, se dirigi6 ast hacia a los bhikkhus: “Bhikkhus, las palabras del Buddha no
han de ser reproducidas en una métrica cldsica. Quien haga ello cometera una
ofensa de accidn incorrecta. Yo autorizo a que sean aprendidas las palabras del
Buddha en el idioma propio de cada uno”.

Vin. Cv. 5:33

Una vez que el Bhagava se encontraba exponiendo el Dhamma, rodeado de una
gran cantidad de bhikkhus, y entonces ¢l estornudd. Los bhikkhus hicieron un
clamoroso ruido, diciendo: “Larga vida para el Venerable Sefior; larga vida para el
Venerable Sefior”. El ruido intcrrumpié la charla sobre el Dhamma. Entonces el
Bhagavd se dirigié a los bhikkhus ast: “Bhikkhus, cuando se le diga a alguicn que
estornude, ‘Larga vida para usted’, ;,éstc podr'i vivir o morir debido a ello?”

“No, Venerable Senor”.

“Bhikkhus, no debe decirsele ‘Larga vida para el venerable’ a alguien que
estornude; quien lo haga cometera una ofensa de accion incorrecta”.

Entonces, cuando un bhikkhu estornudaba y un seglar decia “Larga vida para el
Venerable Sefior,” ellos se incomodaban y no respondian. La gente los desaprobaba,
murmuraban y protestaban. “;Cémo pueden estos monijes, estos hijos de los
Sakyans, no responder cuando alguien les dice ‘Larga vida para usted’?”

Los bhikkhus le contaron esto al Bhagava. El dijo: “Bhikkhus, los seglares estin
acostumbrados a estas supersticiones. Os autorizo a que puedan responder ‘Que
pod:’lis vivir bastante’ cada vez que les digan ‘Larga vida para usted.”

Vin. Cv. 5:33
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PrimERA VOZ. Ast lo of. En una oportunidad el Bhagava se encontraba
residiendo en Savacchi en el Parque Este, en el Palacio de la Madre de Migara. En
dicha ocasidn se habia levantado de su retiro nocturno y se encontraba meditando
en el porche de la residencia. Entonces el Rey Pasenadi de Kosala llegd a él, y
después de rendirle respetos se senté a un lado.

No obstante, justo entonces siete ascetas glrcfmdos7 siete Niganrhas, siete ascetas
desnudos, siete ascetas de prendas sencillas, y siete errantes, todos con sus cabellos
largos, ufias largas y cargando consigo toda una variedad de accesorios de monje,
pasaban no lejos del Bhagavd. El Rey Pasenadi se levantd de su asiento y después de
acomodar su ropa en un hombro, se arrodill6 con la rodilla derecha en el suclo.
Luego levantd las dos palmas juntas de sus manos hacia los ascetas, pronuncid su

propio nombre, “Venerables Sefiores, soy Pasenadi, el Rey de Kosala,” tres veces.

No mucho después que pasaron, ¢l regreso hacia el Bhagava y después de
rendirle respeto se senté a un lado. El dijo: “Venerable Senor, “;son algunos de ellos
uno de los Arahants de este mundo; o algunos de ellos se encuentran en el sendero
hacia la Arahantia?”

“Gran Rey, como un hombre seglar que disfruta de los placeres sensoriales, vivis
en medio de la carga de los ninos, cmplc;’lis sandalo de Benares, lucts guirnaldas,
esencias y ungiientos, utilizais oro y plam. Os resultara dificil reconocer si las
personas son Arahants o si estan en via hacia la Arahantia. Un hombre de virtud ha
de ser conocido viviendo con él, y sélo entonces si estamos atentos no durante un
corto sino un largo pcriodo, si no fallamos ni en atencion ni en entendimiento. Un
hombre de pureza ha de ser reconocido conversando con ¢él... la fortaleza de un
hombre ha de ser reconocida en los tiempos de adversidad... Un hombre de
entendimiento ha de ser reconocido discutiendo con ¢l, y s6lo entonces si estamos
atentos no durante un corto sino un 1arg0 periodo, si no fallamos en nuestra
atencion ni carecemos de entendimiento”.

“;Es maravilloso, Venerable Seftor, es maravilloso cuan bien lo ha expresado el
Bhagava! Existen hombres, agentes de mina, que vienen a mi inclusive disfrazados
como delincuentes comunes después que han estado espiando en el campo. Al
comienzo soy engaiiado por cllos y solo después de un tiempo me doy cuenta de
quienes son. No obstante, una vez que ellos se han ascado y se han retirado todo el
polvo y la suciedad y estan bien bafiados y ungidos, con sus cabellos y sus barbas
recortados, y vestidos de ropa blanca, ellos se complacen rodeados de todos los
cinco tipos de descos sensuales”.

Al reconocer el signiﬁcado sobre esto, el Bhagavd pronuncié la siguiente
exclamacion:
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Es dificil reconocer a un hombre por su apariencia,
Ni podéis juzgarlo al verlo pasar.

El que no se restringe puede pasar por este mundo
Luciendo la apariencia de un hombre que se restringe;
Ya que hay algunos que, escondidos tras una mascara,
No brillan y por dentro son corruptos,

Como las joyas falsificadas de arcilla

O el penique de cobre que pase por uno de oro.

S. 311, Ud. 6:2
(El Kalama Sutta)

Una vez el Bhagava se encontraba peregrinando haciendo escalas por el pals de
Kosala con un gran nimero de bhikkhus. El llegd a la ciudad pertencciente a los
Kialimans llamada Kesaputea. Cuando los Kesaputtianos oyeron que habia Hcgado
el Bhagava, cllos fueron a ¢l y le preguntaron: “Venerable Sefior, algunos monjes y
brahmanes llcgan a Kesaputta y exponen solo sus propias doctrinas mientras que
por otro lado insultan, menosprecian, censuran y critican las doctrinas de otros. Y
otros monjes y brahmanes Hcgan a Kesaputta y también exponen sus propias
doctrinas mientras que por otro lado insultan, menosprecian, censuran y critican
las doctrinas de otros. Estamos desconcertados y dudamos respecto a cllos,
Venerable Sefior. ;lCu:il de estos reverenciables monjes habran hablado con la
verdad y cuales falsamente?”

“Podéis con razon estar confundidos, Kalamans. Podéis con razén tener dudas.
Ya que vuestra duda ha surgido precisamente de algo que debe dudarse. Venid,
Kalamans, no os quedéis satisfechos con lo que se diga o por la tradicion’ ni con las
leyendas tradicionales ni con lo que le haya llegado a través de las escrituras o a
través de las conjeturas o la inferencia ldgica o por medio de la minuciosa
consideracion de las evidencias, ni por el gusto hacia una vision después de haberla
ponderado, ni por la habilidad de los demas ni con el razonamiento ‘Este monje es
nuestro maestro.” Cuando conozcais por vosotros mismos: ‘Estas ideas son
pcrjudicialcs, dignas de censura, condenadas por ¢l sabio, que al ser adopmdus y
puestas en cfecto conducen al perjuicio y al sufrimiento de los seres, entonces
deberéis abandonarlas. ;Cémo concebis esto, Kalamans: cuando surge la pasion en
una persona es para bien o para mal?” — “Para mal, Venerable Senor” — “Ahora
bien, es cuando una persona esta apasionada que esta vencida por la pasion, es con
su mente obsesionada por la pasién que ésta mata a seres que respiren, toma lo que
no le haya sido dado, comete adulterio, habla falsamente, y hace que otros hagan lo
mismo, lo cual sera durante mucho para su perjuicio y sufrimiento”. — “Asi es,
Venerable Sefior”. — ¢;Cémo concebis esto, Kalamans; cuando surge el odio en una

persona...? cuando surge la ilusidén en una persona...?”
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— “Asi es, Venerable Sefior”. — “;Cémo concebis esto, Kalamans, son estas cosas
provcchosas o pcrjudicialcs?” - “Pcrjudicialcs, Venerable Sefor”. — “iCcnsumblcs o
intachables?” — “Censurables, Venerable Senor”. — “éCondenadas o aprobadas por
el sabio?” — “Condenadas por el sabio, Venerable Sefior”. — “Al ser adoptadas y
pucstas en efecto, éconduccn al perjuicio y el sufrimiento o no, icémo aparece ante
vosotros cn este caso?” — “Al ser adoptadas y puestas en efecto, Venerable Seiior,
ellas conducen al perjuicio y el sufrimiento. Asi que es asi como aparece ante
nosotros en este caso”. — “Por ello, Kalamans, ¢éstas son las razones por las que os
digo: ‘Venid, Kalamans, no os quedéis satisfechos con lo que s¢ diga... ni con el
razonamiento ‘El monje es nuestro maestro’ Cuando sepdis por vosotros mismos:

“Estas cosas son pcrjudicialcs.‘.” entonces deberéis abandonarlas.

“Venid, Kalamans, no os quedéis satisfechos con lo que se diga... o con el
razonamiento ‘El monje s NUEstro maestro.’ Cuando conozcais POT VOSOLTOS
mismos: ‘Estas cosas son beneficiosas, intachables, recomendadas por el sabio, que
al ser adoptadas y puestas en efecto conducen al bienestar y la felicidad,’ entonces
deberiais practicarlas y habitar en ellas. ;Como concebis esto Kalamans; cuando no
surge pasion en una persona, jes para bien o es para mal?” — “Para bien, Venerable
Sefior”. — Ahora bien, cuando una persona no estd ni apasionada ni vencida por la
pasion, es cuando su mente no estd obsesionada por la pasion que no mata a seres
que respiren, ni toma lo que no le haya sido dado, ni comete adulterio, ni hace que
otros hagan lo mismo, lo cual sera durante mucho tiempo para su bienestar y
felicidad”. — “Ast es, Venerable Seior”. “(“CO,mO concebis esto, Kalamans: cuando
no surge el odio en una persona...? cuando no surge la ilusion en una persona...?” —
“Asi es, Venerable Senor”. — “(',Cémo concebis esto Kalamans: ;son estas cosas
beneficiosas o perjudiciales?” — “Beneficiosas, Venerable Sefior”. — “;Aprobadas o
condenadas por el sabio?” — “Aprobadas por el sabio, Venerable Sefior”. — Al ser
adoptadas Y puestas en cfecto, g’conduccn al bienestar y la felicidad, o no, o como
aparece ante vosotros en este caso”. — “Al ser adoptadas y puestas en efecto,
Venerable Sefior, ellas conducen al bienestar y la felicidad, por tanto, aparecen as
ante nosotros en este caso”. — “Por cllo, Kalamans, ésas son las razones por la que os
digo: “Venid, Kalamans, no os quedéis satisfechos con lo que se diga... o con el
razonamiento ‘El monje s NUEStro maestro.’ Cuando conozciis POT VOSOtros
mismos: ‘Estas cosas son beneficiosas..” entonces deberiais prncticurlas y habitar en
ellas’

“Ahora bien, cuando un noble discl’pulo esta de esta forma, libre de codicia, de
mala voluntad, libre de ilusion, entonces, completamente consciente y atento, él
habita con el corazén dotado de amor benevolente extendiéndolo hacia la primera
direccion; de igual forma hacia la scgunda direccion; de igual forma hacia la tercera
direccion, de igual forma hacia la cuarta direccion; y ast hacia arriba,



La Vida del Buddha 177

hacia abnjo, alrededor yen todo lugar, y hacia todos como hacia st mismo; ¢l habica
con el corazén dotado de abundante, excelso e inmensurable amor benevolente, sin
hostilidad ni afliccion por la mala voluntad, extendiéndolo hacia todo el mundo. El
habita con el corazén dotado de compasion... El habita con el corazén dotado de
alegrl’a... El habita con el corazén dotado de ecuanimidad... extendiéndolo hacia
todo el mundo.

“Asi, con su corazon sin hostilidad ni afliccion por la mala voluntad, asi puroy
unificado, aqu{ y ahora, un noble disc{pulo adquicre estos cuatro sublimes estados.
El piensa: “Si hay otro mundo y existe un fruto y madurez para las acciones bien
hechas y mal hechas, entonces es posiblc que, a la hora de la disolucion del cuerpo,
después de la muerte, pucda renacer en un mundo celestial’ Este es el primer
estado sublime que se adquiere. ‘Pero si no hay otro mundo y no hay fruto ni
madurez para las acciones bien hechas y mal hechas, entonces aqui y ahora, en esta
vida, estaré libre de hostilidad, de afliccién, discordia y viviré feliz Este es el
segundo estado sublime que se adquiere. ‘Si lo perjudicial cae sobre alguien que
obre malignnmcntc, CNLONCES COMO NO POSEO malos pensamicentos hacia nadie,
é-cc')mo podr{a las malas acciones tracrme sufrimiento, al no obrar malignamcntc?’
Este es el tercer estado sublime que se adquicrc. ‘Pero si ningt'm perjuicio cae sobre
el que obre malignamemc, entonces s¢ por mi mismo que estaré puro en esta vida y
en ambas situaciones.’ Este es el cuarto estado sublime que se adquiere".

A 3:65

Ahora bien, cierto bhikkhu se encontraba en una oportunidad enfermo de
disenteria y yac{a suciamente en su propia orina y excremento. Cuando el Bhagavd
se encontraba haciendo una ronda por las habitaciones con el Venerable Ananda
COmMo su monje asistente, llcgé ante la habitacion del bhikkhu. Cuando lo vio,

. - . - | - I
yac1do tal como se encontraba, fue hacia ¢l y dl]o: ;Que enfermedad padccels,

bhikkhu?”
“Es disenteria, Bhagava”.
“Pero, bhikkhu, ;no tenéis alguien para acenderos?”
“No, Bhagava”.
“;Por qué los bhikkhus no cuidan de ti, bhikkhu?”

“No he sido de ninguna utilidad para los bhikkhus, Venerable Sefior; es por cllo
que no cuidan de mi”.
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Entonces ¢l Bhagava le dijo al Venerable Ananda: “Ananda, id y traed un poco
de agua. Bafiemos a este bhikkhu”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda y trajo algo de agua.
El Bhagavd vertio el aguay el Venerable Ananda band al bhikkhu. Entonces el
Bhagava lo tomd de la cabeza y el Venerable Ananda de los pies, ellos lo levantaron
y lo pusicron en una cama.

Con ¢sta como la ocasion y ésta como la razon, el Bhagava convocd a los
bhikkhus y les pregunto: “Bhikkhus, ;se encuentra cierto bhikkhu enfermo en alguna
habitacion?”

“Asi es, Bhagava”.

“;Cuil es la enfermedad del bhikkhu?”

“El tiene disenteria, Venerable Sefior”.

“;Tienen a alguien que cuide de ¢1?”

“No, Bhagava”.

“;Por qué los bhikkhus no cuidan de ¢é1?”

“Venerable Sefior, dicho bhikkhu no ha sido de utilidad para los bhikkhus; es por

cllo que no cuidan de é1”.

“Bhikkhus, no poseéis ni madre ni padre para cuidaros. Si no se cuidan
mutuamente, ;quién cuidara de vosotros? Que el que cuide de mi cuide del que
esté enfermo. Si éste posee un preceptor, entonces su preceptor deberia cuidarlo
por el resto de su vida hasta su recuperacion. Su maestro, si es que lo tiene, deberia
hacer lo mismo. O su co-residente, o su pupilo, 0 aqucl que posca el mismo
preceptor, o aquel que posea el mismo maestro. Si no tuviese a ninguno de estos, el
Saﬁgha deberia cuidar de él. El no hacerlo es una ofensa de accién incorrecta.*

“Cuando un hombre enfermo posee cinco cualidades, es dificil cuidar de él: ¢l
hace lo que no es apropiado; ¢l no sabe cudl es la medida de los que es apropiado; ¢l
no toma las medicinas; ¢l no informa sobre su enfermedad a quien lo atienday
procure su bienestar, ni le dice que estd mejor cuando es asi, o peor cuando es asi, o
igual cuando es ast; es del tipo incapaz de resistir sensaciones corporales dolorosas,
violentas, atroces, penetrantes, desagradables, no gratas y que amenazan la vida.
Cuando un hombre enfermo posce las cinco cualidades opuestas, entonces es ficil
cuidar de ¢é1”.

Vin. Mv. &:26

“Cuando alguien que cuide enfermos posca cinco cualidades, sera inadecuado
para cuidar un enfermo: no es astuto al preparar la medicina; no sabe lo que es
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y lo que no es :1propiado, asi que trac lo que es innpropiado y se lleva lo que es
apropizldo; ¢l cuida al enfermo por motivos mercenarios en vez de pensamicentos de
amor benevolente; es aprensivo al retirar el excremento, la orina, la saliva o el
vomito; no es habil al instruir, urgir, alentar y motivar al enfermo con una
oportuna charla sobre el Dhamma. Cuando alguien que atienda enfermos posea las
cinco cualidades opuestas, entonces sera adecuado para cuidar del enfermo”.

Vin. Mv. 8:26; A. 5:123-24

PriMERA VOz. El Bhagavd se encontraba residiendo una vez a la intemperie
durante la noche, y una lampara de aceite se encontraba prendida. Ahora bien, en
dicha ocasién un grupo de polil]as se dirigfan juntas hacia su ruina, su calamidad y
desastre cayendo dentro de la ]ﬁmpara. Al reconocer el signiﬁcado de esto, el
Bhagava pronuncid entonces esta exclamacion:

Aunque algunos puedan optar por los extremos, no encuentran
Ninguna esencia, sino la renovacidn de su esclavitud,

Ya que habitan en lo visto y sentido

Como las polillas que caen dentro de las llamas.

ud. 6:9

Una mafiana el Bhagavd se vistio, y tomando su cuenco y su ropaje superior, se
dirigio a Savatthi para mendigar alimentos. Entre el Bosque de Jera y Savatthi
encontrd a un grupo de nifios maltratando pescados. El fue hacia ellos y les
prcgunté: “Muchachos, itcméis del dolor? ;Os desagradad el dolor?”

“$1, Venerable Sefior, tememos del dolor; nos desagrada el dolor”.

Al reconocer el signiﬁcado de esto, el Bhagavd pronuncié esta exclamacion:

Quien no desea sufrir

No deberia obrar malignamente
Abiertamente o en secreto.

Obrad ahora con el mal, entonces luego,
Aunque intentéis huir de ello,

Aun asi, sera seguro que sufriréis.

Ud. 5:4
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CANTOR?

Esto debe hacerse por aquel que sea habil en hacer el bien
Con ¢l objeto de alcanzar ¢l estado de paz.

Que éste sea capaz, recto, honrado.

Décil y amable y no orgulloso;

Contento, facil de sustentarse,

Sin muchas responsabilidades, frugal y sereno;
Prudente y modesto en sus facultades,

Sin apego por las familias;

Y que no realice la mas pequeria falta

Que podria ser deplorada por otro hombre sabio.

(Entonces que ¢ste piense) “En dicha y seguridad
Que todos los corazones de los seres se regocijen.
Que todo ser que respire,

Sin importar que sea débil o fuerte,

Sin ninguna exccpcién, 1argos 0 grandes,

O de mediano tamaiio o pequetios o delgados,

O gruesos o aqucllos visibles o aqucllos invisibles,
Que habiten cerca o lejos,

Quec los corazones de todos los seres se regocijen.
Que ninguno traicione la confianza del otro,

O responda a ningtin tipo de ligereza,

O que jamas se deseen la mala voluntad en ira

O en venganza mutua”.

Ast como con su propia vida una madre

cuidaria de su hijo, su tnico hijo,

Que asi sc extienda ilimitablemente

Su corazoén hacia rodos los seres.

Y asi con amor hacia todo el mundo

Que ¢éste extienda ilimitablemente

Su corazon, hacia arriba, abajo, alrededor,

Sin obstdculos, sin ninguna mala voluntad u odio.

Ya sea parado o sentado o caminando,
O recostado (sin todavia dormir)
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Que ¢l pucda lograr tal consciencia:
Este es aqui el Santo Hibitat, ellos dicen.

Pero ¢l que no trafique con visiones,
Es virtuoso, con vision pcrfccta,
Y no anhelara mas por los descos sensoriales:

5 i . .
Este no renacera nuevamente en ninguna matriz.
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LA PERSONA

NARRADOR UNO. Ahora que la serie de eventos no es mas rastreable en el
tiempo, pucdc hacerse aqul’ una pausa con el objeto de apreciar que es lo que dice
el Canon sobre las cualidades personales del Buddha: tanto para apreciar lo que el
Buddha dijo sobre si mismo, como lo que Otras Personas que se encontraron con él
en aquella época dijeron al respecto, segt’m los mas antiguos registros que han
Hcgado hasta nosotros.

PriMERA VOz. Ast lo of. En una oportunidad cuando el Bhagavd se encontraba
residiendo en Savacchi, en el Bosque de Jeta, en el Parque de Anachapindika, ¢l se
sentd para revisar las muchas cosas malas ¢ insanas abandonadas, y las muchas
cosas perfeccionadas por el desarrollo de st mismo. Al reconocer el significado de

1§ . ! . . .
€sto, entonces ¢l pronuncio la siguiente exclamacion:

Lo que antes fue, luego no fue;

Lo que antes no fue, luego fue;

Lo que ambos no fueron, no lo seran
Y no lo son en el presente. !

ud. 63

Nuevamente el B/mgavd se sento a revisar el abandono de una variedad de
diversificacionesz sobre st mismo. Al reconocer el signiﬁcado de esto, entonces él
pronuncié esta exclamacion:

Quien, sin ninguna base de diversificacion,

Haya dejado a un lado las ataduras y los obstaculos,
Y viva como un ciervo liberado de la avidez,

A ¢l este mundo con sus dioses no lo despreciard.

Ud. 737

“Bhikkhus, existen estas Cuatro Nobles Verdades: 1a noble verdad sobre el
sufrimiento, la noble verdad sobre el origen del sufrimiento, la noble verdad sobre
la cesacion del sufrimiento y la noble verdad sobre el sendero que conduce a la
cesacion del sufrimiento. Un Perfecto, consumado y plenamcntc liberado, es
llamado
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as1 debido al descubrimiento sobre estas Cuatro Nobles Verdades tal como
realmente son.

S.56:23
NARRADOR Dos. El Buddha nombra a los seis Buddhas que lo prccedicron.

PramerRA VOz. “Fue hace noventa y un eones atras, bhikkhus, que el Bhagavd
Vipassi, consumado y plenamcntc iluminado, aparecié en el mundo. Fue hace
treinta y un eones atras que el Bhagavd Sikhi, consumado y plcnamcntc iluminado,
aparecié en el mundo. En el mismo trigésimo primer con el Bhagavd Vessabht,
consumado y plenamcntc iluminado, aparecié en el mundo. En esta auspiciosa era
el Bhagava Kakusandha, consumado y plenamente iluminado, ha aparecido en el
mundo. En esta misma auspiciosa era el Bhagava Konigamana, consumado y
plenamente iluminado, ha aparecido en el mundo. En esta misma cra el Bhagava
Kassapa, consumado y plenamente iluminado, ha aparecido en el mundo. Ahora,
en esta misma auspiciosa era, yo, consumado y plenamente iluminado, he
aparccido en el mundo”.

S. 14 (condensado)

NARRADOR UNo. Después de describir a los otros Buddhas, aqui se narra lo que ¢l
dijo sobre si mismo.

PrIMERA VOZ. “Soy un khattiya, de estirpe noble y guerrera. Naci dentro de una
familia khattiya. Soy Gotama por Clan. Mi lapso de vida es de corta duracion,
breve y de r:ipido término; ahora alguicn que viva mucho Hcga a lo mas hasta los
cien afos o un poco mas. Fui iluminado sobre las raices de un banyan assattha como
mi Arbol de Iluminacidn. Mis dos discipu]os principales son Sariputra y
Moggallﬁna. Poseo una congregacién consistente de mil doscientos cincuenta
disc{pulos, todos ellos Arahants. Mi asistente, mi principal asistente, es el bhikkhu
Ananda. Un Rey, Suddhodana por nombre, fue mi padre. Una Reina, Maya por
nombre, fue mi madre. La capit:tl real fue la ciudad de Kapi]avatthu.

D. 14 (condensado)
Esto fue dicho por el Bhagava, dicho por ¢l Consumado, asi lo ot:

“Bhikkhus, el mundo ha sido descubierto por el Perfecto, por el Tachagata: el
DPerfecto se desasocia del mundo. El origen del mundo ha sido descubierto por el
Perfecto: el Perfecto ha abandonado el origen del mundo. La cesacidn del mundo
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ha sido descubierta por ¢l Perfecto: El Perfecto ha comprcndido la cesacion del
mundo. La via que conduce a la cesacion del mundo ha sido descubierta por el
Perfecto: El Perfecto ha mantenido en el ser la via que conduce a la cesacion del
mundo.

“En el mundo con sus deidades... todo lo que haya sido visto, oido, sentido (por
la nariz, la lengua o el cuerpo), conocido o alcanzado, procurado y abarcado por la
mente, ha sido descubierto por el Perfecto: es por cllo que es llamado un Perfecto
(Tathagara). Todo lo que diga, todo lo que exclame, entre la noche que descubrio la
supremay plena iluminacion y la noche en que partiré hacia el Nibbana final, el
elemento del Nibbana sin resultado por apegos previos residuales, sera verdad
(tatha) y no otra cosa que ello: es por ello que es llamado un Perfecto (Tathagata).
Ast como habla (tatha) asi acctia; asi como acttia (catha) ast habla: es por ello que es
llamado un Perfecto (Tathagaca). En el mundo con sus deidades... es el Perfecto
quien es un Ser Trascendente y Intrascendible, aquel que todo lo ve y portador de
Poderes: es por ello que es llamado un Perfecto”.

Tei. 112; A 423

“Cualquicm cosa en este mundo con sus deidades... que ha de ser vista,
escuchada, sentida, conocida o alcanzada, procumdu y abarcada por la mente, la
conozco, la he conocido directamente. Ahora bien, mientras eso sea conocido por
un Perfecto, jamés lo utiliza, no obstantc, como una base (para la presuncién). Si
fuera a decir sobre todo ello, que no lo conozco, entonces seria falsamente dicho
por mi; y si fuera a decir sobre lo que COnoZzco y No conozco, seria lo mismo; y si
fuera a decir que ni lo conozco ni £ampoco que no lo conozco, seria incorrecto de
mi parte. Por ello, habiendo visto lo que puede ser visto, un Perfecto no concibe
presuncic’m3 por lo visto, no concibe presuncién por lo no visto, no concibe
presuncién por lo que podr{a Ser visto, no percibe prcsuncién de ningl'm
observador. Habiendo escuchado lo que puede ser escuchado... Habiendo sentido
lo que puede ser sentido... Habiendo conocido lo que puede ser conocido...no
concibe la presuncién de ningtn conocedor. Un Perfecto asi de equilibrado hacia
las cosas vistas, escuchadas, sentidas o conocidas, permanece asi de equilibrado; y
no existe otro cquilibrio que se encuentre mas alla o sea superior que dicho
equilibrio, asi lo digo”.

A 4:24

El Rey Pasenadi de Kosala le pregumé al Bhagavd: “Venerable Sefior, he
escuchado esto: ‘El monje Gotama dice: “No existe monje o brahmadn que pueda
exclamar poseer completo conocimiento y vision como el de aquel que sea
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omnisciente y que todo lo ve: eso no es posible”. "Venerable Sefior, ;los que dicen
€so, posiblcmcntc dicen lo que haya sido afirmado por el Bhagavd y no representan
falsamente al Bhagavd con lo que no sea cierto, y expresan ideas de acuerdo al
Dhamma sin existir nada lcgl'timamcntc deducible en sus aseveraciones que provea
bases para condenarlos?”

“Gran Rey, aquellos que digan cllo dicen lo que no ha sido afirmado por mi y
me representan falsamente”.

“Entonces, Venerable Senor, ipodrl’a haber sido afirmado algo mas en relacion a
lo que dijo el Bhagava que la persona percibio de otra manera? En cualquier caso,
S
o o= : . - y .
Venerable Senor, jen qué sentido el Bhagava conoce la exclamacion que ha sido

afirmada?”

“Yo conozco una expresion que ha sido afirmada en ese sentido, gran Rey: ‘No
existe ningtin monje o brahman que conozea todo, vea todo, en un solo momento.’”

“Lo que dice el Bhagava parece razonable”.
M. 90

“Un Perfecto posce estos diez poderes correspondiente a un Perfecto, poseyendo
aquello que clama en el lugar de los lideres ante las muchedumbres, ¢l hace su
rugido de ledn ante las asambleas y pone en marcha la inmaculada Rueda de
Brahma. éCuélcs Diez?

n perfecto comprende las cosas tal como son, lo posible como lo posible y lo
“U f del 1 1 bl 1 bleyl
imposiblc como imposible.

“E’l comprende 1’.15 cosas tﬁ] COmo son, con sus posibi]idadcs y razones, 61 CfCCtO
pf{SdeO, futuro y prcscntc dC l’A madurez dC lf{S acciones quc hayan SidO efectuadas.

“Fl comprendc de igual forma todos los caminos hacia donde conducen.
“Fl comprendc de igual forma el mundo con sus muchos y varios elementos.
“Fl comprende de igual forma las diferentes inclinaciones de los seres.

“El comprcnde de igual forma las disposicioncs de las faculcades espiritualcs en
OLTOS SCTES, €N Otras Personas.
«p . ~ .1 O Py c 1 Iy
El comprende de igual forma la corrupcion, purificacion y materializacion en
las meditaciones, las liberaciones, concentraciones, y 10gros‘
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“El recuerda sus muchas vidas pasadas...

“Con el 0jo divino, que es puriﬁcudo y sobrcpasa el humano, ve seres muriendo
y reapareciendo... El comprende como trasmigran los seres de acuerdo a sus
acciones.

“A través de la Comprensién de si mismo, mediante el conocimiento directo,
aqul’ y ahora, ¢l entra y habita en la liberacion de la mente yen la liberacion a
través del entendimiento, el cual es intachable debido a la extenuacion de las
corrupciones”.

M. 12; cf. A. 10:21

Un PCTFCCEO posce €stos cuatro tipOS dC intrepidez 4 Yy cuya posesién clama cn CI
]ugar d€ IOS ]{dCTCS ante ]Ll muchcdumbrc.“

“No veo rasgo alguno en ningun bhikkhu, deidad, Mara o Brahma en el mundo
que pueda acusarme justamente de la siguiente manera: ‘En ti, que clamdis estar
plenamente liberado, todavia se encuentran esta cosas sin descubrir, o asi: ‘En ti,
que clamais haber extenuado las corrupciones, todavia se encuentran estas
corrupciones sin extenuar,’ o ast: ‘Aquellas cosas dichas por ti que representan ser
un obsticulo no son en realidad un obsticulo en quienes lo practican, o ast:
‘Cuando vuestro Dhamma es ensefiado para beneficio de alguien, ello no conduce
en quien lo practique a la complcta extincion del sufrimiento.” Al ver ningﬂm rasgo
al respecto, habito seguro, sin ansiedad ni temor”.

M. 12
Lo siguiente fue dicho por el Bhagavd, dicho por el Consumado, asi lo of:

“Dos tipos de pensamientos ocurren frecuentemente en un Perfecto, consumado
y plenamente iluminado: Pensamientos sobre inocuidad y pensamientos sobre
reclusion. Un Perfecto se complace y se deleita en la no afliccidn, y con ello ocurre
frecuentemente en él: ‘A través de este comportamiento no aﬂijo a nadie, timido o
valiente.” Un Perfecto se complace y se deleita en la reclusion y con ello ocurre
frecuentemente en él: ;Cuil es la impureza que ha sido abandonada?”

Iti. 38

“Bhikkhus, no temais por los méritos. El mérito es un término para el placer,
para lo anhelado, lo descado, lo agradable y apreciado. Posco conocimiento directo
mediante la experiencia y durante un largo pcriodo sobre lo que ¢s anhelado,
descado, agradable y apreciado a medida que el mérito efectuado madura durante
largo tiempo. Después de mantener en el ser la meditacion del amor benevolente



La Vida del Buddha 187

durance sicte afios, no regresé a este mundo durante siete eras de contraccién y
cxpzmsi(’)n estelar. Durante la era en la que ¢l cosmos se contraia fui al Cielo de los
Brahmas de Efusiones Radiantes. Durante la era en la que el cosmos se encontraba
expandiendo renaci en una mansion vacia de Brahma. Ahi fui un Brahma, un Gran
Brahma, un Ser Trascendente y Intrascendible, el que Todo Lo Ve, Poscedor de
Poderes. He sido Sakka, Soberano de los Dioses (sensuales) treinta y seis veces. He
sido rey muchas centenas de veces como un recto Monarca Universal que pone en
marcha la rueda, victorioso en las cuatro direcciones con mi reino estabilizado yen
posesion de los sicte tesoros. ;Qué requeriria decir sobre reinados locales? Yo
pensé: ;Esto es fruto de qué accién mia, de la madurez de qué proviene aquello por
lo que soy tan omnipotente y podcroso?’ Entonces ocurrid en mi: ‘Es el fruto, la
madurez de tres tipos de acciones mias por la que soy tan omnipotente y poderoso,

"

. . .
¢stas son la generosidad, el control y la restriccion.
[ti. 22

En una oportunid'ld el Bhagava se encontraba via"mdo por un camino entre
Ukkattha y Seravya; el brahmdn Dona se encontraba tmelLl’l viajando por dicho
camino. El vio en las huellas de los pies del Bhagava las ruedas y los miles de radios,
con sus bordes y ¢jes, todos complcto& Entonces ¢l pgnso “Es magmhm, es
maravilloso! Es Seguro que esta huella jamés podrl’a ser la de un ser humano”.

Entonces el Bhagavd dcjé ¢l camino y se sento sobre las raices de un arbol, con
las piernas cruzadas, con su CUETPO €recto y la consciencia establecida frente a él.
Entonces el brahmdn Dona, quien segul’a las huellas de sus pies, lo vio sentado sobre
las raices del arbol. El Bhagavd inspiraba confianza y fe, con sus facultades en
tranquilidad, sumente quicta y poseedor de control supremo y serenidad: un
elefante de colmillos bajo auto control y Vigilantc mediante la restriccion de las
facultades sensoriales. El brahman se dirigié aél y le pregunté: “Senor, (“seri usted
un dios?”

“No, brahman”.

“Sefior, ;serd usted un dngel celestial?

“No, brahman”.

“Senor, ;s L\ua usted un espiritu?

“No, brahman”.

“Senor, éscr'i usted un ser humano?

“No, brahmadn”.

“Entonces, sefior, ;qui¢n es por cierto usted?”
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“Brahmdn, las corrupciones que, al no haberlas abandonado, me harian un dios,
;’mgcl celestial, un cspl’ritu o un ser humano han sido abandonadas por mi,
erradicadas, convertidas en un arbol de palma mutilado, puestas a un lado, y no se
cncuentran sujetas a surgir mas en el futuro. Asi como los lirios azules, r0jos 0
blancos nacen en el agua, crecen en el aguay se suspenden por encima del agua,
intocables por clla, asi también Yo, quien nacio6 en el mundo y crecid en el mundo,
vivo intocable por el mundo. Recordadme como alguicn que esta iluminado”.

A. 4:36

Nuevamente, el Bhagavd se encontraba en una oportunidad pcregrinando por en
el p:u's de los Videhans con una gran comunidad de bhikkhus, con quinientos
bhikkhus. Ahora bien, en aquella oportunidad el brahman Bmhmdyu se encontraba
viviendo en Mithila. El era anciano, avanzado en edad, de muchos afios, recorrido
en la vida y en su dltima fase; ¢l tenia ciento veinte afios. Era experto en los Vedas,
conocia los textos y el contexto de los Itihasas, el quinto en autoridad brahmanica,
con sus invocaciones, liturgias y andlisis del mundo, y era plenamente versado en la
ciencias naturales y sobre las marcas de un Gran Hombre.

El habia escuchado sobre las cualidades del Bhagavd y que se encontraba
pcrcgrinundo por el p;u's de los Videhans. El tenfa un pupilo7 un joven estudiante
brahmdn llamado Uttara, quien era tan eXperto como st Maestro y tan versado
también en la ciencia sobre las marcas de un Gran Hombre. El Brahman le dijo asu
pupilo: “Venid, mi qucrido Uttara; id adonde el monje Gotama y cercioraos si lo
que se reporta y se ha difundido sobre ¢l es cierto o no, ysies tal como lo dicen o
no. Veremos al monje Gotama a través de ti.

“Pero, ;como he de encontrarlo, Sefior?”

“Mi querido Uttara, en nuestras escrituras se ha rcgistrado las treinta y dos
marcas de un Gran Hombre, y el Gran Hombre que esté¢ dotado con ellas posee
sélo dos destinos y no otros. Si vive la vida scg]ar, S¢ CONVErtira en un recto
Monarca Universal, en un conquistador de las cuatro direcciones, plenamente
victorioso, alguien que estabiliza su pais y que posee los sicte tesoros: el tesoro de
una rueda, ¢l tesoro de un elefante, el tesoro de un caballo, el tesoro de una joya, el
tesoro de una mujer y como el séptimo tesoro un mayordomo; sus hijos que
exceden el millar son bravos y heroicos y vencen a los otros cjércitos; sobre la tierra
que es circundada por el océano gobicrlm sin ningt'm garrote, sin ninguna arma y
con
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rectitud. No obstante, si abandona la vida scgl;n‘ y parte hacia la renunciacion, se
convertird en un Consumado, en Alguien Plenamente Iluminado, alguien que
descorrera el velo del mundo. Pero Yo, mi querido Uttara, soy el dotante de las
escrituras y tu el receptor de ellas”.

“Asl sera, sefior,” respondié él.

“El se levantd de su asiento, y dcspués de rendir respetos al brahmdn,
manteniéndolo a su derecha, partié hacia donde se encontraba pcrcgrinando el
Bhagavd, enel pal’s de los Videhans. Viajando y haciendo escalas llcgé donde se
encontraba el Bhagavd. El intercambid saludos con ¢l y cuando hubo terminado
esta charla formal, se sentd a un lado. Cuando hubo hecho esto, comenzé a
encontrar las treinta y dos marcas de un Gran Hombre en el cuerpo del Bhagavd. El
vio, mds 0 menos, las treinta y dos marcas excepto dos: tenifa dudas e
incertidumbre sobre dos de las marcas, y no podia decidir y concluir en relacién a
cllas — sobre aquello que debia permanecer oculto bajo la ropa y se encontraba
cubierta por una envoltura, y la otra sobre la largum de su lengua.

Entonces se le ocurrié al Bhagava que ¢l se encontraba con dudas con respecto a
estas dos marcas. El efectud un acto de podcr sﬁpcr normal tal que ¢l estudiante
brahmdn Uttara viera que en el Bhagavd lo que deberia encontrarse oculto bajo la
ropa se encontraba cubierta por una envoltura. Entonces el Bhagavﬁ €Xtrajo su
1Cngua y se tocod 1‘cpetidas veces ambos orificios de los oidos y se tocod repctidas
veces los orificios de la nariz, y cubrid toda la frente con su 1Cr1gua. Entonces el
brahmdn pensé: “El monje Gotama esta dotado con las treinta y dos marcas de una
Gran Hombre. (Y si lo siguiera y observara su comportamicnto?”

Entonces ¢l lo siguié durante siecte meses como una sombra, sin dejarlo nunca.
Al término de los siete meses, desdeel pzu’s de los Videhans partié de regreso hacia
Mithila.

El fue ante el brahmin Brahmayu, le rindid TESpPEtos y se sento a un lado.
Entonces el Brahman le preguntd: “Bien, mi querido Uttara, jes el reporte que ha
sido difundido sobre el monje Gotama cierco o no lo es? ;Y es el Maestro Gotama
tal como lo describen o no?”

“El reporte es cierto, sefior, no es incorrecto; el Maestro Gotama es tal como lo
describen y no de otra manera. Ahora bien, el Maestro Gotama pone sus pies en
;'mgulos rectos — ¢sta es la marca de un Gran Hombre en ¢l. Sobre las suelas de sus
Ppies se encuentran ruedas con un millar de radios, su contorno y sus cjes
complctos.“ ¢l posee los talones prolongadosi.. Posce los dedos de las manos y de
los pies
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largos...Sus manos y sus pies son suaves y tiernos...Posee manos marcadas... sus pies
son arqueados... sus piernas son con como las de un antilope... Cuando esta parado
sin inclinarse las pulmas de ambas manos tocan Y rozan contra sus rodillas...
Aquello que en ¢l deberia estar oculto bajo la ropa se encuentra cubierto por una
envoltura... Es de color dorado... Su piel posee un brillo dorado, pero es de picl
fina; debido a la finura de su piel no se adhiere a su cuerpo ni el polvo ni la
suciedad... El cabello de su cuerpo crece de forma homogenea, con cada cabello
creciendo de cada poro... La punta de los cabellos de su cuerpo se curva; sus
cabellos superiores son azul oscuro, del color azabache, es rizado y se orienta hacia
la derecha... Posee las extremidades extendidas de un Brahma... Posce sicte
convexidades... Posee el torso superior de un ledn... El surco entre sus hombros es
lleno... Posee las proporciones de un drbol banyan; la extensién de sus brazos es
igual a la altura de su cuerpo y la altura de su cuerpo es igual a la extension de sus
brazos... Su cuello y hombros son parcjos... Su sentido del gusto es supremamente
preciso... Posee la mandibula de un ledn... Posee cuarenta dientes... Sus dientes son
parcjos... Sus dientes no tienen espacios entre ellos... Sus dientes son bastante
blancos... Posee una larga lengua... Posee una voz divina, como la de un ave
Karavika... Sus 0jos son muy negros... Posee las pestanas de un bucy... Enel espacio
entre sus pestafias le crece cabello el cual es blanco como el brillo de un suave
algodon... Su cabeza tiene la forma de un turbante — ésta también es la marca de
un Gran Hombre en ¢l. Por ello el Maestro Gotama esta dotado con estas treinta y
dos marcas de un Gran Hombre.

“Cuando ¢l camina, el da el primer paso con el pic derecho. El no extiende sus
pies ni muy 1ejos ni muy cerca. No camina ni muy répido ni muy despacio. Camina
sin poner las rodillas juntas. El camina sin que rocen sus tobillos. El camina sin
alzar o bajar sus muslos o llevandolos juntos o separﬁndolos. Cuando camina, solo
la parte inferior de su cuerpo oscila, y camina sin ningtin esfuerzo corporal.
Cuando voltea para mirar, lo hace con todo su cuerpo. No mira verticalmente hacia
abajo. No mira verticalmente hacia arriba. No camina mirando a su alrededor. El
mira hacia el frente la longitud de un yugo de arado frente a ¢l; mas alla de ello
posce la vision del conocimiento sin obstdculos.

“Cuando se dirigc al exterior, no levanta o desciende su cuerpo hacia delante o
hacia atrs. El da la vuelta ni demasiado lcjos de su asiento ni demasiado cerca. El
no apoya st CUuerpo sobre el asiento con sus manos. El no dcja CAaET SU CUErpo sobre
¢l asiento.
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“Cuando se sienta a cielo abierto, sus manos no se inquictan, sus pies no se
inquietan. No se sienta con las rodillas cruzadas. No se sienta con los tobillos
cruzados. No se sienta sosteniendo la barbilla con las manos. Cuando se sienta a
cielo abierto, no tiene miedo, no tiene escalofrio ni se estremece, no esta nervioso;
No se paran sus cabellos por dicha razon, y esta inclinado hacia la reclusion.

“Cuando recibe agua para el cuenco, no levanta o desciende el cuenco o lo
voltea hacia delante o hacia atras. No recibe ni mucha ni muy poca agua para su
cuenco. El lava su cuenco sin voltearlo. No coloca el cuenco sobre el piso para lavar
sus manos; cuando qucda lavadas sus manos, qucda lavado su cuenco; y cuando
queda lavado su cuenco quedan lavadas sus manos. El tira el agua del cuenco ni

muy lejos ni muy cerca, ni lo vierte préximamente.

“Cuando recibe el arroz, ¢l no levanta ni desciende el cuenco ni lo inclina hacia
delante ni hacia acrds. No recibe ni mucha ni muy poca comida. El afiade las salsas
en correcta proporcion; él no excede la correcta cantidad de salsa en el bocado. El
revuelve el bocado en su boca tres o cuatro veces y 1ucgo lo Pasa; y no entra en el
cuerpo ningﬁn grano de arroz sin masticar y no qucda ningt'm residuo en su boca;
entonces toma otro bocado. El toma su comida cxpcrimcnmndo cl sabor sin
experimentar codicia por el sabor. El alimento que come posee cinco factores: ni
tiene como objeto el entretenimiento, ni la intoxicacion, ni para adornarse ni para
el embellecimiento, sino solo para el mantenimiento y la continuidad de su cuerpo,
para acabar con la incomodidad y para darle asistencia a la vida santa: “Ast
terminaré con toda sensacion sin hacer surgir nuevas sensaciones, y viviré comoda,
sana ¢ intachablemente”.

“Cuando ha comido y recibe agua en el cuenco, no levanta ni desciende el
cuenco, ni lo inclina hacia delante o hacia atras. El no recibe ni muy poca ni
demasiada agua para el cuenco. El lava el cuenco sin hacer el ruido cuando sa]pica
el agua. El lava el cuenco sin darle vueleas. No pone el cuenco en el piso para lavar
sus manos; cuando quedan lavadas sus manos, queda su cuenco lavado; cuando
queda lavado su cuenco quedan lavadas sus manos. El tira el agua del cuenco ni
muy 1cjos ni muy cerca, y no lo vierte préximnmc11tc.

¢s ni muy cuidadoso o excesivamente solicito al respecto.
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“Cuando ha comido, se sienta en silencio por un rato, pero no dcja que el
. . L L /
tiempo pase para ir a dar la bendicién. Cuando da la bendicion dcspucs de comer,
no lo hace criticando la comida o en espera de otra comida, ¢l instruye, urge,
alienta y exhorta a dicha audiencia con una charla pura sobre el Dhamma. Cuando
ha terminado ello, se levanta de su asiento y se marcha.

“El camina ni demasiado rﬁpido ni demasiado clespacio7 y no anda como alguien
que desee huir.

“Su ropaje es vestido ni muy alto ni muy bajo sobre su cuerpo, ni muy aprctado
ni muy suelto en el cuerpo y el viento no lo hace flamear sobre su cuerpo. La
suciedad y el polvo no ensucian su cuerpo.

“Cuando ha partido hacia el bosque, se sienta en un asiento preparado para él.
Habiéndose sentado, lava sus pies. El no se preocupa con la pedicura. Después de
lavarse los pies con las piernas cruzadas, pone su cuerpo erecto y establece la
atencién en frente de ¢l No ocupa su mente con auto afliccion o la afliccion de los
demas o ambos; ¢l se sienta con su mente establecida en su propio bienestar, en el
bienestar de los demds y en el bienestar de ambos; en realidad, en bienestar de
todo el mundo.

“Cuando va a un monasterio, ¢l ensefia el Dhamma a una audiencia. El ni adula
ni censura a la audiencia; ¢l instruye, urge, alienta y exhorta a dicha audiencia con
charlas puras sobre el Dhamma. El 1enguaje que se emite por su boca posee ocho
cualidades: es distintivo, intcligible, melodioso, audible, resonante, incisivo,
profundo Y SONoTo; NO obstante, su voz es intcligible hasta donde termina la
audiencia, su voz no va mas alla de dicha audiencia. Cuando la gente ha sido
instruida, urgida, alentaday exhortada por ¢l, se levanta de su asiento y se marcha,
solo observandose y sin preocuparse por nada mas.

“Sefior, hemos visto al Maestro Gotama caminando, lo hemos visto de pie, lo
hemos visto comer dentro de residencias, lo hemos visto sentado dentro de
residencias en silencio después de comer, lo hemos visto dar la bendicion después
de comer, lo hemos visto yendo al monasterio en silencio, lo hemos visto en el
monasterio ensenando el Dhamma a una audiencia. Asi es el Maestro Gotama. Asi
es ¢l y mas que ello”.

Cuando se dijo esto, el Brahman Bmhmdyu se levanto de su asiento y
acomodando su ropaje superior sobre un hombro, levantd las palmas de sus manos
juntas en direccion hacia donde estaba el Bhagavd y pronuncié esta exclamacion
tres
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veces: “{Honor al Bhagava, consumado y plenamente iluminado! ;Honor al Bhagava,
consumado y plenamente iluminado! {Honor al Bhagava, consumado y plenamente
iluminado! ;Qué tal si en algin u otro momento fuéramos a encontrarnos con el
Maestro Gotama? ;Qué tal si tuviéramos juntos algo de conversacién?”

M. 91

En una oportunidad el Bhagava se encontraba residiendo en Campa sobre las
orillas del Lago Gaggara. Posteriormente, durante el mediodia, el laico
V:ijiyamihita fue desde Campa a ver al Bhagavd. Pero durante su camino pensé:
“No es todavia el momento de ver al Bhagavd; ¢l se encuentra en retiro. Y tampoco
es el momento de ver a los bhikkhus; ellos se encuentran en retiro. ;Y si fuera al
parque pertencciente a los errantes de otras sectas?”

“El fue hacia alli. En dicha oportunidad los errantes de otras sectas se habfan
reunido juntos y se encontraban sentados conversando todo tipo de charla inferior,
gritando con ruidoso y alto clamor. Al ver al laico Vajjiyamahita venir en la
distancia, ellos se tranquilizaron uno a otro, diciendo: “Sefiores, que no sc haga
ruido. No hagan ruido. Esta viniendo el laico Vajjiyamihita yesun scguidor del
monje Gotama. Si hay algt'm laico que vista de blanco viviendo en Campa scguidor
del monje Gotama, ¢l es uno de ellos. Aquellas personas dignas gustan de poco
ruido y son entrenados para hacer poco ruido, y recomiendan hacer poco ruido.
Probablemente, si encuentra que nuestra congregacion se da poco al ruido, pensara
que vale la pena aproximarse.

“Entonces los errantes permanecieron en silencio. El laico Vajjiyamihim fue a
ellos e intercambid saludos. Entonces se sentd a un lado. Ellos le preguntaron:
“Laico, jes cierto, como parece ser, que el monje Gotama desaprucba la austeridad
y condena y censura sin calificacion a cualquiera que lleve una vida de ardua
austeridad?”

“No es asf, Venerables Sefiores. El Bhagava desaprueba lo que deberia ser
desaprobado y recomienda lo que deberta ser recomendado. Pero al hacerlo es
alguien que habla con discriminacidn, ¢l no es alguien que haga afirmaciones
unilaterales.

Entonces cierto errante le dijo: “Espere un momento, laico, este monje Gotama
a quien clogias es un nihilista (alguien que evade): de acuerdo a lo que dices sobre
¢l, no describe nada”.
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“Por el contrario, Venerables Sefiores, digo justificadamente que el Bhagava ha
descrito como ciertas cosas son sanas y cOmo ciertas cosas insanas. Por lo tanto,
como describe ello es alguien quien describe algo, no alguicn que no.

Cuando se dijo esto, los errantes permanccieron en silencio.
A.10:94

NARRADOR Dos. Saccaka, un hijo de Nigantha, llegd a Vesali para disputar con el
Buddha. El Buddha describié como su esfuerzo antes de la Iluminaciéon lo condujo a
su descubrimiento que la mortificacion no llevaba a ningt'm lado. El dijo:

PramerA VOz. “He tenido la experiencia de ensefar el Dhamma ante una
asamblea de muchos cientos. Posiblemente alguien haya imaginado: ‘El monje
Gotama estd predicando el Dhamma en vinculacion a mi. Pero no deberia ser
considerado asi. Un Perfecto predica el Dhamma a otros con el objeto de
proporcionarles conocimiento. Cuando la charla termina, entonces oriento mi
mente hacia mi mismo, tranquilo, conduciéndolas hacia la singularidad y
concentrandola hacia el mismo objeto de consciencia sobre la cual se encontraba
concentrada anteriormente”.

“Ello es lo que debe esperarse ya que ¢l Maestro Gotama estd consumado y
plcnamcntc liberado. No obstante, éEl maestro Gotama duerme ;1lguna vez durante
el dia?”

“En el tltimo mes de la estacion caliente, al regresar de hacer la ronda de
mendigar alimentos, he tenido la experiencia de tender mi ropaje superior doblado
en cuatro y tenderme sobre mi lado derecho, cayendo dormido atento y totalmente

consciente”.
“Algunos monjes y brahmanes llaman a ello el estado de un hombre engafiado”.

“No es en ese sentido que un hombre puede estar cngaﬁado o no estarlo. Yo
Ilamo engafiado a aquel cuyas corrupciones que lo contaminen, que renuevan al ser
& 1 y p 1 9 )
que al madurar conducen al sufrimiento futuro, al nacimiento, la vejez y la muerte,
no son abandonadas; ya que es por el no abandono de las corrupciones que un
hombre habita engafiado. Llamo a alguien que no esté engafiado a aquel cuyas
& g & Ly
corrupciones estén abandonadas; ya que es con el abandono de las corrupciones
que un hombre no habitara cngaﬁado. Ast como un arbol de palma podado en su
COTONA NO €5 Capaz de crecer, ast también estan abandonadas las corrupciones en
/ . / ,
un Perfecto, estan cortadas, erradicadas, hechas un arbol de p;\lma podado, estan
puestas a un lado y no sujetas a futuros surgimientos.
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Cuando se dijo esto, Saccaka observo: “Es maravilloso, Maestro Gotama, es
magnifico como, cuando ¢l Maestro Gotama es atacado una y otra vez con
observaciones, ¢l color de su piel brilla, el color de su rostro es claro, jtal como
ocurre en alguicn consumado y plcnamcntc iluminado! He tenido experiencias al
comprometer argumentos con Parana Kassapa, y entonces ¢l prevarica y diverge la
charla e inclusive muestra ira, odio y dcsespcracién. Y de igual manera con
Makkhali Gosala y los demas. Pero ahora, Maestro Gotama, nos retiramos, estamos
ocupados y tenemos mucho por hacer”.

M. 36

NARRADOR Dos. Saccaka, sin embargo, no estuvo convencido Y mantuvo sus
propias visiones.

NARRADOR Dos. Hay un incidente que muestra como el Buddha no era inmune a
la enfermedad.

PrivMERA VOZ. En una oportunidad el Bhagava se encontraba residiendo en
Parque de Nigroda, en Kapilavacthu, el pais Sakyan. El acababa de recobrarse de
una enfermedad. Entonces el S:lky;m Mahanama se dirigié adl y dijo: “Venerable
Sefior, he sabido durante mucho que el Dhamma ha sido enseiiado por el Bhagava
ast: ‘El conocimiento es para aquel que esté concentrado, no para el que esté
desconcentrado.’ ;La concentracion viene primero, Venerable Sefior, y luego el
conocimiento, o primero viene el conocimiento y 1ucg0 la concentracién?”

El Venerable Ananda pcnsé: “El B/mgavd acaba de recobrarse de una enfermedad
y este Saky:m le esta haciendo una pregunta muy profunda. .Y si mejor llevase a
otro lado a Mahanama y le ensefiase el Dhamma?”

Ast lo hizo y dijo: “El Bhagavd ha declarado la virtud, la concentracion y la
sabiduria del instruido, y ha declarado la virtud, la concentracion y la sabiduria del
adepto. La virtud de un aprendiz es la de un bhikkhu que €s Virtuoso, 1'Cstringido
con las restricciones del Patimokkha, perfecto en conducta y sustento, y aquel que
ve temor en la mas ligera falea, que se entrena dando efecto a los precepros de la
vircud. Su concentracion es la de un bhikkhu que entra y habita en una de las cuatro
meditaciones. Su sabiduria es la de un bhikkhu que comprende tal como realmente
es: ‘Esto es sufrimiento, éste el origen de sufrimiento, ésta la cesacion del
sufrimiento, ¢sta la via que conduce a la cesacion del sufrimiento.” Ahora bien, en
el caso de alguicn instruido, del noble disc{pulo que ya posea dicha virtud,
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concentracion y sabiduria, por medio de la realizacién de si mismo con
conocimiento directo, aqu{ y ahora, éste entra y habita en liberacion mental y la
liberacion a través de la sabiduria’ la cual es incorruptiblc debido a la extenuacion
de las corrupciones”.

A 373

NARRADOR UNoO. El Buddha posc{a una altura normal. Esto puede presumirse de
la historia de su intercambio de ropaje con el Mayor Maha Kassapa, la cual se
narrara lucgo ya través del siguiente incidente.

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. El Bhagavd se encontraba residiendo en
Savatchi en el Bosque de Jeta, el Parque de Anachapindika, y por aquella época se
encontraba en dicho lugar el Venerable Nanda, el hijo de la tia del Bhagava. El era
atractivo, inspiraba fe y devocidn; y era cuatro dedos de longitud mas bajo que el
Bhagava. Solia usar el ropaje del mismo tamafio que del Sublime y cuando los
bhikkhus mayores veian venir al Venerable Nanda en la distancia, lo confundian
con el Bhagava, y sc levantaban de sus asientos. No obstante, cuando llegaba ¢l se
daban cuenta de su error. Ellos lo desaprobaron, murmuraron y protestaron:
“iC(')mo pucdc ¢l Venerable Nanda vestir el ropaje del mismo tamafio que del
Bhagavd?”

Ellos se lo contaron al Bhagavd. El amonestd al Venerable Nanda y establecio
una regla en entrenamiento: “Cualquicr bhikkhu que vista un ropaje de la misma
medida que del Sublime cometera una ofensa que impliquc una pena. Las medidas
del ropaje del Bhagavd son: nueve cuartas de longitud por seis cuartas de ancho, la
cuartas de la manos del Sublime”.

Vin. Sv. Pac. 92

NARRADOR UNO. La historia del Venerable Vakkali es apropiada aquf porque
ilustra la acticud del Buddha hacia la presencia corporal.

PrivERA vOZ. Asi lo of. Una vez, cuando el Bhagava se encontraba residiendo en
Rajagaha, en ¢l Bosque de Bambues, en el Santuario de Ardillas, el Venerable
Vakkali se encontraba residiendo en la casa de un alfarero. El se encontraba
afligido, sufriendo y gravemente enfermo. El dijo a su asistente: “amigos, acudid al
Bhagava y rindale respetos por mi parte con vuestras cabezas ante sus pies y digan:
‘Venerable Sefior, el bhikkhu Vakkali esta afligido, sufriendo y gravemente enfermo;
¢l le rinde respetos con su cabeza antes los pies del Bhagava. Y al decir esto:
“Venerable Sefior, seria bueno si el Bhagavd fuera por compasién adonde el bhikkhu

Vakkali.””
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“Si, amigo,” rcspondicron los bhikkhus. Ellos fueron adonde el Bhaqavd y le
transmitieron el mensaje y la solicitud. El B mqava consintid en silencio. Luego ¢l se
vistio y tomando su cuenco, su ropaje superior, fue adonde el Venerable Vakkali. El
Venerable Vakkali lo vio Hcgar ¢ intentd levantarse de su cama. El Bhagavd dijo:
“Suficiente, Vakkali. No os levantéis de vuestra cama. Hay asientos listos; me
sentaré aqul’“. El se sentd en un asiento preparado para ¢l. Luego dijo: “Espero que
0s vaya bien, Vakkali; Espero que estéis confortablemente, que vuestros dolores se
marchen Y que no aumenten, que cllos se vayan haciéndose menores, no mayores”.

“Venerable Sefor, no me esta ycndo bien. No posco confort. Mis dolores estan
aumentando, no disminuyendo; parecieran hacerse mds, no menos”.

“;Espero que no os preocupéis ni tengdis remordimientos, Vakkali?

“Seguro, Venerable Sefior, no tengo ni un poco de preocupacion ni
remordimiento”.

“;Espero, entonces, que no tengdis nada que reprocharos debido a la conducta
virtuosa?”

“No tengo nada que reprocharme debido a la conducta virtuosa, Venerable
Senor”.

wos . . o . - o

Si, no, Vakkali, entonces jpor qué tenéis preocupacion y remordimiento?
“Venerable Sefior, he deseado durante mucho ir a ver al Bhagavd, pero nunca

tuve fortaleza fisica suficiente para hacerlo”.

“Suficiente, quk'lll, ;Por qué querrias ver este sucio cuerpo? Aquel que vea el

Dhamma me ve Aqud que me vea, verd al Dhamma. Ya que es cuando ¢l vea el
Dhamma que me vera, yes cuando me vea que vera al Dhamma. CComo concebis

esto, Vakkali, es la formacion material permanente o impermanente?”

NARRADOR Dos. El Buddha prosigue a repetir el discurso que habia impartido al
grupo de los cinco bhikkhus dcspués de su Iluminacion.

Pramera Voz. Ahora bien, cuando el Bhagavd le habia impartido esta
instruccion al Venerable Vakkali, se levanto de su asiento y se dirigié hacia la Cima
del Pico de los Buitres.

Inmediatamente después que se hubo marchado, el Venerable Vakkali les dijo a
sus asistentes: “Venid, amigos, poncdme sobre una camay llevadme a la Roca
Negra sobre la pendiente de Isigili. ;'Cc')mo alguien €omo yo pensarl’a morir en una
casa?

“Si, amigo,” respondieron ellos, y ast lo hicieron.
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El Bhagava pasé el resto del dia y de dicha noche sobre la Cima del Pico de los
Buitres. Cuando terminé la noche, se dirigié a los bhikkhus: “Venid, bhikkhus, id con
el bhikkhu Vakkali y d{ganlc esto: ‘Amigo Vakkali, escuchad lo que las deidades le
han dicho al Bhagavﬁ. Esta tltima noche dos deidades de magm’ﬁca apariencia 'y
que iluminaban toda la Cima del Pico de los Buitres, fueron hacia el Bhagava, y
después de rendirle respetos, una deidad di]'o: “Venerable Sefior, el bhikkhu Vakkali
posee su corazon en la liberacion”. Y la otra deidad dijo: “Venerable Sefior,
ciertamente que ¢l estara plenamentc liberado”. Y el Bhagavd le dice esto, amigo,
“No tema, Vakkali, no tema. Vuestra muerte sera inocente de todo mal; el término
de vuestro tiempo sera inocente de todo mal™”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondieron ellos. Entonces se dirigieron hacia el
Venerable Vakkali y le dijeron: “Amigo, escuchad el mensaje del Bhagava y de dos

deidades”.

El Venerable Vakkali les dijo a sus asistentes: “Venid, amigos, bdjenme de la
cama; ya que ;como un hombre como yo pensaria escuchar el mensaje del Bhagava
sentado sobre una cama alta?”

“$1, amigo,” respondicron cllos, ¢ hicieron lo que se les pidio. Entonces le dieron

el mensaje.

El dijo: “Ahora, amigos, rindanle respeto en mi nombre al Bhagava con vuestras
cabezas antes sus pies y diganle: ‘Venerable Sefior, el bhikkhu Vakkali estd afligido,
sufriendo y gravemente enfermo; ¢l le rinde respetos con su cabeza antes los pies
del Bhagava y dice esto: “Venerable Sefior, no tengo dudas que la formacion
material, la sensacion, la percepcién, las formaciones y la consciencia son
impermanentes. No poseo incertidumbre de que lo impermanente sea desdicha.
No tengo deseo, pasion o afecto por lo que sea impermanente, doloroso y sujeto al

LRR

cambio; y sobre ello también no tengo ninguna incertidumbre

“Si, amigo,” respondieron ellos. Entonces se marcharon. Inmediatamente
después que ellos hubiesen partido el Venerable Vakkali tomé su propia vida.

Cuando los bhikkhus particron hacia el Bhagava y le transmitieron las palabras
del Venerable Vakkali, ¢l dijo: “Vayamos hacia la Roca Negra sobre las pendientes
del Isigili, bhikkhus, donde ¢l hombre de clan Vakkali ha tomado su propia vida”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondicron ellos. Entonces el Bhagava fue
hacia la Roca Negra, sobre las pcndicmcs de Isigili con un nimero de bhikkhus. El
vio a la distancia el cuerpo insensible del Venerable Vakkali que yac{u sobre una
cama. No obstante, al mismo tiempo una nube oscura, una sombra de humo se
movia del
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este hacia el oeste y de norte a sur y hacia todas las direcciones intermedias.
Entonces ¢l Bhagava le dijo a los bhikkhus: “Bhikkhus, ;ven esa nube oscura, esa
sombra de humo?”

“Si, Venerable Senor”.

“Bhikkhus, ¢sc es Mara, el Maligno. Est4 buscando la consciencia del hombre de
clan Vakkali: ‘iDéndc esta establecida la consciencia del hombre de clan Vakkali?’
No obstante, bhikkhu, el hombre de clan Vakkali ha alcanzado el Nibbana sin
consciencia alguna establecida en ningt’m lugar en lo absoluto”.

S. 22:87

NARRADOR UNoO. Hay muchas instancias relatadas en los Pirakas sobre bhikkhus
quitﬁndosc sus propias vidas. Esto fue pronunciado por el Buddha de estar fuera de
culpa sélo bajo una condicion: de que el bhikkhu sea ya un Arahant, sin pasion, odio
¢ ilusién, o que fuera a darse justo antes de su muerte, y que quitarse la vida propia
sujeto a dicha condicion era meramente para la terminacion de una enfermedad
incurable. De otra forma, quitarse la vida humana, o la recomendacion de la
muerte, constituye una de las cuatro Faltas o una de las ofensas capitulcs que
implica la cxpulsién permanente del Sarigha (las otras tres son 1‘0]0;1r7 relacion
sexual y cfectuar una falsa declaracion intencionadamente sobre logros
cspiritualcs), aunque ¢l intento de suicidio sea una accion impropia menor.

NARRADOR Dos. Se relatd anteriormente como el Buddha menciond a los seis
Buddhas que lo precedieron. El también nombré al Buddha que lo sucedera
proximamente en el futuro, lo cual ocurrira después que su propia ensefianza y
toda memoria sobre ¢l se hayan desvanecido completamente en el mundo.

PrivMERA VOZ. “Cuando el lapso de vida humana se haya incrementado a ochenta
mil afios, el Bhagava Metteyya, consumado y plenamente liberado, surgira en el
mundo, perfecto en conocimiento y conducta, sublime, un conocedor de mundos,
un lider incomparable de hombres a ser adiestrados, un maestro de dioses y
hombres, iluminado, Bhagavd, tal como lo soy yo ahora mismo. El consumara el
conocimiento directo y lo declarard a este mundo con sus deidades, Maras y
divinidades Brahmas, en esta generacion con sus monjes y Devas, con sus princesas y
hombres, tal como ahora lo he hecho yo. El ensefiard el Dhamma que es bueno en
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el comienzo, bueno en el medio y bueno en el final, en su signiﬁcado yensu letra,
y cxplicar;’l la vida santa que es totalmente pcrfccm y pura, tal como ahora lo he

hecho yo”.
D. 26

Esto fue dicho por el Bhagavd, dicho por el Consumado, asi lo of: “Bhikkhus, soy
un brahman, acostumbrado a la generosidad y de manos abiertas. Mantengo mi
ultimo cucrpo; soy un cientifico supremo. Sois los hijos de mi pecho, nacido de mis
labios, nacidos del Dhamma, herederos del Dhamma, no de cosas materiales. Hay
dos tipos de presentes: el presente de cosas materiales y el presente del Dhamma. El
mas grande de estos es el presente del Dhamma”.

[ti. 100

“Ahora bien, bhikkhus, si otros preguntasen a un bhikkhu: *;Cuales son las
evidencias y certezas pertenecientes a vosotros por medio de las cuales, Venerable
Sefior, dicen: ‘El Bhagava estd plenamente iluminado, el Dhamma est bien
proclamado, el Sarigha ha entrado sobre la via correcta™ entonces, respondiendo
correctamente debéis responder ast: ‘Aqui, amigos, me aproximo al Bhagava en
virtud de escuchar el Dhamma. El maestro me muestra el Dhamma en cada fase
sucesivamente superior, en cada nivel superior, con oscuros y brillantes cjcmplos.
De acuerdo a como lo realiza, Hcgando aqu{ al conocimiento directo sobre una
determinada ensenanza (llamadas, uno de los cuatro estados en el sendero de la
realizacion) entre las ensenanzas ensenadas en el Dhamma, Yo 10gr0 mi objetivoz
entonces poseo devocion en el maestro asi: “El Bhagava esta totalmente iluminado,

"

el Dhamma esta bien proclamado, el Sar'tg/m ha entrado en la via correcta”. Cuando
la fe de alguien en el Perfecto es fundada, enraizada y establecida con estas
evidencias, con estas frases y estas silabas, entonces su fe es llamada soporte por
evidencia, radicada en la visidn, el sonido, e invencible ante Cua]quicr monje,

brahman, Mara o Brahma, o cualquiera en ¢l mundo.
M. 47

“Cuando los discipulos del Maestro Gotama son aconscjados ¢ instruidos por ¢l
;Todos ellos logran el objetivo supremo del Nibbana, o algunos no lo logran?”

“Algunos si, brahmdn, y otros no”.

“;Por qué es ello, Maestro Gotama, ya que existe ¢l Nibbana, y la via que
conduce a ello y ¢l Maestro como gm’a?”



La Vida del Buddha 201

“Ahora bien, en relacion a esto, brahmdn, os haré una pregunta en retorno.
~ I ! I 1. .
Rcspondcdmc €cOmo 0s plazca. ;Como concebis esto: estais familiarizado con el
camino que conduce a Raj agaha?’

“$1, Maestro Gotama, lo estoy”.

“éCémo concebis esto?: Suponcd que un hombre que deseara ir a Rijagaha
Hcgase, sc 0s aproximase y dijcse, ‘Sefior, mostradme el camino a Rﬁjagaha,’ y
entonces se lo di]'erais: ‘Ahora bien, buen hombre, este camino va a Ri]'agaha.
Seguidlo por un tiempo y veréis cierto pucblo, lucgo cierta ciudad, y luego
Rﬁjagaha con sus jardines, parques, tierrasy 1agos'; entonces, habiendo sido ast
aconse]'ado ¢ instruido por ti, ¢l tomase un camino incorrecto y fuera hacia el
oeste. Y entonces un segundo hombre apareciera y dcspués de hacer la misma
preguntay recibir el mismo consejo ¢ instruccion de i, llcgase asalvo a Rﬁjagaha.
Ahora bien, desde que existe Rajagahay la via que conduce a ella, y usted como
guia, ;por qué razon de estos dos hombres, aconscjados ¢ instruidos por ti, uno
tomaria ¢l camino incorrecto y se dirigiria hacia el oeste y el otro llegaria a salvo a
Raj :1gahn?”

“ i%é pucdo hacer al respecto, Maestro Gotama? Yo simplcmcntc soy alguicn

que muestra ¢l camino”.

“Asi también, brahmdn, existe el Nibbana y la via que conduce a ¢l, y estoy yo
mismo como gul’a, ¢ inclusive asi, cuando mis discl’pulos son aconse]’ados e
instruidos por mi, algunos consuman el Nibbana y otros no. ;Qué puedo hacer al
respecto, brahmdn? Un Perfecto es simplemcntc alguien que muestra el camino”.

M. 107 (condensado)

Una vez, errantes de otras sectas se dirigieron hacia el Venerable Anuradha y le
preguntaron: “Amigo Anuradha, alguicn que sea Perfecto, el mas elevado entre los
hombres, el supremo entre los hombres, alguien que haya alcanzado el logro
supremo, cuando un Perfecto se encuentra describiéndolo, ;En cudl de las cuatro
siguientes ocurrencias lo describe: Después de la muerte el Perfecto es; o después
de la muerte el Perfecto no es; o después de la muerte el Perfecto es ambos, es y no
es; o después de la muerte el Perfecto no es ni no-es.”

“Amigos un Perfecto al describirse a st mismo se mantiene al margen de esas
cuatro ocurrencias”.

Cuando se dijo esto ellos remarcaron: “Este serd un nuevo bhikkhu o un

Venerable que se ha ordenado no hace mucho, inexperto y necio”. Entonces, sin
tener ninguna devocion en el Venerable Anuradha y pensando que recién se habia
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ordenado y era necio, se levantaron de sus asientos y se marcharon. Entonces,
inmediatamente dcspués que se habian marchado ¢l se pl:mtcé: “Si me hubiesen

/ 4 ! . .
prcguntado mas, ;como deberia haber rcspondldo de tal manera que d1ga lo que el
Bhagavd dice, sin mal intcrpretarlo con aqucllo que no sea verdadero y exprcsando
ideas de acuerdo al Dhamma con nada lcg{timamentc deducible en mis aserciones
que podrl’:m proveer motivos para condenarme?” Ast que ¢l fue adonde ¢l Bhagavd
y le conto al respecto.

“;Como concebis esto, Anuradha, es la forma material permanente o
impermanente?”

NARRADOR Dos. El Buddha entonces continud tal como lo habia hecho en el
chundo Sermdn predicado al grupo de los cinco bhikkhus, después de lo cual
pregunté:

";Cémo concibes esto, Anuradha? ;Ves la forma material como el Perfecto?”
“No, Sefior”. "; Cémo concibes esto, Anuradha? ;Ves al Perfecto en la forma
material?" "No, Sefior”. - "; Ves al Perfecto como aparte de la forma material?" “No,
Senor”. “;Ves al Perfecto como a la sensacion... como aparte de la sensacion... como
en la percepcion... como aparte de la percepeion... como en las formaciones... como
aparte de las formaciones... como en la consciencia... como aparte de la
consciencia: "No, Senor"

”("CO,mO concibes esto, Anuradha? i Ves al Perfecto como la forma material,
sensacion, percepeion, formaciones y consciencia?' — “No, Sefior”.

“éCémo concibes esto, Anuradha? ;Ves a este Perfecto sin la forma material, sin
sensacion, sin percepcion, sin formaciones, sin conciencia?”~ “No, Sefior”.

“Anuradha, cuando un Perfecto se encuentra aqul’ y ahora incognoscible por ti
como verdadero y establecido, ("cabe decir: ‘Amigos, alguien que sea Perfecto, el
mus clevado entre hombres, el supremo entre hombres, alguien que logré el logro
supremo, cuando un Perfecto se esté describiendo, ¢l se describe al margen de las
cuatro ocurrencias siguientes: “Después de la muerte el Perfecto es; después de la
muerte el Perfecto no es; después de la muerte el Perfecto es ambos, es y no es; o
después de la muerte el Perfecto no-es ni no-es?” "

“No, Venerable Sefior”.
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“Correcto, correcto, Anuradha. Lo que describi ahora al comienzo, fue
sufrimiento y la cesacion del sufrimiento”.

S. 44:2

“;Por qué no son rcspondidas estas preguntas por ¢l Perfecto? Porque todas
estas preguntas tratan a un Perfecto después de la muerte en términos de forma (y
el resto)” (S. 44:3) “Porque son prcgunmdas por alguien que no esta libre de desco,
amor, sed, ficbre y avidez por la forma (y el resto)” (S. 44:5) “Porque son
preguntadas por alguien que se complace en la forma (y el resto) y que tambien es
alguien que se apega y desea, alguien que no conoce cémo cesan estas cosas” (S.
44:6). “Este tipo de preguntas pertenecen a la vastedad de las visiones incorrectas...
al grillete de las visiones incorrectas: todas ellas estan conectadas con la desdicha,
la angustia, la desesperacion y la fiebre, y no conducen al desapasionamiento, a la
atenuacién, al apaciguamiento, al conocimiento directo, a la iluminacion, al
Nibbana”.

(M. 72)

“Alguien que Asi-haya-partido (Tachagata, un Perfecto)” es aqui y ahora
incognosciblc, ast lo digo. Y al asi decirlo y proclamarlo, he sido mal intcrprctado
sin bases, vana y falsamente por ciertos monjes y brahmanes de la siguiente forma:
‘El monje Gotama es alguicn que evade (inclinado al nihilismo); ya que describe la
anihilacion, lo perdido, el no ser, de una criatura existente.””

(M. 22)

“Existen estos tres tipos de apreciaciones sobre el alma: la burda, la constituida
de mente y la inmaterial... La primera posce forma (material) consistente de las
cuatro grandes entidades y consume alimento fisico. La segunda posee forma y esta
constituida por la mente con todos sus factores y sin carecer de ninguna faculead.
La tercera es inmaterial y consiste en la percepcion... Yo ensefio el Dhamma para el
abandono de las apreciaciones sobre el alma en vircud que vosotros, quienes ponéis
en prictica la ensefianza, abandonéis cualidades impuras ¢ incrementéis cualidades
puras, y para que podais, mediante la realizacion de vosotros mismos, aqui y ahora,
con conocimiento directo, entrar y habitar en la totalidad de la perfeccion de la
sabiduria... Si esto es ensefiado para hacer de la permanencia dolorosa, no es
verdad, por el contrario, al hacerlo hay dicha, felicidad, tranquilidad, consciencia,
total consciencia, y una agmdablc permanencia’.

NARRADOR Dos. El Buddha prosigui6 al decir que de un renacimiento tras otro,
uno de estos tres tipos de apreciaciones sobre el alma puede suceder al otro. Siendo
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LlSl’7 no pquC argumcntarsc exitosamente quc 5010 una :1prcciacién dC CH:{S sca
cierta y 1215 otras lr"LllSLlS'7 a igual quc 11{ lCChC dC una vaca, 12\ nata dC 121 ICChC, 12{
munthuilla dC lA narta, Cl gl‘l(’(’ dC 121 manthuiﬂa, y Cl ﬁl]O ¢xtracto dC ghec d€1 gh(f(’,
lOS términos dC C’Jdﬂ uno CﬂbCl’l SélO si no 10 hacen lOS dCTI’l:]’.S7 yaun 2151, N
encuentran COI’1€CthOS. El Buddha concluyé:

PriMERA VOZ: “Estos son usos mundanos, lenguajes mundanos, términos de
comunicacion mundanos, dcscripcioncs mundanas, mediante los cuales un
Perfecto los comunica sin representarlos incorrectamente”.

D.9 (condensado)
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ARR/ 0. ;Cual es aquel Dhamma que se encuentra “bien proclamado”
NARRADOR UNo. ;C

por el “Cientifico Supremo”? ;Es un intento por hacer una descripcion completa
del mundo? .Es un sistema metafisico?

PriMERA VOz. El Bhagavd se encontraba viviendo una vez en Savactht, en el
Bosque de Jeta. Una deidad llamada Rohitassa vino a ¢l avanzada la noche, le
rindid respetos y dijo: “Venerable Sefior, el fin del mundo donde nada nace o
envejece, ni muere ni reaparece: jes posible conocerlo o verlo viajando hasta é1?2”

“Amigo, ¢l hecho de que haya un fin del mundo donde nada nazca ni envejezca
ni reaparezca y que pucda ser conocido, visto o alcanzado viaj ando hasta ¢l — YO no
afirmo eso. Aun asi, no digo que exista un fin al sufrimiento sin Hcgar al fin del
mundo. Es mas, es dentro de la longitud de este CUErpo con sus percepciones y su
mente que describo el mundo, el origen del mundo, la cesacion del mundo, y la via
que conduce a la cesacion del mundo.

“Es extremamente imposible

Llegar caminando al fin del mundo;

No obstante, nadie escapa del sufrimiento
A menos que se llegue al fin del mundo.

“Es Sabio, aquel conocedor del mundo,

Que llega al fin del mundo, y es ¢l

A través de quien se ha vivido la vida santa;

Al haber conocido el fin del mundo ¢l habita en paz
Y no espera nada de este mundo ni del proximo”.

S.2:36; AL 4:46

El Bhagava se encontraba residiendo una vez en Kosambi, en un bosque de
arboles simsapa. El tomd algunas hojas en su mano y le preguntd a los bhikkhus:
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¢;Coémo concebis esto, bhikkhus?, ;qué es mayor, las pocas hojas que he tomado en
mi mano o aqucllas hojas en los arboles del bosquc?”

“Las hojas que el Bhagavd ha tomado en su mano son pocas, Venerable Setior; las
del bosque son muchas”.

“Asi también, bhikkhus, las cosas que he conocido a través del conocimiento
directo son muchas: las cosas que os haya dicho son pocas. jPor qué no lo os he
dicho? Porque no conllevan ningfm beneficio, ningl'm desarrollo en la vida santa, y
porque no conducen al desapasionamicnto, al desvanecimiento, a la cesacidn, a la
tranquilidad, al conocimiento directo, a la iluminacién, al Nibbana. Es por ello que
no lo os he dicho. Y qué os he dicho? ‘Esto es sufrimiento; éste el origen del
sufrimiento; ésta la cesacion del sufrimiento; ésta la via que conduce a la cesacion
del sufrimiento.” Esto es lo que os he dicho. ;Por qué os lo he dicho? Porque traen
beneficio y desarrollo en la vida santa, y porque conducen al desapasionamiento, al
desvanecimiento, a la cesacion, a la tranquilidad, al conocimiento directo, a la
iluminacidn, al Nibbana. Por cllo, bhikkhus, que vuestra tarea sea ésta: Esto es
sufrimiento, éste el origen del sufrimiento, ésta la cesacion del sufrimiento, ésta la
via que conduce a la cesacion del sufrimiento”.

S. 56:31

NARRADOR UNo. No se trata, por lo tanto, de un intento por realizar una
complcta descripcién del mundo, ya sea interno o externo. Se trata de un sistema
metafisico — una consistente construccion légica -y siendo ast, isobre cuales
premisas se basa?

PriMERA VOz. Una vez cuando el Bhagavd se habia dirigido hacia Raj agaha para
mendigar alimentos, el asceta desnudo Kassapa se dirigié a¢él y después de
saludarlo, dijo: “Deseamos preguntar algo al Maestro Gotama, si el Maestro
Gotama nos consiente dar una respuesta”. — “No es el momento para hacer
preguntas, Kassapa; estamos en medio de las casas”. El preguntd una segunda y
tercera vez y recibio la misma respuesta. Entonces ¢l dijo: “No es mucho lo que
queremos preguntar, Maestro Gotama”. — “Preguntad lo que deseéis, Kassapa”.

¢, Coémo es Maestro Gotama, es el sufrimiento producido por uno mismo?” “No
lo plantcéis de esa forma, Kassapa”. — “;Entonces el sufrimiento es producido por
otros?” — “No lo planteéis de esa forma, Kassapa™. — “;Entonces el sufrimiento es
producido tanto por uno mismo como por otros?” — “No lo planteéis de esa forma,
Kassapa”. — “;Entonces el sufrimiento no es producido ni por uno mismo ni por
otros, es fortuito?” — “No lo planteéis de esa forma, Kassapa”. — “;Entonces no
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hay sufrimiento?” — “No es verdad que no haya sufrimiento: hay sufrimiento,
Kassapa”. — “Entonces, éel Maestro Gotama ni conoce ni ve el sufrimiento?” — Yo
CONOZCO y Veo el sufrimiento, Kassapa”.

S.12:17

Una vez, el errante Uttiya también fue hacia el Bhagava y después de saludarlo
se sentd a un lado. Entonces prcgunté: “,',C(')mo es Maestro Gotama, el mundo es
eterno: solo eso es verdad y todo lo demas falso?” — “Eso no es respondido por mi,
Uttiya”. — “;Entonces el mundo no es eterno: sélo eso es verdad y todo lo demas
falso?” — “Eso tampoco es respondido por mi, Uttiya”. — “El mundo es finito: ;solo
eso es verdad y todo lo demis es falso?” — “Eso tampoco es respondido por mi,
Uttiya”. — “;Entonces el mundo es infinito: eso es verdad y todo lo demas es falso?”
— “Eso tampoco es respondido por mi, Uttiya”. — “;El alma es lo mismo que el
cuerpo: solo eso es verdad y todo lo demis es falso?” — “Eso tampoco es respondido
por mi, Uttiya”. — “Entonces el alma es una y el cuerpo otro: ;solo eso es verdad y
todo lo demas es falso?” — Eso tampoco es respondido por mi Uttiya”. — “;Despuds
de la muerte un Perfecto es: sélo eso es verdad y todo lo demis es falso?” — “Eso
tampoco cs respondido por mi, Uttiya”. — “;Entonces después de la muerte un
Perfecto no es: sélo eso es verdad y todo lo demis es falso?” — “Eso tampoco es
respondido por mi, Uttiya”. — “;Entonces después de la muerte un Perfecto es
ambos, es y no es?” — “Eso tampoco es respondido por mi, Uttiya”. — “;Entonces
después de la muerte un Perfecto no es ni tampoco no es: sdlo eso es verdad y todo
lo demis es falso?” — “Eso tampoco es respondido por mi, Uttiya™.

“;Pero por qué el Maestro Gotama declina en responder cuando le plantco estas
reguntas? ;Qué es entonces respondido por el Maestro Gotama?”
A

“Yo enseno el Dhamma a los discfpulos a partir del conocimiento directo, Uttiya,
para la purificacién de los seres, para vencer el sufrimiento y la lamentacidn, para
terminar con ¢l dolor y la afliccidn, para alcanzar el objetivo supremo, para
experimentar el Nibbana”.

“Maestro Gotama, jel Dhamma provee un escape al sufrimiento para todo el
mundo, para la mitad o para la tercera parte de ¢I?

Cuando se dijo esto, el Bhagava permanecio en silencio.
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Entonces el Venerable Ananda pcnsé: “El errante Uttiya no debe concebir tales
perniciosas visiones como ‘Cuando se le pregunta al monje Gotama una pregunta
en particular ami y con respecto a nadie mas, falla y no rcspondc, ise debe a que es
incapaz de hacerlo? Ello seria para su perjuicio y sufrimiento durante mucho
tiempo”. Asi que ¢l di]'o: “Amigo Uttiya, os daré un simil; ya que algunos hombres
sabios aqul’ obtienen conocimiento a través del signiﬁcado de lo que se diga.
Suponed que un rey tenga una ciudad de fuertes zanjas, rampas y bastiones y una
sola puerta de entrada; y tuviese un Vigilante en la entrada sabio, lucido y sagaz
quien detuviera a aque”os que no conocieray admitiera solo a aquc”os que
conociera; y como ¢l mismo ha deambulado alrededor de los senderos que
circundan la ciudad Yy no ha visto ningﬁn espacio vacio entre las murallas o ningfm
agujero lo suficientemente grande como para que pase un gato, ¢l mismo podria
determinar los seres vivos que por encima de cierto tamafio debieran entrar o salir
por la puerta — ast también, amigo Uttiya, la preocupacion de un Perfecto no
consiste en que ‘Todo el mundo encuentre una salida por medio de esto, o que la
mitad, o la tercera parte lo haga,’ sino que ‘Quien huya encontrado, encuentre o
encontrara una salida al mundo del sufrimiento, ello siempre lo hara abandonando
los cinco obstaculos (deseo por la sensualidad, mala voluntad, lctargo—y—percza,
agitacién—y—preocupaci(’)n, ¢ incertidumbre), impurezas que debilitan la sabiduria,
y manteniendo en el ser los siete factores de la iluminacién con la mente bien
establecida sobre los cuatro fundamentos de la atencidon.’ Vuestra pregunta
efectuada al Bhagavd fue plantcada de forma incorrecta; es por cllo que el Bhagavd
no la respondio”.

A. 10:95

En otra ocasion el errante Vacchagotta fue ante el Bhagava ¢ intercambid
saludos con ¢él. Entonces pregunté: “;Como es esto Maestro Gotama, existe el
alma?” Cuando sc dijo esto el Bhagava permanecio en silencio. “;Cémo es esto
Maestro Gotama, no existe el alma?” Y por segunda vez el Bhagava permanecié en
silencio. Entonces el errante Vacchagota se levant de su asiento y se marché. No
mucho después que se hubo ido el Venerable Ananda le pregunté al Bhagava:
“Venerable Sefior, ;Cémo es que el Bhagava no respondid cuando se le hizo la
pregunta?”

“Si cuando fui preguntado ‘éEl alma existe?” hubiese respondido ‘El alma existe;
ello hubiese correspondido a la creencia de aquellos que sostienen la teoria del
eternalismo. Y si cuando fui preguntado ‘iEl alma no existe?” hubiese respondido
‘El alma no existe’ ello hubiese Correspondido a la creencia de aquel]os que
sostienen la teoria del nihilismo. Nuevamente, si cuando fui prcguntado ‘éEl alma
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existe?” hubiese respondido ‘El alma existe’, jello hubiese estado en conformidad
con mi conocimiento de que todas las cosas son no-alma? Y si cuando fui
preguntado ;El alma no existe?” hubiese respondido ‘El alma no existe’, entonces
confundido como ¢l ya estd, Ananda, el errante Vacchagotta se hubiese confundido
todavia adn mas, asumiendo: ‘Es seguro entonces que yo tenia un alma antes y
ahora no tengo ninguna.”

S. 44:10

Enuna oportunidad el Bhagavd se encontraba residiendo en Savatthi, y dicha
vez un grupo de monjes errantes y brahmanes de varias sectas habian ido a Savacchi
para mcndigar alimentos. Ellos posef:m deferentes visiones, opiniones y nociones, y
posc{an fe en los fundamentos de sus diferentes visiones. Habia algunos monjes y
brahmanes que afirmaban y creian que “El mundo es eterno: sdlo eso es verdad y
todo lo demas es falso,” y otros que afirmaban y crefan cada uno en nueve visiones.
Ellos disputaban, pelaban, pugnaban y se ofendian mutuamente con dardos
verbales: “{El Dhamma es ast; el Dhamma no es asi! {El Dhamma no es asi, el Dhamma
es asi!”

Entonces un grupo de bhikkhus a su regreso de mcndigar sus alimentos, le
contaron sobre cllo al Bienaventurado. El Bhagavd dijo:

“Bhikkhus, una vez hubo un rey en Savacchi. El le dijo a un hombre: ‘Venid,
hombre, congregad a todos los hombres en Savartht que hayan sido ciegos de
nacimiento.’ — Si, sefior, 1'Cspondi6 ¢l. Y cuando lo hubo hecho, se lo informé al
rey, quien dijo, ‘Ahora mostradles un elefante’. El lo hizo, diciendo, ‘Para vosotros
hombres ciegos de nacimiento, un elefante es asi, y ¢l les mostro la cabeza de un
clefante a algunos, sus orejas y sus colmillos a otros, su cuerpo a otros, sus patas a
OLr0s, Su trasero a otros, y cl mechén al final de la cola a otros. Entonces fue con el
reyy le contd lo que habia hecho. Asi que el rey fue con los hombres ciegos de
nacimiento y les pregunté: *;Os has sido mostrado un elefante? - ‘Si, seftor. -
‘Entonces describidme cdmo es un elefante” Ahora bien, aquellos a quienes se les
habia mostrado la cabeza del elefante dijeron ‘Seitor, el elefante es como un tarro,”
aquellos a quienes se les habia mostrado las orejas dijeron ‘es como una cesto de
seleccion, y ;lqucllos a quienes se les mostraron los colmillos dijcron ‘es como un
poste’ y aquellos a quienes se les mostrd el cuerpo dijeron ‘Es como un granero,’ y
aquellos a quienes se les mostrd las pesuiias dijeron ‘Es como la base de una
columna, y aqucllos a quienes se les mostro el trasero dijcron ‘Es como un tarro, y
aqucﬂos a quienes se les mostrd la cola dijeron ‘Es como una herramienta’ y
aquellos a quienes se les mostrd el mechon al final de la cola dijeron ‘Es como una
escoba,
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Ellos pelearon entre ellos con pufios, gritando: El elefante es ast; no es asi! jEl
clefante no es asi, es ast!’ No obstante, ¢l rey estuvo complacido. Asi tambi¢n los
errantes de otras sectas son ciegos y no tienen ojos. Es por ello que disputan,
pelean, rifien y se agreden mutuamente con dardos verbales: {El Dhamma es ast; el
Dhamma no es ast! {El Dhamma no es ast; el Dhamma es asi!”

Ud. 6:4

NARRADOR UNO. Aparentemente seria un error llamar a las ensenanzas del
Buddha ya sea un intento por describir al mundo complcmmcntc 0 un sistema
metafisico construido por la 1égica. ;Es, por tanto, una doctrina ética, una religién
revelada por lafeo simplcmente un cédigo estoico de comportamiento? Antes que
pueda hacerse un intento por rcsponder a estas preguntas, se requiere hacer un
tipo de examinacion sobre la doctrina ensefiada. El material contenido en los
Discursos pareciera, en realidad, encontrarse mas bajo la modalidad de representar
el material para un mapa, para que cada uno h:{ga su propio mapa, pero todos
orientados hacia lo mismo. Estas descripciones orientadas por facetas de la
experiencia, en realidad, permiten a la persona estimar su posicién y juzgar por s1
mismo lo mejor que se pucdu hacer. Los Discursos no ofrecen mucha
1'cprcscntzlcién como una compilacién estructurada de dcscripcioncs. Una cercana
examinacion de la existencia encuentra siempre algo de cualidades
correspondicntcs a la alucinacion ya la paradoja detras de la apariencia. Los finales
jam:’;s pucden ser hechos complcmmente para conocerlos. Los innumerables y
diferentes aspectos prescntados en los Suttas, con incontables repeticiones sobre
algunas de estos aspectos en variables combinaciones y contextos, evocan una
coleccion de fotografl’as aéreas con las cuales se construyen los mapas. Los aspectos
de los discursos se encuentran todos orientados hacia la cesacion del sufrimiento,
siendo las Cuatro Nobles Verdades los cuatro puntos cardinales de su brﬁjula.
Intentemos construir una especie de mapa sobre este material. En este caso, como
el comienzo ha de hacerse sobre algiin punto de partina, podemos comenzar sobre
nuestra linea base del nacimiento, el cual es a igual que la muerte, una realidad de
la vida diaria para cualquier hombre ordinario y al mismo tiempo un indescifrable

misterio.
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No ExisteE UN PRIMER COMIENZO

NARRADOR Dos. ;Es concebible la consciencia sin un pasado? ("Puede decirse que

posee un inicio?

PriMERA VOz. “Bhikkhus, el ciclo de renacimientos no tiene comienzo. Sobre los
seres que viajan y deambulan a través de este ciclo de renacimientos, atrapados
como estin debido a la ignorancia y presos por la avidez, no es posible la
dcscripcién de ningfm comienzo.

S.151

“Que vosotros y yo hayamos tenido que viajar y deambular a través de este largo
ciclo de renacimientos es debido a nuestro no descubrimiento, no pcnctmcién
sobre las cuatro nobles verdades. ;Cuales cuatro? (I) la noble verdad del
sufrimiento, (II) la noble verdad sobre el origen del sufrimiento, (I1I) la noble
verdad sobre la cesacion del sufrimiento, (IV) la noble verdad sobre la via que
conduce a la cesacion del sufrimiento”.

D.a6
LAs CUATRO NOBLES VERDADES

NARRADOR UNO. Ahora se da aqu{ una dcscripcién sobre las Cuatro Nobles

Verdades.

PriMERA VOz. . “;’Cuﬁl es la noble verdad sobre el sufrimiento? El nacimiento es
sufrimiento, la vejez es sufrimiento, la enfermedad es sufrimiento, la muerte es
sufrimiento; la afliccion y la lamentacion, el dolor, la angustia y la descsperacién
son sufrimiento; la asociacion con lo indeseable es sufrimiento, la no asociacion
con lo aprcciado es sufrimiento, no conseguir lo que uno desea es sufrimiento, los

» 1

cinco agregados afectados por el apego son sufrimiento”.
S. 5611

1. “;Cual es la noble verdad sobre el origen del sufrimiento? Es el desco lo que
renueva a los seres, y estd acompafiada por el placer y la pasion, el placer por esto o
aquello; en otras palabras, desco por los descos sensuales, desco por el ser, deseo
por el no-ser. No obstante ;Dénde es que esta deseo surge y florece? Donde haya
aquello que pareciera ser adorable y gratificante, ahi mismo surge y florece.

D. 22

“Es con la ignorancia como condicién que las formaciones Hcgzm a surgir; con
las formaciones como condicidn, la consciencia; con la consciencia como
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condicién, mente y materia; con mente y materia como condicién, las seis bases
para el contacto; con las seis bases para el contacto como condicién, el contacto;
con el contacto como condicidn, la sensacion; con la sensacién como condicion, la
avidez; con la avidez como condicidn, el apego; con el apego como condicion, el
devenir; con el devenir como condicidn, el nacimiento; con el nacimiento como
condicion, surge la vejez y la muerte, y también la afliccion y la lamentacion, el
dolor, la angustia y la desesperacion; es asi como se da origen a toda esa masa de
agregados del sufrimiento. Esta es llamada la noble verdad sobre ¢l origen del
sufrimiento.

A. 3:61

[11. “(“Cuﬁl es la noble verdad sobre la cesacion del sufrimiento? Es el
desvanecimiento y cesacion sin residuo de la misma avidez, el rechazo, el
abandono, la cesién y renunciacion a ella. No obstante ;D6nde se abandona esta
avidez y se efectiia su cesacion? Siempre que haya algo que pareciera ser adorable y
gratificante, es ahi abandonado y efectuada su cesacion.

D.22

Con el desvanecimiento y la cesacion sin residuo de la ignorancia se dala
cesacion de las formaciones, con la cesacion de las formaciones, la cesacion de la
consciencia... con la cesacion del nacimiento, cesan la vejez y la muerte, y también
la tristeza y la lamentaciodn, el dolor, la afliccion y la dcscsperacién; es asi como se
da una cesacion a toda esta masa de agrcgados del sufrimiento”.

A. 3:61

V. “,',Cu:il es la noble verdad sobre la via que conduce a la cesacion del
sufrimiento? Es este Noble Octuplo Sendero, es decir: vision correcta, intencion
correcta, lcngua]’e correcto, accion correcta, sustento correcto, esfuerzo correcto,

L .
atencion correcta y la concentracion correcta”.
D. 22

“De estas Cuatro Nobles Verdades, 1a noble verdad del sufrimiento debe
penetrarse mediante el completo conocimiento del sufrimiento; la noble verdad
sobre el origen del sufrimiento debe penetrarse a través del abandono hacia la
avidez; la noble verdad sobre la cesacion del sufrimiento debe penetrarse mediante
la consumacion de la cesacion de la avidez; la noble verdad sobre la via que
conduce a la
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cesacion del sufrimiento debe penetrarse manteniendo en el ser ¢l Noble Octuplo
Sendero”.

S. 56111 y 29 (adaptado)

“Estas Cuatro Nobles Verdades (Realidades) son reales, no irreales, no otras que
las que aparenten ser’.

S. 56127

NARRADOR UNO. Las Cuatro Nobles Verdades son analizadas y definidas cada
una en detalle.

1 LA VERDAD DEL SUFRIMIENTO

NARRADOR Dos. Se dijo que la verdad del sufrimiento era “en resumen, los cinco
agregados afectos por el apego”. Aqui las definiciones sobre ellos.

PRIMERA VOZ. “éCu:'des son los cinco agrcgados afectados por el apego? Ellos son:
el agregado de la forma (material) afectado por el apego, el agregado de la
sensacion afectado por el apego, el agregado de la percepeion afectado por el
apego, el agregado de las formaciones afectado por el apego, y el agregado de la
consciencia afectado por el apego”.

D. 22

“;Por qué uno dice forma’? Porque esta deformado (mppari), €s Por €so que es
llamado ‘forma’ (rﬁpa). ("l')cf‘ormado por qué? Por el frio y el calor, el hambre y la
sed, por el contacto con insectos, mosquitos, el viento, las quemaduras del Sol y

animales rastreros”.
S. 22179

“;Qué es forma? Las cuatro grandes entidades y cualquier forma derivadas de
cllas por el apego son llamadas forma”.

S.22:56

“Cualquicr €OSa €N uUNo Mismo, que pertenezca a uno mismo, que sea solida,
solidificada Y s¢ encuentre (org;’micamentc) adherido al sélido, como por ejcmplo
el cabello de la cabeza, las ufias, los dientes, la picl, la carne, los tendones, 1a
médula Osea, los rifones, el corazon, el hl’gado, el diaﬁ‘agma, el bazo, las visceras,
los intestinos, las entrafias, la garganta, el excremento o cualquicr otra cosa dentro
de uno, pertencciente a uno, que sea solida, solidificada, y adherida: a ello se le
llama el elemento tierra* dentro de uno mismo. Ahora el elemento tierra en uno
mismo y el elemento tierra externo son solamente elemento tierra.
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“Cualquier cosa en uno mismo...que sea agua, acuosa y adherida al agua, como
por cjcmplo la bilis, la flema, el pus, la sangre, el sudor, la grasa, las légrimas, el
cebo, la saliva, el moco, el lubricante de las articulaciones, la orina, o cualquier otra
COsa en uno mismo... es agua, acuoso, y esta adherido al cuerpo: ello es llamado el
clemento agua dentro de uno mismo. Ahora el elemento agua en uno mismo y el
clemento agua externo son solamente elemento agua.

“Cualquicr €OSa €N uno Mismo... que sca fuego, caliente, y adherido al fuego,
como por cjemplo algo con lo que uno se calienta, envejece, yes consumido, y algo
por lo que se come, se bebe, se mastica y s¢ degusta, se digicre y se asimila, o
cualquier cosa dentro de uno... es Fuego, es caliente y adherido al Fuego: ello es
llamado el elemento Fuego dentro de uno. Ahora el elemento fﬁego en uno mismo y
el elemento fuego externo son solamente elemento fuego.

“Cualquier cosa en uno mismo... que sea aire, aireado, y adherido al aire, como
vientos que suben (fuerzas), vientos que bajan (fuerzas), gases (fuerzas) en los
intestinos, vientos (fuerzas) que penctran todos los miembros, la respiracion que
entray la rcspimcién que sale, o cunlquicr cosa dentro de uno... es aire, aireado,
adherido al aire: ello es llamado ¢l elemento aire en uno mismo. Ahora el elemento

. . . ! .
aire ¢n uno mismo y Cl ClCan[O a1Tr¢ eXterno son 5010 clcmcmo aire.

“También cualquier cosa dentro de uno... que sea espacio, Cspacial y adherido al
espacio como por ejemplo el agujero de las orcjas, los agujeros de la nariz, el
agujero de 1a boca, y aquella (apertura) por lo que se haya comido, bebido,
masticado y saboreado, tragado yen donde sea contenido y por donde salga abajo,
o cualquier 0fra Cosa en uno Mismo... que sea espacio, Cspacial, y adherido al
espacio: eso es llamado elemento espacio. Ahora el elemento espacio en uno mismo
y el elemento espacio externo son solo elemento espacio... Y el elemento espacio no

posee ningtin lugar para sustentarse por si mismo”.
M. 62

“Cualquier tipo de forma, ya sea pasada, futura o presente, dentro de uno o
externamente, burda o fina, inferior o superior, lejana o cercana, aquello afectado
por las corrupciones y provocadora de apego: ello es llamado el agregado de la
forma afectado por el apego”.

S. 22:48

“;Por qué uno dice ‘sensacion’? Es sentido, es por ello que es llamado sensacion.
;Sentido como qué? Sentido como placer, como dolor, o como ni dolor ni placer”.

A q p ) ) p

S. 22:79; cf. M. 43
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“Cualquicr cosa que sea sentida corpor:ll o mentalmente como :1gradablc y
gratiﬁcnntc es una sensacion agmdablc. Cualquicr cosa que sea sentida corpoml y
mentalmente como doloroso y punzante es una sensacion dcsagmdable. Cualquicr
cosa sentida corporal y mentalmente como ni agradablc ni punzante es una
sensacion ni agradable ni dcsagradable... La sensacion agradablc es agradable en
virtud de su presencia y dolorosa en virtud del cambio. La sensacion dolorosa es
dolorosa en virtud de su presencia y agradable en virtud del cambio. La sensacién
ni agradablc ni desagradable es agmdablc en virtud del conocimiento y
desagradable en virtud de la ausencia de conocimiento”.

M. 44

“Existen estas seis sensaciones Corporalcs: la sensacion sul'gida del contacto
visual, del contacto auditivo, del contacto gustativo, del contacto corporal y del
contacto mental”.

S.22:56
“Cualquier tipo de sensacion... que sea afectada por las corrupciones y
provocadora de apego: es llamada el agregado de la sensacion afectado por el
apego”.
S. 22:48

“;Por qué uno dice ‘pcrccpcién’? Se percibc, es por cllo que se llama pcrccpcién.
;Percibe qué? Percibe por ejemplo el azul, el amarillo, el rojo y el blanco”.

S. 22:56

“Cualquicr tipo de percepcién...quc sea afectada por las corrupciones y
provocadora de apego: cllo es llamado el agrcgado de la percepcién afectado por el
apego”.

S.22:48

“;Por qué uno dice ‘formaciones’? Ellos conforman la formacién, es por eso que
son llamadas formaciones. ;Cudl es la formacion que ellas conforman? Las formas
(materiales) como estado (esencia) de forma es la formacion (compuesto) que ellas
conforman (componen); las sensaciones como el estado de sensacion es la
formacion que ellas conforman; las percepeiones como el estado de percepcion es
la formacion que ellas conforman,; las formaciones como ¢l estado de formaciones



La Vida del Buddha

S

7

es la formacion que ellas conforman; la consciencia como el estado de consciencia

”3

es la formacion que cllas conforman”.
S. 22179

“Tres tipos de formaciones: formacion por mérito (como accidn que madura en
placcr), formacion por demérito (como accion que madura en dolor) y formacion
por imperturbabilidad (como accidn, o sea, meditacion que madura en estados
inmateriales, que por el tiempo que duran son impcrturbablcs por la percepcién de

”

la forma, la resistencia o la diferencia)

D. 33

“Tres formaciones: la respiracion que entra y que sale perteneciente al cuerpo,
estas cosas estdn ligadas al cuerpo, es por ello que corresponden una formacién
corporal. Habiendo sido previamente pensado y explorado, uno lo rompe en
lenguaje, es por ello que pensar y explorar corresponden a una formacion verbal.
La percepeion y la sensacion pertenecen a la consciencia, estas cosas estan ligadas a
la consciencia, es por ello corresponden a una formacién mental”.

M. 44;cf. M. 9

“iCu'ilcs son las formaciones? Existen seis cuerpos de eleccion:* eleccion entre

objctos visibles, sonidos, olores, sabores, mngiblcs y objctos mentales”.
S.22:56
“A la volicion llamo accidn”.
A. 6:63

“Cualquicr tipo de formacion... que estén afectadas por las corrupciones y
provocadoras de apego: ¢stas son llamadas el agrcgado de las formaciones afectadas
por el apego”.

S. 22:
S. 22:48

“;Por qué se dice ‘consciencia’? Conoce, es por eso que se le llama consciencia.
;,Conoce qué? Conoce, por ejemplo, lo agrio, lo amargo, lo picante, lo dulee, lo
alcalino, lo no alcalino, lo salado, y lo no salado”.

S. 22179
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“;Qué es lo que conoce la consciencia? Conoce, por ejemplo, si hay placer, dolor,
si no h:{y ni placcr ni dolor™.

M. 43, 140

“Existen estos seis cuerpos de consciencia: la consciencia visual, auditiva,
olfativa, gustativa, corporal, y mental”.

S. 22:56

“La consciencia es evocada después de las condiciones debido a las cuales surge.
Cuando surge la consciencia debido a la vista y las formas, es llamada consciencia
visual; debido al oido y los sonidos, consciencia auditiva; ... debido a la mente y las

ideas, consciencia mental”.
M. 38

“La sensacion, la percepcion y la consciencia estin unidas, no desunidas y es
imposible separarlas una de otra con el objeto de describir sus diferentes
potencialidades; ya que lo que uno siente, lo percibe, y lo que uno pereibe, lo
siente, y lo que uno percibe, lo conoce. Con la consciencia mental sola y desunida
de las cinco facultades sensoriales puede conocerse la base (externa) consistente de
la consciencia sobre la infinitud del espacio llamada ast ‘espacio infinito’; la base
(externa) consistente de la infinicud de la consciencia pucdc conocerse ast
‘consciencia inﬁnim‘; y la base (externa) consistente del vacio pucde conocerse asi
‘no hay nada en lo absoluto.’ Una idea conocible es comprcndida mediante la
vision del entendimiento”.

M.43

“La consciencia depcnde para su ser de la dualidad (Ia dualidad interna de uno y
de las bases externas del contacto)”.

5.35:93

“Cua]quier tipo de consciencia, ya sca pasada, futura o presente, interna o
externa a uno, densa o sutil, inferior o superior, ]ej:ma 0 cercana, que esté afecrada
por las corrupciones y provocadora de apego: ello es llamado el agregado de la
consciencia afectado por el apego”.

S.22:48

“Estos cinco agregados afectados por el apego tienen al deseo como su raiz... Las
cuatro grandcs entidades (tierra, agua, fucgo y aire) son la causa y condicion para
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la descripcion del agregado de la forma. El contacto es la causa y condicién para
describir los agrcgados de la sensacion, la pcrccpcién y las formaciones. Mente y
materia es la causa y condicion para la dcscripcién del agregado de la consciencia”.

M. 109

“Cualquier monje o brahman que recuerde sus vidas pasadas en sus diferentes
modos, todos recuerdan los cinco agregados afectados por el apego o uno u otro de
ellos”.

S. 22179
11 LA VERDAD SOBRE EL ORIGEN DEL SUFRIMIENTO

NARRADOR Dos. Aqul’ NG pl‘CSCl’lt’Jl’l 11{5 dcﬁnicioncs dCtLIHleZ{S dC 12{ scgunda

1'101')16 VCI‘dﬁd.

PriMERA VOz. “Estos cinco agregados afectados por el apego tienen al desco
como su raiz... El apego no es lo mismo que los cinco agregados afectados por el
apego, ni tampoco se da al margen de ellos. Es el desco y la pasion comprendidos
en ellos lo que manifiesta el apego.

M. 109
“Ello surge cuando se da esto; eso surge con el surgimiento de esto”’
M. 38

“(En la sentencia sobre la originacion depcndiente:)(’ ;Qué es el envejecimiento?

En los diferentes 6rdenes de seres, se da el envejecimiento de cualquier ser, la vejez,
la ruptura de los dientes, la coloracion grisﬁcea del cabello y el arrugamiento, la
declinacién de la vida y la debilidad de las facultades sensoriales. ;Qué es muerte?
En los diferentes drdenes de seres, se da el fallecimiento del cualquier ser, la
defuncion, la disolucion, la dcsaparicién, la muerte, la culminacion del pcriodo7 la
disolucion de los agregados, la colocacion del cadaver. ;Qué es nacimiento? En los
diferentes érdenes de seres, se da el nacimiento de cualquicr ser, la Hcgada del
nacimiento, la prccipitacién en la macriz, la gcneracién, la manifestacion de los
agregados, la adquisicion de las bases para el contacto. ;Qué es el ser? Existen tres
tipos de seres: ser en modo de desco sensual, ser en modo de forma, ser en modo
inmaterial. ;Qué es el apego? Existen cuatro variedades de apego: apego como el
habito por deseos sensuales, apego como el habito por visiones incorrectas, apego
como el habito (errado) por la virtud y los deberes,” y apego como el habito por
teorias sobre el alma. ;Qué es la desco? Existen seis cuerpos para la desco: deseo por
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formas visibles, sonidos, olores, sabores, mngiblcs, ¢ ideas. i%c’ es la sensacion?
Existen seis cuerpos de (los tres tipos de) sensacion: sensacion surgida del contacto
visual, del contacto auditivo, del contacto olfativo, del contacto gustativo, del
contacto corporal y del contacto mental. ;Qué es contacto?® Existen seis tipos de
contacto: el contacto visual, el contacto auditivo, el contacto olfativo, el contacto
gustativo, cl contacto corporal y el contacto mental. ;Qué es mente y materia?” Lo
que se llama mente esta comprendido por la sensacion, la perccpcién, la voliciénio,
el contacto y la atencion; Lo que se llama materia estd comprendido por las cuatro
grandes entidades y cualquicra de las formas derivadas de ellas por el apego; por
ello esta mente y esta materia representan lo que se llama mente-y-materia. ;Qué
es consciencia? Existen seis cuerpos de consciencia: consciencia visual, consciencia
auditiva, consciencia olfativa, consciencia gustativa, consciencia corporal y
consciencia mental. ;Qué son las voliciones? Las voliciones son tres: la volicién
corporal, la volicion verbal y la volicion mental. ;Qué es la ignorancia? Es el
agnosticismo sobre el sufrimiento, sobre el origen del sufrimiento, sobre la
cesacion del sufrimiento, y sobre la via que conduce a la cesacion del sufrimiento”.

S.12:2

“Dcpcndicndo de la vista y las formas visibles, surge la consciencia de la vista; la
conjuncién de los tres es el contacto; con el contacto como condicion, la sensacion;
con la sensacion como condicidn, la avidez; asi es como se da el origen del
sufrimiento (y de la misma forma con el 01'do7 ... mente)”.

S.12:43

“Inflamado por la concupiscencia, incendiado por el odio; confundido por la
ilusion, trascendido por ellos y con la mente obsesionada, un hombre opta por su
propia afliccion, por la afliccion de los demds, y por la afliccién de ambos, y
experimenta dolor y afliccion”.

A. 355

“Los seres son duenos de sus acciones, herederos de sus acciones, ellos tienen a
las acciones como sus progenitores, a las acciones como sus parientes (y
responsabilidad), a las acciones como su casa de refugio, son las acciones lo que
diferencia a
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los seres entre inferiores de los superiores”.
M. 135

“;Qué es una accidén pasada? La vista, el oido, el olfato, ¢l gusto, ¢l cuerpoy la
mente son acciones pasadas, (previamente) determinadas y elegidas que deben
haber sido experimentadas para ser peribidas. ;Qué es una nueva accion? Es
cualquier accion que uno realice ahora, ya sea corporal, verbal o mental”.

S. 351145

“Este Cucrpo no ¢s vuestro o dC otro, sino dC 12LS acciones p(lS?leLS (prcviamente)
determinadas y Cngid({S, ]ZlS cuales dCan SCT experimentadas para scr vistas”.

S. 12137

“Es a la volicion a lo que llamo accion; es en la eleccion que un hombre actta
corporal, verbal y mentalmente. Hay acciones cuya madurez serdn experimentadas
en ¢l infierno, dentro de la matriz de un animal, en el reino de los fantasmas, encre
los seres humanos, y en los mundos celestiales. Las acciones maduran en tres
formas: ellas pueden madurar aqui y ahora, en una reaparicion o mis alld de algin
proceso de la vida”.

A3
“Existen cuatro incalculables, que no pucdcn ser calculados, un intento por
calcularlos conduciria a la frustracion ya la locura. C‘Cuélcs cuatro? Estos son la
esfera objctiva de los Buddhas, la esfera objctiva de alguien que haya desarrollado
absorciones meditativas, la madurez de las acciones y los calculos sobre el mundo”.

A. 4777
“El mundo esta conducido por la mente”.

S 172
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11T LA VERDAD SOBRE LA CESACION DEL SUFRIMIENTO
NARRADOR Dos. Aquf las definiciones en detalle sobre la tercera noble verdad.

PrivERA VOz. “Aquello no surge cuando no surge esto, aquello cesa con la
cesacion de esto”.

M. 38

“Dependiendo de la vista y las formas visibles, surge la consciencia visual; la
conjuncion de los tres es el contacto; con el contacto como condicidn, surge una
sensacion agradable, dolorosa o ni-agradable-ni-dolorosa. Si, al experimentar el
contacto de la sensacion agradable, uno no lo disfruta o lo acoge o lo acepta, y si no
hay tendencia subyacente en uno por la pasion hacia ello, nada lo subyacerd mis —
Si, al experimentar el contacto de la sensacion dolorosa, uno no se entristece ni se
lamenta ni se golpea el pecho, solloza o se vuelve loco, y si no hay ninguna
tendencia subyacente hacia la resistencia hacia ello, nada lo subyaccra’ mas — Si, al
experimentar el contacto ni-agradable-ni-desagradable, uno comprende, tal como
realmente es, el surgimiento, la dcsaparicic’)n, la gratiﬁcacién, la pcligrosa
insuﬁcicnciay el escape, en el caso de dicha sensacion, y sino hay ninguna
tendencia subyacente bajo la ignorancia, nada lo subyaceri mads — entonces,
ciertamente, uno pondri fin al sufrimiento abandonando la tendencia subyacente
por la pasion hacia las sensaciones agradables, abandonando la tendencia
subyacente por la resistencia a las sensaciones desagradables, y abandonando la
tendencia subyacente por ignorar las sensaciones ni-agradables-ni-desagradables:
cllo es posible”.

M. 148

“Cuando son abandonadas la p:lsién, el odio y la ilusién, un hombre no opta por
su propia afliccion ni por la afliccion de los demas ni por la afliccion de ambos. De
esta forma Hcga a darse la extincion aqu{ y ahora, sin demora, invitando a la
inspecci«')n7 conduciendo hacia la meta y Cxpcrimentable por el sabio”.

A 355

“Las acciones realizadas colmadas de no—pasién, no-odio y no-ilusion, realizadas
cuando han desaparecido la pasién, el odio y la ilusidn, erradicadas desde la raiz,
convertidas en un talado arbol de palma, acabadas con ellas, no estdn mas sujetas a

~ .. »
futul'os surglmlentos .

A 3133
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« . . / . . . /
El estado inmaterial es mas apac1blc que es estado material; la cesacion es mas
apaciblc que cl estado inmaterial”. "
Lti. 73
“Existe aquclla base (externa) en donde ninguna tierra (es), ni agua, ni fucgo, ni
aire, ni la base consistente de la infinitud del espacio, ni la base consistente de la
infinitud de la consciencia, ni la base consistente de vacio, ni la base consistente de
ni—percepcién—ni—no—percepcién, ni este mundo, ni otro mundo, ni la Luna ni el
Sol; ya ello yo llamo lo que no surge ni permanece ni muere ni reaparece, lo que no
posee bases, ni evolucion, ni soporte; lo que Tepresenta el fin del sufrimiento.

“Lo inafectable es dificil de reconocer;

No es facil reconocer la Verdad.

Conocer es descubrir el deseo;

Ver es haber actuado con posicionamiento.

“Existe lo no-nacido, lo que no-conlleva-un-ser, lo no—producido7 lo
no-formado. Si eso no existiese, no existiria :1qul' el escape conocible por alguicn
que haya nacido, que conllevz-un-ser, que haya sido producido y formado. No
obstante, como existe lo no-nacido, lo que no-conlleva-un-ser, lo no—producido, lo
no-formado, por lo tanto, es descrito un escape para alguicn que haya nacido, que
conlleve-un-ser, que haya sido producido y formado”.

ud. 8:1-3

“Existen dos elementos del Nibbana. (',Cu:iles dos? Existe el elemento Nibbana
con resultados residuales por el apego del pasado y el elemento Nibbana sin
resultados residuales por el apego del pasado. (:Cu:ll es el elemento Nibbana con
resultados residuales por el apego del pasado? Aqul’, un bhikkhu es un Arahant con
las corrupciones extenuadas, a]guien que ha vivido la vida santa, que ha hecho lo
que tenia que hacerse, que ha asentado la carga, que ha alcanzado el objctivo mas
clevado, que ha destruido los gril]ctes del ser y a]guicn que estd comp]cmmente
liberado por medio del conocimiento final. Sus cinco facultades sensoriales
contintian funcionando, debido a lo cual todavia se encuentra con lo agradable y
dcsagmdublc, debido a lo cual todavia experimenta plnccr y dolor. Es la
extenuacion de la pnsi(')n, del odio, de 1a ilusién en ¢l a lo que se llama elemento
Nibbana con resultados residuales por el apego del pasado. Y cual es el elemento
Nibbana sin resultados residuales por el apego del pasado? Aqul’, un bhikkhu es un
Arahant que ha vivido la vida santa... y estd completamcntc liberado a través del

conocimiento
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final. Todo en ¢l, desde que no se complacc en ello, se vuelve sereno aqul’ en esta
vida: esto es llamado el elemento Nibbana sin resultado residual por el apego del

pasado”.
[ti. 44

“Aquello conocido como la extenuacion de la pasi(')n7 del odio, y de la ilusidn, es
llamado Nibbana™.

S.381

“Asi como una llama soplada por la fuerza del viento,

Upastva,” dijo el Bhagava,

“Se apaga y no aplica mas su designacion,

Ast también el Silencioso Sabio, al estar libre de mente-y-materia,
Se apaga y no aplica mds una designacion sobre ¢I”.

“Entonces, cuando asi se haya apagado, ;¢l no existird mas?

;O se habra hecho inmortal para la eternidad?

Que asi entonces se complazea el Sabio al solicitarme esta aclaracion,
Porque es un estado que ¢l ha comprendido”.

“No existe medida para alguien que se haya apagado,
Upasiva, dijo el Blmgavd,
“Y nada en ¢l que uno podria decir al respecto;
Ya que cuando todas las ideas han sido abolidas,
Todas las formas para decirlo también habrdn sido abolidas”.
Sn. 57
IV LA VERDAD SOBRE EL SENDERO

NARRADOR Dos. La cuarta noble verdad es el Noble Octuple Sendero. Cada uno
de sus ocho componentes requcrir:ﬁ una definicién por separado.

(1) VisioN CORRECTA

PRIMERA vOZ. “Ast como el alba predice y anuncia la salida del Sol, asi mismo, la
vision correcta prcdicc y anuncia la pcnetmcién en las Cuatro Nobles Verdades de
acuerdo a como realmente son”.

S. 56:37
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NARRADOR Dos. La vision correcta posee muchas facetas. Analicémoslas una por
una comenzando con “la madurez de la accion”, la cual es, de alguna forma y con

algunas reservas, compartida con otras ensenanzas.

PrIMERA VOZ. “Primero surge la vision correcta.” iCémo? Uno comprcnde la
vision incorrecta como vision incorrecta, y uno comprende la vision correcta como
vision correcta. ;Qué es la vision incorrecta? La vision incorrecta es que no exista
nada ofrecido, otorgado o sacrificado,? ningt'm fruto o madurez sobre buenas o
malas acciones ni en este mundo ni en otro mundo, ni madre, ni padre, ni seres que
aparecen, ni monjes ni brahmanes buenos o virtuosos que hayan realizado por cllos
mismos a través del conocimiento directo y hayzm declarado este mundo y el otro

/ Y
mundo: €S2 €S una vision imncorrecta.

“;Qué es una vision correcta? Existe dos tipos de vision correcta: aquella que se
encuentra afectada por las corrupciones, que conllevan méritos y maduran en los
esenciales de la existencia; y existe aquella vision correcta de los nobles sin
corrupciones, la cual es supra mundana y un factor del sendero. i(@é es vision
correcta afectada por las corrupciones? La vision de que existe lo que es otorgado,
ofrecido y sacrificado y de que existe el fruto y madurez de las buenas y malas
acciones, y que existe este mundo y el otro mundo, madres, pudrcs, seres que
aparecen, buenos y virtuosos monjes y brahmanes que han realizado por cllos
mismos y a través del conocimiento directo y han declarado este mundo y el otro
mundo: eso es vision correcta afectado por las corrupciones que conllevan mérito y
maduran en los esenciales de la existencia. Y cual es la vision correcta en los
nobles? Cualquicr comprcnsién, facultad de entendimiento, poder de
entendimiento, illvcstigacién—de—los—estados de los factores de iluminacion, vision
correcta como un factor del sendero, en alguien cuya mente se encuentre
ennoblecida e incorruptib]e, a]guicn que posea el sendero y a]guicn que lo
mantenga en el ser: ésta es la vision correcta de los nobles sin corrupciones, la cual
es supra mundana y un factor del sendero”.

M. 117
NARRADOR Dos. Nuevamente, es vision correcta aquella sobre la originacién
) q g
dcpcndicntc — la estructura bésica sobre la “ensefianza p:lrticular a los Buddhas” y
lo primero entre los descubrimientos realizados por un Buddha. Nada pucdc surgir
solo sin el soporte de otras cosas sobre la cual dcpcnda su existencia.
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SEGUNDA VOZz.

El Perfecto ha anunciado la causa

Sobre el surgimiento causal de las cosas;

Y también sobre lo que conlleva su cesacién:
Esa es la docerina predicada por el Gran Monje.

“La impccable ¢ inmaculada vision sobre el Dhamma surgié en ¢l: Todo lo que
esta sujeto a surgir estara sujeto a desaparccer".

Vin. Mv. 1:23

PrivERA VoOz. “Ello aparece cuando surge esto; cllo surge con el surgimiento de
esto; ello cesa con la cesacidn de esto”.

M. 38

“Aquel que vea la originacion dependiente verd el Dhamma; aquel que vea el
Dhamma vera la Originacion Dependiente.

M. 28

“Sin importar que aparezca o no un Perfecto, se mantienc este elemento, esta
estructura sobre las cosas (fendmenos), a esta cercidumbre sobre las cosas se le
llama: condicionalidad cspecl’ﬁca. Un Perfecto la descubre”.

S. 12:20

“Si no hubiese nacimiento en absoluto, de ninguna forma, en ningﬂm 1ugar... no
habiendo nacimiento, con la cesacién del nacimiento, iPodrl’a describirse la vejez y
la muerte?” — “No, Venerable Sefior” — Consecuentemente ésta es una razon, una
fuente, un origen, una condicion para la vejez y la muerte”. (De la misma manera
que los otros pares en la férmula de la originacién dcpendicnte).

D. 15

“Venerable Sefior, se habla sobre ‘visién correcta, visién correcta’ ;A qué se
refiere ‘vision correcta’?” — “Usualmente, Kaccayana, este mundo depende del
dualismo entre la existencia y la no-existencia. Pero cuando uno ve el origen del
mundo tal como realmente es, con correcto entendimiento, no existird para ¢l nada
(que pueda llamarse) no-existente; y cuando ¢l vea la cesacion del mundo tal como
realmente es, con correcto entendimiento, no existira para ¢l nada (que pueda
llamarse) existente en el mundo.
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==/

“Usualmente este mundo se encuentra prisionero por el prejuicio, el apego y la
insistencia; pero en éstos seres (quc poseen vision correcta), en vez de permitirse
este prejuicio, este apego, y en vez de concluir sobre ‘mi alma’, como tal prejuicio,
tal apego, y tal decision mental bajo el disfraz de la tendencia subyaccntc dela
insistencia, ¢l no posce dudas ni incertidumbres de que lo que surja es solamente
sufrimiento, y lo que cese es solamente sufrimiento Y €5 TESPECto 4 esto que su
conocimiento es indepcndicntc de otros. A eso es alo que se refiere ‘vision
correcta’. ‘Que todo existe’ es un extremo; ‘que todo no existe’ es el otro extremo.
En vez de optar por cualquier extremo, un Perfecto expone el Dhamma a través de
la via media: ‘Es con la ignorancia como condicion que surgen csas formaciones;
con las formaciones como condicidn, la consciencia, con la consciencia... (Y de la

”

misma manera con el surgimiento y la cesacion.)
S. 1215

“Si alguien afirma: ‘El que produce (sufrimiento) (lo) siente: como uno existe
desde el comienzo, su sufrimiento es su propia produccion, entonces uno llega ast
al eternalismo. Pero si uno afirma: ‘Uno produce (sufrimiento) de otro (que lo
siente): como uno existe oprimido por la scnsaci(')n7 su sufrimiento es la
producci(’)n de otro,” entonces uno Hcga al nihilismo. En vez de optar por cuulquicr
extremo, un Perfecto expone ¢l Dhamma a través de la via media: ... (es decir, a
traves del surgimiento y la cesacion)”.

S. 1207
“Todos los seres son mantenidos por el nutrimento”.
D. 33; A; 10:27, 28; th. 2

“;Qué es nutrimento? Existen estos cuatro tipos de nutrimento para el
mantenimiento de los seres que ya surgieron y para la asistencia de aqucllos seres
que anhelan la renovacion del ser: estos son el nutrimento del alimento fisico,
burdo o sutil, el segundo es el contacto, la volicion es el tercero, y el cuarto es la
consciencia”.

S.12:63; M. 38

NARRADOR Dos. Sin embargo, la esencia misma de la vision correcta es el
entendimiento de las Cuatro Nobles Verdades, que abarca la originacién
dcpcndicntc y constituye la “ensefianza pcculiar a los Buddhas™. Ellas conforman el
tema central del Primer Sermon.
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Primera Voz. “;Qué es ‘vision correcta’? Es el conocimiento del sufrimiento, del
origen del sufrimiento, de la cesacion del sufrimiento y del sendero que conduce a
la cesacion del sufrimiento: a esto se le llama vision correcta”.

S. 45:8; D. 22

(I) “‘Cuatro viboras venenosas’ es un apelativo para las cuatro grandes entidades

”

(tierra, agua, fucgo y viento)

S. 35197
La materia es como un manojo de espuma,
La sensacion como una burbuja de agua,
La percepeion es también como una ilusion,
Las formaciones como un tronco plantado.14
Y la consciencia, los especticulos del Pariente del Sol,
No se parecen mds que a la conjuracion de un truco.
S. 22:95
“Las scis bases sensoriales de un ser pueden representarse como un pueblo vacio;
ya que, si un hombre sabio las investiga como vista, oido, nariz, gusto, cucrpo o
mente, cllas se parecerdn a un hueco vacio y abandonado. Las scis bases externas
pueden representarse como los delincuentes que saquearon al pueblo; ya que la
vista es asediada por formas agradables y desagradables, el oido por sonidos
semejantes, el olfato por olores semejantes, el gusto por sabores semejantes, el
cuerpo por tangiblcs semejantes y la mente por objctos mentales semejantes”.

5351197
(I1)
En ¢l mundo veo a esta generacion atormentada por el deseo de ser
Hombres miserables blasfemando ante el rostro de la muerte,
Inclusive codiciando, anhelando, por algin tipo de ser.
Apreciad como se estremecen por aquello que reclaman como “mio”,
Como si fuera peces en arroyos empozados por una corriente.

Sn. 42
(II) “Esto es lo (mas) apacible, (el objetivo) superior (entre todo), es decir, la
quictud de todas las formaciones, ¢l abandono de todos los esenciales de la
existencia, la extenuacion del deseo, la cesacion, el Nibbana”.

A. 10:60
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(IV)  La mas grande posesion (mundana) es la salud;
El Nibbana la mis grande bendicion;
El Noble Octuple Sendero es el mejor de los senderos,
El cual conduce hacia la scguridad de la inmortalidad.

M. 75

NARRADOR Dos. Nuevamente, es la vision correcta sobre las tres caracteristicas
gcneralcs: la impermanencia, el sufrimiento (o inscguridad) y el no alma, lo que
expresa comprehcnsivamente lo que la Originacién Dependicntc expresa
estructuradamente. Este es el tema del segundo sermon.

PriMERA VOz. “Existen tres caracteristicas sobre aque“o que sea formado:” su
surgimiento cs evidente, su deterioracion es evidente y la alteracion de lo que esté
presente es evidente. Existen tres caracteristicas sobre aquello que no es formado:
el no surgimiento es evidente, la no deterioracion es evidente, la no alteracion de lo
que esté presente cs evidente”.

A. 347

“Cuando uno comprcnda como la materia, la sensacion, la pcrccpcién, las
formaciones mentales y la consciencia (y como la vista, etc.) son impermanentes,
entonces uno desarrollara la visién correcta”.

S. 22:515 35:155
“Todo es impermanente. ;Y qué es aquel todo que es impermanente? La vista es
impermanente, las formas son impermanentes, la consciencia visual...el contacto
visual, lo que sea sentido como agradable, doloroso, ni agradable ni doloroso,
surgido del contacto visual es impermanente. El oido, ctc.... El olfato, etc.... El
gusto, etc.... El cuerpo, etc. ... La mente es impermanente, los objctos mentales... la
consciencia mental... el contacto mental... lo que sea sentido... sul'gido en la mente

es impermanente”.

5.35:43
“Lo que sea impermanente serd sufrimiento, lo que sea sufrimiento serd no
alma”.
S. 35115 22:46

“Si surge o no un Perfecto, se mantiene este clemento, esta estructura sobre las
cosas (fendmenos), esta certeza sobre las cosas: Todas las formaciones son
impermanentes; todas las formaciones son sufrimiento; todas las cosas son
no-alma”.

A 3134
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“Bhikkhus, yo no disputo con ¢l mundo: el mundo disputa conmigo. Aquel que
proclamc ¢l Dhamma no dispumr'i con nadic en el mundo. Lo que un sabio afirme
sobre lo que no haya en el mundo yo también afirmo que no lo hay; y lo que un
sabio afirme que haya en el mundo yo también afirmo que lo hay. Los hombres
sabios en el mundo dicen que no hay nada permanente, pcrdurablc, €terno que no
esté sujeto al cambio, yo tambicn digo que no hay nada en ese sentido. (Y de la
misma forma con los otros agrcgados), Los hombres sabios en el mundo afirman
que existe la materia y ¢s impermanente, que €s sufrimiento Y que esta sujeto al
cambio yyo también afirmo que ast existe. (Y de la misma forma con los otros
cuatro)”

S.22:94
«w . [ . ”
Este cuerpo es impermanente, esta formado y surge dependientemente”.
S.36:7

“Serfa mejor para un hombre ordinario sin instruccion tratar como alma a este
cuerpo, construido por las cuatro grandes entidades, que a la mentalidad. ;Por
qué? Porque este cuerpo puede durar un afio, dos afios... cien afios; pero a lo que se
conoce como ‘mentalidad’, ‘mente’ o ‘consciencia’ surge y cesa indistintamente dia
y la noche, al igual que un mono en el bosque que se agarra de una rama, la
abandona y agarra otra”.

S. 12:61

“Fructifera es la accion de la gencrosidad... aun asi, mas fructifero es ir con el
corazon espcranzado a tomar refugio en el Buddha, el Dhamma y el Sm‘lgha, ademis
de cmprcnder los cinco preceptos de la virtud... Fructifero como ello es... aun ast es
todavia mas fructifero mantener el amor bondadoso en el ser por tan solamente el
lapso de ordefiar a una vaca... fructifero como cllo es... aun asi es todavia mas
fructifero mantener la percepcién de la impermanencia en el ser por tan solo el

lapso del chasquido de un dedo”.
A. 9220 (condensado)

“Quien goce de la vista, ctc., gozard del sufrimiento y no estard libre del
sufrimiento, asi lo digo”™.

S.35:19
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“;Qué significa la madurez del sufrimiento? Cuando alguien estd desesperado y
su mente esta obsesionada con el sufrimiento, o ¢l se entristece y se lamenta, se
golpea el pccho7 solloza y se pcrturba, o comienza a buscar externamente: ‘é%ién
es aquel que conoce un mundo, dos mundos, para la cesacion del sufrimiento? Yo
afirmo que el sufrimiento tampoco madurara en la confusion o en la bdsqueda”.

A. 6:63

“Que alguicn pueda ver las formaciones como placer... o el Nibbana como
sufrimiento, Y que posea una aficion en conformidad (con la verdad), ello no es
posible. (Sin embargo, lo contrario) es posible".

A. 6:99

“Toda materia, sensacion, percepcién, formacion y consciencia, de cualquier
tipo, sea pasada, futura o presente, en uno mismo o externamente, densa o sutil,
inferior o superior, lej:ma o cercana, deberia ser considerada tal como realmente es
ast: “Bsto no es mio, esto no soy yo, esto no ¢s mi alma.”

S. 22:59

“Aquello en el mundo a través del cual uno perciba el mundo y conciba la
prcsuncién respecto al mundo es llamado ‘mundo’ en la Disciplina de los Nobles.
;Y con qué cosa en el mundo a través de lo cual uno hace ello? Es con la vista, el
ofdo, el olfato, el gusto, el cuerpo y la mente”.

S.35:116
“Es por estar desgast:’mdosc (lujjati) por lo cual es llamado ‘mundo’ (loka)™.
S.35: 82

“Venerable Sefor, se dice ‘mundo carente’; Jen qué sentido se dice ‘mundo

"N

carente’?” — “Es debido a que estd carente de alma y de la propiedad del alma que
se dice ‘mundo carente’, Ananda. Y qué se encuentra carente de alma y de la
propiedad del alma? La vista... las formas... la consciencia visual... el contacto
visual... cualquicr sensacion... surgidas del contacto visual... el oido, etc....“La nariz,
ctc.... La lengua, etc.... El cuerpo, etc....La mente, ctc.... cualquier sensacion

. . . /
agradable, dolorosa o ni agradable ni dolorosa surgidas del contacto mental esta

carente de alma y de la propiedad del alma”.

5.35: 85
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“Cuando un bhikkhu permanece lo suficientemente con su mente fortificada con
la pcrccpcién dela impermanencia, su mente sc retira, se retrac y se alcja dela
ganancia, ¢l honor y ¢l renombre en vez de anhelarlo, al igual que la pluma de un
gallo oecl jirén de un tenddn arrojado en el fuego, cl cual se retira, se retrae y se
aleja de ¢l en vez de anhelarlo... Cuando ¢l permanece lo suficientemente con su
mente fortificada en la perccpcién del sufrimiento en la impermanencia, entonces
se establece en ¢l 1a vivida pcrccpcién del temor, la laxitud, la indolencia, la pereza,
la negligencia y el fracaso, con devocion Y repaso, Como a un asesino con el arma
lista... Cuando ¢l permanece lo suficientemente con su mente fortificada con la
percepcién de no-alma en el sufrimiento, su mente se libera de las presunciones
que tratan en términos de ‘yo'y ‘mio’ a este Cuerpo con su consciencia y todos sus
signos externos”.

A 7:46

NARRADOR Dos. La “teoria del alma” racionalizada, 1a cual es llamada en
cualquier forma que adopte, “ambos, vision y grillete” estd basada en la sutil
distorsion fundamental de la accién de pcrcibir, en la “prcsuncién de ‘yo soy’” la
cual es un grillctc, pero no una vision”. Ahora bien, las teorias sobre el alma pucdcn
o no estar realmente formuladas; sin embargo, si lo estan, no pueden ser descritas
cspec{ﬁcamcnte sin alusion a los cinco agrcgados. Por dicha razén todas pucden,
cuando son descritas, ser reducidas a una del tipo correspondiente a lo que se
conoce como “la vision de la personiﬁcacién’”7 la cual esta determinada
esquematicamente. Todas ellas han sido vencidas por el que haya entrado a la
corriente, aunque no lo haya sido la prcsuncién de “Yo soy”.

PRIMERA VOZ. “;Como se da la vision de la personificacion?” — “Aqui el hombre
ordinario, sin instruccion, que carece de consideracion por los nobles y no esta
familiarizado con su Dhamma y Discip]ina... ve la materia como alma, o el alma
como posefda de materia, o como materia en el alma, o como alma en la materia.
(Y con cada uno de los cuatro agregados: la sensacion, percepeion, las formaciones
y la consciencia.) Un noble discipulo bien instruido no hace eso”.

M. 44; M. 109

“El hombre ordinario sin instruccidn, que carece de consideracién por los
nobles... asigna irrazonable atencién (sin sentido critico) a cuestiones como: “; Yo
eraen el pasado? ;Yo no era en el pasado? éCémo eraen el pasado? Habiendo sido
qué, équé eraenel pasado? iSeré en el futuro? No seré en el futuro? éCémo seré en
el futuro? Habiendo sido qué, ;Qué seré en el futuro?” O de otra forma ¢l se
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preocupa sobre st mismo ahora, en el presente pcriodo que ha surgido, dela
siguiente forma: ‘Yo soy? ;Yo no soy? (:Qlé soy? éCémo soy? ;De donde viene este
ser? ;A qué esta atado?’

“Cuando ¢l asigna irrazonable atencion a ello y de esta forma entonces surgen
seis tipos de visiones en ¢l como verdaderas y establecidas: ‘Mi alma existe’ o ‘mi
alma no existe’ o ‘yo percibo el alma’ o ‘yo percibo no-alma con alma’ o ‘yo percibo
el alma con no-alma’ o algunas visiones como ‘Esta es mi alma que dice y siente y
experimenta aqul' o0 ahi la madurez de las buenas y malas acciones; sin embargo,
¢sta mi alma es permanente, perpetua, no sujeta al cambio y perdurari hasta la
eternidad.” Este campo de percepciones es llamado el matorral de las visiones, la
tierra salvaje de las visiones, los grilletes de las visiones. El hombre ordinario sin
instruccion se encuentra atado a los gril]ctes de las visiones y no esta libre del
nacimiento, la vejez y la muerte, la afliccién y la lamentacion, el dolor, la angustia
y la desesperacion: no esta libre del sufrimiento, ast lo digo”.

M. 2

“Bhikkhus, hay dos tipos de visién (incorrecta), y cuando las deidades y seres
humanos se encuentran en sus garras, algunos se rezagan y otros se aceleran; es solo
los que tienen vision (correcta) los que la ven. ;Y como es que algunos se rezagan?
Las deidades y los seres humanos aman al ser, se deleitan en el ser, disfrutan del ser,
cuando se les expone el Dhamma para poner fin al ser, sus corazones no se
desembarazan de ¢l ni adquicrcn devocion, estabilidad y decision. Asi es como
algunos se rezagan. ;Y como otros se aceleran? Otros se avergiienzan, se sienten
humillados y disgustados por dicho ser y anhelan por el no ser de esta forma:
‘Senores, durante la disolucion del cuerpo esta alma es destruida, aniquilada y
consecuentemente después de la muerte no permanecerd mas, ésa es la maxima
paz, ¢ése es el objctivo superior a todo, ésa es la realidad.” Asi es como algunos se
aceleran. Y cdmo ven lo que poseen vision (correcta)? Aqu{ un bhikkhu ve
cualquier cosa que haya surgido en el ser tal como surge en el ser. Al verlo asi entra
en el sendero del desapasionamiento, del desvanecimiento y la cesacion de la
pasion por cllo. Es asi como observa alguien con vision (correcta)”.

Iti. 49

“Bhikkhus, la posesion que alguien pueda tener y sea permanente, perdurable...
;Veis alguna posesion asi?” — “No, Venerable Sefior”. — “... El apego a la teoria
sobre el alma a través del cual uno podria apegarse al hecho que jamas surge la
desdicha ... la desespcracién en aqucl que consiguientemente se aferre a ello;
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;veis algo asi en el apego de la teoria del alma?” — “No, Venerable Sefior”. — “... La
vision como soporte que uno p()dr{:l adoptar de que jnmzis surge la desdicha Yo la
dcsespcmcic’)n en aquel que lo adopta como soporte; ;veis algo asi en la visiéon como

soporte?” — “No, Venerable Sefior”. — “... Bhikkhus, habiendo alma ;habria
propiedad del alma?” — “Si, Sefior”. — “Y habiendo propiedad del alma, ;habria
alma?” — “Si, seior” — “Bhikkhus, siendo el alma y la propicdad del alma

incomprensiblcs como verdaderos y establecidos, entonces Jno seria esta vision —
“Este es el mundo, éste es el alma; dcspués de la muerte seré permanente, perpetuo,
€terno, No sujeto al cambio, perduraré por la eternidad’ — la pura perfeccién dela
idea de un tonto?” — “;Cdmo no lo seria, Venerable Sefior? Serfa la pura perfeccion

de la idea de un tonto”.
M. 22

“Cuando cualquier monje o brahmdn ve el alma en sus diferentes formas, todos
ven los cinco agregados afectados por el apego, o uno u otro de ellos. Aqui, un
hombre ordinario, sin instruccion, que hace caso omiso a los nobles... ve la materia
como alma, o ¢l alma como posc{da de materia, o la materia en el alma, o el ama en
la materia (o hace lo mismo con los otros cuatro :\grcgudos). Asi es como posee esta
apreciacion (racionalizada), y ¢l también adopta la actitud (fundamental) de ‘yo
soy’; no obstante, mientras haya esta actitud de ‘yo soy’ habra organizacién de los
cinco agregados sobre la vista, el oido, el olfato, 1a lengua y el cuerpo. Entonces
habra mente y habra ideas y habra el elemento de la ignorancia. Cuando un
hombre ordinario sin instruccion sea tocado por la sensacion surgida del contacto
de la ignorancia, ocurriran en ¢l ‘yo soy’ y ‘yo soy esto’y ‘seré’ y ‘no seré’ y ‘seré
material y ‘seré inmaterial’, ‘seré perceptivo’, ‘seré imperceptivo’ y ‘no seré
perceptivo ni imperceptivo’. No obstante, en el caso de un noble disc{pulo bien
instruido, mientras las cinco facultades sensoriales permanezcan tal como son, su
ignorancia respecto a ellas sera abandonada y surgirﬁ el verdadero conocimiento.
Con ello no ocurrird mis en ¢l el ‘yo soy’ o... ‘no seré perceptivo ni imperceptivo.””

S. 22147

NARRADOR Dos. El hombre ordinario es inconsciente de la acticud sutil y
fundamental hacia la tendencia subyaccntc por la prcsuncién del ‘yo soy’. Al
pcrcibir una pcrccpcién la concibe automatica y simultaneamente en
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términos de un ‘yo’, manteniendo una relacion con el “yo” y la percepeion, ya sea
como idéntica a ella o como contenida dentro de ella o como scparada deellao
como poseyéndola. Esta actitud, esta concepcién, es solo vencida con la obtencidon
de la Arahantia, no antes. (Ver eg M1yM 49.)

PRrIMERA VOZ. “‘Yo soy’ es derivativo, no inderivativo. ;Derivativo de qué?
Derivativo de la materia, la sensacién, la pcrcepcic’)n las formaciones y la

consciencia”.
S.22:83

“Cuando un monje o brahman, con la materia (y el resto) como medios, lo cual
es impermanente, sufrimiento y sujeto al cambio, ve asi ‘yo soy superior’, o ‘igual’ 0

‘inferior’ ;qué es esto sino una ceguera sobre lo que realmente es?”
S. 22149

(Al ser preguntado por los Venerables, ¢l Venerable Khemaka dijo:) “No veo en
estos cinco agregados afectados por el apego ningtin alma o propiedad del alma...
aun asi no soy un Arahant con las corrupciones extenuadas. Por el contrario,
todavia posco la actitud ‘yo soy’ con respecto a estos cinco agregados afectados por
el apego, aunque No vea ‘'yo soy esto’ con respecto a cllos... no digo ‘yo soy materia’
o ‘estoy sintiendo’ o ‘soy percepeion’ o soy ‘las formaciones’ o ‘soy consciencia’; aun
asi, tengo la actitud ‘yo soy’ con respecto a los cinco agrcgados afectados por el
apego aunque No vea ‘yo soy €sto’ con respecto a cllos. Aunque un noble disc{pulo
pucda haber abandonado los cinco grillctes mas inmediatos (ver abajo), todavia su
presuncién sobre el ‘yo soy’ su deseco por el ‘yo soy’ su tendencia subyaccntc enel
‘yo soy’ con respecto a los cinco agrcgados afectados por el apego permanccera’n
todavia sin destruir. Luego ¢l pcrmaneceré contemplando el surgimiento y la
cesacion ast: ‘Eso es materia, ése su origen, ¢ésasu desaparicién’ (y similarmente con
los otros cuatro), y haciéndolo ast, su prcsuncién sobre el ‘yo soy’ eventualmente

llegara a destruirse.
S.22:89

NarraDOR Dos. Finalmente, llegamos a los diez grilletes, los cuales son
progresivamente destruidos a través de los cuatro estados de consumacion.

Privera VOz. “Un hombre ordinario, sin instruccion, que hace caso omiso a los
nobles... vive con su corazon posc{do y esclavizado por la vision de la
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pcrsoniﬁcacién, por la incertidumbre, por la incomprcnsién sobre la virtud y el
deber,® por la pasic’m hacia la sensualidad, y por la mala voluntad; estos, cuando
son habituales y permanccen sin erradicar en ¢l, son llamados los grilletcs
inmediatos”.

M. 64

« . . ¢ 1. .1 1 1
I : son: la pas ams ad, I
Los cinco grﬂlctcs mas le]anos son: la pasion por la materialidad, la pasion por
la inmaterialidad, la presuncion (la presuncion de ‘Yo soy’), la distraccion y la
P p ) )
ignorancia”.

D. 33

“Hay bhikkhus que con la extenuacion de los (primeros) tres grilletes, han
entrado en la corriente, no estdn mas sujetos a la perdicion, estan con certeza en lo
correcto y destinados a la iluminacion. Hay bhikkhus que, con la extenuacién de los
tres grilletes y la atenuacion de la pasidn, el odio y la ilusién son los que retornardn
una vez mas: Al retornar una vez mas a este mundo pondrin fin al sufrimiento.
Hay bhikkhus que con la destruccién de los cinco grilletes inmediatos estdn
destinados a reaparecer espontineamente en otro lugar y ahi alcanzardn el Nibbana,
sin jnmzis retornar entretanto de dicho mundo. Hay bhikkhus que son Arahants con
todas las corrupciones extenuadas, quienes han trascendido la vida, quienes han
hecho lo que habia de hacerse, quienes han rendido la carga, quiences han destruido
los grilletes del ser y que se han liberado completamente a través del conocimiento
final”.

M. 118

“Aquello que consiste de la extenuacion de la pasién, el odio y la ilusion es
llamado Arahantia”.

S.38:2

“Cuando un bhikkhu viaje a través de muchos paises, la gente versada en todas
las estaciones le haran preguntas. Gente versada y curiosa preguntara ;Qué es lo
que dice el maestro de los Venerables?, ;qué es lo que predica? Podéis decir
respondiendo adecuadamente: ‘Nuestro maestro ensefia a eliminar el deseo y la
pasién. Y si os preguntan ‘;la eliminacion del desco y la pasion hacia qué?” podéis
rcspondcr ‘la eliminacion del desco y la pnsién hacia la materia (y lo restante).’ Y si
os preguntan luego ;Pero qué de inadecuado (peligroso) veis en esas cosas?” poddis
responder:



La Vida del Buddha

5

37

. . . .y ~ .
Cuando una persona no se encuentra sin deseo, ni pasion, amor, sed, fiebre ni

avidez hacia esas cosas, entonces con su cambio y alteracion surgen en ¢lla
afliccion y la lamentacion, el dolor, la angustia y la desesperacién.’ Y si entonces 0s

reguntan ‘Y qué ventajas veis al obrar ast’ podéis responder: ‘Cuando una persona
preg q J P P p

. . . . L

esta libre de paslén, deseo, amor, sed, fiebre y avidez por la materia, la sensacion, la
percepcién, las formaciones y la consciencia, entonces con su cambio y alteracion

»n

no surgen en ¢l afliccion y lamentacion, dolor, angustia y desespcracién.
S. 222
(2) INTENCION CORRECTA

NARRADOR Dos. Se ha concluido ahora la examinacion de la vision correcta. El
siguiente factor del Noble Octuplo Sendero es intencion correcta.

PriMERA VOz. “;Qué es intension correcta? Es la intension hacia la renunciacion,
la intension hacia la no-enemistad, la intension hacia la no-crueldad: esto es
llamado intencion correcta.

S.45:8; D. 22

“Cuando un noble discl’pulo ha visto claramente con entendimiento correcto,
tal como realmente es, cuan poca gratiﬁcacién provee los descos sensuales y cuanto
dolor y dcscspcracién implimn7 y cuan grzmdc es su improccdcncin y alcanza la
felicidad y el placcr desasociados del deseo sensual y los estados per]’udiciales, 0
algo mas clevado que €eso, entonces ¢l no se interesara mas en los deseos sensuales”.

M. 14

“Inclusive si unos bandidos le cortaran una por una cada extremidad con una
cierra de doble mano, aque] que entretenga al odio en su corazoén en virtud de lo
anterior, no seria alguien que siga mi ensenanza”.

M. 21

“El no C]igc en virtud de su propia afliccion, o la afliccion de los demis o para la
afliccion de ambos”.

M. 13
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(3) Lexcuaje CORRECTO

NARRADOR Dos. Estos dos factores de vision correcta e intencion correcta
constituyen conjuntamente (el grupo de los factores del sendero) “entendimiento”
(paﬁﬁd). Ahora el tercer factor, el lcngua]’c correcto.

PRrRIMERA VOZ. “é%é es 1Cnguaje correcto? Abstenerse de mentir, calumniar,
insultar y rumorear es dcsignado como el 1cngua]'c correcto”.

S.45:8; D. 22

“Aqul' alguicn abandona la mentira: cuando esta reunido en una corte o en una
reunion o en presencia de sus familiares o de su gremio o la familia real y se le es
prcguntado €Omo testigo asi, ‘Entonces, buen hombre, decid nos qué sabéis,’
entonces al no saber, ¢l dira ‘no sé nada, al saber, dira ‘sé esto’, al no ver, ¢l dira ‘no
veo', al ver dird ‘veo’; no habla falsamente a plena consciencia para sus propios fines
o para los fines de otros o para algin propdsito mezquino. El abandona la
calumnia: como alguien que no repetird en otro lugar lo que haya escuchado aqui,
con el propésito de provocar division entre ellos, ni como ;dguicn que rcpctir:’{ ;1qu1'
lo que haya escuchado en otro lugar con el propdsito de provocar division entre
aqucﬂos, alguicn ast es un reunificador de lo dividido, un promotor de la amistad,
que disfruta de la concordia, que se regocija en la concordia, que se complacc enla
concordia, ;dguicn que se convertira en un orador que promueva la concordia. El
abandona el insulto: se convierte en un orador de palabras como las inocentes, las
agradables y adorables de escuchar, como las que Hcgan al corazon, como las que
sean corteses, deseadas y apreciadas por muchos. El abandona el rumor; como
alguien que diga aquello que sea oportuno, verdadero, bueno, como el Dhamma y la
Disciplina, ¢l habla un lenguaje oportuno digno de recordar, racional, definitivo y
en conexion con lo bueno”.

M. 41
(4) AcciON CORRECTA
NARRADOR DOs. Y el cuarto factor, accidn correcta.
.

PrIMERA VOZ. “;Qué es ~cidn correcta? Abstenerse de seres vivos. de
MERA VOZ. “;Qué es una accion correcta? Abstenerse de matar seres vivos, de

robar, de mala conducta en deseos sensuales: a esto se le llama accién correcta”.
S.45:8; D. 22

“Cuando un scguidor laico posce cinco cosas, vive con confianza en su casa, y se
encontrara a si mismo en el cielo tan seguramente como si hubiese sido llevado y
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puesto aht. ;Cudles cinco? Se abstiene de matar seres vivos, de tomar lo que no le
haya sido dado, de mala conducta en descos sensuales, de decir mentiras y de la
indulgencia en el licor, el vino y los brebajes fermentados”.

AL 5:172-73
(5) SUSTENTO CORRECTO
NARRADOR Dos. Y el quinto factor, sustento correcto.

PRrRIMERA VOZ. “i%é es sustento correcto? Aqu{, un noble disc{pulo abandona el
sustento incorrecto y obtiene su medio de vida a través de un sustento correcto.

S. 45:8; D. 22

“Manipu]acién (para engaﬁar), pcrsuadir, sugerir, desprcstigiar Y perseguir la
ganancia por la ganancia; a esto se le llama sustento incorrecto (para bhikkhus)”

M. 117

“Existen cinco tipos de comercio que un seguidor laico no debe aplicar. ;Cudles
cinco? Ellos son: comerciar con armas, seres vivos, carne, licor y venenos”.

A. 5177
(6) EsruErzO CORRECTO

NARRADOR Dos. Estos tres tltimos factores, lcnguajc7 accion Y SUSLENLO COTTectos
constituyen (el grupo de los factores del sendero) la “virtud” (sila). Ellos son
conocidos como el estado prcliminar del sendero. Ahora viene el sexto factor, el
esfuerzo correcto.

PriMERA VOZ. “;Qué es esfuerzo correcto? Aqui un bhikkhu despierta el deseo
para que no surja estados malignos pcr]'udiciales que no hayan surgido, para lo cual
se esfuerza, evoca Cncrg{a, ejerce su mente y la emprende. El dcspierta el deseo por
abandonar estados perjudiciales malignos que hayan surgido, para lo cual se
esfuerza... El despierta el deseo por el surgimiento de estados beneficiosos que no
hayan surgido, para lo cual se esfuerza... El despierta el deseo por la continuidad, la
no corrupcion, el fortalecimiento, el mantenimiento en el ser, y el
perfeccionamiento, lo estados beneficiosos que hayan surgido, para lo cual se
esfuerza, evoca energla, cjerce su mente y la emprende: a esto se le llama esfuerzo
correcto”.

S.45:8;D. 22
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(7) ATENCION CORRECTA
NARRADOR Dos. Ahora viene el séptimo factor, la atencion correcta.

PrimErA VOz. “;Qué es la atencion correcta? Aqui un bhikkhu habita
contemplando el CUETPO COMO Cuerpo, arduamente, plcnamcnte consciente y
atento, habiendo puesto a un lado la codicia y la afliccion por el mundo. El habita
contcmplando la sensacion como sensacion, arduamente... El habita contemplando
la consciencia como consciencia, arduamente... El habita Contemplando los objctos
mentales como objetos mentales, arduamente, plenamcntc consciente y atento,
habiendo puesto a un lado Ia codicia y la afliccion por el mundo. A esto se le llama
atencién correcta”.

S. 45:8; D. 22

“;Cémo permanece un bhikkhu contemplando el cuerpo como cuerpo? Aqui un
bhikkhu, retirado en un bosque o sobre las raices de un drbol o en una habitacién
vacia, se sienta; habiendo cruzado sus piernas pone su cuerpo erecto y establecida
la atencidn en frente de ¢, solo consciente ¢l inspira, atentamente ¢l espira.’” Asi
como un habil tornero o su aprendiz, cuando hacen un torneo largo comprenden
‘hago un torneo largo’ o cuando hacen un torneo corto comprenden ‘hago un
torneo corto’ asi, al hacer una inspiracién larga, ¢l bhikkhu comprcndc ‘estoy
haciendo una inspiracién larga,’ o al hacer una cspiracién 1arga, él comprende
‘estoy haciendo una espiracién larga’, al hacer un inspiracién corta, ¢l comprendc
‘hago una inspiracién corta’, al hacer una cspiracién corta, ¢l comprcnde ‘hago una
espiracién corta’. El se entrena asi: ‘inspiraré sintiendo todo el cuerpo (enla
rcspiracién)’; El se entrena ast: ‘espiraré sintiendo todo el cuerpo (enla
rcspiracién)’; ¢l se entrena ast: ‘Inspiraré tranquilizando la formacion (funcion)
corpor:d 4 ¢l se entrena ast: ‘Espiraré tranquilizando la formacion (funcion)
corporal).™

“El habita de esta forma contemplando el cuerpo como cuerpo ya sea dentro de
st 0 externamente, o dentro de si y externamente.”

“O de otro modo, ¢l contempla en el cuerpo ya sea sus factores de originacion, o
sus factores de declinacidn, o sus factores de originacion y declinacion.

“O de otro modo, se establece en ¢l a consciencia de ‘existe un cuerpo’ hasta la
extension del mero conocimiento y remembranza de ello mientras ¢ habita

indcpcndicmc, sin apegarse a nada en ¢l mundo.

‘Es LISI, CcCOmo un bhlkkhu permancce contemplando Cl Cucrpo como cucrpo.
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“Nuevamente, cuando camina, un bhikkhu comprende ‘estoy caminando’; o
estando de pie, ¢l comprende ‘Estoy de pic’; o cuando estd sentado, ¢l comprende
‘Estoy sentado’; o cuando se recuesta, ¢l comprende ‘Estoy recostado.” O en
cualquier posicion en que esté su cuerpo, ¢l lo comprende segiin cémo esté
dispuesto.

“El habita contemplando el CUETPO COMO CUETPO... eEXternamente.

“O de otro modo, ¢l contcmpla... los factores de originacién y declinacion.
“O de otro modo atento, ... sin apegarse a nada en el mundo.

“Es ast como un bhikkhu habita contemplando el cuerpo como cuerpo.

“Nuevamente, un bhikkhu es plenamente consciente al desplazarse hacia
adelante o hacia atrds, al mirar al frente o al apartar la mirada, al flexionar o
extender las extremidades, al vestir la manto exterior de parches, el cuenco y otros
ropajes, al comer, beber, masticar, al saborear, al evacuar los intestinos o miccionar,
y ¢l es plenamente consciente y atento al caminar, pararse, sentarse, al ir a dormir,
al caminar, hablar y al mancener silencio.

“El habita contemplando...
“Es asi como un bhikkhu habita contemplando el cuerpo como cuerpo.

“Nuevamente, ast como hubiese un saco con dos aberturas lleno de muchos
tipos de £ranos, COmMo arroz de colina, arroz r0jo, ﬁ‘ijol7 guisante, mijo y arroz
blanco yun hombre con buena vista lo abriese y examinase ast: ‘Este es arroz de
colina, éste arroz r0jo, éste frijol, ¢éste guisante, éste mijoy éste arroz blando’; ast
también un bhikkhu inspecciona este cuerpo desde las planms de los pies hasta la
cima de la cabellera tan completamcntc como los tipos de suciedad: ‘En este cuerpo
hay cabello de la cabeza, cabello corporal, ufias, dientes, piel; carne, nervios,
huesos, médula dsea, rifiones; corazon, h{gado, diafragma, bazo, lighrs, intestinos,
entranas, desfiladero, excremento; bilis, flema, pus, sangre, sudor, grasa, saliva,
moco, lubricante de articulacion y orina/

“El habita contemplando...
“Es as{ como un bhikkhu habita contemplando ¢l cuerpo como cuerpo.

“Nuevamente, como un habil carnicero o su aprendiz hubiese matado a una
vaca y estuviese sentado en los cuatros cruces del camino, con la vaca cortada en
pcdazos; ast también, en cualquicr posicién, un bhikkhu encuentra este cuerpo, lo
examina de acuerdo a los elementos: ‘En este cuerpo se encuentra el elemento

tiCI‘T’J, Cl ClCantO agua, Cl clemcmo leCgO Yy Cl elcmcnto aire.

“El habita contemplando...
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“Es asf COmo un bl’llkkhu hﬁbitﬂ contcmplando Cl Cucrpo como cucrpo.

“Otra vez, un bhikkhu juzga este mismo cuerpo como si estuviera
inspeccionando ¢l cadaver tirado en un cementerio, un dia muerto, dos dias
muerto, tres dias muerto, hinchado, p;’llido y trazumandose de materia: ‘Este
cuerpo también posee la misma naturaleza, serd asi, no esta excepto de ello”

“El habita contemplando...
“Es asi como un bhikkhu habita contcmplando el cuerpo como cuerpo,

“Otra vez, un bhikkhu juzga este mismo cuerpo como si estuviera
inspeccionando el cadaver tirado en un cementerio, siendo devorado por cuervos,
halcones, buitres, perros, chacales y la ml'ﬂtiple variedad de gusanos: ... como si
estuviera inspcccion:mdo el cadaver tirado en un cementerio, un esquelcto con
carne y sangre, sostenido por tendones: ... un esqueleto sin carne y sangre,
sostenido por tendones: ... huesos sin tendones, disperso en todas las direcciones,
por aqui el hueso de una mano, por alld el hueso de un pie, y por alld el hueso de la
tibia, y por alld el hueso del muslo, y por alla el hueso de la cadera, y por alla el
hueso de la espina dorsal, y por alla el cranco: ... huesos blancos, del color de las
conchas: ... huesos amontonados, con mas de un ano de untigﬁcdad: ... huesos
podridos y convertidas en polvo: ‘Este cuerpo también posee tal naturaleza, sera
asi, no esta excepto de ello.

“El habita contemplando...
“Es asi también como un bhikkhu habita contcmplando el cuerpo como cucrpo.
“Y como habita un bhikkhu contemplando la sensacion como sensacion?

“Aqul', cuando siente una sensacion agradable, un bhikkhu Comprcndc ‘Siento
una sensacion agradablc’; cuando siente una sensacion dolorosa, ¢l comprende
‘siento una sensacion dolorosa’; cuando siente una sensacion ni dolorosa ni
agradable, el comprende ‘siento una sensacion ni dolorosa ni agradablc.’ Cuando
siente una sensacion agradab]e material * ¢l Comprcndc ‘siento una sensacion
material agradable’; ... (y asi con las otras dos). Cuando siente una sensacion
agradable inmacerial, ¢l comprende ‘Siento una sensacion agradable inmaterial’; ...
(y de las misma forma con las otras dos).

“El habita de esta forma contemplando las sensaciones como sensaciones ya sea
interna o externamente, o interna y externamente.
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“O de otra forma contcmpl;l en las sensaciones ya sea sus factores de originacién
o sus factores de declinacion, o sus factores de originacion y declinacion.

“O de otra forma es consciente que ‘existen sensaciones’ establecidas en ¢l hasta
el punto de solo conocimiento y recuerdo sobre ello mientras ¢l habita
indcpendicmcmente, sin apegarse a nada en el mundo.

“Es as1 como un bhikkhu habita contemplando las sensaciones como sensaciones.

;Y como un bhikkhu habita contemplando la consciencia como consciencia?

“Aqul', un bhikkhu comprende la consciencia afectada por la pasién como
afectada por la pasién, y no afectada por la pasic’m como no afectada por la pasic’)n.
El comprende la consciencia afectada por el odio como afectada por el odio, y la no
afectada por el odio como no afectada por el odio. El comprcndc la consciencia
afectada por la ilusiéon como afectada por la ilusion, y la no afectada por la ilusion
como no afectada por la ilusion. El comprende la consciencia atenta como atenta y
la consciencia distraida como distraida. El comprende, la consciencia excelsa como
excelsa y la no excelsa como no excelsa. El comprende la consciencia expandida
como expandida y la no expandida como no expandida.” El comprende la
consciencia concentrada como concentrada y la no concentrada como no
concentrada. El comprcndc la consciencia liberada como liberada y la no liberada
como no liberada.

“El permanece Contemplando la consciencia como consciencia de esta forma, ya

sea interna o exrernamente, O intemay exrernamente.

“O de otra forma ¢l contempla en la consciencia sus factores de originacién o
sus factores de declinacidn, o sus factores de 01‘iginacién y declinacion.

“O de otra forma se establece en ¢l la consciencia de ‘haber consciencia’ o el solo
conocimiento y recuerdo de ello mientras ¢l habita indcpcndicntcmcntc7 sin
apegarse a nada en el mundo.

“Es asi como un bhikkhu habita contempl:mdo la consciencia como consciencia.

“Y como habita un bhikkhu contemplando los objctos mentales como objetos
mentales?

“Aqui, un bhikkhu habita contemplando los objetos mentales como objetos
mentales en términos de los cinco obstaculos. ;Cémo es hecho esto? Aqui, cuando
hay en ¢l un desco de sensualidad, ¢l comprende ‘hay un deseo de sensualidad en

Y p ¥
mi’; o cuando no hay desco de sensualidad en ¢l ¢l comprende ‘No hay desco de
sensualidad en mf’; y también comprende cdmo surgen descos de
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sensualidad no surgidos, y cdmo ocurre el abandono de descos de sensualidad que
ya hayun surgido7 y codmo ocurre el no surgimiento futuro de descos de sensualidad
abandonados. Cuando hay mala voluntad en ¢l... Cuando hay agitacién y
preocupacién en ¢l... Cuando hay incertidumbre en ¢l... el comprendc como surge
en ¢l no surgimientos futuros de incertidumbres abandonadas.

“E’l hAbltA contemplando 105 ObthOS mcnta]cs como ObjﬁEOS mentales
internamente o externamente, o interna y externamente.

“O de otra forma, ¢l contempla en los objetos mentales ya sea sus factores de
originacién, o sus factores de declinacion, o sus factores de originacién y
declinacion.

“O de otra forma se establece en ¢l 1a consciencia de que ‘estdn presentes
objetos mentales’ hasta la extensién de mero conocimiento y remembranza sobre
cllo, mientras ¢l habita independientemente, sin apegarse a nada en el mundo.

“Es as{ como un bhikkhu habita contemplando los objetos mentales como
objetos mentales en términos de los cinco impedimentos.

“Nuevamente, un bhikkhu habita contemplando los objetos mentales como
objctos mentales en términos de los cinco agrcgados afectados por el apego. ;’Cémo
se hace esto? Aquf un bhikkhu comprcndc: ‘Ast es la materia, ast su origen, asi su
desaparicién; asi es la sensacion, ast su origen, asi su desaparicién; asies la
percepcién, asi su origen, asi su desaparicién; asi son las voliciones mentales, asi su
origen, asi su dcsaparicién; asi es la consciencia, ast su origen, asi su desaparicic’)n.’

“El habita contemplando...

“Es asi como un bhikkhu habita contcmplando los objetos mentales en términos
de los cinco agregados afectados por el apego.

“Nuevamente, un bhikkhu habita contemplando los ob]'etos mentales como
objetos mentales en términos de las seis bases somdticas internas y externas.
;’Cémo se hace esto? Aqul/, un bhikkhu comprendc la vista y la forma visual y el
grillete que surge debido a ambos; ¢l comprende como ocurre el surgimiento de los
grilletes que no hayan surgido, y cémo ocurre el abandono de grilletes que hayan
surgido, y cdmo ocurre no surgimientos futuros de grilletes abandonados. El
comprende el oido y el sonido... el olfato y el olor... el gusto y el sabor... el cuerpo y
los tangibles... Ia mente y los objetos mentales y el grillete que surge debido a
ambos; ... y ¢l comprende como ocurre no surgimientos futuros de grilletes
abandonados.
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“El habita contcmplando...

“Es asi como un bhikkhu habita contcmplando los objctos mentales como
objetos mentales en términos de las seis bases internas y externas.

“Nuevamente, un bhikkhu habita contcmplando objctos mentales como objctos
mentales en términos de los siete factores de la iluminacion. éCémo se hace esto?
Aqul’7 cuando se da la consciencia de un factor de iluminacién en él, un bhikkhu
comprendc ‘se ha dado Iz consciencia de un factor de iluminacion en mf’; cuando
no se da la consciencia de un factor de iluminacion en él, ¢l comprende ‘No se ha
dado ninguna consciencia de factor de iluminaciéon en mt’; y ¢l comprende como
ocurre el surgimiento de factores de iluminacién que no hayan surgido y cOomo
ocurre el desarrollo y la perfcccién de la consciencia de factores de iluminacion
que ya hayan surgido. Cuando surge el factor de la investigacion sobre los estados
de iluminacion en ¢l... el factor de iluminacion de la energia en él... el factor de
. . . ! ~ .. I3 ~ . . Pd . !
iluminacion de la felicidad en él... el factor de iluminacidn de la concentracién en
¢l... el faccor de la iluminacién de la ecuanimidad... y ¢l comprende cémo ocurre el
surgimiento del factor de la iluminacién de la ecuanimidad que no haya surgido y
como ocurre el desarrollo y la pcrfcccién del factor de iluminacién de la
ccuanimidad.

“El habita contemplando...

“Es as1 como un bhikkhu habita contemplando objetos mentales como objctos
mentales en términos de los siete factores de la iluminacion.

“Nuevamente, un bhikkhu habita Contcmplando los objctos mentales como
objetos mentales en términos de las Cuatro Nobles verdades. ;‘Cc')mo es hecho esto?
Aqul’, un bhikkhu comprcnde conforme a tal como realmente es: ‘Esto es
sufrimiento’ y ‘Este el origen del sufrimiento’ y ‘Esta la cesacidn del sufrimiento’ y
‘Este el sendero que conduce a la cesacion del sufrimiento.’

“El habita contemplando los objetos mentales como objetos mentales interna o
externamente, 0 interna y externamente.

“O de otra forma ¢l contempla en los objetos mentales ya sea sus factores de
originacion, o sus factores de declinacién, o sus factores de originacion y
declinacion.

“O de otra forma se establece en ¢l la consciencia de ‘Haber objetos mentales’
en la extension de mero conocimiento y remembranza sobre ello mientras ¢l habita
indcpcndicmcmente, sin apegarse a nada en el mundo.

“Es asi como un bhikkhu habita contemplando los objetos mentales como
objetos mentales en términos de las Cuatro Nobles Verdades.
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“Bhikkhus, si alguicn mantiene en el ser estos cuatro fundamentos de la atencion
durance sicte afios... mucho menos que sicte afios... durante sicte dias, entonces uno
de los dos frutos podra esperarse de ¢l: o ¢l conocimiento final aqui y ahora, o de lo
contrario del que no retornara.

D. 22; M. 10

“Bhikkhus, os cxpondré el origen 'y la desaparicic’)n de los cuatro fundamentos de
la atencion: el cuerpo posee al nutrimento como su origen y desaparccc con la
cesacion del nutrimento; la sensacion posce al contacto como su originacién y
dcsaparece con la cesacion del contacto; la consciencia posee a mente y materia
como su origen y desaparecc con la cesacion de mente y materia; los objetos
mentales poseen a la atencién como su origen y desapareccn con la cesacion de la

.
atencion.

S.47: 42
“Todas las cosas tienen al desco como su raiz, la atencion provee su ser, el
contacto su origen, la sensacion su lugnr de confluencia, la concentracion la
confrontacion con ellas, la consciencia el control sobre ellas, al entendimiento
como lo mis clevado entre ellas, y a la liberacién como su esencia.

A. 8.83

“Si alguicn cuida de st mismo, entonces deberfa cultivar los fundamentos de la
atencion; si alguien cuida de los demas, entonces deberia cultivar los fundamentos
de la atencion. El que cuide de si mismo, cuidara de los demas; el que cuide de los
demas, cuidara de st mismo.

S. 4719
(8) CONCENTRACION CORRECTA

NARRADOR DOs. Ahora llegamos al octavo y ltimo factor, la concentracién

correcta.
PriMERA VOz. ;Qué es concentracion correcta?

“Aqui, bastante recluido de los descos sensuales, recluido de estados
pcrjudicialcs, un bhikkhu entra y habita en la primera meditacion, la cual es
acompafiada por pensamientos y exploracion, felicidad y placer surgidas de la

reclusion”.

D. 2; D. 22; M. 39; S. 45:8
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“Asi como un experto artesano o su aprendiz humedecieran la tierra en una
recipiente de metal, y la sacuraran gradualmente de agua, la amasaran hasta que su
bola de arcilla quedara empapada de agua, humedecida, extendié¢ndose el agua por
dentro y por fuera de la bola, sin Hegar a hacerla Hquida; asi también, el bhikkhu
genera felicidad y placer surgidos de la reclusion, humedecido, absorbido, colmado
y extendido en todo su cuerpo, a tal punto que no queda nada en su cuerpo que no
esté cubierto por ellas”.

D.2; M. 39

“Con el apaciguamiento de los pensamientos y la Cxploracién ¢l entra y habita
enla segunda meditacion, la cual posee auto confianza y unidireccionalidad
mental, sin pensamientos ni cxploracién mental, con felicidad y placer surgidos de
la concentracion”.

D. 2; D. 22; M. 39; S.45:8

“Asi como si hubiese un lago cuyas aguas fluyeran desde el fondo hacia la
superficie, sin ninguna corriente proveniente del este, o del oeste, del norte o del
sur, sin reabastecerse esporidicamente de lluvias del cielo, para que la fresca fuente
de agua que fluyera del lago haga que dichas aguas lozanas empapen, colmen y se
extiendan por todo el lago y sin que quede ningtin lugar en el lago hasta donde no
se extienda el agua fresca; ast también, el bhikkhu produce felicidad y placer
surgidos de la concentracién que empapan, colman y se extienden por todo el
cuerpo, de tal forma que no queda nada en su cuerpo que no esté cubierto por
cllas”.

D.2; M. 39

“Con el desvanecimiento también de la felicidad, ¢l habita en la ecuanimidad,
atento y plenamente consciente, sintiendo todavia placer en todo el cuerpo, ¢l
entray habita en la tercera meditacién, motivo por el cual los nobles exclaman: ‘El
posee una agradable permanencia, aquel que sea un observador ecuanime y
atento.””

D. 2; D. 22; M. 39; S. 45:8

“A igual que en una fuente de lotos azules, blancos o rojos, donde algunos lotos
nacen bajo el agua, crecen bajo el agua, no emergen del agua, florecen inmersos en
cl agua, y el agua los empapa, los colma, llena y se extiende a través de ellos desde
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sus pétalos hasta sus raices, y no hay nada en ellos no cubiertos por agua; asi
también el bhikkhu producc placcr dcsprovisto de felicidad que empapa, absorbe,
colma y se extiende por todo el cuerpo, de tal forma que no queda nada en la
totalidad del cuerpo que no esté cubierto de placer.

D.2; M. 39

“Con el abandono del placcr y el dolor, y con la previa desaparicic’)n dela alegrl’a
y el dolor, entra y habita en la cuarta meditacion, que no alberga dolor ni placcr, y
la pureza cuya atencion se debe a la ecuanimidad.

D.2; D.22; M39; S.45:8

Como si un hombre estuviera sentado y vestido de pies a cabeza con una tela
blanca, y no hubiese nada en todo su cuerpo sobre el cual la tela blanca no se
extendiese; asi también el bhikkhu se sienta con el conocimiento puro y brillante
que se extiende sobre su cuerpo y no hay nada en todo su cuerpo sobre el cual éstos
no se extiendan”,

D.2; M9

“iCuﬁl es la concentracion correcta de los nobles con sus causas y equipamiento?
Es cualquicr unificaciéon mental que esté cquip:\da con algunos de los sicte factores
del sendero. La visién correcta Hcga primero: uno comprcndc la vision, intencion,
el lenguajc, la accion y el sustento incorrectos como incorrectos; uno comprende la
visidn, intencion, lcnguajc, la accién y el sustento correctos como correctos, con
cada uno de sus dos tipos, es decir, ya sea asociados con corrupciones y madurados
en los esenciales de la existencia, o como supra mundanos y factores del sendero.
Uno ejerce esfuerzo abandonando la visidén incorrecta y los otros cuatro, y para la
adquisicién de la vision correctay los otros cuatro concluye: esto es esfuerzo
correcto. Conscientemente uno abandona lo incorrecto y entra en la via de lo
correcto: a esto se le denomina la correcta atencion en un practicante.

M. 117 (condensado)

NARRADOR Dos. Estos tres ultimos factores, esfuerzo, atencion y concentracion
correctos constituyen conjuntamente la “concentracion”. Los ocho, mis ¢l
conocimiento correcto y la liberacién correcta, son conocidos como las “diez cosas
correctas” las cuales constituyen la “certidumbre de lo correcto” conseguidos a
través del sendero de quien haya entrado a la corriente. Antes de dejar el tema de

la
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concentracion, no obstante, hay cuatro estados mis susceptibles de alcanzarse
llamados los cuatro “estados inmateriales”. Estos son ajenos a la “concentracion
correcta’, simplemcntc refinamientos de la cuarta meditacion.

PrIMERA VOZ. “Con el completo ﬁ'anqucamicnto de las percepciones dela
materia, con la desaparicién de las percepciones de la resistencia, sin dar atencion
alas percepciones de diferencia, (consciente del) ‘espacio infinico’, ¢l entra y habita
en la base consistente de la infinitud del espacio.

“Nuevamente, con el complcto franqueamicnto de la base consistente de la
infinitud del espacio, (consciente de) ‘la consciencia infinita), ¢l entra y habitaen la
base consistente de la infinitud de la consciencia.

“Nuevamente, con el completo franqueamiento de la base consistente de la
infinitud de la consciencia, (consciente de) ‘no existe nada en lo absoluto’, él entra
y habita en la base consistente del vacio.

“Nuevamente, con el completo franqueamiento de la base consistente del vacio,
¢l entra y habita en la base consistente de la no-percepcion-ni-no-percepcion.

“Las cuatro meditaciones no son llamadas retiros en la Disciplina de los Nobles;
cllas son llamadas una agradable permanencia aqui y ahora. Los cuatro estados
inmateriales no son llamados retiros en la Disciplina de los Nobles; en la Disciplina
de los Nobles, ellas son llamadas una apacible permanencia.

M.8

“Este bhikkhu (el que practique estos ocho 10gros) se dice que ha scgado a Mara,
que ha despojado (tcmporalmcntc) a Mara de la vista de sus objctos y se ha vuelto
invisible ante el Maligno.

M. 25

NARRADOR Dos. Ninguno de estos ocho 1ogros (ninguna de las cuatro
permanencias divinas — ver p. 177) es proclamada como peculiar a la ensefianza de
los Buddhas. La prﬁctica de ellas sin visién correcta conduce sélo a los cielos, pero
no al Nibbana. La enseianza peculiar a los Buddhas es las Cuatro Nobles Verdades.
Un noveno logro, “cl logro de la cesacién” es descrito como alcanzable solamente
en los dos estados superiores de consumacion y es asi peculiar a los Buddhas y a sus
discipulos.

PriMERA VOZ. “A través del completo franqueamiento de la base consistente en
la no—pcrccpci(’m—ni—no—pcrccpci(’)n7 un bhikkhu entra y habita en la cesacion de la
percepcion y la sensacion, y sus corrupciones son extenuadas a través de su
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aprcciacién con entendimiento. Entonces se dice que un bhikkhu ha ccgado a Mara,
que ha dcspojado a Mara de la vista de sus objctos y se ha vuelto invisible ante el
muligno Y, lo que es mas, que ha ido mas alla de todos los 10gr05 en el mundo”.

M. 25
“Cuando un hombre sabio bien establecido en la virtud,
Desarrolla consciencia y entendimiento,
Entonces como un bhikkhu, ardiente y sagaz,
Consigue el éxito al desenredar este enredo”.
S. 123

“Bhikkhus, si un hombre viajara y caminara penosamente a través de toda una
jara’y
era, entonces la aglomeracion, la pila, la masa de sus huesos serfa tan alta como esta
Colina Vepulla, si se recogieran y no se destruyese tal aglomeracion.
) g Yy Ly g

Itizg

“Suponcd que un hombre tirase al océano un YUgO con un agujero en ¢l y que los
vientos del este soplen hacia el oeste y los vientos del oeste soplen hacia el este, que
los vientos del norte soplcn hacia el sur y los del sur hacia el norte; y suponcd que
hubiese una tortuga ciega que subiese hacia la supcrﬁcic una vez al término de cada
siglo. iCémo concebis lo siguiente, bhikkhus, entraria eventualmente la cabeza de la
tortuga ciega por el agujero del yugo?”

“Podria, Venerable Sefior, al término de un largo periodo de tiempo”.

“Bhikkhus, la tortuga ciega pondrl’a su cabeza en el tnico agujero del yugo antes
que un necio, una vez marchado hacia la perdicién, pudicsc encontrar su camino
de regreso hacia el estado humano”.

M. 129

Monjes, el Dhamma bien proclamado por mi es franco, abierto, evidente y sin
rellenos. En este Dhamma bien proclamado por mi, cualquiera que simplemente
tenga fe en mi, simplemente me ame, estard destinado al cielo".

M.22
“Qué deberia ser hecho por los discipulos llenos de compasion por el maestro

que procurasce su bicncstar ysca CO‘H’Ip‘JSiVO, quc 10 quc hC hCChO por VOSOtTros. Aqul’
/ / / . . . . . .
estan lﬂ.S raices dC lOS arbolcs, 1OS dormltorlos SllCl’lClOSOSZ l’l’lCdltle.7 bhlkkhus,
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no os rczaguéis a menos que qucrdis arrepentiros lucgo. Esta es nuestra instruccion
para vosotros”.

M. 8; M. 152

NARRADOR Dos. Esto concluyc la examinacion del noble sendero. No obstante
écémo es que se sigue en realidad el sendero?

EL NosLE OcTUPLE SENDERO EN PRACTICA

PrIMERA VOz. Una manana el Venerable Ananda se vistio y tomando su cuenco
Y su ropaje superior se dirigié a Savattht para mcndigar alimentos. El vio al
brahmdn Janussoni que se conducia saliendo de Savaccht en un carruaje trazado por
cuatro yeguas, todo de blanco: corceles blancos, arneses blancos, carruaje blanco,
tapicer{a blanca, sandalias blancas; e inclusive estaba siendo abanicado por un
abanico blanco. Cuando la gente vio esto, dijo: “Qué divino vehiculo! jAhora, es
como un vehiculo divino!”

A su regreso, el Venerable Ananda le contd al Bhagava al respecto y le preguntd:
“Venerable Sefior, jpuede asignarse un vehiculo divino a este Dhamma y
Disciplina?”

“Puede, Ananda,” dijo el Bhagava. “Divino vehiculo’ es el nombre para el Noble
Octuplc Sendero; y por tanto es ¢l ‘vehiculo del Dhamma, y por tanto es una
‘victoria sin igual en combate™; ya que todos los componentes del Noble Octuplc
Sendero culminan con la expulsién dela pasién, el odio y la ilusion™.

S. 4514

“(Una vez que un nifio cs concebido y con ¢l nacimiento y ¢l crecimiento de la
juventud) sus facultades sensoriales maduran, entonces se provee y abastece con las
cinco hebras de los descos sensoriales y les saca provecho: las formas cognoscibles a
traves de la vista por lo que sea anhelado, descado, agradable y apreciado,
conectado con el deseo sensual y provocativo a la pasion; de igual forma los sonidos
cognoscibles por el oido, los olores cognoscibles por ¢l olfato, lo sabores
cognoscibles por el gusto, y las cosas tangibles cognoscibles por el cuerpo.

“Al ver una forma visible con la vista, al escuchar un sonido con el oido, al oler
un olor con el olfato, al saborear un sabor con el gusto, al tocar un objeto tangible
con el cuerpo, al reconocer una idea con la mente, ¢l lo desea si es agradable, o
posee mala voluntad hacia ello si es dcsagradablc. El habita sin la atencidn
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establecida en el cuerpo y la mente limitada mientras no comprcndc COmo son en
realidad la liberacion de la mente y la liberaciéon mediante el entendimiento que es
donde los malos estados pcrjudicialcs cesan sin residuo. Comprometido como esta
enla complaccncia y el rechazo, cuando él siente cualquicr sensacion, ya sea
agradable o dolorosa, o ni—agradablc—ni—dolorosa, ¢l se complace en dicha
sensacion, la afirma y la acepta. La complacencia surge en ¢l cuando hace ello.
Ahora, cualquier goce en esas sensaciones es apego. Con su apego como condicion,
surge el ser; con el ser como condicidn, nacimiento; con el nacimiento como
condicion, surgen la vejez y la muerte, también la afliccion y la lamentacidn, el
dolor, la angustia y la desespcracién. Es asi como se da un origen para toda esta
masa de agregados del sufrimiento.

“Aqui un Perfecto aparece en el mundo, consumado y plenamente iluminado,
perfecto en el verdadero conocimiento y conducta, conocedor de mundos,
incomparable lider de hombres a ser adiestrados, maestros de dioses y hombres,
iluminado, Bhagava. El declara esce mundo con sus deidades, su Maras y Brahmas,
en esta generacion con sus monjes y brahmanes, con sus princesas y hombres, el cual
¢l mismo ha comprcndido a través del conocimiento directo. El enseia el Dhamma
que es bueno en el comienzo, en el medio y al final, en su signiﬁcado y letra, y
proclama una vida santa que es completamente perfecta y pura.

“Algin laico, o su hijo o alguien nacido en algtin clan, escucha dicho Dhamma.
Al oirlo, adquiere fe en el Perfecto. Poseido por dicha fe, ¢l considera: ‘La vida laica
es bulliciosa y monotona; la vida santa de la renunciacion se encuentra plenamcntc
abierta. No es facil, vivir en una vida familiar y llevar una vida santa tan
completamente perfecta y pura como una concha burilada. ;Y si me afeitara la
cabeza y la barba, vistiera ropaje amarillo, partiera de la vida laica hacia la
renunciacion?’

« -1 o~
Y en otra ocasion, abandonando tal vez una pequena fortuna, o tal vez una
grande, abandonando tal vez un pequefio o tal vez un gran circulo de parientes, ¢l
se afeita su cabello y su barba, viste ropaje amarillo y parte de la vida laica hacia la

renunciacion.

“Habiendo partido hacia la renunciacion yen poscsién del entrenamiento y la
forma de vida para bhikkhus, ¢l abandona matar seres vivos, absteniéndose del
garrote y ponicndo las armas a un lado; gcntil y amable, habita compasivo hacia

o ” . .
todos los seres. El abandona tomar lo que no haya sido dado, absteniéndose por
tanto de tomar solo lo que haya sido dado; espcmndo solo lo que sea dado, ¢l
habita puro ecn s mismo al no robar. El abandona la concupiscencia, ¢l vive la vida

de
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Celibato, como alguicn que habita :1p:1rtado, absteniéndose de la 1ujuria vulgar. El
abandona el lcnguajc falso, absteniéndose de ello y diciendo la verdad,
adhiriéndose a la verdad cuando habla, ¢l es confiable, honesto y libre de engafio
en el mundo. El abandona la difamacién... El abandona los insultos... El abandona
los chismes... él habla en el momento oportuno digno de recordar, el cual es
pertinente, definido y conectado con el bienestar.”

“El se abstiene de lastimar semillas y plantas. Come solamente en una parte del
dia, restringiéndose de comer en la noche y cenas tardias. El se abstiene de danzar,
cantar, de musica y espectdculos de teatro; de vestir guirnaldas, de usar esencias y
embellecerse con ungiientos; de usar grandes y altas camas; de aceprar oro y plata,
maiz, carne, mujeres y muchachas, esclavas o esclavos, ovejas y cabras, aves y
ventas, de falsas balanzas, falsos metales y falsas medidas; de hacer trampa, estafar,
hacer fraudes y engafios; de mutilar, cjecutar, encarcelar, robar, destruir y de la

violencia.

“El se encuentra contento con el ropaje que protege su cuerpo, con el alimento
mcndigndo para sostener el cstémago, asi que adonde vaya ¢l lleva todo con ¢l de
forma similar a un ave que vuela utilizando sus propias alas. Poscycndo este
suministro corrcspondicmc a la virtud de los nobles, ¢l siente en st mismo una

dicha irrcprochable.

“El se convierte en alguicn que, al ver una forma visible con la vista, no
comprende senales ni rasgos a través de ello, si de]'a la facultad visual sin Vigil:{r7
malos estados per]’udiciales de codicia y afliccion podrfan invadirlo; ¢l practica la
via de su restriccion, ¢l Vigila la facultad visual, ¢l ponc en cfecto la restriccion de
la facultad visual. (De igual forma, al escuchar un sonido con el oido, al oler un
olor con el olfato, al saborear un sabor con el gusto, al sentir un contacto con el
cuerpo, al conocer una idea con la mente.) Al poscer esta facultad de restriccion de
los nobles, ¢l siente en st mismo una irreprochable dicha.

“El se hace completamente consciente cuando se desplaza hacia adelante...y al
2

mantener silencio.

“Al poscer este suministro de virtud de los nobles y esta noble facultad de
restriccion de los nobles, y esta consciencia y total atencion de los nobles, ¢l reside
en un lugar recluido — en el bosque, al pie de un 4rbol, en una roca, en un
barranco, en la cueva de una montafia, en una cripta, en una jungla, a campo
abierto, sobre un monticulo de paja. Al regresar de su ronda de mendigar
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alimentos y después de comer, ¢l se sienta, cruzando sus piernas, poniendo su
cuerpo erecto estableciendo la atencién frente a él.

“Abandonando la avidez por ¢l mundo, ¢l habita con una mente carente de
avidez; ¢l puriﬁca su mente de la avidez. Abandonando la mala voluntad y el odio,
¢l habita sin pensamientos de mala voluntad, compasivo por el bienestar de todos
los seres vivos; ¢l puriﬁca sumente de la mala voluntad y el odio. Abandonando el
letargo y la pereza, ¢l habita con una mente libre de lctargo y pereza, licido, atento
y plcnamcntc consciente; ¢l puriﬁca su mente de agimcién y preocupacién.
Abandonando la incertidumbre, permanece con una mente que ha abandonado la
incertidumbre, sin hacer mas preguntas sobre estados perjudiciales; él puriﬁca su
mente de la incertidumbre”.

M. 38

“Suponed un hombre que ha pedido un préstamo, emprende un trabajo y tiene
¢xito en dicho trabajo de tal manera que logra pagar todo el dinero de la antigua
deuda y le queda algo extra para su esposa y sus hijos; entonces al considerar esto,
¢l se complncc y regocija; o suponcd un hombre aﬂigido, sufriendo y gravemente
enfermo y que sus alimentos no lo sostienen y su cuerpo se encuentra sin fuerzas y
sin embargo se recupera luego de la afliccidn y su cuerpo recobra su fortaleza; o
suponed un hombre encarcelado en una prision, pero que luego fuera liberado de
su encarcelamiento, se encontrase a salvo, sano y sin ninguna pérdida de
propiedad; o suponed un hombre que fuera un esclavo, no auto dependiente sino
dependiente de los demas ¢ incapaz de ir adonde desee pero que luego fuera
liberado de esa atadura y fuera auto dependiente, indcpendiente de los demas, un
hombre libre capaz de ir adonde desee; o suponed un hombre con propiedad y
bienes que entrase en un camino que cruce el desierto, pero que luego cruzase el
desierto a sano ya salvo sin ninguna pérdida en su propiedad; ]ucgo al considerar
cllo, que estuviera complacido y contento; asi también, cuando son abandonados
estos cinco impedimentos en uno mismo, un bhikkhu las aprecia respectivamente
como una deuda, una enfermedad, una prision, una esclavitud y un camino que
cruza el desierto; y cuando son abandonados como si no tuviera deudas, estuviera
sano, libre de una prisién7 libre de la esclavitud y en una tierra a salvo”.

M39
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“Habiendo abandonado los cinco impedimentos y las imperfecciones mentales
que debilitan el entendimiento, entonces bien recluido de los deseos sensoriales,
recluido de estados pcrjudiciales, ¢l entra y habita en la primera meditacién... la
segunda meditacion... la tercera meditacion... la cuarta meditacion.

“Al ver una forma visible con la vista, al escuchar un sonido con el oido, al oler
un olor con el olfato, al saborear un sabor con la lengua, al sentir un contacto en el
cuerpo, al conocer una idea con la mente, él no ansia por cllosies agradable; y no
tiene mala voluntad hacia ello si es desagradablc. El habita con la consciencia
establecida en el cuerpo y con un estado mental inmensurable mientras
comprende, tal como realmente son, la liberacién de la mente y la liberacion
mediante el entendimiento cuando aque“os malos estados perjudicia]es cesan sin
residuo. Habiendo asi abandonado las preferencias y el rechazo, cuando siente
cua]quicr sensacion, ya sea :Lgradnblc, dcsagradablc o ni—agradablC—ni—dcsagmdable,
¢l no goza dicha sensacién ni la afirma ni la acepta. Al no hacer ello, cesa su placer
hacia esas sensaciones. Con la cesacion de este placer, se da la cesacion del apego;
con la cesacién del apego la cesacion del ser, con la cesacion del ser, la cesacion del
nacimiento; con la cesacion del nacimiento, cesa la vejez y la muerte; y también la
afliccién y la lamentacion, el dolor, la angustia y la dcscspcracién; es asi como se da
la cesacion para toda esa masa de agrcgados del sufrimiento”.

M. 38
Los MEpios

“Suponer a un hombre que procurando una serpiente viera una gran serpiente, y
que cuando incorrectamente la cogicra de su cola o rabo, ¢ésta volteara y lo
mordiera, y como consecuencia éste muricra o sufriera mortalmente — ;por qué?
Por su forma incorrecta de coger a la serpiente —; asi también, algunos hombres
sin orientacion aprenden el Dhamma sin examinar con entendimiento el
significado de las ensefianzas, asi que no adquieren ningtn gusto por la meditacion
sobre ellas. Al aprenderlas, por el contrario, para criticar y refutar las criticas, ellos
fracasan en apreciar el propdsito bajo el cual se aprende el Dhamma, y descubren
que las ensefianzas, siendo incorrectamente comprendidas por cllos, los
conducirandurante mucho a su perjuicio y sufrimiento. No obstante, suponer a un
hombre que procurando una serpiente viera a una gran serpiente, y cuando la
cogicra mediante un palo bifurcado y la agarrara correctamente del cuello,
entonces por mas que encogiera su cola sobre sus manos, su brazo o sus
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por cllo ni sufrirfa mortalmente; Asi también algunos hombres de clan aprenden el
Dhamma y examinan con entendimiento el signiﬁcndo de las ensenanzas, de tal
forma que adquiercn gusto por la meditacion en ellas. No aprcndiéndolas para
criticar o refutar las criticas, ellos aprecian el propésito bajo el cual se ensena el
Dhamma, y descubren que dichas ensefianzas, siendo correctamente comprendidas,
los conduciran durante mucho hacia su bienestar y felicidad.

“Bhikkhus, suponcd que un viajero viese una gran extension de agua, cuya orilla
cercana fuese peligrosa y temida y cuyo otro extremo estuviese a salvo y libre de
temores, pero que no hubiese ningtin navio o puente. Entonces después de
considerar esto, ¢l juntase gras, ramas, palos, hojas y las integrase todas en una
balsa, con la ayuda de la cual y Ia de mucho esfuerzo con sus manos y pies, pudiese
alcanzar a salvo la otra orilla. Entonces, después de alcanzar la otra orilla, ¢l
pensase: ‘Esta balsa me ha sido muy util ya que con ella pude alcanzar esta orilla; ;y
si la pusiera sobre mi cabeza o la cargara sobre mis hombros y fuera conmigo
adonde vaya?” Ahora jestaria ¢l haciendo lo que deberia hacerse con la balsa?”

“No, Venerable Seftor”. — “;Qué deberia hacer con ella? Si, cuando alcanzé la
otra orilla, ¢l pensase: ‘Esta balsa me ha sido muy il ya que con clla pudc alcanzar
a salvo esta orilla; iy si la arrastrara hasta una tierra seca o la dcjarn a la deriva
sobre el agua y yo me fuera adonde deba irme?’, entonces es ast que ¢l estaria
haciendo lo que deberia hacerse con la balsa. Asi, le muestro como se parece el
Dhamma a la balsa cuyo propésito es cruzar hacia la otra orilla, no para aferrarse
ella. Bhikkhus, cuando conozcan el Simil de la Balsa las ensefianzas deberian ser
abandonadas POT VOsotTos, (inclusive si buenas fueran) qué decir de las malas
ensenanzas.

M. 22 (condensado)
EL FIN

“La cesacion de la pasion, del odio, la ilusién es lo Inmaterial (lo
Incondicionado), el Fin, la Incorrupcidn, la Verdad, la Otra Orilla, lo Sutil, lo
Bastante Dificil de Apreciar, lo Indebilitable, lo Perdurable, lo Indesintegrable, lo
Invisible, lo Indiversificable, la Paz, lo Inmortal, ¢l Objetivo Supremo, lo
Bienaventurado, lo Seguro, la Extenuacion de la Avidez, lo Maravilloso, lo
Magnifico, Aquello Libre de Peligro, Aquello naturalmente Libre de Peligro, el
Nibbana, 1o No Aflictivo (No Hostil), el Desvanecimiento de la Pasion, la Pureza, la
Libertad, la Independencia de la Confianza, la Isla, el Abrigo, el Resguardo, ¢l
Refugio, el Mas Alla.

S. 431 1-44
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DEVADATTA

NARRADOR Dos. Devadatta era el primo hermano del Buddha. Su intento por
usurpar el lugar del Buddha es registrado como si hubiese ocurrido durante el
trigésimo séptimo ano dcspués de la Tluminacion: en otras palabras, cuando el
Buddha tenia setenta y dos afios de edad.

NARRADOR UNO. Aqui se presenta una narracion que se da en el Vinaya Pitaka.

SEGUNDA VOz. La ocasion fue ésta. Una vez cuando Devadatta se encontraba en
retiro surgio este pensamiento en su mente: “;Quién es aquel cuya confianza pueda
ganar y adquirir asi mucha riqueza, honor y renombre?” Entonces ¢l penso: “Podria
ser el Rey Ajatasattu. El es joven, con un futuro glorioso. ;Y si me ganara su
confianza? Si lo hago, mucha ganancia, honor y renombre llegard en posesion mia”.

Asi, Devadatta empacd su lecho, tomd su cuenco y su ropaje superior y partié
hacia Raj :\gahn, adonde finalmente Hcgé. Ahi se deshizo de su propia forma y
asumio la forma de un joven con un cinturén de serpientes, y bajo dicho disfraz
aparccié sobre el regazo del Prl’ncipc Ajatasatrtu. Entonces cl Prfllcipc Ajatasattu
tuvo miedo, se puso ansioso, suspicaz y preocupado. Devadatta prcgunté: “éEstiis
con miedo de mi, Principe?”

“$1, estoy con micdo. ;Qui¢n sois?”
wQ ”
Soy Devadatta”.

“Si sois Devadatta, Venerable Sefior, entonces mostraros por favor en vuestra
forma original”.

Devadatea se deshizo de su forma de joveny se paré ante el l’l‘incipe Ajatasattu,
luciendo su ropaje parchado superior, su cuenco y su ropaje. Entonces el Prl’ncipc
Ajatasattu sintid prodigiosa confianza en Devadatta, poseedor de poderes stper
normales. Después de ello el Principe aguardaba por ¢l en la tarde y la mafiana,
con quinientos carruajes y quinientos ofrecimientos de arroz con leche como
presente de alimentos. Devadatta se sintié abrumado con la ganancia, el honor y el
renombre. La ambicién obsesiond su mente y surgié en ¢l el deseo: “Dirigiré el
Sangha de bhikkhus”. Simultincamente con ese pensamiento se desvanecicron sus
poderes stiper normales.

Vin. Cv. 7:2; cf. S. 17: 36
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Dcspués que el Bhagavd pcrmanccié en Kosamb1t por el tiempo que decidio, ¢l
. ! . . — I3 . ol ~
parti6 haciendo escalas hacia Rajagaha, adonde llegd en su debido curso. El fuc a
vivir al Bosque de Bambies, en el Santuario de Ardillas. Entonces un grupo de
bhikkhus acudi6 ante ¢l y le dijo: “Venerable Sefior, el Prl’ncipe Ajatasattu aguarda
por Devadata cada tarde y mafiana, con quinientos carruajes y quinientos
ofrecimientos de arroz con leche como presente de alimentos”.

“Bhikkhus, no envidien la ganancia, honor y renombre de Devadatta. Asi como si
al romper una vesicula biliar sobre la nariz de un perro feroz, éste se pondria
mucho mas feroz, asi también, mientras el Prfncipe Ajatasattu siga procur:mdo a
Devadatta tal como lo est4 haciendo, asi mismo habra de esperarse en Devadatta
que muchos estados saludables se reduzean y no crezean. Asi como una planta da
frutos para su propia destruccion y perdicion, asi también, las ganancias, ¢l honor
y el renombre de Devadatta han surgido para su propia destruccion y desgracia”,

Vin.Cv. 7:2; cf. 8. 17:35-36 y A. 4:68

La ocasion fue ésta. El Bhagava se encontraba sentado ensefiando el Dhamma y
rodeado por una gran congregacion, incluyendo al Rey. Entonces Devadatta se
levanto de su asiento, se acomodd su ropaje superior sobre un hombro y levanté las
palmas juntas hacia el Bhagava: “Venerable Sefior, el Bhagava esta ahora anciano,
viejo, con el peso de los anos, avanzado en la vida y Hegando a su ultima fase. Que
ahora el Bhagava descanse. Que habite en la dicha de la vida presente. Que él me
traspase la orden de bhikkhus a mi. Yo gobernaré el Sarigha de bhikkhus”.

“Suficiente, Devadatta. No aspiréis a gobernar el Sangha de bhikkhus”.

“Devadatea hizo la propuesta una segunda vezy recibio la misma respuesta.
Cuando hizo la propuesta por tercera vez el Bhagavd dijo: “No entregarl’a el Saﬁgha
de bhikkhus ni siquiera a Sariputta y Moggal]ﬁna. (‘,C(V)mo lo haria hacia un
derrochador, un esputo coagulado como tt1?”

Entonces Devadatta pensd: “Ante el publico, incluyendo al Rey, ¢l Bhagava me
ha deshonrado con las palabras ‘esputo coagulado’ y ha elogiado a Sariputta y
Moggallana”. El se molestd y se indignd. Rindid respetos al Bhagava y se marchd,
manteniéndolo a su derecha. Ahora bien, éste fue el primer altercado contra el
Bhagava.
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El Bhagava se dirigid a los bhikkhus: “Ahora bien, bhikkhus, que el Sarngha se
pronuncic en Rﬁjngaha mediante un acto de denuncia pﬁblica dela siguiente
maner: ‘Inicialmente Devadatta tenia una naturaleza; ahora tiene otra. Cualquier
cosa que Devadatta pueda hacer fisica o verbalmente no deberd afirmarse que ni el
Bhagavd, ni el Dhamma ni el Saﬁgha lo 1Cgitima: sélo Devadatta por st mismo debera

"
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Entonces el Bhagavd se dirigié al Venerable Saripurta: “Ahora bien, Saripurta,
debéis denunciar en Rﬁjagaha a Devadatta”.

“Venerable Sefor, hasta ahora, he hablado en favor de Devadatea asi: ‘El hijo de
Godhi es omnipotente y poderoso.’ ;’Cémo puedo denunciarlo en Rﬁjagaha?

“;No estabais diciendo la verdad al clogiar ast a Devadatra?”

“Si, Venerable Senor”

“Entonces, de la misma forma decid la verdad denuncidndolo en Rajagaha”.
“Asi serd, Venerable Sefior,” respondié el Venerable Sariputta.

Cuando ¢l Venerable Sariputta hubo sido formalmente autorizado por el
Sanigha, se dirigid hacia Rajagaha acompaiiado por un grupo de bhikkhus y
denuncid a Devadarta. Luego la gente sin fe ni devocion, no sabia e indiscreta, dijo:
“Estos monjes, estos hijos de los Sakyans, estan celosos de la ganancia, honor y
renombre de Devadatta”. Sin embargo, el devoto y piadoso, sabio y discreto, dijo
“Esto no debe tratarse de un asunto ordinario para que el Bhagavd haya denunciado
asi a Devadatta en Rﬁjagaha".

Entonces Devadatta fue adonde el Prl’ncipe Ajatasattu y le dijo: “Antes los
hombres vivian mucho, ahora poseen corta vida. Tal vez moriréis mientras sois un
Prl’ncipe, asi que ;por qué NnoO matar a vuestro padre y o0s convertis en Rey? Yo
asesinaré al Bhagavd y me convertiré en Buddha”.

El Principe Ajatasatcu pensd: “El Venerable Sefior Devadatca es omnipotente y
poderoso; él sabra”. El se acd una daga en la pierna y entonces a pleno dia, con
miedo, ansioso, suspicaz y preocupado, intentd escabullirse dentro del palacio. Los
oficiales del Rey en la entrada, al interior del palacio, lo vieron tal como iba y lo
arrestaron. Al revisarlo encontraron la daga en su pierna. Le preguntaron: “;Qué es
lo que deseais hacer, Prl’ncipc?

“Deseo matar a mi padrc”.

“Quien os ordend hacer esto”.



260 Bhikkhu Nanamoli

“El Venerable Seior Devadatta”.

“Algunos oficiales fueron de la opinién que el Prl’ncipc deberia ser sentenciado a
muerte y también Devadatta con todos los bhikkhus. Otros fueron de la Opinién que
los bhikkhus no deberian ser 1iquidados ya que no habia hecho nada malo, pero que
el Prl’ncipe y Devadatta deberian ser sentenciados a muerte. Hubo algunos que
inclusive fueron de la opinién que ni el Prl’ncipe ni Devadatta deberian ser
liquidados sino que deberia informarse al Rey al respectoy llevar a cabo sus
ordenes.

Entonces los oficiales llevaron al Prl’ncipc Ajatasattu ante Seniya Bimbisara,
Rey de Magadha, y le dijeron lo que habia ocurrido.

“;ACuﬁ] fue la opinién de los oficiales?”
Ellos respondieron.

“;Qué es lo que tienen que ver el Buddha, el Dhamma o ¢l Sangha con esto?
;Acaso no ha sido Devadatta denunciado en Rajagaha por ¢l Bhagava?”

Entonces ¢l dejo de remunerar a aquellos oficiales cuya opinion habia sido que
el Prl'ncipc Ajatasattu y Devadatta y los bhikkhus deberian ser liquidados. Y
dcgmdé a nqucllos oficiales cuya opinién habia sido que los bhikkhus, no habiendo
hecho nada malo, no deberfan ser liquidz\dos. Y promovié a aqucllos oficiales cuya
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opinion habia sido que ni el Principe ni Devadatta ni los bhikkhus deberian ser
1iquidados, sino que deberia informarse al Reyy llevar a cabo sus ordenes.
Entonces el Rey Bimbisara preguntd: “;Por qué deseais matarme, Principe?”

“Desco el reino, sefior”.

“Si desedis el reino, Principe, el rei 4
i deseais el reino, Principe, el reino es tuyo”.

Por lo tanto, le traspasé el reino.

Devadatra fue ante el Prl’ncipe Ajatasattuy le dijo: “Gran rey, enviad algunos
hombres para asesinar al monje Gotama”.

Asl que el Pr{ncipe Ajatasattu dio ordenes a algunos hombres: “Haced lo que el
Venerable Sefior Devadatta diga”. Y Devadatra les dijo a los hombres: “Id, amigo; el
monje Gotama vive en tal y tal lugar. Acabad con su vida y regresad por tal y tal
camino”. Entonces ¢l envid a dos hombres por ¢l camino anterior, diciéndoles:
“Acabad con la vida del hombre que vendra por este camino, y regresad por ese
camino”. Entonces envid a cuatro hombres por ese camino... ocho hombres por ese
camino... diecisé¢is hombres por ese camino...

Entonces Cl primer hombre tomé su espada ysu armadura Yy preparé suarcoy
J
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su flecha, y fue adonde se encontraba el Buddha. No obstante, 2 medida que se
acercaba, comenzo a tener miedo, hasta que se quedd tieso, su cuerpo se encontrd
muy rigido. El Bhagava lo vio ast y le dijo: “Venid, amigo, no temais”. Enconces el
hombre dcjé su Cspada y armadura a un lado y bajé su arco y su flecha. Se dirigié
ante el Bhagava y se postré ante sus pies, diciendo: “Venerable Sefior, he obrado
mal, he hecho algo malo como un necio confundido y depravado, ya que he venido
aqul’ con malignas intensiones, con el intento de matar. Venerable Senor, que el
Bhagavd perdone mi transgrcsién como una restriccion para el futuro”.

“Seguro, amigo, habéis obrado mal, habéis hecho algo malo como un necio
confundido y dcpravado, ya que habéis venido aqu{ con intenciones de matar. Pero
como reconocéis vuestra transgresion como tal y, por tanto, actudis de acuerdo al
Dhamma, os pcrdonamos; ya que es un crecimiento en la Disciplina de los Nobles
cuando un hombre reconoce una transgresion como tal y, actuando de acuerdo al
Dhamma, entra bajo restriccion para el futuro.

Entonces el Bhagava dio al hombre instrucciones progresivas... Eventualmente la
impccablc ¢ inmaculada vision del Dhamma surgié en ¢él... El se hizo indcpcndicntc
de otros en la Dispcnsacién del Maestro. El dijo: “iM:\gn{ﬁco, Venerable Sefor!...
Que el Bhagava me reciba como su seguidor...”

El Bhagava le dijo: “Amigo, no rcgrcséis por ese camino; id por este camino”. Y
despidio al hombre por el otro camino.

Entonces los dos hombres pensaron: “éCémo es esto? El hombre solo se esta
demorando bastante en venir,” Ellos siguicron ¢l camino hasta que vieron al
Bhagava sentado sobre las raices de un arbol. Enconces fueron ante él, y después de
rendir sus respetos, se sentaron a un lado. El Bhagavd les dio instrucciones
progresivas. Eventualmente ellos dijeron: “{Magnifico, Venerable Sefior!... Que el
Bhagava nos reciba como sus seguidores...”

Entonces el Bhagavd los despidié por otro camino. Lo mismo ocurrio con los
cuatro, los ocho y los dieciséis hombres restantes.

Ahora, el hombre solo fue hacia Devadatea y le dijo: “No he acabado con la vida
del Bhagava, Venerable Sefior. El Bhagava es omnipotente y poderoso”.

“Suficiente, amigo; no acabéis con la vida del monje Gotama. Yo mismo acabar¢
con la vida del monje Gotama”.

“En aqucl momento cl Bhagavd se encontraba caminando en ascenso y descenso,
bujo las sombra del Pico Rocoso de los Buitres. Entonces Devadatta subid al Pico
Rocoso, y dejé cacr una gran piedra, pcnsando: “Con esto acabaré con la vida del
monje Gotama”.
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Dos fmgmcntos de roca cayeron juntos y detuvieron la picdm; pero una astilla
hirid sangrientamente cl pic del Bhagava’. Entonces ¢l lo vio y le dijo a Devadarta:
“Desorientado hombre, habéis cometido un gran demérito; ya que con intensiones
malignas, con intenciones de matar, habéis herido sangrientamente a un Perfecto”.

Entonces el Bhagavd se dirigié a los bhikkhus ast: “Bhikkhus, ésta es la primera
accion con efectos inmediatos que Devadatta ha almacenado para su renacimiento,
con intensiones malignas, con intenciones de matar, ¢l ha herido sangrientamente
a un Perfecto”.

Vin. Cv. 7:3

PriMERA VOz. Ahora bien, en aquella oportunidad, cuando el pie del Bhagava
hubo sido herido por una astilla, ¢l sufrid severas sensaciones corpora]es dolorosas,
punzantes, penetrantes, severas, desagradables e irritantes. Atento y plenamente
consciente las resistid sin resentimiento, y extendiendo su capa de parches
dobladas en cuatro, se tendio sobre su lado derecho bajo la pose del ledn
durmiendo con un pie sobre ¢l otro, atento y plenamente consciente.

Entonces ¢l Maligno Mara llego a ¢l y se dirigio en estrofas:

“;Quce os dejo estupefacto que estdis recostado?

;O algo mis os encantd con algin vuelo poético?
;No hay todavia muchos objetivos que debéis servir?
;Por qué sofidis con el intento de dormir

Solo en vuestra aislada habitacion de descanso?

“No estoy recostado por estar estupefacto,

Ni me encanté por algiin vuelo poético.

Mi objetivo esta conseguido y la desdicha ha quedado acras
Duermo con compasién hacia todos los seres

Solo en mi aislada habitacién de descanso”.

Entonces el Maligno Mara entendié: “El Bhagavd me ha reconocido, el Sublime
me ha reconocido”. Triste y desilusionado se desvanecid al instante.

S. 413

SEGUNDA VOz. Los bhikkhus escucharon: “Parece que Devadatta ha intentado
asesinar al Bhagava”. Ellos caminaron para un lado y otro, haciendo rondas
alrededor de la habitacion del Bhagavd. Ellos hicieron un clamoroso ruido; un gran
clamor, haciendo recitaciones para el salvaguardo, cuidado y proteccion del
Bhagava.
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Cuando ¢l escuchd esto, ¢l le prcgunté al Venerable Ananda: “Ananda, équé cs ese
clamoroso ruido, este gran clamor, esa bulliciosa recitacion?”

“Venerable Sefior, los bhikkhus han escuchado que Devadatta ha intentado
asesinar al Bhagava,” y le conté lo que estaban haciendo.

“Entonces, Ananda, decidles a aquellos bhikkhus en mi nombre: ‘El Maestro

"

l]ama a lOS VCl’lCI'(lblCS.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda. Y él se dirigio a los
bhikkhus y les dijo: “El Maestro llama a los Venerables”.

“Que asi sea,” respondieron ellos. Y ellos fueron ante ¢l Bhagava. El Bhagava les
dijo: “Es imposib]e, bhikkhus, no puede ocurrir, que a]guien pucda acabar con la
vida de un Perfecto por la violencia. Cuando los Perfectos parten hacia el Nibbana
final, no es a través de la violencia por parte de alguien. Diriglos a vuestras
habitaciones, bhikkhus; Los Perfectos no requicren proteccion.

En aquella época habia un elefante salvaje en Rajagaha llamado Nalagiri, un
asesino de hombres. Devadarcca fue a Rajagaha hacia el escablo del elefante. El le
dijo a los mahouts: “Somos conocidos del Rey ¢ influyentes. Podemos hacer
promover a los de posici(’)n inferior y podcmos hacer crecer la obtencién de
comida y los salarios. Ast que cuando venga cl monje Gotama por ese camino,
dejad que el elefante Nalagiri se dispare hacia é1”. “Asi sera, Venerable Senor,”
respondieron cllos.

Entonces cuando amanecio, el Bhagava se vistio, y tomando su cuenco y su
ropaje superior, se dirigié con un grupo de bhikkhus a Rﬁjagaha para mcndigar
alimentos. Entonces el Bhagavd entrd a dicho camino. Los mahouts lo vieron y ellos
dejaron que el elefante Nﬁlagiri salga disparado por el camino. El elefante vio venir
al Bhagavd en la distancia. Cuando lo vio, levantd su trompa, y con las orcjas y la
cola erectas, se lanzd hacia el Bhagava.

Los bhikkhus lo vieron venir a la distancia. Ellos dijeron: “Venerable Senor, el
clefante salvaje Nalagiri, el asesino de hombres, se ha disparado por el camino.
Venerable Sefior, que el Bhagava regrese; Venerable Sefior, que el Sublime regrese.

“Venid, bhikkhus, no temdis. Es imposible, no puede ocurrir que alguien acabe
con la vida del Perfecto mediante la violencia. Cuando los Perfectos parten hacia el
Nibbana final, no es a través de la violencia por parte de terceros”.

Una scgunda y tercera vez los bhikkhus dijcron lo mismo y recibieron la misma

respucsta.
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Ahora bien, en aquella oportunidad la gente en los palacios, en las casas y las
cabaiias se encontraban esperando en suspenso. Aquel que no poseta fe o
conviccion, el no sabio ¢ indiscreto, dijo: “El Gran Monje, que es muy guapo, sera
lastimado por el elefante”. No obstante, el devoto y crédulo, el sabio y discreto,
dijo: “Pronto el elefante sera contenido por el elefante”.

Entonces el Bhagavd envolvio al elefante Nﬁlagiri con pensamientos de amor
benevolente. El elefante bajé su trompa, y camino hacia el Bhagavd y permanccié
frente a ¢l. El Bhagava palp? la frente del elefante con su mano derecha y se dirigio
a ¢l con estas estrofas:

O clefante, no ataquéis a un elefante,

Ya que es perjudicial atacar a un elefante;
No hay destino feliz en el mas alla

Para alguien que mate a un elefante.

Al actuar con vanidad y agitacion;

El agitado no alcanzard un destino feliz.
Por tanto, acttia de tal forma que vaydis
Hacia un destino feliz.

El elefante Nilagiri tomo el polvo en los pies del Bhagavd con su trompa y lo
esparcié sobre su cabeza, después de lo cual se retird andando hacia atras mientras
el B/mgavd se encontraba en su vista. Entonces se dirigié al establo y pcrmanecié en
su propio lugar. Fue asi que el elefante fue domado. Ahora bien, en aquella
oportunidad la gente canto esta estrofa:

Algunos doman por medio del garrote,

Y otros con el latigo y la vara;

Pero aqui un Sabio ha domado a un elefante,
Sin usar ni un arma ni un garrote.

La gente estaba molesta, murmuraba y protestada: “;Este malvado Devadatea es
realmente lo suficientemente malo para intentar macar al monje Gotama quien es

m

tan omnipotente y poderoso!” Entonces las ganancias y el honor de Devadatea se

desmoronaron mientras que las ganancias y ¢l honor del Bhagavd crecieron mas.
Vin.Cv. 7:3

Ahora bien, dcspués que las ganancias y el honor de Devadatta se fueron abajo,
él y sus adherentes acostumbraban a ir a comer junto con otras familias,
informandoles con anticipacién sobre lo que qucrl’:m. La gente se contrariaba,
murmuraba y protestaba: “,1Cc')mo pucdcn los monjes, los hi]'os de los Sakyans, ira
comer junto
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con las familias, informandoles con anticipacién sobre lo que desean? b uién no
disfruta de buenas cosas? A quién no le gusta las buenas cosas?” Los bhikkhus que
poscian pocos descos también se encontraban contrariados. Ellos se lo contaron al
Bhagava. El Bhagava le pregunt a Devadatta: ;Es eso cierto como parece, que estis
haciendo estas cosas?”

“Es cierto, Venerable Sefior”.

El Bhagava lo reprocho, y después de darle una charla sobre el Dhamma, se
dirigié a los bhikkhus ast: “Ahora, bhikkhus, permitiré a los bhikkhus comer entre
familias en grupos de no mis de tres. Esto es por tres razones: para la restriccion de
personas de mentes incorrectas y para la comodidad de personas razonables, en
virtud que aquellos de malos deseos no puedan formar un grupo y generen un
cisma en ¢l Sangha, y por compasion hacia las familias. No obstante, comer en
grupo deberia tratarse de acuerdo al procedimiento previamente establecido”.

Vin. Cv. 7:3; Vin. Sv. Pac. 32

Devadatta s dirigio a Kokalika, Katamoraka-Tissa, Khandadeyiputta, y
Samuddadatta y dijo: “Venid, amigos, produzcamos un cisma en el Sarigha y
rompamos con la concordia del Sarigha del monje Gotama”. Kokalika dijo: “El
monje Gotama es omnipotente y podc‘:roso7 amigo. zCémo podemos hacer eso?

“Venid, amigos, podremos ir con el monje Gotama y demandarle cinco puntos:
‘Venerable Sefior, el Bhagavd ha elogiado en muchas formas a aqucl de pocos
descos, que esté contento, devoto hacia la reclusion, cscrupuloso y cordial,
inclinado a la reduccion (de apcgos), y Cnérgico. Ahora bien, hay cinco puntos que
conducen a esos estados. Venerable Senor, seria bueno si los bhikkhus fueran
moradores del bosque de por vida y cualquier que fuera a vivir a un pueblo sea
censurado; serian bueno si ellos comieran solo mendig:mdo sus alimentos de por
vida y cua]quicra que aceptase una invitacion sea censurado; seria bueno si ellos
usaran solo ropajes de telas desechadas; serfa bueno si ellos fueran moradores sobre
las raices de los drboles y cualquiera que habitase una residencia sea censurado;
seria bueno si ellos no comieran pescado o carne de por vida y cualquiera que lo
hiciera fuera censurado.” El monje Gotama j;lm;’ls lo pcrmitirﬁ, Ast que con esto
podremos informarle a la gente sobre estos cinco puntos. Sera posible con estos
cinco puntos crear un cisma y romper con la concordia en ¢l Sa7'1gha del monje
Gotama; ya que la gente admira la auto-renunciacion”.

Entonces Devadatta fue con sus adherentes ante el Bhagava, y después de
& 3
rendirle respetos, se senté a un lado. Habiéndolo hecho, dijo: “Venerable Senor, el
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Bhagava ha elogiado en muchas formas a aquel de pocos descos, aquel que habite
contento, devoto de la reclusion, cscrupuloso y cordial, inclinado a la reduccion
(del apego) y enérgico. Ahora bien, aqui cinco puntos que conducen a estas cosas...”
Y ¢l enumerd los cinco puntos.

“Suficiente, Devadatta. Dejemos a aquel que desee habitar en el bosque; y
dejemos a aquel que desee habitar en un pueblo. Dejemos a aquel que desee comer
alimentos mendigados; de]'cmos a aqucl que desee aceptar invitaciones; dejcmos a
aquel que desee vestir ropajes de telas desechadas; dejemos a aquel que desce vestir
ropajes donados por laicos. Vivir sobre las raices de un arbol es permitido por mi
durante ocho meses del afio, pero no durante las lluvias. He permitido comer
pescado y carne que sean puros en tres aspectos — cuando no hayan sido vistos,
escuchados o sospechados que hayan sido matados para el consumo personal de sus
receptores”.

Devadatta estuvo feliz y complacido entonces: “El Bhagava no autoriza estos
cinco puntos”. Se levantd con sus adherentes y después de rendir respetos al
Bhagava, sc marcho, manteniéndolo a su derecha.

El fue a Raj :1gah;1 y proccdié a informar a la gente sobre los cinco puntos ast:
“Amigos, hemos estado con el monje Gotama y le hemos demandado estos cinco
puntos...” y les conto los cincos puntos, concluycndo: “El Bhagavd no permite estos
cinco puntos. No obstante, nosotros vamos a vivir de acuerdo a ellos”.

Entonces, la gente no sabia y carente de fe dijo: “Estos monjes, estos hijos de los
Sakyans, son escrupulosos en la reclusion; y sin embargo el monje Gotama vive
entre el 1ujo, picnsa cn el lujo”. No obstante, los sabios y crédulos se contrariaron,
murmuraron y protestaron: “;Cémo puede Devadatta planear un cisma y romper
con la concordia del Sangha?”

Los bhikkhus los escucharon con desaprobacion. Aquellos bhikkhus de pocos
deseos también lo desaprobaron, y se lo contaron al Bhagava. El le preguntd a
Devadatta: “Devadatta es cierto como parece ser, que estdis plancado un cisma y
romper con la concordia del Sarngha?”

“Es cierto, Venerable Sefor”.

“Suficiente, Devadatta. No intentéis crear un cisma y acabar con la concordia
del Sargha. Aquel que cree un cisma y acabe con la concordia del Sarngha acumula
desdicha que durara por el resto de la era; ¢l acabara en ¢l infierno por el resto de
la era. No obstante, aquel que uniﬁque el Sar'lgha alcanzara la retribucion mas
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elevada de méritos y disfrutara de los cielos por el resto de la era. Suficiente,
Devadatta, no intentéis crear un cisma en el Saﬁglm: un cisma en el Sar'lgha es un
asunto grave”.

Vin. Cv. 7:3: Vin; Sv. Sangh. 10

Cuando amanecid, el Venerable Ananda se vistio y tomando su cuenco y su
ropaje superior, se dirigié hacia Raj agaha para mcndigar alimentos. Devadatta lo
vio, y fue hacia a ¢l y le dijo: “Ahora biem, amigo Ananda, comenzando desde hoy
mantendré el dia sanco de Uposattha y llevaré a cabo los actos del Saﬁgha al margen

del Bhagavd y el Saﬁgha de bhikkhus”.

A su regreso el Venerable Ananda se lo contd al Bhagava. Al reconocer el
significado de esto, el Bhagava pronuncid la siguiente exclamacion:

Lo bueno puede hacerse facilmente con lo bueno;
Lo bueno no es facil de hacer con lo malo.

Lo malo puede hacerse ficilmente con lo malo;
Los nobles no cometen malas acciones.

Al dia siguiente del Uposatha Devadatta organizd una votacion: “Amigos, fuimos
con el Bhagavd y demandamos los cinco puntos a ¢l. El se rehusd. Ahora
emprcnderemos vivir por medio de estos cinco puntos. Qué cualquier venerable
que esté a favor de estos cinco puntos tome un ticket de votacion”.

En aqucl momento se encontraban quinientos bhikkhus de Vesali, hi]'os de los
Vajjians. Ellos eran bhikkhus novatos sin ninguna discrecion sobre sus asuntos.
Pensando: “Este es el Dhamma, éste es el Dhamma, ésta es la ensefianza del Maestro,”
ellos tomaron los tickets de votaciéon. Habiendo entonces creado un cisma en el
Sangha, Devadatta parti6 hacia Gayastsa con los quiniencos bhikkhus.

Vin. Cv. 7:3; Ud. 5:8

PrimERA VOz. El Bhagava se encontraba entonces viviendo en Rajagaha sobre el
Pico Rocoso de los Buitres. Esto ocurrio durante la partida de Devadatta. Entonces,
cuando la noche se encontraba avanzada, Brahma Sahampati, de maravillosa
apariencia ¢ iluminando toda el Pico de los Buitres, fuc hacia el Bhagava, y despuds
de rendirle Tespetos, pcrmanccié a un lado. Entonces se dirigi(’) con estas estrofas
hacia el Bhagavd.
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La accién de dar frutos destruye

Al aloe, a las plantas y al bambu;

Y la fama destruye también al derrochador,
Como el parto lo hace con una mula.

S. 6:12; cf. AL 4:68

SecunpA Voz. Sariputta y Moggallana fueron con el Bhagava. Ellos dijeron:
“Venerable Sefior, Devadatta ha creado un cisma en el Sarigha y ha partido hacia
Gayasisa con quinientos bhikkhus”.

“;No sentis compasion por esos bhikkhus, Sariputta? Id, antes que se encuentren
con su ruina”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondicron ellos. Y ellos partieron hacia Gayasisa.
Después de haber partido un bhikkhu permanecié no 16]'05 del B/mgavd, sollozando.
El Bhagavd le pregunté: “;Por qué estais sollozando, bhikkhu?”

“Venerable Seior, cuando los dos disc{pulos principalcs del Bhagavd, Sariputtay
Moggallﬁna hayan ido con Devadatta, ellos también se uniran a sus ensefanzas”.

“Es imposible, bhikkhu, no puede ocurrir que Sariputta y Moggallana se unan a
la ensefianza de Devadatta. Por el contrario, ellos convertirdn a los bhikkhus que se
han ido con éI”.

Devadatta se encontraba sentado ensefiando el Dhamma rodeado por un séquito.
El vio al Venerable Saripucta y al Venerable Moggallana venir a la discancia. El dijo
a los bhikkhus: “Vean bhikkhus, ¢] Dhamma estd bien proclamado por mi. Inclusive
los disc{pulos principalcs del monje Gotama, Sariputta y Moggaﬂima, vienen a mi y
se unen a mi ensenanza’.

Cuando se dijo esto, Kokalika advirtiod a Devadatta: “Amigo Devadatta, no
confic en ellos. Ellos estan bajo las garras de malignos descos”

“Suficiente amigo; ellos son bienvenidos ya que vienen a unirse a mi ensefianza”.

Entonces Devadatta ofrecio al Venerable Sariputta la mitad de su asiento:
“Venid, amigo Sariputta, sentaos aqui”.

“Suficiente, amigo,” respondio el Venerable Sariputta, y tomando un asiento, se
sentd a un lado. Lo mismo hizo Moggallﬁna. Ahora, Devadatta habia instruido,
urgido, alentado y exhortado a los bhikkhus con charla sobre el Dhamma durante
toda la noche, ¢l dijo al Venerable Saripucca: “Amigo Sariputta, cl Sangha de
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bhikkhus todavia esta libre de ﬂltiga y cansancio. Posiblemente os podrl’a ocurrir
una charla sobre el Dhamma. Me duele mi cspaldz\, ast que tomar¢ un descanso”.

“Asi serd, amigo,” respondio el Venerable Sariputta. Entonces Devadatta tendio
su ropaje de parches doblado en cuatro, se recosté sobre su lado derecho bajo la
pose del leon, con un pie sobre el otro. No obstante, estaba cansado y entonces se
qucdé dormido, inconsciente y no plenamente atento.

Entonces el Venerable Saripurtta recomendd y aconsejo a los bhikkhus con una
charla sobre el Dhamma, utilizando una maravilla para leer mentes, y el Venerable
Moggallﬁna les recomendd y aconsejo con una charla sobre Dhamma utilizando un
podcr supemormal, hasta que la impecable e inmaculada vision del Dhamma surgié
en ellos: Todo lo que esta sujeto a surgir estard sujeto a desaparecer.

Luego, el Venerable Sariputta se dirigio a los bhikkhus: “Bhikkhus, vayamos y
regresemos con el Bhagava. Quien respalden el Dhamma del Bhagava que venga con
nosotros”. Y ast el Venerable Sariputta y el Venerable Moggallana particron con los
quinientos bhikkhus de regreso hacia el Bosque de Bambtes.

Kokalika despertd a Devadatta: “;Amigo Devadatta, despierte! :Los bhikkhus han
p i & , desp i

sido llevados por Sariputta y Moggallﬁnzﬂ No le dijc que no confiara en ellos

porque traian consigo malos descos y estaban bajo las garras de malignos descos?”

Y ahit y entonces brotd de 1a boca de Devadatta sangre caliente.

El Venerable Sariputta y el Venerable Moggallﬁna fueron con el Bhagavd. Ellos
dijeron: “Venerable Senor, seria bueno para la gente si los bhikkhus que sc apartaron
con ¢l creador de un cisma en el Saﬁglm retomen nuevamente la admision”.

“Suficiente, Sariputta. No sugirﬁis que los bhikkhus que sc apartaron con el
creador de un cisma en el Saﬁgha deban retomar nuevamente la admision.
Hacedlos confesar una muy seria transgl‘esién. ;Pero como actud Devadatrea?”

“Venerable Senor, Devadatta actud exactamente como lo ha hecho el Bhagavd
cuando dcspués de instruir, urgir, alentar y exhortar a los bhikkhus durante casi
toda la noche, me dijo: ‘Sariputta, el Sarigha de bhikkhus todavia esta libre de fatiga
y cansancio. Posiblemente una charla sobre el Dhamma se os podria ocurrir. Me
ducle mi espalda asi que tomaré un descanso.””

Entonces ¢l Bhagava se dirigi6 a los bhikkhus: “Una vez bhikkhus, hubo algunos
clefantes que vivian cerca de una gran fuente en el bosque. Ellos iban a la fuente y
tiraban de los tallos de los lotos por medio de sus trompas; y cuando las habian
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lavado y dcjado muy 1impins, se las comian y tragaban libre de barro. Eso era bueno
para ambos, para su apariencia y su salud, Y no cayeron en la muerte o en
sufrimiento mortal debido a ello. No obstante, algunas crias, sin la instruccion de
los elefantes, que se dirigicron a la fuente y tiraron de los tallos de los lotos con sus
trompas; en vez de lavarlos y dejarlos 1impios, se los comieron y tragaron con el
barro en ellas. Eso no fue bueno ni para su apariencia ni su salud e incurrieron en
la muerte y sufrieron mortalmente debido a ello. Asi también, bhikkhus, Devadatta
morira miserablemente al haber intentado imitarme”.

Por imitarme ¢l morira miserablemente

Ast como las crias de elefantes que coman también el barro
Al copiar al elefante come lotos,

Cuidadoso en el rfo, sacudiendo su polvo.

Vin. Cv. 7:4

“Bhikkhus, un bhikkhu esta apto para partir en una mision cuando posea ocho
cualidades. L-Cuﬁlcs ocho? Aqul’ un bhikkhu es alguicn que escucha, que hace a otros
escuchar, que aprcndc, que recuerda, que conoce, ulguicn que hace a otros conocer,
alguien licido en lo consistente e inconsistente, alguicn que no genera problcmas.
Un bhikkhu estara apto para partir en una mision cuando posca estas ocho
cualidades. Ahora bien, Sariputta posee estas ocho cualidades; consecuentemente
esta apto para partir en una mision”.

El no hace ruido cuando llega

Ante una asamblea;

Elno picrdc el hilo de su lcnguajc,

O cubre su mensaje,

El habla alco y sin agitacién;

Ninguna pregunta puede perturbarlo —
Un bhikkhu como éste esta apto

Para partir en una mision.

Vin. Cv. 7:4; A. 8:16

“Bhikkhus, Devadatta ha fracasado y su mente esta obsesionada por ocho cosas
malas, motivo por el cual ird inevitablemente hacia los estados de privacién, al
infierno, por la duracién de una era. ;Cuiles ocho? Estas son ganancia, carencia de
ganancia, fama, carencia de fama, honor, carencia de honor, malos descos y
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malos amigos. Devadatea ira hacia los escados de privacién, al infierno, por la
duracién de la era debido a que ha fracasado y su mente se encuentra obsesionada
por estas ocho cosas.

“Bhikkhus, es bueno vencer constantemente cada una de esta ochos cosas a
medida que surgen. ;Y con qué beneficio en perspectiva un bhikkhu hace ello?
Mientras las corrupciones y la ficbre por las impurezas pueden surgir en aquel que
no haya vencido constantemente cada una de estas ocho cosas a medida que surjan,
no habra corrupciones y ficbre de impurezas en aquel que venza constantemente
cada una de las ochos cosas a medida que surjan. Por lo tanto, bhikkhus, entrenaros
ast: ‘Observaré constantemente cada una de estas ocho cosas a medida que surjan.

“Devadatta ha fracasado y su mente esta obsesionada por tres cosas malignas,
por lo cual ira inevitablemente hacia los estados de privacion, al infierno, por la
duracidn de esta era. ;Cuales tres?: Estos son malos descos, malos amigos, y haberse
detenido a mitad del sendero debido a los logros de meras distinciones mundanas a
través de los poderes supernormales”.

Vin. Cv. 7:4; A. 8:7; 1ti. 89

NARRADOR Dos. El Canon no relata las verdaderas circunstancias sobre la
muerte de Devadatta. De acuerdo a los Comentarios, la tierra se abrid y fue tmgado
y devorado por cl infierno, para permanecer aht hasta la destruccion de los
infiernos con la Hcgada del préximo ciclo de contraccion estelar. El Comentario —
Pero no el Canon — también relata que dcspués de 1a abdicacion del Rey
Bimbisara, su hijo lo encarceld Y posteriormente acabd con su vida. El ascenso del
ambicioso Ajatasattu fue seguido de guerras entre los dos reinos dominantes de
Magadha y Kosala — entre sobrino y tio.

PriMERA VOZ. Ast lo ot. El Bhagava se encontraba residiendo en Savatthi. Ahora
bien, en ¢l momento en que Ajatasatcu Vedehiputta, Rey de Magadha, ordeno la
constitucion de cuatro ejércitos de elefantes, caballeria, carruajes e infanterta, ¢l
marchd hacia el pafs de Kasi contra Pasenadi, Rey de Kosala. El Rey Pasenadi
escucho eso, y avanzo hacia el pais de Kasi para enfrentar al Rey Ajatasatcu en una
batalla. Los dos reyes pelearon. En dicha guerra el Rey Ajacasactu vencid al Rey
Pasenadi quicn se retird hacia su propia capital real, Savacthi. Los bhikkhus que
mendigaban alimentos en Savatthi escucharon sobre esto y fueron a contarselo al

Bhagavd. El di]'o:
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“Bhikkhus, Ajatasattu Vedchiputta, Rey de Magadha, posee malos amigos, malos
aliados, malos intimos; Pasenadi, el Rey de Kosala, posee buenos amigos, buenos
aliados, buenos intimos. No obstante, el Rey Pasenadi pasaré por el sufrimiento de
alguien que ha sido derrotado”.

La conquista genera enemigos;

Alguien vencido posee un lecho de dolor,

Un hombre en paz puede yacer en tranquilidad —
No hay conquistas o derrotas para ¢l.

Luego los dos reyes pelearon como antes. Pero en dicha batalla el Rey Pasenadi
capturd vivo al Rey Ajatasaccu. Entonces se le ocurrio al Rey Pasenadi: “Aunque
este Ajatasactu Vedehiputta, Rey de Magadha, me ha danado, alguien que no le ha
ocasionado ningtin dafio, ¢l todavia es mi sobrino. ;Por qué no confiscar todos sus
clefantes, sus caballos, sus carruajes y su infanteria, y lo dejamos partir vivo?” Los
bhikkhus que mendigaban alimentos en Savatthi escucharon sobre esto y fueron a
contarselo a Bhagava. Al reconocer el significado de esto, el Bhagava pronuncié
entonces esta exclamacion:

Un hombre puede destruir a voluntad.
Cuando otros destruyan en retorno,

El, destruido, los destruye nuevamente.

El necio cree que tiene suerte

Mientras sus malas acciones no maduren;
Pero cuando lo haga, el necio pagara su mal.

El asesino se hace a st mismo asesinar,

El victorioso se encuentra conquistado,

El abusivo se encuentra abusado,

El persccutor perseguido;

La rueda de las acciones se pone en marcha una y otra vez
Y hace del destructor ser destruido.

S. 3:14-15
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PriMERA VOZ. Asi lo of. Una vez cuando el B/mgavd se encontraba residiendo en
Savacthi, el Rey Pasenadi de Kosala llego a verlo a medio dia. El Bhagava le
prcguntc’): “;De doénde venis a medio dia, gran Rey?

“Venerable Senor, ahora cstoy muy Cjercitado en la administracion de aqucllas
cosas que tienen que hacerse pOr reyes guerreros c]egidos y que estan cmbriagados
con la autoridad y se obsesionan con la pasién de los placeres sensuales, que han
estabilizado sus pal’ses y sobrevivido la conquista de una vasta extension de tierra”.

“;Cudl es vuestra opinion, gran Rey? Si un hombre digno de confianza y
responsable viniera hacia su majestad proveniente del este y dijera: “Sepa por favor
seftor que vengo del este. Ah{ vi una inmensa montafia tan alta como el cielo
avanzando y destruyendo cada cosa con vida. Haced lo que deberta ser hecho por
su majestad, sefior” Y entonces viniera un hombre del oeste, y otro del norte, y otro
del sur y cada uno reportara la misma cosa. Ahora, ante tan poderosa y peligrosa
dificultad, sin ninguna misericordia por la destruccién de la humanidad, sin
ninguna posibilidad de retener la existencia humana, b ué deberia hacerse?”

“En un momento asi, Venerable Sefior, jqué otra cosa puedo hacer sino caminar
por ¢l Sendero del Dhamma, caminar rectamente, cultivar lo que sea beneficioso y

l.: M
acumular mMEritos!

“Os digo, gran Rey, os declaro; la vejes y la muerte se encuentra cerca de su
majestad. Con la vejez y la muerte acercandose a su majestad, gran Rey, ;qué
deberia hacer?”

“Con la vejez y la muerte acercdndose a mi, Venerable Sefior, ;qué mds puedo
hacer sino caminar por el Sendero del Dhamma, con rectitud, cultivando lo que sea
beneficioso y acumulando méritos? Ya que las cosas que pueden hacerse por reyes
guerreros clegidos y embriagados con la autoridad y obsesionados con la pasion de
los descos sensuales, que han estabilizado sus paises y sobrevivido la conquista de
una gran extension de tierra — Me refiero a pelear batallas con elefantes, caballos,

carruajes ¢ infanteria — no hay sentido ni utilidad en esas batallas cuando se me
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esté acercando la vejez y la muerte. En mi corte hay tres ministros expertos en
encantos capaces de confundir el avance del €nemigo; pero no tiene sentido ni
utilidad dichas batallas cuando se me esta acercando la vejez y la muerte. En mi
corte hay mucho oro y metales preciosos almacenados bajo tierra y distantemente
que yacen en cuartos de almacenamiento para hacer compras con dinero ante el
avance del cnemigo; pero qué sentido y utilidad en dichas batallas cuando se me
esta acercando la vejezy la muerte. Cuando se me esta acercando la vejezy la
muerte, ;,Qié mas puedo hacer, Venerable Sefior, sino caminar por el Dhamma,
caminar con rectitud, cultivar lo que sea beneficioso y acumular méricos?”

“Ast es, gran Rey, ast es. Cuando se os acerca la vejezy la muerte, ;’qué mas
podéis hacer sino caminar por el Sendero del Dhamma, caminar con rectitud,

cultivar lo que sea beneficioso y acumular méritos?”
S. 325

Una vez, cuando el Bhagava se encontraba residiendo en Savatchi en el
monasterio este, en el palacio de la madre de Migara, ¢l se habia levantado de su
retiro en la tarde y se encontraba sentado, calentando su espalda con los rayos de la
puesta del Sol. El Venerable Ananda fue a ¢l y le rindi6 respetos. Mientras
masajeaba las extremidades del Bhagava ¢l dijo: “;Es maravilloso!, Venerable Sefior,
ies magnifico! Ahora el color de la piel del Bhagava no es mis brillante ni claro;
todos sus miembros estan flacidos y arrugados, vuestro cuerpo esta inclinado hacia
adelante y pareciera haber un cambio en las facultades sensoriales de su vista, los
ofdos, el olfato, el gusto y la sensacion corporal”.

“Asi es Ananda, asi es. La juvcntud debe envejecer, la salud enfermarse, la vida
tiene que Morir. Ahora bien, el color de mi piel no es mas claro y brillante; todos
mis miembros estan flacidos y arrugados, mi cuerpo esta inclinado hacia adelante y
pareciera haber un cambio en las facultades sensoriales de la vista, el oido, el
olfato, el gusto y la sensacion corporal”.

Asi lo dijo el Bhagava. Cuando el Sublime hubo dicho esto, al Maestro se le

.1 /
ocurrio ﬂdeZlSZ

iQué vergiienza, sérdida vejez!
Constructor de lo horrible.

La vejez ha estropeado ahora

La forma que una vez poseia gracia.
Vivir cien afios

No es una falsa deterioracion

Que ofrezca descanso a nadie,

Y estropea todas las cosas.
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Una vez el Bhagava se encontraba residiendo en Samagama, en el pais Sakyan,
justo después que Nigantha Nachaputta habia muerto en Pava. Los Niganthas se
habian dividido después de su muerte en dos facciones, y se encontraban peleando,
rifiendo, luchando y lastimdndose mutuamente con insultos verbales: “Vosotros no
conocéis el Dhamma y la Disciplina. éCémo vais a conocer este Dhamma y
Disciplina? Vuestro sendero es incorrecto. Mi sendero es correcto. Soy consistente.
Vosotros sois inconsistentes. Lo que deberia haber sido dicho primero lo dijistcis al
final. Lo que deberia haber sido dicho al final lo di]'istcis primero. Lo que deberiais
haber expuesto ha quedado boca abajo. Vuestra ensefianza ha sido refutada. Estais
perdidos. Partid y aprended mejor, o desenredaos si podéis”. Parecia como si
hubiese un conflicto interno de desacuerdos entre los pupi]os de Nig:mt_ha
Nathaputta. Y sus discipulos laicos de ropajes blancos se encontraban
desilusionados, consternados y disgustados con sus pupilos, asi como con su
Dhamma y Disciplina mal declarados, el cual era dificil de penetrar, conductor
hacia ningin lado, sin direccién hacia la paz, proclamado por alguien no
plenamente iluminado, con sus santuarios ahora quebrados y abandonados sin
ningt'm 1‘cfugio.

Entonces el novicio Cunda, quien habia pasado la estacién de lluvias en Pava,
fue con el Venerable Ananda a contarle lo que habia ocurrido. Ellos fueron juntos
con el Bhagava y el Venerable Ananda le informd lo que el novicio Cunda le habia
dicho. El aiadié: “Venerable Sefior, yo pensé: {Que no haya disputas cuando parta
¢l Bhagava! Las disputas producen infortunio ¢ infelicidad para muchos, perjuicio,
infortunio ¢ infelicidad para dioses y hombres’.

“Ananda, ;Qué opindis? Estas ensefianzas que he conocido directamente y os he
enseiiado — Me refiero a los cuatro fundamentos de la atencion, los cuatro
emprcndimientos correctos, las cuatro bases del éxito, las cinco facultades
espirituales, los cinco poderes, los siete factores de iluminacion y el Noble Octuple
Sendero — jencontriis siquiera dos bhikkhus que los describan de forma
discordante?

“No, Venerable Sefior, no obstante, hay gente que vive ahora con inclinacion
hacia el Bhagavd, que podrl’an cuando ¢l haya partido, crear disputas enel Saﬂgha
en relacion al sustento yen relacion al Cédigo de chlas Monasticas. Esas disputas
producirian infortunio e infelicidad para muchos”.

“Disputas sobre el sustento o sobre el Cédigo de chlus Monisticas no tienen
importancia, Ananda. Pero si surgieran disputa enel Sahgha sobre el sendero o 1a
forma de practicar, esas disputas como las otras serian por cierto para infortunio e
infelicidad de muchos”.

M. 104
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En una oportunidad el Bhagava se encontraba residiendo en Vesalt en el bosque
de las afueras del lado oeste de la ciudad. Fue entonces que Sunakkhatta, un hijo de
los Licchavis, acababa de dej ar este Dhamma y Disciplina y se encontraba haciendo
esta afirmacion en las congregaciones de Vesali: “El monje Gotama no posee
ninguna distincion mas elevada que lade cualquicr estado humano digno del
conocimiento y la vision de un noble. El monje Gotama ensefia un Dhamma
simplcmcnte basado en el pensamiento, siguiendo su propia linea de invcstigacién,
tal como se le ocurra, y a quien se le ensefie ese Dhamma para su beneficio, cuando
lo practica sélo lo conduce a la completa extenuacion de su sufrimiento, (pero nada
mas que €s0)”.

El Venerable Sariputta escuchd esto yselo conto al Bhagava. “Sariputta, el
desorientado hombre Sunakkhatta es un hombre de ira, y es con ira que se han
dicho esas pﬂlabras. Pensando en desacreditar al Perfecto, en realidad lo ha
clogiado; ya que es un elogio al Perfecto decir: Y a quien se le ensefie ese Dhamma
para su beneficio, cuando lo practica sélo lo conduce a la completa extenuacion de

su sufrimiento’.

“Ahora bien, como alguicn que lo ha vivido, he tenido la experiencia directa de
la vida santa conocida como tal por sus cuatro factores: He practicado los extremos
del ascetismo, la severidad, la escrupulosidad y la reclusion”.

“Este fue mi ascetismo,' andaba desnudo, alejéndome de asambleas, lamiendo
mis manos, sin acudir cuando era llamado, sin detenerme cuando era solicitado; no
aceptaba nada comprado, o alguna cosa especialmente hecha para mi, o una
invitacion; no recibia nada fuera de un cuenco, nada fuera de mi cuenco, a través
de un umbral, a través de un palo, a través de la mano de mortero, de dos
comiendo juntos, de una mujer con un hijo, de una mujer dando lactancia, de un
lugar donde yaciera una mujer con un hombre, de un lugar donde se distribuyese
comida, de un lugar en donde aguardase un perro, de un lugar donde volasen
moscas; no aceptaba ni pescado ni carne, ni bebia brebajes espiritistas ni vino ni
licores fermentados. Permanecia en una casa por un bocado; permanecia en dos
casas por dos bocados... permanecian en sicte casas por sicte bocados; vivia de un
puﬁado en pl:lto, de dos puﬁados‘.. de siete puﬁados al dia; comia alimentos inter
diariamente, cada dos dias... cada siete dias, etc., hasta una vez cada quince dias,
habitaba siguicndo la pr:’lctica de tomar alimentos en determinados intervalos. Era
alguien que comia verduras, mijo, arroz silvestre, maridaje, musgo, salvado de

arroz, cnjuagucs,
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céspcd 0 abono de vaca; vivia sobre las raices de la selva y las frutas como el que se
alimenta de lo ocasional. Me vestia de canamo, en mezcla de canamo, de mortajas,
de trapos desechados, de corteza de arbol, de camuﬂajc antl’lope, de telas de hierba
kusa, en telas de corteza, en telas de maderas, en lanas de cabello, o tejidos de lana
de animal, de alas de lechuza. Era de aquellos que se halaban el cabello y la barba,
siguicndo la pr:ictica de halarse el cabello y la barba. Era alguicn que pcrmanccl’a
de pic, rechazando asientos. Era alguicn que permanccia en cuclillas
permanentemente, devoto a mantener la posicién de cuclillas. Era alguien que
utilizaba colchodn de clavos; hice de un colchén de clavos mi cama. Permanecia bajo
la prﬁctica de bafiarme en la misma agua por tercera vez durante la madrugada. De
hecho, segufa la prﬁctica del tormento y la tortura del cuerpo en sus muchas
formas. Ast fue mi ascetismo.

“Esta fue mi severidad. Asi como el tronco del arbol tinduka, acumulado por los
anos, apelmazado y con escamas, asi también el polvo y la suciedad, acumulado
durante anos, apelmazaron mi cuerpo y se puso escamosa. No se me ocurrio: ‘Oh,
voy a sacudirme este polvo y suciedad con mis manos, o que otro me sacuda este
polvo y suciedad con su mano’ — esto no se me ocurrié jam:is. Asi fue mi
severidad.

“Asi fue mi Cscrupulosidad Me encontraba siempre atento en cada paso que
daba hacia adelante a tal punto que me apiadaba inclusive por una gota de agua:
‘Que no dafic a ninguna criatura en las grictas de la tierra” Asi fue mi
escrupu]osidad.

“Asi fue mi reclusion. Me iba hacia algiin bosque y permanecia ahi. A igual que
los ciervos criados en el bosque que al ver un ser humano huyen de dicho bosque a
otro, de matorral en matorral, de un valle a otro, de una colina a otra, asi también
cuando veia a un vaquero, ovejero, o alguien recolectando césped o palos, o
lefiadores, yo huia de un bosque a otro, de un matorral a otro, de un valle a otro, de
una colina a otra. JPor qué cllo? Para que cllos no me pudieran VET 0 yO a cllos. Ast
fue mi reclusion.

“Iba en las cuatros direcciones hacia los establos donde el ganado se habia
escapado y los vaqueros lo habian dejado, me alimentaba del esti¢rcol de los
tiernos terneros recién paridos. Mientras se extendia mi propia orina y
excremento, me alimentaba de mi propia orina y excremento. Asi fue mi gran
distorsion en la alimentacién”.

“Me iba lejos hacia alglﬁn bosque temible y habitaba en él — un bosquc tan
temible que normalmente le haria parar los pelos a un hombre que lo habitase y
que no esté libre de pasic’)n. Lo habitaba en la noche a cielo abierto yen eldiaenel
bosque, durante aquellas frias noches de vientos, cuando llegan los ‘ochos dias de
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jﬂn‘llis CSCUClladﬂ antes:

“Enfriado durante la noche y qucmado durante el dia,

Solo en los temibles bosques,

Desnudo, sin ningtn fuego para sentarse en algin lado,

Continta el ermitafio todavia en su objetivo”.

“Hacia mi cama sobre un osario y mi almohada con los huesos de los muertos. Y
los jévenes vaqueros llegaban y orinaban sobre mi, me tiraban polvo, y me
pinchaban dentro de los oidos con palos. Sin embargo, nunca senti nada malo
hacia ellos. Asi fue mi ecuanimidad.

“Hay algunos monjes y brahmanes que aseguran y creen que la purificacion
puede llegar a cravés de la comida; ellos dicen: ‘vivamos de la fruta kola,’ y ellos
comen frutas kola, comen fruta kola en polvo, toman agua de fruta kola, y hacen
muchos tipos de cocciones de frutas kola. Ahora, he tenido la experiencia de comer
una sola fruta kola al dia. Pero, Sariputta, puede ser que penséis que la fruca kola
era mas grande que las de ahora; sin embargo, no deberiais considerarlo asi. La
fruta kola era como miximo del mismo tamaiio que las de ahora. A través de
alimentarme de una sola fruta kola al dia, mi cuerpo alcanzé un estado excremo de
adelgazamiento... Nuevamente, hay algunos monjes y brahmanes que afirman y
creen que la puriﬁcacién 1]ega a través de la comida, y dicen: ‘Vivamos de frijol'...
ellos dicen: ‘vivamos de sésamo’... ellos dicen ‘vivamos de arroz'... Ahora, he tenido
la experiencia de comer al dia un solo frijol... una sola semilla de sésamo... un solo
grano de arroz... Pero a través de ese rito, de esta observacion, de dicha pl‘ﬁcticn de
hazafas dificiles, no adquir{ ninguna distincién mis clevada que el estado humano
digno del conocimiento y la vision de los nobles. ;Por qué no? Porque no obtuve el
noble entendimiento, el cual, al ser alcanzado, conduce a la completa extenuacion
del sufrimiento en aquel que lo practique, ya que pertencce al noble estado y
conduce hacia el mas alla (del mundo).

“Hay algunos monje y brahmanes que aseveran y creen que la purificacién llega a
través de un particular ciclo de renacimientos. ‘Sin emb;nrgo7 es imposible
encontrar el ciclo de renacimientos que no haya recorrido en este 1arg0 viaje—
excepto por el Plano de los Puros;” ya que, si hubiera nacido en el Plano de los
Puros, jamas habria regresado a este mundo.

“Hay algunos monjes y brahmanes que aseveran y creen que la puriﬁcacién HCga
a través del sacrificio. Pero es imposible encontrar el tipo de sacrificio que no haya
ya ofrecido en este ]argo viaje, como un rey de casta guerrera dcsignado 0 cOmMoO un
rico miembro de la casta brahmdn.

“Hay algunos monjes y brahmanes que aseveran y creen que la purificacion
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llega a través de la adoracion al fuego. Sin embargo, es imposible encontrar el tipo
de fuego que no haya ya adorado en este largo viaje, como un rey de la casta
guerrera designado o como un rico miembro de la casta brahman.

“Hay algunos monjes y brahmanes que aseveran y creen ast: ‘Mientras este buen
hombre siga joven, sea un muchacho de cabello oscuro, bendecido con la juventud,
durante la primera fase de su vida, asi sera de perfccto en el licido entendimiento.
Sin Cmbargo, cuando este hombre sea vicjo, anciano, con el peso de los anos
encima, avanzado en la vida, y Hcgando a la tltima fase, siendo octogenario,
nonagenario, o de cien afios de edad, entonces perdera la lucidez de su
entendimiento.” Sin embargo, no deberia considerarse asi. Ahora estoy viejo,
anciano, con el peso de los afios encima, avanzado en la vida, y llegando a la dltima
fase; mi edad ha llegado a los ochenta. Suponer que tenga cuatro discipulos con
cien aflos de edad, avanzados en la vida, de una vida de cien afios, perfectos en
atencién, memoria y lucidez en el entendimiento — al igual que un arquero bien
cquipado7 entrenado, que haya practicado y cnsnyado correctamente, podrl’a
facilmente dispamr una flecha por un haz de luz a través de las sombras de un
arbol de palma; suponcd que cllos fueran asi de pcrfcctos en la atenciodn, la
consciencia, la memoria y la lucidez del entendimiento — y suponcd que
preguntaran continuamente sobre los cuatro fundamentos de la atencion y yo les
rcspondiem cuando preguntaran, y cllos recordaran cada respuesta y jamas hicieran
preguntas secundarias, o se detuvieran €XCEPLo para comer, beber, masticar,
degustar, orinar, evacuar y lo demas con el objeto de liberarse de 1a modorra:
inclusive ast, la Cxposicién del Dhamma del Perfecto, su Cxplicacién sobre los
factores del Dhamma, y sus respuestas a las preguntas, no se agotarl’an. Mientras
ranto, no obstante, estos cuatro disc{pulos mios de cien anos de vida, con una vida
de cien anos, morirfan al término de estos cien anos. Sariputta si tuvieseis que
inclusive llevarme cargado a la cama, inclusive asi no habria cambio en la lucidez
en ¢l entendimiento del Perfecto.

M. 12

NARRADOR UNo. En los tltimos anos del Buddha ocurrieron una serie de
humillaciones — eventos que podr{an haber sido humillantes al juicio ordinario. Ya
se ha dicho cdmo un ex bhikkhu, Sunaklchatta (una vez asistente pcrsonul del
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Buddha) habia renunciado y se encontraba hablando pl’lblicumcntc en contra de ¢,
mcnosprcciando sus podcrcs sﬁpcr normales mundanos, motivo por el cual el
Buddha pronuncié su ‘rugido de leon, su declaracion sobre que no habia alguna
auto-mortificacion que no haya sido practicada, ningL’m método de auto
puriﬁcacién que no haya sido intentado. Por aqucl entonces se encontraba cerca de
perdcr a sus dos discfpulos principales. Mientras tanto, el Rey Pasenadi de Kosala,
su devoto patrono por mas de cuarenta afios, se encontraba entonces fastidiado por
problemas politicos.

NARRADOR Dos. El Rey Pasenadi tenia la misma edad que el Buddha y por lo
tanto tenfa ochenta afios. Habia estado en problemas con las guerras perdidas y no
planiﬁcadas con su sobrino, el P\ey Ajatasattu de Magadha, y por tensiones
periodicas dentro de su reino. Como resultado de una intriga en su palacio, su
comandante del ¢jército, el General Bandhula, fue acusado de conspirar en contra
de ¢l y fue condenado a muerte. Posteriormente, sin embargo, supo que el general
era inocente. Entonces comenzo a sentir remordimiento. Con el objeto de
posiblemente enmendar lo sucedido nombrd al cargo al sobrino del general, Digha
Karayana.

Comentario a M. 89 y D. 16

NARRADOR UNo. El Rey Pasenadi de Kosala fue a ver al Buddha y pcdirlc un
conscjo. Cuando su devota csposa, la Reina Mallika, murio, fue en busca de
consuclo y con un proﬁmdo abatimiento a ver al Buddha, quien se encontraba
entonces en Savatthi.

Ver A. 5: 49

NARRADOR Dos. El palacio del Rey y su brillante capital no le ofrecian mas
ningt'm placer. Ello dcjé por un tiempo, deambulando de palacio en palacio con un
gran séquito, pero sin ninglﬁn p]:m Cspecial.

NARRADOR UNO. Durante este nostalgico y dificil deambular por los antiguos
recorridos del Rey a veces se encontraba con los del Buddha, y entonces ¢l iba a
verlo. Sumuerte no estd registrada en el Tipitaka; sin embargo, se encuentra en el
Comentario un discurso sobre los eventos que inmediatamente lo precedieron.
Agqui un recuento de su tltimo encuentro.

PrimERA VOZ. Ast lo of. En una oportunidad el Bhagava se encontraba
residiendo en el pais Sakyan, en la ciudad Sakyan llamada Medalumpa. Ahora, en
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dicha ocasion el Rey Pasenadi de Kosala Hcgé a Nagnmka por uno u otro asunto.
Entonces le dijo a Digha Karayana: “Mi amigo, retne los cojines para sentarse.
Vayamos a un agradablc parque para ver vistas agradables”.

“Asi serd, sefior,” respondié Digha Karayana. Cuando los cojines estuvieron
listos, ¢l informd al Rey: “Sefior, los cojines para sentarse estdn listos. Es el
momento para hacer lo que estime conveniente”.

Entonces el Rey Pasenadi reunio los cojines y se condujo con toda su pompa
real en direccion al parque. El fue de esta forma tan le]'os como se lo permitié los
carruajes por el camino; entonces desmontd y procedié a pie. Mientras caminaba y
deambulaba para ¢jercitarse observé las raices de los arboles que inspiraban
confianza y devocion en él; ello se encontraba tranquilo ¢ imperturbable de voces,
con una atmdsfera de aislamiento, en donde uno podria esconderse de las personas,
favorable para el retiro. La vista le recordd al Bhagava. Entonces dijo: “Digha
Karayana, mi amigo, estas raices de arboles son como aquellas... cuando soliamos
honrar al Bhagava, consumado y plenamente iluminado. ;Dénde se encuentra
residiendo ahora, el Bhagava, consumado y plenamente iluminado?”

“Hay una ciudad Sakyan llamada Medalumpa, scior; El Bhagava, consumado y
plcnamcntc iluminado se encuentra ahi viviendo”.

¢;Cuin lejos es de Nagaraka a Medalumpa?”

“No es lejos, seitor; unas tres ligas. Todavia hay suficiente luz del dia para llegar

I

hasta 3112{ .

“Entonces acomoda los cojines, mi amigo. Vayamos a ver al Bhagava’, consumado
y plenamente iluminado”.

“Asi serd, sefior,” respondié Digha Karayana. Asi que el Rey se condujo de
Nagaraka a Medalumpa, llegando al lugar mientras todavia era de dia. El fue hacia
el parque, conduciendo hasta donde era posible hacerlo con los carruajes. Luego
desmontd y prosiguié a pie.

Ahora bien, en dicha ocasién muchos bhikkhus se encontraban caminando de un
lado a otro a campo abierto. El Rey se aproximo a ellos y les preguntd: “Venerables
Sefiores, ;ddnde se encuentra viviendo ahora el Bhagava, consumado y plenamente
iluminado? Nos gustaria ver al Bhagava, consumado y plenamente iluminado”.

“Esa es su residencia, gran Rey, la que estd con la puerca cerrada. Vaya con
trnnquilidad y frente al porchc sin prisa; lucgo tosay toque el p:mclA El Bhagavd le
abrira la puerta’.
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El Rey Pasenadi tomd su espada y su curbante real ahi y entonces, y s los
cntrcgé a Dighu Karayana. Digha Karayana pcnsé: “Ast que ahora el Rey esta ycndo
a una sesion secreta: jahora tengo que esperar solo aqui?

El Rey se dirigié haciala puerta tal como se lo indicaron. Cuando toco el panel,
el Bhagavd le abrid la pucrta. El Rey entro a la residencia y se postré antes los pies
del Bhagavd. El cubri los pies del Bhagavd con besos y las cuidd con sus manos,
pronunciando su nombre asi: “Venerable Sefior, soy el Rey Pasenadi de Kosala;
Venerable Sefior, soy el Rey Pasenadi de Kosala”™.

“Pero, gran Rey, (;qué beneficio encontrais en realizar tan extremo honor a este
cuerpo y en mostrar semejante muestra de amistad?

“Venerable Sefior, YO Creo como cierto esto sobre el Bhagavd: El Bhagavd esta
totalmente iluminado; el Dhamma estd bien proclamado por el Bhagava; ¢l Sargha
de discipulos del Bhagava ha entrado en la buena via. Ahora bien, Venerable Sefior,
veo algunos monjes y brahmanes conduciendo la vida santa dentro de los limites de
diez, veinte, treinta, cuarenta afios; y luego los veo disfrutando de si mismos
provistos de todos los cinco tipos de placeres sensuales ¢ indulgentes en ello. Aqui,
sin cmbargo, veo bhikkhus llevando la vida santa en toda su pcrfcccién durante
todo ¢l lapso de sus vidas. Ciertamente, Venerable Seor, no veo en ningdn otro
lugar una vida santa tan perfecta como aqui. Es por ello que creo como cierto esto
sobre el Bhagava: El Bhagava esta plenamente iluminado; el Dhamma estd bien
proclamado por el Bhagava; el Sangha de bhikkhus del Bhagava ha entrado en la
buena via.

“Nuevamente, Venerable Sefior, los reyes pelean con reyes, los nobles guerreros
con nobles guerreros, los brahmanes con brahmanes, los laicos con laicos, la madre
con hijo, el hi]'o con la madre, padrc con hijo, hijo con padre, hermano con
hermano, hermano con hermana, hermana con hermano. Sin embargo, aqui veo
bhikkhus disfrutando en concordia, viviendo sin disputas como la leche y el aguay
tratandose mutuamente con amables ojos. Ciertamente, Venerable Sefior, no veo
en ningtn otro lugar una congregacion tan armoniosa como ¢sta. Es por eso que
también creo esto como una verdad en el Bhagava.

“Nuevamente, Venerable Sefior, he caminado y deambulado de parque en
parque y de jardl’n cn j:ll‘dl/n y he visto ahi :1lgunos monjes y brahmanes que flacos,
miserables, feos, envidiosos, con las venas anudadas en sus extremidades, de forma
tan pronunciada que uno pcnsar{a que hacen eso para que la gente desee mirarlos
nuevamente. Yo pensé: “Definitivamente estos venerables estan conduciendo la
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vida santa insatisfactoriamente, 0 han cometido algin crimen y lo esconden, y es
por cllo que se encuentran ast.” Fui a ellos y les pregunté por qué se encontraban asi
y respondicron: “Tenemos una enfermedad familiar, gran Rey. Sin embargo, aqui
veo bhikkhus sonriendo y alegres, sinceramente contentos, con sus facultades
frescas, tranquilos, ecuanimes, viviendo de lo que les dan los demas,
permaneciendo con sus mentes como las de un ciervo salvaje. Yo pensé:
“Seguramente estos Venerables percibcn distinciones sucesivas extraordinarias en
la dispcnsacién del

Bhagava y es por cllo que estan asi;” Es por ello que también creo esto como una
verdad en el Bhagavd.

“Nuevamente, Venerable Sefior, como un noble rey guerrero designado, soy
capaz de hacer ¢jecutar a aquellos que debertan ser cjecutados, multar a aquellos
que deberfan ser multados, y exiliar a aquellos que deberian ser exiliados. Aun ast,
cuando estoy sentado en un conscjo, cllos me interrumpen. Aunque diga, “Seniores,
no me interrumpan cuando me sienta en el conscjo y esperad hasta el término de
mi discurso,” aun asi me interrumpen. Sin cmbargo, nquf veo una audiencia de
muchos cientos de bhikkhus, y mientras cl Bhagavd s¢ encuentra cxponicndo cl
Dhamma no hay ni siquicra cl sonido de un carraspeo ni algl'm discl’pulo
aclarandose 1a garganta. Una vez que cl Bhagavd se encuentra cxponicndo el
Dhamma a una audiencia de varios cientos, y un discl’pulo del Bhagavd se aclara la
garganta, entonces uno de sus companeros en la vida santa le toca el codo con la
rodilla, diciendo: ‘Cuidado, Venerable Sefor, no hag:ﬁis ruido. El Maestro esta
exponicndo el Dhamma. Yo pienso: ‘Es maravilloso, es magn{ﬁcd Coémo una
audiencia puede ser tan bien disciplinada €como aparenta ¢ésta, sin castigo ni armas.’
Ciertamente, Venerable Sefior, no veo en ningt'm otro lugar una audiencia tan bien
disciplinada. Es por esa razon que creo esto como una verdad en el Bhagavd

“Nuevamente, Venerable Sefior, he visto aqui ciertos eruditos y nobles
guerreros, ciertos eruditos brahmanes, ciertos eruditos y sabios laicos, ciertos
cruditos monjes, que eran licidos y conocian la teorfa de otros como un agudo
tirador conoce su arco: uno creeria que es seguro que cllos demolerian las visiones
incorrectas con ¢l entendimiento que poseen. Ellos escuchan: ‘El monje Gotama
visitara tal y tal lugnr y tal pucblo y tal ciudad.” Ellos formulan una pregunta: “sia
¢l se le pregunta esto, ¢l respondera esto, y asi refutaremos su teoria; vy si se le
pregunta esto, ¢l responderé esto, y as1 refutaremos su teoria.’ Ellos escuchan: ‘El
monje Gotama ha llegado para visitar tal y tal pueblo o ciudad. Ellos van con
Gotama. El monje Gotama los instruye, urge, alienta y exhorta con charla sobre el
Dhamma. Después de eso cllos ni siquicra le hacen una pregunta, asi que ;como
refutarian su teoria?
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El hCChO rcal ¢s quc CHOS s¢ convierten en sus discipulos. ES'J también ¢S una I‘LlZ(Sl’l
que €reo como una VCl‘d'Ad cn Cl Bhagavd.

“Nuevamente, Venerable Sefior, se encuentran mis dos carpinteros Isidatta y
Purana que aceptan comida y sustento de mi parte, y por quienes tengo la fama de
ser su proveedor de sustento. A pesar de ello, son menos respetuosos hacia mi que
lo son con el Bhagavd. Una vez que habia partido con un Cjército de maniobras y
estaba probando a estos carpinteros, se me ocurrio ponerlos en una habitacion
bastante estrecha. Entonces estos dos carpinteros pasaron la mayor parte de la
noche en una charla sobre el Dhamma, después de lo cual se recostaron poniendo
sus cabezas en direccion al Bhagavd y sus pies hacia mi. Yo pcnsé: ‘{Es maravilloso,
es magnifico! De seguro que estos buenos hombres perciben distinciones sucesivas
y extraordinarias en la dispensacion del Bhagava. El Bhagava esta plenamente
iluminado; el Dhamma estd bien proclamado por el Bhagava; el Sargha de discipulos
del Bhagava ha entrado en la via correcta.

“Nuevamente, Venerable Sefior, el Bhagava es un noble guerrero y yo soy un
noble guerrero; el Bhagava es un Kosalan y yo soy un Kosalan; el Bhagava estd en sus
ochenta afios y yo tengo ochenta afios. Estas son razones por las que pienso
apropiado hacer tan extremo honor al Bhagava y mostrar tal muestras de amistad.
Y ahora, Venerable Sefor, partimos. Estamos ocupados y tenemos mucho que
hacer”.

“Es ¢l momento, gran Rey, de hacer lo que estiméis conveniente”.

Entonces el Rey Pasenadi de Kosala se levant6 de su asiento y después de rendir
respeto al Bhagavd, se marcho, manteniéndolo a su derecha.

Inmediatamente después que se hubo marchado el Bhagava‘ se dirigié a los
bhikkhus “Bhikkhus, este Rey Pasenadi ha pronunciado un monumento al Dhamma
antes de levantarse de su asiento y marcharse. Recordadlos, ya que conducen al
bienestar y pertenecen a los fundamentos de la vida santa.

Esto es los que dijo el Bhagava; los bhikkhus quedaron satistechos y se
complacicron en sus palabras.

M. &9



La Vida del Buddha 285

NARRADOR UNo. Lo que ocurrio con el Rey dcspués que dcjasc la entrevista estd
narrado solo en el Comentario.

NARRADOR Dos. Cuando el Rey fue a la habitacion del Buddha dejando su
insignia con Digha Karayana, este ultimo se puso resentido y suspicaz. Comenzo a
imaginar que el Rey habia mandado ejecutar a su tio, al general ejecutado después
de la entrevista previa con el Buddha, y ahora se preguntaba si habia llegado su
propio turno. Tan pronto como el Rey hubo entrado en la residencia, Digha
Karayana se fue, tomando su insignia con ¢lde Tegreso hacia el campamento. Ahi
le dijo al hijo del Rey, al Principe Vidudaba, que ocupara el trono inmediatamente,
amenazandolo con hacerlo ¢l mismo si no lo obedecia. El Prl'ncipe asintio.
Entonces dejando ahf un caballo, una espada y una dama de harén indio, Digha
Karayana y el resto de su séquito partio en posta hacia Savactht, despuds de decirle
a una dama en espera prevenir al Rey de no seguirlo si es que valoraba su vida.
Cuando ¢l Rey sali6 de la residencia del Buddha y no vio a nadie, se dirigio al lugar
del campamento. Ahf la mujer en espera le contd lo que habia ocurrido.

El decidid dirigirsc por uyuda con su sobrino, el Rey Ajatasattu. Durante el
1urg0 camino hacia Raj agaha ¢l comid un tipo de alimentos burdos al cual no
estaba acostumbrado y bebi6 bastante agua. Cuando llegd a Rajagaha cra tarde y
las puertas de la ciudad se encontraban cerradas, asi que tuvo que pasar las horas
de la noche en un lugar de descanso comin. Durante la noche fue atacado por una
violenta enfermedad; hacia el amanecer fallecio. La dama en espera en cuyos brazos
el Rey habia muerto comenzo a lamentarse en alto: “Mi Venerable Sefior, el Rey de
Kosala que gobernaba dos paises ha muerto con una pobre muerte y yace ahora en
un lugar de descanso comun fuera de una ciudad extranjeral!”. Las noticias llegaron
al Rey Ajatasatcu quien al instante ordend un funeral real. Dcspués hizo un acto de
indignacion ordenando un ataque punitivo contra su sobrino, ahora el Rey
Vidudabha, pero pronto permitié que sus ministros lo persuadiesen con la muerte
del antiguo Rey, tal intento podria haber sido inoportuno como en vano, pero ¢l
debidamente reconocié la sucesidén de su sobrino.
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EL ULTiMO ANO

NARRADOR DOS. Los eventos que siguieron ocurrieron dentro del tltimo afo con
la partida hacia el Nibbana final del Buddha. Todos esos eventos, excepto por la
mencion del fallecimiento de los dos discipulos principales, se encuentran
registrados o en los suttas. Es en realidad que solo ahora se resumen en el canon una

relacién cronoldgica de los eventos.

PRIMERA VOZ. Asi lo of. En una oportunidad el B/mgavd se encontraba viviendo
en el Pico Rocoso de los Buitres en Rﬁjagaha El Rey Ajatasatru se encontraba
entonces atacando a los Vajjians quienes eran muy poderosos y soberanos. El decta:
“Voy a exterminar a esos Vajjians, poderosos y soberanos, los destruiré, los

, , .
atormentaré y los llevaré a su ruina”.

El Rey Ajatasattu entonces le dijo al brahmdn Vassakara, un ministro Magadhzm:
“Venid, brahmdn, id con el Bhagava y decidle: ‘Venerable Sefior, Ajatasattu
Vedchiputta, Rey de Magadha, rinde respetos con su cabeza ante los pies del
Bhagava y pregunta si ¢l estd libre de afliccion y enfermedad y si disfruta de salud,
fortaleza y felicidad.” Y dile: ‘Venerable Sefior, Ajatasaccu Vedehiputta, Rey de
Magadha, esta ansioso por atacar a los Vajjians’. El dice: ‘Exterminaré a esos
Vajjians, podcrosos y soberanos, los destruiré y los llevaré a su ruina.’ Tomad nota
sobre su respuesta y reportadmelo; los Perfectos nunca mienten™.

“Ast sera, sefior,” respondio Vassakara. Entonces acomodo una cantidad de
coches de estado. Monto en uno de ellos, salio de Ri]'agaha hacia el Pico Rocoso de
los Buitres hasta donde fue posible pasar con carruajes. Entonces desmontd y
continud a pie hacia donde estaba el Bhagava. Lo saludo y se sento a un lado.
Cuando lo hizo, ¢l le transmitid su mensaje.

El Bhagavd se dirigié al Venerable Ananda, quien se encontraba detras de ¢,
abanicdndolo: “Ananda, ;habéis escuchado si los Vajjians contintan
frecuentemente participando de sus reuniones?”

“Ast lo hacen, Venerable Sefior”.

“Mientras lo hag:m, Ananda, pucdc esperarse que cllos prosperen y no fracasen.
éHabéis escuchado si ellos se retinen en concordia, se levantan en concordia y
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cfecttian sus tareas como Vajjians en concordia — si cllos evitan pmmulgar lo no
promu]gablc o si dcrogan promulgacioncs ya existentes y proccdcn de acuerdo con
las antiguas lcyes Vajjians ya promulgadas — si ellos honran, respetan, ensalzan y
veneran a los ancianos Vajjians y piensan que cllos deberian ser considerados — Si
viven sin violar y secuestrar a las mujeres y muchachas de sus clanes — si honran,
respetan, ensalzan y veneran los santuarios Vajjians, tanto en las ciudades como en
el interior del pal’s, sin permitir oblaciones lcgales para clausurar los que ya estén
constituidos y construidos — si se provee entre los Vajjians de protcccién lcgal, en
favor, defensa y salvaguarda de los Arahants de tal manera que los Arahans que no
hayan ]1cgado al reino pucd:m convertirse en ellos y los Arahats que hayan ]lcgado

puedan vivir felizmente?
“Ast lo hacen, Venerable Sefior”.
“Mientras asi sea, Ananda, se espera que ellos prosperen y no fracasen”.

“Entonces ¢l Bhagava le hablé a Vassakara: “Una vez, cuando me encontraba
viviendo en Vesali, en el santuario Sarandada, pensé estas sicte cosas sobre los
Vajjians para la prevencion del fracaso. Mientras persistan y piensen en ello, se
espera que los Vajjians prosperen y no fracasen”.

Cuando se dijo esto, Vessakara remarcod: “Si los Vajjians poseen una sola de ellas,
Maestro Gotama, se espera que prosperen y no fracasen, entonces ;Qué se puede
decir si poseen los sicte? Por cierto, Maestro Gotama, el Rey Ajatasattu jamas serd
mejor que los Vajjians pcle:mdo, a menos que los compre y siembre discordia entre
cllos. Pero ahora tenemos que marcharnos, Maestro Gotama, Estamos ocupados y
tenemos mucho por hacer”.

« I / .. . »
Es Cl momento Ppara quc hag:us, bmhman, 10 quc estimeis conveniente .

Vassakara estaba satisfecho. Complacido con las palabras del Bhagavd, se levantd
y después de expresar su apreciacion, se marchd. Al instante de haberse marchado
¢l Bhagava le dijo a Ananda: “Ananda, id y convocad a los bhikkhus que se
encuentran residiendo en la vecindad de Raj ngaha para que se retnan en la sala de

servicio”.

“Ast serd, Venerable Sefior,” respondid. Cuando hubo hecho esto, ¢l se lo
informo al Bhagavd. Entonces el Bhagavd se levantd de su asiento y se dirigié ala
sala de servicio, donde se sentd en un asiento preparado para ¢l. Entonces se dirigio
a los bhikkhus: “Bhikkhus, os ensenaré las siete cosas que previenen el fracaso.
Escuchad y prestad cuidadosa atencién a lo que diré;”
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”

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondicron.

El Bhagavd dijo: “Mientras los bhikkhus se mantengan frecuentemente reunidos y
participando en las reuniones — mientras se reinan en concordia, se levanten en
concordia y realicen sus tareas en concordia, como miembros del Saﬁglm en
concordia — mientras ellos eviten promulgar lo no promulgablc o derogucn
promulgacioncs existentes y proccdan de acuerdo con los preceptos de
entrenamientos promulgados — mientras ellos honren, respeten, ensalcen y
veneren a los bhikkhus mayores con mas experiencia, con mayor tiempo en su
ordenacion, como padres y gul’as del Sar'lgha, y piensen que cllos deberian ser
considerados apropiadamcnte — mientras que el deseo que conduce a la
renovacion de los seres decline Y no caiga en su poder — mientras ellos estimen
morar en el bosque — mientras mantengan la atencién en ellos mismos de tal
manera que compafieros decentes en la vida santa que no hayan llegado a ellos
puedan llegar y los comparicros decentes en la vida santa que ya hayan llegado
vivan felizmente — mientras esto ocurra se espera que prosperen y no fracasen.

“Ortras siete cosas que previenen ¢l fracaso: mientras los bhikkhus eviten
complaccrsc, regocijarse y adoptar placcr en asuntos ocupados7 en murmurar, en
dormir, en la sociedad; mientras no tengan malos descos y eviten caer bajo sus
encantos; mientras no tengan malos amigos y eviten cacr bajo sus encantos;
mientras no se dctengan a la mitad del camino con distinciones inferiores y
mundanas — mientras esto sea asi podré esperarse que prosperen y no fracasen.

"Otras siete cosas que previenen el fracaso: mientras los bhikkhus tengan fe,
conciencia y un sentido de la vergiienza, sean cruditos, enérgicos y conscientes, y
posean entendimiento, se puede esperar que prosperen y no fracasen.

“Ortras siete cosas que previenen el fracaso: mientras los bhikkhus mantengan en
el ser los factores de la atencion, la invcstigacién de los estados, la cnergfa, la
felicidad, Ia tranquilidad, la concentracién y la ecuanimidad, mientras asf sea
podra esperarse que prosperen y no fracasen.

"Otras sicte cosas que previenen el fracaso: mientras los bhikkhus desarrollen las
percepciones de la impermanencia, del no-alma, de la repugnancia en el cuerpo,
del pcligro, del abandono a la 1ujuria, del desvanecimiento de la lujuri;l y dela
cesacion de lujuria, por mucho tiempo, se puede esperar que prosperen y no
fracasen.

D.16; A. 7. 7:20
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“Seis cosas que previenen ¢l fracaso: mientras los bhikkhus mantengan amor
benevolente fisica, verbal y mentalmente, tanto pﬁblica como privadamcntc hacia
sus compaferos; mientras scan impzxrciales y compartan indiscriminadamente con
sus companeros en la vida santa las ganancias lcgalcs adquiridas, inclusive lo que
esta contenido en el cuenco; mientras los bhikkhus muestren hacia sus companeros
de vida santa, tanto pdblicamcntc como en privado, virtudes que sean
inqucbmnmbles, sin espinas, intachables, ]impias, cmancipadas, recomendadas por
el sabio, no mal interprcmdas, y que conduzcan a la concentracion; mientras los
bhikkhus vivan en posesién de la vision que conduce hacia el escape (del ciclo de
renacimientos), que conduce a la completa extenuacion del sufrimiento para aquel
que le dé efecto — mientras asi lo hagan se podré esperar que prosperen y no

fracasen.

“Mientras estas cosas que previenen el fracaso persistan y sean ensefiadas entre
los bhikkhus, ha de esperarse que prosperen y no fracasen”.

Y mientras el Bhagava se encontraba viviendo en Rajagaha, en el Pico Rocoso de
los Buitres, ¢l frecuentemente dio esta charla sobre el Dhamma a los bhikkhus: “Esto
es virtud, esto concentracion, esto es sabiduria, la concentracion fortificada con
virtud conlleva gr;mdcs beneficios y gmndcs frutos; la sabiduria fortificada con
concentracion conlleva grandcs beneficios y grandes frutos; el corazon fortificado
con sabiduria se libera complctamentc de las corrupciones: de las corrupciones del
deseo sensual, de las corrupciones del devenir, de las corrupciones de la vision
incorrecta, y de las corrupciones de la ignorancia”.

Cuando el Bhagavd hubo reidido en Rﬁjagaha por el tiempo que decidié le dijo
al Venerable Ananda: “Venid, Ananda, vayamos a Ambalaltchika”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondié el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagavd Viajé a Ambalaltthika con una gran comunidad de bhikkhus. Mientras
estuvo ahi residio en la casa del Rey en Ambalalgchika.

Y mientras el Bhagava se encontraba residiendo ahi, también dio
frecuentemente esta charla sobre el Dhamma a los bhikkhus: “Esto es virtud, esto
concentracion, esto sabiduria; la concentracion fortificada con virtud conlleva
grandes beneficios y grandes frutos; la sabiduria fortificada con concentracion
conlleva grandes beneficios y grandes frutos; el corazén fortificado con sabiduria se
libera completamente de las corrupciones: de la corrupcién del desco sensual, de la
corrupcién del ser, de la corrupcién de las visiones y de la Corrupcién dela
ignorancia”.
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Cuando ¢l Bhagava hubo permanecido en Ambalalcthika mientras lo decidid, le
dijo al venerable Ananda: “Venid, Ananda, vayamos a Nalanda”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagavd viajé hacia Nalanda con una gran comunidad de bhikkhus. Mientras estuvo
ahi residi6 en el Bosque de Mangos de Pavarika, en Nalanda.

D.16

Entonces el Venerable Saripurtta fue adonde el Bhagavd y le dijo: “Venerable
Senor, estoy convencido de esto: que jam:is ha habido, jamés habra Y que no existe
ningt'm monje o brahmdn mas distinguido en la iluminacion que el Bhagavd“.

“Esa es una grany colosal afirmacidn a exclamar, Sariputta, un rugido de ledn
incuestionable en su proclamacién. ;Son entonces todos los Bhagavds, consumados
y plenamcnte iluminados, conocidos por ¢l Venerable, habiendo leido sus mentes a
través de su propia mente ast: ‘Ast fue su virtud, ast su concentracion, asi su
entendimiento, asi sus logros en los que habitaron, y asi la manera de su
liberacion?”

“No, Venerable Sefior”.

“;Son entonces todos los Bhagavds del futuro, consumados y plenamente
liberados, conocidos por el Venerable, habiendo leido sus mentes en dicha forma?

“No, Venerable Sefor”.

“;Soy yo entonces, ahora, consumado y plenamente iluminado, conocido por el
Venerable, habiendo leido mi mente en dicha forma?”

“No, Venerable Sefor”.

“Entonces j;como podéis hacer esa gran y colosal afirmacién y exclamar ese
incuestionable rugido de ledn?”

“Venerable Sefor, no poseo el conocimiento de leer con mi mente las mentes de
los consumados y plenamente iluminados del pasado, del futuro o del presente. No
obstante, una certeza sobre el Dhamma es conocida por mi. Suponer que exista un
rey que tuviese una ciudad rodeada de fuertes zanjas, rampas y bastiones y una sola
puerta, y que tuviese un portero vigia sabio, licido y sagaz que detuviese a quien no
reconociera y admitiera solo a aquellos que reconociera; y como ¢l mismo ha
recorrido el sendero que circunda la ciudad y no ha visto ningﬁn espacio ni ningﬁn
agujero entre las Tampas como para que pase ni siquiera un gato, ¢l puda
determinar los seres de determinado tamaiio que pudiesen entrar o salir por la
puerta — asi también, Venerable Sefior, una certeza sobre el Dhamma es conocida
por mi.
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Todos los Bhagavas, consumados y plenamente iluminados del pasado, poseian sus
mentes bien establecidas sobre los cuatros fundamentos de la atencion; después de
abandonar los cinco impedimcntos, las impurezas que debilitan el entendimiento
de sus mentes, ellos han descubierto la suprema y plcna iluminacion manteniendo
en el ser los siete factores de la iluminacion. Todos los Bhagavds, consumados y
plenamente iluminados del futuro, haran lo mismo. El Bhagava, ahora, consumado
y plenamentc iluminado, ha hecho lo mismo”.

D. 16; S. 47:12

Y mientras el Bhagava‘ se encontraba residiendo en Nalanda, en el Bosque de
Mangos de Pavarika, ¢l impartié frecuentemente esta charla sobre el Dhamma a los
bhikkhus: “Esto es virtud, esto concentracion, esto entendimiento; la concentracion
fortificada con la virtud conlleva grandes beneficios y grandes frutos; la sabidurfa
fortificada con la concentracion conlleva grandes beneficios y grandes frucos; el
corazon fortificado con sabiduria se libera completamente de las corrupciones: de
la corrupcion del deseo sensual, de las corrupciones del devenir, de las
corrupciones de la vision incorrecta, de las corrupciones dela ignorancia”.

Mientras el Bhagavﬁ residio en Nalanda por el tiempo que decidio, le dijo al
Venerable Ananda: “Venid, Ananda, vayamos a Pﬁgaligima”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagavd Viajé a Pi(aligima con una gran comunidad de monjcs.

Los seguidores en Pataligima escucharon: “Parece que el Bhagava ha llegado a
Pﬁgaligima”. Ellos acudieron ante el Bhagavd, y dcspués de rendirle respetos, se
sentaron a un lado. Cuando asi lo hicieron dijeron: “Que el Bhagava acepte una casa
de descanso”. El Bhagavd consintid en silencio. Al ver que habia aceptado, se
levantaron de su asiento, y después de rendirle respetos, manteniéndolo a su
derecha, se dirigicron a la casa de descanso. Ellos la cubrieron completamente de
mantas, prepararon asientos, colocaron una gran fuente de agua y colgaron una
lampara de accite. Enconces le anunciaron al Bhagava lo que habian hecho,
anadiendo, “Ahora es el momento, Venerable Senor, para que el Bhagava haga lo

que estime conveniente”.

Entonces ¢l Bhagava se vistio y tomando su cuenco y ropaje superior, se dirigio a
la casa de descanso. Después de lavar sus pies entrd y se sentd cerca del pilar
central viendo hacia el este. Los bhikkhus del Sar’zgha, dcspués de lavar sus pics,
entraron a la casa de descanso y se sentaron cerca del muro oeste que da hacia
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cl este con el Bhagava frente a cllos. Y los seguidores de Pataligama, después de
lavarse los pies, entraron a la casa de descanso Y se sentaron cerca del muro este
que da hacia el oeste con el Bhagavd frente a ellos. Entonces el B/mgavd se dirigié a
los seguidores de Pﬁgaligﬁma ast:

“Laicos, el hombre sin virtud incurre en estos cinco pcligros al fracasar en su
virtud: iCu:ﬂes cinco? Aqu{ el hombre sin virtud, que falla en su virtud, sufre una
gran pérdida debido a la ncgligcncia. En scgundo lugar, adquicre un mal renombre.
En tercer lugar, a cualquier reunion que entre, ya sea de nobles gUETTETOS,
brahmanes, laicos o monjes carece de seguridad y necesita confianza. En cuarto
]ugar, muere confundido. En quinto 1ugar, a la hora de la disolucién del cuerpo,
después de la muerte, reaparece en estado de privacion, en un destino infeliz, en la
perdicion, inclusive en el infierno.

“Pero el hombre vircuoso adquiere estos cinco beneficios a través de la
petfeccion de su vircud. ;Cuales cinco? Aqui un hombre virtuoso que ha
perfeccionado la virtud consigue mucha riqueza a través de la diligencia. En
segundo lugar, adquicre un buen renombre. En tercer lugar, a cualquier reunion
que vaya, ya sea de noble guerreros, brahmanes, laicos o monjes, ¢l posce seguridad y
no necesita mds conflanza. En cuarto lugar, muere sin confusion. En quinto lugar, a
la hora de la disolucion de su cuerpo, después de la muerte, reaparece en felices
destinos, inclusive en el mundo celestial”.

Entonces cuando el Bhagavd hubo instruido, urgido, alentado y exhortado a los
seguidores de Pataliggma durante toda la noche, los despidio, diciendo: “Laicos, la
noche ha pasado; ahora es el momento que hag:iis los que estiméis conveniente”.

“Ast serd, Venerable Sefior,” respondieron ellos y levantandose de sus asientos,
rindieron respetos al Bhagavd y particron, mantenié¢ndolo en su derecha.
Inmediatamente después que se habian marchado el Bhagavd se dirigié auna
habitacién vacia.

En dicha época Sunidha y Vassakara, ministro de Maghada, se encontraban
construyendo en Pataligima una ciudad con el objeto de mantener a los Vajjians en
una bahia. Entonces, congregaciones de deidades se encontraban de a miles
visitando los campos. Ahora, poderosas deidades persuadian las mentes de
poderosos reyes y ministros para construir las ciudades en los lugares visitados por
cllos. Deidades menores persuadian las mentes de reyes y ministros menores para
construir las ciudades en los 1ugar€s visitados por cllos. Con el 0jo divino,
purificado y que sobrepasa al humano, el Bhagava vio a esas deidades. Entonces,
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cuando la noche estaba cerca de su término, el Bhagava se levanto y le preguntd al
Venerable Ananda: “Ananda, quienes estdn construyendo una ciudad en
Patalignma?” “Lo estan haciendo Sunidha y Vassakara, Venerable Sefior”.

“Lo estan haciendo tal como han sido aconsejados por los dioses en el Cielo de
los Treinta y tres,” dijo el Bhagava, y conto lo que habia visto. El afiadid: “Entre
todas las viviendas para nobles y entre todos los centros de comercio, Pﬁgaliputta‘
serd el mas grande de ese tipo de ciudades, como el lugar donde son selladas Ia
bolsas del tesoro. Corre el riesgo de tres pcligros: fucgo, aguay disension”.

Entonces Sunidha y Vassakara fueron adonde el Bhagava y loinvitaron a la
comida del dia siguiente. Después de terminar la comida, cuando el Bhagavd hubo
comido y no poseia mas el cuenco entre sus manos, ellos tomaron asientos mas
bajos y se sentaron a un lado. Entonces ¢l Bhagava les dio su bendicién con estas
estrofas:

Cuando un hombre sabio hace de su hogar

Un lugar para alimentar a los virtuosos

Que viven la buena vida bajo auto-control,

Y hacen ofrendas a los dioses locales —

Este honor y respeto hacia cllos

Se le retornardn en especies

Porque su amor hacia ¢l serd

Como el amor de una madre hacia su propio hijo;
Y cuando un hombre es amado por los dioses,

El siempre vera cosas auspiciosas.

Entonces el Bhagava se levantd de su asiento y se marchd. No obstante, en dicha
ocasion Sunidha y Vassakara siguieron al Bhagava pensando: “La entrada por la que
¢l Bhagava salga serd llamada la Encrada Gotama; el cruce por el que atraviese el
Ganges sera llamado el Cruce Gotama”. Y la entrada por la que el Bhagavd salio fue
llamada Entrada Gotama. No obstante, cuando el Bhagavd Hcgé al Rio Ganges, se
encontraba lleno y tan rebosante que los cuervos podmn beber de ella. Algunas
personas descando ir hacia la otra orilla estaban meurmdo botes, otros se
encontraban procur ando flotadores y otros amarrando balsas. Entonces, tan
répidamcntc como un fuerte hombre pudiesc extender su brazo flexionado o
flexionar su brazo extendido, el Bhagavd se desvanecio conjuntamente con el
Saﬁgha de bhikkhus de una orilla y rcaparccié en la otra orilla. El vio a la gente
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descando cruzar procurando botes, flotadores o balsas amarradas. Al reconocer el
signiﬁcndo de esto, ¢l pronuncié esta exclamacion:

Mientras que los que cruzan la corriente desbordada

Son constructores de puentes que evitan las profundidades,
Mientras que la gente amarra juntas sus balsas,

El sabio se encuentra ya en la otra orilla.

D. 16; Ud. 8:6; Vin. Mv. 6:28
Entonces el Bhagava le dijo a Ananda: “Venid Ananda, vayamos a Kotigama”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondié el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagava viajo a Kotigama con una gran congregacion de bhikkhus. Ahi el Bhagava
residio en Kotigama. Y ahi se dirigi6 a los bhikkhus asi: “Bhikkhus, cs al no descubrir,
al no penetrar las cuatro nobles verdades que tantos vosotros como yo hemos
tenido que viajar y caminar a través de este largo recorrido. éCuzﬂcs cuatro? Estas
son la noble verdad del sufrimiento, la noble verdad sobre el origen del
sufrimiento, la noble verdad sobre la cesacion del sufrimiento y la noble verdad
sobre el sendero que conduce a la cesacion del sufrimiento. No obstante, cuando
estas Cuatro Nobles Verdades son descubiertas y penetradas, se erradica el desco
por el ser, se disuelve el deseo que conduce a los seres y sin mas renovacion del ser”.

Y mientras el Bhagavd se encontraba residiendo en Kotigama, ¢l dio alos
bhikkhus frecuentemente esta charla sobre el Dhamma: “Esto es virtud, esto es
concentracion, esto es sabiduria; la concentracion fortificada con la virtud conlleva
grandcs beneficios y grandes frutos; la sabiduria fortificada con la concentracion
conlleva grandcs beneficios y grandcs frutos; el corazon fortificado con e sabiduria
se libra comp]etamente de las corrupciones: de las corrupciones del deseo sensual,
las corrupciones del devenir, las corrupciones de la vision incorrecta, y las
corrupciones de la ignorancia”.

D. 16; Vin; Mv. 6:29
Cuando ¢l Bhagava hubo residido en Kotigama el tiempo que decidié, le dijo al
Venerable Ananda: “Venid Ananda, vayamos a Nadika”.

“Que asi sea, Venerable Seor,” rcspondié el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagavd vinjé hacia Nadika con una gran comunidad de bhikkhus. Mientras estuvo
ahi residio en la Sala de Ladrillos en Nadika.
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Entonces el Venerable Ananda fue adonde el Bhagava. El dijo: “Venerable Seitor,
cl bhikkhu llamado Salha fallecio en Nadika: jeual fue su destino? ;Cudl su
renacimiento? La bhikkhunt llamada Nanda, los scguidores laicos llamados
Kakudha, Kalinga, Nikata, Katissabha, Tuttha, Santuttha, Bhadda y Subhadda —
cllos fallecieron en Nadika: ;Cual fue su destino? ;Cudl su renacimiento? *

“El bhikkhu Salha, Ananda, a través de la realizacion por s1 mismo, aqul’ y ahora,
entrd y habitd en la liberacion de la mente y la liberacidn a través del
entendimiento la cual es incorruptible por medio de la extenuacidn de las
corrupciones. La bhikkhunt Nanda, a través de la destruccion de los cinco grilletcs
inmediatos, reaparecié esponténcamcnte en otro lugar donde alcanzara el Nibbana
sin retornar nunca mas de ese mundo. El seguidor laico Sudatta, a través de la
destruccion de los tres grilletes y la atenuacion de la pasion, el odio y la ilusion, se
convirtié en aquel que retornard una vez mds, aquel que regresard una vez mas a
este mundo para poner fin al sufrimienco. La seguidora laica Sujata, a través de la
destruccion de los tres grilletes se convirtio en quien ha entrado en la corriente, no
mas sujeta a la pcrdicién, destinada a la certeza de la rectitud y esta destinada a la
iluminacién. Los seguidores laicos Kakudha, Kalinga, Nikata, Katissabha, Tuttha,
Santuttha, Bhadda y Subhadda y asi también cincuenta scguidorcs laicos todos se
convirtieron en los que no retornaran. Noventa seguidorcs laicos se convirtieron en
lo que retornardn una vez mas. Mas de quinientos seguidores laicos se convirtieron
en los que han entrado en la corriente.

“Ahora es natural que los seres humanos mueran; pero si venis y prcguntéis esto
cada vez que alguicn muera, esto fatiga al Perfecto. Ast que os daré una cxposicién
sobre el Dhamma llamado ‘el Espejo del Dhamma’ que posc{do permitiré 2 un noble
disc{pulo hacer la prediccién por s1 mismo. ‘No habra mas infiernos para mi, no
mas renacimiento animal, no mas mundos fantasmas, no mas estados de privacién,
destinos infelices y de perdicion; Soy alguien que ha entrado en la corriente, no
mds sujeto a la pcrdici(’m, me encuentro en la certidumbre de la recticud y estoy
destinado a la iluminacién.

Y cudl es la exposicién del Dhamma llamada ‘el Espejo del Dhamma’? Aqui un
noble discipulo posee absoluta confianza en el Buddha: ‘Ese Bhagava es ast ya que
esta consumado, plcnnmcntc iluminado, es pcrfccto en conocimiento y conducta,
el sublime, el conocedor de mundos, el incomparablc lider de hombres a ser
adiestrados, el maestro de dioses y hombres, el iluminado, el Bhagavd.' El posce
absoluta confianza en el Dhamma: ‘El Dhamma esta bien proclamado por el Bhagavd,
su efecto es visible aqul’ y ahora, es atemporal (no es postcrgable), invita
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a la inspeccidn, va en una sola direccién y puede experimentarse directamente por
el sabio.’ El posce absoluta devocion en el Saﬁglm: ‘El Sm'lgha de los discl’pulos del
Bhagavd ha entrado en el buen sendero, ha entrado en el recto sendero, ha entrado
en el verdadero sendero, ha entrado en el sendero apropiado, es decir, los cuatro
pares de hombres, los ocho tipos de personas’ — este Saﬁgha de disc{pulos del
Bhagavd es digno de ofrendas, hospitalidad, ofrecimientos y saludo reverencial,
como si fuera un incompamble campo de méritos en el mundo.’ El es pcrfecto en
las virtudes apreciadas por los nobles, inquebmntablc, sin espinas, sin manchas,
intachable, emancipado, recomendado por los sabios, no sujeta a malos entendidos
y conductora a la concentracion. Esta es la cxposicién del Dhamma llamada ‘el
Espejo del Dhamma’, 1a cual al ser pOSCfL{ﬂ por un noble discfpulo le pcrmitirﬁ
predecir por st mismo: ‘No habra mas infiernos para mi, ... Soy alguien que ha
entrado en la corriente, no mis sujeto a la perdicion, estoy en la certidumbre de la
rectitud y destinado a la iluminacién. ”

Y mientras el Bhagava sc encontraba residiendo en Nadika, en la Sala de
Ladprillos, ¢l frecuentemente daba esta charla sobre Dhamma: “Esto es virtud, esto es
concentracion, esto es sabiduria; la concentracion fortificada con virtud conlleva
grandcs beneficios y grundcs frutos; la sabiduria fortificada con concentracion
conlleva gmndcs beneficios y gmndcs frutos; el corazon fortificado con sabiduria se
libera complctamentc de las corrupciones: de las corrupciones de desco sensual, de
las corrupciones del devenir, de las corrupciones de la vision incorrecta, y de las
corrupciones de la ignorancia.

D. 16

Cuando el Bhagavd hubo residido en Nadika el tiempo que decidio, le dijo al
Venerable Ananda, “Venid Ananda, vayamos a Vesalt”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondié el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagavd Viajé a Vesali con una gran comunidad de bhikkhus. Mientras permanccié
ahi residié en el Bosque de Ambapali, en Vesalt. Ahi se dirigio a los bhikkhus ast:
“Bhikkhus, un bhikkhu deberia habitar atento y plenamente consciente; ésta es
nuestra instruccion para vosotros. Y jedmo deberia un bhikkhu habitar atento?
Aqu{ un bhikkhu habita contcmplando el cuerpo como un cuerpo, ardiente,
plenamente consciente, atento, poniendo a un lado la codicia y la afliccion por el
mundo. El habita contcmplnndo la consciencia como consciencia, ardiente,
plcnamente consciente, atento, poniendo aun lado la codicia y la afliccion por el
mundo. El habita comemplando los objctos mentales como objctos mentales,
ardiente, plenamcntc consciente, atento, poniendo a un lado la codicia y la
afliccion por
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el mundo. Y ;como es un bhikkhu plenamente consciente? Aqui un bhikkhu estd
plcnamcntc consciente al dcsplaznrsc hacia aht y alla, al mirar hacia adelante ya
los lados, al flexionar y extender las excremidades, al lucir su ropaje remendado, su
cuenco y el resto de su ropaje, al comer, al beber, al masticar y saborear, al evacuar
sus intestinos y orinar, al caminar, al pararse, al sentarse, al irse a dormir, al
despermrse, al hablar y al mantener silencio. Un bhikkhu deberia habitar atento y
plenamcntc consciente: ésta es nuestra instruccion para vosotros”.

D. 16; cf. D. 22

Ahora bien, la cortesana Ambapali escucho que el Bhagava habia llegado a
Vesalt y se encontraba residiendo en su bosque de mangos (amba). Ella poseta listos
una cantidad de carruajes y pompas de estado. Montd en uno de ellos y se dirigié
con ellos hacia las afueras de Vesali, hacia su bosque de mangos, yendo asi tan lejos
como se lo permitia el paso de los carruajes. Entonces ella desmontd y prosiguid a
pic hacia donde se encontraba el Bhagava. Ella le rindid respetos y se sentd a un
lado. Cuando lo hubo hecho, el Bhagava la instruyo, urgio, alentd y exhorté con
charla sobre el Dhamma. Entonces ella le dijo: “Venerable Seitor, que el Bhagava
junto con el Sar'lgha de bhikkhus acepte de mi la comida de mafiana”. El Bhagavd
accpté en silencio. Cuando ella vio que ¢l habia uccptado, se levantd de su asiento,

espudés de rendirle respetos, se marchd, manteniéndolo a su derecha.

No obstante, los Licchavis de Vesali también habian escuchado que el Bhagavd
se encontraba residiendo en el bosquc de mangos de Amb;‘lpﬁli. Ellos también
posc{an listos gran cantidad de carruajes y pompas de estado, montaron sobre ellos
y s¢ dirigieron hacia las afueras de Vesali. Algunos estaban de azul, pintados de
azul, vestidos de azul con ornamentos azules. Algunos estaban de amarillo,
pintados de amarillo, vestidos de amarillo, con ornamentos de amarillo. Algunos
estaban de r0jo, pintados de r0jo, vestidos de TOjO CON OTNAMENLOS TOjOS. A]gunos
estaban de blanco, pintados de blanco, vestidos de blanco, con ornamentos
blancos.

La cortesana Ambapali se reunid con las cabezas Licchavis jovenes, cje contra
L](, ruLdJ contra lu(,dJ )’ugo contra _yugo El’lto CesS d Ql on: “ HCV
Ambapali, ;por qué os estdis reuniendo las cabezas j s Li cch s, ¢je contra

L](,7 ruch contra I'U.QCLl7 yugo contra yugo?

“Sefiores, acabo de invitar al Sangha de bhikkhus encabezado por ¢l Bhagava a la
comida de manana”.
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“Hey, Ambapali, traspasanos dicha comida por cien mil”.
Y palt, P P

“Sefiores, no traspasaria la comida de mafiana ni a cambio de todo Vesali con
todas sus tierras”.

Entonces los Licchavis chasquearon los dedos: “Oh, jla muchacha de los mangos
nos ha vencido, la muchacha de los mangos nos ha burlado!”

Ellos se condujeron hacia el bosque de Ambipili, el Bhagavd los vio venir a la
distancia. El les dijo a los bhikkhus: “Que los bhikkhus que jamas hayan visto las
deidades del Cielo de los Treinta y tres miren al grupo de Licchavis, que observen
al grupo de Licchavis, que imaginen a las deidades del Cielo de los Treinta y tres tal
como este grupo de Licchavis”.

Los Licchavis anduvieron tan lejos como lo permitié el paso de los carruajes.
Entonces desmontaron y prosiguieron a pic hacia donde se encontraba del Bhagava.
Le rindicron respetos y se sentaron a un lado. Entonces el Bhagava los instruyd, los
urgio, alentd y exhortd con charla sobre el Dhamma. Después de ello le dijeron:
“Venerable Sefior, que el Bhagava junto con el Sarigha de bhikkhus nos acepte la
comida de manana”.

“Licchavis, acabo de aceptar la comida de mafiana a Ambapali la cortesana”.

Entonces los Licchavis chasquearon los dedos: “Oh, la muchacha de los mangos
nos ha derrotado, la muchacha de los mangos nos ha burlado”.

No obstante, CHOS estuvieron fﬁliCCS y satisfechos con 1115 palabms dCl Buddha, Ne
1CV31’1E31‘OH dC sus asientos yse marcharon, m:mteniéndo]o asu dCl‘CCl’lﬁ.

Entonces, cuando la noche hubo terminado, Ambapali la cortesana dispuso de
varios tipos de buena comida preparada en su propio parque, y estuvo en la hora de

”

anunciarlo: “Es el momento, Venerable Senor, la comida esta lista”.

Cuando el Bhagava hubo comido y no posefa mis el cuenco entre sus manos,
/\mbﬁpﬁli tomo un asiento mas bajo y se sentd a un lado. Ella dijo: “Venerable
Senor, doy como presente este bosque de mangos al Sangha de bhikkhus encabezado
por ¢l Bhagava”. El Bhagava aceptd el parque y después de haberla instruido con
una charla sobre el Dhamma, se levantd de su asiento y se marché.

Y mientras el Bhagava sc encontraba residiendo ahi en el bosque de Ambapali,
en Vesali, daba a los bhikkhus frecuentemente esta charla sobre el Dhamma: “Esto es
virtud, esto es concentracion, esto sabiduria; la concentracion fortificada con
vircud conlleva gr;mdcs beneficios y gmndcs frutos; la sabiduria fortificada
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con concentracion conlleva gr:mdcs beneficios y grandcs frutos; el corazon
fortificado con sabiduria se libera complcmmcntc de las corrupciones: de las
corrupciones del deseo sensual, de la corrupcién del ser, la corrupcién de las
visiones y la corrupcién de la ignorancia.

D. 16; Vin. Mv. 6:30

Cuando el Bhagavd hubo residido en el bosque de Ambﬁpili el tiempo que
decidio, le dijo al Venerable Ananda: “Venid, Ananda, vayamos al Belugﬁmaka”.

“Que as sea, Venerable Sefior,” respondié el Venerable Ananda. Entonces ¢l
Bhagavci viajé hacia Belugimaka con una gran comunidad de bhikkhus. Durante
entonces residio en Bclugﬁmaka. Aht se dirigié a los bhikkhus ast: “Venid, bhikkhus,
adoptad residencia para las lluvias en los alrededores de Vesali donde tengéis
amigos, compaiieros o conocidos. Yo tomaré mi residencia para las lluvias aqui en
Belugamaka.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondieron ellos. Y ast lo hicieron.

Después que el Bhagava hubo tomado residencia para las lluvias, lo atacéd una
severa enfermedad con dolores violentos y mortales. Los resistio sin quejarse,
atento y plcnamcmc consciente. Entonces pcnsé: “No es correcto que parta hacia el
Nibbana final sin haberme dirigido a mis asistentes y haberme dcspcdido del
Sar'lgha de bhikkhus. ;Y si suprimiera forzosamente esta enfermedad prolongando
mi vida a voluntad?” Asi lo hizo. Y la enfermedad se alivid.

El B/mgavd se recobrd de su enfermedad. Inmediatamente dcspués salio de la
habitacion para enfermos y se sentd en un asiento listo para élenla parte trasera
de su residencia. El Venerable Ananda fue a é] y le dijo: “Me he acostumbrado a ver
al Bhagavd en confort y saludablemente, Venerable Senor. Ciertamente, con la
enfermedad del Bhagavd senti como si mi cuerpo sc pusicra muy rl'gido, no podl’a
ver correctamente, mis ideas se encontraban difusas. Sin embargo, Venerable
Senor, me reconforté a mi mismo al saber que el Bhagavd no partirl/a hacia el
Nibbana final sin un pronunciamiento hacia ¢l Sarigha de bhikkhus”.

“Pero, Ananda, ;Qué es lo que espera el Sarigha de mi? El Dhamma que he
ensefiado no tiene secretos ni versiones publicas: aqui no existe ‘el pufio cerrado del
macestro’ en relacion a las buenas cosas. Seguramente habra alguien que piense ast:
‘Gobernaré el Sangha’ o ‘el Sarigha dependerd de mi’ ;Quién podria hacer un
pronunciamiento sobre el Smigha? Un Perfecto no picnsa de esa forma. iC(’)mo
entonces podrl’a hacer ¢l un pronunciamiento sobre el Sar'lgha? Ahora estoy vicjo,
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Ananda, mis afos han llegado a los ochenta: a igual que una antiguo carro es
fabricado para conducirse con la ayuda de accesorios, asi también, cllo se parece a
mi, el cuerpo de un Perfecto estd bien para conducirse solo con la ayuda de
accesorios. Ya que el cuerpo de un Perfecto solamente se encuentra bien cuando sin
ninguna atencion a toda sefal y con la cesacion de determinados tipos de
sensaciones, ¢l entra y habita en la liberacion del corazén sin ningﬂm signo. Asi,
Ananda, cada uno de vosotros debéis hacer de si mismos vuestra isla,* de st mismos
y de nadie mas su refugio; cada uno de vosotros debéis hacer del Dhamma vuestra
isla, del Dhamma y nada mas vuestro refugio. ;Como hace eso un bhikkhu? Aqui un
bhikkhu habita contemplando el cuerpo como cuerpo, arduamente, plenamente
consciente y atento, poniendo aun lado la codiciay la afliccién por el mundo. El
habita contemplando las sensaciones como sensaciones... contemplando la
consciencia como consciencia... contemplando los objetos mentales como objetos
mentales, arduamente, plenamente consciente, atento, poniendo a un lado la
codicia y la afliccion por el mundo. Ya sea ahora o cuando me haya ido, son
aqucﬂos, sin importar quicnes sean, los que hagzm de st mismos su isla, de si
mismos y no otra cosa su rcfugio, quienes hagan del Dhamma su isla, del Dhamma y
no otra cosa su refugio, lo que seran los primeros entre los bhikkhus — esto es, entre
aqucﬂos que deseen entrenarse”.

D.16; S. 47:9

NARRADOR Dos. Aunque no se encuentre muy exph’citamentc establecido en los
Pitakas, el Buddha pareciera haber visitado Savatthi dicha oportunidad, y fue
mientras estuvo ahi que las noticias de la muerte de sus dos discfpulos principales
Hegaron aél

Pramera Voz. El Bhagavd se encontraba residiendo una vez en Savacchi, en el
Bosque de Jeta, en el parque de Anithapindika. Sin embargo, en dicha oportunidad
Sariputta se encontraba viviendo en Nﬁlagikama, en el pal's Magadhan: él se
encontraba afligido sufriendo una grave enfermedad. El novicio Cunda era su
asistente. Con dicha enfermedad el Venerable Sariputea partié hacia Nibbana final.
Entonces el novicio Cunda tomé el cuenco y el ropaje del Venerable Sariputea; y
fue adonde el Venerable Ananda al bosque de Jeta en Savatthi. El le rindi6 respetos
y dijo: “Venerable Sefior, el Venerable Sariputta ha alcanzado el Nibbana final.
Aqul’ estan su cuenco y su ropaje”.

“Amigo Cunda, esto deberia informarse al Bhagava; debemos ver al Bhagava y
contarle esto. Vayamos y digz’lmoselo”.
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“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondio el novicio Cunda. Ellos fueron juntos
con el Bhagava y le rindicron respetos. Entonces se sentaron a un lado y el
Venerable Ananda dijo: “Venerable Senor, el novicio Cunda me ha dicho que el
Venerable Sariputta ha alcanzado el Nibbana final, y estos son su cuenco y su
ropaje. Ciertamente, cuando escuché esto, senti como si mi cuerpo se pusiera muy
rigido; no podia ver correctamente y todas mis ideas se encontraban difusas”.

“;Por qué, Ananda?, ;lpcns:iis que al haber partido hacia el Nibbana final ¢l
habria puesto a un lado el codigo de conducta o el codigo de concentracion o el
(g . q o7 . . (1 .
codigo de entendimiento o ¢l codigo de la liberacion o el codigo del conocimiento

o la vision de la liberacién?”

“No es eso, Venerable Sefor. Pero pienso cuan util era él con sus discfpulos enla
vida santa aconscejando, informando, instruyendo, urgiendo, alentando y
, . h .
exhortandolos; cuan incansable era al ensefiarles el Dhamma. Recordamos cémo el
Venerable Sariputea nos alimentaba, enriquecia y ayudaba con el Dhamma”.

“Ananda, Jno os he dicho que existe scpamcién, p:u‘tida y division de todo
aquello que sea querido y apreciado? ;Cémo podria ser que aquello que haya
nacido, llegado a ser, formado y sujeto a colapsar, no colapse? Eso no es posible. Asi
como la rama principal de un gran 4arbol que permanece firme y solida cac al suclo;
asi mismo, Saripurtta ha partido hacia el Nibbana final dentro de una gran
comunidad que permanece firme y sélida. ;Codmo podria ser que aquello que haya
nacido, llegado a ser, formado y destinado a colapsar, no colapse? Eso no es posible.
Por lo tanto, Ananda, cada uno de vosotros debéis hacer de si mismos vuestra isla,
de si mismos y no de otra cosa vuestro refugio; cada uno de vosotros debéis hacer
del Dhamma vuestra isla, del Dhamma y no otra cosa vuestro refugio”.

S. 4713

En una oportunidad el Bhagavd estaba viviendo con una gran comunidad de
bhikkhus en el pafs Vajjian, en Ukkacela sobre las orillas del Ganges. Fue justo
después que Sariputca y Moggallana habian partido hacia el Nibbana final. En dicha
ocasion el Bhagava estaba sentado a cielo abierto rodeado del Sarigha de bhikkhus.
Entonces, después de inspeccionar el silencioso Sangha de bhikkhus, se dirigio a
cllos ast: “Ahora la congrcgacién me pareciera vacia. La congrcgacién estd vacia
para mi ahora que Sariputta y Moggallina han partido hacia el Nibbana final. No
hay un lugar que pueda mirar y decir, ‘Sariputta y Moggallana estdn viviendo ahi.
Los Bhagavas del pasado, consumados y plenamente iluminados, cada uno
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. . _ . _ o
tuvo un par de d15c1pulos 1gu:11cs a Sariputta y Moggallana, y asi sera con aqucllos
del futuro. ;Es maravilloso, es magnifico cémo los discipulos dan efecto a la

i & p
ensenanza del Maestro y siguen su consejo, y como son ;1prcciados por cl Sahgha,
coémo amados, rcspetados y reverenciados por el Saﬁgha! iEs maravilloso, es
magn{ﬁco en el Perfecto que al haber visto partir hacia el Nibbana final a semejante
par de disc{pulos, ni se entristezea ni se lamente! éCémo podrl’a ser que aque]lo que
haya nacido, HCgado a ser, formado y destinado a Colapsar, no colapse? Eso no es

posiblc”.
S. 47:14

Una mafiana, el Bhagavd se vistio y tomando su cuenco Y su ropaje se dirigié a
Vesalt para mcndigar alimentos. Cuando hubo deambulado en Vesalt mendig:mdo
alimentos y retornado de su ronda después de la comida, le dijo a Ananda: “Tomad
una estera, Ananda, vayamos al Santuario Capala a pasar el dia”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondid el Venerable Ananda, y tomé una
estera y siguio al Bhagava al Santuario Capala. Aht el Bhagava se sentd en un
asiento listo para él, y el Venerable Ananda le rindié respetos y se sentd a un lado.
Cuando lo hubo hecho, ¢l Bhagava dijo: “Vesali es agradable Ananda, yasiloesel
Santuario Udena, el Santuario Gotamaka, el Santuario Sattambaka, el Santuario
Bahuputm, el Santuario Sarandada y el Santuario Cﬁp:ﬂa. Cuando alguicn ha
mantenido en el ser y ha desarrollado las cuatro bases del éxito, haciendo de ellas el
vehiculo, haciendo de ellas el cimiento, ¢l podrl’a si lo deseara vivir todo el lapso de
su vida o lo que restase de él. Ananda, el Perfecto ha hecho todo eso; ¢l podria si
deseara vivir todo el 1apso de suvida o lo que restase de él”.

Inclusive ante semejante propuesta, ante una verdadera sefial dada por el
Bhagava, inclusive as{ Ananda no pudo comprenderlo. El no le suplicd al Bhagava:
“Venerable Seior, que el Bhagavd viva todo el 1apso de su vida, que el Sublime viva
todo ¢l 1apso de su vida, para bienestar y telicidad de muchos, lleno de compasién
por ¢l mundo, para bien, bienestar y felicidad de dioses y hombres,” fue ast que se
encontraba la mente de Ananda bajo la influencia de Mara. El Bhagava dijo lo
mismo una segunda y tercera vez, y la mente del venerable Ananda continué bajo
la influencia de Mara.’ Entonces el Bhagava le dijo a Ananda: “Podéis retiraos
Ananda, ahora es momento que hagdis lo que estiméis conveniente”.
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“Asi serd, Venerable Sefior,” respondié ¢l, y levantandose de su asiento le rindio
respetos al Bhagava. Entonces, manteniéndolo a su derecha se marchd y se sentd

P & ) 3
sobre la raiz de un 4rbol cercano.

Inmediatamente después que se hubo marchado, el Maligno Mara llegé ante el
Bhagava y permanecid a un lado. El dijo: ‘Que el Bhagava parta hacia el Nibbana
final ahora, que el Sublime parta hacia el Nibbana final ahora. Ahora es ¢l momento
para que el Bhagava parta hacia el Nibbana final.’ Estas palabras fueron dichas
entonces por el Bhagava‘: ‘No partiré hacia el Nibbana final, Maligno, hasta que
bhikkhus, bhikkhunfs, seguidores y scguidoras laicos y mis disc{pulos sean sabios,
disciplinados, perfectamente devotos y versados, hasta que recuerden el Dhamma
apropiadamente, hasta que practiquen el sendero del Dhamma, practiquen el
verdadero sendero y caminen en el Dhamma, hasta que después de haber aprendido
de sus propios macestros, ellos anuncien, ensenen, declaren, establezcan, revelen,
expongan, expliquen, hasta que puedan refutar razonablemente las teorias que
hayan surgido en otros y hasta que puedan ensefiar el Dhamma con sus milagros.”
‘Pero ahora, todo ha sido logrado. Que ahora el Bhagava parta hacia ¢l Nibbana
final. Estas palabrns fueron dichas por cl Bhagavd: ‘No partiré hacia el Nibbana
final, Maligno, hasta que esta vida santa se haya vuclto exitosa, prospera,
ampliamentc difundida, diseminada entre muchos, hasta que esté bien
cjemplificada por los hombres.” ‘Pero ahora todo ello ha sido conseguido. Que el
Bhagavd parta ahora hacia el Nibbana final.

Cuando se dijo esto, el Bhagavd respondié: “Podéis estar tranquilo, Ma]igno. La
obtencion del Nibbana final del Bhagavd se dara pronto. En tres meses a partir de
ahora el Bhagavd partir:’t hacia el Nibbana final.

Fuc entonces que el Bhagava, en el Santuario Capala, atento y plenamente
consciente, abandond la voluntad de vivir. Cuando lo hizo, hubo un gran temblor,
miedo y se erizaron los pelos de punta, y resonaron los tambores del cielo. Al
reconocer el significado de esto, el Bhagava pronuncid entonces esta exclamacion:

El sabio ha renunciado a la voluntad de vivir

Tanto a la mesurable como la inmensurable,

Concentrado internamente y tambi¢n feliz

El ha arrojado su propio devenir como el sobre de un correo.

El Venerable Ananda penso: “iEs maravilloso, es magnifico! Ese fue un gran
temblor, un temblor muy grande; fue temible ¢ hizo parar los pelos de punta, y
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resonar los tambores del cielo. L-Cuﬁl fue la causa, cual fue la razédn para la
manifestacion de tan gran temblor?”

El ﬁlC adonde Cl Bhagavd, y dCSpUéS d€ rcndirlc TCSpCtOS7 Ne scnté aun lado.
Cu;mdo 10 hubo l’lf:?Cl’lO7 lC pregumé 2[1 Bhagavd SObl‘C Cl tcmblor.

“Existen ocho causas, Ananda, ocho razones para la manifestacién de grandes
temblores. ;Cudles ocho? Esta gran tierra se sostiene en agua, el agua se sostiene en
aire y el aire en el espacio. Hay ocasiones que sop]an grandes vientos (se mueven
grandes fuerzas); el soplido de grandes vientos (grande fuerzas moviéndose) hacen
que el agua treme; el tremor del agua hace que la tierra tiemble. Esta es la primera
razon. Nuevamente, un monje o brahmdn puede poseer poderes stper normales y
haber alcanzado el dominio sobre la mente, o las deidades pueden ser
omnipotentes y poderosas. Alguien que haya mantenido en el ser la percepcion de
la tierra limitadamente y la percepeion del agua mesurablemente puede estremecer
esta tierra y hacerla temblar, tremer, sacudir y vibrar. Esca es la segunda razon.
Nuevamente, cuando un Bodhisatta, atento y plenamente consciente, parte del
Ciclo de los Contentos y desciende en la matriz de su madre, entonces la tierra se
estremece, tiembla, treme, se sacude y vibra. Esca es la tercera razén. Nuevamente,
cuando un Bodhisatta, atento y plenamente consciente, sale del vientre de su madre
la tierra tiembla... Esta es la cuarta razén. Nuevamente, cuando un Perfecto
descubre la suprema iluminacion, entonces la tierra tiembla... Estaes la quinta
razon. Nuevamente, cuando un Perfecto pone en marcha la intachable Rueda del
Dhamma, entonces la tierra tiembla...Esta es la sexta razén. Nuevamente, cuando
un Perfecto, atento y plenamente consciente, abandona la voluntad de vivir,
entonces la tierra tiembla... Esta es la séptima razén. Nuevamente, cuando un
Perfecto parte hacia el Nibbana final con el elemento Nibbana sin el resultado de
apegos pasados residuales, entonces la tierra tiembla... Esta es la octava razén”. 6

D. 16; A. 870; Ud. 611

“Una vez, Ananda, cuando me encontraba recién iluminado, mientras me
encontraba residiendo en Uruveli a orillas del Rio Neranjara sobre las raices del
Arbol Banyan Goatherd, el Maligno Mara vino a mi y dijo: ‘Que ¢l Bhagava parca
hacia el Nibbana final ahora.” Entonces el Bhagavd prosiguié contando todo lo que
habia pasado entre ¢l y Mara. Entonces dijo: “Y ahora, Ananda, en este mismo dia
en el Santuario Capala el Bhagava, atento y plenamente consciente, ha abandonado
la voluntad de vivir”.
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Cuando escuchd esto, el Venerable Ananda dijo: “Venerable Sefior, que el
Bhagavd viva todo el lnpso de su vida, que el Sublime viva todo el lapso de su vida,
para bienestar y felicidad de muchos, lleno de compasién por el mundo, para bien,
bienestar y felicidad de dioses y hombres”.

“Suficiente, Ananda, no solicitéis ahora al Perfecto eso; el momento para
solicitar ello al Perfecto ha pasado".

Una segunda vez el Venerable Ananda hizo la misma solicitud y recibié la
misma respuesta. En la tercera vez el Bhagava dijo:

“Ananda, ;tendéis fe en la iluminacidn del Perfecto?”

“Si, Venerable Senor”.

“Entonces ;por qué presionz’lis al Perfecto por tercera vez?”

“Venerable Sefior, he escuchado y aprendido esto de los labios del Bhagava:
‘Cuando alguien ha mantenido en el ser y ha desarrollado las cuatro bases del éxito,
ha hecho de ellas su vehiculo, ha hecho de ellas su cimiento, se ha establecido,
consolidado y las ha Cmprcndido apropiadamente, ¢l podrl’a si lo desease vivir todo
el lapso de su vida, o lo que reste de ¢l.””

¢, Tendis fe Ananda?”

“Si, Venerable Senor”.

“Entonces, Ananda, la accion incorrecta es tuya, la falta es tuya; ya que inclusive
cuando se hizo semejante propuesta por el Perfecto, tal verdadera sefial, no
pudistcis entenderlo y no le solicitasteis al Perfecto vivir todo el 1apso de su vida
para bien, bienestar y felicidad de dioses y hombres. Si lo hubieseis hecho, el
Perfecto podria haberse negado dos veces y entonces, a la tercera vez, ¢l habria
consentido. Asi, Ananda, la accién incorrecta es tuya, la falta es tuya. Una vez,
cuando estaba viviendo en Rijagaha en el Pico del Monte de los Buitres, ahi
también os di]'e: ‘Rﬁjagaha es plécido Ananda, y ast lo es el Pico del Monte de los
Buitres. Cuando alguien ha mantenido en el ser y ha desarrollado las cuatro bases
del éxito...¢l podria vivir si lo desease todo el lapso de su vida, o lo que reste de él.
Ananda, el Perfecto ha hecho esto. El podria si lo deseara vivir todo el lapso de su
vida o lo que reste de ¢l No obstante, inclusive cuando se hizo semejante
propuesta por ¢l Perfecto, tal verdadera sefial, no pudisteis entenderlo y no se lo
solicitasteis al Perfecto: ‘Venerable Sefior, que el Bhagava viva todo el lapso de su
vida, que el Sublime viva todo el 1ap50 de su vida, para bien, bienestar y felicidad
de dioses y hombres.” Si lo hubieseis hecho, el Perfecto se hubiese rehusado dos
veces, y entonces, a la tercera vez, hubiese consentido. Asi, Ananda, el error es
tuyo, la falta
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es tuya. En otra oportunidad7 cuando me encontraba viviendo en Raj agaha enel
Parque de Nigrodhu.i. en el Descenso de los Bandidos... sobre 1a Roca Negra en la
pendiente de Isigili... ba]’o la Proyeccién Rocosa del Estanque de Serpientes en el
Bosque Cilido... en el Parque de la Primavera Calurosa, en el Bosque de Bambues,
en el Santuario de la Ardillas... en el Bosque de mangos de Jivaka... en el Parque de
los Ciervos en Maddakucchi... Una vez, también me encontraba viviendo aquf en
Vesali en el Santuario Udena... en el Santuario de Gotamaka... en el Santuario
Sattamba... en el Santuario Bahuputta... en el Santuario Sarandada... y ahora
también, aqul’ en el Santuario Cﬁpila, el diade hoy... ;No os he dicho Ananda que
existe separacién, partida y division de rodo aque”o que es qucrido y aprcciado?
;,Como podria ser que aquello que haya nacido, llegado a ser, formado y destinado
a colapsar, no colapse? Eso no es posible. Algo ha sido dejado a un lado por el
Perfecto, desechado, ha sido dejado ir, ha sido abandonado y renunciado por ¢, se
ha renunciado a la voluntad de vivir. Las inequivocas palabras han sido
proclamadas por ¢l Perfecto: ‘Pronto el Perfecto partird hacia el Nibbana final Es
imposible que un Perfecto se retracte de sus palabras. Ananda, vayamos a la Sala
con el Techo en Punta en el Gran Bosque.

“Que asi sca, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda, y cuando
fucron hacia all4 ¢l Bhagava se dirigio al Venerable Ananda ast: “Ananda, id y
convocad a todos los bhikkhus en la vecindad de Vesali para que se retnan en la sala

de servicio”.

“Asi sera, Venerable Senor,” respondié el Venerable Ananda. Cuando lo hubo
dicho, se lo informé al Bhagavd. Entonces el Bhagavd se dirigié a la sala de servicio y
se sentd en un asiento listo para él, y s¢ dirigié a los bhikkhus ast:

“Bhikkhus, ahora les he ensefiado cosas que he conocido directamente; esto
deberian aprender y mantenerlo rigurosamente, desarrollarlo y poner en efecto
constantemente, de tal forma que esta vida santa pueda perdurar durante mucho
tiempo; deberiais hacedlo para bienestar y felicidad de muchos, llenos de
compasion por el mundo, para beneficio, bienestar y felicidad de dioses y hombres.
;Y cudles son estas cosas? Estas son los cuatro fundamentos de la atencion, los
cuatro emprendimientos correctos, las cuatro bases del éxito, las cinco facultades
espirituales, los cinco poderes espirituales, los sicte factores de iluminacidn, y el
Noble Octuple Sendero. Os he ensefiado estas cosas, habiéndolas conocido
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directamente. Estas deberiais :1prcndcr1:1s rigurosamente... para beneficio,
bienestar y felicidad de dioses y hombres”.

Entonces ¢l Bhagava se dirigi6 a los bhikkhus ast: “Ciertamente, bhikkhus, os
declaro esto: La naturaleza de todas las formaciones es disolverse. Conseguid la
perfeccion a través de la diligencia. Pronto el Perfecto partira hacia el Nibbana”.
Asi lo dijo el Bhagava. Habiendo dicho esto el Sublime, el Maestro afiadio:

Mi edad estd madura y me resta poco por vivir:

Os dejo y me marcho; mi propio refugio estd hecho.

Sed diligcntcs y atentos, sed virtuosos, Oh, bhikkhus,

Mantencos vigilando vuestro corazén con buenos pensamientos.
Quien viva diligentemente este Dhamma y Disciplina

Dejara el ciclo de renacimientos y pondra fin al dolor.

Cuando amanecid, el Bhagava se vistio, tomd su cuenco y ropaje superior y se
dirigié a Vesili para mcndigar sus alimentos. Cuando hubo deambulado por Vesalt
y se encontraba 1‘cgrcsando de mcndigur sus alimentos dcspués de su comida,
volted la mirada hacia Vesali con la mirada de un elefante. Entonces le dijo a
Ananda, “Ananda, ésta sera la tleima vista de Vesali del Perfecto. Venid, Ananda,
vayamos a Bhandagama”.

“Que asi sea, Venerable Senor,” respondié el Venerable Ananda. Enconces el
Bhagava viaj6 hacia Bhandagama. Y entonces se dirigio a los bhikkhus ast: “Bhikkhus.
Es por no descubrir, no penetrar en cuatro cosas que yo y vosotros hemos Viajado y
recorrido asi a través de este larga travesia. ;Cudles son estas cuatro cosas? Estas
son la virtud del noble, la concentracion del noble, el entendimiento del noble y la
liberacion del noble. No obstante, cuando estas cuatro cosas hay:m sido
descubiertas y penetradas, entonces el deseo por el ser sera eliminado, el deseo que
conduce al serd es abolido y no habrd mds renovacién del ser”.

D. 16; cf. A.4:1

Y mientras ¢l Bhagava estaba viviendo en Bhandagama, frecuentemente daba
esta charla sobre Dhamma a los bhikkhus: “Esto es virtud, esto concentracion, esto
sabiduria; la concentracion fortificada con virtud conlleva gmndcs beneficios y
frutos; la sabiduria fortificada con concentraciéon conlleva grandcs beneficios y
frutos; el corazdn fortificado con sabiduria se vuelve complctamente liberado
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de las corrupciones; dela corrupci(')n del deseo sensual, de la corrupcién del
devenir, de la corrupcién de las visiones incorrectas y dela corrupcién dela
ignorancia”.

Cuando el Bhagava hubo vivido en Bhandagama el tiempo que decidio, le dijo al
Venerable Ananda: “Venid, Ananda, vayamos a Hatthigima”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagavd viajo’ hacia Hatthigﬁma con una gran comunidad de bhikkhus.

Y similarmente visito Ambagima y Jambugama. Cuando hubo vivido en
jambugﬁma el tiempo que decidio, él le dijo a Ananda: “Venid, Ananda, vayamos a
Bhoganagara”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondié el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagava viajo por Bhoganagara con una gran comunidad de bhikkhus. Mientras
estuvo ahi vivid en el Santuario Ananda, en Bhoganagara. Y ahi se dirigio a los
bhikkhus asi: “Bhikkhus, os enscfiaré las cuatro principales autoridades. Escuchad y
atended cuidadosamente a lo que os dire”.

”

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondicron ellos. El Bhagava dijo esto:

“Aqut, bhikkhus, un bhikkhu podria decir: “He escuchado y aprendido de los
. . o / L. / -
propios labios del Bhagava; ¢ste es el Dhamma, ésta la disciplina, ésta la ensefianza
del Maestro.” O un bhikkhu podria decir: ‘En un determinado lugar de residencia
p &

. . , .
existe una comunidad con venerables y lideres; he escuchado y aprendido de los
propios labios de dicha comunidad: éste es el Dhamma, ésta la Disciplina, ¢stala
ensenanza del Maestro.” O un bhikkhu podrl’a decir: ‘En un determinado lugar de
residencia habitan venerables bhikkhus que son versados, expertos en las
tradiciones, los que memorizan la Disciplina, los que memorizan los Cédigos; he
escuchado de los propios labios de dichos venerables; ésce es el Dhamma, ésta la
Discip]ina, ésta la ensenanza del Maestro.” O un bhikkhu podrl’a decir: ‘En un
determinado 1ugar de residencia vive un venerable bhikkhu que es versado, experto
en las tradiciones, que memoriza la Disciplina, memoriza los Céddigos; he
escuchado y aprendido de los propios labios de ese venerable; éste es el Dhamma,
¢sta la Disciplina, ésta la ensefianza del Maestro.

“Ahora bien, una afirmacion asi en un bhikkhu no deberia ser aprobada ni
dcsnprobada. Sin nprobncién ni dcsaprobaci(’m, dichas palabras y silabas en ¢l
deberian ser bien nprcndidas y lucgo verificadas en el Vinaya (Disciplina) o
confirmadas en los Suttas (Discursos). Si se encuentra que cllas no estan verificadas
en el Vinaya o confirmadas en los Suttas, la conclusion deberia plantearse ast:
‘Ciertamente ¢sta no es la palabra del Bhagavd, ha sido errdneamente aprendida
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por este bhikkhu o por aquellas comunidad o por aquellos venerables o por aquel
venerable, y deberiais consecuentemente rechazarla; Si, sin embargo, se encuentra
verificada en el Vinaya y confirmada en los Suttas, la conclusion deberia plantearse
ast: ‘Ciertamente, ¢sta es la palabra del Bhagava. Ha sido correctamente aprendida
por ese bhikkhu o por esa comunidad o por esos venerables o ese venerable!
Deberiais recordar estas cuatro autoridades principales”.

D.16; A. 41180

Y mientras el Bhagava estaba viviendo en Bhoganagara, en el Santuario Ananda,
¢l ensefiaba frecuentemente esta charla sobre Dhamma a los bhikkhus: “Esto es
virtud, esto concentracion, esto sabiduria; la concentracion fortificada con virtud
conlleva grandes beneficios y grandes frutos; la sabiduria fortificada con
concentracion conlleva grandes beneficios y grandes frutos; el corazon fortificado
con sabiduria se vuelve completamente liberado de las corrupciones: de las
corrupciones del desco sensual, de la corrupcion del devenir, de la corrupcion de
las visiones incorrectas y de la corrupeidn de la ignorancia™

D. 16

Entonces, cuando el Bhagava hubo vivido en Bhoganagara por el tiempo que
decidio, le dijo al Venerable Ananda: “Venid Ananda, vayamos a Pava”.

“Que asi sea, Venerable Sefior, respondio el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagavd Viajé hacia Pava con una gran comunidad de bhikkhus. Mientras estuvo ahi
vivid en el bosque de mango de Pava, perteneciente a Cunda, el hijo del orfebre.

Cunda el hijo del orfebre escuchd que el Bhagavd estaba residiendo en el bosquc.
El fue con el Bhagava y después de rendirle respetos, se sentd a un lado. Entonces el
Bhagavd lo instruy('), urgié, alentd y exhortd con una charla sobre Dhamma. Dcspués
de ello Cunda le di]'o al Bhagavd: “Venerable Sefior, que el Bhagavd con el Saﬂgha de
bhikkhus acepte de mi la comida de manana”.

El Bhagava consintié en silencio. Cuando Cunda vio que habia aceptado, se
levantd de su asiento y después de rendirle respetos al Bhagava, se marché
manteniéndolo a su derecha.

Cuando la noche hubo terminado, ¢l prepard buena comida de varios tipos,
comida preparada en su casa y con mucha carne picada de cerdo,” después de lo
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cual anuncid el momento: “Es la hota, Venerable Sefior, la comida esta lista”.
Entonces, siendo de maniana, el Bhagavd se vistio Y, tomando su cuenco y su ropaje
superior, s¢ dirigié con el Saﬁgha de bhikkhus hacia la casa de Cunda, el hijo del
orfebre. Se sentd en un asiento listo para ¢l. Entonces le dijo a Cunda: “Servid la
carne de cerdo picada que habéis preparado sélo a mi persona, Cunda; y servid
cua]quier otra comida que habéis preparado al Smigha de bhikkhus”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondio Cunda y asi lo hizo. Entonces el Bhagava
le dijo: “Cunda, si qucda algo mas de carne de cerdo picada, enterradla en un
agujero. No veo a nadie mas que al Perfecto en este mundo con sus deidades, sus
Maras y Brahmas, en esta generacién con sus monjes y brahmanes, con sus princesas

”

y hombrcs, que pueda digcrirla y comer]a .

“As serd, Venerable Sefior,” respondié Cunda, y enterrd lo que quedaba de la
carne de cerdo picada en un agujero. Luego fue adonde el Bhagava y después de
rendirle respetos, se sentd a una lado. Luego el Bhagava lo instruyd con una charla
sobre el Dhamma después de lo cual se levantd de su asiento y se marcho.

Fue después que el Bhagava hubo comido la comida provista por Cunda, ¢l hijo
del orfebre, que lo atacd una severa enfermedad con un flujo de sangre
acompaﬁado de dolores violentos y mortales. El los resistié sin quejarse, atento y
plenamente consciente. Entonces le dijo al Venerable Ananda: “Venid, Ananda,
vayamos a Kusinara”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda.

Enel trayecto el Bhagavd dcjé el camino y fue hacia las raices de un 4rbol. El le
dijo al Venerable Ananda: “Ananda, por favor doblad mi ropaje superior en cuatro
y tendedlo; estoy cansado y voy a sentarme”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondid el Venerable Ananda. El Bhagava se sent6
en un asiento preparado para ¢l. Cuando lo hubo hecho, di]'o: “Ananda,
conseguidme por favor algo de agua. Tengo sed y deseo beber”.

El Venerable Ananda dijo: “Venerable Sefior, no hace mucho han partido como
quinientos carruajes; el agua ha sido revuelta por las ruedas; fluye escasamente y
estd oscura y turbia. El Rio Kakuttha no estd lejos y tiene agua clara, agradable,
agua calida y suaves riberas, ademads es cautivador. El Bhagava podra tomar agua ahi
y refrescar sus miembros”.

Por scgunda vez el Bhagavd le solicitd lo mismo y recibid la misma respuesta.
Una tercera vez el Bhagava dijo: “Ananda, por favor tracdme algo de agua. Tengo
sed y deseo beber”.
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“Asi serd, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda. Tomé un cuenco y
fue al arroyo. Entonces el arroyo que habia sido revuelto por las ruedas y donde
fluia escasamente agua oscura y turbia, fluyd agua clara, limpia y transparente en
cuanto llegd el Venerable Ananda. El estuvo atdnito. Entonces tomd agua para
beber en el cuenco y regresod con el Bhagava y le contd lo ocurrido, afiadiendo:
“Venerable Sefior, que el Bhagava beba agua, que el Sublime beba agua™. Y el

Bhagavd bebid agua.
D.16; Ud. 8:5

Ahora en aquel tiempo un Mallian llamado Pukkusa, un discipulo de Alara
Kalama, Hegaba por un camino de Kusinara a Pava. El vio al Bhagavd sentado sobre
la raiz de un drbol, y fue hacia ¢él. Después de rendirle respetos se sentd a un lado y
dijo: “Es maravilloso, Venerable Sefior, es magnffico que apacib]c estado el de
aquellos que han partido hacia la renunciacién. Una vez cuando Alara Kalama se
encontraba de viaje, ¢l dejé el camino y se sentd sobre la raiz de un arbol cercano
para pasar ahi el dia. Entonces pasaron como quinientos carruajes cerca de ¢l.
Después un hombre llegd siguiendo la caravana de carruajes y se aproximé a Alara
Kalama y le preguncd: ‘Venerable Sefior, ;vio los quinientos carruajes que pasaron?’
— ‘No lo vi, amigo.” — ‘Pero, Venerable Sefior, jescuché el ruido?” — ‘No lo
escuché, amigo.” — ‘Pero, como fue eso, Venerable Sefior, jestaba dormido?” — ‘No
lo estaba, amigo.” — ‘Entonces, Venerable Sefior, estabais consciente y despierto, ;y
aun asi ni vio los quinientos carruajes pasando muy de cerca ni escuch¢ el sonido,
aunque vuestro ropaje esté salpicado de barro?” — Asi es, amigo.” Entonces,
Venerable Sefior, el hombre penso: ‘Es maravilloso qué estados apacibles el de
aquellos que han partido hacia la renunciacion; iya que mientras estaba consciente
y despierto, ni vio los quinientos carruajes pasar ni escucho los sonidos!" Y después
que hubo exprcsado su gran devocion en Alara Kalama prosiguié su camino”.

“;Qué credis, Pukkusa? ;Qué es mas dificil de hacer —que un hombre
consciente y despierto no vea ni escuche quinientos carruajes que pasen cerca de ¢l
o que un hombre que esté consciente y despierto no los vea ni escuche mientras
llueve a torrentes, haya reldmpagos centellantes y repiqueo de truenos?”
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“Venerable Sefior, ;Qué puede hacer quinientos, seiscientos, setecientos,
ochocientos, novecientos o inclusive mil carruajes en relacién a ello? Es mucho
mas impmbablc y dificil que un hombre consciente y dcspicrto no los vea ni
escuche mientras llueva a torrentes, haya rel;’lmpagos centellantes y repiqueo de
truenos”.

“Una vez, Pukkusa, me encontraba residiendo en Atuma, en un granero de
trilla. Estaba lloviendo a torrentes entonces, con relampagos centellantes y
repiqueo de truenos, y dos campesinos que eran hermanos fueron aniquilados y
también cuatro vacunos. Entonces una gran muchedumbre llegd de Atuma y
fucron hacia los dos hermanos y los vacunos aniquilados. No obstante, por aquel
tiempo yo habia salido del granero de trilla y me encontraba caminando de un lado
hacia otro, a ciclo abierto por la entrada. Entonces un hombre vino hacia mi
proveniente de la muchedumbre y después de rendirme respetos, permanecié a un
lado. Yo le pregunté: ¢;Por qué estd reunida toda esa muchedumbre de gente,
amigo?’ — ‘Venerable Sefior, ha estado lloviendo a torrentes con relimpagos
centellantes y repiqueo de truenos, y dos campesinos que eran hermanos han sido
aniquilados y también cuatro vacunos; es por eso que esta ahi toda esa
muchedumbre de personas. Pero, Venerable Sefior, ;Dénde os encontrabais?” —

‘Estaba aqui, amigo.” — ;Pero si lo visteis, Venerable Sefior?” — ‘No lo vi, amigo.” —
“;Pero es que estabais dormido, Venerable Sefior?”” — ‘No lo estaba, amigo.” — *;Pero
é ) ) é
estabais consciente, Venerable Sefior?” — ‘Lo estaba, amigo.” — ‘Entonces,

Venerable Sefior, éestabais consciente y dcspierto mientras estaba lloviendo a
torrentes con relﬁmpagos centellantes y repiqueo de truenos y ni visteis ni
escuchasteis un sonido?” — ‘Asi mismo, amigo.” Entonces ese hombre pcnsé: ‘iEs
maravilloso, es magnfﬁco el apacible estado de aquellos consumados que han
partido hacia la renunciacion; ya que aunque estén conscientes y despiertos
mientras llueve a torrentes con re]émpagos centellantes y repiqueo de truenos, aun
asi, ni ven ni escuchan ningtin sonido!” Y después de ello ¢l expresé su completa
devocion hacia mi, me rindid respetos y se marchd, manteniéndome en su derecha”.

“Venerable Sefior, voy a dejar la fe que tenia en Alara Kalama como si fuera sido
volada por grandes vientos o arrasada por el rio. {Magnifico, Venerable Sefior,
magnifico, Venerable Seior!... Tomo refugio en el Bhagava, en el Dhamma y ¢l
Sargha. Comenzando desde ahora, Venerable Sefior, que el Bhagava me reciba como
su scguidor que ha acudido ante él por rcfugio por el resto de su vida”.

Entonces Pukkusa, el Mallian, le dijo a un hombre: “Por favor preparadme y
alisadme un par de ropajes dorados para que estén listos para vestir”.
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“S1, Venerable Sefior,” respondid el hombre y se los trajo. Entonces Pukkusa se
los llevé al Bhagava: “Venerable Seiior, que el Bhagava lleno de compasion me
acepte este par de ropajes dorados alisados y listos para vestir;”

“Entonces, Pukkusa, podéis vestirme con uno y a Ananda con el otro”.

“Si, Venerable Senor,” respondié ¢él y ast lo hizo. Entonces el B/mgavd instruyé,
urgié, alentd y exhorto a Pukkusa, el Mallian, con una charla sobre Dhamma,
después de lo cual Pukkusa se levanté de su asiento, le rindi6 respetos al Bhagava y
se marchd, manteniéndolo a su derecha.

Inmediatamente despuds, el Venerable Ananda prepard y alisé el par de ropajes
dorados, listos para vestir el cuerpo del Bhagavd. Sin embargo, parecié €como si su
brillo hubiese muerto. El Venerable Ananda dijo: “iMamVi]loso Venerable Sefior, es
magnfﬁco cuan puro y brillante es ¢l color de la picl del Bhagava! Cuando preparé y
alis¢ este par de ropajes dorados, listos para vestir el cuerpo del Bhagava, fue como
si su brillo hubiese muerto”.

“As{ es, Ananda, asi es. Existen dos ocasiones en los cuales el color de la piel del
DPerfecto se hace excepcionalmente claro y brillante. ;Cuales dos? Estos son: la
v{spcm del descubrimiento de su suprema y total iluminacion y la v{spcm dela
obtencion del Nibbana final con el elemento Nibbana sin resultantes del apego
residual del pasado. De hecho, Ananda, es en la Ultima fase de la préximu noche,
que entre los dos arboles de sala, en el bosque de arboles de sala de los Mallians, al
retorno hacia Kusinara, que el Perfecto partiré hacia el Nibbana final”.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda.

Entonces el B/mgavd se aproximé al Rio Kakuttha con una gran comunidad de
bhikkhus, y entro dentro del rio, se baid, bebid, después de lo cual salié
nucvamente y se dirigié al bosque de mangos. Ahi le dijo al Venerable Cundaka:
“Cundaka, por favor doblad mi ropaje superior en cuatro y tendedlo. Estoy
cansado y me recostaré”,

“Ast serd, Venerable Sefior,” respondié el Venerable Cundaka, y ast lo hizo.
Entonces el Bhagava se tendid sobre su lado derecho bajo la pose del ledn
durmiente con un pie por encima del otro, atento y plenamente consciente,
habiendo decidido el momento en que despertaria. Y el Venerable Cundaka se
sentd ahi enfrente del Bhagava.

D. 16
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El Bhagava le dijo al Venerable Ananda: “Ananda, es posible que alguien
provoque remordimiento contra Cunda, el hijo del orfebre ast: ‘No es una
ganancia, sino una pérdida para ti, Cunda, que ¢l Perfecto haya pasado hacia el
Nibbana final dcspués de obtener su tltimo alimento por parte suya. Ahora bien,
cualquier remordimiento de este tipo debe aclararse asi: ‘Es una ganancia, es una
ganancia para ti, Cunda, que el Perfecto haya pasado hacia el Nibbana final dcspués
de obtener de ti mismo su tltimo alimento. Escuché esto y lo supe de los propios
labios del Bhagavd, amigo Cunda: “Estos dos tipos de alimentos mendigados poseen
igual fruto y madurez, y su frutos y madurez son mucho mayores que cualquier
otro. ;Cuales dos? Estos son: los alimentos mendigados con los que después de
comerlos el Perfecto descubre la suprema iluminacion y los alimentos mendigados
con los que después de comerlos el Perfecto parte hacia el Nibbana final con el
elemento Nibbana sin resultados del apego residual del pasado. Cunda, el hijo del
orfebre, ha realizado una accidén que lo conducird a la longevidad, a una buena
posicion, a la felicidad, a la fama y al cielo’. Cualquier remordimiento hacia ¢l debe
ser aclarado de esta forma”.

Al reconocer el significado de esto, el Bhagava pronuncio entonces csta
exclamacion:

Cuando un hombre hace ofrecimientos, se incrementa su mérito;
Ninguna enemistad puede crecer en la restriccion.

Los expertos eluden el mal; parten hacia el Nibbana

Poniendo fin a la codicia, al odio y la ilusion.

D.16; Ud. 8:5

Entonces el Bhagavd le dijo al Venerable Ananda: “Venid, Ananda, vayamos a la
otra orilla del Rio Hirannavari, al bosquc de arboles de sala de los Mallians, al
regreso hacia Kusinara.

“Que asi sea, Venerable Sefior,” respondié el Venerable Ananda. Entonces el
Bhagava fue con una gran comunidad de bhikkhus hacia la otra orilla del Rio
Hirafifiavatt y al bosque de drboles de sala de los Mallians, al regreso hacia
Kusinara. Entonces ¢l le dijo al Venerable Ananda: “Ananda, por favor preparadme
un divan con su cabecera orientada hacia la direccién norte entre esos dos arboles
de sala. Estoy cansado y voy a recostarme”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda, y ast lo hizo.
Entonces el Bhagava se tendi6 bajo la pose del ledn durmiente, sobre su lado
derecho, con un pie sobre el otro, atento y plenamente consciente.
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Ahora bien, en dicha ocasién los arboles gcmclos de sala se encontraban
bastante cubiertos de retonos, aunque no fuese la estacion para cllo. Ellos los
dispcrsaron, diseminaron y esparcieron sobre el cuerpo del Bhagavd colmados de
veneracion hacia él. Y flores celestiales mandavara y polvos de sandalo cayeron del
cielo y fueron dispersos, diseminados y Csparcidos sobre el cuerpo del Bhagavd en
veneracion hacia ¢l. Y se tocd musica celestial y s¢ cantaron canciones celestiales en
el cielo colmados de veneracion hacia ¢él.

Entonces el Bhagavd le dijo al Venerable Ananda: “Ananda, los arboles gcmelos
de sala estan bastante cubiertos de retofios, aunque no sea la estacion para ello.
Ellos los dispersan, diseminan y esparcen sobre ¢l cuerpo del Perfecto colmados de
veneracion hacia él. Y flores celestiales mandavara y po]vos celestiales de sandalo
caen del cielo y son dispersados, diseminados y esparcidos sobre el cuerpo del
Perfecto colmados de veneracion hacia ¢l Se toca musica celestial y se cantan
canciones celestiales en total veneracion hacia él. No obstante, no es ast como se
honra, respeta, reverencia, venera y adora a un Perfecto: por el contrario, es el
bhikkhu o bhikkhunt, o ¢l seguidor o seguidora laicos que viven de acuerdo al
Dhamma, aquellos que entran en la via correcta, quienes charlan sobre el Dhamma,
los que honran, respetan, reverencian, veneran y adoran a un Perfecto, siendo ésta
la mis elevada veneracion entre todas. Por lo tanto, Ananda, entrenaos ast:
‘Habitaremos en el sendero del Dhamma, entrando en el sendero correcto y

»

recorriendo por ¢l Dhamma.

Justo entonces, sin embargo, se encontraba en frente del Bhagava, abaniciandolo,
el Venerable Upavana. Enconces el Bhagava los despidio, diciendo: “Marchaos,
bhikkhu; no permanezcais frente a mi”.

El Venerable Ananda pcnsé: “El Venerable Upavana ha sido durante mucho
asistente del Bhagava, cercano a ¢l ¢ intimamente asociado a él. Aun asi, en el
tleimo momento el Bhagava lo despide diciéndole: ‘Marchaos, bhikkhu; no
permanezciis frente a mi. ;Cudl es la razén para ello?” El le pregunté esto al
Bhagava quien respondid: “Ananda, la mayoria de las deidades de los sistemas
estelares han llegado a ver al Perfecto. Por doce ligas alrededor de todo el bosque
de arboles de sala no hay un lugar del tamafio de la punta de un cabello de caballo
que no esté ocupado de deidades. Ellos estan protestando: ‘Venimos de lejos para
ver al Perfecto. S6lo de vez en cuando surgen los Perfectos en el mundo,
consumados y plenamente iluminados. Esta noche, en su tltima fase, se dard lugar
la obtencion
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del Nibbana final del Perfecto. Y este eminente bhikkhu esta parado frente al
Bhagava obstruyéndonos de tal forma que en el tltimo momento no seremos
capaces de ver al Perfecto.” Las deidades estdn protestando, Ananda”.

“Pero Venerable Sefior, ;qué deidades tiene en mente ¢l Bhagava?”

“Hay deidades de la tierra que son conscientes de la tierra en el espacio; cllas
estan halandose los cabellos y sollozando, flexionando sus brazos y sollozando,
cayendo y rodando, clamando: ¢Demasiado pronto partird el Bhagava hacia el
Nibbana final! ;Dcmasiado pronto partira el Bhagavd hacia el Nibbana final!
iDemasiado pronto se desvanecera la Vision del mundo!’ Hay deidades que son
conscientes de la tierra en la tierra que hacen lo mismo. No obstante, aqucl]as
deidades que estan libres de pasién que se resignan, atentas y plenamcntc
conscientes piensan: ‘Las formaciones son impermanentes. ;Cémo podria ser que
aquello que haya nacido, llegado a ser, formado y destinado a colapsar, no colapse?
Eso es imposible.”

“Venerable Senor, inicialmente los bhikkhus que habian pasado la estacion de
lluvias en diferentes partes solian llegar a ver al Perfecto. Entonces éramos capaces
de ver y mostrar respeto a admirables bhikkhus. No obstante, Venerable Seiior,
cuando se vaya ¢l Bhagavd no seremos capaces de hacerlo mas”.

“Ananda, hay cuatro lugares que al ser vistos por los devotos hombres de clan
pueden resultar en su inspiracién. LCu:ﬂcs son estos cuatro? Aqul’, el lugar donde
nacio el Perfecto: ése es un lugar que al ver un devoto hombre de clan puede
resultarle una inspiracién. Aqul’7 el 1ugar donde el Perfecto descubrid la suprema
iluminacion: ése es un lugar que al ver un devoto hombre de clan puedc resultarle
una inspiracién. Aqu{, el lugar donde el Perfecto puso en marcha la inmaculada
rueda del Dhamma: ése es un lugar que al ver un devoto hombre de clan puede
resultarle una inspil'acién‘ Aquf, el lugar donde el Perfecto partié hacia el Nibbana
final con el elemento Nibbana sin resultantes del apego residual del pasado: ése es
un lugar que al ver un devoto hombre de clan puede resulearle una inspiracion.
Devotos bhikkhus y bhikkhunts, seguidores y seguidoras laicos, vendran diciendo:
‘Aqul' el Perfecto nacid’ y ‘Aquf el Perfecto descubrid la suprema y total
iluminacién’ y ‘Aqui el Perfecto puso en marcha la inmaculada Rueda del Dhamma’
y ‘Aqu{ ¢l Perfecto alcanzé el Nibbana final con el elemento Nibbana sin resultantes
del apego residual del pas:\do.’ Y todos aqucllos que viajen y visiten los santuarios
con el corazén devocional rcaparecerén a la hora de la disolucion de sus cuerpos,
después de la muerte, en destinos felices, inclusive en el mundo celestial”.

“Venerable Sefior, ;como debemos tratar a las mujeres?”
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“No las veais, Ananda”.

“Venerable Senor, y si son vistas, jcomo debemos eratarlas?”

“No habléis con ellas, Ananda”.

“Venerable Sefior, y si tenemos que hablar con ellas, ;cémo debemos tratarlas?”
“Debe mantenerse siempre la consciencia, Ananda”.

“Venerable Sefior, ;como debemos tratar los restos del Perfecto?”

“Ananda, no os preocupéis vosotros en venerar los restos del Perfecto. Por favor,
esforzaos en vuestro olojctivo7 dedicaos a vuestro objctivo, pcrmancccd diligcntcs7
arduamente y bz{jo auto control para vuestro propio bienestar. Hay sabios
guerreros, brahmanes y laicos que creen en el Perfecto; ellos reverenciaran los restos
del Perfecto”.

“Pero Venerable Senor, ;Como deberian ellos tratar los restos del Perfecto?”

“Que se traten los restos del Perfecto de la misma forma como son tratados los
de un Monarca Universal® que pone en marcha la Rueda de la Rectitud”.

“Pero Venerable Senor, (;Cémo son tratados los restos de un Monarca Universal
que pone en marcha la Rueda de la Recticud?”

“Ellos envuelven sus restos en nuevas ropas; luego lo envuelven en algoddn bien
tejido; luego lo envuelven en nuevas ropas. Y procediendo de esta forma, lo
envuelven con quinientas capas gemelas. Luego la colocan sobre un receptaculo de
acero lleno de aceite le cual lo encierran con otro receptaculo. Luego hacen una
pira con todos los tipos de esencias y queman sus restos. Luego construyen un
monumento a ¢l en el cruce de caminos. Es ast como se tratan los restos de un
Monarca Universal que pone en marcha la Rueda de la Rectitud,; y los restos del
Bhagava deberan ser tratados de la misma manera. El monumento del Perfecto
deberia construirse en el cruce de los caminos; y quien coloque flores, esencias en
¢l, o cal, o los honre, o sienta ahi devocidn en su corazon, ello sera durante mucho
para su bienestar y felicidad. Existen estos cuatro seres dignos de monumentos.
éCuilcs cuatro? Un Perfecto, consumado y plenamentc liberado; un Paccekabuddha;
el discfpulo del Perfecto que sea Amhanty un Monarca Universal que haya puesto
en marcha la Rueda de la Rectitud. Y cual es el objeto en virtud del cual uno de
estos cuatro es digno de un monumento? Hay muchos que sienten devocidn en sus
corazones, pensando: ‘Este es el monumento del Bhagava, consumado y plenamente
iluminado’ o ‘Este es el monumento de aquel Bhagava, del Paccekabuddga’ o ‘Este es
¢l monumento de
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un discipulo del Bhagava’ o ‘Este es el monumento de aquel justo y ejemplar rey’.
Cuando ahi sientan devocidn en sus corazones, lucgo7 a la hora de la disolucion de
sus cuerpos, después de la muerte, ellos reapareceran en destinos felices, inclusive
en el mundo celestial”.

Entonces el Venerable Ananda entrd a una habitacién, permanecio apoyado
contra la puerta y sollozd: “Soy solo un aprendiz que todavia no ha terminado la
tarea. Mi maestro estd cerca de partir hacia el Nibbana final — jmi maestro que
tiene tanta compasién hacia mi1!”

Entonces el Bhagavd pregunté a los bhikkhus: “Bhikkhus, donde esta Ananda?”
“Venerable Sefior, acaba de entrar a esa habitacion, y esta apoyado contra la
puerta sollozando: ‘Soy solo un aprcndiz que todavia no ha terminado su tarea. Mi
maestro esta cerca de partir hacia el Nibbana final — “/mi maestro que tiene tanta

compasién hacia mi!”

El Bhagava le dijo a un bhikkhu: “Venid, bhikkhu, id con Ananda y decidle: ‘El
Maestro os llama amigo Ananda”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondio el bhikkhu y fue adonde el Venerable
Ananda y le di]'o: ‘El Maestro os llama, amigo Ananda”.

“Esta bien, amigo,” respondio el Venerable Ananda, y fue hacia el Bhagava y
después de rendirle respetos a él, pcrmanecié a un lado. El Bhagavd le dijo:
“Suficiente, Ananda, no os lamentéis, no os lamentéis. ;No os he dicho repetidas
veces que hay scparacién, partida y division de todo aquellos que sca apreciado y
querido? ;Como seria posible que algo que haya nacido, llegado a ser, formado, y
destinado a colapsar, no Colapse? Eso es imposiblc. Ananda habéis atendido
durante mucho tiempo y constantemente al Perfecto con acciones fisicas de amor
benevolente, de forma il plécidan1cnte, sinceramente y sin reservas; y de la
misma forma has sido con las acciones verbales y mentales. Habéis acumulado
méritos, Ananda. Mantened vuestro emprendimiento y pronto estards libres de
corrupciones”.

Entonces el Bhagavd se dirigié a los bhikkhus ast: “Bhikkhus, los plcnamcntc
iluminados y consumados en el pasado también han tenido asistentes que han sido
para cllos lo que Ananda ha sido para mi. Y los plenamente iluminados y
consumados del futuro también tendrdn asistentes que serdn para ellos lo que
Ananda ha sido para mi. Ananda es sabio, bhikkhus. El sabe: ‘Este es ¢l momento
para que los bhikkhus vengan y vean al Perfecto; éste el momento para que las
bhikkhunts vengan y vean al Perfecto; éste es el momento para que los seguidores
laicos... para que las seguidoras laicas vengan y vean al Perfecto; éste es el momento
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para que los reyes, los ministros de los reyes, los sectarios los discipulos de los
sectarios vengan y vean al Perfecto™.

D. 16

“Existen cuatro cosas maravillosas y magm’ﬁcas en un Monarca Universal que
pone en marcha la Rueda de la Rectitud. iCudles cuatro? Si una congrcgacién de
nobles guerreros, brahmanes, laicos o monjes llcgan averlo, la congrcgacién se
complacc al verlo. Si ¢l habla entonces, la congregacic’)n se complace ante su charla.
Sin cmbargo, cuando permanece en silencio otra vez, la congrcgacién se queda
todavia insatisfecha. Asi también existen cuatro cosas maravillosas y magm’ﬁcas en
Ananda. ;’Cuﬁles cuatro? Si una congregacién de bhikkhus, bhikkhunis, scguidores
laicos o seguidoras laicas ”cg:m aver a Ananda, la Congregacién se complace al
verlo. Si entonces habla, la congregacion se complace ante su charla. Sin embargo,
cuando permanece nuevamente en silencio, la congregacion se queda todavia
insatisfecha.

D. 16; A. 4:1129-30

Cuando hubo hablado asi, el Venerable Ananda dijo: “Venerable Senor, que el
Bhagava no parta hacia el Nibbana final en esta pequefia ciudad de muros de barro,
en esta ciudad apartada, en este distrito municipal. Hay otras grandcs ciudades
como Campa, Rajagaha, Savacthi, Saketa, Kosambi y Benares. Que el Bhagava parta
hacia el Nibbana final ahi donde hay muchos eminentes nobles guerreros,

brahmanes y laicos que creen en el Perfecto. Ellos veneraran los restos del Perfecto”.
9

“No habléis asi, Ananda, no habléis asi ‘una pequena ciudad de muros de barro,
una ciudad apartada, un distrito municipal.’ Una vez hubo aqul’ un rey llamado
Sudassana, el Grande. El era un recto y justo Monarca Universal que puso en
marcha la Rueda de la Rectitud, un conquistador de las cuatro direcciones, alguien
que habia estabilizado al pafs y que posefa los siete tesoros. Su ciudad capital era
Kusinara, llamada entonces Kusavati y tenia doce 1igﬂs de largo desde el este hacia
el oeste y siete ligas de ancho de norte a sur. La ciudad real, Kusavati, era tan
poderosa y prospera como la cantidad de habitantes y tan concurrida de gente y
llena de abundancia como la ciudad capital de los dioses llamada Alakamanda. La
ciudad real de Kusavari jnm:’{s carecio de los diez tipos de sonidos, es decir, del
sonido de los clefantes, los caballos, carruajes, tambores, tamboriles, laddes,
canciones, cimbalos, gongs y la exclamacion Comed! ;Bebed {Disfrutad!” como el
décimo sonido”.

D. 16, 17
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“Ahora bien, Ananda, id a Kusinara y anunciad a los Mallians de Kusinara: ‘Esta
noche, Vasetthas, en su tltima fase, ocurrira la partida del Perfecto hacia el
Nibbana final. Vayan, Vasetthas, vayan a menos que os lamentéis luego pensando:
‘La partida del Perfecto hacia el Nibbana final se dio lugar €N NUESLros propios

"

recintos y no fuimos a ver al Perfecto en su tltima hora’”.

“Asi serd, Venerable Sefior,” respondio el Venerable Ananda. El se vistid, tomd
SU CUENCO y su Topaje superior, fue hacia Kusinara con otro bhikkhu. Ahora bien, en
aquel momento los Mallians de Kusinara se habian congregado en su sala de
reuniones por uno u otro asunto de negocios. El Venerable Ananda fue hacia la sala
de reuniones y les anuncid: “Esta noche, Vasetthas, en su tltima fase, se dara lugar
la partida del Perfecto hacia el Nibbana final. Vayan, Vasetthas, a menos que os
lamentéis luego pensando: “La partida del Perfecto hacia el Nibbana final se dio
lugar de nuestro propios recintos y no fuimos a ver al Perfecto en su tltima hora™”.

Cuando escucharon esto del Venerable Ananda, los Mallians con sus jévenes,
doncellas y matronas se consternaron y horrorizaron. Abrumados por la afliccion,
algunos se halaron los cabellos y sollozaron, otros estiraron sus brazos y gritaron:
‘]Dcmnsiado pronto partir:'{ el Perfecto hacia el Nibbana final! ;Dcmasiado pronto
partiré ¢l Sublime hacia el Nibbana final! iDemasiado pronto se desvanecera la
Vision del mundo!”

Consternados y horrorizados, abrumados por la afliccion tal como estaban, los
Mallians con sus jévencs, doncellas y matronas, acudieron con el Venerable
Ananda al bosquc de arboles de sala de los Mallians, al regreso de Kusinara.
Entonces ¢l pensé: “Si de]'o que los Mallians de Kusinara saluden al Bhagavd
individualmente, acabara la noche antes de que pucdan terminar. ;Y si hago que
saluden al Bhagava‘ a través de un representante de cada clan asi: ‘Venerable Senor,
el Mallian tal y tal, con sus hijos, su esposas, séquitos Y amigos saludan al Bhagavd
con su cabeza ante sus pies?” Y ast lo hizo. Y fue de dicha forma que los hizo
saludar al Bhagava dentro de la primera fase de la noche.

Sin embargo, un errante llamado Subhadda, estaba residiendo en Kusinara en
dicho momento. El escuché: “Esta noche, en su dleima fase, se dara lugar la partida
de Gotama hacia el Nibbana final”. Entonces pensé: “He escuchado de venerables
seniors, de maestros errantes, que los Perfectos aparecen en el mundo sélo de vez

cn cu:mdo, consumados y plCl’lL\antC iluminados. Y esta l’lOChC, ¢n su dltima ﬁlSC,
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se dara lugar la partida del monje Gotama hacia el Nibbana final. Mientras yo tenga
esta duda, todavia tengo esperanzas que el monje Gotama pucda ensefiarme el
Dhamma de tal manera que pucda liberarme de esta duda”.

El se dirigié al bosque de arboles de sala de los Mallians, al retorno de Kusinara,
se aproximé al Venerable Ananda y le dijo todo lo que se le habia ocurrido,
afiadiendo, “Si tan solo pudicra ver al monje Gotama, Maestro Ananda”.

El Venerable Ananda dijo: “Suficiente, amigo Subhadda, no gcncréis problemas
al Perfecto. El Bhagava esta cansado”.

El errante Subhadda hizo la misma solicitud una segunda y tercera vez y recibio
la misma respuesta. El Bhagava‘ escucho esta conversacion. Entonces le dijo al
Venerable Ananda: “Suficiente, Ananda, no apartéis a Subhadda; dcjad que vea al
Perfecto. Cualquier cosa que pueda preguntarme, lo hara sélo en virtud del
conocimiento, no causara problemas y lo que pueda decirle lo entenderd
rapidamentce”.

Entonces el Venerable Ananda le dijo al errance Subhadda: “Id, amigo
Subhadda, ¢l Bhagava os da permiso”.

El fue ante el Bhagava, intercambid saludos con ¢l y cuando hubo terminado
esta charla formal, se sentd a un lado. Entonces ¢l le dijo al Bhagavﬁ: “Maestro
Gotama, hay monijes, brahmanes, cada uno con su comunidad, con su grupo,
liderando grupos, cada uno de renombre y famosos fildsofos reconocidos por
muchos como santos — Me refiero a Purana Kassapa, Makkhali Gosala, Ajita
Kesakambalin, Pakudha Kaccayana, Safijaya Belatthiputta y Nigantha Nachaputea.
éTodos cllos han obtenido el conocimiento directo tal como lo proclaman 0
ninguno de ellos ha obtenido el conocimiento directo, o algunos han obtenido el
conocimiento directo y otros no?”

“Suficiente, Subhadda. Si todos ellos han obtenido el conocimiento como lo
proclaman o ninguno de ellos lo ha obtenido o si algunos de ellos lo han obtenido y
otros no, dejadlo ast. Os ensefiaré el Dhamma, Subhadda. Escuchad cuidadosamente
lo que os voy a decir”.

“Ast serd, Venerable Sefior,” respondid ¢l.

“Subhadda, en cualquier Dhamma y Disciplina que no se encuentre ¢l Noble
Octuple Sendero, (ahi) no se encontrard el primer monje, no se encontrara el
segundo monje, no se encontrara el tercer monje, no se encontrara el cuatro
monje."
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En cualquicr Dhamma y Disciplina que se encuentre ¢l Noble Octuplo Sendero
(ahi) se encontrara cl primer monje, se encontrara cl scgundo monje, se encontrara
el tercer monje, se encontrara el cuarto monje. La doctrina de otros carece de estos
monjes. Y si estos bhikkhus viven rectamente, el mundo no estara privado de
Arahants, de Consumados.

A la edad de veintinueve afios, Subhadda, parti a la renunciacion
Buscando aquello que fuese sano;

Y ahora han pasado mas de cincuenta afios

Desde el momento, Subhadda, que parti hacia la renunciacion.
Fuera de esta dispensacion jamas se encontrard un monje ast
Alguien que camine por el Sendero del Dhamma siquiera en parte.

“Ni tampoco se encontrard el segundo monje, ni el tercer monje, ni el cuarto
monje. La doctrina de otros carece de estos monjes. No obstante, si estos bhikkhus
viven rectamente, el mundo no carecera de Arahants”.

El errante Subhadda dijo: “Magnifico, Venerable Sefior, magnifico, Venerable
Sefior” El Bhagava ha dejado claro el Dhamma en muchas formas, revelado lo
escondido, ha mostrado el camino a quien estaba pcrdido7 ha levantado una
1:’{mpara en la oscuridad para que aqucllos con ojos pued:m ver formas visibles.
Tomo 1'Cfugio enel Bhagavd, tomo rcfugio en el Dhamma, tomo refugio enel Sar'lg/m
de bhikkus. Me gustarl’a recibir la ordenaciéon y admision por parte del Bhagavd".

“Para alguien que ha sido previamente un sectario, Subhadda, que desee
ordenarse y recibir la admision en este Dhamma y Disciplina, es usual ponerse en
un periodo de prueba durante cuatro meses. Al final del cuarto mes, si los bhikkhus

I3 . I3 . .. r .
estan satisfechos, ellos le daran Ia ordenacion y lo admitiran bajo el estado de
bhikkhu. No obstante, s¢ que existen aqui excepciones personales”.

“Venerable Sefior, siendo asi, entonces que me pongan a prueba durante cuatro
afios; y al término de los cuatro afios, si los bhikkhus estan satisfechos, me dardn la
ordenacién y me admitirdn bajo el estado de bhikkhu”.

No obstante, el Bhagava le dijo al Venerable Ananda: “Ahora, Ananda, conceded
la ordenacion a Subhadda”.
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“Asi serd, Venerable Sefor,” respondié el Venerable Ananda.

Entonces el errante Subhadda le dijo al venerable Ananda:" “Es un logro para su
persona, amigo [\nzmda, es un logro haber sido dcsignado aqu{, en presencia del
Maestro, con la designacion depupilo”.

Y el errante Subhadda recibid la ordenacién a través del Blmgavd y recibid la
admision. Luego, no mucho dcspués de su admisidn, habitando solo, retirado,
diligentcmente, arduamente y bajo auto control, el Venerable Subhadda, a través
de la realizacion del conocimiento directo, aqu{ y ahora, entrd y habitd en aquel
objetivo supremo en virtud del cual hombres de clan parten debidamente de la
vida laica hacia la renunciacidn. El conocid directamente: “El nacimiento ha sido
extenuado, se ha vivido la vida santa, se ha hecho lo que debia hacerse, no habra
mis de esto por venir”. Y el Venerable Subhadda se convirtid en uno de los
Arahanes. El fue el tltimo de los discipulos del Bhagava en testificarlo.

Entonces el Bhagava se dirigid a Ananda: “Ananda puede que penséis: ‘La
palabra del Maestro es un asunto del pasado; ahora ya no tenemos mds Maestro.’
No obstante, no deberiais considerarlo ast. El Dhamma y la Disciplina ensefiados
por mi y traspnsados hacia vosotros seran vuestro Maestro dcspués que me haya
ido. Hasta ahora los bhikkhus se han estado dirigicndo mutuamente con la palabra
de ‘amigo’; pero esto no deberia hacerse mas dcspués que me haya ido; Un bhikkhu
senior debera dirigirse a un bhikkhu junior a través de su nombre de familia, o
como ‘amigo.” Un bhikkhu junior debera dirigirsc a un bhikkhu senior como
‘Venerable Sefior’ o como ‘Venerable.” El Sm'lg/m puede, si lo desea, abolir los
reglamentos menores y sin importancia cuando me haya ido. Debera imponerse la

” 12

penalidad maxima sobre el bhikkhu Channa cuando me haya ido”.
“Pero, Venerable Sefior, ;Cudl es la penalidad maxima?”

“Cua]quiera cosa que el bhikkhu Channa desce, Cualquicr cosa que diga, no
deberta ser hablado, aconscjado o instruido por los bhikkhus.

D. 16

Entonces el Bhagava se dirigi6 a los bhikkhus ast: “Bhikkhus, puede ser que algin
bhikkhu tenga alguna duda o algin problema concerniente al Buddha, al Dhamma o
al Sargha, o al sendero, o la forma del progreso. Preguntad, bhikkhus, de tal manera
que no os arrepintdis luego asi: “El Maestro se encontraba cara a cara ante nosotros,
y nosotros mismos no pudimos preguntar nada ante la presencia del Bhagava.”
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Cuando se dijo esto, los bhikkhus permanccieron en silencio. Por segunda y
tercera vez el Bhagavd rcpitié las mismas palabras, y cada vez permanecieron en
silencio. Entonces se ¢l Bhagava dirigio asi a cllos: “Bhikkhus, posiblemente no
pregunta’is por temor al Maestro. chad que un amigo se lo diga a otro”.

Cuando se dijo esto, ellos permanccicron en silencio. Entonces el Venerable
Ananda le dijo al Bhagava: “Es maravilloso, Venerable Seiior, es magnifico. Tengo
tal devocion en el Saﬁgha de bhikkhus que creo no rxiste un bhikkhu aqu{ con alguna
duda o algin problema en relacion al Buddha, al Dhamma o al Sangha o al sendero o
a la forma del progreso”.

“Ananda, hablais colmado de devocidon. No obstante, el Perfecto tiene
conocimiento directo que aqui en este Sargha de bhikkhus no hay un bhikkhu que
posea alguna duda sobre el Buddha, el Dhamma o ¢l Sangha o el sendero o la forma
del progreso. El mas rezagado entre estos quinientos bhikkhus es alguien que ya ha
entrado en la corriente, no mas sujeto a la pcrdicién, con certeza en la rectitud y
destinado a la iluminacion”.

Entonces el Bhagava se dirigi6 a los bhikkhus ast: “Ciertamente, bhikkhus, os
declaro esto: 1a naturaleza de todas las formaciones es disolverse. Alcanzad la

»” 13

perfeccién a través de la diligcnci' .
D.16; A; 476
Estas fueron las tltimas palabras del Perfecto.

Entonces el Bhagavd entro en la primera meditacion. Al emerger de ella, entrod
enla segunda meditacion. Al cmerger de ella, entrd en la tercera meditacion. Al
emerger de ella entrd en la cuarta meditacion. Al emerger de ella, entrd en la base
consistente del espacio infinito. Al ecmerger de ello, entrd en la base consistente de
infinitud de la consciencia. Al emerger de ello, entro en la base consistente del
vacio. Al emerger de ello, entrd en la base de la no—pcrcepcién—ni—no—perccpcién.
Al emerger de ello, entrd en la cesacion de la percepcién y la sensacion.

Entonces el Venerable Ananda le dijo al Venerable Anuruddha: “Venerable
Sefior, el Bhagava ha partido hacia el Nibbana final”.

“No, amigo. El Bhagava no ha partido todavia hacia el Nibbana final; ¢l ha
entrado en la cesacion de la pcrccpcién y la sensacion”.



La Vida del Buddha 32

S
ot

Entonces el Bhagavd, al emerger de la cesacion de la pcrccpcién y la sensacion,
entrd en la base consistente de la no—pcrccpci(’m—ni—no—pcrccpci(')n Al emerger de
ello, entrd en la base consistente del vacio. Al emerger de ello entrd en la base
consistente de la infinitud de la consciencia. Al emerger de ello, entrd en la base
consistente de la infinitud del espacio. Al cmerger de ello entro en la cuarta
meditacion. Al emerger de ello entrd en la tercera meditacion. Al emerger de ello
enla segunda meditacion. Al emerger de ello entrd en la primera meditacion. Al
emerger de ello entré en la segunda meditacion. Al emerger de ello entrd en la
tercera meditacion. Al cmerger de ello entré en la cuarta meditacion. Y al emerger
de la cuarca meditacion, el Bhagava‘ finalmente consumo el Nibbana.

Con la partida del Bhagava hacia el Nibbana final hubo un gran temblor, temible
y de hacer parar los cabellos, y resonaron los tambores del cielo.

Con la partida del Bhagava hacia el Nibbana final, Brahma Sahampati exclamé
esta estrofa:

Ningtn ser en el mundo sino

El componente temporal de su persona yacido,

E inclusive siendo un maestro sin par semejante
En todo el mundo, perfecto, con poderes,

Un [luminado, ha alcanzado la completa extincion.

D. 16; S. 6115

Con la partida del Bhagava hacia ¢l Nibbana final, Sakka, ] Gobernador de los
dioses, pronuncio esta estrofa:
Las formaciones son impermanentes,
Su propia naturaleza es la de surgir y desaparecer,
Y si al surgir nada florece entonces debe cesar:

Verdadera felicidad conlleva su cesacion.

D. 16; S. 6115

Con la partida del Bhagavd hacia el Nibbana final, el Venerable Anurudha
exclamo esta estrofa:
Alguien llano como ¢l, con su mente apacible,
Dejo derespirar; sin ningtn desco,
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El Visionario completd su tiempo, en procura de la paz.
Resistio sus sensacion con un imperturbable corazén:
La liberacion de su corazén fue como la extincion del fuego.

Con la partida del Bhagava hacia el Nibbana final, el Venerable Ananda
pronuncid esta estrofa:

Oh, entonces surgio un paralizante miedo;

Oh, entonces los cabellos se erizaron de horror —
El lluminado supremamente agraciado

Ha consumado la ultima extincion.

D.16; S.15

Y con la partida del Bhagavd hacia el Nibbana final, algunos bhikkhus que no
carecian de pasién extendieron sus brazos y sollozaron, cayeron y rodaron de un
lado para otro: “Demasiado pronto el Bhagavd ha partido hacia el Nibbana final!
iDemasiado pronto el Sublime ha partido hacia el Nibbana final! ;Demasiado
pronto se ha desvanecido la Visién del mundo!” Sin embargo, los que estaban libres
de pasién, atentos y plcnamente conscientes dijeron: “Las formaciones son
impermanentes. ;Como podria aquello que haya nacido, llegado a ser, formado y
destinado a colapsar, no colapse? Eso no es posible”.

Entonces el Venerable Anuruddha se dirigi6 a los bhikkhus: “Suficiente, amigos,
no o0s ;1ﬂijﬁis, no os lamentéis. No ha sido ya declarado por el Bhagava que h:ly
scpamcién, p;u‘tida y division de todo aqucllo que sea qucrido y :1prcci;1do? éC(’)mo
podria aquello que haya nacido, llegado a ser, formado y destinado a colapsar, no
colupsc? Eso no es posiblc. Las deidades estan protcst:mdo amigos”.

“Pero, Venerable Sefior, ;Qué tipo de deidades tiene en mente el Venerable

Anuruddha?”.

“Amigos, hay deidades que percibcn la tierra en el espacio; cllas se estan halando
los cabellos y sollozando, alzando los brazos y lamentandose, caycndo y rodando de
un lado para otro, gritando: ‘;Dcmasiado pronto el Bhagavd ha partido hacia el
Nibbana final! ;Demasiado pronto el Sublime ha partido hacia el Nibbana final!
iDemasiado pronto se ha desvanecido la Vision del mundo!” Y hay deidades que
percibcn la tierra en la tierra que estan haciendo lo mismo. No obstante, hay
deidades libres de pasién, atentas y plenamente conscientes que dice: ‘Las
formaciones son impermanentes. ;Cémo podria aquello que haya nacido, llegado a

"

ser, formado y destinado a colapsar, no colapse? Eso no es posible.



La Vida del Buddha 32

S
~

El Venerable Anuruddha y el Venerable Ananda pasaron ¢l resto de la noche en
charlas sobre el Dhamma. Entonces el Venerable Anuruddha le dijo al Venerable
Ananda: “Partid amigo, partid hacia Kusinara y anunciad a los Mallians de
Kusinara: ‘Vasetthas, el Bhagava ha partido hacia el Nibbana final. Ahora es cl
momento para que hagéis lo que estiméis conveniente”.

“Asi sera, Venerable Senor,” respondié el venerable Ananda. Y siendo de
mafana, se vistio y tomando su cuenco y su ropaje superior, partié hacia Kusinara
con otro bhikkhu. Ahora bien, en aquella oportunidad los Mallians de Kusinara se
habian reunido en su sala de reuniones para atender alguno u otro asunto. El
Venerable Ananda fue hacia la sala y les anuncid: Vasetchas, el Bhagavd ha partido
hacia el Nibbana final. Ahora es el momento para que hagﬁis lo que estiméis

conveniente.

Cuando ellos escucharon esto del Venerable Ananda, los Mallians de Kusinara
con sus jovenes hombres, doncellas y matronas se consternaron y horrorizaron.
Abrumados por la afliccion algunos se halaron los cabellos y sollozaron, otros
estiraron los brazos y se lamentaron, otros cayeron y rodaron de un lado para otro,
gritando: “;Dcmasiado pronto el Bhagavd ha partido hacia ¢l Nibbana final!
iDcmasiado pronto el Sublime ha partido hacia el Nibbana final! iDcmasiudo
pronto se ha desvanecido la Visiéon de mundo!”

Entonces los Mallians de Kusinara dieron 6rdenes a los hombres: “Colectad
esencias, flores y todos los instrumentos musicales en Kusinara”. Y ellos tomaron
las esencias, flores e instrumentos musicales y también quinientos unidades
métricas de telas en donde iba a yacer el cuerpo del Bhagavd enel bosquc de
arboles de sala de los Mallians, al retorno hacia Kusinara. Y ellos pasaron ese dia
rindiendo honor, respeto, reverencia y veneracion hacia el cuerpo del Bhagavd, con
danzas, canciones, musica, guimaldas y esencias, haciendo sombrillas de tela y
tiendas. Enconces pensaron: “Ahora es demasiado tarde para quemar hoy el cuerpo
del Bhagava; lo haremos mafiana”. Y asi pasé el segundo dia, ¢l tercero, el cuarto, el
quinto y el sexto dia.

Al séptimo dia pensaron: “Llevemos el cuerpo del Bhagava hacia la salida sur de
a ciudad y coloquémoslo en el sur de la ciudad, rindiendo honor, respeto
1 dad y coloq , , Tespeto,
reverenciay veneracion hacia el cuerpo del Bhagavd con danzas, canciones, musica,
guirnaldas y esencias, y ahi, en el sur de la ciudad, quememos el cuerpo del
Bhaqavd”.

£

Entonces ocho Mallians se lavaron sus cabezas y se pusieron nuevas prendas.

Pensando prender el cuerpo del Bhagavd, no pudieron hacerlo. Ellos le preguntaron
al Venerable Anuruddha la razon.
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“Vosotros, Vasetthas, tenéis una intencién, mientras que las deidades tienen
otra”.

“Entonces, Vencrable Seiior, jcudl es la intencion de las deidades?”

“Vuestra intencion, Vasetthas, es ésta: ‘Llevemos el cuerpo del Bhagava hacia la
salida sur de la ciudad y coloquémoslo en el sur de la ciudad, rindiendo honor,
respeto, reverencia y veneracion hacia el cuerpo del Bhagavd.’ La intencion de las
deidades es ésta: ‘Llevemos el cuerpo del B/mgava‘ hacia el norte de la ciudad,
rindiendo honor, respeto, reverencia y veneracion hacia el cuerpo del Bhagavd con
danzas, canciones, musica, guirnaldas y esencias y entrando por la entrada norte,
llevémoslo hacia el centro de la ciudad, después de ello vayamos hacia la entrada
este 'y de ahi hacia los Mallians donde tienen un santuario llamado
Makutabandhana hacia el este de la ciudad, ahi quememos el cuerpo del Bhagava”.

“Venerable Sefior, hagamos caso a la intenciones de las deidades”.

Ahora bien, aquella oportunidad Kusinara estaba cubierto hasta las rodillas de
profundidad con flores mandarava, inclusive en los basureros y los monticulos de
desechos.

Ast, rindiendo honor, respeto, reverencia y veneracion al cuerpo del B/mgavd
con danzas, canciones, musica, guirnaldas y esencias, tanto humanas como divinas,
las deidades con los Mallians de Kusinara llevaron el cuerpo del Bhagavd hacia el
norte de la ciudad, y entraron por la puerta norte y llevaron el cuerpo hacia el
centro y salieron por la puerta este, en donde los Mallians tienen un santuario
llamado Makutabandhana hacia el este de la ciudad, ahi ellos lo de]'aron.

Entonces los Mallians de Kusinara le di]'cron al Venerable Ananda: “Venerable
Sefior Ananda, jcdmo debemos tratar los restos del Perfecto?”

“Tratad los restos del Perefecto, Vasetthas, como son tratados los restos de un
Monarca Universal que ha puesto en marcha la Rueda de la Rectitud”.

o o~ & . .
“Pero, Venerable Seftor Ananda, ;cdmo se hace eso?”

“Los restos de un Monarca Universal que pone en marcha la Rueda de la
Rectitud se envuelven en telas nuevas, Vasetthas; luego la envuelven en algoddn
bien tejido; luego la envuelven en telas nuevas. Y procediendo en esa forma la
colocan sobre un recepticulo de acero con aceite, el cual encierran con otro
recepticulo de acero. Luego hacen una pira con todos los tipos de esencias y
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queman los restos. chuidamcntc le construyen un monumento en las cuatro
direcciones. Es ast como se tratan los restos de un Monarca Universal que pone en
marcha la rueda de la rectitud. Y ast como son tratados sus restos ast lo deben ser
los de Perfecto. Los monumentos al Perfecto deberan ser construidos en las cuatro
direcciones; y quicn ponga en cllos flores, esencias, cal o los venere o sienta
devocion en su corazon, ello sera durante mucho para su propio bienestar y

felicidad”.

Por lo tanto, los Mallians de Kusinara dieron 6rdenes a los hombres de colectar
todo el algodén tejido por los Mallians. Y luego envolvieron el cuerpo del Bhagavd
en telas nuevas; y luego de ello lo envolvieron en algodon tejido; y luego lo
envolvieron en telas nuevas; y habiendo envuelto el cuerpo del Bhagava con
quinientas capas gemelas, lo pusieron en un receptaculo de acero con aceite el cual
cerraron con otro recepticulo de acero. Luego construyeron una pira con todos los
tipos de esencias y montaron los restos del Bhagava sobre la pira.

D. 16

Ahora bien, en aquella oportunidad el Venerable Maha Kassapa se encontraba
vinj:mdo por el gran trayecto de Pava hacia Kusinara. Luego ¢l dcjé ¢l camino v se
14 ! - ! . . /'
sentd sobre las raices de un arbol. Mientras tanto un asceta mcndlgo que habia
tomado una flor mandarava en Kusinara se encontraba vi:xjando por dicho camino.
El Venerable Maha Kassapa lo vio Hegar. Elle pregumé: “éCOnocéis a nuestro
maestro, amigo?”

“St amigo, lo conozco. El monje Gotama ha partido hacia el Nibbana tinal hace
siete dias atras. Fue asi que obtuve esta flor mandavara”.

“A]gunos de los bhikkhus que no estaban libres de pasién estiraron sus brazos y
sollozaron, cayeron y rodaron de un lado a otro: ‘;Demasiado pronto el Bhagavd ha
partido hacia el Nibbana final! ;Demasiado pronto el Sublime ha partido hacia el
Nibbana final! {Demasiado pronto se ha desvanecido la Vision del mundo!” Sin
embargo, los bhikkhus que estaban libres de pasion, atentos y plenamente
conscientes dijeron: “Las formaciones son impermanentes. ;Como podria algo que
haya nacido, llegado a ser, formado y destinado a colapsar, no colapse? Eso es
imposible”.

No obstante, habia alguien sentado en la congregacién llamado Subhadda que
se habia ordenado a edad avanzada. El le dijo a dichos bhikkhus: “Suficiente,
amigos, no os aflijais, no os lamentéis. Nos hemos liberado del Gran Monje. Hemos
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vivido frustrados con sus palabras ‘Esto os estd permitido, esto no os esta
permitido. Sin embargo, ahora haremos lo que queramos y no haremos lo que no

queramos”.

Entonces ¢l Venerable Maha-Kassapa se dirigio a los bhikkhus asi: “Suficiente,
amigos, no os aﬂi]’a’is, no os lamentéis. ;No ha sido declarado por el Bhagavﬁ que
hay separacion, partida v division de todo aquello que sea querido v apreciado?

Y sep P p q q q yap
;,Como podria ser que aquello que haya nacido, llegado a ser, formado y destinado
a colapsar, no colapse? Eso no es posible”.

D. 16; Vin. Cv. 11.1

Cuatro lideres que se habian lavado sus cabezas y se habia puesto nuevos
ornamentos pensaron: “Prendamos la pira del Bhagava”. Sin embargo, fueron
incapaces de hacerlo. Entonces le preguntaron al Venerable Anuruddha por la

raZ(lﬂ’l.
“Las deidades tiene una intencién diferente, Vaserthas”.
“Pero, Venerable Sefior, ;Cudl es la intencion de las deidades?”

“La intencidn de las deidades es ¢sta, Vasetthas: ‘El Venerable Maha Kassapa se
encuentra viaj ando por el gran trayecto de Pava hacia Kusinara, con una gran
comunidad de bhikkhus, con quinientos bhikkhus. La pira del Bhagavd no se
prendera hasta que el Venerable Maha Kassapa haya saludado con su cabeza al

Rl

Bhagava.
“Entonces, Vencrable Sefior, que se cumpla la intencion de las deidades”.

El Venerable Mahﬁ—Kassapa llegé ante la pira del Bhagavd en el Santuario
Makutabandhana de los Mallians, en Kusinara. Cuando hubo llcgado, ¢l acomodo
su ropaje en un hombro y levantando las palmas juntas de sus manos, le dio vueltas
a la pira tres veces hacia su derecha. Entonces fueron revelados los pies del Bhagava‘,
y ¢l saludo los pies del Bhagavd con su cabeza. Y los quinientos bhikkhus
acomodaron sus ropajes en un hombro ¢ hicieron lo que habia hecho el Venerable
Maha Kassapa. Sin embargo, tan pronto como termind esto, la pira se encendid
espontiancamente. Y asi como cuando se queman el aceite y la mantequilla no
producen ni cenizas ni escorias, asi también, al quemarse el cuerpo del Bhagava ni
su picl externa ni interna ni su carne ni sus tendones ni el lubricante de las
articulaciones produjo ni escorias ni cenizas; sdlo qucdnron sus huesos. Y de las
quinientas envolturas gcmclas solo dos se quemaron; la mas interna y la mas
externa.

Cuando fue consumido el cuerpo del Bhagavd, una cascada de agua se vertio del
ciclo y Cxtinguié la pira, y brotaron aguas de la tierra y apagaron la pira, y los
Mallians de Kusinara extinguicron la pira con todo tipo de aguas fragantes.
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Luego los Mallians mantuvieron los huesos del Bhagava en una sala de reuniones
durance sicte dias y construyeron un marco de celosia de lanzas redondas con una
muralla de arcos; y lo honraron, respetaron, reverenciaron y veneraron con danzas,

. I . .
canciones, musica, guu‘naldas Yy esencias.

El Rey Ajatasattu de Magadha escucho: “Parece que el Bhagavd ha partido hacia
el Nibbana final en Kusinara”. Entonces envid una comitiva a los Mallians de
Kusinara con la demanda: “El Bhagavd era un guerrero; Yo también SOy un guerrero.
Soy digno de compartir los huesos del Bhagavd. También construiré un
monumento y organizaré una ceremonia’.

Y los Licchavis de Vesalf escucharon lo mismo y ellos también enviaron una
comitiva con la demanda: “El Bhagavd €Tra un guerrero; NOsOtros también somos
guerreros. También somos dignos de compartir los huesos del Bhagava. Nosotros
también construiremos un monumento y organizaremos una ceremonia’.

Y los Sakyans de Kapilavatchu escucharon lo mismo, y ellos también enviaron
una comitiva con la demanda: “El Bhagava fue el mas grande entre nuestra
parentela; nosotros también somos dignos de los huesos del Bhagava. Nosotros
también construiremos un monumento y organizaremos una ceremonia’.

Y los Bulians de Allakappaka escucharon lo mismo, y también enviaron una
comitiva con la demanda: “El Bhagavd €ra un guerrero; NOsOtros también somos
guerreros. También somos dignos de compartir los huesos del Bhagava. Nosotros
tambi¢n construiremos un monumento y organizaremos una ceremonia.

Y los Koliyans de Ramagama escucharon lo mismo y también enviaron una
comitiva con la demanda: “El Bhagavd €Ta un guerrero; NOsotros también somos
guerreros. Nosotros también somos dignos de compartir los huesos del Bhagavd.

.1 . . .
Nosotros tﬂmblﬁﬂ construiremos un monumento y 01'g:1nlzal'cmos una ceremonia”.

Y los Mallians de Pava escucharon lo mismo y también enviaron una comitiva
con la demanda: “El Bhagava era un guerrero; nosotros también somos guerreros.
Nosotros tambi¢n somos dignos de compartir los huesos del Bhagava. Nosotros
también construiremos un monumento y organizaremos una ceremonia;”

Cuando acabd esto, los Mallians reunicron a las comitivas y respondieron ast:
“El Bhagava ha partido hacia el Nibbana final en los recintos de nuestra ciudad. No
renunciaremos a los huesos del Bhagava’.
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Entonces el brahmdn Dona se dirigio al grupo congregado con estas estrofas:

Sefiores, escuchad unas palabras de mi parte: Nuestro Iluminado
Predico la paciencia. Asi que ahora cllo se hara nuestro:

De tal forma de compartir por encima de la pugna

Los huesos de nuestro excelso personaje.

Sefiores, uUnAmonos en armonia

Y acordemos una division en ocho partes.

Que los monumentos sean construidos distante y extensamente,
De tal manera que muchos obtengan devocién en el Visionario.

“Entonces, brahmdn, deberiais dividir y distribuir los huesos del Bhagava
justamente en ocho partes iguales”.

“Asi serd, sefiores,” respondio ¢l y dividid y distribuyé los huesos del
Bienaventurado en ocho partes igualcs. Entonces le solicitd al grupo congrcgado:
“Denme este recepticulo, seitores; Yo también construiré un monumentos y

organizar¢ una ceremonia;” Y ellos le dieron el receptaculo.

Los Moriyans de Pipphalivana escucharon: “Parece que el Bhagavd ha partido
hacia el Nibbana final en Kusinara”. Entonces ellos enviaron una comitiva con la
demanda: “El Bhagavd €ra un guerrero; NOSOtros también somos gUCTTETOS.
Nosotros también somos dignos de los huesos del B/mgavd. Nosotros también
construiremos un monumento y organizaremos una ceremonia’.

“No han quedado mas huesos del Bhagavd para compartir. Todo ha sido
distribuido. Podéis tomar las cenizas de aquf;” Entonces ellos tomaron las cenizas.

Entonces Ajatasattu Vcdehiputta, Rey de Magadha, construyé un monumento
para los huesos del Bhagavd y organizé una ceremonia. Y todos los demas hicieron
lo mismo. Asi fue cémo hubo ocho monumentos para los huesos del Bhagava y uno
para el recepticulo y otro para las cenizas. Fue asi como ocurrio.

D. 16
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EL PrRIMER CONCILIO

NARRADOR UNO. Dcspués de la partida del Buddha hacia el Nibbana final, los
bhikkhus se dispersaron en Kusinara. El Venerable Mahﬁ—Kassapa emerge ahora
como la figura mas prominente entre el Saﬁglm de bhikkhus.

NarraDOR Dos. El habia sido mencionado anteriormente por el Buddha como el
cuarto en la larga lista de discfpulos Cspecialmente distinguib]es. El primero fue el
Venerable Kondafina, el primer convertido; el segundo y el tercero fueron
Sariputta y Moggallana, respectivamente, los dos discipulos principales, entonces
ya partidos hacia el Nibbana final. En ¢l Canon hay muchas historias sobre el
Venerable Mahﬁ—Kassapn donde aparece como una ﬁgura severa, fuerte e
intransigente en su devocion por ¢l ascetismo yen mias de una ocasion
amonestando con una gran rcprimcnda al Venerable Ananda por ser indulgcntc en
actos gcmilcs de altruismo cuando podl’a haber estado haciendo un bien de igual
forma al complcmr su propia pcrfcccién —1la pcrfcccién ya alcanzada por el
mismo Mahﬁ—Kassapa.

NARRADOR UNO. Aqul’ un incidente perteneciente al periodo interino el cual
ilustra bien su caracter.

PraMERA VOz. Ast lo of. En una oportunidad el Venerable Mahi—Kassapa se
encontraba viviendo en Rijagaha enel Bosque de Bambues, en el Santuario de las
Ardillas. Ahora bien, en dicha ocasion el Venerable Ananda se encontraba
deambulando por las Colinas del Sur con una gran comunidad de bhikkhus. Fue
entonces que treinta co-residentes habian renunciado al entrenamiento de bhikkhus
y habian regresado alo que habian abandonado, siendo la mayorl/:l de ellos jévcnesA

Cuando ¢l Venerable Ananda hubo deambulado por las Colinas del Sur por el
tiempo que decidid, fue adonde el Venerable Maha-Kassapa al Bosque de Bambues
en Rﬁjagzlha. Dcspués de rendirle respetos se sentd a un lado. El Venerable Maha
Kassapa le dijo: “Amigo Ananda, jen virtud de qué beneficio ha puesto en
conocimiento el Bhagava el reglamento de que no mis de tres bhikkhus deberian
comer juntos con las familias?”
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“Lo hizo asi, Venerable Sefior Kassapa, en virtud de tres beneficios: para la
restriccion de personas de malos pensamientos y para comodidad de personas
razonables, en virtud de que no surjan malos deseos en una faccion del Sarigha y
por compasién hacia las familias™.

“Entonces, amigo Ananda, ;Por qué anddis peregrinando con estos nuevos
bhikkhus que son desatentos en las puertas de sus facultades sensoriales, que no
conocen la medida correcta al comer Y que no son devotos a la vigil;mcin? Alguicn
podrl’a pensar que estais pcrcgrinando para destruir cosechas. Alguicn podrl':l
pensar que estais pcrcgrinando para destruir familias. Vuestro séquito se ha
ﬁ*agmcntado. Vuestros nuevos convertidos se estan desmoronando. ;Y aun, asi este
joven no conoce su propia medidal”

“Venerable Sefior Kasssapa, cabellos blancos estdn creciendo ciertamente sobre
mi cabeza; ast que no tenemos nada que decir con el Venerable Kassapa al
llamarme joven™.

“Pero ello es lo que sois, amigo Ananda. Vais pcrcgrinando €on estos nuevos
bhikkhus que son desatentos en las puertas de sus facultades sensoriales, que no
conocen la medida correcta al comer, que no son devotos de la Vigilancia. Alguicn
podria pensar que estdis peregrinando para destruir cosechas. Alguien podria
pensar que estais pcregrinando para destruir familias. Vuestro séquito se ha
fragmentado. Vuestros convertidos se estdn desmoronando. ;Y aun asi este joven no
conoce su propia medida!”

La bhikkhuni Thullananda* escucho esto. Entonces ella penséz “Pareciera que el
Venerable Sefor Ananda, el Visionario Videhan, esta disgusmdo con el Venerable
Senor Kassapa por llamarlo joven,” y ella estuvo ofendida y pronuncio palabras de
disgusto: “;}C(’)mo puede el Venerable Senor Mahﬁ—Kassapa, quien solia ser un
sectario, pensar en disgustar al Venerable Seftor Ananda, al Visionario Videhan, al
llamarlo joven?”

El Venerable Mahﬁ—Kassapa la escucho diciendo esto. Entonces le dijo al
Venerable Ananda: “Ciertamente, amigo Ananda, la bhikkhunt Thullananda ha
hablado precipitadamcntc y sin reflexionar. Desde que me afeité la cabeza y la
barba, vesti el ropaje amarillo y partl’ de la vida seglar hacia la renunciacion, jam:is
he procurado 2 OLTO MAEstro que No sea el Bhagavd, consumado y plenamente
iluminado. Inicialmente cuando fui un hombre seglar pensé: ‘La vida laica es
clamorosa y mondtona; la renunciacion esta ampliamente abierta. No es facil vivir
la vida laica y llevar la vida santa tan excelsamente pcrfecta Y pura como una
caracola burilada. .Y sime afeitara mi cabello y mi barba, vistiera ropajes amarillos
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y partiera de 1a vida scglnr hacia la renunciacion?’ Luego hice un manto parchzldo
de trapos. Entonces me afeité mi cabello vy mi barba, vesti ropajes amarillos en

p Yy ) Py
vircud de aqucllos en ¢l mundo que son Arahants y partl’ de la vida scglar hacia la

renunciacion.

“Cuando me hube ordenado, mientras caminaba por un camino, vi entre
Rﬁjagaha y Nalanda al Bhagavd meditando en el Santuario Bahuputm. Cuando lo vi
pens¢: ‘Si alguna vez tratara con algin maestro, que trate solo con el Bhagava. Si
alguna vez tratara con algin Sublime, que trate solo con el Bhagava. Si alguna vez
tratara con Alguien Completamente Iluminado que trate solo con el Bhagava’
Entonces me postré ahi mismo ante sus pies, y dijc: ‘Venerable Sefior, el Bhagavd es
mi Maestro; yo soy su discfpu]o.’ Entonces el Bhagavd dijo: ‘Kassapa, si alguicn fuera
a decir sin tener conocimiento “yo lo conozco” o sin ver “yo lo veo” a un discipulo
de corazén tan singular como el suyo, su cabeza estallaria. No obstante, al
conoceros yo dijo “yo os conozco”, al yo veros, digo “yo os veo”. Por lo tanto,
Kassapa, deberiais entrenaros asi: “Estableceré en mi una consciencia aguda y un
sentido de vergiienza en relacion a los bhikkhus mayores, a los nuevos bhikkhus y
hacia aqucllos de antigﬁcdad media”. Y deberiais entrenaros ast: “Escucharé el
Dhamma con un oido atento, escuchando, atendiendo y poniendo toda mi mente a
cualquier cosa que conduzca hacia el bienestar”. Y deberiais entrenaros asi: “Jamas
fallaré en practicar la consciencia pla’cidamente ocupada enel cuerpo”. Deberiais
entrenaros asi.” Entonces el Bhagava se levanto de su asiento y se marcho.

“Comi los alimentos mendigados del €ampo como deudor durante solo siete
dias. Al final del octavo dia surgié el conocimiento. Entonces el Bhagavd dejé el
camino y sc dirigié hacia las raices de un arbol. Doble mi manto parchado de
trapos en cuatro y le dije: ‘Venerable Sefior, que el Bhagavd se siente aquf, de tal
manera que sea para mi bienestar y felicidad durante mucho.’ El Bhagavd se sentd
en el asiento listo. Entonces dijo: “Tu manto parchado de trapos es suave, Kassapa.’
— ‘Que el Bhagava acepte de mi, por compasion, el manto parchado de trapos,
Venerable Sefior” — ‘Pero, jusaréis entonces mi ropaje de cdfiamo de trapos
desechados que descartaré, Kassapa?’

‘Venerable Sefior, vestiré el ropaje de cafiamo de trapos desechados que el
Bhagavd descartara. Le di al Bhagavd mi manto p:\rchndo de trapos y tom¢é a
cambio ¢l ropaje de canamo de trapos desechados que ¢l descartd. Si pucdc decirse
de alguicn: ‘Eles el propio hijo del Bhagavﬁ, nacido de sus labios, nacido del
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Dhamma, creado por ¢l Dhamma, un heredero del Dhamma, un receptor del ropaje
de canamo de trapos desechados y descartados por ¢l es de mi ciertamente de
quicn deberian hablarse.

NARRADOR Dos. El prosiguié narrando como fue capaz, siempre que lo deseaba,
de entrar y habitar en las cuatro meditaciones, también en los cuatro estados
inmateriales y también en la cesacion de la percepcién y la sensacion, ademas de
haber adquirido los cinco tipos de conocimiento directos mundano, es decir,
poderes sﬂlper normales, el elemento del oido divino, la penetracion de las mentes,
la recoleccion de vidas pasadas, y el 0jo divino mediante el cual ve a los seres
fallecer y reaparecer de acuerdo a sus acciones. El concluyc'):

PriMERA VOz. “Siempre que lo desco, mediante la realizacién por mi mismo del
conocimiento directo, aqui y ahora, entro y habito entonces en la liberacién de la
mente y la liberacion del entendimiento las cuales son incorruptibles a través de la
extenuacion de las corrupciones. Alguien que imagine que un elefante de colmillos
de catorce pies de altura o mas podria ser eclipsado por una hoja de palma serd
alguien que imagine podria eclipsarme en asuntos sobre estos scis tipos de

conocimiento”.
La bhikkhunt Thullinanda dimitid entonces a la vida santa.
S.16:11

NARRADOR Dos. Hasta ahora solo han pasado pocas semanas después del
Parinibbana.

TerCERA VOZ. El Venerable Maha-Kassapa dijo: “Ahora, amigos, recitemos la
Ensefianza y la Disciplina, el Dhamma y el Vinaya. Se acaban de pronunciar
cnsefianzas y disciplinas erradas, y se han obviado ensenanzas y disciplinas
correctas. Se han estado fortaleciendo oradores de ensenanzas y disciplinas erradas
y se han estado debilitando oradores de ensefianzas y discip]inas correctas”.

“Entonces, Venerable Seftor, que el Venerable convoque una Congrcgacién de

bhikkhus”.

Entonces el Venerable Maha-Kassapa convocd a una congregacion de quinientos
Arahants; ante lo cual los bhikkhus dijeron: “;Qué hay del Venerable Ananda?
Aungque todavia sea un aprendiz — alguien que ha entrado en la corriente — aun
asi, es incapaz de partir hacia un destino infeliz por medio del deseo, la ira, la
ilusion o el temor. El ha dominado mucho el Dhamma y la Disciplina en una umplin
variedad en presencia del Bhagava. Que el Venerable congregue también al
Venerable Ananda.
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Asi que él también convocd al Venerable Ananda. Entonces le preguntd a los
bhikkhus: “;Dénde realizaremos la recitacion?”

Los Venerables bhikkhus pensaron: “Rijagaha €s una gran posibilidad con
abundantes residencias. ;Por qué no ir a Rajagaha y permanecemos ahi durante la
estacion de lluvias?” Entonces el Venerable Maha-Kassapa pronuncid la resolucion
ante el Sangha para dicho cfecto:

“Que el Sangha escuche lo que diré. Si le parece apropiado al Sangha, que el
Saﬁgha autorice lo siguiente: que estos bhikkhus residan en Rﬁjagaha durante la
estacion de lluvias con el propésito de recitar el Dhamma y la Disciplina, Y que
ningt'm otro bhikkhu permanezca en Kﬁjagaha durante la estacion de lluvias. Esta es
la resolucion; Que el Sarigha escuche lo que diré, amigos; el Sangha autoriza lo
siguiente: que estos quinientos bhikkhus residan en Rajagaha durante la estacion de
lluvias con el propdsito de recitar el Dhamma y la Disciplina, y que ningtin otro
bhikkhu permanezca en Rajagaha durante la estacion de lluvias. Que todo aquel que
esté de acuerdo con esto permanezea en silencio; que aquel que no esté de acuerdo
hable. El Sangha acuerda que esta resolucion sea autorizada por el Sangha, por lo
tanto, el Sarlgha permancece en Silencio. Entonces lo registro”.

Entonces los Venerables bhikkhus se reunieron en Rﬁjagaha para recitar el
Dhamma y la Disciplina‘ No obstante, consideraron lo siguiente: “El rcpal'ador de lo
que esté roto y dilapidado fue recomendado por el Bhagava. Por lo tanto, amigos,
veamos esto durante el primer mes. En el segundo mes nos reuniremos para la
recitacion”.

Mientras tanto Hegé un momento que el Venerable Ananda pcnsé: “La reunion
es mafiana. No es apropiado para mi concurrir al lugar de la reunion como un
simple aprendiz”. Entonces ¢l pasé la mayor parte de la noche bajo la
contemplacion del cuerpo. Cuando la noche estaba cerca de al alba, él pensé “Voy a
recostarme”; sin embargo, permaneci6 consciente del cuerpo. Antes que su cabeza
tocara la almohada y después que sus pies dejaran el suelo, su corazén estuvo
entonces durante este intervalo libre de corrupciones a través del no apego. Asi que
el Venerable Ananda se dirigid a la congregacién como un Arahant.

Entonces el Venerable Maha-Kassapa hizo una resolucion ante el Sangha: “Que
el Saﬂgha escuche lo que dir¢, amigos; si le parece apropiado al Saﬁgha, interrogaré
al Venerable Upali sobre la Disciplina™.

Entonces el Venerable Upali hizo una resolucion ante el Sarigha: “Que el Sarigha
escuche lo que diré, Venerables Sefiores; si le parece apropiado al Sargha, al ser
interrogado por el Venerable Maha-Kassapa sobre la Disciplina yo responderé”,
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Entonces el Venerable Mnhﬁ—Kassapa le dijo al Venerable Up;ﬂi:

“Amigo Upali, ;donde fue declarada la Primera Falta?”
“En Vesali, Venerable Senor”.

“;Debido a quién?”

“Debido a Sudinna Kalandaputea™.

“;Que trata sobre cudl tema?

“Trata sobre la relacién sexual”.

NARRADOR Dos. Entonces el Venerable Mahﬁ—Kassapa interrogé al Venerable
Upﬁli en relacion al tema vinculado con la Primera Falta, su causa, la persona, la
declaracién, las modificaciones, sobre la ofensa, y sobre qué no era ofensa. Luego ¢l
lo interrogo similarmente en relacion a otras tres Faltas — aquellas vinculadas con
robar, matar seres humanos y la de hacer falsas declaraciones sobre logros
espirituales de forma intencional. De esta forma, ¢l lo interrogd sobre los dos
Codigos, el Patimokkha para bhikkhus o el Cédigo de Reglas Monisticas y el de
bhikkhunts, también se establecieron todos los reglamentos restantes. El Venerable
Upﬁli 1’csp0ndié cada pregunta.

TERCERA VOZ. Entonces el Venerable Mahﬁ—Kassapa hizo una resolucion ante el
Sangha: “Que el Sangha escuche lo que diré, amigos; si le parece apropiado al

8! 8 q ) & P prop
Sangha, interrogar¢ al Venerable Ananda sobre el Dhamma”.

Entonces el Venerable Ananda hizo una resolucién ante el Sarigha: “Que el
Saﬁgha escuche lo que diré, Venerables Sefiores; si le parece apropiado al Saﬁg/m, al
ser interrogado sobre el Dhamma por el Venerable Maha-Kassapa yo respondere”.

Entonces el Venerable Mahﬁ—Kassapa le dijo al Venerable Ananda: “Amigo
Ananda: ;}Dc’mde fue pronunciado el Brahmajala Sucta?”

“Entre Rajagaha y Nalanda, Venerable Sefor, en la residencia del Rey en

Ambalacthikha”
“;Debido a quién?”
“Debido al errante Suppiya y el estudiante brahmdn Brahmadatta”.

NARRADOR Dos. Entonces el Venerable lo interrogo sobre la fuente del
Bmhmajald Sutta, el primero en la Coleccidn de los Discursos Largos y sobre la
persona. Después de ello ¢l lo interrogd de la misma forma en relacion al
Samaiinaphala Sutta. Fue de esta forma que ¢l lo interrogo sobre todos los discursos
apropiados en la totalidad de las Cuatro Principales Colecciones del Sutta Pitaka.

TeRCERA VOz. Entonces el Venerable Ananda le dijo a los Venerables bhikkhus:
“Venerables Senores, en el momento que el Bhagavd partié hacia el Nibbana final él
me dijo:
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‘Si lo desean, ¢l Sangha puede abolir los reglamentos menores y secundarios

después que me haya ido.”
“Pero, amigo Ananda, ;Le preguntd al Bhagava cuales eran estos reglamentos

menores v secundarios?”
“No lo hice, Venerables Seriores”.

NARRADOR Dos. Los Venerables expresaron diferentes opiniones sobre cuales
eran los rcglsmentos que deberfan adopmrsc COmMO menores y cuales como
secundarios, aparte de las cuatro ofensas. Entonces el Venerable Mahﬁ—Kassapa
hizo una resolucion ante el Sar'lgha.

TERCERA VOZ. “Que el Sangha escuche lo que dir¢, amigos; existen algunos de
nuestros reglamentos de entrenamiento que involucran a laicos, mediante las
cuales les permiten saber lo que les esta pcrmitido a los monjes que son hijos de los
Sakyans y lo que no les estd permitido. Si abolimos estos reglamentos menores y
secundarios habri aquellos que dirdn: ‘Los reglamentos de entrenamiento
proclamados para sus discipulos por el monje Gotama existieron sélo durante el
periodo que termind con su cremacion; ellos seguian sus reglamentos de
entrenamiento mientras estaba presente, pero ahora que ha partido hacia el
Nibbana final ellos han renunciado a los reglamentos de entrenamiento. Si le parece
apropiado al Sangha, que no sea declarado lo que no esté declarado y que no sea
abolido lo que esté declarado; que el Sarigha proceda de acuerdo a los reglamentos
de entrenamientos tal como han sido declarados”. La resolucion fue planteada ante
el Sangha y fue aceptada.

Entonces los bhikkhus mayores le dijeron al Venerable Ananda: “Amigo Ananda,
¢sta ha sido una falta de su parte: que no hayais preguntado al Bhagava cuales eran
los reglamentos menores y secundarios. Reconoced dicha falta”.

“Fue debido a la ausencia de atencidn, Venerables Seores, que no le pregunté
ello al Bhagavd. No lo veo como una falta. No obstante, en virtud de la fe hacia los
Venerables, lo reconoceré como falta”.

“Esta también, fue una falca de su parte: que hayiis pisado el ropaje de lluvias
del Bhagava cuando os encontrabais cosié¢ndolo. Reconoced dicha falta”.

“No fue por carencia de respeto hacia el Bhagava que lo hice. No lo veo como
una falta. No obstante, en virtud de la fe hacia los Venerables, lo reconoceré como
falea”.

“Esta también fue una falea de su parte: que hayiis dejado que los restos del
Bhagava sean saludados primero por las mujeres. Ellas estuvieron sollozando y los
restos del Bhagavd fueron manchados por sus légrimas. Reconoced dicha falea”.
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“Las tuve que dejar hacerlo, Venerables Sefiores, en virtud de que la hora no les
resulte inapropiadas para ellas. No lo veo como una falta. No obstante, en virtud
del respeto hacia los Venerables, lo reconoceré como falta”.

“Esta también fue una falta de su parte: que inclusive ante semejante propuesta,
ante una verdadera senal que fuese dada por el B/mgavd, no suplicastcis al Bhagavd:
‘Venerable Sefior, que el Bhagavd viva todo el lapso de su vida, que el Sublime viva
todo el ]apso de su vida, por compasién hacia el mundo, para bien, bienestar y
felicidad de dioses y hombres.” Reconoced dicha falta”.

“Fue debido a que mi mente s¢ encontraba bajo la influencia de Mara que no le
solicicé ello al Bhagavd. No lo veo como una falta. No obstante, en virtud del
respeto hacia los Venerables, lo reconoceré como falta”.

“Esta también fue una falea de su parte: que os interesarais en la ordenacién de
las mujeres en el Dhamma y la Disciplina proclamada por el Perfecto. Reconoced

dicha falta”.

“Lo hice asi, Venerables Sefiores, pensando que Mahapajapatt Gotami era
hermana de la madre del Bhagava, fue su nodriza, su madre sustituta, la que lo
amamanto. Ella amamantd al Bhagava cuando murid su propia madre. No lo veo
como falta. No obstante, en vircud de la fe hacia los Venerables, lo Venerables
como falta”.

Vin. Cv. 11:1-10

Ahora bien, en aquella oportunidad el Venerable Purana se encontraba
peregrinando por las Colinas del Sur con una gran comunidad de bhikkhus, con
quinientos bhikkhus. Entonces dcspués que el Dhamma y la Disciplina habia sido
recitada por los Venerables, cuando el Venerable Purana habia permanecido en las
Colinas del Sur por el tiempo que decidio, ¢l fue adonde se encontraban los
Venerables en el Bosque de Bambtes en Rajagaha. Ellos le dijeron: “Amigo Purina,
¢l Dhamma y la Disciplina han sido recicadas por los Venerables; ;Apoyais dicha
recitacion?”

“Amigos, el Dhamma y la Disciplina han sido bien recitadas por los Venerables.
Sin embargo, yo las recordaré tal como las escuché de los propios labios del
Bhagava”.

Vin. 11:11
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NARRADOR UNo. Ahora bien, aqui se narra un tltimo incidente que muestra al
joven Sar'lgha viviendo dcspués del fallecimiento de su fundador y de establecido
COMO un cuerpo viable — un cuerpo que ha sobrevivido inintcrrumpidamcntc y
que ha florecido por dos milenios y medio hasta los presentes dias.

TERCERA VOZ. Ast lo of. En una oportunidad el Venerable Ananda se encontraba
viviendo en Rajagaha en el Bosque de Bambues, el Santuario de las Ardillas, no
mucho después de que el Bhagava hubiese partido hacia el Nibbana final.

En dicha oportunidad, sin embargo, el Rey Ajatasattu Vedehiputta de Magadha
estaba fortificando Rﬁjagaha ya que se encontraba aprensivo ante el Rey Pajjota de
Avanti.

Durante la manana el Venerable Ananda se vistié y tomando su cuenco y su
ropaje supcrior se dirigié hacia R:ijagaha para mendigar alimentos. Entonces se le
ocurrid: “Todavia es muy temprano para deambular por Rijagaha. ;Y s fuese
adonde se encuentra en progreso los trabajos del brahman ministro de defensa?”

Asi lo hizo. El brahman lo vio venir. Entonces le dijo: “Que pase el Maestro
Ananda. Bienvenido Maestro Ananda. Hace mucho que no venia por aqui el
Maestro Ananda. Que el Maestro Ananda tome asiento. Hay este asiento listo”.

El Venerable Ananda se senté en un asiento listo para él, mientras que el
brahmdn tomé otro asiento mds bajo y se senté a un lado. £l dijo: “Maestro
Ananda, ;Existe algin bhikkhu que posea en todas y cada una de sus formas aquellas
cualidades como las poseidas por el Bhagava?”

“No existe tal bhikkhu, brahman. Ya que el Bhagava fue el surgidor de un sendero
no surgido, el productor de un sendero no producido, el declarador de un sendero
no declarado, el conocedor del sendero, el observador del sendero, ¢l versado en ¢l
sendero. No obstante, ahora cuando los discipulos habitan en conformidad con
dicho sendero se vuelven poseidos por ¢l lo hacen por él.

Sin embargo, su conversacion entonces quedé sin terminar, ya que el brahman
Vassakara, ministro de Maghadan, quien se encontraba inspeccionando los trabajos
en Raj agaha, ]lcgé donde se encontraba el Venerable Ananda, en donde los trabajos
del ministro de defensa Moggallﬁna se encontraban en progreso. El intercambid
saludos y cuando hubo terminado esta charla cortés y formal, se sentd a un lado. El
dijo: “;Debido a qué charla os encontrais ahora reunidos aqun’?”

El Venerable Ananda le contd la conversacion que habia acabado de darse. El
afiadid: “Esta fue nuestra conversacion que quedé sin terminar cuando Hegé el
Venerable enerable”.
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“Maestro Ananda, éhay algﬁn bhikkhu dcsignado por el Maestro Gotama de la
siguiente forma: ‘El sera vuestro rcfugio cuando me vaya,’ a quien podéis recurrir
ahora?”

“Ningun bhikkhu fue ast designado por el Bhagava que conoce y ve, consumado y
plenamente liberado”.

“Entonces, Maestro Ananda, éha sido Cscogido algtﬁn bhikkhu por el Sar'lgha,
elegido por la mayorl’a de los bhikkhus mayores ast: ‘Este serd nuestro refugio
cuando el Bhagavd se vaya, a quien podamos recurrir ahora?”

“No existe tal bhikkhu, brahmdn”.

“Pero si no hay ningt'm refugio, Maestro Ananda, é(@é motivo para la concordia
es ésta?”

“No nos encontramos sin rcfugio, brahmdn. Tenemos un refugio El Dhamma es
nuestro refugio”.

“Pero, Maestro Ananda. ;cdmo deberfan ser considerados el significado de esas
afirmaciones?”

“El Bhagavd que sabe y Ve, consumado y plcnamente liberado, ha hecho conocer
los reglamentos para bhikkhus y ha establecido el Cédigo Patimokkha de Reglas
Monasticas. Todos los que vivimos dentro de un pueb]o distrital nos reunimos
juntos cada uno de los dias de media Luna de Uposatha y cuando lo hacemos
seleccionamos a alguien que esté familiarizado con el Patimokkha. Si un bhikkhu ha
cometido una ofensa, una transgresion, cuando es recitado este Coddigo de Reglas
Monisticas, es de acuerdo al Dhamma, de acuerdo a los preceptos, que hacemos que
¢l actte: no son las personas, de seguro, las que nos hacen actuar, sino el Dhamma el
que nos hace actuar”.

“;Hay algﬂm bhikkhu, Maestro Ananda, a quien ahora honréis, respetéis,
reverenciéis y veneréis, y bajo quien viviis en dependencia, honrandolo y
respetandolo?”

“Existe tal bhikkhu, brahmdn”.

“Pero, Maestro Ananda, cuando se os preguntd: ;Hay algtin bhikkhu designado
por el Maestro Gotama ast: “El sera vuestro refugio cuando me vaya”?’ respondisteis
que no existia tal bhikkhu. Y cuando se os pregunto: ‘Entonces ha sido seleccionado
por el Sahgha algt'm bhikkhu, clcgido por la mayorfﬂ de bhikkhus Mayores ast: “El
serd nuestro refugio cuando el Bhagava se vaya,” a quien podais recurrir ahora?
respondistcis que no existia tal bhikkhu. Y cuando se os prcgumé: ‘;Existe alglﬁn
bhikkhu a quicn honréis, respctéis, reverencicis y veneréis, y bajo



344 Bhikkhu Nanamoli

. s = , o N L ,
quien vivdis en dependencia, honrdndolo y respetandolo?” respondisteis que si
existia tal bhikkhu. ;Como deberia ser considerado el significado de esas
afirmaciones?”

“Brahman, existen diez cosas que inspiran fe y devocion que han sido descritas
por el Blmgavd que conoce y ve, consumado y plcnamcnte iluminado. Nosotros
honramos, respetamos, reverenciamos y veneramos a aquel entre Nosotros en quien
se evidencien estas cosas, y vivimos bajo dependcncia de ¢l, honrandolo y
respetandolo. ;Cuales dicz?

“Aqul' un bhikkhu es virtuoso, rcstringido con las restricciones del Patimokkha,
perfecto en conducta y sustento; apreciando el temor en la mas ligera falta, ¢l se
entrena ddndole efecto a los preceptos de encrenamiento. El estd bien instruido,
recuerda y registra lo que haya escuchado; las ensenanzas que son buenas en el
comienzo, buenas en el medio y buenas en el final, tanto en significado como en su
lecra, la cual explica la vida santa que es elevadamente perfecta y pura, aquellas
enscfianzas que aprende bien, que recuerda, que se consolida de boca en boca, que
€xamina en su mente y que penetra rigurosamente con la visién correcta. El se
mantiene contento con sus ropajes, sus alimentos mcndigndos7 su residencia y
medicinas. El consiguc a voluntad, sin problcmas ni reservas, todas las cuatro
meditaciones que pertenecen a la elevada mentalidad y provee una agradablc
permanencia aqu{ y ahora. El domina los diferentes tipos de poderes sL’lpcr
normales: habiendo sido uno se convierte en muchos; habiendo sido muchos se
convierte en uno; ¢l aparece y dcsaparece; ¢l se desplaza a través de los muros, a
través de los campos, a través de las montanas, a través del espacio; ¢l se sumerge y
emerge de la tierra como si ésta fuera agua; sentado con las piernas cruzadas ¢l
viaja por el espacio como un pﬁjaro con alas; ¢l toca Y acaricia con sus manos la
Lunay el Sol, que es tan poderoso y omnipotente; ¢l domina su maestria corporal
inclusive tan distantemente como hasta el mundo Brahma. Con el elemento del
ofdo divino, el cual estd purificado y sobrepasa el humano, ¢l escucha ambos tipos
de sonidos, el divino y el humano, tanto a aquel que esté lejos asi también como el
que esté cerca. El penetra con su mente la mente de otros seres, de otras personas;
¢l comprende la mente afectada por la pasion como afectada por la pasién... (Ver
Cap. 12, p. 243) ... y una mente no liberada como no liberada. El recolecta sus
muchas vidas pasadas... (ver Cap. 2, p. 23). Con el 0jo divino7 que esta puriﬁcado y
supera el humano, ¢l ve a los seres fallecer y reaparecer... (ver Cap. 2, p. 24) ... El
comprende como los seres transmigran de acuerdo a sus acciones. A través de la
realizacion de st mismo con
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conocimiento directo aqui y ahora, entra y habita en la liberacion de la mente y la
liberacion del entendimiento que son incorruptiblcs a través de la destruccion de

las corrupciones. Estas son las diez cosas”.

Cuando se dijo esto, el brahmdn Vassakara se volvio hacia el General Upananda
y prcgunté: “ ué opina'is, gcneral? Si es de esta forma que esta gente digna honra a
aquel que deberia ser honrado, entonces ;no hacen lo correcto? Ya que si no lo
hicieran ast, ja quien ciertamente deberian honrar, respetar, Teverenciar y venerar,
y bajo quien deberian vivir en depcndcncia, honrandolo y rcspeta’ndolo?”

El brahmdn Vassakara le prcgunté entonces al Venerable Ananda: “;'Dc'mde esta
residiendo ahora el Venerable Ananda?

“Ahora estoy residiendo en el Bosque de Bambues, brahmdn”.

“Espero, maestro Ananda, que el Bosque de Bambuies sea agradable y tranquilo
i ) ) & Yy )
imperturbable de voces, un lugar con una atmdsfera de aislamiento, donde uno
pueda apartarse de la gente y que sea favorable para el retiro?

“Ciertamente, brahmdn, si ¢l Bosque de Bambuies posce todas esas cualidades es
debido a los guardianes protectores como vosotros”.

“Ciertamente, Maestro Ananda, si el Bosque de Bambues posce dichas
cualidades es debido a buenas personas que consiguen meditar y practicar; ya que
las buenas personas consiguen meditar y practicar. En una oportunidad el Maestro
Gotama se encontraba residiendo en Vesali, en la Sala con el Techo en Punta
dentro del Gran Bosque. Entonces fui para alla y me aproximé a ¢l. Y entonces el
Maestro Gotama hablé sobre la meditacion de muchas maneras. El Maestro
Gotama fue alguien que practicaba la meditacion y estaba habituado a la
meditacion. De hecho, el Maestro Gotama recomendaba todos los tipos de
meditacion”.

“El Bhagavd no recomendaba todos los tipos de meditacién, brahmdn; ni
tampoco condend todos los tipos de meditacion. ;Qué tipos de meditacién no
recomendaba ¢l Bhagava? Al respecto, la meditacion de alguien que habite con un
corazon poseido por la pasidn, preso por la pasién y que no comprenda
correctamente la forma de escapar de la pasion. Alguien ast todavia interpondri la
pasién primeramente ante todo lo que medite, lo sobre-meditard, lo sub-meditara
y lo re-meditard recurrentemente. Y de igual manera serd poseido por la mala
voluntad, por el lctargo y el cansancio, por la agimcién y la prcocupacién, o por la
incertidumbre. El Bhagavd no recomendd tales meditaciones.

Y qué tipo de meditacion recomendd el Bhagava? Al respecto, la meditacion

¢ alguien bien recluido de los deseos sensuales, recluido de los estados insanos,
de alg b luido de los d 1 luido de 1 d
que penetre y habite en la primera meditacion, la cual es acompaﬁada por el



346 Bhikkhu Nanamoli

pensamiento y la exploracion, por la felicidad y el placer surgidos de la reclusion.

recomendo tales meditaciones.

“Entonces, Maestro Ananda, pareciera que el Maestro Gotama condend los
tipos de meditacion que merecian ser condenados y recomendo los tipos de
meditacion que merecian ser recomendados. Pero ahora, Maestro Ananda,
partimos; estamos ocupados y tenemos mucho que hacer”.

“Es el momento para que hagﬁis lo que estiméis conveniente, brahmdn”.

Entonces el brahmdn Vassakara, el ministro de Magadhan, se levanto de su
asiento y luego de que hubiese aprobado y acordado con las palabras del Venerable
Ananda, se puso en marcha. Inmediatamente después que hubo partido el ministro
de defensa, el brahman Moggallana, dijo: “Maestro Ananda no ha respondido a
nuestra pregunta’.

“ ;No os he dicho, brahmdn, ‘No hay un solo bhikkhu que posea en todas y cada
una de sus formas aquellas cualidades que posela el Bhagava, consumado y
plenamente liberado; ya que el Bhagava cra el surgidor del sendero no surgido, el
productor del sendero no producido, el proclamador del sendero no proclamado,
el conocedor del sendero, ¢l visionario del sendero, ¢l versado en el sendero; pero
ahora, cuando los disc{pulos habitan en conformidad con dicho sendero se vuelven
poseidos por €l lo hacen asi por ¢I'?”

M. 108

NARRADOR Dos. Mientras tanto, el Rey Ajatasattu, estaba determinado en la
destruccion de su también poderoso vecino, la Confederacion Vajjian, con su
capital al noreste de Vesali, cruzando el rio Ganges. Con el objeto de ayudarlo a
conseguir su fin, Vassakara se volvid en un conspirador en su contra; ¢l se habia
declarado asi mismo como traidor y habia huido por asilo hacia Vesali. Los
préximos tres anos los pasé en secreta diseminacion de desconfianza y sospecha
mutua entre los miembros de la confederacion. Cuando juzgd que ¢l momento
habia madurado, se lo informd secretamente al Rey Ajacasaccu. Los gobernantes de
Vesalt se encontraban entonces desunidos para defender su pais y Ajatasateu fue
pronto capaz de rodear y efectuar una exitosa invasiéon con una extensiva masacre
sobre la poblacién. Ese fue el fin de la indcpcndcncin de los Vajjian. El Rey
Vidadabha de Kosala siguié rapidamente ¢l ¢jemplo de su primo invadiendo el
territorio de los Sakyan y Koliyan, por ¢l limite noreste, tratando a la gente de ahi
de la misma manera.
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NARRADOR UNo. Esto cierra el primer acto de la historia india. Durante el
préximo siglo y medio, hasta el surgimiento del Imperio Maurian, con su nueva
dinastia, no se rcgistré nada excepto los nombres de los reyes de Magadhun y la
narracion del Segundo Concilio de Aharants cien afios después del Parinibbana. Sin
embargo, para entonces, el gran reino norte de Kosala ya habia dcsaparccido
(como, no lo sabemos) y los Chandagrupta (los “Sandrocottos” para los viajeros
Griegos Magasthcncs), como herederos del antiguo Magadha, habian llcgado a
comandar todo el valle del Ganges, el cual poseia entonces como su capital a Patna
(Pﬁtaliputm)

Un recuento del Segundo Concilio fue afiadido sin duda al Vinaya Pitaka
durance la época de dicho concilio. Fue recitado nuevamente el Canon y puede
asumirse que fueron entonces afadidos dentro del Sutta Pitaka los pocos suttas que
tenian que ver con el periodo posterior al Primer Concilio. Durante el tercer
concilio que fue organizado durante el reinado del Emperador Asoka (nicto de
Chandragupta) fue culminado el Abbhidahama Pitaka afiadiendo un libro sobre
heterodoxia y fue entonces que el Tipitaka quedo vircualmente cerrado.

Por nqucﬂn época habian surgido dieciocho “escuelas”. Los Theravada (Doctrina
de los Venerables) se hicieron dominantes bajo el reinado de Asoka, quien se
adhirio a st mismo al Buddhismo. Su hijo (o segt'm algunas tradiciones, su sobrino) el
Arahant Mahinda, llevo el Pali Tipitaka a Ceylin conjuntamente con sus
Comentarios,” mientras que otros venerables fueron hacia otros p:u'scs. Es este Pali
Tipi_taka el que ha sido preservado hasta hoy endiaen Ceylzin, Birmania, Tailandia
y Camboya, donde el Theravada atin tlorece.

Si aceptamos las observaciones del viajero Chino l-tsing, quien llcgé a la India
(pcro no a CCy]z’m) al término del siglo siete, los Theravada fueron dominantes en
todo el sur medio de la India, mientras que los Sarvastivada (cuyo Canon, en
Sanscrito, es considerado menos antiguo que el Pali) dominaron el norte medio,
aunque muchas de sus escuelas estuvieran ampliamente diseminadas en muchas
partes. El Canon Sarvastivada se difundid hacia el norte y este y el Canon Pali hacia
el sur y este. Los Mahayana, ¢l cual I-tsing (¢l mismo un Sarvastivada) parecicra
sugerir tuvo sus raices durante la époc:l del mismo viajero chino en todas o la
mayorl’a de las escuelas, son usualmente considerados de haber florecido en una de
dichas escuclas, llamadas los Mahasanghika. Aunque los Mahayana florecieron de
tiempo en tiempo en Ceyl'in y Birmania, jam:’{s fueron capaces de reprimir a sus
contrapartes mas antiguos en dichos pal’scs. No obstante, pareciera que el
Buddhismo en la India hubiese desaparecido totalmente yen todas sus formas
durante el siglo quince.

FiN



NOTAS

CAPITULO 1

1. La palabra bhagavant es referida aqui unilateralmente a “Bhagava.” Una traduccion
literal es imposible. Acariya Buddhaghosa da en su libro Visuddhimagga (VII, 53fF) una
variedad de explicaciones. [Nota del traductor al espariol: En la versién original en
inglés se utilizé la traduccion “Blessed One” pero en la version en Castellano se ha
optado por mantener el término original en pali “Bhagava”, en vez del término citado
aqui en sdnscrico bhagavant, ya que si parecicra inexacto en inglés en castellano le resultd
al traductor mds inexacto atn. Ademas, esta version castiza del presente libro esta
dedicada a meditadores de Vipassana familiarizados con éste y otros términos para
designar al Buddha, como Arahant, Sugato, Tathagaca etc.].

2. La palabra bhikkhu (Sanscrito: bhikshu) ha sido mantenida en su forma original.
Ahora, etimolégicnmente la palabra se deriva de bhikka (mendigar). No obstante, existe
también otra derivacion “semantica” samsare bhayam ikkhatt ¢i bhikkhu (“¢1 ve el temor
en cl ciclo de renacimientos, ast que es un ‘observador del temor™). Un bhikkhu es un
miembro totalmente admitido en la orden mondstica (Sarigha), sin embargo, su
admision no involucra un voro irrevocable.

3. El Ciclo de los Contentos (Tusita). La cosmologia de la ¢poca describe muchos
cielos: notablemente seis paraisos en los cuales se disfrutan los placeres de todos los
sentidos; por encima de ellos, hay doce cielos Brahma (el “Mundo de las Elevadas
Divinidades”), donde la consciencia se encuentra muy purificada de la pasién presente,
aunque no de la futura potencialidad de ella, y donde (de acuerdo al Comentario) la
forma material es rarificada por la ausencia de los tres sentidos vinculados al olfato, el
sabor, el contacto corporal y el sexo; ellos corresponden a los estados obtenibles por
seres humanos a través de las cuatro meditaciones. Adicionalmente a estos (tal como
parecen ser, refinamientos de los cuatro anteriores) son los cuatro estados inmateriales
de infinitud, donde son trascendidas todas las percepciones de la forma material y sus
diferencias: la infinitud del espacio y de la consciencia, del vacio y la percepcién
reducida del vacio. El renacimiento en todos ellos es impermanente y es seguido por
renacimientos renovados a menos que se alcance el Nibbana, lo No-Formado.

4. En esta frase citada, se ha consultado el Comentario para la traduccion del
término
sadevamanussanam a través de “con sus princesas y hombres”. Todo el sentido lo requiere
y deva es la forma normal para referirse a un rey.

5. Kanhasiri significarfa “Esplendor Oscuro” (el equivalente sdnscrito de kanha es
krishna).

6. Estas circunstancias son mencionadas en otros textos como constantes en la
ultima existencia de todos los Bodhisattas (D. 14). No obstante, la historia sobre los
“cuatro mensajeros” — el anciano, el hombre enfermo, el muerto y el monje — son
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mencionados en el propio Tipitaka solo en relacion al Buddha pasado de nombre Vipasst
(D. 14) y no en relacion al Buddha Gotama.

CAPITULO 2
1. Kusala: beneficioso, provechoso. (Nyp.)
2. Akusala: craducido aqui originalmente como “perjudicial.” (Nyp.)

3. A lo que se refiere las tltimas lineas de este cantico (Omitido aqui pero incluido
en el Cap. 4, pag. 61) es registrado por el Comentario un ao después que el resto.

4. El Diccionario del Pali Text Society adopta “postre” para kummdsa, sin embargo, los
Comentarios lo describen como hecho de trigo (yava)

5. Los discursos describen la [luminacion en muchos términos: en términos de la
originacién dependiente (S. 12:10, 65; cf. D. 14); de los tres conocimientos verdaderos o
cienificos (M 4, 100); gratificacion, inconveniencia (el peligro) y escape para el caso de
los cinco agregados (8. 22:26), los elementos (S. 14:31), los descos sensuales (S. 35:117; M.
14), la sensacion (8. 36:24), el mundo (A. 3:101); en términos de los cuatro
emprendimientos correctos (A. 5:68), de los cuatro fundamentos de la atencion (S.
47:31), de las cuatro bases para el éxito (8. 51:9), del abandono de los malos
pensamientos (M. 19), etc.

6. Para la originacion dependiente ver Cap. 12.

7. O: minuciosa consideracion, sabia reflexion (yoniso manasikara). (Nyp.)

CAPITULO 3

1. Hay un constante juego de palabras, si ésa es la palabra para ello, y se trata de las
palabras brahmana (casta divina, un recluso o un sacerdote divino), brahma (divino,
celestial, perfecto) y Brahma (divinidad, Alea Divinidad, o divinidades mis all4 de los
dioses de los scis paraisos celestiales). El sacerdocio brahmdnico es descrito a partir de
esta casta, para lo cual se declara una especial conexion con Brahma, y es ese hecho el
cual puede traducirse como “divino”. Normalmente se mantiene la palabra sin traducir.
Otras reverberaciones son: los “estados divinos” (brahmavihara: Cap. 10, pag. 177) de
amor benevolente, cte., la santidad o “vida divina” (brahmacariya) o “conducta pura,” lo
cual es asi en virtud de las caracteristicas divinas de la castidad, el “vehiculo divino”
(brahmayana: Cap. 12, pag. 251), ctc.

2. La ubicacion de éste y los incidentes siguientes mostrados aqui es indicada por los
propios textos. El Malalankaravacchu cita aqui también la tentacion de las tres hijas de
Mara; no obstante Acariya Buddhaghosa lo nombra durante el primer afio después de la
luminacién (ver Cap. 4, pag. 62). En A. 4:22 se relata otro incidente, no incluido aqui,
sobre unos brahmanes que reprochan al Buddha por no mostrarles respeto (cf. Cap. 9,

pag. 124).
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3. Estos son dos versos dificiles. Es realmente necesario traducir la palabra bhava mis
0 menos consistentemente como “ser” en vez de “devenir”. En otras fuentes los
“esenciales de la existencia” son explicados para referir a todos los componentes de la
existencia que van desde las pertenencias objetivas hasta los descos subjetivos y las
actitudes. [Es espafiol por el memento se ha mantenido el término devenir porque ser
espaniol no pareciera significar lo mismo que en inglés].

4. “Extincion” y “Nibbana” han sido utilizadas intercambiablemente en la totalidad
de libro. “Extincién” ha de ser adoptada como la extincion de los fuegos (8. 35:28, citado
en el Cap. 4, pag. 64) de la pasion, el odio y la ilusidén, y las correspondientes
consecuencias. No deberfa adoptarse para referirse a la “extincion de un ser vivo” (ver
Cap. 11, pag. 203). La etimologia moderna deriva la palabra nibbana (Skr: nirvana) del
prefijo negativo ni(r) mis la raiz va (soplar). El significado original fue probablemente
la extincion de un fuego el cual es soplado con un fuelle (v.g. el fuego de un herrero).
Pareciera haber sido extendido a la extincion del fuego bajo cualquier medio, v.g. el
apagado de la llama de una lampara (nibbayati: M. 140;
nibbanti: Sn. 2:1, v. 14). Por analogia fue extendida a la extincion de la pasion y el resto,
conseguida completamente por un Arahant durante su vida. A la hora de su muerte el
proceso de los cinco agrcgados se disuelve sin renovacion. Nibbana es errdneamente
identificado como la “extincion de un alma existente” y equivalentemente como la
perpetuacion del alma (ver Cap. 12, pag. 228-235).

5. En Pali para referirse a “alguien del tipo arrogante, espinoso al hablar” se usa
huhunka-jacika, el cual, dice el Comentario, significa “alguien que hace ‘hum, hum’ lleno
de presuncion.”

6. En vez de “aquello que va s6lo en un sentido” el componente ekayana es
usualmente traducido como “el tinico sendero™; no obstante ver el uso del componente en
M. 12.

7. El pasaje “Que aquellos que escuchen muestre fe” (ye sotavanto pamusicantu
saddham) es muy controvertido entre los eruditos. La traduccion usual adoptada es
“Que aquellos que escuchen renuncien a su fe”; no obstante, este significado rechina
con el espiritu de las ensefianzas. También depende de la interpretacion de la palabra
vissajjentu (con el cual el Comentario ilustra pamuiicantu) como “que abandonen”; no
obstante, la palabra también significa “que ellos lo divulguen” o “que ellos lo
desplieguen.” Por lo tanto pamancantu seria —“que ellos lo muestren, lo proclamen”.
Que esto sea cdmo lo adopta el Comentario es confirmado a través del final del parrafo
del comentario: sabbo jano saddha-bhajanam upanetu (“Que todos traigan su recipiente
de fe”: Com. A M. 26), en ¢l cual upanetu parafrasea a
pamuiicantu. El modismo también ocurre en Sn. 1146 (donde, desafortunadamente, ha
sido confundido a veces con el otro modismo saddha-vimutto — “aquel liberado por la
fe”).

8. “Que ha trascendido todo” (Sabbabhibhui): una derivacion de la raiz bhi (ser), en el
sentido de “mas alla del ser” o “quien ha vencido a todo ser.” Abhibhu (que sera
encontrado mds adelante otra vez) es parafraseado por algunos traductores como
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“maestria” (como en el caso de abhibhd]amna) 0 “Vencedor” como un epl’tcto para
Maha-Brahma.
Puede ser adoptado como cn una de las instancias en donde el Buddha lo utiliza
Ccomo una palabra corriente bajo un contexto cambiante.

9. Los “agregados afectados por el apego” (upadanakkhandha) son discutidos en
el Cap. 12.

10. Bhavetabbam “debe ser cultivado, desarrollado.” (Nyp.)
CAPITULO 4

1. La historia de los musicos durmientes es narrado en el propio Tipipaka s6lo en
el caso del Venerable Yasa, aunque versiones posteriores la atribuyan también al
Bodhisatta como el motivo inmediato para su renunciacion.

2. Esta traduccion de samukkamsika esta basada en el comentario vinculado al
A. 7:12. No hay duda que el Diccionario del PT.S. esta errado aqu{.

3. Esto se refiere a alguien que haya entrado en la corriente (sotapanna). (Nyp.)

4. Pareciera no haber razdn para leer en las palabras attanam gaveseyyatha
(“debéis exploraros a vosotros mismos”) mas que lo contenido en la frase délfica
“condcete a ti mismo.” En Pali la palabra ara (alma) no es utilizada en la forma
plural, y no hay nada anormal en aplicar la forma singular a un grupo (tambi¢n el
alfabeto Indiano no posee maytsculas).

5. El comentario dice que las “cinco corrientes” son “las de la pasion, etc.,
conectadas con las puertas de los cinco sentidos,” siendo el “sexto” “la corriente de
impurezas conectadas con la puerta de la mente.”

6. Las “diez formas de vida” son las diez formas de vida de los nobles (D. 33);
para los diez poderes, ver Cap. 11, pég. 18s; las “diez cosas” son los diez tipos de
accion, sanos e insanos (ver v. g M. 9); los “diez factores” son los diez estados en el
adepto (D. 33): scgt'm ¢l Comentario.

CAPITULO 5

1. “Habito de tratarlo (al cuerpo fisico) como la base para todas sus inferencias”
(kayanvayam) se refiere a la forma de pensar que asume al cuerpo fisico como la
realidad basica, la verdad empl’rica, Y construir su sistema en base a ello
(materialismo, en realidad, la vision ﬁsiolégica de la mente, o la vision de la
consciencia como un “Cpifcnémcno” sobre la materia). Estos dos puntos de vista y
sus opuestos, el que trata a la materia como subordinada por la mente, son
discutidos al comienzo del M. 36.

2. De acuerdo al Comentario Theragatha, el Rio Rohint fluye hacia el sur y
separa al pais Sakyan al oeste del Koliyan, al este. Rajagaha yace distante del cruce.
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sur del Ganges, ast que alguicn que viaje desde ahi a través de los Vajjian y lucgo
desde el pais Koliyan cruzaria el rio por el lado este 3. Pabbajja: la ordenacion de un
novicio. (Nyp.)

4. Las “cuatro bases del ¢xito” (o caminos del poder) son descritos como “las bases
para el éxito que posee concentracién debido al desco-de-actuar y posee para su
determinacidn el esfuerzo-por-cl-control” (M. 16). Ese es el primero. Los otros tres

” o«

substitutos respectivamente son “energia,” “(pureza natural de la) mente,” e
“investigacion” para “desco-de-actuar”. Ellos representan los cuatro tipos de enfoque

para el desarrollo, scgﬁn la idiosincrasia.

5. La fecha de la ordenacidn del Venerable Ananda no es muy segura. Sus versos
pronunciados en el Theragarha indican una fecha mucho mis posterior. Tampoco es
claro si la palabra raja (aqui traducido como “quien esta gobernando”) aplicada a
Bhaddiya el Sakyan significa “rey” (lo cual implicaria la muerte del Rey Suddhodana) o
simplemente “regente.” Aqui se ha seguido lo adoptado por el Comentario.

CAPITULO 6
1. Una expresion figurativa para un Arahant. (BB)

2. En realidad, no hay evidencia que muestre cuando ocurrid este incidente sobre
Mara.

3. “En quien quemara el fuego de un bhikkhu virtuoso™ aqui se cita un comentario de
Acariya Buddhaghosa: “Un bhikkhu que insulte en retorno a un insulto... serd incapaz de
quemar con el fuego de un bhikkhu. No obstante, cuando ¢l (el bhikkhu) no insulta en
retorno a quien lo insulte, ¢l (quien insulte) fracasara en relacion al bhikkhu y es
quemado por el fuego de su vircud (de bhikkhu), es decir, él no obtendrd ni hijos ni hijas
y ningin ganado, etc,; el significado es que ellos seran llevados a la nada, “como una
palma talada”; siendo quemados por el fuego de la vireud, ellos se volveran como la
palma con la corona mutilada y quedando sélo el tronco; el significado es que ellos no
serdn mas incrementados por hijos, hijas, ctc.”

CAPITULO 7

1. El Malalankaravacchu dice que esta estacion de lluvias fue pasada en Rajagaha en el

bosque de Bambes, lo cual es incorrecto.

2. Por lo menos dos de los discursos mds abstrusos en el Sutta Pitaka (M. 44 y S. 44:1)
fueron impartidos por bhikkhunis. Un grupo de mujeres fueron singulares con especiales
virtudes (A. 1:14) y hay una coleccion de versos pronunciados por cllas sobre haber
alcanzado la Arahantia. (Therigatha, Eng. trans, Psalms of the Sisters por Mrs. C.A. F. Rhys
Davids).

3. “Rosas” no es una traduccion literal de atimuttaka; pareciera preferible que el
aprchcnsivo término “gaertnera racemosa” que ofrece el Diccionario sea el correcto.
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CAPITULO &

1. Existe una diferencia de opiniones en la palabra yamamase, en relacion a si debe
ser “debemos restringirnos nosotros mismos” o “podemos ser destruidos”.

CAPITULO 9

1. La palabra kevali (“ha alcanzado lo Absoluto”) pareciera haber sido utilizada
por el Buddha sélo cuando hablaba con los brahmanes.

2. Algunos de los jucgos de palabras en este pasaje dafian gravemente las fuentes del
traductor. “El enseia que no hay nada que hacer” (akiriyavadi) significa alguien que diga
que las acciones son amorales y no poseen maduracién, ni buenas ni malas. “El enseia el
nihilismo” (ucchedavadr) significa alguien que cree que algin tipo de alma o espiritu
posee permanencia temporal pero es truncada en algim punto. Considera la suposicion
de un alma que exista temporalmente. “Alguien que clude” (vanayika) es el acepcion
mas dificil. La palabra vineri (lic. “cludir”) significa tanto eludir como metaforicamente
disciplinar. “Eludir” es tambi¢n utilizado por el Buddha, en el sentido que los bhikkhus
cludan el sufrimiento, y por sus oponentes, que lo injuriaban como alguien que
conducia a la gente a la elusion de la destruccion, bajo la denominacion de nihilismo,
“cl abismo del vacio,” y como consecuencia él era para ellos alguien que “lo ha cludido”,
esto es, que se ha librado de.

3. Hay un juego de palabras con el término sutta, literalmente “hilo” y
metafdricamente “ilacién de un argumento” o una ilacion conjunta de ideas conectadas;
es en relacién a éste ultimo sentido que los discursos del Buddha son llamados
“suctas,” debido a que la ensefianza es expuesta de forma conjunta en ellas en forma de
una ilacién conectada de argumentos.

4. “Repugnancia” es un término para el objeto de contemplacion consistente de
cualquiera de las “treinta y un” partes del cuerpo (treinca y dos en los Comentarios) o la
descomposicion de un caddver (Cap. 12, pig. 241, 242). Su propdsito es reducir el apego
al cuerpo fisico mediante la demostracién de su repulsion y transicoriedad.

5. La palabra padhavino (viajeros) aparece en la misma frase en M. 50 pero ahi se
escribe patavino (edicion P.T.S.). Se ha seguido el Comentario del M. 50. El Diccionario
del PT.S. proporciona ambas palabras pero con diferentes significados, aunque haya un
error en la inclusion separada de padhavin.

6. “Si vas a creer en™ literalmente, sace...ajjhosissasi significa “si vas a aceptar” o como
lo dice el comentario: “si, vais a estar creyendo (esto es, aceptando), tragando,
asimilando, vas a asumir con desco, presuncion y vision”.

7. El ¢nfasis se encuentra en su totalidad bajo la nocidn del ser (“ser 0 no ser”). La
asignacion de la exclamacion y las lecturas son adoptadas de la edicion birmana, la
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cual es aqui mas confiable que cualquier otra y contiene el término napahosim en vez de
nahosi. Todas las oraciones que van desde las que contienen “tierra” hasta “codo”
deberian leerse ast: sabbam aham brahme sabbato abhifiiaya yavata sabbasa sabbattena
ananubhutam, tad abhinnaya sabbam napahosim, sabbasmim napahosim, sabbato napahosim,
sabbam me ti napahosim, sabbam nabhivadim (“Habiendo adquirido conocimiento directo
de todo como todo...”). Tanto en este sutta como en D. 11 la linea, Vinianam anidasanam
anantam sabbatopabham (“La consciencia que no hace Cxposicién...”) es pronunciada por
el Buddha (esta pﬁgina y tambi¢n la pag. 150). La linea ha confundido a muchos. El
Comentario del Majjhima permite una laticud mucho mis grande que el Comentario
del Dhiga y propone una derivacion de la raiz bha (ser) para pabham (o paham).
Siguiendo esta pista, aunque no siguiendo las lincas del Comentario, podria adopearse
sabbatopabham como construida a través de sabbkato y una forma contraida del
presente participio de pahoti (= pabhavati), v. g. paham (= pabham). Esto se une con la
frase previa sabbato abhinfdya ... sabbam napahosim; sin embargo, el sentido requicre
entonces una negacion forzosa, v. g. sabbatopaham = sabbato apaham (“clamar no estar al
margen de todo”). Las letras h y bh son facilmente confundidas entre ellas en el idioma
Sinhalese. En D. 11, en donde ocurren las mismas lineas, el Buddha lo esta citando
probablemente de este discurso. Tenemos aqui material para un interesante estudio
ontoldgico.

CAPITULO 10

1. Los “Octectos” se refieren al Atthaka-vaga del Sutta-nipara.

2. Un Paccekabuddha es alguien que se ilumina sin la gufa de un Buddha. El no intenta
iluminar a otros. (BB)

3. Si este pasaje es leido como una afirmacion gcncral para obviar toda instruccion,
entonces seria imposible llevarlo a cabo; ya que alguien podria llevarlo a cabo solamente

no llevandolo a cabo (un dilema [dgico bastante conocido). No obstante, el resto del
discurso deberia aclarar la intension del sentido. Para fe (saddha) ver el Cap. 11, pig. 200

4. El cuidado del enfermo citado aqui se aplica a los bhikkhus cuidando de bhikkhus
enfermos. La practica general de medicina efectuada por bhikkhus sobre laicos es
considerada como uno de los medios incorrectos de sustento y no esta permitido en un

bhikkhu.

5. Este cantico, conocido como el “Cantico del amor benevolente” (Metra Sutta), es el
mas popular de todos lo que se recitan en la actualidad. Si el pasaje oculto del discurso
directo es pasado por aleo (“...” en la traduccién) enconces se pierde la arquitectura del
sutta; no se trata de una afirmacion hacia una audiencia sino de una descripcion de
pensamicentos en alguien practicando el estado divino del amor benevolente. (El iti que
normalmente termina los pasajes de los discursos directos es frecuentemente omitido
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en el verso.) “Este es un estado divino, dicen ellos” significa que ellos (esto es, los nobles,
aqucllos que han logrado la extincion de la pasién, el odio y la ilusion) dicen que este
estado es equivalente en esta vida presente a la consciencia pura de los elevados cielos.
Las cuatro tleimas lineas sefialan que, aunque los cuacro estados divinos conducen al
cielo, no aseguran la obtencion de lo no-formado (incondicionado) Nibbana (la cesacion
del nacimiento, la vejez y la muerte) a menos que se desarrolle conjuntamente con la
sabiduria de la naturaleza impermanente de todo lo que haya surgido y esté
condicionado, ya sea material o inmaterial, incluyendo todos los modos de existencia
celestial (cf. v. g. A. 4: 125-26).

CAPITULO 11

1. La primera linea de este enigma se refiere a las impurezas de la pasion, el odio y la
ilusion, la segunda linea a la virtud, y la tercera y la cuarta al momento de la
iluminacion. Segtin el Comentario.

2. Papaiica. Para una interpretacion sobre este dificil término, ver Concept and Reality
in Early Bhuddist Thought escrito por Bhikkhu Nanananda (Kandy: BPS, 1971), donde se
encuentra en la pdg. 21 una traduccién del siguiente verso y se presenta un comentario
explicativo sobre ¢l. (Nyp.)

3. El verbo mannati (“concebir presunciones”) posee como su correspondiente
sustantivo en los Suttas tanto a manfiana (presumir) como a mana (presuncion).
Utilizado en el sentido de concebir que “aquello es eso” o simplemente “eso es,” posee
un significado ontoldgico fundamental (cf. M. 1y M. 49) en la designacion del término
“ser” (bhava) hacia lo que es percibido. Para su sentido de “presuncién de yo soy”
(asmi-mana) ver el Cap. 12, pags. 232-34. Al concebir que “yo soy mejor que otro,” etc. se
refiere a la prcsuncién como orgullo (atimana) Es importante preservar la ilacidon del
significado en los Suttas.

4. O confidencia perfecta (vessarajja). (Nyp.)

5. O sabiduria de la liberacion (paifia-vimurti). (Nyp.)

6. De los “diez asuntos no declarados” (avyataka) (Ver Cap. 12, pig. 208) estos son
cuatro y todos asumen algo que sea afirmado al margen de que la respuesta efectuada
sea afirmativa o negativa. Los Griegos solfan preguntar “aUtilizﬁis un grueso garrote
cuando golpeas a tu esposa?” y sin importar que la respuesta sea “si” 0 “no” la conclusion
era “Bien, entonces golpea a tu esposa”. Para saber las razones por las cuales el Buddha se
rchusaba a responder, consultar el final de este capitulo.

7. La palabra rathagaca (aqui se traduce unilateralmente como el “Perfecto”) fue
utilizado por el Buddha en relacién a s mismo inmediatamente después de la
Iluminacién (Cap. 3, pag. 34.) Luego es también utilizado por ¢l en relacion a los
Arahants. El Comentario lo deriva de diferentes formas (requiriendo sicte paginas para
hacerlo): “ya que ¢l es tatha agato, venido asi, mediante la aspiracion de la iluminacion,
tal como lo
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hicieron los Buddhas del pasado; debido a que es tatha gato, partido asi, mediante la
prﬂctica y la realizacion, a través del sendero de los Buddhas del pasado; debido a que es
tatha-lakkhanam agaco, surgido bajo la caracteristica de la realidad,” etc.

CAPITULO 12

1. Los “cinco agregados afectados por el apego” (upadana-kkhandha) son
inmejorablemente considerados como las cinco “clases” convenientes o categorias bajo
las cuales pueden agruparse para el analisis y discusion cualquier componente de la
existencia que haya surgido (en su sentido mas amplio); ellos no poseen ninguna
existencia por si mismos separados de los componentes que lo representan. Sus
representativos no ocurren de forma separada. Ellos son también estructuralmente
interdependientes, como un vaso de vidrio que implica al instante el rasgo de lo
material (vidrio), lo afectivo (la atraccion, el rechazo o la indiferencia), sus

LT .
caracteristicas individuales (Ia forma, el color, etc.), su determinacion (formado), su
utilidad (todo esto constituyendo “mente-y-materia”), y la consciencia sobre todo esto,
lo que no es.

2. “Tierra” representa la solidez, “agua” la cohesidn, “cl fuego” la temperatura y
madurez, “viento” la extension (expansion) y el movimiento.

3. “Cualquier cosa que posea la caracteristica de formarse deberfa ser comprendido,
adoptada toda junta, como el agregado de las formaciones... posce la caracteristica de
aglomerarse... (y) como su funcién la de acumularse.” The Path of Purification
(Visudhimagga), traducido por Nanamoli, X1V, 131. (Nyp.)

4. Cetana; usualmente traducido como “volicion” o “voluntad” (Nyp.)

5. Esto se da en el sentido de condicion necesaria.

6. Para ¢l surgimiento condicionado ver The Path of Purification, Cap. XVII.

7. Silabbat’ upadana — apego a ritos y rituales. (Nyp.)

8. “Contacto” es el contacto entre lo que “esta dentro de uno” y lo “externo” (v. g. la
vista-con-lo visto), el cual es solo posible a través de la presencia de la consciencia (v. g.
consciencia visual). Es asf un factor bisico en la complejidad de cualquier cosa surgida,
percibida y formada, ya se trate de las cinco sensorialidades, una idea o de ambos.

9. “Mente-y-materia” es lo percibido y la percepcion conjuntamente, lo cual es
experimentado y reconocido (nombrado). Es la “imagen-con-materia” que conforma
conjuntamente la percepeion subjetiva, individualizada y determinada de un objeto; no
obstante, no incluye, en los Suttas, la consciencia en virtud de lo cual es posible. La
literatura posterior incluye a la consciencia dentro de “mente”, favoreciendo asi una
inderivable oposicion “mente-materia”.

L _ L . . .
10. Otra traduccion de cetana (aqui eleccion) son “volicion” e “intencion”.
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11. Es necesario eludir la confusion entre lo “inmaterial” (aripa), lo cual es una
variedad del ser (bhava), con lo “no-formado” (o “incondicionado,” asankhata), lo cual
representa a aquello que no posee formacién (o condicion, sarnkhara). El tleimo es un
término para Nibbana. Lo “inmaterial” es siempre condicionado.

12. Los detalles de las tres primeras verdades se han dado hasta el momento solo
como detalles analiticos. Aqui también disponemos de descripciones sobre como
deberfan ser vistos.

13. Esto significa que no hay relevancia moral en estos actos. (Nyp.)

14. Una planta o tronco de banana consiste nada mas que de fibras en capas sin
ningtin nucleo.

15. “Formado” es sarkhata, también traducido como “compuesto” o “condicionado™;
“no-formado” es asarikhata, también traducido como “no-compuesto” o
“incondicionado.” Este tltimo es identificado como Nibbana. (Nyp.)

16. Citta: mente, mentalidad, cognicion.

17. “Personificacion”: sakkaya = sa (ya sea “existente” o “propia”) mas kaya (cuerpo).
La identificacion con el alma (atta) en uno o mas de los cinco agregados constituye asi
una “personificacién” del alma, y ello establece una vision incorrecta.

(Nota: Sakkayaditthi es traducido mds cominmente como “vision de la personalidad”
— Nyp.)

18. O “apego a ritos y rituales” (stlabbata-paramasa). (Nyp.)

19. El ¢jercicio descrito es uno de observacion mental, no en el desarrollo corporal o
el control de la respiracién como en el hathayoga. Este sutta, ¢l Satipatthana Sutta, es
actualmente muy recitado como base para la meditacion. Su objeto, el establecimiento
de la consciencia, conforma las piedras angulares en las inscrucciones del Buddha.

20. De acuerdo al comentario, “externamente” significa el cuerpo de alguien mis, etc.
(pero también podria referirse a la objetividad pura vista también en el propio cuerpo);
este primer parrafo sobre abstinencia enfatiza en la concentracion. El segundo parrafo,
sobre la originacion y la declinacion (el decaimiento), se refiere a la sabiduria (vision
correcta). El tercer parrafo describe la consciencia total en alguien que haya alcanzado
la consumacion final.

21. De acuerdo al Comentario, “experimentado todo el cuerpo (de la respiracion)”
significa ser plenamente consciente de toda la inspiracién y exhalacion.
“Tranquilizando la formacién corporal” significa hacer que la respiracion se vuelva
crecientemente cada vez mds sutil y calmada. (BB)

22. “Material” (amisa) se refiere a cosas fisicas tales como la comida, la ropa, etc;
aqui la sensacion conectada con ellas.

23. “Contraido” por el letargo; “exaltado” del estado sensual al estado de meditacion;
“supcrado” por la meditacion o consumacion.



358 Bhikkhu Nanamoli

24. “Impedimento” deberia ser adoptado aqui, en vez del sentido de un seto, como
pareciera ser, lo cual mantiene a uno en la corriente de la pasién, el odio y la ilusion,
diferente a un obstaculo que interrumpe un sendero.

q p

25. Ver “lenguaje correcto” (pag. 238) para leer el texto completo.

26. Ver “atencion correcta” (pag. 240) para leer el texto completo.
CAPITULO 14

1. Las austeridades descritas aqui son las principales de aquellas recomendadas en la
religion Jaina.

2. Los “Estos Puros” corresponden a una parte del elevado mundo Brahma
(brahmaloka) habitado s6lo por los-que-no-retornaran (Cap. 12, pag. 236), quicnes
renacen ahi después de su muerte y viven sin volver a ningtin otro mundo hasta partir
hacia el Nibbana final.

CAPITULO 15

1. El pueblo de Pataligima cambia aqui su nombre por Patalipucea con la
construccion de una nueva ciudad (ahora llamada Patna). Luego se hizo famosa como la

. . . , . . .
capital del imperio de Asoka, el cual habia crecido a partir del reino de Magadha.

2. El Comentario dice que el Janavasabbha Sucta (D. 18) fue impartido en dicha
ocasion.

3. Los “cuatro pares de hombres, los ocho tipos de personas” son explicados como el
que ha alcanzado el sendero y el que ha alcanzado su fruto en cada caso de los cuatro
estados (senderos) de realizacién. Los “Frutos” se afirma que le sigue inmediatamente a
la obtencidn de cualquiera de estos estados. (ver Sn. 2:1, vw. 5y 6). Este es uno de los
significados de la palabra “atemporal” (o “sin retraso”) aplicado al Dhamma algunas
pocas lineas arriba, en el sentido de obtencion exitosa del sendero que no requicre para
sus frutos la espera de un tiempo, como se dice, hasta después de la muerte.

4. La palabra dipa significa “isla” o “ldmpara”. El Comentario lo explica como “isla”.

5. Vale la pena resalear que el Buddha decidio ensefiar su doctrina bajo la invitacion
de una divinidad (Cap. 3, pag. 38), y que ¢l renuncid a su determinacion vital en
ausencia de una invitacion para prolongarlo, debido a la intervencion de Mara. (la
“muerte”)

6. En el texto le sigue aqui una narracidn sobre los ocho tipos de congregacion, las
ocho bases para la trascendencia, y las ocho liberaciones, omitidas aqui por carencia de
espacio.

7. “Carne de cerdo picada” (sakara-maddava): la expresion ha sido objeto de discusion
desde épocas muy tempranas. El Comentario de este sutta dice: “Es carne que ya se
encuentra a la venta en un mercado (ver Vin. Mv. 6:31), de un cerdo llamado ekajetthaka
el cual no es ni muy tierno ni muy viejo. Pareciera que es tanto suave como suculento.
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El significado es que fue preparado y cuidadosamente cocinado. (No obstante, algunos
dicen que siakara-mandava es el nombre de una receta para cocinar arroz suave hervido
con cinco productos de una res, al igual que “caldo de res” es el nombre para una
bebida. Otros dicen que es un tipo de elixir que proviene de la ciencia de los elixires, y
que Cunda preparé dicho elixir pensando ‘Que el Bhagava no parta hacia el Nibbana
final” Sin embargo, las deidades de los cuatro continentes y sus dos mil islas le
incorporaron esencias nutrientes en ¢1.)” (Nota: el pasaje en corchetes no se encuentra
en todas las ediciones.)

Ademas de esto, el Comentario Udana dice: “Siikara-maddava, de acuerdo al Gran
Comentario Sinhalese (Nota: no mds vigente), se trata de un suculento y tierno puerco
que se encuentra listo y a la venta en el mercado. Algunos, sin embargo, dicen que no es
carne de cerdo sino el brote del bambt pisoteado por cerdos. Otros dicen que es un
tipo de champiﬁén que crece en 1ugarcs pisotcados por cerdos. Existen inclusive
algunos que dicen que es un elixir, y que el orfebre, habiendo escuchado que el Bhagava
estaba a punto de partir hacia el Nibbana final en dicho dia, pens6 ‘Tal vez después de
beberlo podria vivir mas, y ast se lo dio al maestro colmado de deseo de prolongar el
lapso de su vida” (Comentario Ud. 8:5). Comer carne fue autorizado por el Buddha bajo
tres condiciones: que no haya sido visto, escuchado, o sospcchado que el animal haya
sido asesinado para beneficio de quien coma la carne (M. 55, Vin. Mv. 6:31, cf. A. 4:44;
también Vin; Cv. 7:4 citado en el Cap. 13, pag. 266). Probablemente jamds sabremos a
qué se referia dicho término. “Carne de cerdo picada” se ha escogido porque no es una
falea y esta cerca del término original: sikara = cerdo, maddava = dulee; cf. “ojos de
bufalo”, “dngel sobre lomo de caballo,” ete.

8. El mito Indiano de Monarca Universal que pone en marcha la Rueda de la
Rectitud (Pali: cakkavatti; Sanscrito: cakravatin) se da en D. 26 y M. 129.

9. De acuerdo al Comentario, el Sutta Maha Sudassana (D. 17) fue impartido en ese
momento.

10. Los cuatro “monjes” se explican como el que ha entrado en la corriente, el que
retornari una vez mas, el que no retornard y el Arahane.

11. El Comentario dice que Subhadda hizo esta observacion bajo la errénea
impresion que, al igual que ciertos maestros de otras sectas, el Buddha estaba en su
ultimo momento confiriendo a su pupilo la potestad de otorgar la admision y sucederlo
como cabeza del Sarngha. No es la misma persona que el Subhadda mencionado algunas
paginas mas adelante.

12. La historia de como el Principe Siddattha Gotama, el Bodhisatta, dejo una noche
su hogar con su sirviente, Channa, y su caballo, Kanthaka, no se encuentra en el Canon,
aunque haya una referencia a Kanthaka en el Vimanavacthu (vv. 7:7). Dicha historia se
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narra en su totalidad en la introduccién al Comentario jataka por Acariya Buddhaghosa.
Este bhikkhu Channa (identificado como el sirviente) aparece en el Vinaya (Par. 4; Sangh.
12, etc.) como orgulloso, obstinado ¢ intolerante a la correccion. Se dice en los sutas
cdmo se arrepintid después del Parinibbana y le pidid ayuda al Venerable Ananda.
Como resultado de la charla del Venerable, se convirtié en Arahant. (S. 22:90).

13. Tal vez el “Trabajad por vuestra propia salvacién con diligencia” del Prof. T. W
Rhys Davids que T. S. Eliot lo hizo clasico en la literatura cicandolo en su libro Waste
Land, deberia haber sido mantenido; sin embargo y, por otro lado, pareciera ser
demasiado libre. Las tltimas palabras en Pali son: Handa ‘dani bhikkhave amantayami vo:
Vaya-dhamma sankhara; appamadena sampadetha.

CAPITULO 16

1. La bhikkhunt Thullananda aparece frecuentemente en el Vinaya como una mujer
orgullosa, sagaz y contenciosa, y como la causa del establecimiento de una serie de
reglas.

2. Ceylan: en la actualidad Sri Lanka (BB).
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¢l constructor de la casa ha sido visto

caminar solo

206
267-68
323-24
221
319
308-9
178-79
238-39
239

22
170-71
217

221

231
286-88
232
270-71
123-25
270
160-63
104-7
107-8
302-4
246
129*32
230
185-86
227
228
167-68
193-94
208-9

227

112-13
29
113



UDANA
1:1-3
1:4
2:1
32
3110
41
45
4:8
53
54
55
5:6
5:8
59
6:1
6:2
63
6:4
6:9
77
8:1-3
87
85
8:5
8:6
8:8

ITIVUTTAKA
22
24
38
44
49
73
89

100

1-3

21-24
32-33
34-37
41-42
43745
48-50
51
51-56
57759
60-61
61
62-64
64-66
66
66-68
72

77
80-81
90-91
81-84
84-85
85-90
91-92

14-15
17
31-32
38
43744

85
101-2

121-22
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en la raiz del Arbol Bodhi
;,Qué es un brahman?
Mucalinda

Nanda y las ninfas
contemplando el mundo
conscjo a Meghiya

el elefante Parileyyaka

el asesinato de Sundari
Suppabuddha el leproso

;Te disgusta cl dolor?

ocho cualidades del océano
Sona Kutikanna

Devadatta divide al Sar’lgha
disputa en la Orden
renunciando a la voluntad de vivir
Arahants dificiles de conocer
Lo que antes era, etc.

unos ciegos y el elefante

como polillas acraidas por las llamas
diversificacion abandonada
declaraciones sobre el Nibbana
el camino bifurcado

la dltima comida

el Mérito de Cunda

en anligama

los amados conllevan tristeza

no temas al mérito

¢l montdn de huesos

Los dos pensamientos del Buddha
los dos elementos del Nibbana
puntos de vista extremistas

la cesacion mas pac{ﬁca

La obsesion de Devadatea

dos tipos de presentes

por qué se llama El Perfecto

30-31
33
33734
102-4
32
129-32
115-16
139-41
171-72
179
160-63
165-67
267
112
302-4
174-75
182
210-11
179
182
223

79
309-11
314
291-94
155-56

186-87
250
186

223-24
233
223

270-71
200

183-84
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Sutra NipATA
1:4
1:8
3:1
32
32
3211
42
57

Theragatha
527733

12-14
25-26
72774
74777
77-78
131-36

152
206-7

Bhikkhu Nanamoli

a Bhﬁradvﬁja

Metta Sutta

la partida hacia la renunciacion
Escuadrones de Mara

La decepcién de Mara

la visita de Asita

ante la muerte

no medir a un sabio

"Deja que las Sakyans te vean"

120-22
180-81
11-13
19-21
61

6-8
228
224

76-77



APENDICE

Abhidhamma 109, 346

abstenerse 238

accion (kamma) 24, 187, 217, 220f., 225,238

adepto (sckha) 195-96

admisién (upasampada) 4s, 50, 51, 52,53,
106f., 269

aferrarse (upadana) 25, 32, 214, 215, 220

afliccion (vyﬁbﬁdhn) 177,220, 237

agregado (khandha) 28, 43, 214fF, 219,234,
235,244

agua (apo) 123, 215, 228, 241Mons

aire (vayo) 123, 215

Ajatasactu 2571, 271, 285, 286f., 331, 332, 341,
345

Ajita Kesakambali 98, 321

Alara Kalama 13f., 39, 311

alegria altruista (mudica) 177

aliento, respir:\cién 122, 131,169, 240

alma (ateea) 46£F, 2091, 227, 229, 230, 2324F.

alma (jiva) 208

Ambalahika 84, 289f.

Ambapali 296ft.

amor (pema) 250

amor bondadoso (metta) 131, 177, 180, 186f.,
264, 289, 318

Ananda 1, 2, 79, 82, 105, 133, 183, 289
passim, 333t., 336£., 338, 3416F.

Anathapindika 87, 118

Angulimala 134fF.

:miqui]acién 124, 203, 233

Anotatta, Lago 56

Anupiya 80

Anuradha 201fF.

Anuruddha 8off., 114f., 324, 325f., 326fF,, 330

Annata Kondanfia 44f.

aprendiz (sekha) 50, 195, 318

Arahant 47, 52, 58£., 70, 105, 162, 174, 223,
235, 236, 322

Arbol Bodhi 30

Arbol Rajayatana 34

asceta de pelo enmarafiado 54, 55, 174

asceta desnudo 152, 174

ascetismo 276

Asita 6ss.

Asoka 346

Assaji 7of.

atencién (manasikeira) 25, 53, 220, 232f,, 246

atencion plcrm (sati) 20, 23, 35, 61, 132,
240ff, 277, 288, 317

austeridad 193

autoridades, los cuatro principales 308f.

Baka Brahma 143ff.

balsa, simil de 256

Banyan de los cabreros 33, 6o, 304

base (ayatana) 26, 27, 244f.

belleza (subha) 168

Benarés (Baranasi) 41,44

beneficioso (kusala) 86, 131, 176, 182, 275

Bhnddiya (1) 45

Bhaddiya (2) 81fF.

Bhagu 82, 113f.

Bhaluka 34

Bharadvaja 120ff.

bhikkhunt 106, 154

Bijaka 158

Bimbisara 11, 65fF., 96, 157, 170, 260, 271

Bodhisatta 3ff, 10, 15, 22, 304

Brahma (Maha-Brahma) 148f., 187. Véase
tambi¢n Baka; Sahampati

Brahmin 33, 124

Brahmayu 188, 192

Buddha Kakusandha 127f., 183

Buddha Kassapa 35, 127£., 183

Buddha Konagamana 127, 183

Buddha Metteyya 199f.

Buddha Sikhi 127, 183

Buddha Vessabha 127, 183

Buddha Vipasst 127, 183

Buddha-ver Iluminado

caddver 242

caracteristica 229

casta 162

cesacion 26f., 43, 213, 222, 228, 249f.
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Chana 323

Chandragupta 346

ciclo de renacimientos (samsara) 212, 278

ciclo 3, 24, 45, 109, 172, 221, 292

cisma 109fF, 2571F, 269

citta: 217, 230, 243,246

combustion 64

comer carne 266

comienzo (adi) 212

compasion (karuna) 177, 250

concentracion (samadhi)164, 195f., 246fF,
309

Concilio 337fF.

concordia li4f., 286f., 288

condicionalidad 25fF, 37, 226

conocimiento (n4za, vijjg) 23ff., 421, 195fF.

consciencia 7,

contacto (phassa) 25, 64, 133, 220, 227, 246

contaminacion (asava) 24f., 47, 50, 75, 121,
186, 188, 194, 236, 249f. hablar 131, 193

contemplacién (anupasana) 35f,, 240

cuerpo (kaya) 75, 197, 206, 221, 230, 240fF.

culto al fuego s5f., 66, 279

Cunda el hijo del orfebre 309f., 314

Cunda la novicia 275

Cundaca 313

declive, prcvenci(’)n de 286ft.

derrota 159

desco (chanda) 218, 236f., 243f.

desco sensual, sensualidad (kama) 15, 20, 23,
25, 35, 42, 130, 159, 212, 236, 237, 246

desco, sed (tanha) 25, 43, 212, 220

Devadatea 82,257 passim

Dhamma 37, 381F., 41f., 44f, 49, 52, 65, 71,
107f2, 117, 127£2, 157, 162, 172, 194, 197,
200, 203, 206, 208, 226, 255 , 290, 295,
299,300, 315, 336f., 338, 342

dicha (somanassa) 28, 248

Digha Karanaya 280, 281, 285

Dighanakha 73

di]igencia 324

dios (deva, devara) 6, 187, 293. Véase
también deidad; divinidad

discfpulo principnl 72,183

disputa 275

doctrina 206 passim

dolor, doloroso (dukkha) 32, 35, 45, 179,
212fF, 219fF. Véase también
sufrimiento~ desagradable

Dona 187, 332

dormir 194

duda 175

ccuanimidad (upckkhﬁ) 177, 245

cleccidn (cetana) 217, 220, 221, 237

elefante lisf., 210f., 263f.

clemento (dhatu) 100, 123, 145, 148f.

elemento del oido divino 343

elementos esenciales de la existencia
(upadhi) 32, 37, 225, 228

energia (viriya) 131,239

enfermedad 9, 195, 299, 310

entidad, grande (Maha-bhita) 75, 148f., 214

entrante a la corriente (-entrante)
(sotapanna) 83, 105, 162, 232, 236, 295

envejecimiento 9, 10, 25, 212, 219, 273{

errante (paribbajaka) 70, 140f., 156, 193

error (parﬁmﬁsa) 236

escape (nissarana) 28, 32, 223

esfuerzo (padhana) 239, 306

esfuerzo 53, 239

espacio (akasa) 123, 215, 249

espinas 168

esqueleto 242

estornudar 173

cterno, eternidad 143ss., 230, 233ss. mal 177,
271

¢xito, base para (iddhipada) 8o, 305, 306

extincién-ver Nibbana

factor de iluminacién (bojjhanga) 245, 288,
290

facultad (indiriyn)

(a) de sentido: 223, 234, 251f.

(b) cspiritual: 35, 306

fe (pasada) 200, 295f., 343

fe (saddha) 39, 120, 159, 200

formaciones mentales (sankhara) 37, 46,
216f., 220, 231, 244, 324, 326

formado (sankhata) 216f., 229, 301
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fuego (tcjo, aggi) 16£., 55, 99, 123, 144,

Ganges 162, 293

Gaya 40, 54, 64, 267f.

Gotama 183

Gran Hombre 188fF.

gratificacion (assada) 28

grillete (samyojana) 235f.

guerrcrornoble (khartiyn) 12, 98, 162, 183,
283

hombre ciego 210f.

hombre ordinario (puthujj:ma) 232{, 234{

ignorancia (avijja) 24, 30, 212, 213, 220, 222

iluminacion (bodhi) 22fF., 98, 183, 290

ilusion (moha) 32, 64, 176, 194, 220, 222

imperio Mauriano 346

impermanente (anicea) 28, 32, 46, 75, 131,
132(,, 229(,, 288, 325

imperturbabilidad (anenja) 23, 217

incalculables, los cuatro 221

incertidumbre (vicikiccha) 14, 49, 244, 254

India (Jambudipa) 57

infierno 24, 159, 172, 221, 292

infinito 208, 223, 249, 324

inmaterial (artipa) 223, 249

Inmortalidad, la 10, 28, 35, 39, 41f., 70, 71,
121, 229, 256

inocuidad 186

intencion (sankappa) 42, 237

intrepidez (vesarajja) 186

Isidata 284

[sipatana 40, 48

Jaina-ver Nigantha

]nnnpndnkalyﬁni 102 Bosque de Jeta 9of.

Kaccana, Maha 165f.

Kaccayana 226f.

Kalamans 175f.

Kaludayi 75

Kamma-ver acciéon

Kapilavatthu 76, 104, 183, 331

Kasi (= Benards) 40, 271

Kasi Bharadvaja 120

Kassapa de Gaya 54£., 59

Kassapa de Uruvela s4ff.

Kassapa del Rio 54f., 6o

Kassapa el asceta desnudo 207

Kassapa, Maha 163, 329ft., 333fF.

Kassapa, Parana 98, 195, 321

Kevaddha 147

Khattiya-ver guerrero-noble

Kimbila 82, 14

Kokalika 265, 269

Kolita 72

Koliyans 76, 331, 345

Kondafifia -ver Ainaca Kondania

Kosala 12,79 5., 95 5., 104, 345

Kosambi 109t

Kusinara 314, 319ff.

Las hijas de Mara 61ff.

lenguaje verbal 11, 43, 238

liberacién 28, 30, 53, 186, 196, 255, 307

liberacién 32, 162, 199

Licchavi 167, 2971F, 331

lluvias 99f., 111, 299

Lumbini 6

Luna 15, 223, 343

Magadha 38, 56, 95, 345

Maha-Kaccana-ver Kaccana

Maha-Kassapa-ver Kassapa

Mahanama 45

Mahanama cl Sakya 8of., 195f.

Mahapajapati Gotami 77, 104fF, 118, 340

Makkhali Gosala 98, 195, 321

mala voluntad (vyapada) 131, 177, 244, 254

Mallians 80, 311, 320, 327fF, 330fF.

Mallika 96ft., 280

Mara 19 y sig., 31, 36, 52 y sig., 6o y sig., 79y
sig., 91y sig., 143 y sig., 146 y sig., 199,
249, 250, 262, 304

matar 79, 176, 238f., 252

materia (rtpa) 46, 122, 214f., 220, 223, 228,
230, 244

Maya, Reina 183

meditacion (jhfma) 21, 23, 167£, 195, 2461
324f, 344f.

Meguiya 129fF.

,

mente y materia (nimarrﬁpa) 26(:7 150, 213,
220, 246

mente, mental (mano) 64f, 133, 217, 230,
244f.
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mentiras 85, 238

mérito (pufifia) 19, 186f., 217, 274

miedo 15, 32

milaagro 77, 147£., 269

milugro~vcr maravilla

mision 270

Moggallana el brahman 341

Mogga]lﬁna, Maha 70ﬂ:., 18, 126fF. 141fF,
160ft., 183, 258, 2681, 301ff.

monja-ver bhikkhuni

monje (snm;ma) 304, 321f. Véase también
bhikkhu

monje 99

monumento 317f., 331f.

mortificacion 42, 125

Mucalinda 33

muerte 9, 10, 25, 96f., 156, 219, 273f.

mujeres 1048s., 159, 316ss.

mundo (loka) 3, 24, 32, 144, 180, 183, 206,
208, 226, 228, 229, 231, 234, 236, 240

nacimiento 10, 219

Nagasamala 79

Nalagiri 263f.

Nalaka 8

Nanda 77, 102ss., 196

Nandiya 114

Neranjara 19, 6o

Nibbana (extincidn) 29, 32, 35fF., 131f., 199,
222, 228, 236, 256, 324fF.

Hi/d()1()1”050/1’1i/ﬂgr11dﬂbl€
(adukkham-asukha) 215, 216, 222, 248

Nigantha (~ain) 98, 174, 194, 275

ni«pcrccpciénrnirnorpcrcepcién
(nevasaiianasaina) 14, 249, 324f.

no crueldad (avihimsi) 237

no declarado, sin respuesta (avyakata) 203,
208

no engafo (amoha) 176

no formado (asankhata) 223, 229, 256

no mala voluntad (avyapada) 237

no odio (adosa) 176

no pasion (alobha) 176

no retornante (anagami) 162, 236

no ser (vibhava) 32, 146, 233

no-alma (anacea) 46fF, 75, 131, 229, 231,
232,

Noble Octuple Sendero -ver sendero

Noble Verdad (ariya-sacca)-ver verdad

nonato (ajita) 223

nutrimento (ahara) 227, 246

objetos, mental (dhamma) 64, 133, 240,
243, 300

obstaculo (nivarana) 243f, 254, 255, 291

océano 161fF.

odio (dosa) 64, 175, 220, 221, 237

ofrecimiento, presente (dana) 155, 187, 200,
230, 314

0jo 64, 100, 132, 220, 221, 244, 253

ojo divino 24, 186, 343

omnisciente 183ss.

orginacion dependiente (paticca
samuppada) 25, 30f., 212f, 219f, 225,
226, 227

orgullo 33

origen (samudaya) 26, 43, 212, 219fF.

Pakudha Kaccayana 98, 321

Parileyyaka 115, 120

partir hacia la renunciacién (pabbajja) 10,
11, 45, 50, 78, 8of., 104f.

Pasenadi, Rey 96fF., 135fF, 174, 185, 273 ss.,
280, 282 ss.

pasion (lobha, raga) 32, 37, 64, 74, 131, 236,
288, 316

Pataligama 291fF.

Pam]iputtn (Patna) 293, 346

Patimokkha (Reglas monasticas) 127, 131,
160ft., 342, 343

pensar, pensamiento (vitakka) 5, 21, 23,
130ff., 186, 247

pcrcepci(/)n (safifia) 5, 46, 133, 216f., 220, 288

perdiz, cuento 93f.,

Perfecto, el (tathagata) 34, 41, 183fF, 203,
302fF, 315t., 320f.

perjudicial (akusala) 21, 23, 86, 131, 164,
175, 182, 186, 252, 255

pcrsoniﬁcaci(’m (sakkﬁyn) 232

Pico Rocoso de los Buitres 261f., 305

Pitaka 346
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placer, placentero (sukha) 21, 23, 46, 75, 132,
215fF 242, 247, 248

poder sobrenatural (iddhi) 49, 147, 343

poder, supernormal (iddhi)-ver poder
supernormal

potencia (bala) 185, 310

presuncién (mafifiana mana) 32

Pukkusa 311ff.

Puriia (un carpintcro) 284

Purana (un monje) 340

Parana Kassapa-ver Kassapa

pureza, purificacion 7, 35, 36

Rahula 77 y sig., 84 y sig., 118, 122 y sig., 132
y sig.

Rajagaha 65, 68, 70, 259, 286fF., 337

reclusion, aislado 21, 34, 131, 186, 246

refugio (sarana) 34, 49, 51, 53, 256, 301

regla (sikkhtipada) 163, 164, 275

regla de entrenamiento 158, 163f.

relaciones sexuales 158, 158f. 199, 338
enfermo 153, 178, 1781,

renacimiento 278

renunciacién (nekkhamma) 237

repugnancia (asubha) 131, 288

resistencia (patigha) 222

restriccidn (samvara) 131, 187, 312f.

retornante por Unica vez (sakadagami) 162,
236

Reyes Divinos, los cuatro (Catummaharaja)
34, 45, 55t 148

robar 238

Rohitassa 206

ropaje 1641, 196, 334

rueda (cakka) 6, 7, 40, 44f., 185, 187, 317, 319

sabiduria (panfa) 13, 35, 131, 174, 186, 196,
225

sabiduria (vipassana) 43

saborear (nandi abhinandana) 32, 212, 222,
252, 255

Saccaka Niganthaputta 194

sacrificio 279

Sahampati, Brahma 35f., 38f., 142, 267£., 325

Sakka, soberano de los dioses 6, 57, 68,
102f., 187, 325

Sakyan (Sakka) 6, 7, 21, 76, 77, 8off.

Saﬁgha 53, 95, lloff., 128f., 159, 160fF. 258 ss.,
265 ss., 267, 296, 299 ss., 323, 324, 339,
341 ss.

Sanjaya 70ss.

Safjaya-Belatthiputta 98, 321

Sariputta 7off., 78, 84, 93, 117, 122, 1271T,,
143, 183, 2591, 268fL., 290ff., 300fF.

Savatthi 90, 96, 102, 134, 135fF., 139

Senanigama 14, 52

sendero (patipada) 25, 42fF, 213, 224fF
251fF, 275

Sendero, Noble Octuple 22, 27, 43, 224 ss.,
251 §5., 321 S8., 341

Seniya Bimbisara-ver Bimbisara

sensacion (vedana) s, 25, 36, 46, 64, 75, 215f.,
220, 222, 227, 242, 244, 246

ser (bhava) 25, 32, 146, 219, 233, 294

Sermon del Fuego 64f.

Serpiente Naga 33, 55, 91

simil de serpiente 255f‘.

simsapa arboles 206

Sivaka 88

Sona Kolivisa 170f.

Sona Kutikana 165fF.

Subhada (2) 329f.

Subhadda (1) 320fF.

Suddhodana, Rey 6, 75, 77, 104, 183

Sudinna 157fF, 338

sueno 21f.

sufrimiento (dukkha) 24£F, 30ff., 43fF, 131,
203, 206fF, 211, 212F 227, 228fF, 252,
255. Véase tambi¢n dolor y malestar

Sundari 140

Suprxbuddha 171{.

SuStento 11, 42, 239

Tagarasikhi 172

Tapusa 34

Tathagata -ver ¢l Perfecto

tekula 173

tendencia subyacente (anusaya) 222, 234f.

terremoto 303f.

tesoros, los siete 188

Thera 169

tierra (pathavi) 123, 127, 144, 145, 214

todo 64; 145f., 227
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tradicion 175

Uddaka Ramaputta 14, 39f.
Udena, Rey 109

Upaka 40

Upali 1f., 82fF, 3371f.

Upatissa 72

Upavana 315

Uposatha (dia de observancia) 111, 160, 161
Uruvela 14, 30, 40, 52, 54, 304
Uttara 188f.

Uttarakuru 56, 127

Uttiya 208f.

Vacchagotta 209

vacio (akificanifia) 13, 249, 324
Vajirt, Princesa 97

Vajjians 287, 345
Vajjiyamahita 193

Vakkali 196f.

vanidad (mada) 9

Vassakara 286f., 292fF, 341f. 344f.

vehiculo divino (bmhmmyﬁna) 251

Verafija 123, 126fF.

verdad (sacca) 43, 182ss., 212s5., 227, 294

Vesali 104, 105, 296ft., 345

vida santa (brahmacariya) 10, 51, 127£., 207,
276

Vidadabha 97, 285, 345

vino 239

vinnana: 26, 46, 64, 133, 2171, 219, 227,229

vireud (stla) 130, 195, 239, 292, 296, 307,309

Visakha 118, 151fF.

vision (dicthi) 24, 42, 74, 224, 225, 232fF, 291,
296

volicién-ver eleccion

voluntad - ver eleccion

Yamelu 173

Yasa 48fF.



FrcHAS PRINCIPALES

Véase E. J. Thomas, The Life of Buddha [La Vida del Buddhal, Routledge & Kegan
Paul; véase también Cambridge History of India, Vol. 1.

Evento Fecha (aproximadamente)
Nacimiento del Buddha 563  a.C.
La Renuncia a la Vida de la Casa 534
La iluminacién 528%
El Parinibbana 4837
El primer concilio 4837
El Segundo Concilio 383 *
Chandragupta (Sandrocotos) 313
Asoka (comienza su reinado) 274
El Tercer Concilio (en Patna) 253
Llegada a Ceilan del Arahant Mahinda 243
Muerte de Asoka 237
Compromiso por escrito de Tipitaka en Ceildn 8o
Fin de la Crénica de Ceildn (Dipavamsa) 330 d.C.
Fin de la Crénica de Ceildn (Mahavamsa) 330
Acariya Buddhaghosa 430

*Las fCChZ{S lel‘CZ{dﬁS CON aSteriscos son dC ZlCLIC‘(dO con Cl
Cémputo dC 105 CrleitOS Curopcos; 61 Cémputo Cil’lg}lléS
105 Sitda unos sesenta yun anos dcspués



SOBRE EL. AUTOR

Osbert Moore (tal como era conocido el autor en su vida laica) nacio un 25 de Junio
de 1905 en Inglaterra. Se gradud en la Escuela de Exeter, Oxford, y durante la Segunda
Guerra Mundial sirvié como funcionario administrativo del ejéreito en Italia. Fue en
aquella época, después de leer un libro Iraliano sobre Buddhismo, que surgi6 su interés
en dicha ensefianza. Este libro — The Doctrine of Awakening de |. Evola — fue luego
traducido por un amigo y compariero de trabajo, Harold Musson, quien en 1948
acompanid a Osbert Moore a Ceylan. En 1949 ambos recibieron la ordenacion de
novicios como monjes Buddhistas en la Isla de Hermitage, en Dodanduwa; y en 1950
recibieron la elevada ordenacién como bhikkhus, en el Monasterio Vajirarama, en
Colombo. Osbert Moore, nuestro autor, recibid el nombre monistico de Nanamoli y su
amigo el de Nanavira. Ambos retornaron pronto a la Isla de Hermitage (una isla
monasterio situada en una laguna) donde el Venerable Nanamoli pasé casi su vida
entera como monje, a lo largo de once afios. Solamente muy raras veces dejé la quictud
de la isla, y fue durante estas raras ocasiones que durante una peregrinacion
emprendida con el monje senior del Hermitage, que repentinamente fallecié un 8 de
Marzo de 1960, debido a un ataque al corazon. Todavia no habia cumplido los 55 afios.
Su muerte se dio lugar en una pequefia y solitaria aldea llamada Veheragama cerea de
Maho.

En adicidn al presente volumen, ¢l tradujo del Original Pali a un licido inglés
algunos de los mas dificiles textos del Buddhismo Theravada. Estas traducciones,
enlistadas en la pﬁginn siguiente, representan un disringuiblc 1ogro tanto en cantidad
como en calidad. Sus traducciones muestran el mas alto estdndar de una cuidadosa y
critica erudicion Yy una competente y sutil mente filoséficamente entrenada. Su trabajo
en este campo representa una perdurable contribucion a los estudios del Buddhismo.
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