
         BULLYING   
 
       Meu nome é Jéssica  sou detetive. Numa  tarde, fui até o meu trabalho, eu 
estava procurando o arquivo da semana passada, encontrei um arquivo sobre 
bullying, fui resolver um caso. 
         Conheci Carla, ela tinha 10 anos, a mãe dela fez uma denúncia de bullying, eu 
lembro bem desse caso. Naquele dia tinha me dirigido até a escola dela, quando  
cheguei no corredor da escola, a vi chorando sem parar, suas roupas estavam 
totalmente rasgadas. Perguntei a ela  e me disse: 
        -Jessica,  está tudo bem? 
        -Só deu  uma molhada, escorregando no chão. 
       Mas não acreditei no que ela disse, então fui conversar com a mãe dela. Decidi 
ir até  a casa dela, e tive uma conversa com ela. Ela resolveu se abrir comigo. Disse 
que tinha  um problema com os amigos  por não se vestir na moda. 
        Assim foi que pedi para que ela me mostrasse as pessoas que praticaram 
bullying e contei para a diretora da escola dela. Ela tomou providências e os 
castigou . 
          Carla estava feliz e tinha  vários amigos . 
     -Crianças não sejam igual a Carla. Se você estiver sofrendo bullying ou 
praticando para magoar as pessoas, lembre-se de respeitar as pessoas. 
 
                                                                                        Yasmin 
 
 Bullying  
 
pesquisa. 
          Bullying  é um caso que acontece em 90% das escolas no Brasil, milhares de 
crianças sofrem com o Bullying. Para combater o bullying temos que fazer 
campanhas em todas as escolas do Brasil. É claro  que na minha escola teve várias 
campanhas, mais a que se destacou foi a Proseg , que significa;  
 Projeto Escola Segura com a Guarda Amiga.  
   O projeto deveria percorrer pelo mundo , em todas as escolas do Brasil as 
consequências  do Bullying são; 
  baixa autoestima , medo , angústia , pesadelos , falta de vontade de ir a escola , 
ansiedade, dificuldades de relacionamento interpessoal, dificuldades de 
concentração, diminuição do rendimento escolar, ataques de pânico em motivo e 
grande numero de faltas á  escola.        
       Se você estiver sofrendo bullying  conte  para um adulto ou para o responsável. 
      Tem que manifestar para acabar. Se você estiver  sofrendo ou conhece alguém que 
sofre bullying, ligue: 3314-4580 
 
 YASMIN PEREIRA DE BRITO 


