
26.05. 2022 

 5 класс  

Факультатив «Расти и развиваться здоровыми» 

 

Сегодня на уроке мы повторим и выполним задания (кто не 

выполнил в срок)  дистанционного периода обучения по  

факультативу.  

Алгоритм работы на уроке: 

1. Открываем  учебный материал за указанную дату согласно 

расписания ЧЕТВЕРГА. 

2. Повторно прорабатываем  учебный материал, выполняем 

задания урока и домашнюю работу (кто не выполнил). 

3. Приносим тетрадь на проверку в ближайший 

консультационный день и получаем отметку.  

05.05 

Тема: ПДД (закрепление) 

Задания выполняем в тетради, сами задания писать не надо. Для 

удобства оформления  ответов кроссвордов, лучше их записать  по 

клеточкам, как на рисунке.  

Кроссворд  

По горизонтали: 

1. Прямоугольник с тремя цветами? 

4. Что означает красный кружок с белым кирпичом? 

6. Дорожка, по которой идут пешеходы? 

По вертикали: 

2. Кто с помощью руки или жезла подает сигнал пешеходам и 

водителям? 

3. На какой цвет нельзя переходить улицу? 

5. Дорога через речку? 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дата: 12.05 

Тема урока: Влияние экологии на здоровье человека 

  

-Ребята, сегодня мы переходим к новой теме «Экология и 

здоровье»,  давайте вспомним,  что такое экология?  

 

  

 

 

- Ребята, что вы видите на слайде?  



    

  

 

- Правильно, мы видим птиц, зверей, растения. А одним словом их 

можно назвать – живые организмы. 

  

-А человека мы можем отнести к живым организмам?   

-Конечно, человек – это тоже живой организм.  

            

  

  

 Человек – это живой организм, который осуществляет обмен 

веществами и энергией с окружающей средой, как и любой из 

видов, населяющий Землю. 

 

-А раз человек живой организм, он может быть частью Экологии.   



Вывод: Экология – это наука об окружающей среде, которая 

изучает взаимодействие живых организмов и средой их 

обитания) (запись в тетрадь) 

 

 

 

   

Моделирование проблемных ситуаций и пути их решения 

-Посмотрите на картинку, что мы видим?  

 

 

 

 

  

 Выпишите в тетрадь основные  виды загрязнения окружающей 

среды 

 

 



 

 

 

 

  

 

 
Просмотр видеосюжета «Экология»: 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12731414514733907222&from=tabb
ar&parent-reqid=1627282772272562-7018285412965796071-sas3-0724-2fe-sas-l7-b
alancer-8080-BAL-9678&text=экология 

 
- Конечно, если мы не будем беречь нашу природу, она не будет заботиться о 
нас и о нашем здоровье: давать нам чистую воду, пищу, воздух. И тогда жизнь 
на нашей планете исчезнет.  

 
  
  

- Природа – это наш дом, а в доме должно быть чисто. Не загрязняйте 
окружающую природу. Если мы будем загрязнять природу, то это будет 
отражать на нашем здоровье. Все взаимосвязано.  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12731414514733907222&from=tabbar&parent-reqid=1627282772272562-7018285412965796071-sas3-0724-2fe-sas-l7-balancer-8080-BAL-9678&text=%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12731414514733907222&from=tabbar&parent-reqid=1627282772272562-7018285412965796071-sas3-0724-2fe-sas-l7-balancer-8080-BAL-9678&text=%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12731414514733907222&from=tabbar&parent-reqid=1627282772272562-7018285412965796071-sas3-0724-2fe-sas-l7-balancer-8080-BAL-9678&text=%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F


                                
  
  
  
 Проверочное задание 
  
 - Что мы подразумеваем под Экологией? Выберите правильный ответ! 
  
 

 

 
  

  
  
  
  
  
  

 
  
  
  
  



  
  
 

 


