
 
Боливия 

Боливия – такая маленькая страна, но в ней столько необычного: рынок ведьм в Ла Пазе, 
лунная долина, самое высокогорное озеро Тикикака c островами Луны и Солнца, где, по 
легенде пре-инковской цивилизации, Отец Солнце и Мать Земля создали человечество. 
Бассейн Амазонии проходит и через Боливию и можно понаблюдать за природой 
Амазонии в комфортабельной лоджии в посреди джунглей. 
Город Тиванаки, построенный загадочными пре-инковскими цивилизациями, удивляет 
своими статуями, похожими на статуи Моа на острове Пасхи. 
И самое самое яркое и впечатляющее зрелище Боливии – белоснежная красота 
протяженностью 300 км – солончак Уюни!!! Белизна прерывается только каменными 
оазисами! Когда идет дождь и солончак покрывается тонким слоем воды, в которой 
отражаются тучи, то становится непонятно: где земля, а где небеса! 
Тур по солончаку 4Х4 включает посещение разноцветных лагун с разными видами 
фламинго и экзотических каменных формаций, напоминающих дно океана. 
А долина гейзеров, где все булькает, дымится, пыхтит, испаряется! 
Достопримечательности  
- Титикака - самое высокогорное  пресноводное озеро в мире  
-  Сукре – официальная и самая высокогорная столица в  мире  
 Ла-Пас – крупнейший  город Боливии с колониальными  храмами и строениями 
География 
Боливия – государство  в центральной части Южной Америки. На севере она граничит с 
Бразилией,  на западе – с Перу и Чили, на юге – с Аргентиной и Парагваем. На западе 
Боливии расположены Анды и здесь они достигают наибольшей ширины, около 650 км. 
Горная территория разделена на три области – Западные Кордильеры вдоль границы 
Чили, Кордильеры-Реаль на востоке области и высокогорное плато Альтиплано, 
разделяющее эти хребты. Остальная часть страны – это пустынные низменности, но 
именно они являются более густонаселенными районами, c департаментами –  Ла-Пас, 
Потоси, Оруро. На границе с Чили на высоте более 3800 м находится самое большое 
пресноводное озеро мира  – Титикака. 
Язык 
Государственный язык – испанский. Но в разных регионах разговаривают на кечуа, 
гуарани. 
Валюта 
Национальная валюта – боливийский боливиано. 1 $ США приблизительно равен 6, 9 
боливиано. 
Климат 
Географическое расположение и многообразие ландшафтов обуславливают 
разнообразные  климатические зоны. Но в целом здесь климат сухой, солнечный и 
прохладный. Горы с вечными снегами и на той же долготе равнины с тропическим 
климатом. С ноября по март – сезон дождей 
Национальная кухня 
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Поражает своим многообразием и способами приготовления, особенно в высокогорных 
районах. Сельтена – блинчики с чесноком, изюмом, запеченным картофелем ,горячим 
соусом. Тукуман –  бифштекс с яйцом и жареным бананом, чарке – сушеное и 
зажаренное  мясо альпака. Весьма распространены густые супы – лакаус. Мясные 
блюда с различными овощами занимают доминирующее место в национальной кухне. 
Рыба из озера Титикака  тоже входит в рацион боливийцев. Из напитков популярны кофе и 
мате с добавлением листьев коки, аниса или ромашки. Боливийское пиво считается 
одним из лучших на континенте. Чича – местный самогон из зерна. А вода из озера 
Титикака экспортируется во Францию. 
История 
На боливийском Альтиплано на высоте 4000 м находятся загадочные  руины – Тиванаку, 
который являлся центром культуры Аймара - одним из древнейших  цивилизаций Америки. 
Именно  народности, заселявшие эти территории, стали основой  последующей 
цивилизации инков. С середины 16 и до начала 19 веков территории эти была завоеваны 
испанцами. В августе 1825 года после освободительной войны, возглавляемой Саймоном 
Боливаром и Хосе де Сукре, было объявлено о  создании нового независимого 
государства. Испанское господство длилось почти три века. 
Религия 
95%  населения – это римские католики, 5%  - протестанты. Среди населения сохраняются 
традиционные индейские верования. 
Культура 
Несомненное влияние на культуру страны оказывали испанцы. Но в ХХ веке некоторые 
черты индейской культуры стали  возрождаться. Академия Языка Аймара в Ла-Паcе 
занимается сохранением чистоты языка коренных индейцев. В галереях Национальной 
Академии Изящных Искусств выставлены  полотна  национальных художников. В 
Национальном музее Археологии можно увидеть ювелирные изделия из серебра и 
золота, которые являются настоящими произведениями искусства индейцев колониальных 
времен и ранее. 
Музыка 
Испанское влияние преобладает в музыкальном и танцевальном жанрах индейцев, хотя в 
горных районах звучат местные мотивы. Наиболее известным индейским жанром является 
коллективный танец уайно, отражающий тотемические обряды. До сих пор боливийцы 
играют на старинных музыкальных инструментах эрке, пинкильо, кена. </br>Очень 
красочен этнический карнавал в городе Оруру. В отличие от  других город  Латинской 
Америки, этот карнавал индейцев не является состязанием. Красочные костюмы, танцы, 
музыка уводит далеко в историю боливийцев. 
Природа 
Густые нетронутые леса Боливии  являются в своем роде неожиданностью для природы 
Южной Америки.  На плато Альтиплано водятся фламинго, кондоры. Альпака, гуанако и  
другие виды лам повсюду  уже одомашнены. Но многие виды животных находятся на грани 
исчезновения. Это связано и с контрабандным вывозом их из страны и нещадной 
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вырубкой лесов. В долинах  Кордильер встречаются пумы, ягуары, тапиры и представители  
пресмыкающихся. 
Самые лучшие туристические места Боливии: столица Ла Пас, древний город Тиуанака, 
"серебряный" город Потоси, солончак Уюни, плато Альтиплано, колониальный Сукре, 
Санта Круз, Лунная Долина, Кровавая Лагуна Колорадо, Пума Пунку и о. Титикака 
Кочабамба 
Этот город в центральной Боливия, расположен в одноименной долине в области Анд. Он 
является столицей штата Кочабамба и третьим по величине городом в Боливии. 
Кочабамба известен как "Город вечной весны" из-за его круглогодичной весенней 
температуры. 
Здесь находится крупнейший в Южной Америке открытый рынок, под названием Ла 
Канча, который открыт семь дней в неделю. На рынке можно приобрести все: от 
колдовских талисманов и приворотов до ЖК-телевизоров и плееров. 
Главной достопримечательностью города является, расположенная на вершине холма 
Сан-Педро, статуя “Кристо де ла Конкордия ",высота которой составляет 33 м. Посетители 
могут подняться внутри и полюбоваться панорамным видом на город. В городе 
сохранились несколько зданий колониальной эпохи вокруг Площади 14 сентября. 
Солнечный остров – это место, где находится впечатляющий Дворец Инков Пилкокайна с 
которого открывается вид на остров Луна. Если пройти по широкой священной лестнице, 
можно увидеть Фонтан Инков, являющийся местом ритуалов и обрядов. И конечно надо 
попробовать форель из самого высокогорного озера на свете. 
Коройко 
Это самый большой город в регионе Юнгас, где высокие Анды спускаются к бассейну 
реки Амазонка. Коройко имеет прекрасный климат. Здесь дни теплые, а ночи комфортно 
прохладные. В городе нет почти никакой разницы между сухим сезоном (с мая по 
декабрь) и дождливым сезоном (с января по апрель). Во время сезона дождей, дождь 
идет почти каждую ночь, утром солнце пробивается через облака и небо синеет. Это 
создает прекрасные условия для прогулок в городе и окрестностях. В Коройко множество 
отелей, ресторанов, как с европейской, так и с мексиканской и аргентинской кухней. В 
барах, кафе и на дискотеках вечером можно отлично провести время. 
Ла Пас основан в 1548 г. под именем Ла-Сюидад-де-Нуэстра-Секора-де-Ла-Пас. Город 
находится на высоте 3660 м над уровнем моря. В самой низине долины находится 
исторический центр и площадь Сан-Франсиско, от которой в разные стороны расходятся 
и круто взбираются вверх вымощенные кирпичом и булыжником улочки, которые придают 
городу неповторимый колорит. Ла-Пас - фактическая столица Боливии и самая 
высокогорная "столица" в мире. Центром старого города является площадь Мурильо, 
окруженная старинными особняками колониального стиля и многочисленными 
церквами. Особо выделяется главный Собор, построенный в неоклассическом стиле и 
резко контрастирующий с окружающими классическими церквами Очень красив 
широкий проспект Прадо. Здесь высотные дома соседствуют с отелями, магазинами и 
ресторанами. В северной части проспекта расположена площадь Сан-Франциско, 
откуда вверх по склонам взбираются этнические кварталы, населённые индейцами. Надо 
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не забыть посетить единственный в мире ”Рынок ведьм”, где можно приобрести 
разнообразные амулеты и серебряные украшения. А любителей покопаться в сувенирных 
лавках и сочетать это с чашечкой кофе с нетерпением ждут на улице Сагарнага. 
Интересно будет посмотреть на самую высокогорную тюрьму мира в патриархальном 
пригороде города- Сан Педро. Город богат разнообразными музеями, посещение 
которых даст Вам возможность прикоснуться к истории цивилизации инков. Любителей 
ночной жизни ждут многочисленные рестораны и дискотеки, но лучшие рестораны и 
ночные клубы(по местным меркам) Сопокачи. В 10 км от города раскинулась знаменитая 
Валле-де-Ла-Луна ("Лунная Долина"), которая представляет собой лабиринт скальных 
башенок, миниатюрных каньонов и живописных скал. 
Столица департамента Оруро. Оруро был назван в честь родового имени племени "Уру 
Уру". 
Город был основан в 1606 году как центр добычи серебра в районе Урус. После 
истощения месторождения серебра, город был фактически забыт и восстановлен только 
в конце 19 века, как центр добычи олова.. Какое-то время олово с месторождения 
La-Salvador было важнейшим источником олова в мире. После истощения запасов олова 
Ороро снова впал в забытие. Сонная жизнь города оживает только во время карнавала, 
который считается одним из самобытных фольклорных событий в Южной Америке. 
Карнавал привлекает множество туристов со всего мира. В Оруро основан и работает 
симфонический оркестр. В городе есть несколько церквей 18-19 веков. Город является 
резиденцией римско-католической епархии в Оруро. 
Потоси 
Столица департамента Потоси в Боливии. Считается, что это самый высокогорный город в 
мире. Город расположен у подножья горы Серро-де-Потоси на богатом месторождении 
серебра , которое в течение длительного времени являлся основным источником 
существования города. Основные достопримечательности: женский монастырь 
Сан-Франсиско ( сейчас здесь Музей религиозного искусства), храм и женский 
монастырь Санта-Тереза , дом Каса-де-Ла-Монеда (1542 г, первый монетный двор в 
Потоси, в настоящее время Национальный музей , особняк Каса-де-ла-Трес-Портадес, 
"Хрустальный дворец"), церковь Сан-Лоренсо , церкви Белен, Сан-Бернардо, Сан-Агустин, 
Ла-Компача-де-Хесус 
Недалеко от города расположена Соляная пустыня (Салар де Уюни). Здесь находится 
единственный в мире отель ,построенный из соляных блоков. 
 
Санта-Крус-де-ла-Сьерра, более известный, как Санта-Крус, является столицей 
департамента Санта-Крус на востоке Боливии. Основан город, в основном, выходцами из 
Испании и стал важным перевалочным пунктом в течение следующих двух столетий для 
иезуитов и других христианских миссий в Чикитос Moxos. В первой половине 20 века он 
начал играть важную роль в истории страны. Этому способствовали две войны - с 
Бразилией в начале двадцатого века, а также война Чако с Парагваем в 1930 году. 
Фактически изолированный от других частей страны город был соединен дорогой с 
Кочабамба лишь в 1950-х, а затем железной дороге с Бразилией, стимулируя тем самым 
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экономический и демографический рост города. Сегодня Санта-Крус - это не только 
самый населенный город в Боливии, но и самый богатый, кроме того это центр торговли 
наркотиками. Главными достопримечательностями Санта-Крус считаются площадь 24 
сентября и расположенный на ней Кафедральный собор, где сейчас открыт музей с 
экспозициями религиозного искусства, Музей естественной истории и Зоопарк, который 
считается одним из лучших в Южной. Северо-западнее Санта-Крус расположен 
Национальный парк Амборо. Сюда входят три экосистемы - предгорья Анд, бассейн реки 
Амазонки и восточные равнины. В силу своего уникального географического положения и 
ландшафта, а также многообразия представителей флоры и фауны, Парк привлекает 
многочисленных туристов со всех уголков земли. Недавние исследования позволили 
приблизительно подсчитать число видов растений (638), хотя многие виды еще четко не 
определены. Из Санта-Крус устраиваются экскурсии к Национальному парку Ноэль Кемп 
Меркадо на границе с Бразилией. Это единственное природное место, которое было 
обьявлено ЮНЕСКО Всемирным достоянием человечества. Ноэль Кемп Меркадо охраняет 
пять видов экосистем - джунгли, сухой лес, саванны и влажные леса. Санта Крус известен 
также своим мягким климатом. 
Рурренабаке 
Это место является жемчужиной экотуризма в Боливии. Здесь можно сплавиться по реке 
на каное и прогуляться по дикой пампе. Городок настолько сонный, что только присутствие 
туристов оживляет его. Отсюда начинаются практически все маршруты экскурсий в леса 
и низменные пампасы бассейна Амазонки, где Вы сможете наблюдать кайманов, 
анаконд, пираний и других представителей животного мира страны, или остаться в 
эко-лодже Национального парка Мадиди и наблюдать природу, лежа в гамаке и 
наслаждаясь холодными напитками 
Сукре - cамый красивый боливийский город,  официальная  столица  страны, хотя все 
правительственные здания расположены во второй столице — Ла-Пасе. Здесь очень много 
колониальных зданий белого цвета, поэтому   Сукре  называют  Белым городом. 
Город находится на высокогорной части плато из белого известняка. От увиденной красоты  
у вас  закружится голова: богатая архитектура, красивые тихие улочки и непринужденная 
атмосфера. 
Все главные достопримечательности  Сукре  связаны с колониальным прошлым города. 
От испанцев тут остались роскошные особняки и дворцы — сегодня во многих из них 
расположены музеи и отели.  
Площадь  25-го мая (Plaza 25 de Mayo ) — самое посещаемое место. Здесь находятся 
Кафедральный собор и ратуша, стоит памятник Хосе Антонио Сукре — второму 
президенту независимой Боливии. В многочисленных магазинах и  сувенирных лавках  
можете выбрать интересные  вещи, а в ресторанах попробовать  местную  кухню — 
национальные индейские блюда с испанским «шармом». В меню каждого дня мясо: 
свинина, говядина, альпака, а также картофель и кукуруза. А запивают все это главным 
здешним напитком — кукурузным пивом «чича». 
Тиванаку(Тиауанаку) – это руины одного из самых загадочных городов расположенных в 
Андах. До сих пор не смолкают споры о его назначении. Здесь Вы увидите единственные в 
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своем роде знаменитые Ворота Солнца, пирамиду Акапана, "стоячий камень" 
Каласасайя и многие другие свидетельства древней культуры. Здесь же можно 
полюбоваться голубыми озерами и ледяными пещерами, в которых царит минусовая 
температура, несмотря на близость экватора. Можно совершить путешествие по “Долине 
духа”,полюбоваться заснеженными вершинами вулканов Ильимани и Мурата или игрой 
голубых оттенков ледника Серро-Зорро. 
Уюни 
Высохшее соляное озеро Уюни - главная достопримечательность Боливии. Это самое 
большое в мире высохшее соляное озеро, поверхность его  блестит и мерцает на 
солнце. В сезон дождей, с ноября по март, озеро-солончак Уюни превращается в 
огромное зеркало - соляные соты покрываются тончайшим слоем прозрачной воды, в 
которой отражается небо. В сухой сезон поверхность озера превращается в огромную, 
плоскую, слепяще-белую пустыню. И круглый год оно поражает своей неземной 
красотой!  А в расположенной поблизости   деревне Колчани добывают соль еще  
старинными способами. И целебные свойства окаменевших соленых копи здесь были 
известны издавна.  
Здесь построена гостиница Солт Отель  из соляных блоков, проживание в которой 
оказывало лечебный эффект на дыхательный аппарат больных, страдающих бронхитами 
и другими легочными недугами. Интересно совершить поездку на остров Пескадо, 
который уникален   своей экосистемой и растущим на нем самым большим кактусом в 
мире. По пути в Сан Хуан, небольшого очень красивого провинциального городка, лучше 
всего забраться на вершину вулкана Олакуе, откуда открывается великолепная панорама 
на городок и живописные окрестности, а на озере Гедионда  полюбоваться фламинго. 
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