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Dipartimenti a cui si 
rivolge 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E SOCIALI 

Percorso di Studio Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute: primo e secondo 
anno 

Denominazione del 
corso 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E SOCIALI 

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute  

AAL Lingua Inglese B2+/C1  

Attività Formativa 
Integrativa 
dell’insegnamento 

No 

Periodo Didattico Secondo semestre 

Sede S. Agostino - Pignolo 

Tipo attività 
Formativa 

Formazione in presenza - frequenza obbligatoria 

CFU 1 per gli studenti del primo anno 

2 per gli studenti del secondo anno 

Ore Attività Frontali 24 
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Nominativo 
esercitatore e 
recapiti 

Dott.ssa Valeria Giofré  

valeria.giofre@unibg.it  

LA DOCENTE SARA’ CONTATTABILE A PARTIRE DAL GIORNO 1 
MARZO ‘26 

 

Lingue di 
insegnamento 

Il corso si terrà interamente in lingua inglese. 

Prerequisiti Competenza linguistica a livello QCER B2 
 

Obiettivi formativi e 
abilità linguistiche 

Raggiungimento di un livello linguistico corrispondente ai descrittori 
previsti per il livello B2+ secondo il Quadro Comune Europeo di 
Riferimento. 

Contenuto del corso Per il raggiungimento degli obiettivi formativi, si prevede la trattazione 
dei seguenti argomenti: 1) revisione dei principali contenuti 
grammaticali; 2) contenuti lessicali: la psicologia e i suoi rami; scienze 
pure e applicate; pratica professionale; fobie e disturbi; uso di 
computer per la ricerca, la creazione di modelli cognitivi e diagnostica; 
interpretazione dei sogni; sviluppo del pensiero e del linguaggio 
(Vygotsky e Piaget); 3) sviluppo delle quattro abilità (lettura, scrittura, 
comprensione all’ascolto ed espressione orale) in maniera 
commisurata al livello B2+ del QCER.  

Metodi didattici Lezioni frontali e attività 'task-based' che prevedono la partecipazione attiva 
degli specializzandi e delle specializzande. 

Modalita' verifica 
profitto e 
valutazione 

Non è previsto nessun esame finale. Il credito formativo sarà acquisito 
in seguito alla frequenza di almeno il 25% delle lezioni. 

Attività integrative 
su Moodle 

Eventuali materiali integrativi saranno resi disponibili sulla pagina 
Moodle (link in aggiornamento) 

Materiali integrativi 
eventuali e materiali 
di studio e 
approfondimento 

Verrà utilizzato materiale tratto dal seguente testo: Jane Short, 
English for Psychology in Higher Education Studies, Garnet Education 
2010. 

Ulteriori indicazioni bibliografiche saranno rese note durante le 
esercitazioni linguistiche. 

Altre informazioni  
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