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	1학년 1학기: 과일과 채소의 기초 이해 (1주~15주) 🍎🥕 
	이번 학기에 뭘 배울까요? 
	1주차: 과일과 채소의 세계에 첫 발을 내딛어요! 👋 
	월요일: 과일과 채소가 뭘까요? 
	화요일: 과일과 채소에 필요한 수학 놀이 
	수요일: 과일과 채소는 어떻게 자랄까요? 
	목요일: 영양소와 건강한 몸 만들기 
	금요일: 컴퓨터와 로봇 친구 만들기 + 퀴즈 타임 
	1주차 학습자료 📚 

	2주차: 신선도가 뭘까요? 🍃 
	월요일: 신선한 과일과 채소 고르기 
	화요일: 과일과 채소가 상하는 이유 
	수요일: 올바른 세척 방법 
	목요일: 보관과 저장 방법 
	금요일: AI 신선도 판별 + 평가 
	2주차 학습자료 📚 

	3주차: 과일의 종류와 특성 🍊🍌 
	월요일: 사과와 배 탐험 
	화요일: 감귤류 과일들 
	수요일: 열대과일 탐험 
	목요일: 베리류와 포도 
	금요일: AI 과일 분류 + 평가 
	3주차 학습자료 📚 

	4주차: 채소의 종류와 특성 🥬🥕 
	월요일: 잎채소 탐험 
	화요일: 뿌리채소 탐험 
	수요일: 과채소 탐험 
	목요일: 향신채소와 특수채소 
	금요일: AI 채소 인식 + 평가 
	4주차 학습자료 📚 

	5주차: 과일과 채소의 성분 분석 🔬 
	월요일: 수분 측정하기 
	화요일: 당분 분석하기 
	수요일: 산도와 pH 측정 
	목요일: 비타민과 무기질 
	금요일: AI 성분 분석 + 평가 
	5주차 학습자료 📚 

	6주차: 미생물과 식품 안전 🦠🛡️ 
	월요일: 미생물이 뭘까요? 
	화요일: 식품이 상하는 원리 
	수요일: 식품 안전과 위생 
	목요일: 보존 방법의 과학 
	금요일: AI 식품 안전 + 평가 
	6주차 학습자료 📚 

	7주차: 기초 가공 기술 - 세척과 전처리 🚿✂️ 
	월요일: 전문적인 세척 기술 
	화요일: 껍질 벗기기와 절단 
	수요일: 씨앗 제거와 속 파내기 
	목요일: 선별과 등급 분류 
	금요일: AI 자동 선별 + 평가 
	7주차 학습자료 📚 

	8주차: 열처리 가공 기술 🔥❄️ 
	월요일: 가열의 과학 
	화요일: 데치기와 삶기 
	수요일: 살균과 멸균 
	목요일: 냉동과 해동 
	금요일: AI 온도 관리 + 평가 
	8주차 학습자료 📚 

	9주차: 건조와 농축 기술 ☀️💧 
	월요일: 건조의 원리와 효과 
	화요일: 인공 건조 방법들 
	수요일: 과일 건조 실습 
	목요일: 농축 기술 
	금요일: AI 건조 제어 + 평가 
	9주차 학습자료 📚 

	10주차: 포장과 저장 기술 📦🏪 
	월요일: 포장의 중요성 
	화요일: 포장 기술과 방법 
	수요일: 저장 환경 관리 
	목요일: 유통과 배송 
	금요일: AI 물류 관리 + 평가 
	10주차 학습자료 📚 

	11주차: 품질 관리와 검사 ✅🔍 
	월요일: 품질이란 무엇인가? 
	화요일: 관능 검사 방법 
	수요일: 기기를 이용한 검사 
	목요일: 위생과 안전 검사 
	금요일: AI 품질 관리 + 평가 
	11주차 학습자료 📚 

	12주차: 간단한 가공 제품 만들기 🍯🧃 
	월요일: 과일 잼 만들기 
	화요일: 과일 주스 만들기 
	수요일: 채소 피클 만들기 
	목요일: 건조 과일 스낵 만들기 
	금요일: AI 제품 개발 + 평가 
	12주차 학습자료 📚 

	13주차: 현장 체험 - 가공 공장 견학 🏭👷 
	월요일: 가공 공장 사전 준비 
	화요일: 과일 가공 공장 견학 
	수요일: 채소 가공 공장 견학 
	목요일: 스마트 팩토리 견학 
	금요일: 견학 정리와 발표 + 평가 
	13주차 학습자료 📚 

	14주차: 환경과 지속가능성 🌍♻️ 
	월요일: 환경 친화적 가공 
	화요일: 푸드 로스 줄이기 
	수요일: 지역 농산물 활용 
	목요일: 공정 무역과 윤리 
	금요일: AI 지속가능성 + 평가 
	14주차 학습자료 📚 

	15주차: 1학기 마무리와 발표회 🎉 
	월요일: 이론 종합 복습 
	화요일: 실기 종합 복습 
	수요일: AI 활용 능력 종합 평가 
	목요일: 종합 평가 
	금요일: 1학기 성과 발표회 
	최종 평가 비중 
	15주차 학습자료 📚 

	학기 성과 목표 🎯 
	지식 및 기술 습득 
	역량 개발 
	진로 준비 



