ZMRTVYCHVSTALY JEZIS KRISTUS

Neviem Ci viete, ale existuju ludia, ktori sa daju zaZiva pochovat, aby sa potom vratili do
zivota. Skoér nez su pochovani dokazu svoje telesné funkcie kontrolovane natolko
zastavit, Zze upadnu do stavu podobnému smrti.

V juhoafrickych novinach (z r. 1974) je sprava o istom Samanovi z Toga, ktory bol
takymto spbésobom pochovany na tri hodiny v obyC€ajnej truhle, prikrytej kamennymi
doskami a vrstvou malty. Po dvoch hodinach upadol dav do paniky a zaprisahaval
pochovaného Samana (menom Aziza) - ktorého priduseny hlas bolo stale slabo pocut -
, aby sa toho vzdal. Napokon sa zem zatriasla a Aziza prerazil cez maltu a bez namahy
dosky odsunul nabok. Pritom truhla bola navySe zaklincovana. Azizo zdravy a Zivy
vySiel von.

Alebo ste istotne nieCo poculi o fudoch, ktori boli v tzv. klinickej smrti. Ludia, ktori sa z
tejto "smrti" prebrali, hovoria o tom, Ze videli napr. seba leZzat' na operaCnom stole a oni
sami sa nad svojim telom akoby vznas$ali; alebo videli tunel a na jeho konci svetlo,
pricom citili akusi blazenost, z ktorej sa im nechcelo ist naspat do "tohto sveta" ...

Pre¢o hovorim o tychto veciach v nedelu, kedy slavime Kristovo zmftvychvstanie? Aby
som nejakym spésobom poukazal na rozdiel medzi smrtou spomenutych fudi a smrtou
JeziSovou. Smrt’ Samana (jogina) a ona tzv. klinicka smrt boli podstatne odlisné od smrti
JeziSovej. U Samana o smrt neslo - iSlo len o akysi stav meditacie a €i autohypnozy. A
Co sa tyka klinickej smrti -. td4 sa nerovna definitivnemu koncu ¢&loveka; nejde o smrt
fyzicku v pravom slova zmysle.

Ze Jezis skutoéne zomrel a Zze ho pochovavali fyzicky mitveho, o tom svedgia ogiti
svedkovia Kalvarskej tragédie - JeziSovi ucenici (Citame o tom v evanjeliach, ktoré
hovoria o tejto historickej udalosti). Vieme, ako jeden z vojakov prebodol JeZiSovi bok
kopijou a zasiahol nim jeho srdce. JeZiSovo mftve telo navySe zavinuli do plachiet, ktoré
boli napustené silnymi vonavymi mastami. Ak by v iom snad bola zostala Stipka

Zivota, plachty by ju boli udusili. Jezi$ bol teda skuto€ne mftvy, ked ho uloZili do hrobu a
ked jeho hrob zapecatili a postavili pred jeho hrob straze.

Teraz eSte porovnajme dve vzkriesenia - Lazarove a JeziSovo. Lazar bol mftvy rovnako
ako Jezi§; JeziS§ ho vzkriesil zo skutoCnej fyzickej smrti. Ide tu vS8ak o rovnaké
vzkriesenie ako v JeziSovom pripade? Nie! Lazar bol vzkrieseny a vratil sa do tohto
istého Zivota, ale potom znovu zomrel. S JeziSom to bolo inac. Jezis bol vzkrieseny do



nového zivota. Zvlastnostou toho ,nového Zivota“ je, ze aj patri do tohto sveta, aj nie.
Ved zmftvychvstaly sa zjavoval u€enikom 40 dni. Potom ale vystupil na nebo. Jeho telo
je ,hmotné®, ale ma uz inu kvalitu — prechadza cez steny, raz sa zjavi tu, hned zasa na
inom mieste.

Niektori neveriaci tvrdia, Ze zmrftvychvstanie Krista si apostoli iba vsugerovali. Podla
nich bol tomu vraj na pri€ine fakt, Ze apostoli vefmi milovali svojho U itela, a ked
zomrel, nemohli sa nijako zmierit s touto tvrdou skutoCnostou. Ich prehnana, az
chorobna laska ku Kristovi, viedla ich potom k halucinaciam, takze sa im zdalo, Ze vidia
pred sebou zivého Krista, hoci nevideli nikoho.

Tato namietka v8ak neobstoji. Podla modernej psycholdgie, by si apostoli mohli
zmitvychvstanie vsugerovat iba za dvoch podmienok: ak by mali slabu nervovu sustavu
a ak by uz predtym Kristovo zmrtvychvstanie tuzobne oCakavali. Na apostolov sa vSak
ani jedna z tychto dvoch podmienok nehodi. Apostoli boli povacSine fudia Ziviaci sa
namahavou rybarskou pracou, boli v dennom styku s prirodou, ¢o vyluCuje nejaku
labilitu nervov. Nakoniec Evanjelia predstavuju ich charaktery; iSlo o Culych, telesne i
duSevne zdravych ludi.

Co sa tyka druhej podmienky: Apostoli Kristovo zmftvychvstanie neoakavali; naopak
branili sa mu, aj ked sa im uz zmftvychvstaly Kristus zacal zjavovat. Po Kristovej
nasilnej smrti zostali sklesli, padli vSetky ich nadeje; boli presvedceni, Ze je koniec
vSetkému, Comu dovtedy, pokym bol Jezi§ Zivy, verili. Z evanjelii vieme, ako im
zmitvychvstaly Kristus vycital ich neveru v jeho vzkriesenie; najviac pochybujucemu
apostolovi Tomasovi dokonca musel dovolit, aby vlozil svoje ruky do jeho ran, ktoré si
ponechal na svojom oslavenom tele.

Jezis Kristus vstal z mftvych! To je zakladna pravda nasej viery. Tym sa odliSujeme od
vSetkych ostatnych nabozenstiev. Tym sa sam Jezi§ Kristus odliSuje od vSetkych
ostatnych zakladatelov inych nabozZenstiev. Zmftvychvstanie je dékaz toho, Ze JeZis je
Bozi Syn.

Jeho zmftvychvstanie ma vSak podstatny vyznam aj pre nas. Aj my spolu s nim
vstaneme z mitvych. Smrt nebude mat posledné slovo ani nad nami. Aj my zomrieme,
ako zomieraju vsetci ludia Ale aj my budeme vzkrieseni z mftvych, ako bol mocou
Ducha Svatého vzkrieseny Kristus. Jeho nesmrtelné semeno uz v nas od okamihu krstu
rastie.






