
Тижнева карта дистанційного навчання дітей середнього дошкільного віку

Тижнева карта дистанційного навчання дітей середнього
дошкільного віку

1- 2 вересня, 2022 року

Тема блоку: « Моя країна - Україна» Тема тижня: «Українці ми
маленькі».

Четвер
01.09.

1 Художньо-продуктивна
діяльність ліплення,
аплікація

Школа добрих почуттів
(морально-етичне та
правове виховання)

1. 1. День знань.

Відео «Садочок запрошує в коло
малят»

Презентація «Моя країна – Україна»

Сюжетно – рольова гра «Влаштуємо
лялькам кімнату»

П,ятни
ця

02.09

1. Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура)

Школа безпеки та
здоров’я

День здоров’я. «Про здоров’я своє
дбай».

1.Переступання через палиці. Стрибки
з просуванням. Рухлива гра «Миші в
коморі»

Рекомендації «Дитячий травматизм
восени»



Тижнева карта дистанційного навчання дітей середнього
дошкільного віку

5- 9 вересня, 2022 року

Тема блоку: « Моя країна - Україна» Тема тижня: «Олімпійський
тиждень».

Понеді
лок

05. 09.

.Художньо-продуктивна
діяльність (Музична
діяльність )

Художньо-продуктивна
діяльність (малювання)

Трудове виховання

(за планом музкерівника)

Моя улюблена іграшка

Прибирання іграшок.

Вівтор
ок 06.
09.

1. Логіко-математичний
розвиток, ознайомлення із
природним довкіллям

Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура)

Народознавство/самостійн
а художня діяльніcть

1. Порівняння груп предметів «один»,
«багато». Рослини в куточку природи

2. Прокачування м’яча по землі.
Ходьба по обмеженій площині.
Рухлива гра «Знайди свій будинок»

СХД «Гра на музичних інструментах».

Серед
а 07.
09

1. Розвиток мовлення і
культура мовленнєвого
спілкування /
Ознайомлення з соціумом,
хужожня література

Вивчення вірша І.Січовика «Україна»

Слухання українських пісень

Четвер
08. 09

1. Художньо-продуктивна
діяльність ліплення,
аплікація

Школа добрих почуттів
(морально-етичне та
правове виховання)

Аплікація «Український прапор
майорить»

«Навчимо ляльку дякувати»



П,ятни
ця 09.

09

1 Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура)

Школа безпеки та
здоров’я

2. Пролізання в обруч боком. Стрибки
з просуванням. Рухлива гра «Знайди
свій колір»

Розгляд ілюстрацій «Безпека восени»

Тижнева карта дистанційного навчання дітей середнього
дошкільного віку

12 -16 вересня, 2022 року

Тема блоку: « Моя країна - Україна» Тема тижня:
«Українці ми маленькі»

Понеді
лок 12.

09

Художньо-продуктивна
діяльність (Музична
діяльність )

Ознайомлення з
соціумом/ Розвиток
мовлення і культура
мовленнєвого спілкування

(за планом музкерівника)

Бесіда «Ми маленькі українці»

Вівтор
ок

13. 09

1.Логіко-математичний
розвиток, ознайомлення із
природним довкіллям

2.Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура)

Круг. Порівняння за розміром. Бесіда
«Наш квітник»

Стрибки з місця в довжину. Біг між
предметами. Рухлива гра «Влуч в коло»



Серед
а 14.
09

1.Розвиток мовлення і
культура мовленнєвого
спілкування / художня
література/
художньо-продуктивна
діяльність (малювання)

3. Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура

«Осінні квіти в квітнику». Опис
чорнобривців.

Руханка. Спортивні ігри

Четвер

15. 09.

Художньо-продуктивна
діяльність (Музична
діяльність )

Ознайомлення з
соціумом/ Розвиток
мовлення і культура
мовленнєвого спілкування

(за планом музкерівника)

Складання розповіді опису «Букет
осінніх квітів»

П,ятни
ця 16.

09

1.Художньо-продуктивна
діяльність ліплення,
аплікація

2. Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура)

Ліплення «Смачні бублики»

Прокачування м’яча в парах. Ходьба по
обмеженій площині. Рухлива гра
«Впіймай комара».



Тижнева карта дистанційного навчання дітей середнього
дошкільного віку

19 -23 вересня, 2022 року

Тема блоку: ««Ми маленькі дошкільнята». Тема тижня: «Осінь
стукає у віконце»

Понеді
лок 19.

09

1.Художньо-продуктивна
діяльність (Музична
діяльність )

2.Ознайомлення з
соціумом/ Розвиток
мовлення і культура
мовленнєвого спілкування

Трудове виховання /
Елементи економічного
виховання

(за планом музкерівника)

«Від лану до столу»

Збирання листя для аплікації

Вівтор
ок 20.

09

1.Логіко-математичний
розвиток, ознайомлення із
природним довкіллям

2.Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура)

Народознавство/СХД

Число 1. Цифра 1. Порівняння за
довжиною. Дерева в парку.

Ходьба по обмеженій площині.
Стрибки в глибину. Рухлива гра
«Літаки»

Читання української народної казки
«Колосок»



Середа
21. 09

1.Розвиток мовлення і
культура мовленнєвого
спілкування / хужожня
література/Художньо-прод
уктивна діяльність
(малювання)

2.. Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура)

Розважальні ігри

«Пшеничний колосок»

Руханка

Музична гра «Котилася торба»

Четвер
22. 09.

Художньо-продуктивна
діяльність (Музична
діяльність )

1 Ознайомлення з
соціумом/ Розвиток
мовлення і культура
мовленнєвого спілкування

Школа добрих почуттів
(морально-етичне та
правове виховання)

(за планом музкерівника)

Складання оповідання дітьми «Як хліб
на стіл прийшов»

Рекомендації «Хліб всьому голова»

Батьківські збори

П,ятни
ця 23.

09

1.Художньо-продуктивна
діяльність ліплення,
аплікація

2. Здоров’я та фізичний
розвиток (Фізкультура)

Школа безпеки та
здоров’я

Аплікація «Осінній килим» (аплікація з
гербарію)

Ходьба боком по обмеженій площині.
Стрибки в глибину. Рухлива гра
«Знайди пару»

Перегляд мультфільма «Вогонь – друг,
вогонь – ворог»


