
 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPÁ – UNIFAP  
PRÓ-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAÇÃO – PROGRAD 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS EXATAS E TECNOLÓGICAS – DCET 
CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO – CAU  

 
REGULAMENTO DO COMPONENTE CURRICULAR DE ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO OBRIGATÓRIO E NÃO-OBRIGATÓRIO 
 

APÊNDICE III 
MODELO DE PLANO DE ATIVIDADES DE ESTÁGIO 

 
TIPO DE ESTÁGIO:☐ Obrigatório​ ☐ Não Obrigatório 
PERÍODO DO(A) DISCENTE: ______ (Não obrigatório: a partir do 3º | Obrigatório: a partir do 5º) 
SEMESTRE DE REFERÊNCIA (início do estágio pleiteado): ______________ 
 
1.​ IDENTIFICAÇÃO 
Estagiário(a): _______________________________________________________________________ 
Parte Concedente: ___________________________________________________________________ 
Supervisor(a) de Campo: ___________________________________ CAU/CREA Nº _____________ 
Professor(a) Orientador(a): ____________________________________________________________ 
 
2.​ OBJETIVOS DO ESTÁGIO (descrever em 3 a 5 itens): 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
Exemplo: 

●​ Aplicar conhecimentos teóricos em situações reais; 
●​ Desenvolver competências (levantamento, diagnóstico, anteprojeto, detalhamento e compatibilização) na 

elaboração de projeto, planejamento urbano, representação gráfica etc. (previstas nas DCN); 
●​ Vivenciar rotina profissional com registros, prazos e controle de versões de projeto. 
●​ Participar de visitas técnicas e acompanhamento de obra, compreendendo etapas executivas e 

compatibilização. 
 
3.​ ÁREA PRINCIPAL DE ATUAÇÃO DO ESTÁGIO (descrição geral): 
__________________________________________________________________________________ 
Exemplo:  Projeto Arquitetônico e Tecnologia/Execução (detalhamento e compatibilização), Urbanismo e 
Planejamento; (fiscalização de obra pública) Tecnologia e Construção (execução de obras); Paisagismo; 
Patrimônio; Representação e Modelagem; etc. 
 
4.​ DISCIPLINAS RELACIONADAS (conforme PPC e Matriz curricular vigente): 
__________________________________________________________________________________ 
 
5.​ ATIVIDADES A DESENVOLVER (compatível com a Lei nº 12.378/2010): 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
As atividades descritas devem ser compatíveis com as atribuições profissionais do Arquiteto e Urbanista, 
vedadas atividades meramente operacionais ou alheias à formação. 
Exemplo:  

●​ Levantamento e organização de dados do terreno (fotos, medidas, condicionantes). 
●​ Produção de estudos preliminares e anteprojeto (plantas, cortes, fachadas). 
●​ Elaboração de detalhamentos construtivos (esquadrias, paginações, áreas molhadas). 
●​ Compatibilização básica com instalações (hidrossanitário e elétrico) sob supervisão. 
●​ Apoio ao memorial descritivo e quantitativos preliminares. 
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●​ Participação em visitas técnicas (registro fotográfico, checklists, relatórios de visita). 
●​ Representação e Modelagem: Desenho técnico; desenhos BIM; maquetes 3D; modelagem paramétrica. 
●​ Urbanismo e Planejamento: Mapeamento; análise espacial; revisão de legislação urbana; participação em 

estudos de impacto. 
 
6.​ JORNADA DE EXERCÍCIO: 
Modalidade: ☐ Presencial ☐ Remoto/Híbrido com percentual previsto: ________ % da carga horária 
total (máx. 50%), conforme Regulamento do Estágio Supervisionado do CAU/UNIFAP. 
Local principal de realização (cidade/UF): ________________________________________________ 
Carga horária total prevista: ____________h (ex. 270hs/360hs – obrigatório) 
Jornada semanal: ________h/semana 
Jornada semanal presencial: ________h/semana 
Jornada semanal remota/híbrida: ________h/semana 
 
7.​ CRONOGRAMA DE ATIVIDADES PREVISTAS (descrição resumida por mês): 
Tipo de Atividade* Descrição  Período* Acompanhamento Local  
Atendimentos  Mês 1 Presencial  
Reuniões  Mês 2 Remoto  
Acompanhamentos  Mês 3 Visita Técnica  
   Reunião quinzenal  
   Revisão semanal  

*Adicionar linhas conforme a duração do estágio 
Exemplo: Mês 1 

●​ Tipo de atividade: Projeto arquitetônico 
●​ Descrição: Levantamento, diagnóstico, programa de necessidades, estudos preliminares 
●​ Período: 01/03 a 31/03 
●​ Acompanhamento: Presencial + reuniões remotas semanais 
●​ Local: Escritório + remoto 
●​ Atendimentos: 2 reuniões com cliente + 1 reunião técnica interna/semana 

 
8.​ CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
8.1​Critérios de Avaliação (coerência plano–execução, cumprimento de carga horária, 

desenvolvimento de competências) 
Critério Indicador  Resultado Esperado 

Assiduidade Frequência Frequência registrada ≥ 90% das 
horas previstas no mês 

Qualidade técnica Checklist 
Conjunto mínimo: ex. planta + 2 
cortes + 2 fachadas + 1 
detalhamento e Relatório 

Capacidade de aprendizagem Evolução técnica Ampliação progressiva da 
autonomia 

Organização Cumprimento de prazos Entregas dentro do cronograma 

Comunicação Participação em reuniões Registro de decisões e 
encaminhamentos 

Responsabilidade profissional Avaliação do supervisor Nota ≥ 7,0 
 
8.2​Instrumentos de Avaliação (relatórios, autoavaliação, avaliação da concedente, avaliação do 

supervisor concedente) 
__________________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________________ 
Instrumentos de avaliação: registro de frequência, relatórios mensais, relatório final, autoavaliação do discente e 
ficha de avaliação do supervisor concedente. 
 
As informações constantes neste Plano estão sujeitas às normas de sigilo, confidencialidade e proteção 
de dados previstas no Regulamento do Estágio Supervisionado do CAU/UNIFAP. 

 
Macapá, ____ / ____ / _______ 

 
Assinatura do(a) discente: 
____________________________________________________________ 
 
Assinatura da parte concedente: ______________________________________________________ 
 
Assinatura do Supervisor de Campo: __________________________________________________ 

 
 

PREENCHIMENTO EXCLUSIVO DA CES / CCAU-UNIFAP 
 
9.​ ANÁLISE 1 – COMISSÃO DE ESTÁGIO (CES) 
Responsável pela análise (CES): _______________________________________________________ 
Status: ☐ Deferido ☐ Pendente ☐ Indeferido 
Justificativa: _______________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
 
Assinatura: ________________________________________________________________________ 
 
10.​ANÁLISE 2 – PROFESSOR ORIENTADOR (ESTÁGIO OBRIGATÓRIO) 
Data de recebimento:_____/_____/_______ 
Responsável pela análise (professor): ____________________________________________________ 
Status: ☐ Deferido ☐ Pendente ☐ Indeferido 
Justificativa: _______________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 

 
Assinatura: ________________________________________________________________________ 
 
Análise 1 – CES (exemplos de justificativa) 

●​ Deferido: Plano compatível com o PPC e com as DCNs do Curso de Arquitetura e Urbanismo. Atividades 
condizentes com as atribuições profissionais e jornada regular. 

●​ Pendente: Solicita-se detalhamento do cronograma do Mês 2 e indicação explícita do percentual de 
atividades remotas. 

●​ Indeferido: Atividades propostas não compatíveis com a formação em Arquitetura e Urbanismo e ausência 
de supervisor com atribuição profissional adequada. 

Análise 2 – Professor Orientador 
●​ Deferido: Plano adequado às competências previstas no PPC. Cronograma exequível e instrumentos de 
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avaliação suficientes para acompanhamento pedagógico. 

●​ Pendente: Ajustar descrição das atividades de compatibilização e incluir entregáveis mínimos por mês. 
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