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VORUMAA MEISTRIVOISTLUSED MAASTIKURATTAKROSSIS (XCO)
ULDJUHEND

1. KORRALDUS Véaistluse korraldaja on MTU Haanja Rattaklubi koosttds Vérumaa
Spordiliiduga. Véistlus viiakse labi vastavalt tldjuhendile. Uhtlasi kuulub véistlus ka Haanja
Rattaklubi krossisarja, mille raames toimub ka eraldi arvestus (vaata ,Haanja Rattaklubi Krossisari
2020” juhend).

2. AEG JA KOHT

Voistlus toimub 15.07.2020 Puiga lahedal, stardiga Harmael.

3. OSALEJAD

Véru maakonna MV viiakse labi jargmistele vanuseklassidele (vanusegruppi arvestatakse
sunniaasta, mitte sinnikuu jargi):

Vanuseklass Vanus Sunniaasta

Laps Kuni 12 a 2008 a hiljem

M/N14 13-14 a 2006 - 2007

M/N16 15-16 a 2004 - 2005

M/N18 17-18 a 2002 - 2003

M U23 19-22 a 1998 - 2001

M eliit 23-39 a 1997 ja varem

N eliit 19 a ja vanem 1997 ja varem

N Seenior 40 ja vanem 1980 ja varem

M Seenior 2 40 - 49 a 1971 - 1980

M Seenior 3 50 - 54 a 1966 - 1970

4. REGISTREERIMINE

Soovitavalt kohustuslik eelregistreerimine toimub Vérumaa Spordiliidu kodulehel
http://vorumaaspordiliit.ee/index.php?lang=est&main_id=141

Kohapeal registreerimine ja numbrite valjastamine 16ppeb 15 juuli kell

18:45. Osalemistasu 18 a ja vanemad 5 eurot tasutakse kohapeal sularahas.

5. VOISTLUSKESKUS

Kuhu tulla ? - Voistluste asukoht asub Vérumaal Voru vallas Verijarve ja Puiga vahelisel alal,
Harmae Umbruses. Asukoht kaardil 57°48'02.5"N 27°03'06.2"E Vorust tulles sdita Haanja suunda.
Enne Puigat, kohe peale Kolme kuninga silda, pt6rata vasakule. Majadeni jbudes pddrab tee
vasakule ja labib lagedama osa, kus kahel pool teed on uued majad (vasakul ka mobiilimast). Labi
vaikese metsatuka jdbudes laheb tee kaheks. Paremale pddre ja mddda valitud teed jouabki
stardipaika.



http://vorumaaspordiliit.ee/index.php?lang=est&main_id=141

6. AJAKAVA

15. juuli 2020

TEGEVUS KELLAAEG VOISTLUSKLASS

Rajaga tutvumine 17:00-18:55

Kohapeal registreerimine 18:00-18:45

Mudilaste soit 18:45 — 18:55 Kuni 2012 a ja nooremad

P&hisoit 19:00 M/N12*

M/N14*

N Seenior*

N eliit*

N18*

N16*

M eliit**

M U23**

M18**

M16**

M Seenior 2**

M Seenior 3**

* 2x2,8 km ring

** 5 x2,8 km ring

7. RAJAINFO

Voistlussdidud toimuvad 2,8 km pikkusel ringil (~82 tdusumeetrit ringi peale). Kéik voistlusklassid
sdidavad samal ringil ajakavas ette nahtud arv kordi. Rada on tutvumiseks avatud kuni vdistluste
paevani. Ametlikult on rada tahistatud ja treeninguteks avatud alates 13 iuuli. Erandiks on lapsed,
kellele rada tahistatakse voistluspaeval ja ringide arv tapsustatakse kohapeal.

- Raja kaart (start ja fini$ tahistatud)

- Voistluspaeval on vdistlusrada soojenduseks avatud alates kella 17:00

8. STARDI KORRALDUS

Voistlejad kutsutakse starti Haanja Rattaklubi krossisarja 2020. aasta jooksva edetabeli alusel. Start
I ja Il on Ghisstardid, kus rajale lahetatakse kdik tabelis (vt. punkt 6. AJAKAVA) vélja toodud
vanuseklassid korraga.

9. AJALIMIIT

Voistlejate ajalimiidiks on finisi sulgemise aeg kell 21:30.

10. AUTASUSTAMINE

- Autasustamine toimub vdistluspaiga finiSi juures voistluspaeval peale voistluse 16ppu.

- Autasustamisel osalemine on auhinna saamiseks kohustuslik. Juhul kui voistlejal
autasustamisel osaleda pole vdimalik, vbib auhinda vastu vétma tulla tema esindaja.

- Vanuseklasside arvestuses autasustatakse diplomi ja medaliga kolme paremat
finiSiprotokolli alusel.

11. TEHNILINE ABI JA TOITLUSTAMINE

- Vbistlejad vastutavad oma ratta tehnilise korrasoleku ja vajadusel varuosade olemasolu
eest ise.

- Voistlejad vastutavad enda toitlustamise eest ise.

12. MEDITSIINILILE ABI

Meditsiiniabi vajadusel vdetakse tGihendust kiirabiga telefonil 112.



13. PROTESTID, KARISTUSED

Proteste voetakse vastu kuni 30 minutit parast véitja finiSeerimist. Kéik juhendis maaratlemata
kisimused lahendab jooksvalt vdistluste korraldaja.

14. MUU INFO

Osavott toimub omal vastutusel. Starti asumisega kinnitab vdistleja, et on tutvunud
vdistlusjuhendiga, omab vdistlemiseks sobilikku tervislikku seisundit ning on teadvustanud endale
rattaspordiga kaasnevaid riske. Onnetuse korral katab iga vdistleja tekkinud kahjud ise.
Startida tohib ainult oma stardinumbriga ja oma nime all. Kiivri kandmine on eranditeta
kohustuslik.

Korraldaja:Haanja Rattaklubi

Peakorraldaja: Tarmo Mdttus +372 5552 0536, tarmo@haanjarattaklubi.ee

Peasekretar: Merike Oun +372 5165720, merike.oun@gmail.com



