ARB/ZAJARSKOLI

Ndams- og kennsluazetiun
i islensku
8. bekkur 2025 - 2026

Kennari/kennarar:

Gudny Svandis Gudjénsdéttir, J6hanna Lara Eyjolfsdottir, Sigrdn Jéna Grettisddttir og Vala Gisladéttir.

Namsgrein

islenska
Traust kunnatta i médurmali er meginundirstada stadgddrar menntunar. Jafnframt er lestur 6flugt
teki nemenda til ad afla sér pekkingar og tjdning i raedu og riti ein af naudsynlegum forsendum
patttoku i samfélaginu. Mal og békmenntir eru menningararfur pjédarinnar sem ber ad raekta, virda,
njota og prda. Sa arfur a eflaust drjugan patt i stodu laesis pjédarinnar og hve sjalfsagt pad pykir ad
leera ad lesa, skrifa og beita mali sem skiljist. Kennslan hefur einnig pad hlutverk ad efla tjaningu og
sképun i toludu mali og ritudu, nota malid og kynnast maetti pess.

Adalnamskra gunnskdla
2011

Namsefni

Hjalp eftir Porgrim brainsson, Kjalnesinga saga, kjorbaekur, Undur, malfraediverkefni, ljé6daverkefni,
Smasagnasmadraedi, Smatimasogur, Utbrot, Kveikjur, jolaverkefni. Namsordafordi ( Verkefni fra
Haskola fslands

Kennsluadferdir / leidsagnarnam

[ skédlanum er unnid i anda leidsagnarndms sem byggir 4 fimm stodum. Saman leida paer ad jakveedari
namsmenningu par sem verkefni eru fjolbreytt, mistok eru nytt til framfara, markmid og viomid ad
settu marki eru skyr. Skipulag byggir 8 samraedum par sem nemendur fa teekifeeri til pess ad tja sig
um namsefnid og kennarar leggja dherslu a leidsagnarmat, leidbeinandi endurgjof. Saman gegna
bessar adferdir pvi hlutverki ad valdefla nemendur og gera p4a virkari og abyrgari i eigin ndmi.

Sja frekari upplysingar d bessari vefslod .

Namsmat/endurgjof

[ skélanum er 16gd ahersla 4 leidsagnarmat. Kennarar hjalpa nemendum til raunhaefs sjalfsmats, gera
peim grein fyrir markmidum ndms og hvernig midar i att ad peim. Nemendur velta reglulega fyrir sér
nami sinu med kennurum sinum til ad nalgast eigin markmid i naminu og akveda hvert skal stefna.
Nemendum er ljost hvada vidmid eru |6gd til grundvallar i matinu.

Form ndmsmatsverkefna eru fjélbreytt og i samraemi vid kennslutilhégun og h6fda til sem flestra
matspdatta. Pannig eru metin munnleg verkefni, verkleg og skrifleg, myndreaen, stuttar afmarkadar



https://arbaejarskoli.is/nam-og-kennsla/kennsluhaettir/

afingar og dypri athuganir, einstaklingsverkefni og hdpverkefni, verkefni sem unnin eru &
afmorkudum tima og 6afmorkudum og prof af ymsu tagi. Stundum er unnid ad moppu eda vinnubok,
pbar sem nemandi safnar saman verkefnum og Urlausnum, t.d. med rafreenum haetti. Med pvi moti
ma fa yfirsyn yfir pad hversu vel nemandinn hefur unnid, astundun, virkni, vinnubrégd, framfarir
nemenda og félagsfaerni. [ ndmsmati er einnig tekid tillit til sérparfa nemenda og sértaekra
namsordugleika peirra.

Stefna skélans og sveitarfélagsins:

Eins og fram hefur komid er 16gd dhersla a leidsagnarndm sem Utskyrt hefur verid hér ad framan. Vid
skipulag kennslunnar er einnig hugad ad einkunnarordum skdlans sem eru: Anaegja, ahugi, abyrgd og
arangur par sem anaegdur nemandi sem nalgast ndmid af ahuga og dbyrgd naer drangri.
Menntastefna Reykjavikurborgar leggur dherslu a fimm meginpaetti, félagsfeerni, sjalfseflingu, laesi,
skopun og heilbrigdi en paettirnir tengjast vidmidum adalnamskrar grunnskdla og pa sérstaklega
grunnpattum menntunar (sja hér fyrir nedan) auk leidsagnarnams.

Grunnpaettir menntunar:

Grunnpaettir menntunar eru fléttadir inn i allt skélastarf en dherslur hafa verid lagdar fyrir hvert fag a
hverju skdlastig. bzettirnir eru laesi, sjalfbaerni, skopun, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti. Horft er til eftirfarandi patta pegar verkefni eru sett upp og metin.

Grunnpéttur Aherslupaettir 8. - 10. bekkur
Nemandi:

— tileinki sér jakvaett sidferdi i samskiptum og ordraedu i
kennslustundum og utan peirra,

Heilbrigdi og velferd - ge'rl sér grein fyrir heimi netn’wlé'la?na og peim haettum sem’bar

bua ef peir hafa ekki varann a sér i samskiptum og skrifum 4

netinu,

— vinnur med ndmsefni og gerir verkefni sem hoéfda jafnt til allra
kynja og mismuna ekki einstaklingum eda hépum vegna kynferdis,
kynhneigdar, busetu, uppruna, litarhattar, fotlunar, trdarbragda

Jafnrétti
eda félagslegrar stédu,
— tekur tillit til skodana annarra,
— synir samskiptahaefni, vinnur med 68rum af fullri virdingu og
Lyraedi og umburdarlyndi og skilur gildi lydraedislegra vinnubragda,

mannréttindi — tekur patt i samstarfi i hdpi 8 jakveedan og uppbyggilegan hatt,

— feer teekifeeri til ad mdéta og hafa skodun a pvi ndmsefni og
aherslum sem unnid er med i skélasamfélaginu,

Laesi — vinnur verkefni sem reyna a umhverfislaesi, upplysingalaesi,

midlalaesi og auglysingalaesi & fjolbreyttan hatt,




— getur lagt mat a trdverdugleika peirra gagna sem hann vinnur
med,
— synir sjalfstaed vinnubrogd og beitir gagnryninni hugsun,

— skilur ad pad eru mismunandi pjédfélagshdpar i samfélaginu sem
Sjalfbaerni burfa ad vinna saman & jafnréttisgrundvelli,
— pjélfast i gagnryninni hugsun a sjalfan sig og samfélagid,

— velur sér réttan midil og adferd vid ad koma hugsunum sinum,
skodunum og vinnu til skila a fjlbreyttan hatt

sképun g vinnY Tena s lobreyRan et

— feer ad uppgotva, njota, orva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl

og leika sér med fj6lbreytta uUtfaerslu verkefna.

Lykilhaefni

[ islensku er einnig horft til lykilhaefni vid skipulag kennslunnar. Lykilhaefni er st haefni sem snyr ad
nemandanum sjalfum og er atlad ad studla ad alhlida proska hans. Lykilhaefni tengist 6llum
namssvidum. Han snyr ad haefni i tjaningu og midlun, skapandi og gagnrynni hugsun, sjalfsteedi og
samvinnu, nytingu midla og upplysinga og dbyrgd og mat a eigin nami sja nanar a pessari vefsldd.

Namsadlogun:

Leitast er vid ad meeta porfum allra nemenda. Fyrir sterka ndmsmenn pydir pad halda eins langt og
haegt er og fyrir seinfaera pydir pad hugsanlega meiri studning innan og/eda utan kennslustofu.
Nemendur hafa élika hzefileika, ahugamal og parfir og pvi er reynt maeta eins og kostur er.

Kynning 4 nams- og kennsluaatlun

Nams- og kennsludaetlanir Arbaejarskéla eru 6llum adgengilegar & vefsidu skélans fra og med 25.
agust 2025 og tilkynning um birtingu peirra er send foreldrum.

Stefna og reglur ndmsgreinarinnar

Samskipti Einkennast af virdingu par sem nemandi vinnur ad markmidum
greinarinnar.

Maeting Allir mazeta 4 réttum tima med baekur, télvu, skriffseri og 6nnur
naudsynleg gogn.

Virkni i timum Nemendur nyta kennslutimann vel og vinna ad peim verkefnum sem

16gd eru fyrir og ganga jafnframt fra kennslugégnum i lok
kennslustundar. Log6 er dhersla 4 virkni nemenda i timanum og
samtal vid kennara/samnemendur um namid.

Skil & verkefnum Nemendur fylgja fyrirmaelum skv. leidbeiningum sem fylgja hverju
verkefni sem lagt er fyrir. Par koma vidmid skyrt fram sem og
vidbrogd vid seinum skilum.

Ritstuldur/svindl/notkun Ekkert af pessu verdur lidid i verkefnaskilum og faer nemandi élokid
gervigreindar an leyfis fyrir viokomandi verkefni.

Abending um hjélpargdgn | www.mms.is (hljédbaekur og efni tengt ndmsbdkum)

fyrir nemendur https://nytt.skolavefurinn.is

https://malid.is



https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/kafli-18
http://www.mms.is
https://nytt.skolavefurinn.is/
https://malid.is/

https://snara.is
https://m.is/

Skyldur nemenda Nemendur maeta undirbdnir i tima, hafa farsima og 6nnur taeki (p.m.t.
heyrnartdl) i téskum eda i simateppi, fylgja fyrirmaelum og fylgjast
med heimavinnu @ www.infomentor.is

Skyldur kennara Kennarar maeta undirbunir i tima, eru med skyrar dzetlanir,
fjolbreyttar kennsluadferdir og namsmat og leida nemendur afram i
naminu.

Stodpjonusta nemenda Namsver

Hlutverk foreldra Foreldrar hafa samrad vid skélann um skélagdngu barna sinna, fylgjast

med og stydja vid skdlagdngu peirra og namsframvindu og studla ad
pvi ad bornin meeti Uthvild i skélann og fylgi skélareglum (ar
Adalnamskra).



https://snara.is/
https://m.is/
http://www.infomentor.is

Azetlun skéladrsins 2023-2024 i islensku

Timabil

Nams- og vidfangsefni

Haefniviomid

Namsmat

22. skélasetning

25. dgust - 20.
okt.

20. - 23. okt.

24. - 28. okt.

Vetrarfri

29. -31.0kt.

3.-7.ndv.

Namsordafordi (8 vikur)
Verkefni fra Haskéla Islands.
Sambhlida pessari vinnu er
kjorbok sem er lesin sem
heimalestur. Skraning i Laesir
Lesfimi.

Bokmenntir: Hjalp + vinnubodk
Malfreedi: Malid i mark — Fallord

Stafsetning: Valdar reglur og
xfingar

Hjalp + vinnubdk
Malfraedi: Malid i mark - Fallord

Hjalp + vinnubdk
Malfraedi: Malid i mark - Fallord

Beitt rikulegum ordaforda
og notad fjolbreyttar
adferdir til ad efla
ordaforda sinn

Lesid, tulkad, metid og
fjallad um fjolbreyttar
islenskar og erlendar
bokmenntir (prof - Hjalp).

Lesid texta vid haefi med
gédum skilningi, skriflegan
og myndraenan (prof -
Hjalp).

Samid fjolbreyttan texta til
ad tja hugmyndir, skodanir,

Sex vinnubaekur. Ordavinna og
ritun

Stafsetning: Upplestur og
adrar xfingar.
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reynslu og beitt eigin
sképun (vinnubdk - Hjalp).

Unnid vel og farid eftir
fyrirmaelum (vinnubdk -
Hjalp).

Attad sig 4 beygingarlegum
og merkingarlegum
einkennum fallorda.

Konnun malfraedi

10. - 14. ndv.

17.-21. n6v

24. - 28.n6v
28. noév.
starfsdagur

1.-5.

desember

8.—12.
desember

Hjalp + vinnubdk
Malfraedi: Malid i mark - Fallord

Hjalp + vinnubdk
Malfraedi: Malid i mark - Fallord
Orségur

Hjalp + vinnubdk
Malfraedi: Malid i mark - Fallord

Bdkmenntir: Smasagnasmaraedi
og Smatimasogur.
Malfreedi: Malid i mark - Fallord

Bokmenntir: Smdsagnasmadraedi
og Smatimasogur.

Lesid, tulkad, metid og
fjallad um fjolbreyttar

Sjukraproéf

Malfraediprof

Upplestur

Hjalp: Kdnnun + skil &
vinnuhefti

Smasogur: Plakat og prof.




15.-18. des

19. des.
jolaskemmtun

Malfraedi: Malid i mark - Fallord

Bdkmenntir: Smasagnasmaraedi
og Smatimasogur.
Malfraedi: Malid i mark - Fallord

islenskar og erlendar
bdkmenntir.

Beitt algengum hugtdkum i
békmenntafraedi vid
greiningu og umfjollun um
fjdlbreyttar bokmenntir fra
ymsum timum.

Unnid vel og farid eftir
fyrirmaelum

Attad sig 4 beygingarlegum
og merkingarlegum
einkennum fallorda.

Konnun i malfreedi

Jolaleyfi

1. nyarsdagur
2. jandar

5.-9. jandar

12. - 16. janudar

Bokmenntir: Kjalnesinga saga
Stafsetning ( Valdar reglur)

Bokmenntir: Kjalnesinga saga
Stafsetning ( Valdar reglur)

Bokmenntir: Kjalnesinga saga
Stafsetning ( Valdar reglur)

Lesid, tulkad, metid og
fjallad um fj6lbreyttar
islenskar og erlendar
bokmenntir.

Beitt helstu atridum
stafsetningar og

Upplestur stafsetning




19. - 23. janudar

26.-30. jan.

2.-6. febrdar

5.
samskiptadagur
6. starfsdagur

9. —13. februar

16.-18.

februaar

19.-20
vetrarfri

23.-27. feb.

2.-6. mars

9.-13. mars

Bokmenntir: Kjalnesinga saga
Stafsetning ( Valdar reglur)

Lj6o og lj66ahugtok
Malfraedi: Malid i mark —

Lj6o og lj66ahugtok
Malfraedi: Malid i mark —

Lj6o og lj66ahugtok
Malfreedi: Malid i mark —

Lestur & bokinni Undur +
Obeygjanleg ord.

Lestur & bokinni Undur +
Obeygjanleg ord.
Lestur & békinni Undur +
Obeygjanleg ord.

Lestur @ bokinni Undur +
Obeygjanleg ord.

greinarmerkjasetningar og
notad til pess reglur um
réttritun og 6nnur
hjalpartaeki.

Beitt nokkrum hugtékum til
ad fjalla um form og
innihald ljéda fra ymsum
timum.

bekki einkenni
6beygjanlegra orda.

Proéf dr Kjalnesingasdgu + skil 4
vinnubdk

Kénnun ur ljodahugtékum og
skil & verkefnum




16. - 20. mars

Lestur & bokinni Undur +
6beygjanleg ord.

Lesid, tulkad, metid og
fjallad um fjolbreyttar
islenskar og erlendar
békmenntir.

Skrifad texta par sem
efnisatridum er skipad i
roklegt samhengi, gédur
bradur er a milli efnisgreina
og kaflaskipting er skyr.
Beitt algengum hugtdkum {
békmenntafraedi vid
greiningu og umfjollun um
fiolbreyttar békmenntir fra
ymsum timum.

23.-27. mars

Lestur & bokinni Undur +
Obeygjanleg ord.

Prof ar bokinni Undur

28. mars - 6.
april paskaleyfi

7.-10. april

13.-17. april

Kjorbék: prjar baekur lesnar og

skyrslur skrifadar
Ritun/ Unnid med heimildir

Prof ar 6beygjanlegum ordum




20. —24. april
23.
sumardagurinn
fyrsti

Kjorbék: prjar baekur lesnar og
skyrslur skrifadar
Ritun/ Unnid med heimildir

Kjorbék: prjar baekur lesnar og
skyrslur skrifadar
Ritun/ Unnid med heimildir

Skil & békaskyrslum

Ritun: skil & verkefnum

27. april-1. mai
1.

Framsogn: Valin verkefni
Ritun: Stutt ritunarverkefni og

Flutt mal sitt skyrt og
aheyrilega med videigandi

Framsogn: batttaka

verkalydsdaguri | ordavinna talhrada, ténfalli, dherslum | Ritun: Skil & verkefnum

nn Lesskilningur/Utbrot og fasi.

4. - 8. mai Stafsetning: Valdar reglur og Stafsetning: Upplestur og
xfingar adrar afingar

11.-15. mai

14. mai

uppstigningarda | Vorverkefni: Fréttir og Samid fjolbreyttan texta til

gur fréttatengt efni ad tjd hugmyndir, skodanir, | Skil & verkefnum + proéf

15. mai (Lesskilningur/ritun) reynslu og beitt eigin

starfsdagur skopun.

18.-22. mai

25. annar i Lesid texta vid haefi med

hvitasunnu gddum skilningi, skriflegan

25.-29. mai og myndraenan.

1.-5. juni

8.-10. juni

10. juni skolaslit







