
SIAN # 04_ lettre d'information  
“TOUTES et TOUS sur le PONT  et GARDONS le CAP ”  

ADHÉREZ - SEPT 2025 
 
 
Bonjour à toutes et à tous,  
 
# Pas de nouvelles de nous depuis notre AG du 14 mai dernier, 
notre dernière lettre d’info date de mars dernier, on vous propose  
donc de reprendre ensemble le fil d’actualité de ces derniers mois.  
  

> Dans  le rétroviseur /  Mars à Août 
  
# Participation à la conférence (en webinaire) du Pr François 
Paille organisée par le GETCOP (Groupe d'Évaluation des Thérapies 
Complémentaires) le 11 Mars sur le thème “ Réduire les risques et les 
dommages des pratiques de soins complémentaires” . Un sujet qui nous 
intéresse toutes et tous. Ont participé pour SIAN : Jean Pierre et Marie 
Solange.  
pour en savoir plus https://www.getcop.org/ 
 
# Participation au  Colloque International de Health United- (S’unir 
pour la santé) - le 21-22 mars dernier au CNAM Paris  
 
SIAN est intervenu sur le thème de “ prescription sociale et art: une 
délicate relation”  avec une intervention de Marie Solange Dubès qui est 
en ligne sur le site : 
https://www.calameo.com/read/004296198313d1c7417b9  
 
 
# 2ème AG de SIAN, le 14 mai dernier, salle du Patronage laïque avec 
une trentaine de participants, la participation de Christine Guillemy ( 
Maire de Chaumont et une très intéressante intervention video d’Isabelle 
Nègre (Anesthésiste Réanimateur-Algologue; Responsable du Centre d'Etude et de Traitement de la Douleur 
(CETD), Hôpital BICÊTRE; Présidente du CLUD-SP ( Comité de Lutte contre la Douleur Central APHP) Responsable 
du Diplôme Universitaire Hypnose et Anesthésie et du Diplôme Inter Universitaire Santé Intégrative, Université 
Paris-Saclay. Membre du comité scientifique de Health United). 

Comme toujours l’ordre du jour étant chargé, on regrette que trop peu 
d’entre vous ait pu prendre la parole. Heureusement, la collation qui a 
suivi a permis de nourrir de riches échanges.  

https://www.getcop.org/
https://www.calameo.com/read/004296198313d1c7417b9


 
Lire et voir :  

-​ le PP de présentation des rapports :  
-​ la version V1 du lexique de SIAN , élaboré pour le groupe de 

travail piloté par Estelle Buchs et Rania Yabous. 
-​ l’entretien vidéo d’Isabelle Nègre 

  
# Co-conception et co-animation (Pierre Bongiovanni pour SIAN/ 
Maison Laurentine et Isabelle Célestin Lhopiteau / Health United) d’une 
journée sur “l’art, la vie, le soin”à la Tour Montparnasse (23 mai) 
pour en savoir plus : 

 
 
#  Participation au Comité Consultatif des Transitions - ONE 
HEALTH de la Ville de Chaumont 



Plusieurs réunions se sont tenues en 2025 (les 28/1/2025, 13/3/2025, 
29/4/2025 et 1/7/2025) dans le cadre du projet ‘’ONE HEALTH’’ de la Ville 
de Chaumont destiné à promouvoir globalement la santé humaine, la 
santé animale et la santé environnementale.  

Plusieurs groupes de travail ont été constitués en rapport avec les 
différentes thématiques poursuivies. SIAN a participé aux travaux d’un 
des deux groupes consacrés à la santé humaine qui s’est dénommé ‘’A 
l’unisson’’. Nous y avons soutenu le triple objectif de développer la Santé 
intégrative, d’améliorer la qualité de vie des personnes vieillissantes et de 
prévenir les risques de santé au travail des salariés et la pénibilité des 
tâches des accompagnants.   

 
 
# Le projet de répertoire des professionnels et praticiens de santé 
avance - “tranquillement, pas mal vite !”.  
Il vient d’être soumis à des organismes experts, partenaires de SIAN,  qui 
sont Health United, le GETCOP, l’ ABRAPA de Hoenheim, la CPTS Sud 28 ( 
engagée dans une démarche de SI). Leur retour nous sera précieux.  
 
 
ET PUIS ET PUIS…au coeur de notre raison d’être… 
 
# LES SAMEDIS DE LA SANTÉ en partenariat avec l’ATELIER DES 
ARTS Énergétiques (et l’énergie de Pascale Dubreuil !) 
 
Pour rappel  les “ samedis de la santé soin des conférences / ateliers 
placés sous le regard croisé d’un.e professionnel.le  de santé et d’un.e 
praticien.ne de thérapie complémentaire  qui traitent d’un sujet spécifique 
par ex : soins de support et cancer; gestion du stress, art et soin…  
 
d’octobre 2024 à avril 2025 - mini-cycle “Yoga thérapeutique” 
et  
de mars 2025 à Juin 2025 - Cycle “Art et soin” 
 
Si les samedis de la santé ont trouvé leur public, il convient encore d’en 
élargir l’audience grâce au “bouche à oreilles”. On compte sur vous !  
  
 

https://www.healthunited.care/
https://www.abrapa.asso.fr/ehpads/ehpad-abrapa-hoenheim/
https://cptssud28.fr/


 
 
 
 
# Des séances de découverte “d’ateliers Bien-être et relaxation  » 
à destination des professionnels et des résidentes des “ Petites 
Z’elles”   
pour en savoir plus sur ce lieu de vie et d'accueil expérimental à 
destination de jeunes filles confiées par l'ASE : 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089138263753# 
  
 
Vous voilà à jour sur l’essentiel de ces derniers mois , la toute 
prochaine lettre d’information vous présentera le programme de 
la rentrée.  
 
EN AVANT PREMIÈRE  
GARDEZ UNE DATE EN TÊTE  : Samedi 08 novembre de 9h30 à 
12h30  
Conférence du Docteur Isabelle NEGRE, 
Médecin anesthésiste , ex - Responsable du Centre d'Etude et de Traitement de la 
Douleur (CETD), Hôpital BICÊTRE; Présidente du CLUD-SP ( Comité de Lutte contre la 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100089138263753#


Douleur Central APHP), Responsable du Diplôme Universitaire Hypnose et Anesthésie 
et du Diplôme Inter Universitaire Santé Intégrative, Université Paris-Saclay. Membre du 
comité scientifique de Health United. 
  
Cette conférence inaugurera, le prochain cycle des “Samedis sur la Santé” 
consacré à la DOULEUR .  
 
Si tout cela vous intéresse et vous inspire, rejoignez- nous  

-​ soit comme sympathisant en vous manifestant, par mail 
et/ou en participant à notre AG   

-​ soit en tant qu’adhérent, en remplissant le formulaire joint  
 

Rejoindre SIAN | Santé Intégrative  
   
Nous rejoindre, pour le meilleur de ce qui nous unit. 
   
L'Équipe SIAN 
 

 
 
 

https://www.sian-52-21.com/about-1-2

