SIAN # 04_ lettre d'information
“TOUTES et TOUS sur le PONT et GARDONS le CAP”
ADHEREZ - SEPT 2025

Bonjour a toutes et a tous,

# Pas de nouvelles de nous depuis notre AG du 14 mai dernier,
notre derniére lettre d’'info date de mars dernier, on vous propose
donc de reprendre ensemble le fil d’actualité de ces derniers mois.

> Dans le rétroviseur / Mars a Aolt

# Participation a la conférence (en webinaire) du Pr Francois
Paille organisée par le GETCOP (Groupe d'Evaluation des Thérapies
Complémentaires) le 11 Mars sur le theme " Réduire les risques et les
dommages des pratiques de soins complémentaires” . Un sujet qui nous
intéresse toutes et tous. Ont participé pour SIAN : Jean Pierre et Marie
Solange.

pour en savoir plus https://www.getcop.org/

# Participation au Colloque International de Health United- (S'unir
pour la santé) - le 21-22 mars dernier au CNAM Paris

SIAN est intervenu sur le théme de “ prescription sociale et art: une
délicate relation” avec une intervention de Marie Solange Dubeés qui est
en ligne sur le site :
https://www.calameo.com/read/004296198313d1c7417b9

# 2eme AG de SIAN, le 14 mai dernier, salle du Patronage laique avec
une trentaine de participants, la participation de Christine Guillemy (
Maire de Chaumont et une trés intéressante intervention video d’Isabelle

Nég re (Anesthésiste Réanimateur-Algologue; Responsable du Centre d’Etude et de Traitement de la Douleur

(CETD), Hépital BICETRE; Présidente du CLUD-SP ( Comité de Lutte contre la Douleur Central APHP) Responsable
du Dipléme Universitaire Hypnose et Anesthésie et du Dipléme Inter Universitaire Santé Intégrative, Université
Paris-Saclay. Membre du comité scientifique de Health United).

Comme toujours lI'ordre du jour étant chargé, on regrette que trop peu
d’entre vous ait pu prendre la parole. Heureusement, la collation qui a
suivi a permis de nourrir de riches échanges.


https://www.getcop.org/
https://www.calameo.com/read/004296198313d1c7417b9

Lire et voir :
- le PP de présentation des rapports :
- la version V1 du lexique de SIAN , élaboré pour le groupe de
travail piloté par Estelle Buchs et Rania Yabous.
- l'entretien vidéo d'Isabelle Negre

# Co-conception et co-animation (Pierre Bongiovanni pour SIAN/
Maison Laurentine et Isabelle Célestin Lhopiteau / Health United) d'une
journée sur “l'art, la vie, le soin”a la Tour Montparnasse (23 mai)
pour en savoir plus :

Pierre Bangiovann

Dbservateurs Probessionnels de Sante SIAN
Dacteur kean-Pierme Sabat, Katia Gonnet, infirmiére iberale

Reza ot Rachel Deghati  Création photographique et soing
Le photographe Reza et Aachel Deghati dirsctrice de 'agencs photographigue Webistan sant
engagis dans des actions de co-création avec les personnels ef les patients de plusiewrs unibés
die soins des établissements du groupe Mopale dans le nord de la Frarce.

1 Design énergétique at pratique des barcemients | présantation des axpénmentations mendes an
jeen 2004 avec 'ubilisafion du La Berceuse, gui assode les bienfoits conjugues du bercemant, du bals
palarisd at da s ralation berceur-ens..

Marie Solange

Danigl Kapelian ot Oma  OMA Space est un duo d'artistes basé § Séoul qui congoit des sxpérisnoes immersives et bans.
formatrices. Leur approche, alliant techmiques ancestrales ef nowvelles technalogies, insuffle
un dimensan thempeutique & leur ar. Face 3 un monde de plus en plus manqudé par famodte,
Ia suresposition nemérgque o la décannesion de o nature ot de sol, lewrs oréatiors. répondent au
besoin crasant da reconnmacn parsennale.

Fiarme Bongiowannd  Transformer les unités de scins pallistifs en centre de recherche et de création artistique:
Changer notre regard sur bes sains palialits et la fin de vie en maginant des disposibifs de
co-création entre des artistes et des persennes au seuil de ks mart.

Juliane von Crailsheim  Lar, by communauté, b gus i revirreenber la réafite avec les chevau et la natune
Ui Bew de soin pour les chevaus ot les hurmsire, d'art =2 de communauté, est en cowns de oréa-
tiom. Quel rdle jouent be troupeau, bs communaute et lart dans e processus de geénisan mutuelle

Michiéle Léwy Soussan  Médecine narmative
Michids Levy-Soissan ast chal e Sardca an Soins Paliatfs a MHapital oe la Pa-Salpeenana
Ele st également chercheuse au labormtoire Sciences Mormes of démocrale du département de
phikcscphin da Sorbanng, L madecins narralive panrel Tallar vers I malade, casl une lagon da

Algwandru Cupaciu Le damneur Eveild,
Uspeianc da Fypnass o1 46 I phaangeaphis an rbanimation

Bruno Brechemier Brune Bréchemier Unsprf du Zon of les sona du shokahachi [fite japorsise, Kacns Tagowa]
an bypnotfdrapis, || est madecin géndralsie, hyprothdérapaute, formateur an hypnese & MIFF-
PC-Camkayn, rddinent Haalh Lintad lapon of spbcinlishe du Bpan

3/
alth United

Fradérique Galliat Le corps qui saigne: farchiecture du sa

Frddérique Galiot est danscuse at kindsithérapeute
La KINESPHERE, o d winara an kingsEhirame ef psychalogie, elle
st par nllaurs formatrice sur la corponding dos scigrants ot des dtudiants des domadres mdl.
Al 8 paramaccaux, Elle wil et ravaile & Brasslles.

Lpeiriance di Medtitul A
peislade en midesine jnbd
e Medicing, ainsi gue consutants et dinecirics médicale. Lan o9 au

 xpor de

Responsable du pale Arts-thérpes & santd culturdle 3 Nnstitut Rafail Co-fondatricos du Synd
cat Frangais des Arts-Thérapeutes. Membre de I'Association Nationsle d= Dramathérapie

isabells Wachsrmuth

dans son parcours. de gu
le bien-itre du patient of ¢

Waldria Gobyn  Le dessin comme acie de soin
Limpariant, ¢ est ce qui émane du modilke en face de moi. Quiimperte sa morphalogie, sous
mies traits de fusain j& wois ['8tre umain dars s beauté. Bt b= patient renaitre 8 bui-méme par
Tour Montparnasse TS CoSEMs,

Etage NAAMA,

ra Wis  La crdalion pholegraphique e la crdation viddo dans Feccampagnaemend des anlants vistimes

F
3 vialences intralarmilioles
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# Participation au Comité Consultatif des Transitions - ONE
HEALTH de la Ville de Chaumont



Plusieurs réunions se sont tenues en 2025 (les 28/1/2025, 13/3/2025,
29/4/2025 et 1/7/2025) dans le cadre du projet YONE HEALTH"” de la Ville
de Chaumont destiné a promouvoir globalement la santé humaine, la
santé animale et la santé environnementale.

Plusieurs groupes de travail ont été constitués en rapport avec les
différentes thématiques poursuivies. SIAN a participé aux travaux d’un
des deux groupes consacrés a la santé humaine qui s’est dénommé ‘A
I'unisson”. Nous y avons soutenu le triple objectif de développer la Santé
intégrative, d’améliorer la qualité de vie des personnes vieillissantes et de
prévenir les risques de santé au travail des salariés et la pénibilité des
taches des accompagnants.

# Le projet de répertoire des professionnels et praticiens de santé
avance - “tranquillement, pas mal vite !”.

Il vient d’étre soumis a des organismes experts, partenaires de SIAN, qui
sont Health United, le GETCOP, I ABRAPA de Hoenheim, |la CPTS Sud 28 (
engagée dans une démarche de SI). Leur retour nous sera précieux.

ET PUIS ET PUIS...au coeur de notre raison d’étre...

# LES SAMEDIS DE LA SANTE en partenariat avec I’'ATELIER DES
ARTS Energétiques (et I’énergie de Pascale Dubreuil !)

Pour rappel les " samedis de la santé soin des conférences / ateliers
placés sous le regard croisé d’un.e professionnel.le de santé et d’un.e
praticien.ne de thérapie complémentaire qui traitent d’un sujet spécifique
par ex : soins de support et cancer; gestion du stress, art et soin...

d’octobre 2024 a avril 2025 - mini-cycle “Yoga thérapeutique”
et
de mars 2025 a Juin 2025 - Cycle “Art et soin”

Si les samedis de la santé ont trouvé leur public, il convient encore d’en
élargir I'audience grace au “bouche a oreilles”. On compte sur vous !


https://www.healthunited.care/
https://www.abrapa.asso.fr/ehpads/ehpad-abrapa-hoenheim/
https://cptssud28.fr/

M:iﬁms
Le reseau SIAN en collaboration avec "alelier des arls energeligues vous proposent

« LES SAMEDIS DE LA SANTE »

Nous vous invitons a participer
A nos CONFERENCES / ATELIERS

Sur le principe du « Regard croisé »

BS

Entre un.e professionnel.le de santé et un.e praticien.ne complémentaire
Autour de thémes spécifiques

Le Réseau SIAN CYCLE « ARTET SOINS »
Santé Intégrative / Art et Nature 50 niare
et Introduction sur les pratiques artistiques dans les démarches de soin
L'atelier des arts énergétiques Avec Pierre Bongiovanni Commissaire d'exposition, responsabie aristique de la

Maison Laurentine. responsable du groupe de ravail Art et Soins de Heallh Uniled
Entretiens vidéos avec
Nadia Léticée : Gynecdogue-cbstélricienne en médecine faetale, woloncelliste
Et Aicha N'Doye : Gynécologue-obstétricienne, chirurgie du sein ef gynécologique ;
chanteuse de blues (en bloc opéraloire)

sont heureux de poursuivre leur collaboration
pour cette nouvelle année 2025

Des "SAMEDIS DE LA SANTE" 05 avril ) )
Atelier d'Art-Thérapie
Avec le Docteur Jean Pierre Sabot et Laetitia Voillemier Art-thérapeute

C'est Aude Bertrand, qui nous avait fait le plaisir de sa présence en octobre 1.7 il

demier avec un atelier Yoga thérapeutique qui ouvre cette nouvelle saison . : - et apie . .

2025 Avec Anne Sophie Grondin Infirmiére et Isabelle Christophe Musicothérapeute
14 juin

Aude vous propose un cycle de 3 ateliers de Yoga thérapeutique Atelier d'ecriture

Avec Rachel Deghati autrice, fondatrice des Editions SAMA
Et Pierre Bongiovanni

« Samedi 12 octobre : Pathologies osteo sriculaires
» Samedi 25 janvier : Gestion du stress
« Samadi 26 avril : Systbme digestif " " :

R — Le samedi matin de 9415 & 12h00
A la Maison des Associations a Chaumont

Participation financiére libre, en conscience et en fonction de vos moyens
Informations et réservation :
Tel : 06 88 49 17 15/ Mail : latelien@latelierdesartsenergetiques. com

# Des séances de découverte “d’ateliers Bien-étre et relaxation »
a destination des professionnels et des résidentes des " Petites
Z'elles”

pour en savoir plus sur ce lieu de vie et d'accueil expérimental a
destination de jeunes filles confiées par I'ASE :

https://www.facebook.com/profile.php?id=100089138263753+#

Vous voila a jour sur I'essentiel de ces derniers mois, la toute
prochaine lettre d’information vous présentera le programme de
la rentrée.

EN AVANT PREMIERE

GARDEZ UNE DATE EN TETE : Samedi 08 novembre de 9h30 a
12h30

Conférence du Docteur Isabelle NEGRE,

Meédecin anesthésiste , ex - Responsable du Centre d'Etude et de Traitement de la
Douleur (CETD), Hépital BICETRE: Présidente du CLUD-SP ( Comité de Lutte contre la


https://www.facebook.com/profile.php?id=100089138263753#

Douleur Central APHP), Responsable du Dipléme Universitaire Hypnose et Anesthésie
et du Dipléme Inter Universitaire Santé Intégrative, Université Paris-Saclay. Membre du
comité scientifique de Health United.

Cette conférence inaugurera, le prochain cycle des “Samedis sur la Santé”
consacré a la DOULEUR .

Si tout cela vous intéresse et vous inspire, rejoignez- nous
- soit comme sympathisant en vous manifestant, par mail
et/ou en participant a notre AG
- soit en tant qu’adhérent, en remplissant le formulaire joint

Rejoindre SIAN | Santé Intégrative

Nous rejoindre, pour le meilleur de ce qui nous unit.

L'Equipe SIAN

santé

aY .Y¢ intégrative
11 art
&

nature



https://www.sian-52-21.com/about-1-2

