
મોડયલુ – 5 અહવેાલ 

‘વિદ્યાપ્રવશે’ અન ે‘બાલવાટિકા’ ન ેસમજવા 
શિક્ષક કોડ : 10087791                                                        તારીખ : 
01-12-2021 
શિક્ષકનુ ંનામ : મક્કમપરા વિજય રાકેશભાઇ                                    મો.ન.ં:- 
8140480391 
શાળાનુ ં નામ : શ્રી ઐયર પ્રાથમિક શાળા                તા – નખત્રાણા         
જિ- કચ્છ 
★ કોર્સની ઝાખંી :- 
              કોર્સનુ ંમાળખુ,ં હતેઓુ અન ેકોર્સની રૂપરેખા અંગે સમજ મળેવી હતી.આ 
ઉપરાતં કોર્સના સમયગાળા અન ેપ્રમાણપત્ર મેળવવા અંગે સમજ મળેવી હતી. 
★ પરિચય:-  
              ‘વિદ્યાપ્રવશે’ અન ેબાલવાટિકા’ના પરિચય અંગેની સમજ 07:41 મીનીટના 
વિડિયો દ્વારા મળેવી હતી. જેમા રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીતિ- 2030 સધુીમા ંગણુવત્તાયકુ્ત 
પ્રારંભિક બાળસભંાળ અન ેશિક્ષણની સાર્વત્રિક જોગવાઇની હિમાયત પર ભાર મકુાયો. 
NIPUN ભારત અંતર્ગત ત્રણ મહિનાના શાળા તત્પરતા કાર્યક્રમન ે‘વિદ્યાપ્રવશે’ નામ 
અપાયુ ં છે. કાર્યક્રમની રચના અને અમલ અઠવાડિયામા ં 5 દિવસ અન ેદરરોજ 4 
કલાક કરવા અન ે શનિવારે પનુરાવર્તન કરાવા જણાવલે હત ુ.ં ‘વિદ્યાપ્રવશે’ અન ે
‘બાળવાટિકા’ ના ઉદેશ્યો વિશ ેસમજ મેળવી હતી અન ેત ેઅંગેના માળખાની સમજ 
મેળવી હતી. 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૧ : જાત ેકરો ☯ 
               ધોરણ- ૧ મા ંશાળા તત્પરતા અન ેબાળવાટિકા વિશ ેNEP ન ેલગતી 
ભલામણો અને મખુ્ય વિશષેતાઓ લખી હતી. 
★ વિકાસના લક્ષ્યો:-  
               વિકાસાત્મક મખુ્ય ત્રણ લક્ષ્યો આ મજુબના હતા-  
                                     ૧) બાળકો સારંુ સ્વાસ્થ્ય અન ેસખુાકારી જાળવ ે
                                     ૨) બાળકો અસરકારક પ્રત્યાયન કરનાર બન ે
                                     ૩) બાળકો જાત ેશીખે અન ેનજીકના ંપર્યાવરણ સાથ ે
જોડાય 
                વિકાસાત્મક લક્ષ્ય – ૧ બીજા લક્ષ્યો સાથ ેપરસ્પર કેવી રીત ેસકંળાયલેા 
છે તનેી સમજ 07:37 મીનીટના વિડિયો દ્વારા ડો. રોમીલાબને સોની દ્વારા અપાઇ હતી. 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૨ : તમારી સમજ ચકાસો ☯ 
                બાળકો સાથનેા અનભુવના આધારે મખુ્ય ક્ષમતાન ેપટેા ઘટકોન ેઆપલે 
વિકલ્પમાથંી પસદં કરી સમજ ચકાસવાની પ્રવતૃ્તિ કરવામા ંઆવી હતી.  
 
✒ પરુક વાચન: ભાષાકિય ક્ષમતા પ્રોત્સાહિત કરવાની રીતો :-  



                મૌખિક ભાષા, પ્રિટ જાગતૃિ અન ેપસુ્તકો સાથ ેજોડાણ, ધ્વનિ જાગતૃિ અન ે
સમજ સાથને ુ ંવાચંન એમ 4 રીતો વિશ ેસમજ અપાઇ હતી. 
★ વિકાસાત્મક લક્ષ્યો સબંધંિત શીખવાના અનભુવો:-  
                વિકાસાત્મક લક્ષ્ય- ૧ સબંધંિત શીખવાના અનભુવો અંતર્ગત સામાજિક 
સબંધંોને તેના કુટંુબના આધારે સમજાવવામા ંઆવ્યા હતા.   
✒ પાયાની ભાષા અન ેસાક્ષરતા માટે આનદંમય અનભુવોનુ ંઆયોજન:-  
                પાયાની ભાષા અન ેસાક્ષરતા માટે આનદંમય અનભુવોના આયોજન અંગે 
12:10 મીનીટના વિડિયોમા ં ડૉ. રોમિલાબને સોની દ્વારા લક્ષ્ય- ૨વિશનેી પ્રવતૃ્તિઓ 
અને રમતોનુ ંઆયોજન કેવી રીત ેકરવુ ંતેના વિશ ેસમજ અપાઇ હતી.  
✒ પાયાના સખં્યાજ્ઞાન અન ેપર્યાવરણ સાથનેા જોડાણ માટે આનદંમય અનભુવોનુ ં
આયોજન:-  
                પાયાના સખં્યાજ્ઞાન અન ેપર્યાવરણ સાથનેા જોડાણ માટે આનદંમય 
અનભુવોનુ ં આયોજન અંગે 07:14 મીનીટના વિડિયો દ્વારા પ્રવતૃ્તિ અન ે રમતોનુ ં
આયોજન કઇ રીત ેકરવુ ંત ેઅંગે સમજ મળેવી હતી. 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૩ : તમારા વિચારો જણાવો ☯ 
               વિકાસાત્મક લક્ષ્ય સબંધંિત પડકારજનક ક્ષણો વિશ ેઅભિપ્રાય આપલે લીંક 
પર જઈને આપ્યા હતા. 
★  ‘વિદ્યાપ્રવશે’ અન ેબાલવાટિકા કાર્યક્રમનુ ંનિર્માણ:-  
               વિદ્યાપ્રવશે અન ેબાલવાટિકા કાર્યક્રમ બનાવતી વખત ેધ્યાનમા ંરાખવાની 
મહત્વની બાબતો વિશ ે06:44 મીનીટના વિડિયો દ્વારા સમજ મળેવી હતી. જેમા હતે,ુ 
લક્ષ્ય, માળખ,ુ સમયગાળો, શીખવાની તકો, સમયપત્રકનો અભ્યાસ,સાધનસામગ્રી 
જેવી બાબતોન ેધ્યાનમા ંરાખવા જણાવાય ુહત ુ.ં 

☯ પ્રવતૃ્તિ-  ૪ : તમારી સમજ ચકાસો ☯ 
               શબ્દ/ વાક્ય માટે યોગ્ય પ્રવતૃ્તિ / રુચિવાળા વિસ્તારો આપવામા ંઆવલે 
વિકલ્પમાથી પસદં કર્યા હતા.  
               વર્ગખડંમા ં પ્રિટ સમદૃ્ધ અન ેસખં્યાજ્ઞાન સમદૃ્ધ બનાવવા વાતાવરણનુ ં
નિર્માણ કરવા અંગે સમજ મળેવી. 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૫ : તમારા વિચારો જણાવો ☯ 
               વર્ગખડંમા ંપ્રિન્ટ સમદૃ્ધ વાતાવરણનુ ંનિર્માણ કરવા અંગેના વિચારો આપલે 
લીંક પર જઈ રજુ કર્યા હતા. 
★ પ્રારંભિક શીખવાના અનભુવો નિર્માણ કરતી વખત ેધ્યાનમા ંરાખવાની બાબતો:-  
               પ્રારંભિક શીખવાના અનભુવો નિર્માણ કરતી વખત ેનમનુારૂપ અઠવાડિક 
સમય પત્રક બનાવવા અંગે પરુતી સમજ મળેવી હતી. 
 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૬ : જાત ેકરો ☯ 
              વિવિધ પ્રવતૃ્તિઓનો ઉલ્લખે કરીને દિવસ પ્રમાણે સાપ્તાહિક સમયપત્રક 
બનાવ્યુ ંહત ુ.ં 
★ બાળકોની પ્રગતિની દેખરેખ રાખવી:-  
              બાળકોની પ્રગતિની દેખરેખ રાખવા વિડિયો નિહાળીન ેસમજ મળેવી હતી. 



☯ પરૂક પ્રવતૃ્તિ : ચિતન કરો ☯ 
              સતત શીખવાનુ ંમલુ્યાકંન કરવા અંગે કેસ સ્ટડી કરવામા ંઆવલે. 
★ સારાશં :-  
              ચાર્ટ  દ્વારા સમગ્ર મોડયલુનો ટૂંકમા ંસાર આપવામા ંઆવલે હતો. જેના 
આધારે ટૂંકમા ંસમગ્ર મોડયલુ અંગે સમજ મેળવી હતી. 
★ પોર્ટફોલિયો :-  
             શીખવામા ંમશુ્કેલીઓ દર્શાવતા ંબાળકો માટે વ્યક્તિગત શિક્ષા યોજના 
તૈયાર કરવા અંગે અસાઇન્મેંટ બનાવ્ય ુહત ુ.ં 
★ વધારાના સસંાધનો :-  
             બીજી વધારાની માહિતી માટે કોર્સમા ંઆપલે વબે સાઇટોની નોંધ કરી અન ે
આપેલ લીંક જોઇ વધ ુસમજ મળેવી હતી.  
★ મલુ્યાકંન :- 20 પ્રશ્નોના ઉત્તર આપી ક્વીઝ પરુ્ણ કરી હતી.  
             આમ, આ મોડયલુ દ્વારા ‘વિદ્યાપ્રવશે’ અન ે‘બાલવાટિકા’ ની સમજવા અંગે  
પરુતી  સમજ મળેવી હતી. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

મોડયલુ – 6 અહવેાલ 

પાયાની ભાષા અન ેસાક્ષરતા 
શિક્ષક કોડ : 10087791                                                        તારીખ : 
02-12-2021 
શિક્ષકનુ ંનામ : મક્કમપરા વિજય રાકેશભાઇ                                    મો.ન.ં:- 
8140480391 
શાળાનુ ં નામ : શ્રી ઐયર પ્રાથમિક શાળા                તા – નખત્રાણા         
જિ- કચ્છ 
★ કોર્સની ઝાખંી :- 
              કોર્સનુ ંમાળખુ,ં હતેઓુ અન ેકોર્સની રૂપરેખા અંગે સમજ મળેવી હતી.આ 
ઉપરાતં કોર્સના સમયગાળા અન ેપ્રમાણપત્ર મેળવવા અંગે સમજ મળેવી હતી. 



★ પરિચય:-  
              ભાષા અન ેસાક્ષરતાન ેસમજવા માટે 10:55 મીનીટના ં વિડિયો દ્વારા 
પ્રૉ.ઉષા શર્મા દ્વારા સમજ આપવામા ંઆવી હતી. જેમા ંબાળકો ભાષા શીખ ે છે અન ે
તેમના સાક્ષરતા કૌશલ્યોમા ંઅભિવદૃ્ધિ કરે તે અંગે સમજ મેળવી હતી. 
✒ ભાષા અને સાક્ષરતા- એક પરિપ્રકે્ષ્ય:  
              પ્રારંભિક તબક્કામા ંવાચંન અન ેસખં્યાજ્ઞાન પર વધ ુભાર આપવા 
જણાવવામા ં આવલે હત ુ.ં તનેા આધારે પછીના વર્ષોમા ં બાળક પર થતી તનેી 
અસરોથી વાકેફ થયા. 
★ બહભુાષિતા:-  
              પ્રૉ. ઉષા શર્મા અન ેયાચના ગપુ્તા દ્વારા 14:26 મીનીટના વિડિયો દ્વારા 
ભાષા શીખવા માટે માતભૃાષા અન ેબાળ સાહિત્યના પ્રયોગ વિશ ેસમજ અપાઇ હતી. 
બહભુાષિતાને એક સસંાધનના રૂપમા ંજણાવલે હત ુ.ં 
✒ બહભુાષિતા: વિવિધ પાસાઓ: 
              વિવિધ સભંવિત પરિસ્થિતિઓ વિશ ેજણાવલે હત ુ.ં બહભુાષિતાએ સામાજિક 
સવંાદિતા અન ે આદર જેવા નોંધ પાત્ર બધંારણીય મલુ્યોન ે પ્રોત્સાહન આપવાની 
જરૂરીયાત વિશ ેસમજાવલે હત ુ.ં 

☯ પ્રવતૃ્તિ-૧ : જાતે કરો ☯ 
               આપવામા ંઆવલે પ્રશ્નો અંગે વિચારણા કરીન ેજવાબો લખ્યા હતા. 
★ ભાષા અને સાક્ષરતાના કૌશલ્યોની સમજ :-  
               પ્રાથમિક શિક્ષણના પ્રશ્નો અન ેપડકારો વિશ ેજણાવ્યુ ંહત ુ ંઅન ેભાષાનો અર્થ 
સમજાવ્યો હતો. 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૨ : તમારા વિચારો જણાવો ☯ 
               બાળકોમા ંભાષા શીખવાની અન ેભાષાના માધ્યમથી શીખવાની કુદરતી 
વતૃ્તિ હોય છે. તનેા પર આપલે લીંક પર જઈન ેવિચારો રજૂ કર્યા હતા. 
 
 
★ ભાષા શીખવી- પ્રારંભિક સાક્ષરતા આધારીત દ્રષ્ટિકોણ:- 
              પ્રારંભિક તબકે્ક ધ્વનિ જાગરૂકતાની જરૂરીયાત અંગે સમજાવ્યુ ંહત ુ.ં 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૩ : તમારા વિચારો જણાવો ☯ 
              ભાષાઓન ેમળૂાક્ષરોનો પરિચય કરાવીન ેશીખવવાનુ ંશરૂ કરવુ ંપડશ ે? શુ ં
બાળકોને અક્ષરોથી ક્રમશ: પરિચિત કરવા જોઇએ તનેા પર આપલે લીંક પર જઈન ે
વિચારો રજૂ કર્યા હતા. 
✒ અધ્યયનની શાતં અવધિ / સમયગાળો: 
              બાળકના શાતં સમયગાળાને ભાષાના સ્વ- સમજ દ્વારા શીખવાના 
સમયગાળા તરીકે ગણાવ્યુ ંહત ુ.ં 
★ ભાષા અને સાક્ષરતા:-  
              સમજણના આધારે ચિતન કરવા અન ેઅભિપ્રાયો વ્યકત કરવા માટે 
અવકાશ આપવો, સહાયક વાતાવરણ મળતા જ્ઞાનાત્મક કૌશલ્યોનો ઉપયોગ કરીન ે
રચનાત્મક બનવાનુ ંશીખ,ે છાપલેી સામગ્રીથી સમદૃ્ધ વાતાવરણ નિર્માણ કરવુ ંઅન ે



મૌખિક ઇંપટુ્સ, શાળામા ંવસ્તઓુ અન ેઅનભુવો વિશ ેવાત કરવાની તકો, ચિત્રો દ્વારા 
ભાષા અને સાક્ષરતા અંગે સમજ મળેવી હતી. 
★ વાચંન:-  
             વાચંનનો પરિચય આપવામા ંઆવલે જેમા ંત્રણ પ્રકારના વાચંન જેમા ં
સામહુિક વાચંન, મર્ગદર્શિત વાચંન અન ેસ્વતતં્ર વાચંન વિશ ેસમજાવવામા ંઆવલે. 
✒ વાચંનના પાસાઓ:  
             વાચંનના વિવિધ પાસાઓ- જ્ઞાનાત્મક પાસુ,ં ભાષાકીય પાસુ,ં સામાજિક 
પાસુ,ં મનોવજૈ્ઞાનિક પાસા વિશ ેસમજ મેળવી હતી. 
✒ વાચંનમા ંસામલે પ્રક્રિયાઓ અન ેવર્તન: 
             વાચંનન ેઅર્થપરૂ્ણ પ્રવતૃ્તિ બનાવવા માટેના પરિબળો વિશ ેસમજ મળેવી 
હતી. 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૪ : તમારી સમજ ચકાસો ☯ 
             વાચંનની વિવિધ વ્યહૂરચનાઓ વિશ ેસમજ મળેવી હતી. 
★ લખેન:-  
             બાળકોની મળૂભતૂ આંતરદ્રષ્ટિ પર વધ ુધ્યાન કેન્દ્રિત કરવા, વાતચિત અન ે
વિચારોના વિકાસ માટે સઅસરકારક સાધન બનાવવા,  અભિવ્યક્તિમા ં સક્રિય, 
સર્જનાત્મક અન ેવિશ્વસનીય બનવાની તક પરૂી પાડવા અંગે સમજ મળેવી હતી. 

☯ પ્રવતૃ્તિ-૫ : બાળ સાહિત્યના વિવિધ સસંાધનો વિશ ેજાણીએ ☯ 
             વાર્તાના પસુ્તકો, વિવિધ શલૈીઓ અન ેપ્રકારો આધારિત પસુ્તકો, કવિતાના 
પસુ્તકો, પૉસ્ટર્સ, ફોટોગ્રાફ સગં્રહ, બાળ સગં્રહ, બાળ સામાયિક વિશ ેજાણકારી મળેવી 
હતી. 
 
★ પાયાના તબકે્ક અધ્યયન- અધ્યાપન પ્રક્રિયા:-  
              વધારાના વાચંન અંગે આપવામા ંઆવલે બ ેઉદાહરણો દ્વારા સમજ મળેવી 
હતી. જેમા ં એક કાગડાની વાર્તા દ્વારા વાર્તા રચવી, વાર્તા લખેન અન ે વાચંન, 
અવલોકન, અવલોકન ચાર્ટ  વિશ ેસમજ મળેવી હતી. 
★ બાળકોના વાચંન અન ેલખેન પ્રયત્નો:-  
              બાળકોના સ્વ- વાચંન અન ેલખેનના પ્રયત્નોન ેસમજવા,વાર્તા કથન અન ે
શિક્ષકોમા પોર્ટફોલિયાની જાળવણી વિશ ેસમજ મેળવી હતી. 

☯ પ્રવતૃ્તિ- ૬ : જાતે કરી જુઓ ☯ 
              વિવિધ પરિસ્થિતિના આધારે અધ્યયન- અધ્યાપન સાક્ષરતાના અભિગમ 
અને પદ્ધતિ નક્કી કરવાની હતી.   
★ સારાશં :-  
              ચાર્ટ  દ્વારા સમગ્ર મોડયલુનો ટૂંકમા ંસાર આપવામા ંઆવલે હતો. જેના 
આધારે ટૂંકમા ંસમગ્ર મોડયલુ અંગે સમજ મેળવી હતી. 
★ પોર્ટફોલિયો :-  
             શીખવામા ંમશુ્કેલીઓ દર્શાવતા ંબાળકો માટે વ્યક્તિગત શિક્ષા યોજના 
તૈયાર કરવા અંગે અસાઇન્મેંટ બનાવ્ય ુહત ુ.ં 
★ વધારાના સસંાધનો :-  



             બીજી વધારાની માહિતી માટે કોર્સમા ંઆપલે વબે સાઇટોની નોંધ કરી અન ે
આપેલ લીંક જોઇ વધ ુસમજ મળેવી હતી.  
★ મલુ્યાકંન :- 20 પ્રશ્નોના ઉત્તર આપી ક્વીઝ પરુ્ણ કરી હતી.  
             આમ, આ મોડયલુ દ્વારા પાયાની ભાષા અન ેસાક્ષરતા વિશ ેપરુતી  સમજ 
મેળવી હતી. 
 
 
 


