
Adobe After Effects  
Ресурси 
от Ина Гавазова 

12 принципа на анимацията (Full playlist) 
1.​ Squash & stretch - Сплескване и разтягане 
2.​ Anticipation - Подготовка 
3.​ Staging - Сцена 
4.​ Straight ahead vs Pose to pose - Последователно или от поза в поза 
5.​ Follow through & overlapping action - Последващо или застъпващо действие 
6.​ Ease in, Ease out - Забавяне  
7.​ Arcs - Арки на движение 
8.​ Secondary action - Вторично движение 
9.​ Timing - Тайминг / Време на изпълнение 
10.​Exaggeration - Преувеличение 
11.​Solid Drawing - Обоснована рисунка 
12.​Appeal - Визуална привлекателност 

After Effects User Interface | Потребителски интерфейс 
https://www.youtube.com/watch?v=7qzH89Skq4c - Повече информация за 
прекомпозициите (Precomps) 

Expressions | Програмни функции 
Expressions with ChatGPT - Как да ползваме ChatGPT, за да правим анимация 

Visual Style | Визуален стил 
10 quick ways to add style to your animation - 10 бързи ефекта, които да добавим към 
анимацията 
Every After Effects effect and how it works - Как работи всеки един от ефектите в After 
Effects 
​

Риг Инструменти | Инсталация 
Duik - Инсталация гайд​
Joysticks n Sliders - Инсталация гайд ​
​
 

Персонажи | Риг и анимация 
Риг-ване в Duik ​
Риг-ване на лице​

https://www.youtube.com/watch?v=haa7n3UGyDc&list=PL-bOh8btec4CXd2ya1NmSKpi92U_l6ZJd
https://www.youtube.com/watch?v=haa7n3UGyDc
https://www.youtube.com/watch?v=F8OtE60T8yU
https://www.youtube.com/watch?v=u-SXLaQGg50
https://www.youtube.com/watch?v=v8quCbt4C-c
https://www.youtube.com/watch?v=4OxphYV8W3E
https://www.youtube.com/watch?v=fQBFsTqbKhY
https://www.youtube.com/watch?v=I1_tZ9LhJD4
https://www.youtube.com/watch?v=MjBHWw1TbP4
https://www.youtube.com/watch?v=BarOk2p38LQ
https://www.youtube.com/watch?v=HfFj-VQKiAM
https://www.youtube.com/watch?v=7An0jukOkCI
https://www.youtube.com/watch?v=_SplEuWp0Yw&
https://www.youtube.com/watch?v=7qzH89Skq4c
https://www.youtube.com/watch?v=LpCxhE3Qgq0
https://www.youtube.com/watch?v=B2tmgJ0HKxo
https://www.youtube.com/watch?v=euIDwp4bsi0&list=PLjNI3J96cKVKmujglFYJEkHzZwpwJ45LV
https://www.youtube.com/watch?v=2uuSuo41sN8
https://www.youtube.com/watch?v=sBTNdISbb_A
https://www.youtube.com/watch?v=2txpN_SOBtQ
https://www.youtube.com/watch?v=q12_KtwILb0


Базова анимация 1​
Базова анимация 2  
 

Characters | Герои 
Full Body Rotation - Пълна ротация на тялото 
Head Rotation - Ротация на глава 
 

3D в After Effects 
Motion Graphics 

Advanced 3D After Effects Motion Graphics Tutorial - Упътване за напреднали 

Приставки 
Saber Addon - приставката Saber на VideoCopilot за светлинни ефекти 
Text Tile - приставка за семпла анимация на текст 
Buttcapper - Как искаме да изглеждат краищата на линиите (stroke) - равни, заоблени 
или с квадрат 
Beatgrid - тактуване по музика за AE  
RubberHose | Limber 
RxLab - Разширения за After Effects - вкл DUIK 
 
 
Платени 
Overlord V2- прехвърляне на векторни елементи от Illustrator в AE 
ToothPaste - Прехвърляне на векторни елементи от програми, от които можете да 
копирате SVG и да поставите директно в AE 
Mt Mograph Motion V4 (Motion 4) - инструменти за по-бърза работа в АЕ 
Mt Mograph Boombox - библиотека със звуци 
Bodymovin’ - Анимации за уеб директно в After Effects с еднократно плащане 
Lottie - Създаване на анимации за уеб, но с абонамент към услугата 
 

Продължавайте да учите After Effects! 
Kashu Academy - нашият канал за анимация ​
School of Motion - страхотни обучения по моушън графика и анимация с АЕ (и не само) 
Ben Mariott - страхотен аниматор, предимно АЕ 
Jake in Motion - страхотен аниматор - АЕ и Rive 
 

https://www.youtube.com/watch?v=3Ix3KdYWIdI
https://www.youtube.com/watch?v=nzj-4zE3G3s
https://www.youtube.com/watch?v=bVrPzsaCZXI
https://www.youtube.com/watch?v=ss2IhOO7AmQ
https://www.youtube.com/watch?v=nE9l37cs8Fs
https://www.videocopilot.net/blog/2016/03/new-plug-in-saber-now-available-100-free/
https://carmitage.gumroad.com/l/TextTile
https://battleaxe.co/buttcapper
https://battleaxe.co/beatgrid
https://battleaxe.co/rubberhose
https://rxlaboratorio.org/
https://battleaxe.co/overlord
https://aescripts.com/toothpaste/
https://mtmograph.com/products/motion
https://mtmograph.com/products/boombox
https://aescripts.com/bodymovin/
https://lottiefiles.com/
https://www.youtube.com/@KashuAcademy
https://www.youtube.com/@schoolofmotion
https://www.youtube.com/@BenMarriott
https://www.youtube.com/@JakeInMotion


Ресурси за анимация 
Adobe After Effects trial - Application download 
After Effects Plugins & Scripts - AEscripts 
FreePik - Free Vector Images 
Vecteezy - Free Vector Images 
FlatIcon -  Raster icons 
Pexels - Free Stock Videos & Photos 
Unsplash - Free Stock Photos 
 
 

Follow me: 
Youtube ​
Instagram ​
Linkedin  
 
 
 
 
 
 

https://www.adobe.com/products/aftereffects/free-trial-download.html
https://aescripts.com/
https://www.freepik.com/
https://www.vecteezy.com/
https://www.flaticon.com/
https://www.pexels.com/
https://unsplash.com/
https://www.youtube.com/@KashuAcademy
https://www.instagram.com/kashucompany/?hl=en
https://www.linkedin.com/company/kashucompany
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