
主禱文十問 

 

01.  如果你的生活是獨行俠式，與他人沒有屬靈的相通，豈能說：「我們」？ 

 

02.  如果在生活中，你沒有與上主親密相交，如何說：「天父」？ 

 

03.  如果你單注意地上的事，連積財於天也欠奉，怎能說：「在天上的父」？ 

 

04.  如果你禱告是「奉主名求」，卻甚少自我省察，對罪輕忽，豈可說：「願父的名

為聖」？ 

 

05.  如果你少讀聖經，不求甚解，滿足於認信的ABC，對上主的旨意不過是頭腦的

認知，如何落實說：「願父的旨意行在地上」？ 

 

06.  如果你幾乎忘記主再來，也不放在你的眼內，何來說：「願父的國度降臨」？ 

 

07.  如果你的生活只顧營營役役，搵食第一，又貪圖近利，如何憑信心說：「我們

日用的飲食，今天賜給我們」？ 

 

08.  如果想起你的對頭人，心裡仍隱隱作痛，想起那些虧負你的人，心裡仍有餘

恨，怎能說：「饒恕我們的罪，好像我們饒恕得罪我們的人」？ 

 

09.  如果你明知處境充滿誘惑，仍樂在其中，甚至以為有定力去面對挑戰，你如

何說：「不叫我們陷入試探，救我們脫離兇惡」？ 

 

10.  如果你的眼界，焦點只在自己今生的成就，看不見永恆的事業，豈能說：「國

度，權柄，榮耀，全是父的，直到永遠」？ 

 


