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M%Twu Kuntoa luonnosta!

Lisatietoa omatoimisista Espoorasteista

Omatoimiset Espoorastit ovat metsassa viikon tiistain tapahtuman jalkeen eli seuraavan viikon
maanantaihin saakka.

Radat:
e RadatA,B,CjaD
e Rasteilla rastiliput

Karttamaksut:
e Yksikartta maksaa 8 € ja alle 19-vuotiailta 3 €.

Kartat:

e Rastilippu.fi
e Jos et voi tulostaa Rastilipusta ladattua karttaa, voit hakea kartan postilaatikosta
o Puolarmaarin ulkoilukeskuksesta kahvilarakennuksen katoksesta (Puolarmaari 12,
Espoo) Espoon Akilleksen jarjestamilla kerroilla
o Leppavaaran urheilukentélta Leppavaaran Sisun jarjestamilla kerroilla
e Huom! Kartat ovat jaossa vasta tapahtuman jalkeen.

Omatoimikarttojen hakupaikka Puolarmaarissa (Espoon Akilleksen
vuorot):
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https://www.rastilippu.fi/kuntorastit/tapahtuma/9d924a74-8209-453a-84b7-753a20eca0f1

Omatoimikarttojen hakupaikka Leppavaarassa (Leppavaaran Sisun
vuorot):

Saat Omatoimi-Espoorastien kartan

1) Maksamalla ja lataamalla kartan Rastilipussa. Valitse Rastilipussa maksutavaksi joko
verkkopankit tai "En maksa osallistumistani Rastilipussa", jolloin maksuvaihtoehdoksi voit valita
mm.

Maksan Eazybreakilla - kayttopaikka Espoon Akilles, toimipaikan koodi P268

Maksan tilille FI38 1112 3007 2007 25 - viite 30106

Mobile Paylla - koodi 19578

Maksan MyEdenred-mobiilimaksulla - Espoorastit, Espoon Akilles

ePassi, Smartum saldo seka useimmilla liikuntaseteleilla

2) Jos sinulla ei ole mahdollisuutta tulostaa karttaa, toimi nain.
e Maksa kartta kohdan 1) mukaisesti ja valitse maksuvaihtoehto Rastilipussa, ja hae kartta
Puolarmaarin ulkoilukeskuksesta (Espoon Akilleksen kerroilla) tai Leppdvaaran
urheilukentéltd (Leppévaaran Sisun jarjestelykerroilla).

3) Espoon Akilleksen, Leppavaaran Sisun ja Rasti-Jyryn jasenet
e Rastilippuun ilmoittautuessa voitte valita kohdan "Akilleksen / Sisun / Jyryn jasen" ja
paasette lataamaan pdf-kartan.
e Paperikartan haussa myos suositellaan Rastilippuun ilmoittautumista (helpottaa
tilastoitia).
e Vaihtoehtoisesti voitte kuitata nimenne ja ottamanne kartat karttalaatikon
EsAk/Le-Si/Jyry-listaan.

Ongelmatapauksissa laita sdhkopostia omatoimi.ER@gmail.com . Huom! Omatoimisuunnistus
alkaa ja kartat tulevat laatikoihin vasta tiistain tapahtuman jalkeen.
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