PE TUYEN SINH THAC S
MON SAN PHU KHOA

CAP CUU SAN KHOA

l.

Trudng hop nao sau ddy dé xuat hién nhau bong non nhat?
A. Tién san giat

B. Ting huyét 4p man

C. ba thai

BHSS gay rdi loan dong mau nhu thé nao?

A. Mét cac yéu t6 dong mau

B. Ting tiéu thu cac yéu té dong mau

C. Phong thich Thomboplastin vao méau

V& tir cung thudng xay ra vao gd nao chuyén da?

A. Gdl

B. Gd2

C. Gd3s

D. ....... (gi d6 nhung ko phai ca 3 déu dung)

Khi TOLAC, hanh dong nao 1a can thiét dé giam nguy co v tir cung?
A. Can thiép sanh gitp khi du diéu kién

B. Pha i khi du diéu kién

C. Tranh dung Oxytoxin

. Nhau tién dao thuong dc chan doan sém, tuy nhién cudi thai ky banh nhau lai thay

d6i vi tri, co gi?

A. Thanh 12p doan duéi

B. T cung to 1én

C. Su tiéu bién banh nhau

D. ... (ko pai ca 3)

Diéu gi quan trong nhat khi xtr Iy mét TH nhau tién dao ra méau 6 at?
A. Tranh mat mau con

B. Tranh sut giam tudn hoan thai phy

C. D. (doc vao loai ngay duoc)

Dang vét mo cii ndo thudng giy v tir cung nhat? (Xem bai VBAC, bai nay ko c6
trong sach, tim ban mém cta sinh vién)



BA THANG DAU THAI KY

l.

Phét hién thai 5w trong tir cung bang cong cu gi?

A. Siéu am nga am dao

B. Siéu am nga bung

C. HCG

D. B¢ doi

Viéc quan trong nhat phai hoan thanh trudc TCN1 1a gi?

A. Xéc dinh tudi thai

B. C.D. (loai ngay dc)

Chan dan TNTC trong truong hop nio sau day:

A. Siéu am thay tdi thai canh tir cung, c6 phoi va tim thai

B. B-hcg 1800ml, siéu 4m ko thiy tdi thai trong tir cung

C. B-hcg khong ting gap ddi trong 48h.

D. Ca 3 truong hop trén.

Chan doén céc dang séy thai tron, séy ko tron, séy thai kho tranh....... dua vao gi?

A. Siéu am va lam sang

B. B-hcg va lam sang

C. B0 doi si€u am va b-hcg.

D. Lam sang va bd doi

TNTC vi tri nao d& v& nhat?

A. Budng tring

B. Doan tua voi

C. Poan bong

D. Dboan k&

Ngudng phan dinh, néu diéu chinh ngudng cut off dé ting d6 nhay chan doan

TNTC thi chuyén gi xay ra? (nhé key: Tang ngudng b-hcg 1én thi tang Se, gidm

Sp tirc 1a gitip chan doan sém, bt duoc nhidu TNTC nhung ting kha ning bét

nham, can thiép qua muc).

1 cau hoi TH nao xay day chan doan xac dinh 1a EPL? (nhd tiéu chuan cd trén siéu

am la lam dc).

Uu diém ndi troi diéu tri ngoai khoa TNTC so v&i ndi khoa?

A. Pénh gia tuong lai san khoa (-> ngoai khoa khdo sat dc hinh dang voi tring ca
2 bén khi mo)

B. Bao ton dugc voi tring

C. Thoi gian nam vién ngan

Y HOC SINH SAN

l.

Noan bao dén trude thoi diém kich thich rung trimg dang & giai doan nio cta giam
phan? (Bai giao tir)



2. Chure nang chinh mang ZP cta hop tr?
A. Dinh dudng va bao v¢ cho hgp tur
B. Ngan can thu tinh da tinh trung
C. D. (doc vao loai ngay dc)
3. Chét ndo sau day cua tinh trang phé hity 16p tb noén cua tring?
A. Men hyaluronidase.
B. Men Proteinase
C. D. (2 men nay ko c¢6 trong sach)
4. Két qua nao sau ddy cua tinh dich d6 danh gia kha ning xuyén thung 16p tb hat
ciia noan bao?
A. S6 lugng tinh tring binh thudng
B. S6 luong tinh tring di dong tién téi
C. S6 luong tinh tring bét thuong
D. Chtrc nang roi dudi binh thuong
5. Hocmon kich thich phat trién nang trimg?
A. FSH
B. LH
C. GnRHa
D. Estrogen
6. Hocmon ¢ vai trd md cira vao trong budng tir cung ctia hop tir?
A. Estrogen
B. Progesteron
C. HCG
D. ...
7. Ngay tht 3 sau thu tinh, qué trinh nao sau ddy quyét dinh viéc phan chia c6 khac
biét vé mit chtrc ning?
A. Qua trinh diéu hoa gen
B. Khtr methyl hoa dién ra dong bo
C. D. (loai ngay dugc).
8. Vi tri thu tinh thudng xay ra & vi tri nao?
A. 1/3 ngoai voi triang

B. 1/3 gitra

C. 1/3 trong

D. ...
NUA DAU THAI KY

1. Tai sao sau khi NIPT binh thudng, van siéu 4m hinh thai thai nhi?
A. PoNT



B. Phat hién céc bat thuong ciu trac 16n

C. Tim soft marker dé hiéu chinh két qua

D. ......

. Khi tinh nguy co nén tang ctia me, yéu t6 ndo sau day ko can nhép vao?
A. Tudi

B. Tién s sinh con 1éch boi

C. Don thai hay song thai

D. Thai ty nhién hay IVF

. Tam soat 1éch bodi voi két qua ving tring (<1/10000), néi gi voi san phy?
A. Hoa toan binh thuong, ko c6 nguy co 1éch bdi

B. Nguy co léch boi ngang nguy co nén tang

C. Nguy co léch boi rat cao

D. Nguy co léch boi rat thap

. 1 cau v& lich tiém vaccin udn van? (Xem bai Kham thai dinh ky, bai niy trong
sach ko c6 phai xin tir ban mém cua sinh vién).

. Tam soat Rubelle tot nhat trong TH nao say day?

A. Moi test thai duong tinh

B. Thai l1w

C. Thai 16w

D. Thai 20w

. Diéu tri TH giang mai thai ky nao say day s& it nguy co nhat cho thai?
A. Giai doan nguyén phat

B. Giai doan thur phat

C. Tiém an s6m

D. Tiém 4n mudn

. Loai xét nghiém nao thudng dugc dung pho bién voi bénh giang mai?
A. Soi tim xoén khuan

B. Xét nghiém huyét thanh

C. PCR vi khuan

D. ......

. Thai phu can 1am gi sau cong thirc mau bat thudng va ferritin ting?
A. Dbién di Hb

B. Xét nghiém gen

C. Cong thirc mau chong

D. ...

. Tam soat ndo nén 1am thudng quy trong thai ky?

A. HIV

B. G. vaginalis

C. Lau cau

D. Chladymia



10. NIPT phat hién tot nhat loai léch boi nao?
A. 21
B. 18
C. 13
D. 21,18, 13
11. Dy phong cap 1 rubella 1a gi?
A. Tiém ngua rubella
B. Tam soat huyét thanh som khi mang thai
C. Diéu tri sém khi phat hién
D. Rubelle khong c6 du phong cép 1

NUA SAU THAI KY

1. Khoi ddu bénh sinh tién san git?
A. Sy xam nhép bat thuong cuia nguyén bao nuoi
B. Su phong thich cac chét tir banh nhau
C. .....
2. Tai sao cham dirt thai ky lai diéu trj dut diém TSG?
A. Cham dut phéng thich noi tiét tir thai nhi
B. Cham dut phong thich chat khang tao mach tir banh nhau
C. D. (doc vao loai dc ngay)
3. Tai sao phai theo ddi nudc tiéu khi duing MgSO4?
A. Theo ddi ddu hiéu ngo doc mgso4.
B. Danh gia chinh liéu mgSO4
C. Theo doi suy than
D. Panh gia quyét dinh viéc sir dung mgSO4
4. Co chinh gay suy thdn ¢ bénh nhan TSG?
A. Giam tich tudn hoan
B. C6 dac mau
C. Hoai tir dng than cip
D. ......
5. Viéc dung Progesteron du phong sinh non ¢6 tac dung gi?
A. Uc ché con co trudc khi né hinh thanh
B. Tao thuan loi cho viéc dung thube giam co chinh danh luc sau.
C. ...
6. Mot cau hoi tac dung phu corticoid véi thai nhi? (xem sach)
LUQNG GIA SUC KHOE THAI

1. Hai chi s6 ndo thuong dung dé danh gia ting truéng thai nhi?
A. AC va EFW.



B. BPD va EFW.

C. HCva AC.

D. FL va EFW.

. Thai ky dang TCN thr 2 dung gi dé luong gia stc khoe thai?

A. Biéu d6 tang truong

B. Dém cir dong thai

C. Siéu am doppler mach mau thai

D. NST

. Chtre ning ctia nudc 6i trong TCN thir 1?

A. Dinh dudng

B. La méi truong cho thai phat trién

C. Bao v¢ thai

D. ...

. Yéu tb nao trén CTG gitip danh gia chirc ning hanh nio?

A. Dao dong noi tai

B. Tim thai can ban

C. Nhip gidm mudn

D. Nhip giam bét dinh

. CTG voi tim thai binh thuong, khong nhip gidm sém, khong nhip gidm
mudn..... (ndi chung binh thudng hét) va mit dao dong noi tai. Hoi tinh trang
thai nhi nhu nao? (dé chi mé ta théi cht ko ¢6 hinh CTG).

A. Thai binh thuong, khong toan héa mau

B. Thai bat thuong, c6 toan hoéa mau

C. .....

. Thai ky duoc chan doan FGR muén, siéu am doppler thdy chi sé CPR bat
thuong, dg doén tinh trang thai?

A. NST khong déap tmg, chi s6 6i giam nhe

B. NST dap tng, chi s 6i giam nhiéu.

C. NST dap tng, 6i binh thudng

D. NST khong dap tng, 6i binh thudng.

. Mot cau so sanh AFI va SDP? (nh¢ key: 1a AFI nhay hon SDP, phat hi¢én soém
nhung thiéu chinh x4c can thiép qua tay/ con SDP dic hiéu hon hon AFI, chinh
xac nhung ko nhay



CHUYEN DA BiNH THUONG VA BAT THUONG

l.

Theo WHO, hanh dong nao sau ddy 1 quan trong nhat dy phong BHSS?

A. Kéo day ron c6 kiém soat

B. Sur dung céc chat c6 tinh Oxytoxics

C. Xoa day ttr cung

D. ...

Ng6i chom CCTT, sau khi dau thai so, thi thai xoay nhu thé nao trc khi s6 vai?
A. Xoay 900, theo chiéu kim dong ho.

B. Xoay 450, theo chiéu....

C. Xoay 900, nguoc chiéu....

D. Xoay 450, nguoc chiéu....

. Giai doan nao sau day, thai d& 1am ton thuong tsm nhat?

A. Ngita mit, s6 vai sau

B. Ngira mat, s6 vai trc

C. Cui dau, sb vai sau

D. Cui dau, so vai tre

Tai sao phé 6i ngay thoi diém sau con go va trc khi con go két thiac?
A. Giam nguy co t6n thuong ngdi thai

B. Tranh sa day rén

C. Thoi diém dau 6i hét chiic nang

D. ...

. Véi san dd chuyén phai, két luan nao sau day dung?

A. S¢ mo ctc cham hon binh thuong

B. Bat xting dau chau

C. Hoi chung vuot tro ngai

D. ....

Mot cau hoi vé vong Banld tir cung? (nhd key: vong banld 13 ranh gi6i giita doan
dudi va than tir cung, co thé sinh 1y hodc bénh ly, vong banld di kém céc déu hiéu
bat thudng khac méi 14 bandl bénh 1y)

Hanh déng nao 1a thudng quy sau so thai binh thuong?

A. Truyén Oxytoxin tbc do nhanh

B. Kiém soat 1ong tir cung va dudng sinh duc

C. Xt Iy tich cuc gd 3 chuyén da

D. Ca3.

Tinh trang nudc 61 phan su trong TH nao du bao cao thai bi de doa? (dé RAT)

A. M6i xuit hién trong chuyén da

B. Xuét hién trc khi vao chuyén da



CHAM SOC HAU SAN
Churong nay toan cho ngodi dé cuong

1. Dinh dudng cho phu nit cho con bu?
A. Chu trong chat vi lugng
B. Chu trong chét da luong
C. Tang tong ning luong trong ngdy cho san phu
D. Ca3s
2. Déu hiéu sé6m nhét cta viém ndi mac ti cung?
A. Bit thuong trén san dich
B. Tir cung an dau
C. Tri€u chirng toan than
D. ...
3. Nguyén nhan truc tiép gay cuong tic tuyén vi?
A. Cho con bt stra cong thirc
B. Khong 1am trong sita du sau bira bu
C. Cho bu khong ding cach
D. ......
4. Véi phu nit khong thyuc hién duge AFASS, cho con bi thé nao? (dé RAT)
A. Cho bu stra me hoan toan, truc tiép.
B. Diéu kién can va du dé cho b 1a ARV du phong cho me
C. ...
5. Yéu té ndo danh gia tré dang b diing cach?
A. Chan va dau bé nam trén 1 duong thang
B. Moi1 dudi dua ra ngoai
C. Quang va con lai phia du6i nhiéu hon pia trén
D. ...
6. Loi ich cho bt sira me sém sau sinh?
A. Giam nguy co BHSS sau sinh
B. C.D..... (céc cau con lai ciing lgi ich nhung ko pai sém)
7. Phét biéu nao sau ddy dung vé sita me?
A. Sita me da dugc chimg minh 13 ¢6 lgi cho tré trong giam nguy co nhiém tring
ho hap, tiéu hoa.
B. Tré c6 thé nhan duge khang thé cac bénh ma me da tiém vaccin.
C. ...
8. Chim soc ron bé, dung khang sinh toan than khi nao?
A. Rbn o
B. Rénri dich
C. Vung da d6 >2cm
9. Hai cau hoi vé vang da? (Hoi co ban thdi! xem sach)



XUAT HUYET TU CUNG BAT THUONG

l.

Nguyén nhan sinh 1y thuong gy AUB tubi day thi?

A. Do rdi loan phong noan

B. Do nhiém trung sinh duc

C. Do rdi loan déng mau

D. ...

Nguyén nhan thudng gidy AUB tu6i man kinh?

A. Ung thu ndi mac tr cung

B. Tang sinh ndi mac tir cung

C. Rdi loan chirc ning ndi mac do khong con phéng noan
D. ...

. Diéu trji AUB tubi day thi chii yéu dua vao tac nhan nao?

A. Estrogen va Progesteron
B. Progesteron
C. GnRH

Bb sung ndi tiét cho AUB tudi man kinh do teo ndi mac, khong dung loai estrogen
nao?

A. 17-B hydroxy estradiol

B. 17-a ethinyl estradiol (EE)

C. Estradiol valerate

D. ......

. AUB do seo mb 1y thai cii, xép loai?

A. AUB-O

B. AUB-E

C. AUB-N

D. AUB-I

Co ché xuat huyét chu ky kinh dai phu nit quanh méan kinh?
A. Do sy hién dién nang De graf ngay thoi diém hanh kinh
B. C.D. (loai ngay dugc)

Co ché gy vo kinh khi ting Prolactin mau twong tu v6i dung thude nao sau day?
A. COC

B. GnRH

C. POP

D. Als



BENH LAY QUA PUONG TiNH DUC — TIET DICH AM PAO BAT THUONG

l.

Déu hiéu nao dic trung cho nhiém C. Trachimatis?

A. Viém dinh quanh gan

B. U dich voi Fallop

C. Viém dinh vung chau

D. ...

Tai sao diéu tri C. Trachomatis phai ding khang sinh dai ngay?
A. Thoi gian phan chia kéo dai

B. Thé cin ban kém dép tmg khang sinh

C. Thé luéi song noi bao

. V6i mét cap vo chong c6 xét nghiém HIV di hop (nguoi + ngudi -), cach hiéu qua

nhat dé ngan lay nhiém?

A. Diéu tri ARV cho ngudi nhidm dén khi tai lvong xudng mire ko phat hién

B. B0 ludn sinh hoat tinh duc vo chéng

C. Mang bcs khi sinh hoat

D. ...

Hai cau hoi vé Khuan hé sinh 1y? Khuan hé lanh manh? (d& RAT, nhé key: khuan
hé lanh manh dya trén chirc ndng bao v¢ vat chu ko cho céac vi khuén khac gay
bénh, chir ko phai ciu trac khuan hé)

Lam sang nao ciia nhiém ndm candida?

A. Huyét tring dong mang nhu “phd mai sita”.

B. Dich mau vang xanh, c6 bot.

C. ...

Chan doan nhiém nam candida, dya vao yéu t6 nao quan trong nhat?

A. Lam sang c6 triéu chimg dién hinh.

B. Soi tuoi thiy vi ndm hat man, soi to ndm gia



THUC HANH TRANH THAI

l.

Dic tinh ndo cta pp tranh thai pai duoc uu tién hang dau khi tu van cho khach
hang?

A. Tinh an toan

B. Tinh kinh té

C. Tinh hi¢u qua

D. Su san co

. Hién tuong gi trén budng trimg ngudi dung COC?

A. Nang trimg duoc chiéu mo, ko phat trién, khong chon loc
B. Nang triing dugc chiéu md, phat trién, ko chon loc

C. Nang tring dugc chiéu md, phat trién, chon loc

D. ...........

. Viéc bo Estrogen ra khoi COC hinh thanh nén POP, giy ra diéu gi sau day?

A. Loai bd nguy co cia E, ting s6 nguoi c6 thé dung thudce

B. Hiéu qua POP cao hon rat nhiéu COC

C. Xt Iy quén thudc phirc tap hon

D. ...

Thudc POP cb dién, udng tré sau 5 gio, xir 1§72

A. Ubng bu 1 vién, roi udng binh thuong, tranh thai bo sung 48h hodc ko quan hé
B. C. D. (loai dc vi 1a bu quén 2 vién cua COC).

. Phuong phép tranh thai ndo c6 PI 1y thuyét khac xa PI thuc té, ngoai trir?

A. LAM

B. COC

C. POP

D. Implant

Ubng COC, quén 1 vién vao tudn nao tir khi bat dau thi nguy co cao c¢6 nang vuot
troi?

A. Tuén 1

B. Tuén 2

C. Tuan 3

D. Déu thép.

San phu sau sinh ding POP, tu vin van d¢ lién quan nao?

A. POP c6 thé gy giam sira me

B. POP hiéu qua cao, c6 thé dung trong hau san va kéo dai sau hau san.
C. POP khong dugc dung cho phu nit cho con bu



KHOI U LANH TU CUNG — U PHAN PHU

1. Dung simple rule, khi nao két luan u nang kha ning ac tinh?
A. Batky M, khong c6 B
B. Bat ky B, khong co6 M
C. C6caBvaM

2. U nang lac ndi mac la loai u nao?
A. U thyc thé tan ko tan lap
B. U thuc thé tan 1ap lanh tinh
C. U thyc thé tan lap ac tinh
D. U co nang
3. Nguyén tac diéu tri u thyc thé ko tan 1ap?
A. Cathé hoa
B. Noi1 khoa
C. Ngoai khoa
D. Noi ngoai khoa két hop
4. Tiéu chimg thudng gap nhat ciia UXTC?
A. AUB
B. Dau
C. Hiém mudn
D. (gi d6 ma ko pai ca 3)
5. UXTC dudi thanh mac >50% trong co, figo may?
A5

ocnw
00 3



TAN SINH TRONG BIEU MO CTC

1. Loai HPV nao la loai nguy co cao?
A. 11
B. 16
C. 42
D. 44
2. Vai tro cua tiém ngura vaccin HPV?
A. Khong c6 hiéu qua vdi ngudi da nhiém HPV
B. Ngan ngtra duoc muc coc sinh duc
C. Khong c6 hiéu qua gi v6i tan sinh trong biéu ctc
D. .... (gi d6 nhung doc vao loai ngay)
3. Mot ciu héi vé l1am gi trc tiém vaccin HPV? (nhd key: ko can xét nghiém gi trc
tiém ca, ko dang mang thai la dc).
4. Theo ACOG2009, Tudi bét dau tam soat K ctc?
A. 21
B. 25
C. 30
5. Theo ACOG2009, nir 30-65 tudi tam soat K ctc bang gi?
A. Té bao hoc
B. HPV test
C. Cotesting
D. Soi ¢b tir cung



