
 

 

APRIL: BIO med laget Minecraft-filmen.  

VECKA: AKTIVITETER: 
4 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 

 
Fredag:  17:00-18:15 Gripenhallen, TRÄNING* 
* OBS! Samling 16:30 samåkning fr Stigtomta 
 

5 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 
Fredag:  16-17:15 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 
Lördag (1/2): MultiStjärnCupen Rosvalla Se laget.se för mer info  
 

6 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 
Fredag:  16-17:15 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 

7 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 
Fredag:  17:00-18:15 Gripenhallen, TRÄNINGSMATCH IFK Nyköping 
* OBS! Samling 16:30 samåkning fr Stigtomta 

8 SPORTLOV 
9 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 

 
Fredag:  16-17:15 Gympasalen Stigtomta,  
                        TRÄNING: Obs Fokus Målvaktsträning 
 
Lördag (1/3): TRÄNINGSDAG MED LAGET 11:00-17:00 
                     Se laget.se för mer info TRÄNINGSMATCH IK Tun 

10 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 
Fredag:  17:00-18:15 Gripenhallen,  TRÄNINGSMATCH Nyk Bis 
* OBS! Samling 16:30 samåkning fr Stigtomta  
 

11 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 
Fredag:  16-17:15 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
Söndag: 16:00-17:00 Eventcentra TRÄNINGSMATCH IK TUN 

12 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 
Fredag:  16-17:15 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
Lördag (22/3) 15-17 Släbrohallen TRÄNINGSMATCH Hargs BK 

13 Onsdag: 17:00-18:00 Gympasalen Stigtomta, TRÄNING 
 
Fredag:  17:00-18:15 Gripenhallen,  
                         FÖRÄLDRAMATCH 



             Utomhusträningarna startar. 

MAJ: Upptaktsläger med övernattning, Mer info samt datum/plats 
kommer. 


