Adherencia a la vacunacién de patégenos respiratorios en el primer ano de diagnéstico
de VIH en un Hospital general de agudos de CABA
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Introduccion. La adherencia a la vacunaci€n constituye una problemtica creciente. Las PLVIH presentan mayor
morbimortalidad asociada a infecciones por pat€genos respiratorios, particularmente al inicio de la infecci€n y en
casos de diagn€stico tard€o. En este estudio analizamos la adherencia a la vacunaci€yn durante el primer a€po de
diagn@stico. Materiales y métodos. Estudio observacional retrospectivo, incluy€ pacientes con nuevo diagn€stico
de VIH entre 1/1/2023- 1/1/2025 en un hospital general de agudos de Buenos Aires. Se analizaron variables
demogr@ficas, estatus inmunol€gico, adherencia a los controles m€dicos, as€ como la indicaci€pn y aplicaci€pn
de vacunas respiratorias durante el primer a€po posterior al diagn€pstico. Se consideraron los esquemas nacionales
vigentes al momento de la indicaci€n. Resultados. Se incluyeron 156 pacientes. Edad: 33 a€os (RIC 27-43);
70,5% (n=110) fueron hombres cisg@nero. El 43% (n=68) present€ diagn€stico tard@o de VIH. La vacuna
antigripal fue indicada al 86% (n=136); el 92% (n=125) la recibi€ y el 70% (n=125) se la aplic€ en la semana de la
indicaci€n. La vacuna antineumocepcica fue indicada al 94% (n=147). El 90% (n=132) recibi€ al menos una dosis, y
el 70% (n=93) complet€ el esquema (53% esquema secuencial; 47% VCN 20), con aplicaci€pn en la semana de la
indicaci€n en el 67% (n=88). La vacuna contra SARS-CoV-2 se indic€ al 69% (n=108); el 80% (n=86) recibi€ una
dosis y el 20% (n=17) recibio las dos dosis. El 72% (n=62) se vacun€ en la semana de la indicaci€n. La adherencia
global fue del 455% y el 50% la recibi€ la misma semana de la indicaci@n. Se observ€ asociaci€n entre
adherencia al TARV (49.6% vs 29%; p=0.039) y a controles m€dicos (52.6% vs 27%; p=0.004) con la aplicaci€n de
las 3 vacunas. Conclusiones. Se observ€y una mayor indicaci¢pgn m€dica de las vacunas antigripal y
antineumoc€cica en comparaci€n con la vacuna contra SARS-CoV-2, la indicaci€pn y adherencia a los refuerzos
cada 6 meses resultaron bajas. La mayor€a de los pacientes recibi€ las vacunas la misma semana de la
indicaci¢n. La adherencia al tratamiento antirretroviral y a los controles m€ydicos se asoci€y significativamente con
la aplicaci¢n de las tres vacuna



