
Игра «Дракончик» 
 

Цель: развитие речевого дыхания. 

Задачи: развивать умение делать глубокий вдох и длительный плавный 
выдох; способствовать увеличению объёма дыхания. 

Действия: 

Для того чтобы «огонь» из пасти дракона вырывался сильнее, ребёнок 
должен научится вдыхать полной грудью, складывать губы в трубочку и 
делать длительный выдох (чтобы «огонь» вырывался дольше). 

 

 

Изготовила воспитатель МБДОУ д/с №29 – Парфенова В.Г. 


