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Jean-Baptiste del Amo 
  

 
 
Jean-Baptiste Del Amo (pseudónimo de Jean-Baptiste Garcia, Toulouse, 25 de noviembre 
de 1981) es un escritor francés nieto de emigrantes republicanos españoles. Algunos de 
los temas recurrentes en su obra son la muerte, la búsqueda de la identidad, el cuerpo y 
la sexualidad. Sus libros han sido traducidos al alemán, el rumano, el italiano y el 
castellano. 
 
Tras un breve periodo como estudiante de literatura, pasa varios meses trabajando en 
África al servicio de una asociación de lucha contra el VIH. Esta experiencia será el 
germen de su primera obra, el relato Ne rien faire, que en 2006 obtuvo el Prix du jeune 
écrivain de langue française. 
 
A finales de agosto de 2008, apareció su primera novela, Une éducation libertine, en 
Éditions Gallimard. El libro narra la vida del joven Gaspard, que llega procedente del 
campo al París de 1760. La acción se desarrolla en distintos estratos del París 
prerrevolucionario, desde la agitación portuaria del Sena al refinamiento de los salones 
parisinos del XVIII. La crítica acogió favorablemente el libro, situó al autor «a caballo entre 
Patrick Süskind y el Marqués de Sade» y describió su prosa como «carnal y clásica».​ Ese 
año, Del Amo quedó finalista del Premio Goncourt (junto a Jean-Marie Blas de Roblès, 
Michel Le Bris y Atiq Rahimi), y en marzo del año siguiente obtuvo por unanimidad el Prix 
Goncourt du Premier Roman. El 25 de junio de 2009, la Academia Francesa le otorgó el 
Premio François Mauriac y, a finales de septiembre, recibió el Prix Laurent-Bonelli 
Virgin-Lire. La novela fue reeditada en formato de bolsillo en la popular colección Folio en 
marzo de 2010. 
 
También en 2010 apareció la segunda novela de Del Amo, Le Sel, ambientada en el 
puerto de Sète, en la que se relata una reunión familiar que dará pie a una serie de 
recuerdos en torno a la historia de la familia y la figura de un padre desaparecido. 
 
Obra 
 
Ne rien faire et autres nouvelles, París, Buchet-Chastel, 2006. 
Une éducation libertine, París, Gallimard, 2008. [Una educación libertina, trad. Lydia 
Vázquez, Barcelona, Cabaret Voltaire, 2011.] 
Hervé Guibert, photographe, París, Gallimard, 2010. 
Le sel, París, Gallimard, 2010. [La sal, trad. Lydia Vázquez, Barcelona, Cabaret Voltaire, 
2013.] 
Pornographia, París, Gallimard, 2013. [Pornographia, trad. Lydia Vázquez, Barcelona, 
Cabaret Voltaire, 2014.] 
Règne animal, París, Gallimard, 2016. [Reino animal, trad. Lydia Vázquez, Barcelona, 
Cabaret Voltaire, 2017.] 
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La sal 
 
 
La sal tiene como epicentro de su acción una cena familiar. El narrador persigue a los 
invitados a lo largo del día que antecede a la reunión y, al hacerlo, va descubriendo los 
secretos y las heridas que todos ellos guardan y que parecen separarlos más que unirlos. 
En ese sentido, la novela no trata un tema nuevo, aunque desvela con acierto el 
pequeño infierno que a veces ocultan las relaciones familiares. 
 
Para hacerlo, Del Amo salta de un personaje a otro: los hijos (dos hermanos y una 
hermana) y la madre, viuda. A todos ellos, la reunión familiar que les aguarda al final del 
día les despierta el recuerdo de diferentes momentos del pasado. Recuerdos que van 
completando la historia de la familia y, al hacerlo desde una multiplicidad de 
perspectivas, crean una imagen profunda y matizada. 
 
En el centro de esa imagen está el padre muerto, un tirano familiar que marcó la vida de 
su mujer e hijos y, de alguna manera, los separó. Pero Armand, el padre, no es el único 
culpable de las heridas de los miembros de su familia: cada uno de los personajes se 
considera víctima del resto y los recuerdos que afloran muestran los agravios que han 
creído sufrir cada uno de ellos y los rencores que palpitan en lo profundo. 
 
Como decía, la historia de los claroscuros que esconde una familia no es nada nuevo en 
la literatura, pero Del Amo logra no obstante atraerse al lector con la multiplicidad de 
perspectivas de las que se sirve y con un sabio manejo de la puesta en claro de los 
sucesos importantes, que va poco a poco desvelando. Pero también cae en ocasiones 
en lugares comunes y en formas trilladas que hacen tropezar la novela; así, el hijo que 
trata de seguir las huellas del padre frente al que es opuesto a su progenitor en todo, o la 
confrontación entre madre e hija. 
 
Por otro lado, al igual que sucedía en Una educación libertina —aunque por fortuna en 
menor medida—, el escritor busca usar el lenguaje de un modo efectista que, lejos de 
parecer original, resulta artificioso e impostado. Además, en determinados momentos, a 
lo largo de toda la novela, se trasluce una impresión de falsedad, de innecesario 
alambicamiento, no solo con el lenguaje, sino también con el uso de ciertos recursos 
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estilísticos o con la inclusión de determinadas escenas o asuntos (como la sexualidad de 
los protagonistas). 
 
Es difícil precisar si esta forma de entender la escritura son los tanteos de un buen escritor, 
que busca todavía una manera propia de escribir, o si, de alguna manera, son 
concesiones, intentos de convertir su literatura en algo que no es. Si esa artificialidad es, 
por decirlo de alguna manera, genuina, el estilo de Del Amo peca de una afectación 
que no solo desmerece la escritura sencilla que brilla en algunos momentos, sino que 
también debería alejar al lector, al que el autor parece querer engañar con trucos de 
prestidigitador; pero si con el tiempo depura su estilo y se aleja de alharacas literarias, 
entonces encontraremos una excelente voz para este siglo XXI tan falto de ellas. 
 
https://www.solodelibros.es/la-sal-jean-baptiste-del-amo/ 
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