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Deskripsi Umum 

Agar belajar menjadi menyenangkan maka 
belajar seharusnya memiliki aktivitas 
untuk memperoleh informasi dan kompetensi baru. 
Aktivitas belajar yang dipilih harus menjembatani 
antara pengetahuan yang telah dimiliki peserta didik 
sebelumnya dengan pengetahuan baru yang akan 
dibangun peserta didik. Tindakan untuk menjembatani 
yaitu, memungkinkan peserta didik untuk mengerjakan 
kegiatan yang beragam dalam 
rangka mengembangkan keterampilan dan 
pemahamannya, dengan penekanan peserta didik 
belajar sambil bekerja. 
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Tulislah 5 konsep dan 
deskripsinya yang Anda 
temukan di dalam Bahan 
Ajar 

Dari Artikel Penerapan Teori Belajar Sosial 
Albert Bandura Dalam Proses Belajar Mengajar Di 
Sekolah bisa di ambil inti sarinya yaitu dideskripsikan 
secara umum dalam 5 konsep sebagai berikut : 

 
1. Pengalaman pengalaman tak terduga (Vicarious 
Experiences). 
adalah manusia cukup fleksibel dan sanggup 
mempelajari bagaimana kecakapan bersikap maupun 
berperilaku. 
  
2. Determinisme Timbal Balik (Reciprocal Determinism) 
adalah produk dari interkasi P (perilaku), K (kepribadian) 
dan L (lingkungan). Inti reciprocal determinism adalah 
manusia memproses informasi dari model dan 
mengembangkan serangkaian gambaran simbolis 
perilaku melalui pembelajaran yang bersifat coba-coba 
kemudian disesuaikan dengan manusia. Ketiga faktor 
yang resiprok ini tidak perlu sama kuat atau memiliki 
kontribusi setara. 
  
3. Berpusat Pada Guru (Teacher Centered) 
strategi pembelajaran yang menekankan pada proses 



penyampaian materi secara verbal dari seorang guru 
kepada sekelompok siswa dengan maksud agar siswa 
dapat menguasai materi pelajaran secara optimal. dan 
biasanya bersifat tekstual(tertera di dalam teks) 
  
4. Berpusat pada murid (Student Centered) 
merupakan pembelajaran menerapkan strategi pedagogi 
mengorientasikan peserta didik kepada situasi yang 
bermakna, kontekstual, dunia nyata dan menyediakan 
sumber belajar, bimbingan, petunjuk bagi pembelajar 
ketika mereka mengembangkan pengetahuan tentang 
materi pelajaran yang dipelajarinya sekaligus 
keterampilan memecahkan masalah. 
  

5. Bemodelan (Modeling) 
adalah Mencakup penambahan dan pencarian perilaku 
yang diamati, untuk kemudian melakukan generalisasi 
dari satu pengamatan ke pengamatan lain, Modeling 
melibatkan proses-proses kognitif, jadi tidak hanya 
meniru. Tetapi menyesuaikan diri dengan tindakan 
orang lain dengan representasi informasi secara 
simbolis dan menyimpannya untuk digunakan di masa 
depan. 
 
Dari lima konsep diatas bisa disempitkan menjadi 
ada tiga hal yang berpengaruh pada hasil akhir 
ukuran tubuh manusia, yaitu saat di mana mulai 
terjadi akselerasi per tumbuhan, besarnya akselerasi 
pertumbuhan, dan kapan pertumbuhan berakhir. 
Pada perempuan akselerasi pertumbuhan terjadi 
lebih dahulu dari pada laki-laki, dan akselerasi itu 
tidak terlalu besar pada perempuan dibandingkan 
dengan akselerasi pertumbuhan laki -laki. Lalu 
berhentinya pertumbuhan badan perempuan pun 
lebih cepat. Akibatnya perempuan secara umum 
lebih kecil daripada laki-laki. 
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Evaluasi dan refleksi atas 
pemaparan materi pada 
Bahan Ajar (Kelebihan dan 
kekurangan terkait dengan 
penjelasan materi pada 
Bahan Ajar) 

 
Kelebihan 
Dijelaskan secara detail terkait dengan Penerapan Teori 
belajar dan proses pembelajaran. Isi bahan ajar sama 
dengan modul. Sehingga menambah wawan kami 
semua. 
  
Kekurangan 
Guru harus lebih selektif dalam memilih teori belajar 
yang mana  sesuai  dengan materi bahan ajar 
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Kaitkan isi Bahan Ajar 
dengan nilai moderasi 
beragama 

 
Menjadi sebuah opsi dalam kegiatan pembelajaran 
karena sejalan dengan atau berkaitan dengan ajaran 
agama islam dan Secara menyeluruh dari Artikel ini 
tidak sedikitpun kalimat atau frase yang mengarah ke 
pelanggaran dalam nilai moderasi beragama. 
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