
Bredenhof 博士的讲道 

标题：在死和复活的形状上与基督联合 

读经：路加福音24:1-12，约翰福音15:1-8，罗马书6:1-12 

主题经文：罗马书 6：5 

 

基督所爱的会众， 

 

曾有一个故事讲述一位尚未执政，但拥有王位继承权的国王。这位国王名叫阿拉贡（Aragorn），他走

上了亡者之道。在那个地方，阿拉贡召唤了登哈洛（Dunharrow）的亡灵跟随他参加战斗。因为亡灵对

他负有效忠的义务，他们就听从了他的召唤。这个虚构的故事出自J.R.R 托尔金的著作《魔戒三部曲

：王者归来》。 

 

这个国王召唤死者起来上战场的故事，听起来就像是基督和他的作为的回响。基督亲自从死里复活

了，他也召唤我们从死亡中起来。 

 

他呼召我们离开死亡的幽谷，活过来，并且战斗，与罪恶争战。 

 

你要明白，我们每个主日都庆祝基督的复活——而他从死里复活这件事不只是关乎他自己。这不仅

仅是一个关于耶稣的神迹故事，与我们的生活毫无关联。不，事实上，他从死里复活对我们当下的生

活方式有着极其重大的影响。 

 

在保罗时代，早期使徒建立的教会中，这个真理正面临危机。在罗马书的前几章，保罗阐明了人类的

巨大困境。他引用了诗篇14篇，“没有义人，连一个也没有。”我们都得罪了上帝，理应承受他的审判。

这是坏消息。 

 



但到了第3章，我们开始听到好消息。好消息是，通过相信耶稣基督，我们可以被上帝宣称为义，我们

可以被称义。借着他的恩典，我们可以与上帝建立彼此交通的关系——正如罗马书5:1中所说，“借着

我们的主耶稣基督得与上帝相和。” 

 

现在有一个试探，就是在听到“上帝恩典使我们称义”的教导后，认为我们现在有随意犯罪的自由。如

果我们所有的罪都被赦免了，如果我们无论如何都称义了，那为何不继续在罪中，让恩典显得更多

呢？但保罗在罗马书6章的开头就说，基督徒万万不可这么做。 

读罗马书6:1-2：这样，怎么说呢？我们可以仍在罪中，叫恩典显多吗？断乎不可！我们在罪上死了的

人，岂可仍在罪中活着呢？ 

 

基督徒绝对不能这样思考。那为什么我们被赦免、被称义之后，不能继续生活在罪中呢？基督的复活

在其中起到了核心作用。 

 

所以今天讲道的主题是：当你与基督联合时，你是与他的死联合，也是与他复活的生命联合。 

 

我们从以下三个方面思想我们与复活耶稣的联合： 

1.​ 联合的意义 

2.​ 联合的确据 

3.​ 联合的结果 

 

每当我们思考与基督的联合时，我们的思绪应该回到他在约翰福音15章里所说的话。基督说他是葡

萄树，我们是枝子。如果我们住在他里面，如果我们与他联合，就会结出许多果子。 

 

因此，这里用一幅园艺的图画来说明与基督联合的概念。有一株植物，一根葡萄藤，又有一根枝条嫁

接在其上。葡萄藤和枝条成为同一株植物。它们联合了。这就是我们与基督的关系的写照。我们与他

的联合是通过圣灵实现的。如果你将这个葡萄树和枝条的比喻扩大，圣灵就像流经两者的汁液。生命



从葡萄藤流入枝条，那生命就是圣灵。因为圣灵住在基督里面，也住在我们里面，所以我们与他合而

为一。 

 

使徒保罗在罗马书6章5节也使用了这个概念。他说我们“与他联合”，与耶稣基督联合。他在原文中使

用的“联合”一词取自“植物一同生长”之意。 

 

从字面上看，我们与基督一同被栽种。因此，在一些重要的方面，他拥有的东西已经变成了我们拥有

的。 

 

因此，圣灵在第5节说，我们已经“在基督死的形状上”与他联合了。当基督死在十字架上时，我们旧有

的罪性也与他一同被钉死在十字架上。正如基督死了一样，我们旧有的罪性也死了。  

 

这意味着罪的咒诅已经为我们破除了。那个招致上帝忿怒的旧罪性已经被处死——在上帝眼中，它

已经死了。如果旧罪性已经被处死，如果它在上帝的眼中已经死去，那么在我们里面就没有什么能

惹动上帝的愤怒。 

 

这就是“在基督死的形状上与他联合”的意义。罪恶的身体已经被废除——我们不再被定罪。事实上，

情况恰恰相反。因为基督为我们所成就的，我们在上帝眼中就被看为义了。 

 

第5节也说我们要在他复活的形状上与他联合。经文说“我们必定与他联合”，说明每个基督徒都要这

样。你可能会认为这是指基督再来时我们身体的复活。然而，如果看上下文，你会发现这里并没有什

么关于将来我们身体复活的内容。这里不是在说将来的复活。而是我们现在与基督复活生命的联

合。这里讲的是我们作为基督徒此时此刻在生活中所经历的事情。 

 

基督复活离开坟墓，与你复活离开坟墓、在灵性上活过来，两者是有关联的。因为他活着，所以从属

灵的意义上说，你现在也活着。 



 

正如基督活着，永远不会再死，你也会在灵性上活着，永远不会再经历灵性的死亡。他从死里复活了

，你也从死里复活了了。他的生命就是你的生命。 

 

现在，你必须认识到，我们与基督的联合是整体的，不是零散的。你不能只挑拣某些方面与基督的生

命与工作联合。这不是自助餐，你不能只选择自己喜欢的部分。 

 

如果你与基督联合，你就是与整个基督联合。你与他的一切以及他为你所做的一切联合。所以，如果

你通过圣灵与他联合，你就与他的死联合，你也必须与他的复活联合。 

 

这使我们确信我们与基督、与他复活的生命联合。这就是我们的第二个要点——我们与基督联合的

确据。 

 

所有这些事情之间存在一个合乎逻辑且不可避免的关联。你不能只在基督死的形状上与联合。你也

不能只在基督复活的形状上与基督联合。我们不能把这些事情切割开来。这些事情是不可分割的。

死了，复活了，如今仍然活着的是同一位基督。 

 

如果你与被钉十字架的基督联合，并经历了由此而来的属灵祝福，你也不可避免地与复活的基督联

合，并得着由此而来的属灵祝福。你是与同一位基督联合的。 

 

这给了我们一个确信，我们过去的罪恶已经被处理了。如果我们信了基督，我们就与他联合，我们可

以确定，我们旧有的罪性在上帝的眼中已经死了。我们不能再因此被定罪。 

 

这是关于我们的称义。我们因信基督而称义——这意味着上帝已经宣布我们为义。这个判决永远不

能被推翻或重审。如果你是基督徒，在上帝眼中你现在就是义人，并且你永远都是义人。知道这一点

是不是很令人鼓舞？ 



 

在法律上，有一个原则叫“一罪不两罚”（Double Jeopardy），意思是任何人都不能因为同一罪行而受

到两次控罪——或者不能因为已经定罪并服刑的罪行而再次受审。我们犯了罪，但基督已经付出了

罪的赎价，因此我们永远不会再因为这些罪行而受到指控。赞美主的良善——这完全是恩典。 

 

但关于现在，我们也有确据。如果我们信了基督，我们就与他联合，正如我们确信我们的罪被钉在十

字架上一样，我们也确信我们在基督里有新生命。我们确实在他里面活着，我们是新造的人。 

 

这也是福音好消息的一部分。福音不仅应许了罪的咒诅被除去，也应许了在基督里的新生命。换句话

说，福音也应许我们成圣——也就是越来越多地活在基督里面。我们与复活的耶稣联合，成圣就是活

出这种联合的过程。 

 

成圣是应许给基督徒的，这个事实非常重要。当谈到过基督徒的生活时，会有一个试探，那就是宿命

论。如果你是宿命论者，你就不会对自己的生活抱有任何改变的希望。你现在就是这个样子，你也永

远都是这个样子。没有什么可以改变，也没有什么改变会发生。当你这么想的时候，就陷入了宿命

论。 

 

圣经所教导的基督徒的思维方式并不是这样。这不符合圣经，因为圣经应许我们，如果我们与基督

联合，如果他的灵住在我们里面，我们就一定会改变。我们在他里面活着，我们的生命会有成长、越

来越圣洁。 

 

上帝在罗马书6:5的经文中应许说，“我们也要在他复活的形状上与他联合”。上帝是在说：“我应许，如

果你与基督联合，你就会与他复活的生命联合。你活在他里面，你的生活一定会有改变。” 

 

而这种改变如何发生，会有什么表现，你的体验如何，可能各有不同。有人曾经把它比作拿在手中的

溜溜球。溜溜球在人手中上上下下，这就像你在基督里的生活。有高峰也有低谷——我们的体验正



是如此。溜溜球上下摆动。但真相是，如果你能看到更广阔的视角，你会看到那个拿着溜溜球的人

站在上升的自动扶梯上。这是一个持续前进上升的过程，即使我们并不总能察觉。 

 

随着时间的推移，基督复活的生命在我们里面意味着我们可以确定牵引溜溜球的线越来越短。换句

话说，随着时间的推移，我们确实开始感知到属灵成长的迹象。福音对所有基督徒都应许了这一点。

我们可以肯定，我们的属灵生命会有所成长。 

 

这就把我们带到了第三点，就是我们与复活耶稣联合的结果。在这里，你要记住第5节在第6章中的

功能。正如我之前提到的，有一个错误的观念认为靠恩典得救的基督徒可以随心所欲地生活，这节经

文是保罗回应这个错误观念的一种方式。 

 

这种思维方式有一个名字——叫做反律主义（Antinomianism）。“Anti”的意思是“反对”。而“nomos”是

希腊文“律法”的意思。所以反律主义就是“反对律法”。反律主义者会说，“我已经靠恩典得救了，所以

我可以无视上帝的律法，随着感觉行事”。反律主义者认为，与基督联合仅仅是让你罪得赦免。 

 

换句话说，反律主义者试图挑选自己在哪些方面与基督联合。反律主义者只想在基督的死上与他联

合，将罪性与基督一同钉死在十字架上。但在基督里的生活被排除在外。复活也被排除在外。 

 

我在这里直言不讳：我有时在想，我们中间是否存在着某种形式的反律主义。例如，圣经清楚地教导

说，性关系只属于婚姻之内，就是你举行婚礼正式结婚之后。 

 

这是圣经的话，也是教会的教导。但古往今来，男人和女人都忽视了上帝对婚姻和性的美好设计；我

们读到太多基督教领袖或传道人被发现性犯罪的故事——而且可能只是冰山一角。其余没有成为新

闻的案例同样频繁发生。谁又能说这种事情没有发生在我们中间呢？ 

 



当然，这些行为在世界上很普遍，通奸、婚前性行为——可能在历史上的大部分时间里都很常见——

但这就是世界的方式。我们被呼召要与众不同，被分别出来，像上帝一样圣洁。我有时在想，我们中

间是否某种反律主义的“眨眼暗示”。好像说，“我们知道圣经是怎么说的，但我们也知道没有人照着做

，也没有人可以做到，所以我们也不会遵守。”这就是反律主义。他们自以为是基督徒，却只是像世

界一样行事。 

 

但不同的是，我们知道上帝的恩典。因此，也许我们会想，“无论如何，上帝已经饶恕了我们，那么遵

行律法与否有什么区别呢？”圣灵在罗马书第6章问我们：“我们可以仍在罪中，叫恩典显多吗？”我们

是否在说：“我们要犯罪，好让恩典显多？”但是亲爱的弟兄姊妹，罗马书6章正是在说这不能成为我们

的思维方式。 

 

它直接批判了这种思维方式。上帝告诉我们，如果我们自认为是基督徒，我们就不能这样思考。这不

仅适用于婚外的性关系，也适用于其他方面，例如物质主义、色情、酗酒、贪食、骄傲、偶像等等，例

子可以一直举下去。 

 

如果我们与基督联合，我们就不能“继续犯罪，叫恩典显多”。这个想法应该从我们的脑海中根除。这

就是为什么第11节说，“这样，你们向罪也当看自己是死的；向上帝，在基督耶稣里，却当看自己是活

的。” 

 

我们罪恶的根源在于我们的思想。在我们的思想中，我们必须学会以一种特定的方式思考，一种新

的思维方式。这种新方式关乎我们在基督里的新生命，关乎我们与他复活生命的联合。 

 

它是这样运作的：我们对自己说话。我们经常提醒自己，我们确实在基督复活的样式上与他联合了。

因为他还活着，我们也活着。因为他活着，我们在他里面也活着，我们能够对罪说“不”。你告诉自己。

说，“我可以对这种罪说‘不’。我不必犯罪。我可以说‘不’。因为我与基督联合。他活着，我在他里面也

活着。” 



 

我们对自己说话，我们也与上帝交谈。我们祷告，祈求他帮助我们活出与基督联合的生命。我们祷告

要这样说：“天父，我知道自己在基督的死和复活生命中与他联合了。你的话语这样对我应许。求你

帮助我，使这个联合成为我生活中具体的事实。求你借着住在基督里面，也住在我里面的圣灵，赐

予我力量。求你帮助我对罪说‘不’。” 

 

这样做并不意味着我们总是能对罪说‘不’。我们有时可能会跌倒。但它确实开始将我们的思维从我们

旧本性的残余转变为我们在基督里新造的身份。 

 

我们开始更多地从属灵的角度思考，以更荣耀上帝的方式思考。当我们这样思考时，它就会转化为敬

虔的生活。 

我们开始越来越多地以讨天父喜悦的方式生活。 

 

但这一切都始于正确的思维方式，要思想我们与复活耶稣的联合。 

 

以这种方式思考不仅会在长期带来具体的改变，还会引导我们享受在基督里的生命和自由。 

 

你知道，奴隶制是美国曾经存在的一个悲哀的事实，直到1865年第13修正案才废除奴隶制。1865年

后，美国的奴隶被释放了。但其中一些人很难适应他们的自由，他们无法接受自由，无法领会自由的

意义。他们虽然已经自由了，但他们仍然保留着奴隶的所有习惯和思想。他们有奴隶的心态。他们

是自由的，却永远无法享受他们的自由。 

 

当我们遵行圣经的话语，我们的思想改变，开始思考我们在基督里的新生命时，我们就能真正享受我

们在他里面所拥有的一切。 

 

这对我们来说是一种喜悦和享受。 



这引导我们敬拜上帝。 

我们越享受基督、越享受我们与他的联合，我们就越敬拜他。他的名在我们的心中和生活中被高举、

被赞美。 

 

以西结书中有一幅极其有力的图像描绘了复活和更新。在以西结书37章，先知看到了那个遍地骸骨

的山谷。那是一个死亡之谷。干枯的骸骨散落在各处。 

但通过上帝的话语和圣灵，生命临到所有这些枯骨上。 

 

他们复活，成为一支活着的军队。军队是干什么的？军队是为了战斗。 

 

阿拉贡召集了登哈洛的死者，他们听从了召唤，跟随他上了战场，击败了敌人，也获得了自由。 

 

同样，我们现在已经与基督一起被复活，进入新的生命，在这个新生命中，我们现在有能力与罪争

战。如果你是基督徒，你能够战斗，你也必定会战斗。 

 

你会这样做是因为你活着，与复活的救主联合。 

 

阿门。 


