
Сценарий эко - квеста 
«Путешествие по экологической тропе»​

для детей дошкольного возраста и родителей. 
 
Место проведения  эко - квеста: территория ДОУ № 10 «Тополек» 

Цель:  формирование экологических знаний у детей посредством 
игровой деятельности для воспитанников ДОУ и их родителей на территории 
детского сада. 

Задачи: 
1. Формировать основы экологической грамотности: представления 

детей о том, что живая природа нуждается в помощи и защите; 
2. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками: умение 

договариваться, слаженно работать совместно; 
3. Воспитывать бережное и доброе отношение к природе и друг к 

другу; 
4. Воспитывать умение внимательно слушать взрослых и сверстников, 

развивать чувство ответственности перед своей командой. Совершенствовать 
умения работать в команде, соблюдать правила игры. 

5. Укреплять здоровье дошкольников.  
План игры: 

5 станций  
1. «Природный конструктор»  (выполнить одну из фигур (цветок, облако, 

солнце, дерево) и прокричать речёвку об охране природы). 
Ответственный — музыкальный руководитель Константинова Е.В. 

2. «Загадочная» (отгадывание загадок).  Ответственный — воспитатель 
Власова Т.В. 

3. «Чистюля» (собрать и отсортировать мусор по корзинам)  
Ответственный — воспитатель Серебрякова О.Н. 

4. «Художественная»  (нарисовать мелом на асфальте картину с 
изображением природы и нарисовать запрещающие знаки, что 
запрещено делать на природе).  

Ответственный — воспитатель Захватаева О.М. 
5.  «Изобразительная»  (команде дается картинка с явлением природы, она 

должна показать без слов, что изображено на картине, а капитан 
команды отгадывает). Ответственный — воспитатель Бохан М.В. 

Когда все команды возвращаются на исходную точку, они составляют 
слово из частей на столе,  потом слова складываются, и получится фраза 
«Солнце, воздух, вода – наши друзья!» 
 
Подведение итогов. 
По итогам эко - квеста награждается вся группа за активное участие, 
экологические познания, стремление к определенным результатам, 



перспективу на будущее  планеты со знанием того, что экологическое 
состояние нашей планеты зависит только от нас! 

Награждение. 
 
Предварительная работа: 
с детьми: чтение книг в детском саду и дома о природе;  
уточнение названий деревьев, кустарников, цветов, произрастающих на 

территории Иркутской области;  
формирование представлений о явлениях природы; 
упражнение в отгадывании и составлении загадок; 
 упражнение в составлении плана площадки и поисках «секретов», 

ориентируясь по чертежу; 
с воспитателями: подготовка оборудования для проведения игры.​

Правила проведения  эко - квеста  За определённое время необходимо 
выполнить ряд заданий, которые последовательно выполняет группа детей и 
их родители – в результате которого,  дети получают часть картинки. 
Прохождение каждой станции   дает возможность перейти к следующей 
станции. На каждой станции команда получает часть картинки для того, 
чтобы собрать слово. Каждая команда должна собрать свое слово. Из слов 
всех команд получится фраза: «Солнце, воздух, вода – наши друзья!»  

Участники квеста:  
Воспитатели и помощники 
воспитателей групп; 
Родители дошкольников; 
Группа «Солнышки» 
Группа «Фантазеры» 

Группа «Кнопочки» 
Группа «Крепыши» 
Группа «Звездочки» 
Группа «Лапушки» 

Организаторы  квеста:  
Ведущий – инструктор по физической культуре Гаврилова Е.В. 
Ответственные по станциям:  
Музыкальный руководитель - Константинова Е.В. 
Воспитатели:  Власова Т.В., Серебрякова О.Н., Бохан М.В., Захватаева О.М. 

Атрибуты и оборудование: 
Цветные мелки; 
Стол 5 шт.,  
Музыкальный центр с записью песен о природе и торжественной 

музыки. 
Карта с маршрутом прохождения по экологической тропе, таблички с 

названиями станций; 
 3 корзины для сортировки мусора, пробки пластиковые, бутылки 

пластиковые, смятые бумажки и обозначения на корзины; 
5 конвертов с разрезанными словами Солнце, воздух, вода – наши 



друзья!»; 
Загадки для всех возрастных групп о природе; 
Картинки с изображением явления природы (5 шт.) для каждой 

команды; 
Картинки с изображением (ромашка, облако, солнце, дерево); 
Сладкие призы. 
Для каждого отряда: 
Название команды экологическую тематику, отличительный знак, девиз, 
Грамоты по номинациям для каждого отряда: 

 «Художники»; «Чистюли», «Знатоки природы», «Конструктор природы», 
«Лучшие изобразители». 

Реквизит на станциях: 
1. «Природный конструктор» 
- Картинки с изображением (ромашка, облако, солнце, дерево); 
 
2. «Загадочная» 
- Три конверта с загадками для всех возрастных групп о природе; 
              Загадки:       
1. В лесу на одной ножке 
Выросла лепёшка (Гриб). 
  
2. Стоит на полянке 
В красном платье Татьянка, 
Вся в белых крапинках (Мухомор). 
  
3. Что не сеяно родится? (Трава). 
  
4. Мягок, а не пух, зелен, а не трава 
(Мох). 
  
5. Сидит на палочке 
В красной рубашечке, 
Брюшко сыто, 
Камешками набито (Ягода 
шиповника). 
  
6. Маленький мужичок- 
Костяная шубка (Орех). 
  
7. Губа белена, 
А маковка зелена (Берёза). 

  
8. На горе шумит, А под горой 
молчит (Лес). 
  
9. Не птичка, а с крыльями 
(Бабочка). 
  
10. Сидит бык 
У него шесть ног – и все без копыт 
(Жук). 
  
11. Серовата, зубовата – 
Днём спит, а ночью летает 
И прохожихпугает (Сова). 
  
12. По полю рыщет, 
Телят, ягнят ищет (Волк). 
  
13. Косой бес 
Поскакал в лес (Заяц). 
  
14. Ползун ползёт, иглы везёт (Ёж). 
15. Летом гуляет, зимой отдыхает 
(Медведь). 



 
3. «Чистюля» 
- Обручи 6 шт. для прыжков. 
- Три корзины, с картинками для обозначения сортировки мусора (пробки и 
бутылки пластиковые, бумага) 
 
4. «Художественная» 
- Заготовки запрещающих знаков; 
- Мелки 
 
5. «Изобразительная» 
 - Картинки с изображением явлений природы. 
   

 
Ход игры 

Звучит песня о природе, дети всех групп совместно с родителями под 
руководством капитана отряда строятся в 2 шеренги на площадке, 
выстраиваются по периметру.  

Ведущий: Здравствуйте ребята! Здравствуйте взрослые! 
Дети и родители: Здравствуйте! 
Ведущий: Ребята, когда я ехала в детский сад утром, на дереве я 

обнаружила письмо! Вы хотите узнать, кто же его оставил? 
Дети: Да! 
Ведущий: Нам пишет санитар леса Дятел. Ребята, я узнал, что вы 

делаете доброе дело, у вас в детском саду проходит акция по сбору 
макулатуры и пластика. Молодцы! Вы помогаете сохранить наше богатство - 
это природу. Я предлагаю вам поиграть в игру и отправиться в путешествие 
по экологической тропе. Ваша задача выполнить задания и собрать фразу из 
слов. Сегодня мы с вами отправляемся в уникальное, очень интересное и 
познавательное путешествие по экологической тропе. В пути вам пригодятся 
знания и смекалка, дружба и находчивость, быстрота и аккуратность 
выполнения заданий. Как и в любом походе, вы должны помогать друг другу. 
Действуйте дружно, весело и вам будет сопутствовать удача. Вы готовы 
отправиться в путешествие? 

Дети: Готовы! 
Физминутка 
Дети по лесу гуляли, 
(шагают на месте) 
За природой наблюдали. 
(ладонь к глазам) 
Вверх на солнце посмотрели, 
(тянутся к солнцу) 

И их лучики согрели. 
Бабочки летали, 
Крыльями махали 
(машут руками) 
Дружно хлопаем, 
(хлопают) 
Ногами топаем! 



(топают) 
Носиком подышим, 

(вдох – выдох 2 раза) 
Шорохи услышим 
(слушают) 

 
Ведущий: И так, наш праздник начинается с экологических 

«приветствий».  (Команды представляют название команды и девиз и 
получают карту прохождения маршрута).  
 

Ведущий: Для выполнения этого задания вам необходимо будет 
пользоваться маршрутным листом, на которых указаны пункты, где вы 
встретите ответственных на станциях с заданиями. После того как вы 
выполните все задания, вам нужно будет собраться здесь и собрать слово на 
своем столе. 

Задание понятно? 
Ведущий: Капитанам команд прошу представить свои команды.​  
(представление команд и девизы) 

​ Ведущий: командам приступить к выполнению задания. 
Команды знакомятся с планом, находят то место, откуда нужно начать 

задание, и приступают выполнять поочерёдно одно задание за другим. 
 

1. «Природный конструктор»  (возле пищеблока) - (выполнить одну из 
фигур (цветок, облако, солнце, дерево) и прокричать речёвку об охране 
природы).  

Ответственный — музыкальный руководитель Константинова Е.В. 
2. «Загадочная» (зона отдыха) - (отгадывание загадок).   
Ответственный — воспитатель Власова Т.В. 
3. «Чистюля» (спортивная площадка) - (прыжки по кочкам (обручам 6 шт.), 

собрать и отсортировать мусор (пластиковые бутылки, крышки, бумага) 
по корзинам (3 корзины)   

Ответственный — воспитатель Серебрякова О.Н. 
4. «Художественная»  (от центрального входа налево и направо) - 

(нарисовать мелом на асфальте картину с изображением природы и 
нарисовать запрещающие знаки, что запрещено делать на природе).  

Ответственный — воспитатель Захватаева О.М. 
5.  «Изобразительная»  (беговая асфальтированная дорожка) - (команде 

дается картинка с явлением природы, она должна показать без слов, что 
изображено на картине, а капитан команды отгадывает).  

Ответственный — воспитатель Бохан М.В. 
​  
​ Когда все команды возвращаются на исходную точку, они 
составляют слово из частей на своем столе,  потом слова складываются, 
и получится фраза «Солнце, воздух, вода – наши друзья!» 

(построение команд для подведения итогов) 
Команды строятся для награждения по периметру площадки. 



Подведение итогов. 
По итогам эко - квеста награждается вся группа за активное участие, 

экологические познания, стремление к определенным результатам, 
перспективу на будущее  планеты со знанием того, что экологическое 
состояние нашей планеты зависит только от нас! 

 
Награждение. 
 
 
Под маршевую музыку дети уходят. 

 


