
El poder de su gracia: 
 
"Por lo cual dice: Subiendo a lo alto, llevó cautiva la cautividad, y dio 
dones a los hombres" Efesios 4:8. 
 
1. La Victoria de Cristo (Subiendo a lo alto) Salmo 68:18 "Subiste a 
lo alto, cautivaste la cautividad, tomaste dones para los hombres..." 
 
Explicación: Este pasaje es una cita directa del Salmo 68:18, donde se 
describe a Dios como un Rey victorioso que sube al monte Sion 
después de la batalla, trayendo consigo a los cautivos y repartiendo los 
botines de guerra. En Efesios, Pablo aplica esta imagen a Cristo, quien 
tras su muerte y resurrección ascendió victoriosamente al cielo. La 
"altura" a la que subió Cristo simboliza su ascenso a la gloria celestial y 
su reinado como Señor sobre todas las cosas (Hechos 1:9-11). 
 
Aplicación: Como creyentes, nuestra confianza se basa en la victoria 
total de Cristo sobre el pecado, la muerte y las potestades del mal. Su 
ascensión confirma que su obra fue completa y perfecta (Hebreos 
10:12-13). Debemos vivir con la seguridad de que Él está en el trono y 
tiene autoridad sobre todas las cosas. 
 
 
 
2. La Liberación de los Cautivos (Llevó cautiva la cautividad) 
Colosenses 2:15 "Despojando a los principados y a las potestades, los 
exhibió públicamente, triunfando sobre ellos en la cruz." 
 
Explicación: "Llevó cautiva la cautividad" se refiere a la victoria de 
Cristo sobre las fuerzas espirituales malignas. En su sacrificio en la 
cruz, Cristo despojó a las potestades y principados, liberando a los 
seres humanos de su dominio. Esta liberación no solo es física o 
política, sino principalmente espiritual. Los que estaban cautivos por el 
pecado, la muerte y Satanás fueron liberados por la obra redentora de 
Cristo. 
 
Aplicación: Aquellos que han puesto su fe en Cristo han sido liberados 
de la esclavitud espiritual (Romanos 6:18). Podemos caminar en la 
libertad de Cristo, sabiendo que ya no somos esclavos del pecado ni 
estamos bajo el dominio de las fuerzas del mal. 
 
3. La Gracia de los Dones (Dio dones a los hombres) 1 Corintios 
12:4-7 "Ahora bien, hay diversidad de dones, pero el Espíritu es el 



mismo... Pero a cada uno le es dada la manifestación del Espíritu para 
provecho." 
 
Explicación: Tras su victoria y ascensión, Cristo repartió dones 
espirituales a su iglesia. Estos dones son capacidades y habilidades 
dadas por el Espíritu Santo para el servicio y la edificación del cuerpo de 
Cristo. No son para el beneficio individual, sino para el crecimiento y la 
unidad de la iglesia. 
 
Aplicación: Cada creyente ha sido dotado con dones únicos por Cristo 
(Romanos 12:6-8). Debemos descubrir y usar estos dones para el 
servicio a los demás, recordando que no somos autosuficientes, sino 
que somos parte de un cuerpo más grande que necesita de nuestras 
contribuciones para funcionar plenamente. 
 
Conclusión: La Ascensión y la Bendición para la Iglesia 
 
Efesios 4:8 nos recuerda la poderosa obra de Cristo: su victoria sobre 
el pecado y la muerte, su liberación de los cautivos y su generosidad en 
dar dones a su pueblo. Cristo, como Rey victorioso, no solo ascendió a 
lo alto, sino que también equipa a su iglesia con los recursos necesarios 
para cumplir su misión en el mundo. Al reflexionar sobre este versículo, 
debemos agradecer por nuestra liberación espiritual y usar los dones 
que Él nos ha dado para edificar a su cuerpo, la iglesia. 
 
"A cada uno de nosotros fue dada la gracia conforme a la medida del 
don de Cristo" Efesios 4:7. 
 
 


