
Практична робота  
Тема «Оцінка екологічного стану свого регіону та України». 

 
Мета: закріпити знання про способи оцінювання екологічного стану, докладно 
ознайомитись з екологічною ситуацією у своєму регіоні та Україні. 

 
Хід роботи 

Завдання 1. 
Визначте можливі джерела забруднення довкілля (атмосфери, грунту, води) у 

Сумській області та місті Шостка. Заповніть таблицю, зосередивши свою увагу  на 
об’єктах, які на вашу думку, можуть забруднювати навколишнє середовище Сумської 
області та міста Шостка (для області та міста заповніть окремі таблички). 

Об’єкти - 
забруднювачі 

Забруднення довкілля 
(атмосфера, грунт, 

вода) 

Вид забруднення Наслідки 
забруднення 

    

    

Завдання 2. 

За допомогою карти «Екологічні показники моніторингу найменш забруднених 
територій України», визначте 7 найменш забруднених регіонів України та заповніть 
таблицю.  

 

№пп Область Забруднення даної території 

   

 



Завдання 3. 

За допомогою статистичних даних, які вказують на найбільш забруднені регіони 
України, визначте найнижчий та найвищий ступінь забруднення по кожній області, 
уточнені дані занесіть до порівняльної таблиці. 

 

 

№ Область  Найнижчий ступінь 
забруднення на даній 

території мають 

Найвищий ступінь 
забруднення на даній 

території мають 
    

Висновок: 

 запишіть власне бачення способів вирішення екологічних проблем нашого міста та 
області. 


