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主日崇拜程序 

1、​以詩歌讚美來敬拜 

2、​以虛心領受來敬拜   脫去舊人穿上新人  弗四17-24  賈東泰傳道 

3、​以回應奉獻來敬拜   充滿我 

4、​以關懷宣教來敬拜 

5、​以領受祝福來敬拜  新的異象新的方向 

大使命浸信會的報告事項 

1.​ 歡迎參加主日的親愛家人和新朋友，願主的恩惠平安與你們同在。 
2.​ 本週二(2/10)晚上7:30有大衛帳幕敬拜禱告會。 

3.​ 單獨會主進度已經到「以弗所書」與「腓立比書」，願我們更多渴慕神的話語
，用神的話語來更新我們的生命。 

4.​ 本週六2/14起至2/22為春節連假，祝福家人們新春蒙福、闔家安康，除了2/15主
日崇拜照常進行，其他聚會皆暫停舉行，請家人們在家中仍持續的單獨會主與

背誦聖經並向親友傳福音。 

5.​ 教會推動背誦聖經屬靈運動，經文為羅馬書12 : 9 -21，​
2月底完成背誦，鼓勵全教會弟兄姊妹一起蒙福。 

6.​ 教會推行打招呼活動，看到弟兄姊妹請用微笑打招呼，彼此問候。 

7.​ 今日主日崇拜後舉行本年度第一次理監事會，請各位理監事預留時間參加。 

8.​ 本週壽星：2/7 陳敏焄2/8邢小蘭 張岳興  2/10杜余尚益 ​
                 2/12賈東嶽 2/13黃詩媛 

9.​ 本週事奉：2/8司會：亞瓊傳道 司獻：小蘭 國玉 秀卿​
招待：淑惠 敬拜：志華 琬菁 東泰 司琴：嘉鈴 司鼓：東嶽​
貝斯：魯慈 影音：冠瑩 怡君 清潔：亞瓊&品玲組​
2/10大衛帳幕：斯帖姊妹 

10.​ 下週事奉：2/15司會：隆曦牧師 司獻：宗達 鳳雪 庭菊​
招待：鳳嬌 敬拜：嘉鈴  YOUTUBE播放  影音：琬菁 宗元​
清潔：社青&青少組​
2/17大衛帳幕：因春節連續假期暫停一次 

新春蒙福       闔家安康 



 

脫去舊人穿上新人 
 

以弗所書4:17-24  所以我說，且在主裡確實地說，你們行事不要再像外邦人存虛
妄的心行事。18 他們心地昏昧，與神所賜的生命隔絕了，都因自己無知，心裡剛硬；
19 良心既然喪盡，就放縱私慾，貪行種種的污穢。20 你們學了基督，卻不是這樣。21 
如果你們聽過他的道，領了他的教，學了他的真理，22 就要脫去你們從前行為上的
舊人，這舊人是因私慾的迷惑漸漸變壞的；23 又要將你們的心志改換一新，24 並且
穿上新人；這新人是照著神的形像造的，有真理的仁義和聖潔。 

 
弟兄姊妹，平安。時間過得好快，才跨完新年下禮拜馬上就要春節了。每到春節

，我們都會做一件事，叫做除舊佈新。我們會大掃除、會拆洗抽油煙機、清掃沙發底
下床底下的積塵、汰換破損的家俱，換上新的春聯、新的裝飾。因為我們都希望，新
的一年，能有新的開始。然而，身為基督徒，我們屬靈的生命也需要除舊佈新。因為
我們就是聖靈的殿，換言之我們就是神的居所，神的家更是要屬靈的大掃除。如同保
羅說的，要脫去舊人穿上新人。所以準備迎接春節之際，我們不只要在家裡大掃除，
更要將我們生命裡的藏污納垢，徹底的清除乾淨。將我們生命裡的属靈垃圾清除乾
淨，才能實際的活出基督的生命。也就是有神形象有神真理與聖潔，且有神馨香之氣
的新人樣子。 
 

一.​  舊人的生命特徵 (弗四17-19) 
• 心思虛妄（心地昏昧） 
• 情感麻木（良心喪盡） 
• 行為放縱（貪行污穢） 
 
二.​  舊人生命的属靈垃圾 (弗四21-22) 
脫去原意是丟棄、除去、革除。 
屬靈垃圾清單 (弗四25-31) 
• 言語： 謊言（包括掩飾用的「善意謊言」）、污穢言語、毀謗。 
• 心思： 苦毒、惱恨、忿怒、含怒到日落這是給魔鬼留地步。 
• 行為舊習： 偷竊、不誠實、私慾的迷惑。 
 
三. 學習基督與十架的了結 (弗四20-21) 
你們學了基督，卻不是這樣。 
聽祂的道；領祂的教；學祂的真理。 

加2:20 我已經與基督同釘十字架，現在活著的不再是我，乃是基督在我裡面活著；並
且我如今在肉身活著，是因信神的兒子而活；他是愛我，為我捨己。 
 

 
四. 心志改換一新 (弗四23) 
心志的重新校準：讓神的靈在心思中發揮主導權，代替原有的虛妄與無知，使我

們的價值觀、意念與情感模式都被重新塑造成在基督新生的樣式。 
 
五. 活出基督馨香成為神美好推薦信 (弗四24) 
這新人是照著神的形像造的，有神真理的公義和聖潔。 
• 修復關係：主動以真理的公義尋求和睦，饒恕過去一年的嫌隙。 
• 誠實正直：在節慶交際中摒棄虛假，存著「基督的愛」待人。 



• 聖潔生活：在節期中，保守敬虔，活出基督聖潔的生命。 
 
屬靈的脫舊換新絕非一次性的年節活動，而是一場持續性属靈生命的更新。當

我們持續與基督同釘十架時，就是在執行屬靈生命的大掃除，我們的心思意念，言語

行為都要轉化為基督寫給這個世界的「推薦信」。世人或許不讀聖經，但他們在讀你、

我每個神兒女的生命。願我們在新的一年，不僅擁有整潔的居家環境，更能藉著脫去

舊人、穿上新人，展現出那無可取代的基督馨香之氣。阿們。 

 

 

教會資訊： 
一、單獨會主 

主 日（02/08） 以弗所書 第2章 

週 一（02/09） 以弗所書 第3章 

週 二（02/10） 以弗所書 第4章 

週 三（02/11） 以弗所書 第5章 

週 四（02/12） 以弗所書 第6章 

週 五（02/13） 腓立比書 第1章 

週 六（02/14） 腓立比書 第2章 

 

二、單獨會主     加拉太2； 16-21  話語禱告 

主啊，謝謝你使我知道人稱義不是因行律法，乃是因信耶穌基督，使我們因信基
督稱義，不因行律法稱義，因為凡有血氣的，沒有一人因行律法稱義。主啊，我不要
再靠自己得救，我不要再靠自己討你的喜悅。我不再倚靠自己的聰明才能，因為這一
切都不能幫助我得救，更不能得勝。惟一脫離律法權勢的路，乃是與主同死，所以,我
必须背起自己的十字架，治死自己的喜怒哀樂，思想意志，才能脱離律法的要求與權
勢。死是斷絕我與老我和律法的關係，活是一直與主發生親密的關係。我要天天信靠
主，親近主，倚靠主，完全不再靠自己的意志與努力。我必須把所有的規條、立志、羨
慕、好的、壞的都擺在一邊；這樣，復活的主就能在我裏面掌權、運行、作我的能力，
帶著我過得勝的生活。 

奉主耶穌基督的聖尊名感恩禱告，阿門！ 

 

 


