
Понеділок 

№ Предмет Завдання для опрацювання 

1. Алгебра Тема Контрольна робота. 

2. Англійська мова 

On your marks  
Grammar (Present Perfect Continuous - Теперішній 
доконано-тривалий час)  
використовується для вираження дії, що почалася в 
певний момент у минулому та тривала до 
теперішнього моменту або ж досі триває у 
теперішньому часі. Ставиться наголос саме на 
тривалість дії і відповідає на питання «як довго 
відбувається дія?». 
Утворюється за допомогою допоміжних дієслів have 
been/has been та основного дієслова з закінченням 
-ing. 
Since (з) використовується з зазначенням точного 
часу, моменту в часі, з якого щось почалося, як, 
наприклад: March 31 або 9:19 a.m. або Tuesday. 
For (протягом) використовується з зазначенням 
періоду, проміжку часу, протягом якого щось 
відбувається, як, наприклад: 1 day або 3 hours або 5 
years. 
 
Homework 
1) https://www.youtube.com/watch?v=18OpaOS2rFU 
2) WB p. 101 ex. C  - записати речення, 
використовуючи Present Perfect Continuous 
3) WB p. 102 ex. E - прочитати лист та дати відповідi 

3. Фізична культура 

Варіативний модуль «Волейбол» 

Дотримуватись.Правила т/б. Стройові вправи. 

Виконати.Ходьба, біг. 

Виконати.Загальнорозвивальні вправи. 
https://www.youtube.com/watch?v=loPkREau0oE 

Переглянути. Прямий нападаючий удар з власного 
підкидання. Передачі м’яча двома руками зверху. 
Прийом та передачі м’яча двома руками знизу. 

https://www.youtube.com/watch?v=lV0pDB4jAS8 

https://www.youtube.com/watch?v=18OpaOS2rFU
https://www.youtube.com/watch?v=loPkREau0oE
https://www.youtube.com/watch?v=lV0pDB4jAS8


Грати. Навчальна гра волейбол. 

4. Інформатика 

Тема:  ІБЖД. Поняття таблиці, поля, запису, 
ключа таблиці 
1.     Опрацювати матеріал за посиланням: 
https://docs.google.com/presentation/d/1yXzCLVx2CK9-
J2RKMV8c88sz_i8Rbjld/edit?usp=sharing&ouid=10027
6375463896360034&rtpof=true&sd=true 
 АБО стр. 194 – 200 
2.     Виконати завдання з презентації 

5. Мистецтво 

Професії та школи у кінематографі. 
Опрацювати ст.134-147 (підр.) Переглянути: 
https://www.youtube.com/watch?v=WOyOQOvEORQ 
Підготувати слайд-шоу "Мій улюблений 
актор/актриса"  

6. Географія 

Тема уроку   :  Металургійне   виробництво 
.https://youtu.be/Fs3vRkkpqgw 

Переглянути відео, зробити короткий запис                     
Опрацювати параграф 23 за підручником 

7. Фізика 

Тема. Термоядерні реакції. Енергія Сонця й зір. 
Повторити §21-27 та опрацювати відео за 
посиланнями 
https://www.youtube.com/watch?v=AMn86A9umzE 
https://www.youtube.com/watch?v=DcgvBWD2mPU 
https://www.youtube.com/watch?v=QT8_SnlejUs 
Виконати онлайн вправи 
https://learningapps.org/20288789 
https://learningapps.org/16638517 
https://learningapps.org/8806212 

8.   
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