
 
Информация 

о загруженности спортивного зала МОАУ СОШ с.Ташкиново 
на 2025-2026 учебный год 

 
№ 
п/п 

Предмет Время Ответственные  

Понедельник 
1 1б-Физическая кульура 11.20 – 12.00 Иксанова Алсу Альбиртовна 
2 4б-Спортивные игры 12.15 – 12.55 Иксанова Алсу Альбиртовна 
3 4в-Спортивные игры 13.05 – 13.45 Иксанова Алсу Альбиртовна 
4 9б-Физическая кульура 14.05 – 14.45 Шайдуров Андрей Михайлович 
5 10-Физическая кульура 

2б-Физическая кульура 
15.00 – 15.40 Шайдуров Андрей Михайлович 

Иксанова Алсу Альбиртовна 
6 9в-Спортивные игры 

2а-Физическая кульура 
15.55 – 16.35 Шайдуров Андрей Михайлович 

 
7 6б-Физическая кульура 17.30 – 18.10 Шайдуров Андрей Михайлович 
8 7а-Физическая кульура 18.15 – 18.55 Шайдуров Андрей Михайлович 
9 Футбольный клуб «Феникс», (аренда) 

1 группа 
19.00-20.00 Тренер Хабибуллин Ильдар Рафисович 

10 Футбольный клуб «Феникс», (аренда) 
2 группа 

20.00-21.00 Тренер Хабибуллин Ильдар Рафисович 

Вторник 
1 10-Физическая кульура 9.40 – 10.20 Шайдуров Андрей Михайлович 
2 4в-Физическая кульура 10.35 – 11.15 Иксанова Алсу Альбиртовна 
3 5б-Физическая кульура 11.30 – 12.10 Иксанова Алсу Альбиртовна 
4 3в-Спортивные игры 12.20 – 13.00 Иксанова Алсу Альбиртовна 
5 9в-Физическая кульура 

8б-Физическая кульура 
13.10 – 13.50  Шайдуров Андрей Михайлович 

Иксанова Алсу Альбиртовна 
6 9б-Спортивные игры 

11-Физическая кульура 
14.10 – 14.50 Шайдуров Андрей Михайлович 

Иксанова Алсу Альбиртовна 
7 9а-Физическая кульура 15.05 – 15.45  Шайдуров Андрей Михайлович 
8 3а-Физическая кульура 16.00 – 16.40 Шайдуров Андрей Михайлович 
9 2б-Физическая кульура 16.45 – 17.25 Шайдуров Андрей Михайлович 
10 6б-Физическая кульура 

3г-Спортивные игры 
17.30 – 18.10 Шайдуров Андрей Михайлович 

Иксанова Алсу Альбиртовна 
11 6а-Физическая кульура 18.15 – 18.55 Шайдуров Андрей Михайлович 
12 Секция тхэквондо (аренда) 1 группа 19.00-20.15 Тренер Сабирьянов Руслан Альбертович 
13 Секция тхэквондо (аренда) 2 группа 20.15-21.30 Тренер Сабирьянов Руслан Альбертович 
Среда 
1 5б-Физическая кульура 8.00 – 8.40 Иксанова Алсу Альбиртовна 
2 4а-Физическая кульура 8.45 – 9.25 Иксанова Алсу Альбиртовна 
3 4б-Физическая кульура 9.40 – 10.20 Иксанова Алсу Альбиртовна 
4 5в-Физическая кульура 10.35 – 11.15 Иксанова Алсу Альбиртовна 
5 3в-Физическая кульура 11.30 – 12.10 Иксанова Алсу Альбиртовна 
6 1а-ОФП 12.20 – 13.00 Иксанова Алсу Альбиртовна 
7 8а-Спортивные игры 14.10 – 14.50 Иксанова Алсу Альбиртовна 
8 10-Дружи со спортом 15.05 – 15.45 ​ Шайдуров Андрей Михайлович 
9 3г-Физическая кульура 16.00 – 16.40 Шайдуров Андрей Михайлович 
10 3б-Спортивные игры 16.45 – 17.25 Шайдуров Андрей Михайлович 
11 3а-Спортивные игры 17.30 – 18.10 Шайдуров Андрей Михайлович 
12 7б-Физическая кульура 18.15 – 18.55 Шайдуров Андрей Михайлович 
13 Футбольный клуб «Феникс», (аренда) 

1 группа 
19.00-20.00 Тренер Хабибуллин Ильдар Рафисович 

 



14 Футбольный клуб «Феникс», (аренда) 
2 группа 

20.00-21.00 Тренер Хабибуллин Ильдар Рафисович 

Четверг 
1 1а-Физическая кульура 10.35 – 11.15 Иксанова Алсу Альбиртовна 
2 5а-Физическая кульура 11.30 – 12.10 Иксанова Алсу Альбиртовна 
3 6в-Физическая кульура 

5в-Физическая кульура 
12.20 – 13.00 Шайдуров Андрей Михайлович 

Иксанова Алсу Альбиртовна 
4 3б-Физическая кульура 13.10 – 13.50  Шайдуров Андрей Михайлович 
5 7а-Физическая кульура 

8б-Спортивные игры 
14.10 – 14.50 Шайдуров Андрей Михайлович 

Иксанова Алсу Альбиртовна 
6 11-Дружи со спортом 15.05 – 15.45  Иксанова Алсу Альбиртовна 
7 3а-Физическая кульура 16.00 – 16.40 Шайдуров Андрей Михайлович 
8 2а-Спортивные игры 16.45 – 17.25 Шайдуров Андрей Михайлович 
9 7б-Физическая кульура 17.30 – 18.10 Шайдуров Андрей Михайлович 
10 Секция тхэквондо (аренда) 1 группа 19.00-20.15 Тренер Сабирьянов Руслан Альбертович 
11 Секция тхэквондо (аренда) 2 группа 20.15-21.30 Тренер Сабирьянов Руслан Альбертович 
Пятница 
1 8а-Физическая кульура 8.00 – 8.40 Иксанова Алсу Альбиртовна 
2 5а-Физическая кульура 9.40 – 10.20 Иксанова Алсу Альбиртовна 
3 3в-Физическая кульура 10.35 – 11.15 Иксанова Алсу Альбиртовна 
4 1б-ОФП 11.30 – 12.10 Иксанова Алсу Альбиртовна 
5 6в-Физическая кульура 

4а-Спортивные игры 
12.20 – 13.00 Шайдуров Андрей Михайлович 

Иксанова Алсу Альбиртовна 
6 3г-Физическая кульура 13.10 – 13.50  Шайдуров Андрей Михайлович 
7 9а-Спортивные игры 14.10 – 14.50 Шайдуров Андрей Михайлович 
8 3б-Физическая кульура 15.05 – 15.45  Шайдуров Андрей Михайлович 
9 2а-Физическая кульура 16.00 – 16.40 Шайдуров Андрей Михайлович 
10 2б-Спортивные игры 16.45 – 17.25 Шайдуров Андрей Михайлович 
11 6а-Физическая кульура 17.30 – 18.10 Шайдуров Андрей Михайлович 
12 Футбольный клуб «Феникс», (аренда) 

1 группа 
19.00-20.00 Тренер Хабибуллин Ильдар Рафисович 

13 Футбольный клуб «Феникс», (аренда) 
2 группа 

20.00-21.00 Тренер Хабибуллин Ильдар Рафисович 

Суббота 
1 Спортивный клуб «Багира» 1 группа 14.00-16.00 Тренер Абзалова Радмила Руслановна 
2 Спортивный клуб «Багира» 2 группа 16.00-18.00 Тренер Абзалова Радмила Руслановна 
Воскресенье 
1 Секция тхэквондо (аренда) 1 группа 17.00-18.30 Тренер Сабирьянов Руслан Альбертович 
2 Секция тхэквондо (аренда) 2 группа 18.30-20.00 Тренер Сабирьянов Руслан Альбертович 

 
 
 

Директор МОАУ СОШ с.Ташкиново                                           Р.М.Бурханова 
 
 


