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Что такое утренник?  

Утренник в детском саду — это мероприятие, обычно проходящее в 
первой половине дня имеющее своей целью показать, чему научились 
дети за прошедший учебный период. В первую очередь - это праздник 
для ребенка. Мы стараемся сделать их яркими, красочными и 
веселыми. 

По какому принципу определяется дата и время проведения 
утренника? 

Дата проведения утренника определяется в соответствии с планом мероприятий. Утренники всегда проводятся 
с утра, на то они и утренники. Исключение иногда делается для подготовительных групп. По времени в 
первую очередь проводятся утренники у детей младшего дошкольного возраста, далее по возрастам. 

Какую роль играют родители в подготовке к утреннику? 

Родители разучивают и повторяют слова и репетируют роли дома, чтобы ребенок более комфортно чувствовал 
себя на репетициях, а в последствии, и на утреннике. По желанию и возможности помогают в подготовке 
костюмов, декораций, атрибутики. Поддерживают положительный эмоциональный настрой ребенка; 
напоминают правила поведения на утреннике. 

Родителям нужно понять и не пропускать посещение детского сада без уважительной причины, так как многие 
дети очень стеснительные и не всегда готовы произнести стихи или спеть песенку перед большой незнакомой 
аудиторией, боятся публики. Если ребенок не часто ходит в детский сад, то, естественно, он не будет знать ни 
слов песен, ни движений танцев. Ему не будет интересно, он может отказаться участвовать в празднике 

Почему нужна сменная обувь, а не бахилы? 

Во-первых, утренник — это достаточно долго, бахилы 
ненадежные, они рвутся и на полу или коврах в группе остается 
грязь. 

Во-вторых, когда родители выходят в общий хоровод или для 
участия в конкурсе, очень не эстетично выглядят нарядные платья 
рядом с синими медицинскими бахилами. 

Почему так важно участие родителей в конкурсах и 
совместных номерах, а также в подготовке к утреннику? 

Очень часто сценарии детских утренников предполагают интерактивность. Родителям предлагают 
поучаствовать в конкурсах, музыкальных номерах, играх. Не отказывайтесь от участия! Дети гордятся 
выступлением своих родителей. Да и вы, скорее всего, получите удовольствие, ненадолго став ребенком.  

Как правильно выбрать одежду для утренника? 

Прежде чем покупать наряд ребенку, уточните у воспитателя тематику праздника и рекомендации 
музыкального руководителя. Если утренник подразумевает карнавал, то можно подобрать костюм какого-либо 
героя. В иных случаях выбирайте классический вариант наряда. Наряд должен быть по возрасту: удобным, не 
сковывающим движение во время танца: элементарно в нем должно быть удобно сидеть на стуле. Вариант 
одежды на утренник для мальчиков: классическая белая рубашка, классические черные брюки, бабочка или 
галстук, жилет. Для девочек уместно нарядное платье. Цвет платья должен учитывать тематику утренника. 
Например, девочка, танцующая танец снежинки в черном платье – это оригинально, но не для детского сада. 
Платье не должно содержать деталей декора, которые могут легко отклеиться или оторваться. Прическа 
должна быть аккуратной и не мешать движениям, так как на утренниках дети играют в подвижные игры. В 
костюме не допускаются маски, которые закрывают лицо ребенка. 

Как правильно организовать фото- и видеосъемку утренника? 
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Всем родителям хочется запечатлеть своего ребенка на утреннике во всей красе. И зачастую они увлекаются 
фотосъемкой, забывая, что пришли на утренник, а не на фотосессию. 

Пожалуйста, всегда следует помнить, что: 

- нельзя выбегать в зал в процессе утренника, чтобы сфотографировать ребенка. Дети отвлекаются на 
фотовспышки, начинают позировать, забыв про музыкальный номер. Мы всегда стараемся оставить время на 
фото сессию с героями после утренника. Но учитывайте, что этого времени может быть совсем немного. 
Бывает, что в один день проходит несколько утренников подряд, а между утренниками обязательно 
нужно проветрить помещение, сделать влажную уборку. 

- активно фотографируя своего ребенка, вы можете мешать другим родителям смотреть утренник; 

- размещая штатив или выбирая более удобное место для съемки, уточните у музыкального руководителя, не 
будет ли ему это мешать при проведении утренника. Аналогично следует поступить в случае, когда вы 
приглашаете фото (и) или видео оператора на утренник. 

ВНИМАНИЕ! При размещении фотографий и видео в социальных сетях учитывайте, что на этих материалах 
могут быть дети, чьи родители против публикации изображений своего ребенка в сети «Интернет». 
Оговорите этот вопрос на родительском собрании. 

Что не рекомендуется или категорически нельзя делать на утреннике? 

- Постарайтесь не опаздывать. Если все-таки это произошло, постарайтесь войти зал, не привлекая внимания, 
и займите любое свободное место, не мешая другим зрителям. 

- Нельзя приходить на утренник в верхней одежде и грязной обуви. 

- Нельзя пользоваться сотовыми телефонами. Это некорректно и не вежливо по отношению к детям, педагогам 
и другим гостям. Нельзя выбегать в зал во время утренника. Даже, если вы увидели, что у ребенка 
что-то развязалось или отклеилось. 

- Нельзя привлекать внимание ребенка жестами и выкриками, вставать с места и переходить с одного места на 
другое во время выступления детей. 

- Нельзя разговаривать и шуметь. Разговоры и шумы отвлекают детей, мешают педагогам и гостям. Потерпите 
до окончания утренника, и вы все сможете обсудить вне зала, никому не мешая. Несоблюдение этих 
элементарных правил отвлекает детей, мешает им почувствовать себя главными участниками действия! 

Как правильно оценить выступление ребенка? 

Для ребенка утренник — это серьезное событие и очень ответственное. Он долго готовился, репетировал. И 
он, конечно же, волнуется! Поддержите его, скажите, что вы им гордитесь. Пусть он во время выступления 
что-то забыл или перепутал, не придавайте этому значения и уж ни в коем случае не устраивайте «разбор 
полетов», и не сравнивайте своего ребенка с Машей, Сашей или Мишей.  

Ваш ребенок — самый лучший и самый талантливый!  

И он должен понимать, что вы думаете именно так, и никак иначе. 


