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Resumen (título en minúsculas con la letra inicial mayúscula) 

Los títulos de los resúmenes deben presentarse en portugués (Resumo), español (Resumen) 
e inglés (Abstract), formateados en un solo párrafo, con un contenido de entre 150 a 250 
palabras cada uno. El título (Resumo, Resumen o Abstract) debe estar en negrita, centrado 
y sin sangría. La fuente a utilizar es Times New Roman, tamaño 12, con interlineado 
sencillo y alineación justificada. El resumen debe incluir los siguientes ítems con 
subtítulos: Introducción, Objetivos, Método, Resultados (principales resultados) y 
Conclusión (indicar cómo los resultados obtenidos ayudaron a responder los objetivos del 
estudio y cuál es la contribución al conocimiento en el área investigada). Los resúmenes en 
español e inglés deben ser traducciones fieles del resumen en portugués, preservando el 
contenido original y adaptándose al estilo gramatical de cada idioma. 

Palabras-clave: Abajo de cada resumen, listar de tres a cinco palabras-clave, en 
letras minúsculas y separadas por punto y coma, en el respectivo idioma, utilizando el 
vocabulario controlado DeCS - Descriptores en Ciencias de la Salud  
(https://decs.bvsalud.org/). 

 
 

 
Resumo 

 
Os títulos dos resumos devem ser apresentados em português (Resumo), espanhol 
(Resumen) e inglês (Abstract), formatados em parágrafo único, com um conteúdo entre 
150 e 250 palavras cada. O título (Resumo, Resumen ou Abstract) deve estar em negrito e 
centralizado e sem recuo. A fonte a ser utilizada é Times New Roman, tamanho 12, com 
espaçamento duplo e alinhamento à esquerda. O resumo deve incluir os seguintes itens 
com os subtítulos: Introdução, Objetivos, Método, Resultados (principais resultados) e 
Conclusão (apresentar como os resultados obtidos ajudaram a responder aos objetivos do 
estudo e qual a contribuição para o conhecimento na área pesquisada). Os resumos em 
espanhol e inglês devem ser traduções fiéis do resumo em português, preservando o 
conteúdo original e adaptando-se ao estilo gramatical das línguas. 

Palavras-chave: Abaixo de cada resumo, listar de três a cinco palavras-chave, em 
letras minúsculas e separadas por ponto e vírgula, no respectivo idioma, utilizando o 
vocabulário controlado DeCS - Descritores em Ciências da Saúde 
(https://decs.bvsalud.org/). 

 
 
 
 
 

 

 

 

Abstract 

The titles of the abstracts must be presented in Portuguese (Resumo), Spanish (Resumen), 
and English (Abstract), formatted as a single paragraph, with content between 150 and 250 
words each. The title (Resumo, Resumen, or Abstract) must be in bold, centered, and 
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without indentation. The font to be used is Times New Roman, size 12, with double 
spacing and left alignment. The abstract must include the following items with subtitles: 
Introduction, Objectives, Method, Results (main findings), and Conclusion (present 
how the obtained results helped answer the study’s objectives and what the contribution is 
to the knowledge in the researched area). The abstracts in Spanish and English must be 
faithful translations of the Portuguese abstract, preserving the original content and adapting 
to the grammatical style of each language. 

Keywords: below each abstract, list three to five keywords, in lowercase and 
separated by semicolons, in the corresponding language, using the controlled vocabulary 
DeCS - Descritores em Ciências da Saúde (Descriptors in Health Sciences.)  
(https://decs.bvsalud.org/). 
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Introducción  
(los títulos de nivel 1 deben estar centrados y en negrita, con solo la primera 

letra en mayúscula.) 
Después de los resúmenes, se debe iniciar la introducción en una nueva página. La 

introducción no está numerada, pero se considera como el ítem 1. Corresponde a la parte inicial 
del artículo, en la cual deben figurar la delimitación del tema tratado, los objetivos y otros 
elementos necesarios para contextualizar el tema del artículo. Este ítem puede incluir el 
desarrollo de un marco teórico relacionado con la temática del artículo y puede dividirse en 
subtítulos a criterio de los autores. Debe redactarse en el siguiente formato: fuente Times New 
Roman, tamaño 12, interlineado doble, espaciado entre párrafos de 6 pt (después), alineado a la 
izquierda. La primera línea debe tener una sangría de 1,27 cm y el espaciado posterior de 6 pt. 
La hoja debe tener tamaño A4 (21 x 29,7 cm), con márgenes de 2,54 cm en todos los lados de la 
página; los títulos y subtítulos deben estar en negrita, centrados, con la primera letra de cada 
palabra en mayúscula (ej. Resultados, Método, Referencias...). Las páginas no deben estar 
numeradas. 

Las subsecciones del cuerpo del texto no deben comenzar cada una en una nueva página; 
sin embargo, los títulos no deben quedar aislados al final de la página, deben ir acompañados del 
texto. Siempre se debe dar crédito a los autores y a las fechas de publicación de todos los 
estudios mencionados. Todos los nombres de autores cuyos trabajos sean citados deben ir 
seguidos de la fecha de publicación. Todos los estudios citados en el texto deben estar listados en 
la sección de Referencias. 

2. Metodología 
La metodología está numerada en secuencia, como ítem 2. Indica la forma en que se llevó 

a cabo la investigación, comenzando con la exposición del método de abordaje; la descripción de 
las técnicas de investigación para la recolección de datos y el análisis/tratamiento de los mismos. 
Cuando se trata de una investigación con seres humanos, es indispensable la descripción de la 
población investigada, el método de muestreo y el tratamiento estadístico/análisis de los datos. 
Se sugiere que el método presente los siguientes ítems, incluso si no están identificados en el 
texto como subtítulos: Tipo de investigación / Instrumentos / Participantes / Recolección de 
datos / Análisis de los datos. Las investigaciones aprobadas por el Comité de Ética en 
Investigación deben mencionar la aprobación, pero no los números de identificación del estudio 
en el artículo. El dictamen de aprobación debe adjuntarse como documento suplementario en el 
momento de la presentación. Debe redactarse en el siguiente formato: fuente Times New Roman, 
tamaño 12, interlineado doble, espaciado entre párrafos de 6 pt (después), alineado a la 
izquierda. 

3. Resultados y discusión 
En este ítem, los autores tienen el desafío de integrar/relacionar/articular los datos 

recolectados con un sesgo teórico apropiado. Deben presentarse con coherencia, lógica y 
claridad, y además, incluir una discusión profunda sobre un tema que represente una 
contribución al área del conocimiento de la PSI UNISC. 
3.1 Normas de formateo 
(Encabezados de nivel 2, alineados a la izquierda, en negrita y con iniciales 
mayúsculas) 

Formato del texto: Cuerpo del texto (fuente: Times New Roman, tamaño 12, 
interlineado doble, espaciado entre párrafos de 6 pt (después), alineado a la izquierda. La 
primera línea con sangría de 1,27 cm y espaciado posterior de 6 pt. La hoja debe tener 
tamaño A4 (21 x 29,7 cm), con márgenes superior e inferior de 2,54 cm en todos los lados 
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de la página; los títulos y subtítulos deben estar en negrita, centrados, con la primera letra 
de cada palabra en mayúscula (ej. Resultados, Método, Referencias...). Sobre el uso de 
cursivas, subrayados y negritas: La cursiva está destinada para: Palabras o expresiones que 
constituyan “extranjerismos”, como self, locus, etc.; Títulos de tablas y figuras; para 
identificar el habla en entrevistas; Referencias, cuando sea necesario. Subrayado para otras 
palabras que se deseen resaltar. Reserve las negritas para los títulos. 

Los títulos no deben quedar aislados al final de la página; deben acompañar el 
texto. Las páginas no deben estar numeradas. 
3.2 Citas en el texto 

Las citas directas largas, con más de 40 palabras o cuatro líneas, no deben contener 
comillas. Para las citas largas, se debe utilizar un sangrado de 1,25 cm a la 
izquierda, fuente: Times New Roman, tamaño 12, interlineado doble, espaciado 
antes de 6 pt, espaciado después de 6 pt, justificado. Después de esto, coloque el 
apellido del autor, la fecha de publicación y la página consultada (si la hay), como 
en este ejemplo (Pires, 2001, p. 21). 
“Las citas directas con menos de 40 palabras o hasta tres líneas (cita corta) deben 

incorporarse en el párrafo del texto, entre comillas”, seguidas de la referencia del autor, 
año y página. Ejemplo: De acuerdo con Santos, Rodrigues y Ferreira (2014, p. 104), "la 
blogosfera literaria puede definirse como una comunidad de blogs cuyo objetivo es escribir 
sobre literatura". O la afirmación “la pandectística había sido la forma particular por la cual 
el derecho romano fue integrado en el siglo XIX en Alemania en particular” (Lopes, 2000, 
p. 225). 

Siempre debe darse crédito a los autores y a las fechas de publicación de todos los 
estudios mencionados. Todos los nombres de autores cuyos trabajos sean citados deben ir 
seguidos de la fecha de publicación. Todos los estudios citados en el texto deben figurar en 
la lista de Referencias al final del artículo. En el caso de citas secundarias, cuando se 
menciona un material citado en otra publicación sin haber utilizado el original, por 
ejemplo: "Piaget (1932, citado por Flavell, 1996)...", no use los términos apud, op. cit., id., 
ibidem, y otros, ya que no forman parte de las normas de la APA. Si es necesario, use el 
término citado por. En la sección de referencias, cite solo la obra consultada (en este caso, 
Flavell, 1996). 

Es importante que las citas de referencias de textos del/los propio/s autor/es del 
artículo estén con los nombres ocultos, con el fin de preservar el principio de no 
identificación durante la evaluación a ciegas. Estas deben recibir únicamente la indicación: 
Autor, [fecha]. 

Para las citas de referencias de autoría múltiple, observe lo siguiente: 1. materiales 
con dos autores: cite a los dos autores siempre que se haga referencia al artículo; 2. 
materiales con tres a cinco autores: cite a todos los autores en la primera cita. A partir de la 
segunda referencia, utilice el apellido del primer autor seguido de "et al." y la fecha, en 
caso de ser la primera cita en el párrafo; 3. materiales con seis o más autores: cite solo el 
apellido del primer autor, seguido de "et al." y la fecha. En la sección de Referencias, se 
deben listar todos los nombres de los autores. 

Citas de obras antiguas y reeditadas: utilice el siguiente formato: Autor (fecha de 
publicación original / fecha de publicación consultada). 

Cita de leyes, decretos, entre otros: Ej.: (Ley n. 8.080, 1990) o Ley n. 8.080 (1990). 
Todos los enlaces de páginas de Internet (URLs) incluidos en el texto deben estar 

activos y listos para acceso inmediato. 
La transcripción de fragmentos de las intervenciones de los sujetos de la 

investigación debe aparecer en cursiva, sin comillas, en un párrafo en formato de bloque, 
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con un sangrado de 2 cm del margen izquierdo, con interlineado doble, conforme al 
ejemplo: 

Su respuesta referente a la participación en la investigación ya indicaba su entrega 
y, para ella, su parte estaba hecha: 

Fue genial, uai, me gustó. Me gustó hablar de las cosas de mi vida, de mi 
intimidad. Me gustó. Tanto que abrí mi persona, mi corazón para contar mis cosas 
a ti. Esta entrevista fue muy importante. Ahora ya es suficiente, ¿no? No hay más 
preguntas, ¿verdad? 
Fragmentos con menos de 40 palabras pueden incorporarse al texto, pero deben 

estar en itálico y entre comillas, conforme al ejemplo: 
Fue durante una de esas conversaciones, después de tres semanas en las que nos 

encontrábamos en la institución, que A. me sorprendió: “Quiero participar de tu 
investigación. Me has conquistado. ¿Cómo lo hago?”. 

Al utilizar siglas, cuando se mencionan por primera vez en el texto, deben ir 
precedidas del nombre completo y indicadas entre paréntesis. Ej.: De acuerdo con el 
Instituto Brasileño de Geografía y Estadística (IBGE). 

3.3 Formato de tablas y figuras 
En cuanto a las tablas y figuras, deben elaborarse en formato Rich Text (.rtf) o 

Excel con fuente Times New Roman tamaño 10. La palabra 'Tabla' debe estar alineada a la 
izquierda encima de la tabla y seguida del número correspondiente. En la siguiente línea, 
escribe el título de la tabla en cursiva y sin punto final. Solo la primera letra del título y los 
nombres propios deben estar en mayúsculas. El título debe escribirse en Times New 
Roman, tamaño 12, centrado. Coloca la fuente o las notas debajo de la tabla, centradas. 
Preferiblemente, la tabla debe permanecer completa, no debe dividirse entre páginas. El 
título debe acompañar a la tabla y no quedar aislado al final de la página. A continuación, 
se presenta un ejemplo: 
Tabla 1 

Título de la tabla 

 
Fuente Tamaño   
Times New Roman 10   
    
    
    

Fuente: Tabla elaborada por el autor. 

 

Las figuras no deben exceder los 17 cm de ancho por 20 cm de alto, y su posición 

debe estar alineada con el texto. La palabra Figura se alinea a la izquierda debajo de la 

figura y se sigue del número correspondiente, en negrita. A continuación, se debe escribir 

el título de la figura, en itálico y sin punto final, en fuente Times New Roman, tamaño 10. 

Solo la primera letra del título y los nombres propios deben estar en mayúscula. Todas las 

figuras deben contener la fuente de donde fueron extraídas, incluyendo autoría y fecha, 
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incluso cuando sean elaboradas por el propio autor. Si la figura reproducida es de otra 

fuente (aunque sea adaptada), es necesario presentar la fuente completa, en Times New 

Roman, tamaño 10, debajo del título de la figura. En el caso de figuras elaboradas para el 

manuscrito, se debe indicar: Figura elaborada por el autor. 

 

 

 

 

 

Figura 1. Título  

Fuente: Recuperado de “Nombre del artículo”, de nombres abreviados Apellidos, año de publicación, 
Nombre de la Revista, p. xx. doi: xx.xxxx/xxxxx. 
 
Figura 2. Marco de referencia 

Fuente: Recuperado de “Identificación de los Factores de Satisfacción de Clientes en Servicios: Un estudio 
en concesionarias del agronegocio”, de M. G. Lütkemeyer, G. L. R. Vaccaro y E. C. Freitas, 2015, Revista 
Brasileira de Gestão de Negócios, 16, p. 1421. 

 

 

 

4. Consideraciones finales 

Deben responder si el trabajo alcanzó el objetivo propuesto, si amplió la 
comprensión sobre el mismo o si se descubrieron cuestiones interesantes respecto al tema 
elegido. También pueden ofrecerse sugerencias y recomendaciones sobre cómo abordar el 
problema estudiado en futuros trabajos. La PSI UNISC espera que esta plantilla ayude en la 
elaboración de sus trabajos. Antes de concluir la presentación, verifique que sus datos, 
como: afiliación, ORCID y correo electrónico estén bien especificados en el sistema. 
Esta información es esencial para que su texto sea publicado, en caso de ser aprobado. 
Recuerde, el documento enviado no debe contener identificación del autor en ninguna 
de las partes, para que pueda pasar por la revisión ciega por pares. 

REFERENCIAS 

(título en mayúsculas, no numerado - CAPS LOCK - centrado) 

Listar en orden alfabético, por el apellido del autor con solo la inicial en mayúscula, 
todas las referencias utilizadas en el manuscrito, conforme a las normas de la American 
Psychological Association (APA). Solo las obras mencionadas en el texto deben aparecer en 
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esta sección. La referencia se redacta en espacio simple y, si la cita excede una línea, la 
segunda línea en adelante debe estar a 0,5 cm del margen izquierdo. Entre las referencias 
debe haber un espacio de 6 pt después. En casos de referencia a múltiples estudios del 
mismo autor, utilice orden cronológico, es decir, del estudio más antiguo al más reciente. La 
cursiva se utiliza para dar énfasis al título principal de la publicación y, en el caso de 
revistas, para destacar su nombre y su volumen. Todos los enlaces de páginas de Internet 
(URLs) incluidos en el texto deben estar activos y listos para acceso inmediato. 

 

Ejemplos de Referencias  

Artículos de periódico 

a. Artículo impreso 

Apellidos, nombres abreviados. (año). Título del artículo. Título de la revista, 
volumen(número), páginas inicial y final del artículo. 

Gonzalez, L. M. B., & Seidl, E. M. F. (2011). El envejecimiento desde la perspectiva de 
hombres ancianos. Paidéia, 21(50), 345-352. 

b. Artículo electrónico con DOI 

Apellidos, nombres abreviados. (Año). Título del artículo. Título de la revista, 
volumen(número), páginas inicial y final del artículo. doi: xxxxx 

Vallacher, R. R., & Wegner, D. M. (1987). ¿Qué piensan que están haciendo las personas? 
Identificación de la acción y comportamiento humano. Psychological Review, 94, 3–15. doi: 
10.1037/0033-295X.94.1.3 

c. Artículo electrónico sin DOI 

Apellidos, nombres abreviados. (Año). Título del artículo. Título de la revista, volumen 
(número), páginas inicial y final del artículo. Recuperado de http://xxx 

Boarini, M. L. (2009). La (desconocida) reforma psiquiátrica en municipios de pequeño 
tamaño. Psicologia em Revista, 15(1). Recuperado de 
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677- 
11682009000100003&lng=pt&nrm=iso&tlng=pt  
 
Libros 

a. Libro impreso   

Apellidos, nombres abreviados. (Año). Título del libro. Ciudad, Estado o País: Editorial. 

Abramovay, R. (2012). Más allá de la economía verde. São Paulo, SP: Abril. 

Jung, C. G. (2008). Psicología y religión (8a. ed.). Petrópolis, RJ: Vozes. 

b. Capítulo de libro   

Apellidos, nombres abreviados. (Año). Título del capítulo. En nombres abreviados 
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Sobrenomes (Eds.), Título del libro (pp. xx-xx). Ciudad, Estado/País: Editorial. 

Banks-Leite, L. (1997). Las cuestiones lingüísticas en la obra de Piaget: apuntes para una 
reflexión crítica. En L. Banks-Leite (Org.), Percursos piagetianos (pp. 207-223). São Paulo, 
SP: Cortez.  

c. Libro impreso con organizadores como autores  

Apellidos, nombres abreviados. (Orgs.). (Año). Título del libro. Ciudad, Estado o País: 
Editorial. 

Sabadini, A. A. Z. P., Sampaio, M. I. C., & Koller, S. H. (Orgs.). (2009). Publicar en 
psicología: un enfoque para la revista científica. São Paulo, SP: Associação dos Editores 
Científicos de Psicologia. 

d. Libro disponible solo en formato electrónico   

Apellidos, nombres abreviados. (Año). Título del libro. Recuperado de http://www.xxx.xxx 

Edler, F. C. (2011). Medicina en el Brasil imperial: clima, parásitos y patología tropical. 
Recuperado de http://books.scielo.org/id/4j2xp 

e. Libro impreso con autoría corporativa 

Nombre de la corporación. (Año). Título del libro. Ciudad, Estado o País: Editorial. 

Organización Mundial de la Salud. (2007). CID 10: clasificación estadística internacional de 
enfermedades y problemas relacionados con la salud (Vol. 1). São Paulo, SP: Edusp.   

Leyes, Decretos, entre otros 

Ley/Decreto/Extracto... n. XX.XXX, del XX de XXXXX de XXXX. Dispone sobre/ 
Modifica/ Deroga... . Recuperado de http://www.xxx.xxx 

Ley n. 8.080, del 19 de septiembre de 1990. Dispone sobre las condiciones para la 
promoción, protección y recuperación de la salud, la organización y el funcionamiento de 
los servicios correspondientes y dicta otras disposiciones. Recuperado de 
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8080.htm 

Decreto n. 3.000, del 26 de marzo de 1999. Regula la tributación, fiscalización, recaudación 
y administración del impuesto sobre la renta y los ingresos de cualquier naturaleza. 
Recuperado de http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto/D3000.htm  
 

Trabajos Académicos (disertaciones, tesis, trabajos de fin de curso) 

a. Formato impreso y electrónico 

Apellidos, nombres abreviados. (Año). Título (Tesis doctoral o Disertación de maestría). 
Institución, Local. 

Fantucci, I. (2001). Contribución de la alerta, la atención, la intención y la expectativa 
temporal al rendimiento humano en tareas de tiempo de reacción (Tesis doctoral). Instituto de 
Psicología, Universidad de São Paulo, São Paulo. 
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Vassalo, B. (2002). Una adaptación de los conceptos de CRM en la migración de clientes en 
el Banco Itaú (Trabajo de conclusión de curso). Fundación Escuela de Comercio Álvares 
Penteado - FECAP, São Paulo, SP, Brasil. 

Lames, E. R. (2011). El perfil del conocimiento experimental del profesor de gestión de 
costos que actúa en un curso de Ciencias Contables (Disertación de maestría). Fundación 
Escuela de Comercio Álvares Penteado - FECAP, São Paulo, SP, Brasil. Recuperado de 
http://pergamum.fecap.br/biblioteca/imagens/000007/00000772.pdf 
 

Documentos de Evento 

a. Trabajo publicado en actas/resúmenes de eventos 

Apellido, nombre abreviado (año, mes de publicación). Título del trabajo. Nombre completo 
del evento, ciudad, estado, país, número del evento. 

Darós, L. L., & Pereira, A. S. (2009, julio). Análisis de las normas brasileñas de contabilidad 
aplicadas al sector público – NBCASP: Cambios y desafíos para la contabilidad pública. 
Actas del Congreso USP Controladoria e Contabilidade, São Paulo, SP, Brasil, 9. 
Recuperado de http://www.congressousp.fipecafi.org/web/artigos92009/467.pdf 

Obra antigua y reeditada en fecha muy posterior. 

Castel, R. (2001). Las metamorfosis de la cuestión social: una crónica del salario (I. D. 
Poleti, Trad.). Petrópolis, RJ: Vozes. (Original publicado en 1995). 

 

(ejemplo de lista de referencias en la siguiente página) 

 

REFERENCIAS  

Banks-Leite, L. (1997). Las cuestiones lingüísticas en la obra de Piaget: apuntes para una 
reflexión crítica. En L. Banks-Leite (Org.), Recorridos piagetianos (pp. 207-223). São 
Paulo, SP: Cortez. 

 

Boarini, M. L. (2009). La (desconocida) reforma psiquiátrica en municipios de pequeño porte. 
Psicología en Revista, 15(1). Recuperado de 
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S167711682009000100003&l
ng=pt&nrm=iso&tlng=pt 
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