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CHUONG TRINH KHUNG HUAN LUYEN NHOM 1
(ban hanh kém theo Nghi dinh 44/2016/ND — CP)

Thoi gian huin luyén (gio)

_ - _ T 0
STT NOI DUNG HUAN LUYEN Téng rongdo
& Ly Thue | Kiém
thuyét | hanh tra
I | Heé thong chinh sich, phap luét vé an toan, vé sinh lao 3 3 0 0
dong
1 | Tong quan vé hé théng vin ban quy pham phap luat vé an 6 6
toan, v¢ sinh lao dong.
2 | Hé théng tiéu chuén, quy chuin ky thuat an toan, v¢€ sinh 1 1
lao dong.
3 | Cac quy dinh cu thé cua cac co quan quan ly nha nudc vé
an toan, v€ sinh lao dong khi xay dung mdi, mo rong hodc
cdi tao cac cong trinh, cac co so dé san xuat, sir dung, bao 1 1
quan, luu gilr va kiém dinh cac loai may, thiét bi, vat tu,
cac chat c6 yéu cau nghiém ngat vé an toan, vé sinh lao




dong.

IT | Nghiép vu céng tac an toan, v¢ sinh lao dong 7 7 0

1 | T6 chuc bo may, quan ly va thuc hién cac quy dinh vé an
toan, v€ sinh lao dong & co s&; phan dinh trach nhiém va 1 1
giao quyen han vé cong tic an toan, v¢ sinh lao dong.

2 | Kién thurc co ban vé cac yéu to nguy hi€m, co6 hai, bién

phéap phong ngtra. 4 4
3 | Phuong phap cai thién diéu kién lao dong. 1 1
4 | Vin héa an toan trong san xuat, kinh doanh. 1 1
I [Kiém tra két thic khéa huén luyén 1 1 0
Téng Cong 16 16
Muc tiéu cua khoa hoc
bPoi Tuong Muc tiéu khoa hoc

Sau khi hoan thanh khéa hoc hoc vién thudc dbi tuong nhom 1
co ban hiéu va ndm dugce kién thire co ban sau :

- Kién thtrc chung vé hé thdng phap luét an toan, vé sinh lao
dong, qui chuan tiéu chuin, qui dinh nha nudc vé cong tic an
toan trong su dung, bao quan, luu gi, kiém dinh may, thiét bi,
vat, chat c¢6 yéu cau nghiém ngit vé an toan lao dong

- T6 chirc bd may, quan 1y va thuc hién vé cong tac an toan
v¢€ sinh lao dong tai co so

D6i tuong nhém 1 theo
qui dinh tai Nghi dinh
44/2016/Nb — CP




- Kién thirc co ban vé yéu t6 nguy hiém, co hai bién phap
phong ngtra, cai thién di€u kién lao dong
- Nguyén 1y k¥ thuat so cip ctru ban dau

I. Tong Quan Hé Théng Chinh Sich, Phap Luit Vé An Toan Vé Sinh Lao Don

Trén co s Hién Phap hé thong chinh sach chinh sach, phap ludt vé an toan vé sinh lao dong vé
co ban dugc hinh thanh theo so dd (xem so dd) ma trong d6 van ban Qui pham Phép luat 1a vin
ban do co quan nha nuoc c6 tham quyén ban hanh theo thu tyc,trinh ty luat dinh,trong d6 c6 qui
tdc XU su chung,dugc Nha nudc bao dam thuc hién nham diéu chinh cac quan h¢ xa hdi theo
dinh huéng xa hdi chu nghia.

Québc Haéi > LUAT
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Chinh Phu > NGHI BINH > Hwéng dan
v |_’ o > Nghi Quyét
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CacB® | THONG TW LIEN TICH Huwong Ban | Lol chithi ¢
Tiéu Chuan s
5 Quyét Binh
Qui Chuan 2 ! : &
I1. Mot s6 Vin Ban Phap Luat Lién Quan Khic :
S6 hiéu van ban Noi Dung Chinh Ngay ban
hanh
A. Luat
25/2008/QH12 Luat Bao Hiém Y Té 14/11/2008
10/2012/QH13 Luat Lao Pong 18/06/2012
46/2014/QH]13 Lg?t stra d?l bo sung mot so di€u cua Luat Bao 13/06/2014
Hiém Y Té
58/2014/QH13 Lu4t Bao Hiém Xa Hoi 20/11/2014
84/2015/QH13 Luat An toan, V¢ sinh lao dong 25/06/2015
B. Nghi Dinh




Qui dinh xu phat hanh chinh trong linh vuc lao

thudt gdy mat an toan vé sinh lao dong nghiém
trong

95/2013/Nb - CP dong, BHXH va dua nguoi lao dong VN di lam | 22/08/2013
viéc ¢ nudc ngoai theo hgp dong lao dong
59/2015/ND - CP Qui dinh vé quan 1y du an dau tu xay dung 18/06/2015
28/2015/ND - CP _SléEiDdOI b6 sung mat s6 diéu Nghi dinh 95/2013/ND 07/10/2015
- Quy Dinh Chi Tiét Mot S6 Piéu Cua Bo Luat Lao
85/2015/Nb - CP Pong Vé Chinh Sach B6i Véi Lao Bong Nir 01/10722015
~ Qui dinh mot sb diéu cia Luat Bao Hiém Xa Hoi vé
115/2015/Nb - CP bao hidm bét bude 11/11/2015
Quy dinh chi tiét va huong dén thi hanh mét s6 diéu
37/2016/ND — CP cua luat ATVSLD yé bdo hiém tai nan lao dong, | 15/05/2016
bénh nghé nghiép bat budc
3 Qui dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat An Toan Vé
39/2016/Nb — CP Sinh Lao Pong 15/05/2016
Quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat ATVSLD
Vé Hoat Dbong Kiém Pinh K§ Thuét An Toan Lao
44/2016/ND — CP Dong, Hpan Luyén An Toan, V¢ Sinh Lao Pong Va 15/05/2016
Quan Trac Méi Truong Lao Bong
B Qui dinh xt phat vi pham hanh chinh trong linh vuc
155/2016/ND — CP bio vé méi truong 18/11/2016
42/2017/Nb — CP Stra d6i Nghi dinh 59/2015/ND — CP 05/04/2017
~ Qui dinh mirc dong BHXH bit budc vao quy bao
44/2017/Nb — CP hiém TNLD va bénh nghé nghiép 14/04/2017
C. Thong Tu
14/2013/TT - BYT Hudng dan kham sic khoe 06/05/2013
27/2013/TT - BLDTBXH | Qui dinh vé cong tac huin luyén ATLD, VSLD 18/10/2013
Huéng dan thuc hién ché do trang bi phuong tién
04/2014/TT - BLDTBXH bio vé ¢ nhan 12/02/2014
Qui dinh chi tiét thi hanh mot s6 didu cua Luét
14/2016/TT - BYT BHXH thudc linh vue y t& 12/05/2016
15/2016/TT - BYT S;L gimh ve bénh nghé nghiép duoc hudng bao hiem 15/05/2016
Qui dinh ndi dung td chure thue cong tac An toan v¢
07/2016/TT - BLBTBXH sinh lao dong ddi v6i co sd san xuat kinh doanh 15/0522016
Huéng dén thu thap,luu trit, tong hop, cung cép,
08/2016/TT - BLDTBXH | cong b0, danh gia vé tinh hinh TNLD va sy c0 ky [ 15/05/2016




Danh muc cac cong vi¢c c6 yéu cau nghiém ngit vé

13/2016/TT - BLDTBXH A A 16/06/2017
an toan, v¢ sinh lao dong
19/2016/TT - BYT Huo*nAg dan quan ly v¢ sinh lao dong, sttc khde nguoi 30/06/2016
lao dong
28/2016TT —BYT Hudng din quan 1y Bénh Nghé Nghiép 30/06/2016
Qui dinh gia t0i thiéu ddi vdi dich vu kiém dinh
41/2016/TT - BLDTBXH | KTAT lao d@ng may, thi€t bi, vat tu chat c6 yéu cau | 11/11/2016
nghiém ngat vé ATLD
53/2016/TT- BLDTBXH | B0 hanh danh muc mdy, thict bi, vat tw chat co yeu | q,15 16
cau nghiém ngat vé ATLD
Ban hanh 30 qui trinh Kiém dinh k§y thuat an toan
54/2016/TT— BLDTBXH may, thiét bi vat tu co yéu cau _nghiém ngat vé an 28/12/2016
toan lao dong thudc thim quyén quan ly cua B
Lao Bong Thuong Binh va Xa hoi
Ql}i dinh chi tiét m@t s6 noi dgng vé hoat dong
16/2017/TT-BLDTBXH | kiém dinh KTAT d6i v6i may, thiét bi, vat tw c6 yéu | 08/06/2017
cau nghiém ngat v¢ an toan lao dong
19/2017/TT— BLPTBXH | QUi dinh chi tict va huéng dan thyc hién hoatdong | 50777
huan luyén an toan, v¢ sinh lao dong
Ban hanh 18 qui trinh Kiém dinh k§y thuat an toan
10/2017/TT — BCT may, thiét bi vat tu co yéu cau _nghiém ngat vé an 03/07/2017
toan lao dong thudc thim quyén quan ly cua B
Cong Thuong
III. Tong Quan Vé H¢ Thong Tiéu chuin Qui Chuén :
S6 hiéu van ban N6i Dung Chinh Nedy ban
hanh
A. Phuong tién bao v¢ ca nhan
TCVN 1841:1976 Bao tay bao ho da, gia da va bat 04/12/1976
TCVN 3580:1981 Kinh bao hd - Cai loc séng bao v¢ mét 1981
TCVN 5082:1990 Phuong tién bao vé mit — Yéu cau k¥ thuat 1990
Phuong tién bao vé mat dung cho han va cac ky
TCVN 5083:1990 thudt quan cai loc sang — Y&u cau su dung va 1990
truyén quang
TCVN 6407:1998 Mii an toan cong nghi¢p 1998
TCVN 6689:2000 Quan 40 bao vé 2000
TCVN 7312:2003 Khau trang ¢ tAm loc bui 2003
TCVN 7547:2005 Phuong tién bao v€ ca nhan 17/02/2006
OSHAS 18000:2007 Phuong tién bao vé tai 2007




TCVN 7654:2007 Giay ung lao dong chuyén dung 2007

TCVN 7802 — 1:2007 H¢ t‘h.ong chong roi nga ca nhan — Phan day do ca 2007
nguoi

TCVN 7802 — 2:2007 H‘e th'czng'ch?ng roi nga ca nhan — Phan Day treo 2007
va thiét bi hap thu nang luong

TCVN 7802 — 3:2007 He thong chong roi ngd ¢4 nhan — Phan Day clru 2007
sinh tu co
Hé¢ théng chdng roi ngi ca nhan —the‘Am Buong

TCVN 7802 —4:2008 ray thang dung va day ctru sinh thang dimg keét 2008
hop véi bd ham roi nga kiéu truot

TCVN 7802 — 5:2008 HeAthorA’l'g c,horxlg roi nga ca r‘1han - Phan Cac bd 2008
phan noi c6 cong ty khoa va tu dong

TCVN 7802 — 6:2008 H? tl}ong ?hong roi ngd ca nhan — Phan Cac phép 2008
thtr tinh ndng ctia hé thong

TCVN 8084:2009 Ging tay bang vat liéu cach dién 2009

TCVN 8197:2009 Giay ung an toan c6 do bén cit voi cua xich 2009

TCVN 6875:2010 Quan 4o bao vé chdng nhiét va lra 2010

QCVN 10/2012/BLDPTBXH | LD d0i v6i bo loc ding trong matna va bin |51 15415
mat na phong doc

QCVN 08/2012/BLDTBXH | Thiét bj bao vé dwoc hé hap — bd loc bui 16/04/2012

QCVN 02/2012/BLDTBXH | Mi an toan cong nghié¢p 16/02/2012

QCVN 23:2014/BLDTBXH | Qui chuanky thuat quoc gia ve hé thong chong | 3,15 714
roi ngd ca nhan

QCVN 27/2016/BLDTBXH | Phuong tién bao vé mat trong viéc han 28/12/2016

QCVN 28/2016/BLDTBXH | B¢ loc tu dong dung trong mat na han 28/12/2016

B. An toan dién
TCVN 2572:1978 Bién béo an toan dién 1978
) Yéu ciu an toan dbi véi khi cu dong ngit mach

TCVN 3145:1979 dién dién 4p dén 1000V 27/12/1979

TCVN 3256:1979 An toan dién — Thuat ngit va Pinh nghia 1979

TCVN 4114:1985 Yreu cau an toan doi voi thiét bi dién co6 di¢én ap 17/12/1985
16n hon 1000V

, Thiét bi ngit dién bao vé ngudi ding & cac may

TCVNA115:1985 va dung cu di dong co dién ap dén 1000V 17/12/1985

TCVN 5587:2008 Ong cdch dign c6 chua bot va sao cich dién dang | /151 9g5
dac dung d€ lam viéc khi c6 dién

QCVN 01/2008/BCT Qui chuan Qudc gia vé an toan dién 17/06/2008




TCVN 7114 — 1:2008 E}rlgonomlc Chiéu sang noi lam viéc phan trong 2008
Ergonomic Chiéu sang noi lam viéc — Yéu cau

TCVN 7114 —3:2008 chi€u sang an toan va bao v¢ tai nhitng noi lam 2008
viéc ngoai nha

TCVN 9358:2012 Lflp da} hé thor'1Ag noi dat thiét bi cho céc cong 2012
trinh cong nghi¢p

TCVN 9385:2012 Chéng sét cho cong trinh xay dung 2012

TCVN 7722 —2 —4:2013 Vé dén dién — Phan Pén dién di dong thong dung 2013

TCVN 7722 -2 —4:2013 Vé dén dién — Phan Pén dién cam tay 2013

TCVN 7722 — 2 — 22:2013 Ye dén (;ile;n‘— Phan Beén dién dung cho chiéu 2013
sang khan cap

TCVN 9621 — 4 2013 A’nh thOPg cua dO{’lg du?n le’n con nguoil va gia 2013
stuc — Phan anh huong cia sét
Anh huong cua dong dién 1én cong nguoi va gia

TCVN 9621 -5 :2013 suc — Phan gia tri ngudong dién ap tiép xtc doi 2013
v6i cac anh hudng sinh ly

TCVN 9626:2013 Lam viéc c¢6 dién — Phan tham cach dién 2013

TCVN 9629:2013 Lam viéc ¢ dién — Phan thang cach dién 2013

TCVN 9888 —2:2013 Bao vé chong sét — Phan quan 1y rii ro 2013

TCVN 9888 — 3-2013 BAao V‘C chong .s;et —,Phan thiét hai vat chat dén két 2013
cau va nguy hiém tinh mang

TCVN 9388 — 4:2013 BflO vé chor}g s?t — Phan h¢ thong dién va dién tir 2013
bén trong két cau

QCVN 14/2013/BLDTBXH Qul chl{an unoc, gia v€ an toan lao dong doi véi 30/12/2013
giay hodc ung cach dién

QCVN 15/2013/BLPTBXH | Ong cdch dién 6 chira bot va sao cach dién dang | 5515713
dac dung dé lam vi¢c khi c6 dién

C. Phong chéng chay n6

TCVN 3255:1986 An toan nd — Yéu cau chung 1986

TCVN 3254:1989 An toan chay — Yéu cau chung 1989

TCVN 4879:1989 Phong chay chita chay — Bién bao an toan 1989

TCVN 5279:1990 An toan chay nd — Bui chay 1990

TCVN 5303:1990 An toan chay — Thuat ngit, dinh nghia 1990

TCVN 6100:1996 Phong cl?ay.chua chay — Chat chira chay 1996
Carbondioxid

TCVN 6102:1996 Phong chay chita chay — Chét chita chay Bot 1996




nghiép

TCVN 6103:1996 Phong chay chita chay — Khong ché khoi 1996

TCVN 6060:1996 Phong chay chita chdy — Nha cao tang 1996

TCVN 6061:1996 Phong chay.chua chay — Cho, Trung Tam 1996
Thuong mai

TCVN 4878:2009 Phong chay chita chdy — Phan loai chay 2009

D. An toan, V¢ sinh lao dong va Méi truong

TCVN 2288:1978 Céc yéu t6 nguy hiém, c6 hai trong san xuét 1978

1613/BYT — QD Tleru chlrlan pflan .loal S‘U.’C khoe d‘e.khamAtuyen, 1997
kham suc khoe dinh ky cho nguoi lao dong

3733/2002/QD - BYT Ban hanh 21 tiu chuan ¢ sinh lao dong, 05 10/10/2002
nguyén tac va 07 thong so v¢ sinh lao dong

TCVN 6705:2009 Chét thai rén 2009

TCVN 6707:2009 Chét thai thai nguy hai — D4u hiéu canh bao 2009

QCVN 07/2009/BTNMT | Qui chuan Ky Thuat Quoc gia vé ngudng chat | 14 5009
thai nguy hai

QCVN 19/2009/BTNMT | Qui chudn K Thuat Quoc gia ve khi thai cong | /14 509
nghi¢p doi vdi bui va cac chat vo co

QCVN 20/2009/BTNMT | Qui chudn Ky Thuat Quoc gia ve khi thai cong | /11 n09
nghi¢p doi véi mdt so chat hitu co

QCVN 21/2009/BTNMT | Qui chudn Ky Thuat Quoc gia vé khi thai san 16/11/2009
xuat phan bon hoa hoc

QCVN 22/2009/BTNMT | Qui chudn Ky Thuat Quoc gia ve khi thai cong | /14 n99
nghiép nhiét dién

QCVN 23/2009/BTNMT | Qui chuan Ky Thuat Quoc gia vé khi thai cong | ¢4 509
nghiép san xuat xi mang

QCVN 24/2009/BTNMT Qul‘(zhuan K¥ Thuat Quodc gia vé nudce thai cong 16/11/2009
nghiép

QCVN 25/2009/BTNMT Qulfhuan K¥ Thuat Qudc gia vé nudc thai cong 16/11/2009
nghiép

TCVN 5945:2010 Tiéu chuén nudc thai cong nghiép 2013

QCVN 31/2010/BTNMT | Qui chuan k¥ thuat quoc gia vé nude thi bai 29/12/2010
chon lap chat thai ran

QCVN 322010/BTNMT | Qui chudn kY thudt quoc gia vé moi truong doi | »g,15 54,
v6i phe liéu nhya nhap khau

QCVN 332010/BTNMT | Qui chudn kY thudt quoc gia vé moi trudng doi | 1554,
voi phé ligu giay nhap khau

QCVN 40/2011/BTNMT Qui chuan Ky Thuat Qudc gia vé nudc thai cong 28/12/2011




Qui chuin K Thuat Qudc gia vé 10 dbt chit thai

phép tai noi lam viéc.

QCVN 02/2012/BTNMT Y £ 28/12/2012
rany té

QCVN 30/2012/BTNMT Q}ll chuar.lAKy Thuat Quoc gia ve 10 dot chat thai 28/12/2012
cong nghiép

QCVN INT/2015/BTNMT | Qui chuan K thuat quoc gia ve nute thai so che | 5105715
cao su thién nhién
Qui chuan ky thuat quoc gia vé nudc thai cong

QCVN 2/NT/2015/BTNMT nghiép gidy va bt gidy 31/03/2015
Qui chuan k¥ thuat qudc gia vé nudc thai cong

QCVN 13/T/2015/BTNMT nghiép dét nhuém 31/03/2015
Qui chuan ky thuat quoc gia vé dién tir truong

QCVN 21/2016/BYT tan s6 cao - muc tiép xuc cho phép dién tir | 30/06/2016
truong tan sb cao tai noi lam viéc

QCVN 22/2016/BYT Qui chuan kg thuat quoc gia vé chicu sing - Muc | 507616
cho phép chiu sang noi lam vi¢c
Qui chgén k¥ thuat qudc gia vé buic xa tir ngoai -

QCVN 23/2016/BYT Muc tiép xuc cho phép birc xa tir ngoai tai noi | 30/06/2016
lam viéc

QCVN 24/2016/BYT Qui chuan k¥ thuat quoc gia vé tiéng 6n - Mirc 30/06/2016
tiép xtc cho phép tiéng On tai noi lam viéc.
Qui chuan ky thuat quéc gia vé dién tir truong

QCVN 25/2016/BYT tan sb cong nghiép - Mirc tiép xtic cho phép dién | 30/06/2016
tir trudng tan sd cong nghiép tai noi lam viéc.

QCVN 26/2016/BYT Qui chuan ky thudt quoc gia ve vi khi hau - Gid | 30,0016
tri cho phép vi khi hau tai noi lam viéc.

QCVN 27/2016/BYT Qui chuan k¥ thuat quoc gia vé rung - Gid tri cho 30/06/2016

E. May, thiét bi, vat tu chét co yéu cu nghiém ngat vé an toan lao dong

E.1. Thiét bi nang

Can truc — yéu cau an toan d6i véi thiét bi thay

TCVN 4755:1989 lue 25/09/1989
TCVN 5206:1990 Maﬁy nang ha - Yéu cau an toan doi véi doi trong 1990

va On trong
TCVN 5206:1990 Maﬂy nang ha - Yéu cau an toan doi voi doi trong 1990

va on trong
TCVN 3147:1990 Qui pham an toan trong may xép d& 1990
TCVN 5180:1990 Pa lang dién — yéu cau chung vé an toan 1990
TCVN 5207:1990 May nang ha - Ciu cong ten no yéu cau an toan 1990
TCVN 4244:2005 Thiét bi nang — Thiét ké, ché tao kiém tra k§ thuatf 2005




d6i v6i san nang dung dé nang ngudi

TCVN 7549 — 1:2005 Can truc — Str dung an toan, yéu cau chung 2005

TCVN 7549 — 3:2005 Can truc — Sir dung an toan, can truc thap 2005

TCVN 7549 — 4:2005 Can truc — Str dung an toan, can truc kiéu can 2005

TCVN 5757:2009 Cap thép str dung cho muc dich chung 2009

TCVN 6396 — 2:2009 l;hang may thuy luc — yéu cau an toan vé cau tao 2009
lap dat
Yéu ciu an toan vé cdu tao lép dat thang may.

TCVN 6396 — 3:2010 Phan thang mdy chd hang dan dong bang di¢n 2010
va thuy luc
Yéu ciu an toan vé ciu tao lip dit thang may.

TCVN 6396 — 73:2010 Ap dung cho thang may ch¢ nguoi va hang. 2010
Phan trang thai thang maday trong trudong hop
chay

TCVN 6397:2010 Yveu cau anqtoan ve cau tao lap dat thang cuon, 2010
bang tai chd nguoi

QCVN 22/2010/BGTYT | Quy chuan k¥ thudt quoc gia vé che tao vakiem | 4,171
tra phuong ti€n, thiét bi xép do

QCVN 07/2012/BLDTBXH Quy chuén ky thuat quoc gia vé an toan lao dong 30/03/2012
dbi voi thiét bi nang

QCVN 11/2012/BLPTBXH | QuY chuin k§ thudt quoc gia vé an todn lao ddng | 19,1550
do1 voi thang cudn va bang tai cho nguoi
Yéu cau an toan vé cau tao lap dit thang may.

TCVN 6396 — 28:2013 Ap dung cho thang mdy cho ngudi va hang. | ),
Phan bdo dong tur xa trén thang may chd nguoi
va thang may cho nguoi va hang

QCVN 18/2013/BLPTBXH | QY chuan ky thudt quéc gia vé an toan lao dong | 35,15 7(13
doi véi thang may thuy luc

QCVN 27/2013/BLPTBXH | QY chuan k¥ thudt quoc gia vé an toan lao dong | 55,15 7(13
doi voi may van thang

QCVN 19/2014/BLDTBXH Quy chuan ky thuat quéc gia vé an toan lao dong 30/12/2014
d6i v6i hé thong cap treo van chuyén ngudi
Yéu ciu an toan vé ciu tao lip dat thang may.

TCVN 6396 — 77:2015 Ap dung thang may cho nguoi va thang may cho 2015
nguoi va hang trong trudong hop dong dat
Yéu cau an toan vé cdu tao lip dit thang may.

TCVN 6396 — 77:2015 Ap dung thang may chd nguoi va thang may cho 2015
nguoi va hang trong cac toa nha dang stir dung

TCVN 11074 — 4:2015 Vé can truc — Kiém tra — Yéu ciu chung 2015

QCVN 20/2015/BLDTBXH Quy chuan k¥ thuat quoc gia vé an toan lao dong 08/12/2015




Quy chuan ky thuat qudc gia vé an toan lao dong

Yéu cau vé thiét két va vi tri 1ap dat

QCVN 25/2015/BLDTBXH | d61 voi xe nang hang st dung dong co, c6 tai | 08/12/2015
trong nang tur 1.000kg
QCVN 26/2016/BLDTBXH Q}Jy chuan k¥ thuat qudc gia vé an toan lao dong 28/12/2016
doi véi thang may thuy luc
QCVN 29/2016/BLDTBXH | An toan lao dong d6i v6i can truc 28/12/2016
QCVN 30/2016/BLDTBXH | An toan lao dong ddi véi cau truc, cong truc 28/12/2016
E.2. Thiét bi chju ap luc

) Day élip gip mép bang thép dung cho binh chira

TCVN 2360:1978 thiét bj va ndi hoi 1978
) Hé thong khi nén dung cho nganh ché tao may —

TCVN 497:1989 Van 1 chiéu — Phuong phap thir 1989
TCVN 5181:1990 Thiét bi nén khi — Yéu cau ky thuat 1990

i K3 thuat an toan ndi hoi va nudc néng - Yéu cau
TCVN 5346:1991 chung dbi véi viéc tinh d6 bén 1991
TCVN 6155:1996 Binh chiu ap Iyc - Yéu cau ki thuét an toan vé lap 1996

’ dat, st dung, stra chira

) Binh chiu ap luc - Yéu cau ki thuat an toan vé lap
TCVN 6156:1996 dit, str dung, stra chita —Phan phwong phép thu 1996
TCVN 4245:1996 Yéu cau k¥ thuit an toan trong san xudt, st dung 1996

’ oxy, acetylen

) Chai chtra khi — Chai chira cac khi vinh ctru —
TCVN 6297:1997 Kiém tra tai thoi diém nap khi 1997

) Chai chira khi hoa 16ng — Yéu cau an toan trong
TCVN 6304:1997 bao quan, xép d& va van chuyén 1997
TCVN 6307:1997 Hé théng lanh — Phuong phéap thu 1997

) Nbi hoi ¢ dinh 6ng 10 ng lira cdu tao han (trir
TCVN 6413:1998 ndi hoi éng nuoe) 1998
TCVN 6740:2000 May nén lanh — Trinh bay dir li¢u tinh nang 2000
TCVN 6741:2000 May nén lanh — Phuong phap thtr 2000

, Hé thong khi ddu mo héa long tai noi tiéu thy —
TCVN 7441:2004 Yéu cau vé thiét két, lép dat va van hanh 2004

) Chai chira khi — Chai chita khi bang thép carbon
TEVN 6294:2007 han — Kiém tra va thir dinh ky 2007

) Nbi hoi ¢b dinh ng 10 dng lira cdu tao han (trir
TCVN 7704:2007 ndi hoi éng nuée) 1998
TCVN 6486:2008 Khi dau mo hoa long — Ton chtra dudi &p suat — 2008




Quy chuan ky thuat qudc gia vé an toan lao dong

QCVN 01/2008/BLBTBXH ndi hoi va binh chiu 4p lc 27/11/2008

TCVN 8366:2010 Binh chiu 4p lyc - Yéu ciu thiét ké ché tao 2010

TCVN 6713:2013 Chai chura khi — An toan trong thao tac 2013

TCVN 6715:2013 C‘}ial chira khl - Cgal chu khlr acetylen hoa tan 2013
kiém tra tai thoi diém nap khi

TCVN 7163:2013 Ch{:ll cl}ua %(hlh Eh dong — Van chai dac tinh k¥ 2013
thuat va thir kiéu

TCVN 7389:2013 Chfll chlrra khi di dong — Lap van chai vao chai 2013
chura khi

TCVN 9314:2013 Chai chura khi — van ap suat du — Yéu cau chung 2013

va thir kiéu
TCVN 9441:2013 Van cong nghiép — Thur &p luc cho van kim loai 2013

Chai chtra khi, cum chai —Y¢éu cau thiét ke, ché

TCVN 10118:2013 tao, thir nghiém va kiém tra 2013

TCVN 101222013 Chfll chua lfhl,‘c.ha‘lxchu khi nén (trir khi C2H2) — 2013
Kiém tra tai thoi diém nap
Quy chuan k¥ thuat quéc gia vé gia vé an toan

QCVN 04/22013/BCT chai chtra khi dau mo hoa long bang thép 31/07/2013

QCVN 04/2014/BCT Quy chuan ky thuat Quoc gia vé an toan dudng | 5,15 7914
ong dan hoi va nudc ndong nha may dién
Hé théng lanh‘& bom nhiét — Yéu cau vé AT &

TCVN 6104 — 1:2015 moi truong Phan dinh nghia, phan loai & ti€u chi 2015
Iwra chon

TCVN 10361:2014 Chql ch}ra khrl d} dong —.{(wm tra & thtr dinh ky 2014
chai chura khi bang vat li¢u composit

) Chai chtra khi — Chai chira khi khong han - Kiém

TCVN 10363:2014 tra & thit dinh k§ 2014
Hé théng lanh & b(m} nhi,ét — Yéu cau vé AT &

TCVN 6104 — 2:2015 moi truong Phan thiét ké, xay dung, ghi nhan, 2015
thir nghiém & lap tai li¢u

TCVN 6104 — 3:2015 HC thong lanh & bom nhict = Yeu cau v AT & 2015
moi truong Phan dia diém lap dat
H¢ thong lanh & bom nhiét — Yéu cau vé AT &

TCVN 6104 —4:2015 mo6i truong Phan van hanh, bao dudng, stra chira 2015
& phuc hoi

TCVN 6739:2015 MB&i chét lanh — Ky hiéu & Phan loai an toan 2015

TCVN 11275:2015 Tinh chdt moi chét lanh 2015




Hé¢ thong lanh va bom nhiét — Chi tlet 6ng mém,

TCVN 11276:2015 bd chdng rung, méi ndi gidn nd va dng phi kim 2015
loai - yéu cau va phan loai

QCVN 21:2015/BLDTBXH Quy chuan k§y thuat quoc gia vé an toan lao dong 08/12/2015
dbi voi Buong 6ng dan hoi nude va nude ndng

QCVN 31:2017/BLPTBXH | QY chuan k thudt quoc gia vé an todn lao ddng | /0701
doi voi Hé thong lanh

E. X4y Dung

TCVN 4431:1987 Lan can an toan — Piéu kién ky thuat 1987

TCVN 5308:1991 Qui pham k¥ thuat an toan trong xay dung 1991

TCVN 6052:1995 Gian gido thép 1995

TCXD VN 296:2004 Gian gido — Cac yéu cau vé an toan 2004

QCVN 45: 2012/BGTVAT | Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé Bén xe khach 12/12/2012

AS/ANZ 1577:2013 Van 16t gian gido (tiéu chuan Uc) 2013

QCVN 12:2013/BLDTBXH | QY chuan ky thudt quoc gia vé an todn lao dong |, 5
dodi véi san thao tac treo

QCVN 12: 2013/BCT Quy c‘huanvky th}lat quoc gia veé yéu cau thict ké 18/06/2013
cua hang xang dau

QCVN 18: 2014/BXD Q}ly chuan k¥ thuat quoc gia vé An toan trong 05/09/2014
xdy dyng

) Quy chuén k¥ thuat qudc gia vé Xay dung cong
QCVN 10: 2014/BXD trinh ddm bao nguoi khuyét tat tiép can stir dung 29/12/2014
E. May, Thiét bi, chat st dung trong san xuat

TCVN 2292:1978 Cong viéc son — Yéu cau chung vé an toan 1978

TCVN 3146:19%6 Yéu cau chuflg vean to?n cho cong viéc han dién 1936
trong cac nganh san xuat

TCVN 4279:1989 Ky thuat an t(?ftn may cat kim loai — Yéu cau doi 1989
voi trang bi dién

TCVN 5184:1990 M,a}y i:at lflm 19@1 —Yeéu cau riéng vé an toan doi 1990
véi két cau may khoan

TCVN 5881:1995 May khoan dirng c& nhd 1995

TCVN 4245:1996 Yéu cau chung an toan trong san xuat, st dung 1996
oxy, acetylen

TCVN 7014:2002 AnAtoan may - Khoan cach al:l.tOflIl de ngan B 2002
khong cho chan nguoi cham téi vung nguy hiém

TCVN 7300:2003 An toan may — Ngan chin khoi dong bat ngd 2003




Thiét ké ergonomic ddi v&i an toan may —
TCVN 7302 —2:2003 Nguyén tic xac dinh cac kich thudc yéu cau dbi 2003
véi cac vung thao tac

Thiét ké ergonomic doi voi an toan may — Phan

TCVN 7302 — 3:2003 O N
sO liéu nhan trac

2003

An toan may — Phuong tién thong dung dé tiég
TCVN 7387 — 1:2004 cn may Phan lya chon phuong tién c6 dinh dé 2004
ti€p can gitra hai mirc

Thiét ké ergonomic doéi véi an toan may —
Nguyén tac xac dinh cac kich thudc. Yéu cau doi

TCVN'7302 = 1:2007 v6i khoang hd dé toan than nguoi tiép cén vao 2007
trong may
TCVN 7387 — 2:2007 An toan mdy — Phuong ti¢n thong dung dé tiep 2007

can may Phan San thao tac & 16i di
TCVN 7301 — 1:2008 An toan may—Danh gia rai ro-Phan nguyén tic 2008
An toan may — Danh gia rui ro — Phan hudng dan
thuc hanh va vi du vé cac phuong phap

TCVN 8094 — 1:2009 Thiét bi hd quang — Phan ngudn dién han 2009

Dung cu dién cam tay truyén dong bang dong co,
An toan. Phan Y¢&u cau chung

TCVN 7301 — 1:2008 2008

TCVN 7996 — 1:2009 2009

Dung cu dién cam tay truyen dong bang dong
TCVN 7996 —2 —1:2009 co, An toan. Phan Yéu cau d6i v6i may khoan va 2009
may khoan ¢6 co cau dap

Dung cu dién cam tay truyén dong béng dong co,

TCVN7996 =2 = 5:2009 An toan. Phan Yéu cau ddi véi may cua dia 2009
QCVN 03:2011/BLPTBXH | QuY chuan ky thudt Quoc gia vé ATLD doivei | g 1y 50y,
may han dién va cong viéc han dién
) An toan may — Phuong tién thong dung dé tiép
TCVN7387 -3:2011 can may Phan Cau thang, Ghé thang va lan can 2011
TCVN 7387 — 4:2011 An toan may — Phuong ti¢n thong dung dé tiép 2011

c4n may Phan Thang c¢d dinh

Dung cu dién cam tay truyen dong bang dong
TCVN 7996 —2 —7:2011 co, An toan. Phan Yéu cau dbi voi sing phun 2011
chat Iong khong chay

Dung cu dién cam tay truyén dong bang dong co,

TCVNT7996 =2 = 11:2011 | A1) oan. Phn Yéu cau déi véi M4y cua tinh tién

2011

Dung cu dién cam tay truyén dong bang dong co,

TCVNT996 =2 = 1320111 \1) oan. Phan Yéu cau déi véi M4y cua xich

2011




TCVN 7996 — 2 — 14:2011

Dung cu dién cdm tay truyén dong bang dong co,

An toan, Phdn Yéu cau ddi véi Méy bao 2011

TCVN 7996 — 2 —19:2011

Dung cu dién cam tay truyén dong bang dong co,

An toan. Phan Yéu ciu doi v6i May bao xoi 2011

TCVN 7996 — 2 —20:2011

Dung cu dién cAm tay truyen dong bang dong co,

An toan. Phan Yéu cau dbi véi May cua vong 2011

TCVN 9058:2011 v6i b phan che chian — Nguyén tic thiét ké va 2011

An toan may — Co cau khoa lién dong két hop

Ivra chon

TCVN 9059:2011 chung vé thiét ké va két ciu cua bo phan che 2011

An toan may - B phan che chan - Yéu cau

chin ¢ dinh va di dong

QCVN 09:2012/BLDTBXH

Quy chuén k§ thuét Quéc gia vé ATLD d6i véi

dung cu dién cdm tay truyén dong bang dong co 30/12/2013

QCVN 17:2013/BLDTBXH

Quy chuan k¥ thuat Qudc gia vé ATLD ddi véi

méy hin hoi 30/12/2013

IV.

Qui Pinh Quin Ly Nha Nwée Vé ATVSLD Khi Xay Dung Méi, Cai Tao, Mé Rong

Cong Trinh Co S¢ Sin Xuit, Sir Dung Luu Giir Kiém Pinh May, Thiét Bi, Vat Tu Chat Co6
Yéu Nghiém Ngit Vé An Toan Lao Pong :
1. Trich din mdt s6 diéu ciia Luat An Toan V¢ Sinh Lao Dong

2.

Piéu 31. Kiém dinh may, thiét bi, vat tw cé yéu ciu nghiém ngit vé an toan lao dong
1. Cac loai may, thiét bi, vat tu c6 yéu cau nghiém ngit vé an toan lao dong phai dugc
kiém dinh trudc khi dua vao st dung va kiém dinh dinh ky trong qua trinh s dung bai to
chtrc hoat dong kiém dinh k¥ thuat an toan lao dong.
2. Viéc kiém dinh céc loai may, thiét bi, vat tu co yéu cau nghiém ngat vé an toan lao
dong phai bao ddm chinh xac, cong khai, minh bach.
3. Chinh pha quy dinh chi tiét vé co quan c6 thim quyén cap, diéu kién vé co sd vat
chét, ky thuat, trinh ty, thu tuc, hd so cép moi, cép lai, gia han, thu hoi Giéy ching nhan du
diéu kién hoat dong cuia to chtrc hoat dong kiém dinh k¥ thuat an toan lao dong; tiéu chuan
kiém dinh vién dép ung cic yéu cau kiém dinh cua dbi tuong kiém dinh; viéc kiém dinh
may, thiét bi, vat tu c6 yéu cdu nghiém ngit vé an toan lao dong.

Trich din mot s6 diéu ciia Nghi Dinh 44/2016/ND — CP hwéng din mét sé diéu

Luit ATVSLD vé cong tac Kiém Dinh va Huin Luyén An Toan Vé Sinh Lao Pong

Diéu 2. DPoi twong ap dung

1. Nguoi str dung lao dong, ngudi lao dong theo quy dinh tai Piéu 2 Luit an toan, vé
sinh lao dong.

2. Pon vi su nghiép, doanh nghiép va cac td chuc, ca nhan khac co lién quan dén hoat
dong kiém dinh ky thuat an toan lao dong; huin luyén an toan, vé€ sinh lao dong va quan tric
moi truong lao dong.



Piéu 16. Trach nhiém cia té chirc, ca nhan sir dung cac loai may, thiét bi, vt tw cé yéu
cAu nghiém ngit vé an toan lao dong

1. Lua chon td chuc hoat dong kiém dinh ky thuat an toan lao dong dé kiém dinh 1an
dau trude khi dua vao sir dung hodc kiém dinh dinh ky trong qua trinh sir dung céc loai may,
thiét bi, vat tu co yéu cau nghiém ngat vé an toan lao dong; chi dugc dua vao str dung cac
loai may, thiét bi, vat tu co yéu cau nghiém ngat vé an toan lao dong duoc kiém dinh dat yéu
cau.

2. Khai bdo voi S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hgi tai dia phu:orng trong khoang thcn
gian 30 ngay truoc hodc sau khi dwa vao sir dung cac loai may, thiét bi, vat tu c6 yéu cau
nghiém ngit vé an toan lao dong, trir phap luat chuyén nganh c6 quy dinh khac.

3. Luu giit hd so k¥ thuat an toan cua dbi twong kiém dinh theo quy dinh tai quy chudn
k¥ thuat quc gia vé an toan, vé sinh lao dong. Trong truong hop chuyén nhuong (hodc cho
thué lai) cac d6i tuong kiém dinh, nguoi ban (hodc cho thué lai) phai ban giao day du ho so
ky thuat an toan cho nguoi mua (hoac thué lai).

4. Tao diéu kién cho t6 chirc kiém dinh thyc hién kiém dinh, chudn bi day du cac tai
lidu k¥ thuat lién quan dén cac d6i twong kiém dinh dé cung cap cho kiém dinh vién va cir
ngudi dai dién ching kién qua trinh kiém dinh.

5. Thue hién cac kién nghi cua to chire kiém dinh trong viéc dam bao an toan trong qua
trinh st dung cac ddi tuong kiém dinh. Khong duoc tiép tuc st dung cac dbi tuong kiém
dinh c6 két qua kiém dinh khong dat yéu cu hodc qua thoi han kiém dinh.

6. Quan ly, st dung, loai bo ddi twong kiém dinh theo diing quy dinh tai cac quy chuan
k¥ thuat qudc gia vé an toan, vé sinh lao dong va theo hudng din cua nha san xuat.

7. Mau cong van khai bdo st dung may, thiét bi, vat tu co yéu cAu nghiém ngat vé an
toan lao dong dugc quy dinh tai Phu luc Id ban hanh kém theo Nghi dinh nay.

Diéu 17. Poi twong tham dw khéa huin luyén an toan, vé sinh lao dong

béi tuong tai Diéu 14 Luét an toan, vé sinh lao dong dugc quy dinh thanh cadc nhom sau day:
1. Nhom 1: Nguoi quan 1y phu trach cong tac an toan, vé sinh lao dong bao gdm:

a) Nguoi dang dau don vi, co s& san xudt, kinh doanh va phong, ban, chi nhanh truc
thudc; phu trach bo phan san xuét, kinh doanh, ky thuat; quan dde phan xudng hoac tuong
duong;

b)  Cép pho ciia nguoi dimg dau theo quy dinh tai Diém a Khoan 1 Diéu nay duoc giao
nhi¢m vu phu trach cong tac an toan, v¢ sinh lao dong.

2. Nhém 2: Nguoi lam cong tac an toan, vé sinh lao dong bao gom:

a) Chuyén trach, ban chuyén trach vé an toan, vé sinh lao dong cua co sd;

b) Nguoi tryc tiép giam sat vé an toan, vé sinh lao dong tai noi lam viéc.

3. Nhom 3: Nguoi lao dong lam cong viée co yéu cau nghiém ngét vé an toan, vé §inh
lao dong la ngudi lam cong viée thuge Danh muc cong viéc c6 yéu cau nghiém ngdt vé an
toan, v¢ sinh lao dong do Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi ban hanh.

4, Nh(’)m 4: Ngu’c‘{i lao dong khong thu(:)c cac nh(')‘m theo quy d}nh tai cac khoan 1, 2, 3
va 5 Diéu nay, bao gdm ca ngudi hoc nghe, tap nghé, thir viéc dé 1lam viéc cho nguoi sur
dung lao dong.

5. Nhom 5: Nguoi 1am cong tac y té.



6. Nhoém 6: An toan, vé€ sinh vién theo quy dinh tai Diéu 74 Luat an toan, vé sinh lao dong.



2. Trich din mdt so diéu ciia Thong Tw 04/2017/TT — BXD Qui Pinh Vé Quéan Ly An

Toan Lao Pong Trong Thi Cong Xay Dung Cong Trinh
Piéu 4. Trach nhiém ciia nha thiu thi cong xay dung cong trinh
1. Trude khi khoi cong xdy dung cong trinh, nha thau té chire 1ap, trinh chu dau tu chip
thuan ké hoach téng hop vé an toan lao dong. Ké hoach nay duoc xem xét dinh ky hoac dot
xuét dé diéu chinh phu hop véi thuc té thi cong trén cong truong. Noi dung co ban cua ké
hoach tong hop vé an toan lao dong theo quy dinh tai Phy luc I Thong tu nay.
2. Tb chic bd phén quan ly an toan lao dong theo quy dinh tai khoan 1 biéu 36 Nghi
dinh 39/2016/ND-CP va t6 chtrc thuc hién ké hoach téng hop vé an toan lao dong ddi véi
phén viéc do minh thuc hién.
3. Nha thau chinh hodc tong thau c¢é trach nhiém kiém tra cong tic quan 1y an toan lao
dong trong thi cong xdy dung cong trinh dbi v6i cac phan viée do nha thiu phu thuc hién.
Nha thau phu c6 trach nhi¢m thuc hién cac quy dinh néu tai Diéu nay dbi voi phﬁn viéc do
minh thuc hién.
4. T6 chirc 1ap bién phap thi cong riéng, chi tiét dbi v6i nhitng coéng viée dic thu, co
nguy co mét an toan lao dong cao dugc quy dinh trong quy chuan k¥ thuat qubc gia vé an
toan trong xay dung cong trinh.
5. Dirng thi cong xay dung khi phét hién nguy co xay ra tai nan lao dong, sy ¢ gy mat
an toan lao dong va co bién phap khic phuc dé dam bao an toan trudce khi tiép tuc thi cong.
6. Khic phuc hau qua tai nan lao dong, su ) giy mét an toan lao dong xay ra trong qua
trinh thi cong xay dung cong trinh.
7. Dinh ky hodc dot xuat bao cao chu dau tu vé két qua thuc hién cong tic quan 1y an
toan lao dong trong thi cong xay dyung cong trinh theo quy dinh cta hop dong xay dung.
8. Thuc hién cac ndi dung khéc theo quy dinh ctia phap luat vé an toan, vé sinh lao dong.
Piéu 5. Trach nhi¢m ciia chii dau tw
l. Chap thuan ké hoach tong hop vé an toan lao dong trong thi cong xay dung cong
trinh do nha thau 1ap va t6 chic kiém tra, giam sat viéc thuc hién ké hoach ciia nha thau.
2. Phén cong va thong bao nhiém vu, quyén han cia nguoi quan Iy an toan lao dong
theo quy dinh tai khoan 2 Diéu 115 Luat Xay dung tdi cic nha thau thi cong xy dung cong
trinh.
3. T6 chirc phdi hop giita cdc nha thau dé thyc hién quan 1y an toan lao dong va giai
quyét cac van dé phat sinh vé an toan lao dong trong thi cong xay dung cong trinh.
4. Dinh chi thi cong khi phat hién nha thau vi pham céc quy dinh v& quan 1y an toan lao
dong 1am xay ra hodc c6 nguy co xay ra tai nan lao dong, sy cd gy mat an toan lao dong.
Yéu cau nha thau khic phuc dé dam bao an toan lao dong trudc khi cho phép tiép tuc thi
cong.
5. Chi dao, phdi hop v6i nha thau thi céng xay dung xtr 1y, khic phuc hau qua khi xay
ra tai nan lao dong, su cd gdy mat an toan lao dong, khai bao su co gay mét an toan lao
dong; phdi hop véi co quan c6 tham quyén giai quyét, diéu tra sy ¢ vé may, thiét bi, vat tu
theo quy dinh tai Diéu 18, Diéu 19 Théng tu nay; td chirc 1ap hd so xir 1y su cd vé may, thiét
bi, vat tu theo quy dinh tai Piéu 20 Thong tu nay.
6. Trudng hop chi dau tu thué nha thau tu vin quan 1y dy 4n, nha thau giam st thi
cong xay dung cong trinh, chu dau tu duge quyén giao cho nha thau nay thuc hién mdt hoac



mot sO



trach nhiém ctia chu dau tu theo quy dinh tai Diéu nay thong qua hop dong tu van xay dung.
Chu dau tu ¢ trach nhiém giam sat viéc thuc hién hop dong tu van xay dung, xt Iy cac van
dé lién quan giita nha thau tu vin quan 1y dy 4n, nha thiu giam sat thi cong xdy dung cong
trinh v6i cac nha thau khac va véi chinh quyén dia phuong trong qua trinh thi cong xay dung
cong trinh.

7. Trudng hop 4p dung loai hop dong tong thau thiét ké - cung cap thiét bi cong nghé -
thi cong xay dung cong trinh (EPC) hodc hop dong chia khoa trao tay (sau day viét tat 1a
tong thau), trach nhiém quan 1y an toan lao dong dugc quy dinh nhu sau:

a) Chu dau tu duoc quyén giao cho téng thau thuc hién mot hodc mot sb trach nhiém
ctia chii du tu theo quy dinh tai Diéu nay thong qua hop dong xay dung. Chu dau tu cd
trach nhiém kiém tra, giam sat viéc thuc hién hop dong xay dung va viéc tuan tha cac quy
dinh vé quan 1y an toan lao dong trong thi cong xay dung cong trinh cta tong thau;

b) Téng thau thuc hién cac trach nhiém do chu dau tu giao theo quy dinh tai diém a
khoan nay va thuc hién trach nhiém quy dinh tai Diéu 4 Thong tu nay d6i véi phan viée do
minh thuce hién.

8. Viéc thuc hién céc quy dinh néu tai Diéu nay cua chu dau tu khong lam giam trach
nhiém vé dam bao an toan lao dong clia cic nha thau thi cong xay dung d6i voi cac phan
viéc do minh thuc hién.

Piéu 6. Trach nhiém ciia bd phin quan Iy an toan lao dong ciia nha thau thi cong xay
dung cong trinh

1. Trién khai thuc hién ké hoach tong hop vé an toan lao dong trong thi cong xay dung
cong trinh da dugc chu dau tu chép thuén.

2. Hudng dan nguoi lao dong nhan dién cac yéu t nguy hiém c6 nguy co xay ra tai nan
va cac bién phap ngin ngira tai nan trén cong trudng; yéu cau ngudi lao dong st dung ding
va du dung cu, phuong tién bao vé ca nhan trong qua trinh lam viéc; kiém tra, giam sat viéc
tudn thil cic yéu cau vé an toan lao dong dbi véi ngudi lao dong; quan 1y sb luong ngudi lao
dong lam vi¢e trén cong trudng.

3. Khi phat hién vi pham cac quy dinh vé quan 1y an toan lao dong hodc cic nguy co
xay ra tai nan lao dong, sy ¢ gay mat an toan lao dong thi phai c¢6 bién phap chan chinh kip
thoi, xir Iy theo quy dinh ndi bd ctia nha thau; quyét dinh viéc tam dirng thi cong xay dung
dbi véi cong viée co nguy co xdy ra tai nan lao dong, su c¢b gy mét an toan lao dong; dinh
chi tham gia lao dong d6i voi ngudi lao dong khong tudn thu bién phap ki thuat an toan
hodc vi pham cac quy dinh vé str dung dung cu, phuong tién bao vé ca nhan trong thi cong
xay dung va bdo cdo cho chi huy truéng cong truong.

4. Chu dong tham gia tmg ctru, khic phuc tai nan lao dong, sy cd gy mat an toan lao
dong; tham gia (mg ciru khan cdp khi co yéu cau cua chii dau tu, nguoi str dung lao dong
hodc co quan nha nude c6 tham quyén.

Piéu 7. Trach nhi¢m ciia nguoi lao dong trén cong truwong xay dung

1. Thuc hién céc quy dinh tai Piéu 17 Luét An toan, vé sinh lao dong.



3.

2. Ttr chdi thuc hién cac cong viée dugc giao khi thiy khong dam bao an toan lao dong
sau khi da bao cdo voi ngudi phu trach truc tiép nhung khong duoc khic phuc, xt 1y hodc
nha thau khong cp diy du phuong tién bao vé ca nhan theo dung quy dinh.
3. Chi nhan thyc hién nhitng cong viéc c6 yéu cau nghiém ngit vé an toan, vé sinh lao
dong sau khi da dugc huén luyén va cép thé an toan, v¢€ sinh lao dong.
Picu 8. Kiém tra cong tac quan Iy an toan lao dong trong thi cong xiy dung cong trinh
ciia co' quan chuyén mén vé xiy dung
1. Noi dung kiém tra bao gdm: sy tuan thi cac quy dinh ctia phap luat vé quan 1y an
toan lao dong cua chu dau tu va cdc nha thau tham gia hoat dong dau tu xay dung; viéc 1ap
va thuc hién ké hoach téng hop vé an toan lao dong cua chu dau tu va cdc nha thau trén cong
truong xay dung.
2. T6 chirc kiém tra an toan lao dong trong thi cong xay dung cong trinh:
a) D6i voi cong trinh xdy dung quy dinh tai khoan 1 Diéu 32 Nghi dinh
46/2015/ND-CP, tham quyén kiém tra thuc hién theo quy dinh tai khoan 2 Diéu 32 Nghj
dinh 46/2015/ND-CP;
b) Ddi véi cong trinh con lai, Uy ban nhan dan cap huyén to chie kiém tra.
3. Co quan c6 tham quyén quy dinh tai khoan 2 Diéu nay thuc hién kiém tra nhu sau:
a) Kiém tra theo ké hoach dinh ky, dot xuét hodc phdi hop kiém tra dong thoi voi kiém
tra cong tic nghiém thu cong trinh xdy dung theo quy dinh tai khoan 8 Diéu 34 Nghi dinh
59/2015/ND-CP;
b) Phéi hop kiém tra theo ké hoach ctia co quan quan 1y nha nuéc vé lao dong.

Théng Tw 53/2016/TT — BLPTBXH Ban hanh danh muc céc loai may, thiét bi, vat

tw, chit c6 yéu ciu nghiém ngit vé an toan lao déng (Xem toan vian Thong tu trong phan tai
li¢u tham khao)
V. Té Chirc, B May Quin Ly An Toan :

1. Tong Quang So D6 Té Chirc B) May Quin Ly An Toan : (theo Ludt An toan V¢
sinh Lao dong)
GBD Deoanh Nghiép
—| Céng Doan Cor S¢& | | Hoi Béng An Toan |<—)| Bé PhianY Té |
i LadiA v 'l'
Toéﬁn\?é ;m‘, Vri‘én Tham muu, gitp Xay dwng ké hoach té
i J, v NSDLD déng quan ly chirc kham sirc khoe
T : 7 5 strc khoe NLD kham phat hién bén
To chirc doi thoai voi Tw van Phoi hep xdy nghé nghiép & tinh
ngwei lao dong ve an dwng noi qui ké hoach, J, hudna cap ciru tai nan
toanv é sinh lao déng bién phap dam bao an = - - \l{
toan vé sinh lao déng Tnﬂchu’c'kkham tfhu’a
bénh théng thuéng Tuyén truyén phd
‘L vaso clru kh_l co tai bién vé sinh lao déng
- L - nan lao déng phéng chong BNN,
To chirc kiém tra Yéu Ciu nguoi st Jr dich bénh, nang cao
thwe hién cong tac an dung lao déng thue strc_kh&e, an tnnan vé
toan vé sinh lao ddng hién bién phap xi Iy Quan Iy théng tin sinh thure pham
khac phyc khi phap VSLD, quan trac méi
hién nguy co mat an trrdng, ho so strc
toan vé sinh lao déng khoe NLD
2. Trich dan mét so dieu ctia Nghi Dinh 44/2016/ND — CP huwéng dan mét so diéu

Luit ATVSLD vé cong tac Kiém Dinh va Huin Luyén An Toan V¢ Sinh Lao Pong




Diéu 72 :Bj phan an toan, vé sinh lao dong

l. Cin ctr vao quy md, tinh chat lao dong, nguy co tai nan lao dong, bénh nghé nghiép,
didu kién lao dong ma ngudi st dung lao dong phai b tri ngudi lam cong tac an toan, vé
sinh lao dong hodc thanh 1ap bd phan quan 1y cong tac an toan, v¢ sinh lao dong tai co so.
Chinh phu quy dinh chi tiét khoan nay.

2. Nguoi lam cong tac an toan, vé€ sinh lao dong hodc bd phan an toan, v€ sinh lao dong
¢6 nhiém vu tham muu, gitip ngudi st dung lao dong t6 chire thyc hién cong tac an toan, vé
sinh lao dong tai co s& san xuat, kinh doanh, bao gém cac ndi dung chu yéu sau day:

a) Xay dung ndi quy, quy trinh, bién phap bao ddm an toan, v€ sinh lao dong; phong,
chbng chay, no;

b) Xay dung, don dbc viéc thuc hién ké hoach an toan, vé sinh lao dong héng nam;
danh gia rui ro va xay dung ké hoach tmg ciru khan cap;

9) Quan 1y va theo ddi viéc khai béo, kiém dinh may, thiét bi, vat tu, chat c6 yéu cau
nghiém ngat vé an toan, vé sinh lao dong;

d) T6 chue thyc hién hoat dong thong tin, tuyén truyén, huin luyén vé an toan, vé sinh
lao dong; so ctru, cap clru, phong, chéng bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong;

d) T chire tu kiém tra vé an toan, vé sinh lao dong; diéu tra tai nan lao dong, su cd ky thuat
gdy mat an toan, vé sinh lao dong theo quy dinh ctia phap luat;

e) Chu tri, phdi hop bo phan y té t6 chuc giam sat, kiém soat yéu t6 nguy hiém, yéu té ¢ hai;
g) Tong hop va dé xuat v6i ngudi sir dung lao dong giai quyét kién nghi ctia doan thanh
tra, doan kiém tra va nguoi lao dong vé an toan, vé sinh lao dong;

h) Phéi hop v&i Ban chip hanh cong doan co s¢ hudng dan thyc hién nhiém vu ciia an
toan, v€ sinh vién;

1) T6 chire thi dua, khen thuong, xur 1y ky luat, thong ké, bao cdo cong tic an toan, vé
sinh lao dong.

3. Nguoi lam cong tac an toan, v€ sinh lao dong, by phan an toan, v¢ sinh lao dong co
quyén sau day:

a) Yéu cau nguoi phu trach b phan san xuét ra lénh dinh chi cong viéc hodc cé thé
quyét dinh tam dinh chi cong viéc trong truong hop khan cap khi phat hién cac nguy co xay
ra tai nan lao dong dé thuc hién cac bién phap bao dam an toan, vé sinh lao dong, dong thoi
phai bdo cdo ngudi st dung lao dong;

b) Dinh chi hoat dong cuia may, thiét bi khong bao dam an toan hodc da hét han st dung;

c) Pugc nguoi st dung lao dong bd tri thoi gian tham du 16p hudn luyén, boi dudng
nang cao nghi¢p vu vé an toan, vé sinh lao dong theo quy dinh cua phép luat.

4. Nguoi 1am cong tac an toan, vé sinh, lao dong phai c6 chuyén moén, nghiép vu vé k¥
thuét va co6 hiéu biét vé thuc tién hoat dong san xuét, kinh doanh cua co so.

5. Trudng hop co so san xuat, kinh doanh khong bd tri duoc ngudi hoic khong thanh
lap dugc bd phan an toan, vé sinh lao dong theo quy dinh tai khoan 1 va khoan 4 Diéu nay
thi phai thué cac to chtrc c6 dii niang luc theo quy dinh cta phap luat thuc hién cac nhiém vu
an toan, vé sinh lao dong theo quy dinh tai khoan 2 Piéu nay.

Diéu 73. B§ phan y té



1. Can ¢ vao quy md, tinh chat lao dong, nguy co tai nan lao dong, bénh nghé nghiép,
diéu kién lao dong ma ngudi st dung lao dong phai bd tri ngudi 1am cong tac y té hodc
thanh 1ap bo phan y té chiu trach nhiém chiam séc va quan 1y strc khoe ctia nguoi lao dong.
Chinh pht quy dinh chi tiét khoan nay.

2. Nguoi 1am cong tac y té, bd phan y té c6 nhiém vu tham muu, gitip ngudi st dung
lao dong va truc tiép thuc hién viéc quan 1y sitc khoe cta ngudi lao dong, voi ndi dung chit
yéu sau day:

a) Xay dung phuong an, phuong tién so ctru, cap cuu, thudc thiét yéu va tinh hudng cap
clru tai nan lao dong, t6 chirc tdp hudn cong tac so ctru, cap cuu cho nguoi lao dong tai co
so;

b) Xay dung ké hoach va t6 chtrc kham sirc khoe, kham phat hién bénh nghé nghiép,
giam dinh y khoa xac dinh muc suy gidm kha nang lao dong khi bi tai nan lao dong, bénh
nghé nghiép, diéu dudng va phuc hoi chic ning lao dong, tu van cac bién phap phong,
chéng bénh nghé nghiép; dé& xuét, b tri vi tri cong viéc phu hop véi stc khoe ngudi lao
dong;
c) T6 chitc kham bénh, chita bénh thong thuong tai co s va so ctru, cép cuu nguoi bi
nan khi xdy ra tai nan lao dong, su ) ky thuat gay mét an toan, vé sinh lao dong theo quy
dinh;
d) Tuyén truyén, phd bién thong tin vé& vé sinh lao dong, phong, chdng bénh nghé
nghi¢p, nang cao stc khoe tai noi lam vigc; kiém tra viéc chép hanh diéu 18 vé sinh, t6 chirc
phong, chéng dich bénh, bao dam an toan, vé sinh thuc phém cho nguoi lao dong tai co so;
td chire thue hién bdi dudng hién vat theo quy dinh;
d) Lap va quan ly thong tin vé cong tac vé sinh, lao dong tai noi 1am viéc; to chirc quan tric
moi truong lao dong dé danh gia cac yéu té co hai; quan 1y ho so strc khoe nguoi lao dong,
hd so sirc khoe cta ngudi bi bénh nghé nghiép (néu cé);
e) Phéi hop véi bo phan an toan, v¢ sinh lao dong thyc hién cac nhiém vu c6 lién quan
quy dinh tai khoan 2 Diéu 72 cua Luat nay.

3. Trich dAn mét sé diéu ciia Nghi Pinh 39/2016/ND — CP Qui dinh thi hanh mot sé

di¢u cia Luat An Toan V¢ Sinh Lao Pong
Diéu 36. T6 chirc bd phan an toan, vé sinh lao dong
Viée td chirc bd phan an toan, v¢ sinh lao dong theo Khoan 1 Diéu 72 Luét An toan, vé sinh
lao dong duogc quy dinh nhu sau:
1. Pdi v6i co sd san xuét, kinh doanh hoat dong trong cac linh vuc, nganh nghé khai
khoang, san xuét than cbc, san xuét san phérn dau mo tinh ché, san xuat hoa chét, san xuét
kim loai va cac san pham tir kim loai, san xuat san pham tir khodng phi kim, thi cong cong
trinh xdy dung, dong va sira chita tau bién, san xuat, truyén tai va phan phdi dién, ngudi sir
dung lao dong phai t6 chuc bd phan an toan, vé€ sinh lao dong bdo dam cac yéu cau toi thiéu
sau day:
a) Co so san xuét, kinh doanh st dung duéi 50 nguoi lao dong phai bd tri it nhat 01
ngudi 1am cong tac an toan, vé sinh lao dong theo ché do ban chuyén trach;
b) Co sé san xuét, kinh doanh sir dung tir 50 dén dudi 300 ngudi lao dong phai bb tri it
nhét 01 nguoi lam cong tac an toan, vé sinh lao dong theo ché do chuyén trach;
c) Co s& san xuit, kinh doanh sir dung tir 300 dén dudi 1.000 nguoi lao dong, phai bd



tri it nhat 02 nguoi lam cong tac an toan, v¢ sinh lao dong theo ché do chuyén trach;



d) Co so san xuét, kinh doanh st dung st dung trén 1.000 ngudi lao dong phai thanh
lap phong an toan, vé€ sinh lao dong hoac bd tri it nhat 03 nguoi lam cong tac an toan, vé
sinh lao dong theo ché d6 chuyén trach.

2. Déi voi cac co sé san xuét, kinh doanh hoat dong trong cac linh vuc, nganh nghé
khac véi linh vuc, nganh nghé quy dinh tai Khoan 1 Diéu nay, nguoi sir dung lao dong phai
t6 chirc bd phén an toan, v¢ sinh lao dong tai co s& bao dam cac yéu cau t6i thiéu sau day:

a) Co s& san xuat, kinh doanh st dung dudi 300 nguoi lao dong, phai bd tri it nhat 01
ngudi lam cong tac an toan, vé sinh lao dong theo ché d ban chuyén trach;

b) Co sé san xuét, kinh doanh sir dung tir 300 dén dudi 1.000 nguoi lao dong, phai bd
tri it nhat 01 nguoi lam cong tac an toan, vé sinh lao dong theo ché do chuyén trach;

c) Co s6 san xuat, kinh doanh st dung sir dung trén 1.000 nguoi lao dong, phai thanh
1ap phong an toan, v¢ sinh lao dong hoac b tri it nhat 2 nguoi lam cong tac an toan, vé sinh
lao dong theo ché do chuyén trach.

3. Ngudi 1am cong tac an toan, vé sinh lao dong theo ché do chuyén trach quy dinh tai
cac Khoan 1 va 2 Piéu nay phai dap tmg mot trong cac Diéu kién sau day:

a) Co6 trinh d6 dai hoc thudc cac chuyén nganh khéi ky thuat; co it nhat 01 nam kinh
nghiém lam vi¢c trong linh vuc san xuat, kinh doanh cua co s6;

b) Co trinh d6 cao dang thudc cac chuyén nganh khdi k¥ thuat; ¢6 it nhat 03 nim kinh
nghi¢m lam viéc trong linh vuc san xuét, kinh doanh cua co s;

c) C6 trinh d6 trung cip thudc cac chuyén nganh khdi k¥ thuat hodc tryc tiép lam cac
cong viéc k¥ thuat; c6 05 ndm kinh nghiém lam viéc trong linh vuc san xuat, kinh doanh cua
CO sO.

4. Ngudi 1am cong tac an toan, vé sinh lao dong theo ché d6 ban chuyén trach quy dinh

tai cac Khoan 1 va 2 Diéu nay phai dép tng mét trong cac Diéu kién sau day:

a) C6 trinh d9 dai hoc thudc cac chuyén nganh khéi ky thuat;

b) Co trinh d6 cao dang thudc cac chuyén nganh khdi k¥ thuat; ¢6 it nhat 01 ndm kinh
nghi¢m lam viéc trong linh vyc san xuét, kinh doanh cua co s;

) Co6 trinh d6 trung cap thudc cac chuyén nganh khéi ky thuat hodc truc tiép 1am cac
cong vi¢c ky thuat; c6 03 nam kinh nghi¢m lam viéc trong linh vyc san Xuét, kinh doanh cua
co s&. Piéu 37. Té chirc bd phan y té

Viéc t6 chire b phan y té quy dinh tai Khoan 1 DPiéu 73 Luat An toan, vé sinh lao dong duoc
quy dinh nhu sau:

1. Déi véi nhitng co s¢ san xuét, kinh doanh trong céac linh vuc, nganh nghé ché bién,
bdo quan thuy sén va céc san phém tur thuy san, khai khoang, san Xuét san phém dét, may,
da, gidy, san xuét than cdc, san xuét hoa chat, san xuét san phém tir cao su va plastic, tai ché
phé liéu, v¢ sinh moi truong, san xuat kim loai, dong va stra chira tau bién, san xuit vat liéu
xay dung, nguoi sir dung lao dong phai t6 chirc bo phéan y té tai co s& bao dam cac yéu cau
t6i thiéu sau déy:

a) Co so san xuét, kinh doanh sir dung dudi 300 ngudi lao dong phai c6 it nhat 01
ngudi 1am cong tac y té co trinh d6 trung cap;

b) Co so san xudt, kinh doanh str dung tir 300 dén dudi 500 nguoi lao dong phai c6 it
nhat 01 bac si/y si va 01 ngudi lam cong tac y té c6 trinh do trung cap;



c) Co sé san xuét, kinh doanh sir dung tir 500 dén dudi 1.000 nguoi lao dong phai co it
nhat 01 bac si va mdi ca lam viéc phai c6 01 nguoi 1am cong tac y té c6 trinh do trung cép;
d) Co s san xuét, kinh doanh str dung tir 1.000 lao dong trd lén phai thanh 1ap co sy
té theo hinh thirc to chtrc phil hgp quy dinh cta phép luat vé kham bénh, chita bénh.

2. Dbi v6i cac co so san xuét, kinh doanh hoat dong trong cac linh vuc, nganh nghé
khac véi linh vyc, nganh nghé quy dinh tai Khoan 1 Diéu nay, nguoi sir dung lao dong phai
t6 chitrc bo phan y té tai co sé bao dam cac yéu cau tbi thiu sau day:

a) Co sé& san xuat, kinh doanh st dung dudi 500 nguoi lao dong it nhat phai c6 01
ngudi lam cong tac y té trinh d6 trung cap;

b)  Co s san xuit, kinh doanh sir dung tir 500 dén dudi 1.000 nguoi lao dong it nhat
phai c6 01 y s§ va 01 ngudi lam cong tac y té trinh d6 trung cip;

c) Co s& san xuét, kinh doanh sir dung trén 1.000 ngudi lao dong phai c6 01 bac sy va 1
ngudi lam cong tac y té khac.

3. Nguoi lam cong tac y t& & co s& quy dinh tai cac Khoan 1 va 2 Diéu nay phai dap
g du cac Diéu kién sau day:

a) C6 trinh d6 chuyén mén y té bao gdm: bac sy, bac sy y té du phong, ctr nhan Diéu
dudng, y sy, Diéu dudng trung hoc, hd sinh vién;

b) C6 ching chi chimg nhan chuyén mén vé y té lao dong.

4. Nguoi sir dung lao dong phai thong bao thong tin ctia ngudi 1am cong tac y té co so
theo mau tai Phu luc XXI ban hanh kém theo Nghi dinh nay v6i S0 Y té cép tinh, noi co s&
¢0 tru s& chinh.

5. Truong hop co s¢ khong bd tri dwoc ngudi lam cong tac y té hodc khong thanh 1ap
duoc bo phén y té theo quy dinh tai cac Khoan 1, 2 va 3 Diéu nay, co sd san xuét, kinh
doanh thuc hién theo quy dinh sau day:

a) Ky hop dong v6i co s& kham bénh, chita bénh du ning luc theo quy dinh sau day:
cung cip du sb luong ngudi lam cong tac y té theo quy dinh tai cac Khoan 1, 2 va 3 Piéu
nay; c6 mit kip thoi tai co sé san xuét, kinh doanh khi xdy ra cac trudng hop khan cip trong
thoi han 30 phut dbi véi ving dong bang, thi x4, thanh phd va 60 phat d6i ving nui, ving
sau, vung xa;

b) Thong bao thong tin co s¢ kham bénh, chita bénh trén theo mau tai Phu luc XXII ban
hanh kém theo Nghi dinh nay véi S0 Y té cap tinh, noi co s ¢é try s¢ chinh.

Dicu 38. Té chirc hdi dong an toan, vé sinh lao dong co sé

Viéc to chtrc hoi dong an toan, vé sinh lao dong co so theo Khoan 1 Piéu 75 Luat An toan,
v¢ sinh lao dong dugc quy dinh nhu sau:

1. Nguoi str dung lao dong phai thanh 1ap Hoi d@)ng an toan, v¢ sinh lao dong lao dong
co s& trong cac truong hop sau day:

a) Co s& san xuét, kinh doanh thudc cac linh vuc, nganh nghé quy dinh tai Khoan 1
Diéu 36 Nghi dinh nay va st dung tir 300 ngudi lao dong trd 1én;

b) Co sé san xuét, kinh doanh hoat dong trong cac linh vuc, nganh nghé khac véi co s
san xudt, kinh doanh quy dinh tai Piém a Khoan nay, c6 st dung tir 1.000 nguoi lao dong trd
Ién;

¢) Tap doan kinh té, Tong cong ty nha nudc.



2.

1.

b.

C.

d.

c.

hay suy giam strc khoe hodc két hop 2 yéu t6 trén

f.

g.

h.

Co s& san xuét, kinh doanh khac véi co s san xuét, kinh doanh quy dinh tai Khoan 1
biéu nay thanh 1ap Ho1 déng an toan, v¢ sinh lao dong néu théy can thiét va da Diéu kién dé
hoat dong.

VI. Yéu T6 Nguy Hiém va Yéu T6 Cé6 Hai :

Thuat ngir & dinh nghia : (theo Luat An toan V¢ sinh Lao dong & OSHAS 18001 —

2007) a./ Noi lam vi¢c : 1a khu vuc ma trong d6 nhitng hoat dong 1i€n quan dén 1am viéc duoc

thuc dudi su kiém soat cta to chirc

/ Yéu t6 nguy hiém : 12 yéu t6 gdy mat an toan, lam t6n thuong hodc giy tir vong cho
con nguoi trong qua trinh lao dong.

/ Yéu té c6 hai : 1 yéu t6 gy bénh tat, lam suy giam stc khoe con nguoi trong qua
trinh lao dong.

/ Su ¢b : 1a sy kién lién quan dén cong viéc trong d6 xay ra thuong tat hay suy giam
strc khoe (khong ke ndng, nhe) hay tir vong c6 kha ning xay ra

/ Méi nguy : 1a ngudn hodc tinh trang c6 kha ning gay ra nguy hiém lam chan thuong

/ Rui ro : 13 su két hop cua kha niang xay ra sy kién hay biéu hién nguy hiém va murc
do chan thuong hodc suy giam suc khoe c6 nguyén nhan tir sy kién hay bi€u hién do trong do
bao gom rui ro chap nhan va rai ro khong chap nhan

/ Béanh gid rui ro : 1a qua trinh udc luong rii ro tir 1 moi nguy cé tinh dén sy théa dang
cua cac kiém soat hi¢n c6 va quyét dinh xem ruai ro chap nhan dugc hay khong

/ Canh bao : hay con goi 1a hanh dong phong ngira 13 hanh nham loai bo hay phong
ngira hodc ngin ngira su tai dién (con goi 1a hanh dong khic phuc) nhitng nguyén nhan khong
pht hop tiém tang hay tinh trang khong mong muén tiém tang

2. Phan loai yéu to nguy hiém va yéu to c6 hai tai noi lam viéc

Theo TCVN 2288 : 1978 yéu td nguy hiém va yéu td ¢6 hai tai noi lam viéc duoc phén thanh 4
nhom co ban

- Nhom do yéu td vat ly, yéu t6 hoa hoc

- Nhom do yéu t sinh vat hoc

- Nhom do yéu t5 tam, sinh 1y hoc

Nhém do yéu to vat 1y, do yéu t6 hoa hoc
A. Nhom do yéu t6 vat Iy
TT Nguyén nhan TT Nguyén nhan
1| Mdy moc, bo phan, vat ... chuyén dong, | o | 1 o dien 4p, finh dién ting
truyén dong, di chuyén ....
) Nhié¢t do khong khi tang, gidm, hay bui 1 Murc 3o dién tir, Cuong do tur truong,
cuong do dién truong ting
3 | D6 4m khéng khi ting, giam 12 | Thiéu hay khéng c6 4nh sang tu nhién
4 BP b ghatAch}Ea tropg kl.lofl g khl.i nhigt 46 13 | Do roi chiéu sang noi lam vi¢c khong du
bé mat vat li¢u, thiét bi tang, giam




Su tang, giam, thay doi dot ngdt ap suét

> moi trrong noi lam vige, tieng 6n 14 | B9 chéi anh sing ting
Mtrc d¢ dao dong ha am, si€u am tang 15 | Do tuong phan giam
Mirc d¢ rung tang 16 | Do 16a truc tiép va phan xa
2 Su téng,' giam ctia chuyén dong khong 17 Xung dao dong quang thong, buc xa tu
khi hay ion héa khong khi ngoai tang
9 | Btic xa ion khu vyc lam viéc tang 18 | Mirc d6 birc xa hong ngoai ting
B. Nhom do yéu t6 hoa hoc
- Yéu tdc doc hai chung
TT Nguyén nhan TT Nguyén nhan
Tang nhay cam khi tiép xtc 4 | Gay dot bién
2 | Do kich thich Anh huéng dén chic ning tai sinh
Yéu t gay ung thu
- Tac dong qua dudng tham nhap vao co thé con ngudi
Quada 3 | Qua duong ti€u hoa
2 | Quaho hip
¢. Nhém do yéu t sinh vat hoc
TT Nguyén nhan TT Nguyén nhan
1 | Tac dong gay chan thuong hodc bénh tat| 2 | Thuc vat, dong vat
d. Nhém do yéu té tam, sinh 1y hoc
TT Nguyén nhan TT Nguyén nhan
1 | Sy qué tai thé luc 2 | Su qua tai than kinh tam ly

3. Nguyén nhin phat sinh ra yéu t6 nguy hiém va yéu t6 c6 hai tai noi lam viéc

Nguyén nhéan phat sinh yéu t6 nguy hiém va yéu t6 c6 hai tir 2 nguyén nhén chinh :

a./ Nguyén nhan gian tiép :

- Do xa hdi, moéi trudng xung quanh

- T6 chirc quan 1y

- bi€u kién t6 chirc sap xép noi lam viéc chua phu hop

- Qui trinh hodc qui trinh chua phu hop diéu kién san xuat

- 'Y thtrc va nhan thirc cua con nguodi trong cong viée

- Thiéu thong tin chia s&, hop tac giita cp quan 1y va nguoi lao dong

- Nguyén nhan khéc

b./ Nguyén nhan truc tiép :

- Hanh vi nguy hiém ctia nguoi lao dong trong qua trinh lao dong

- E ngai trong vi¢c bao cdo khi phat hién mbi nguy, su ) ky thuat ......

- Y thue, t chic ky luat lao dong trong qué trinh l1am viéc hay thuc hi¢n cong viéc

- Khéng chip hanh qui trinh hodc chip hanh ding myc qui trinh




- Bit ngd ngoai tam kiém soat
- Nguyén nhan khac

Hanh déng
nguy hiém va
méi trurdng
Xung quanh

Nguyén nhén tryc tiép

Nguy&n nhén gian ti§p

Nguyén nhén gién tip
4. X4c Pinh Yéu T6 Nguy Hiém va Yéu T6 Cé Hai
Theo so d6 thoi gian cua cong viée thuc hién. Yéu td nguy hiém, yéu té ¢ hai, mdi nguy, riii ro
la nhiing yéu td tiém an theo thoi gian lam viéc va no co thé 1ap lai trong qua trinh thyc hién
cong viéc. Do vay viéc danh gid, xac dinh nhimng yéu t6 d6 1a can thiét nham giam loai bo cac
yéu t6 nguy hiém, yéu té c6 hai, mdi nguy, rui ro trong d6 bao gdm ca nhitng mdi nguy chap
nhéan

| TN oongthsigian || |[]]
i 1
Qua kha Hien tai Twong lai

Céc bude tién hanh xac dinh yéu t6 nguy hiém, yéu d6 doc hai, mi nguy, rui ro trude khi thyuc
hién cong viéc dugc giao :

Budc 1 : Phan doan yéu to nguy hiém, doc hai, rai ro ké ca rai ro chép nhan duoc

Budc 2 : Panh gia nguy co c6 thé xay ra qua phan doan

Budc 3 : Xac dinh ruai ro 16n nhét ¢ thé xay ra bao gém ca rii ro chdp nhan duoc

Budc 4 : Bién phap ngan ngira, han ché riii ro xay trong qua trinh thyc hién cong viéc

Budc 5 : Bién phap hanh chinh — bi¢n phéap ky thuat
Vi du minh hoa :

Budc 1 : Phan doan yéu td nguy hiém, doc hai, rai ro ké ca rui ro chép nhan duoc



Budc 2 : Panh gia nguy co c6 thé xay ra qua phan doan rui ro

Budc 3 : Xac dinh rui ro 16n nhat c6 thé xay ra bao gom ca rai ro chap nhan duoc

) N

Budc 4 : Bién phap ngan ngura, han ché rui ro xay trong thuc hién cong viéc
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4. Yéu t6 nguy hiém, c6é hai thwong xay ra tai noi lam viéc :
a./ bién :
a.1. Nguy co phat sinh tir méi trudng noi lam viéc nhu :
. Bui ban tich dién
. D06 4m, méc, dong suong trén bé mit vat hay thiét bi
. Hoat tinh hoa hoc
. Nén dan dién

W

a.2. Nguy co phat sinh do con nguoi nhu :
. Chu quan trong st dung

.Y thtrc va nhan thirc trong qua trinh st dung

-“!

b./ Nga cao :

b.1. Nguy co phat sinh tir moi truong noi lam viéc nhu :
. Khong che chin, canh béo
. Che chin canh bao khong phu hop



b.2. Nguy co phat sinh do con nguoi nhu :
. Chu quan trong cong vi¢c
.Y thtrc va nhan thirc trong qué trinh 1am viéc
. Khong str dung phuong tién bao vé c4 nhan

/ Can cudn kep :
c.1. Nguy co phat sinh tir m6i truong noi lam viéc nhu :

. Khong bién phép bao che co cutruyén chuyén dong

. Khong bdo tri, bao dudng, sua chira dinh ky may theo qui dinh




c.2. Nguy co phat sinh tir con nguoi nhu :
. Chu quan trong qua trinh 1am viéc
.Y thtrc va nhan thirc ctia con ngudi

d./ Vang ban :
d.1. Nguy co phat sinh tir m6i truong noi lam viéc nhu :
. Khéng bién phép bao che co cau truyén dong phat sinh ving bin
. Khong bién phép kiém soat thiét bi trudc khi ngudi lao dong lam viée

d.2. Nguy co phat sinh tir con nguoi nhu :
. Khong kiém tra va chap hanh bién phap an toan sir dung thiét bi
. Sir dung khong diing huéng dan va muc dich sir dung ciia thiét bi
. Khong str dung trang bi phuong ti¢n bao vé ca nhan



/ Vat roi d6 sap :
e.l. Nguy co phat sinh tir moi truong noi 1am viéc nhu :
. Khéng bién phép che chén, chéng d&
. Do t6 chtrc quan Iy

e.2. Nguy co phat sinh tir con nguoi nhu :
. Vi pham ndi qui, qui dinh, qui trinh, bién phap an toan
. Khong chip hanh cac canh bao, hudng dan tai noi lam viéc
. Khong sip xép noi lam viéc




f. / Tai nan giao thong :
f.1. Nguy co phat sinh tir m6i trudong noi lam viéc nhu :
. Khong c6 canh bao va hudng dan giao thong trong don vi

. Khong ndi qui, qui trinh, bién phap an toan

]

f.2. Nguy co phat sinh tir con nguoi nhu :
. Vi pham ngi qui, qui dinh, qui trinh, bién phép an toan
. Str dung phuong tién nghe nhin, dién thoai trong luc diéu khién phuong tién
. Khong chép hanh céc canh bdo, huéng dan khu vuc ¢ phuong tién hoat dong



g./ Chay nd :
g.1. Nguy co phat sinh tir moi truong noi lam viéc nhur :
. Khong c6 canh béo, bién phap phong chéng chay nd, bién phéap thoat hiém
. Khéng qui trinh, bién phap an toan d6i véi cong viéc d& phat sinh chay nd
. Thiét bi khong dam bao an toan

g.2. Nguy co phat sinh tir con ngudi nhu :

. Vi pham ngi qui, qui dinh, qui trinh, bién phép an toan
. Khong chép hanh cac canh bao, huéng dan khu vic c6 phuong tién hoat dong



g./ Bui :
g.1. Nguy hai phat sinh tir méi trudng noi lam vi¢c nhu :
. Khong bién phép che chin va kiém soat han ché bui trong san xuét
. Khong c6 hodc thiéu bién phap kiém tra che chin bui trude khi lam viée

g.2. Nguy hai phat sinh tir con nguoi nhu :
. Chi1 quan va khong thuc hién bién phap che chin bui day du
. Khong str dung trang bi phuong tién bao vé ca nhan

h./ Tu thé 1am viéc :
g.1. Nguy co phat sinh tir moi truong noi lam viée nhur :



. Vi tri [am viéc khong phu hop
. Khong gian khong phu hop

g.2. Nguy hai phat sinh tir con nguoi nhu :
. Lam viéc qua suc
. Tu thé khi 1am viéc khong phu hop

V. Cai thié¢n diéu kién lao dong :

Diéu kién lao dong duoc hiéu 1a tong thé cac yéu td vé tu nhién, xd hoi, kinh té, k¥ thuat duoc
biéu hién thong qua cac cong cu va phuong tién lao dong, ddi tuong lao dong, qua trinh cong
nghé, moi truong lao dong va su sap xép, bo tri chiing trong khong gian va thoi gian, su tac dong
qua lai ctua chung trong mbi quan hé v&i nguoi lao dong tai chd lam viéc, tao nén mot diéu kién
nhit dinh cho con ngudi trong qua trinh lao dong. Tinh trang tam sinh 1y cta con ngudi trong khi
lao dong tai chd lam viée cling dugc coi nhu mot yéu td gén lién véi diéu kién lao dong.

Moi truong lao dong 1a noi tap hop céc thanh phan vat chét, x hoi ma & d6 con ngudi tién hanh
cac hoat dong san xuat, cong tac. Tai day thuong xuét hién rat nhicu yéu t6, c6 thé rat tién nghi,
thuan lgi cho ngudi lao dong, song ciing c6 thé rat xau, khic nghiét d6i voi con nguoi, (Vi du:
Nhiét do cao hodc qua thép, dd6 am 16n, néng d6 bui va hoi khi doc cao, dd 6n 1én, anh sang
thiéu...). Cac yéu t6 xuat hién trong moi truong lao dong 1 do qua trinh hoat dong ciia cic may
moc, thiét bi, do tac dong va su thay dbi cua ddi twong lao dong, tac dong cua con ngudi trong
khi



thue hién qué trinh cong nghé gay ra, dong thoi ciing con do cac yéu té cia diéu kién khi hau,
thién nhién gy nén.
Tinh trang tdm sinh 1y ctia nguoi lao dong trong khi lam viéc 1a yéu t6 chi quan rat quan trong,
d6i khi lai chinh 13 nguyén nhan dé xay ra sy c6 dan dén TNLD va BNN cho chinh ban than ho
va nguoi khac.
Do d6 cai thién diéu kién lao dong nhdm muc dich xac dinh rd ngudn gbc, muc do va anh hudéng
clia cac yéu td nguy hiém, co hai d6i v6i con ngudi dé dé ra cac bién phap lam giam, tién dén
loai trir cac yéu t6 d6, hay ndi mot cach khac 1a quan 1y va kiém soat chit ché, cé hiéu qua, bao
dam an toan, bao v¢ stc khoé cho ngudi lao dong.
Phuong phap cai thién diéu kién lao dong : C6 7 bude thuc hién
1. Panh gia yéu t6 moi trudng tai noi lam viéc : nham xac dinh nhimg cach 1am chua tét,
cach lam tét va ty d8 ra giai phap sira ddi phu hop. Viéc dénh gia gdm céc diém sau :
- Sép xép noi lam viéc va van chuyén vt liéu
- biéu kién thyc hién cong viéc tai noi lam viéc
- An toan d6i v6i may moc thiét bi
- Moi truong lao dong noi lam viéce
- Piéu kién phuc loi noi lam viéc
- T6 chtic cong viéc tai noi lam viéc
2. Sap xép noi 1am viéc va van chuyén vat liéu : Cac budc thuc hién nguyén tic nay :
- T6 chirc sdp xép noi lam viéc va dudong van chuyén vat liéu :
. Loai nhirng vat liéu va san phan khong can thiét

. Cai tién dudng van chuyén, khong vat cho 16i thoat hiém



- Rt ngén thao tac 1am viéc va dudng van chuyén
. Vat thudng st dung dé gan :

FJI' ill




. St dung gia, ké di dong :

. Str dung xe day, xe kéo tay :

- Tang hi¢u qua cho thao tic nang
. Khong nang vat nang so vdi stric nang cua ban than, nhiéu nguoi cung nang vat, chia
nho va nhe hon :

. D01 vt liéu ngang tam lam viéc :



3. Diéu kién thuc hién cong viéc tai noi lam viéc : Cac budc thuc hién nguyén tac nay :

- Trong tam tay :



vi€c cua canh tay

hh.

. Sur dung buc ké chan cho NLb thép, gia ké vat dung cho NLD cao



. C6 du chd tréng chan khi 1am viéc & tu thé ngdi hodc ding



- Nguyén tdc cb dinh vat liéu san xuét va dung cu cam tay :
. Sur dung dung cu ga lép dé cb dinh vat liéu san xuét

. Dung cu cam tay co6 tay nam, kiéu dang day, dé¢ cadm nam va cach di¢n



. Bién bao, niit diéu khién d& phan biét va nhan mac bang tir dia phwong don gian



! -

4. An toan doi vdi may moc, thiét bi : Cac budc thuc hién nguyén tac nay :
- Cac diém van hanh cua may moc khong cé di€ém nguy hiém
- Hudng ra vao cua vat li€u khi gia cong thi cong an toan phu hop véi may moc

- Bao che cac bd phan nguy hiém
. BO phan ¢ dinh



- Bao dudng dinh ky (ké bo phan che chin) dang theo qui dinh
. Bugc thye bdi nguoi da qua dao tao va cé kinh nghiém
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5. Méi trudng lao dong : Cac bude thuc hién nguyén tic niy
- Chiéu sang day du tai noi lam viéc :

. Tan dung anh sang ty nhién ban ngay
=




. Bdo tri, bado dudng nguodn sang

- Thong gi6 :
. Tang cudng thong gio tu nhién



' / ’.
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. Sir dung quat dién dé gia ting ngudn thong gio



- Cic thiing chira hoa chat phai c¢6 nhin mac, dit liéu an toan (MSDS) va nap day kin



- Phong chéng chay nd va tai nan do dién :

. Loai ngudn vét li¢u dé chay no ra khoi nguon nhiét va lura

ol %{,\E = ]

. Trang bi diing i binh chira chay va dat noi dé thay va dé liy

L

. Pam bao cac thiét bi sir dung dién c6 day ndi dat :
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6. Piéu kién phuong tién phtc lg1 tai noi lam viée : Cac budce thuc hién nguyén tac nay
- Trang bi nhirg phwong tién phiic lgi chii yéu :

. Nudc uéng, chau rira, nha v¢ sinh

§

- Str dung nhiing phuong tién phuc loi quan trong it ton kém :

=

. Phuong tién bao vé ¢4 nhan, phong thay quan 4o, ti c4 nhan

— T
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. Nha an — nha dé xe cho nguc‘r lao &ng



. Phuong tién giai tri — nha gitt tré cho nguoi lao dong

i
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udce thuc hién nguyén tac nay

7 T6 chilrc cong viéc tai noi lam viée : Cac b



- Loai bé nhitng cong doan thao tac thura :
- Phéi hop cong viéc dé thuc hién viéc 1am mot cach da dang va thu vi

- Thiét 1ap ngan duy trit nho gitra cac vi tri lam viéc khac nhau dé€ cong viéc troi chay
_‘.-lli’:"‘i i iy > = p
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- Thudng xuyén c6 nhitng dot nghi ngén va thé duc giita gio

- Bong vién trao do6i 1an nhau d¢€ hiéu biét va tang hi€u suat cong viéc
- Huan luyén an toan v¢ sinh lao dong

VIIL So Cip Citu Ban Pau :

1. Pinh Nghia : So cip ciru ban ddu 14 sy hd trg va can thiép ban dau cta ngudi cip ctru v6i
nguodi bi nan bi thuong tich do tai nan, bi bénh ....... trudc khi ¢ sy hd tro cia 'y té. Viéc so cép
ctru ban dau c6 thé tu minh thue hién hodc c6 su trg giup ctua nguoi khac.



2. Muc Dich :
. Han ché thép nhét tinh trang x4u di cia nguoi bi nan

. Thuc day qué trinh hdi phuc ctia ngudi bi nan

3.TAm quan trong ciia viéc so' cip ciru ban diu :

. Thoi gian 1 ti quan trong trong viéc so cap ctru ban dau

. Quyét dinh cho viéc phuc hdi duoc chirc nang hodc tan tat vinh vién

. Quyét dinh cho sy sdng chét ciia ngudi bi nan
Nhitng hau qua néu khéng so cip ciru kip thoi :

. Tim ngung dap

. Sau 4 phut — N&o bi ton thuong

. Sau 10 phut — Nao t6n thuong khong thé phuc hoi

el & < .
Luu y : Nham dam bdo an toan cho nan nhan, nguoi so cap clru va nhitng ngudi xung quang
trong viéc so cap ban dau phai :

Binh Tinh — Nhanh Chéng

. Dirng khén cip hoic ngit nguon thiét bi giy ra tai nan lao dong

. Phong tranh nguy hiém cho ban than truéc

. Phong tranh nguy hiém cho moi nguwdi xung quanh

. Phong tranh nguy hiém cho ngudi bi nan

. Phai giai thigh cho nan nhén hiéu va biét ban dang 1am gi dé nan nhén hop tic khi thue

hién viéc so' cap ciru
- Khi goi c,ép clru cau tur phai r’(’) rz‘lpg, chinh x4c va ngin gon. Khi két thic cude goi cp
ctru chi dugce ngat may khi co s¢ y t€ ngat may



- Tuyét déri khong di chuyén ngudi bi nan dudi bat ky hinh thirc nao khi chwa biét &
thuong ton va ¢6 dinh vét thuong ciia nguoi bi nan.
- So cép ctru vién khong duo’c’phép tu ¥ cho nan nhan str dung bat ky loai thudc nao khi
khong c6 chi dinh cua nhan vién y té
- So cap ctru vién khong dgqc phép tu ¥ nin sira vét thuong giy xuong hay diéu tri vét
thuong khac khi khong phai 1a vét thuong gay xuong
4. Nguyén Ly K§ Thuit So Cip Ctru Ban Péu :
Phai BINH TINH - NHANH CHONG thuc hién ddng thoi 06 buédce sau :
a. banh gia, phé‘t hién va cach ly nhitng nguy hiépl & hién truong tai nan trude khi tiép
can nguoi bi nan nham dam bdo an toan cho ngudi cap cuu, ngudi xung quanh va ngudi bi
nan.
b. Khi tiép can nguoi biqnan danh gig’l tinh trang bén ngoai va thuong t6n ciia ngudi bi
nan, qua do6 xac dinh thuong ton wu tién. Néu :
. Nggdi b1 nan con tinh tio : Tham hoi, dong vién giup nan nhan binh tinh qua d6 tim hiéu
thuong ton (n€u c6) cua ngudi bi nan
. Nguoi bi nan khong tin’h tao hoac ngét - Kiém tra, tham kham truc tiép nguoi bi nan nham
xac dinh thuong ton khéac (n€u co) trén nguoi bi nan
Luuy: Tuyé;t d6i khong di chuyén nguoi bi nan dwéi bt ky hinh thirc nao khi chwa biét
ré thwong ton ctia ngwoi bi nan.
c. Goi ngudi tro gitip (néu can thiét)
d. Goi cép cuu 115 hoac goi cép curu ngoai vién co sO'y té g?m
nhat Noi dung co ban khi goi cip ctru
. Thong tin vé noi xay ra tai nan
. Thong tin v& tai nan va tinh chat tai nan
. Thong tin, cac ton thuong va tinh trang vé ngudi bi nan
. Thong tin vé cac nguy hiém
. Thong tin dé lién lac
Luu ¥ : Khong ngit dién thoai khi két thic cudc goi.
e. So cip ctru ban dau
f. Chuyén ngudi bi nan dén co s y té gan nhat
5. K§ Thuat So Cap Ciru Ban Diu :
A. So cap clru say ning — say nong :
Say nang — say péng : 13 tinh trang mat nudc cap toan thé cia co thé do 1am viéc hoic di qua
lau ngoai troi1 nang, khi nl}iét dd ngoai tro1 qua cao hoac lam Viég trong moi truong nhi¢t do
cao nong buc nhu trong ham 10, moi truc‘mg kin hay hoac dong thé h.l’? qua stc nang nhoc kéo
dai dan lugng nhiét sinh ra va lugng nhi¢t hap thu 16n hon nhiét co thé toa ra qué l6n



So cép cu:u ban dau khi say ning, say nong bang viéc ngh1 & noi thoang mat, udng nudc cd
pha it mudi cho den khi hét khat, chuom mat, quat mat, tim mat. .. khong chudm nuéc da truc
tiép 1én da va udng thudc ha sot

B. So cép ctru phong (bong) :
Bong (hay con goi 1a phong) 1a chan thuong véi da hay cac mé khac do nhiét, dién, hoa chat,
ma sat hay birc xa. Mtrc 46 bong :

Boéng do 1 - 1a loai bong gay ra ton t}luong da nho nhét. Bong d6 1 con duoc goi véi tén khac
la bong bé mat boi chi anh hudng dén 16p ngoai cung cua da.

Bong d6 2 : 1a loai bong nghiém trong hon bong d6 1 bai ton thuong di lan xubng 16p dudi
cua da. Loai ton thuong nay co6 thé lam da bi phong rdp va tré nén rat dé va sung. Mot so not
phong rdp c6 the bi ho, lam cho vét vong c6 thé ¢ trong tinh trang am udt.

el




So céap ctru ban dau khi bong d6 1 va bong d6 2 xbi nudc mat lién tuc vao ving da bi bong
hodc ngdm vung da bi béng vao nudc, néu hoa chit ban vao mét xdi nudce nhe, lién tuc va
chdp mit nhidu 1an dé rira hoa chat. Tuyét doi khong dung bat ky hoa chat hay dung méi nao
khac dé rira hodc boi vao vét bong.

Bong do 3 : 1a loai bong nang nhét, gy ra tén thuong nghiém trong nhét, lan dén ca nhimg
16p da sau hon. Ton thuong c6 thé cham t&i ca mach mau, cac co quan chinh va xuong, c6 thé
dan dén tir vong.

So cap ctru ban dau d6i voi phong d6 3 khong ap dung nhitng cach ty chita voi bong do 3.
Nén goi cp ctru ngay lap lirc. Trong khi doi xe cdp clru, nang vét thuong cao hon tim. Khong
nén coi quan 4o nhung phai dam bao rang quan 4o khong dinh vao vét bong.



Tdch nan nhdn ra Célbd qudndo  Ngdm wiing da bl béng wao
khil wit chéy bén 1a nirdc sach hodc d3p khan mat

Bl nude nEu nan nhin Gl dmco thé trong  Duaddn oo 3y té gdn nhdt

cén tinh tha tidt lanh
Luu y Khing ding dé hode nude  Tranih |am v it phéng Khéng bal kem hedc bét kg lthﬂnpﬂm,:ﬁﬂnglipd
qua lznh dd chuim chadt gi bin wet thuang

Phéac P So Ctru Vét Thuong Bong
D. So cip ciru vét thuong gy
Gay Xuong 1a tinh trang mat tinh lién tyc cia xuwong duge biéu hién dudi nhiéu hinh thic tir
ran dén sy gdy hoan toan cua xuong
Nguyén nhé,n nhan cua viéc gdy xwong 1a do tac dong ciia luc tir bén ngoai c6 thé gian tiép
hodc tryc tiép vao xuong. Gay Xuong dugc chia ra lam 2 loai : Gy xuong kin va gdy xuong
Simple Comminuted Open >
fracture fracture fracture

A

hé

Nut thit thudng st dung trong so ciru vét thuong giy xuong



Nut Det
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Nt Thuyén Chai
Ngoai bang thun trong so ciru c6 thé sir dung cac vat dung nhu khan, gié sach ... :

o




Bong gan

Han ché cif ddng wing bj 18n thudng Chuitim dd Bang lal

4

Khiéing cif diing khdp Khitng thoa ddu ndng Chuitim lanh Cd thé od dinh tay vao thin ngui

Trat khdp

| G8y xuong théng thuding |

B8 thudc sét tring Tuydt dbl khdng In ddu xucng gay vao
wi biing ép vb khudn

Di chuyén nan nhin &t the nbm vdi truing hop
g8y xudng chi & tu the ngdi gay xugng cit stng hodc xuong ali

Phéc dd So ctru Vét thuong Bong gan va gay Xuong
D. So cip ciru vét thuong chay mau :



Chay méu hay con goi 1a xuat huyét 13 tinh trang mau bao gdm 2 thanh phan huyét trong va
thanh phan hitu hinh thoat ra ngoai khoi hé tun hoan do chan thuong lam dut cdc mach méu lam
mau thoat ra ngoai hay mau tu dong & mot chd trong cho thé hay do bénh ly

Vét thuong chay méau thudng xdy ra do tai nan trong giao thong hay sinh hoat nhu gdy xuong
choc dit mach mau, chin thuong rach mach mau; do bi danh nhu: dao chém, 1€ hay kiém dam,
do bom, min, dan sat thwong... Vét thuong mach mau 16n, néu khong cap ctru kip thoi, nan nhan
c6 thé bi tir vong.
CAm mau phai thuc hién dang nguyén tic, dung k¥ thuat thi méi bao ton dugc chi thé va tinh
mang nguoi bi thwong. Ngudi cip ciru phai cin clr timg vét thuong va tinh chat chay méau & vét
thuong ma chon bién phéap cAm mau thich hop, khong lam mdt cach tuy tién, hodc sai k¥ thuat,
nhat 1a khi dat gard, sé gay nguy hiém dén tinh mang bénh nhan. Mot s6 phuong phap cim mau
d6i v6i vét thwong chay mau nhu : gard, bang ép vét thuong, ép mach mau.
. it gard (garrot) : Gard phai dugc dit & chd dé nhin thay nhét, gan vét thuong nhat, wu tién
chuyén nan nhan dén bénh vién trudc kém theo phiéu ghi gio dat gard. Trong qué trinh dat
gard, cr mot gio ndi 1ong gard trong vai phut cho méau chay xudng nudi dudng phan dudi chd
bi thwong, sau d6 lai tiép tuc siét gard khi mau bat dau chay tro lai. Luu ¥, chi dat gard trong
cac truong hop sau day: chi bi dap nat khong con kha ning bao ton; dat gard & noi xay ra tai
nan, nhung gén mot bénh vién, thoi gian van chuyén bénh nhéan dén bénh vién dudi mot gio;
dat tam thoi trong mot thoi gian ngén dé chuén bi mé.

= ;

. Bang ¢p cAm mau: Dung mét cudn bang hay mot chiéc khan gép nho lai thanh mot cuc dat
1én vét thuong va bang ép 1én trén dé cam méu, ding bing cudn bang chit quanh chi cho dén
khi khong thdy mau thAm biang. Bing ép cAm mau tot nhét 1a dung loai bang chun. Phuong
phép nay don gian d& thuc hién, c6 tac dung cAm mau t6t lai khong gy hau qua xau ddi véi
ving bi ton thuong.



. Ep mach mau: Ban ding ngén tay ép 1én dudng di ciia mach mau phia trén (gan tim hon vét
thuong) vao nén xwong. Vi tri thuong duoc ding dé 4n mach: & chi trén la sau xwong don,
néu chay mau ciia dong mach dudi don ¢ ving vai, canh tay. Tai hom nach, néu chay mau cta
dong mach nach va dong mach canh tay, & ving canh tay. Tai bd trong co nhi dau, & nép gip
khuyu, néu chay mau ctua dong mach quay va dong mach try, & ving cing tay. Chi duéi: diém
gitra nép ben, néu chay mau cta dong mach dui do vét thuong ¢ dudi dui. Tai hdm khoeo, néu
chay mau cua dong mach ving cang chan.. .

CAC PIEM AN CHAN PONG MACH

Bdag mach d
dudi mang tai

Bgng mach

difcine
dircti xitetne ddn
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IX. Tai li€éu tham khao :

1. Th@ng Tu 53‘/2016/TT - BLQTBXH Ban hanh danh muc céac loai may, thiét bi, vat tu,
chat c6 yéu cau nghiém ngat v€ an toan lao dong

2.
BOQ LAO PONG - THUONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BINH VA XA HOI Pic 1ap - T do - Hanh phic
S6: 53/2016/TT-BLDTBXH Ha Ngi, ngay 28 thang 12 nam 2016
THONG TU

BAN HANH DANH MUC CAC LOAI MAY, THIET BI, VAT TU, CHAT CO YEU CAU
NGHIEM NGAT VE AN TOAN, VE SINH LAO PONG

Can cir Ludt an toan, vé sinh lao dong s6 84/2015/0QH13 ngay 25 thang 6 nam 2015;



Can cit Nghi dinh s6 44/2016-ND-CP ngay 15 thdng 5 ndm 2016 ciia Chinh phit quy dinh chi tiét
mot sé diéu cua Ludt an toan, vé sinh lao dong vé hoat dong kiém dinh ky thudt an toan lao
déng, hudn luyén an toan, vé sinh lao dong va quan trdc méi truong lao dong;

Can cir Nghj dinh s6 106/2012/NB CP ngay 20 thang 12 nam 2012 cua Chinh phu quy dinh chirc
ndang, nhiém vu, quyén han va co cau t6 chirc ciia B¢ Lao dong - Thwong binh va Xa hoi;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc An toan lao dong;

Bo truong Bo Lao dong - Thuwong binh va Xa hoi ban hanh Thong tw Ban hanh Danh muc cac
loai may, thiet bi, vdt tu, chat co yéu cau nghiém ngdt vé an toan, vé sinh lao dong.

Pieu 1. Danh muc cac loai may, thiét bi, vat tw, chat c6 yéu cau nghiém ngat vé an toan, vé
sinh lao djong

Ban hanh kém theo Thong tu nay Danh muc céc loai may, thiét bi, vat tu, chat c6 yéu cau
nghiém ngat vé an toan, v¢ sinh lao dong.

Piéu 2. Té chirc thye hién

1. Can ¢t vao tinh hinh phat trién kinh té - xd hoi va yéu cau quan Iy nha nudc, cac Bo theo
tham quyén quan 1y ddi voi may, thiét bi, vat tu, chat co yéu cau nghiém ngit vé an toan, vé sinh
lao dong quy dinh tai biéu 33 Luit an toan vé sinh lao dong khi co dé nghi sua ddi, bd sung
Danh muc thi gui cong van vé BO Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, véi cac ndi dung sau:

- Tén may, thiét bi, vat tu, chat can sua doi, bd sung vao Danh muc, bao gom ca tén khoa
hoc va tén giao dich thuong mai (néu c6);

- Danh gié su can thiét, tinh kha thi, tac dong cua viéc stra ddi, bd sung cac loai may, thiét
bi, vat tu, chat vao Danh muc (kém theo dy thao cac quy trinh kiém dinh, n€u c6).

2. Cuc An toan lao dong, Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hdi cé trach nhi¢m téng hop,
bao cao BO Lao dong - Thuong binh va Xa hoi cac deé xuat, stra doi, bd sung Danh muc céc loai
may, thict bi, vat tu, chat c6 yéu cau nghiém ngat v€ an toan, v€ sinh lao dong cua cac B theo
quy dinh.

3. S6¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi cac tinh, thanh phd truc thudc Trung wong cé trach
nhiém phéi hop véi cac co quan lién quan phd bién, huéng din thuc hién Théng tu nay toi cac
doanh nghiép, co quan, td chire, hop tac xa, hd gia dinh va ca nhan c6 st dung may, thiét bi, vat
tw, chat co yéu ciu nghiém ngat vé an toan, vé sinh lao dong trén dia ban; téng hop, bdo cao Bo
Lao dong

- Thuong binh va Xa hoi hang nim vé tinh hinh thyc hién Thong trr nay cing véi bao cdo
tinh hinh thyc hién cong tac an toan lao dong, v€ sinh lao dong trén dia ban.

Pic¢u 3. Hi¢u lyc thi hanh
1. Thong tu nay co hiéu luc ké tir ngay 12 thang 02 nam 2017.

2. Thong tu sé 05/2014/TT-BLDTBXH ngay 06 thang 3 nim 2014 ctia B Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi vé viéc ban hanh danh muc may, thiét bi, vat tu co yéu cau nghiém ngat
vé an toan lao dong hét hiéu luc ké tir ngay Thong tu nay c6 hiéu lyc.



3.

Trong qua trinh thyc hién, néu c6 vudéng mac, cac co quan, to churc, cad nhan kip thoi phan

anh bang vin ban vé B Lao dong - Thuong binh va Xa hoi dé xem xét, giai quyét./.

DANH MUC

CAC LOAI MAY, THIET BI, VAT TU, CHAT CO YEU CAU NGHIEM NGAT VE AN

TOAN, VE SINH LAO PONG

(Ban hanh kém theo Thong tw s6 53/2016/TT-BLPTBXH ngay 28 thang 12 ndm 2016 ciia B Lao

dong - Thuong binh va Xa hoi)

STT MAY, THIET BI, VAT TU, CHAT CO YEU CAU NGHIEM NGAT VE AN TOAN, VE
SINH LAO PONG
Muc I Cic loai may, thiét bi, vat tw c6 yéu cAu nghiém ngit vé an toan lao dong
1 Noi hoi céc loai (bao gom ca bd qua nhiét va bd ham nudc) co ap sudt lam viéc dinh mic cia
hoi trén 0,7 bar; ndi dun nude néng cd nhiét d6 moi chat trén 115°C.
2 [N&i gia nhiét dau.
Hé théng dudng dng dan hoi nude, nude nong cip I va II ¢6 dudng kinh ngoai tir 51mm tré 1én,
3 |cac duong 6ng dan cap III va cap IV co duong kinh ngoai tir 76mm trg 1én theo phan loai tai
Tiéu chuéan Viét Nam TCVN 6158:1996 va TCVN 6159:1996.
Céc binh chiu 4p lyc c6 ap suat lam viéc dinh murc cao hon 0,7 bar (khong ké ap sut thuy tinh)
4  |theo phan loai tai Ti€u chuan Viét Nam TCVN 8366:2010 va cac binh chiu ap luc co ap suat
lam viéc dinh murc trén 210 bar.
Bon, bé (xi téc), thung dung dé chira, chuyén chd khi hoa 16ng, khi ddu mo hoa 1ong, khi thién
5 nhién nén hodc cic chit long co ap suat lam viéc cao hon 0,7 bar hodc chat 1ong hay chat rin
dang bot khong o ap suat nhung khi thao ra dung khi c6 ap suat cao hon 0,7 bar theo phan loai
tai Tiéu chuan Viét Nam TCVN 8366:2010.
Céc loai chai dung dé chua, chuyén chd khi nén, khi hoa 1dng, khi thién nhién nén, khi dau mé
6 12 1 A Uxea
hoa 16ng, khi hoa tan c6 ap suat lam viéc cao hon 0,7 bar.
. [He thdng cung cap, hé thong diéu ché, hé thong nap khi nén, khi hoa long, khi dau mo héa
long, khi hoa tan.
o [HE thong duong dng dan khi dot ¢6 dinh, duong dng, dan khi dt trén bién; Hé théng dudng
dng dan khi y té.
HéE théng lanh céc loai theo phan loai tai Ti€u chuan Viét Nam TCVN 6104:2015, trir hé théng
9 lanh ¢6 moi chét lam viéc béng nudc, khong khi; hé théng lanh c6 lugng moi chét nap vao nho
hon 5kg d6i véi moi chat 1am lanh thudc nhém 1, nho hon 2,5kg d6i voi moi chat lanh thude
nhom 2, khong giéi han luong moi chét nap ddi voi moi chat lanh thudc nhom 3.




Can truc cac loai: can truc 0 t0, can truc banh hoi, can truc banh xich, can truc thap, can truc

10 . o A A 4k
duong sat, can truc chan de.

11 [Cau truc cac loai: Cau truc lan, cau truc treo.

12 Céng truc cac loai: Céng truc, ban céng truc.

Truc cap chd hang; Truc cap ché ngudi; Truc cap trong cic may thi cong, truc tai giéng

13 o n Y ,
nghiéng, truc tai giéng ding.

14 |Pa lang dién; Palang kéo tay co tai trong nang tir 1.000kg trd 1én.

15 |Xe toi dién chay trén ray.

16 | . e iAo N A
nang nguoi lam viéce trén cao; to1 nang nguoi lam vige trén cao.

Toi dién dung dé nang tai, kéo tai theo phuong nghiéng; ban nang; san nang; san nang ding dé

17 |Toi tay co6 tai trong nang tir 1.000kg trd 1én.

18 |Xe nang hang dung dong co c¢o tai trong nang tur 1.000kg trd 1én.

Xe nang nguoi: Xe nang ngudi ty hanh, xe nang nguoi sir dung co ciu truyén dong thuy luc,

19 xich truyén dong bang tay nang nguoi 1én cao qua 2m.

2 .
0 may van thang st dung trong thi cong xay dung.

May van thang nang hang; may van thang nang hang kém nguoi; may van thang nang nguoi;

21 |Thang may céc loai.

22 [Thang cudn; bang tai chd nguoi.

23 |San biéu dién di dong.

24 A1 R 5 o SR A g <\ 7 LN : 3A A
do di chuyén cua nguoi tir 3m/s so vi san ¢o dinh trir cac phuong tién thi dau thé thao.

Céc thiét bi tro choi: tau luon, du quay, mang trugt mang theo nguoi 1€n cao tir 2m tré 1én, tde

25 |Hé thdng céap treo ché ngudi.

26 [Toi, truc tai co tai trong nang tir 1.000kg trd 1én sir dung trong khai thac ham 10.

2 : ; ) . 3
7 luc don str dung trong viéc chong gitr 10 trong khai thac ham 10.

Cot chong thuy lue don, gia khung di dong va dan chéng ty hanh céu tao tir cac cot chong thity

28 [Pong co ddt trong (thé tich Cac-te trén 0,6 m® hodc duong kinh xi lanh trén 200mm).

29 [May bién ap phong no.

30 [Pong co dién phong nd.

31 A A \ A
tu dong, bién tan, ro le dong dién r0).

Thiét bi phan phéi, dong cit phong no (khoi dong tir, khoi dong mém, Aptomat, méay cit dién




32 [Thiét bi diéu khién phong nd (bang diéu khién, hop nat nhan).

33 [May phat dién phong no.

34 |Cap dién phong no.

35 [Pén chiéu sang phong nd.

36 [May nd min dién.

37 [Hé thong cbp pha truot.

38 [Hé thong cbp pha leo.

39 |H¢ gian thép van khuon truot.

40 |May khoan, may ép coc, dong coc chuyén dung c6 hé théng toi nang.
41 |Maéy bom bé tong.

42

May thi cong cong trinh him, ngam: May va thiét bi trong cac cong nghé dao ho; may va thiét
bi trong cac cong nghé dao kin; may thi cong tuyén ngam bang cong ngh¢ khién va to hop
khién; may lam bé tong cong trinh ngam.

43 |Hé gian giao thép; thanh, cot chng td hop.
44 [San treo nang nguoi st dung trong thi cong xay dung.
45 |Pai phat thanh c6 cong suit phét cuc dai tir 150W tré 1én.
46 |Pai truyén hinh c6 cong suét phat cuc dai tir 150W trd 1én.
Ni‘ilc Cic loai may, thiét bi, vat tw c6 yéu cAu nghiém ngit vé an toan lao dong dic thi quéin su
1 |Céc loai thude né.
2 [Phuong tién nd (kip nd, day nd, day chay cham,...).
3 |Cap va cap quang cau bo thiét bi 3f-24.40; 3f-24.50; BFMMU 468929.058.
4 |Quang cau b thiét bi 3f-10.36-04.
5 [Thiét bi thu tai SE08S.
6  [Thiét bi MC-35004/B¢ thiét bi MC-35030.
7  |Bo xe nang chuyén tén lira K350-110.
8 |Tram séy va lam lanh YXHC f55-70MD.
9 |Gia do thao do K350-60.




10 [Pon ganh cau K350-14-01.

11 |Hé thdng chai, mang dudng 6ng din Nito.

12 |Hé thdng tram, mang ton trit, chiét nap, diéu ché Nito 1ong-khi c¢6 d6 tinh khiét cao dén 98%.

13 [Binh khi Nito xe bé phong 90-117M.

14 [B6 cap cau cong ten no tén lira.

15 [Thanh cau tén lira P-15U0Y9513-0.

16 Cép cau cong ten no tén lira; dong co phong 09510-10A; dau dan ©9590-0; dau dan trong hom
C1.42-00.

17 |May nén khi IK-9M va 3K-9.

13 Thiét bi an dinh thudc phong, thudc nd (Thiét bj an dinh Linter; thiét bj an dinh Hecxozen; thiét
bi an dinh Nitro Xelulo (NC).
Thiét bi phan tng thudc diy chuyén san xuat thudc phong, thude nd (thiét b tao NitroGlyxerin

19 |(NG); thiét bi tao NitroXelulo (NC); Thiét bi tao Dinitrotoluen (DNT); thiét bi ché tao axit
Tetraxen; thiét bi ché tao axit Stipnat chi).
Thiét bi chiu ap luc chira nguyén lidu ché tao vat liéu nd (thung 4p suit van chuyén Na2CO3;

20 |thing 4p suit van chuyén DNT; thing 4p suét van chuyén Na2SOs; thung 4p sut van chuyén
Na2S0s.
Thiét bi nhdi, nén thude nd thudc day truyén san xuit thudc phong, thudc nd: Thiét bi bing co

21 [khi (may nén tinh, may nén 10 vi tri); thiét bi bang thiy luc (mdy nén thuy luc, thiét bi nén|
thudc hat lira, may ép thude den).
Thiét bi hon 16 thudc phong, thude nd dugc diy truyén thudc phong, thude nd: Thiét bi tron
thung quay (mdy tron thuéc ddy dan nd, may nghién tron thudc den 3 phan, may nghién tron|

22 |Amonit, may tron bot tan v6i thude); thiét bi tron dang lac (may sang thudc TEN, may khir bui
chon hat thudc den, may tao hat thube den, may sang thube go1 né); thiét bi tron dang canh dao
(may tron thudc hdn hop, may tron hdn hop thude nd uét, may tron gom vai thude).

3 Thiét bi lip rap, rung xoc dan, hat lira: May thir chin dong; may thir va dap; may rut, top dan;
thiét bi thao ngodi va dng dudi dan B40.

24 [May danh ri dan.

25 |Thiét bi kep dan bang khi nén.

26 Budng ting, giam ap suit; binh loc khi cao ap; budng ap suat st dung trong huan luyén va diéu
dudng cho dac cong nudc.

27 |Tram khi nén YKC; VZ20/350; tram 6xy AKZC 75M; tram Az6t UGZCIA.




28 |Can truc cac loai dung: Nang ha ngu 161, tén ltra, nang ha xué)ng trén tau, dao.

29 [Xa ciu dan tén lua.

30 [Hé théng nang ha bo cau pha PMP (toi dé nang ha).

31 [Thiét bi ndng ha bom, dan (Paling dién; Pa ling kéo tay co trong tai ning tir 500 kg trg 1én).

32 [Toi dién, toi thu cong dung dé nang tai, kéo tai trong cac xudng san xuit thuc phong, thude
no.

33 |Xe nang bom, dan.

34 [Xe ciu ghé du.
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