
Погоджую 

Директор ЗЗСО                     Людмила Чернова 
 

План заходів до проведення  
тижня протидії булінгу 

(19.09-23.09) 
№ Назва заходу Дата Відповідальний
1. Скласти план заходів із профілактики булінгу 

серед учнів 1-11 класів 
16.09.19 ЗДЗВР 

2. Конкурс малюнків « Зупинимо булінг разом»(2,4,8 кл.) 21.09.22 Класні 
керівники,вчитель
мистецтва 

3/ Провести тренінгові заняття з учнями 
 « Вчимося казати ні» ( 8кл.) 

21.09.22 Практичний 
психолог 
  

4. Година психолога « Протидія булінгу в дитячому 
середовищі» 

23.09.22 Практичний 
психолог 
 

5. Перегляд мультфільмів 
https://www.youtube.com/watch?v=YyDJafzuUK4&t=91s 

Протягом 
тижня 

Класні керівники  
 

6. Провести бесіди з учнями: 
« Змінюй в собі негативне ставлення до інших»» 
« Добро починається з тебе» 
« Не будь жорстоким» 

Протягом 
тижня 

Класні керівники 
 

7. Перегляд відеороліків    « Жорстокість, що 
зашкалює…»(5-10 кл.) 
https://www.youtube.com/watch?v=UG1-AR7T7X0 

23.09.19 Соціальний педаго

9 Перегляд та обговорення відеофільму « Булінг. Способи 
самозахисту» 
 Презентації « Кібербулінг: безпечне віртуальне 
спілкування» 
https://www.youtube.com/watch?v=espwzDTLVkE 

Протягом 
тижня 

Класні керівники, 
Соціальний педаго

11 Консультативний пункт « Скринька довіри» 
Поради психолога « Як допомогти дітям упоратися з 
булінгом» (онлайн) 

Протягом 
тижня 

  Практичний 
психолог,соціальни
педагог 
  

  
 
 
 

Заступник директора ЗЗСО 
 з виховної роботи                                                                  Світлана  Єпремян 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Заходи, проведені  до Всеукраїнського тижня 
протидії булінгу 

№ Назва заходу Кількість 
дітей 

1. Конкурс малюнків « Зупинимо булінг разом» 25   

2. Година психолога « Протидія булінгу в дитячому 
середовищі» 

20   

3. Присвятити  випуск  газети «Шкільний вісник» проблемі 
булінгу серед школярів 

7   

4. Провести тренінгове заняття з учнями 
 « Вчимося казати ні» » 

11   

5. Перегляд відеороліків « Жорстокість, що зашкалює» 23   

6. Провести бесіди з учнями: 
« Як зберегти дружбу»» 
« Добро починається з тебе» 
« Не будь жорстоким» 

28   



  
7 

Перегляд та обговорення відеофільму « Булінг. Способи 
самозахисту» 
 Презентації « Кібербулінг: безпечне віртуальне спілкування» 

  
23 

  

8 Консультативний пункт « Скринька довіри» 
  

  

Поради психолога « Як допомогти дітям упоратися з 
булінгом» 

30 

 

 


