
Lợi ích khi trì tụng thần chú Om Mani Padme Hum là gì? Om Mani Padme Hum là một 
câu thần chú tiếng Phạn, được gọi là “lục tự đại minh chú” hay “thần chú Mani”. Ở Việt 
Nam câu thần chú này còn được đọc là “Án Ma Ni, Bát Di Hồng”, dịch ra theo tiếng Việt 
có nghĩa là “Viên Ngọc Trong Hoa Sen”. Đây chính là thần chú của ngài Quán Thế Âm Bồ 
Tát, được nhắc đến trong “Kinh Đại Thừa Trang Nghiêm Bảo Vương”. 
 

 
 
Ngay nay câu thần chú được lưu truyền rộng rãi, không chỉ để trì niệm, nhiều người đã 
phổ thành nhạc để nghe hay xăm câu thần chú này lên người với niềm tin nhờ câu thần 
chú này họ sẽ được bảo vệ, tránh xa ma tà, có được bình yên. 
 
Hình ảnh Om Mani Padme Hum được ghi nhận có nguồn gốc xuất phát từ Ấn Độ, ngay từ 
thời kì cổ đại, sau đó du nhập vào Tây Tạng. Đây là một thần chú có uy lực khủng khiếp, 
thậm chí còn được xem là thần chú mạnh nhất trong Mật Tông. 
 

https://giacngotamlinh.com/om-mani-padme-hum/
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Theo kinh Đại Thừa Trang Nghiêm Bảo Vương cũng đã từng nhắc tới thần chú này. Khi 
Phật Thích Ca Mâu Ni thuyết giảng về thần chú đã nói rằng, đã mất hơn triệu kiếp mới 
tìm ra câu thần chú này. Ngài có Phật nhãn, có thể rõ tất cả sự việc nhưng lại không thể 
nói hết được sức mạnh của thần chú này. Bởi đây là bổn tâm của Quán Tự Tại đại Bồ Tát, 
không vị Phật, Như Lai nào có thể biết được. 
 
Om Mani Padme Hum được dịch ra là “Viên ngọc quý trong hoa sen”. Thật tiếc nếu 
chúng ta trì niệm mà không hiểu ý nghĩa của câu thần chú này. Ngài Tuyên Hóa khi nói về 
thần chú này cũng đã nói, 6 chữ trong thần chú tương ứng với 6 luồng sức mạnh. 
 
Xem thêm tại: https://giacngotamlinh.com/ 
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