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LOI NOI PAU

Sach gido vién Khoa hoc tu nhién 6 1a tai liéu tham khao cho viéc soan gido an cua cac thﬁy, cd gido day
mon Khoa hoc ty nhién 16p 6. Sach duoc bién soan theo sach gido khoa Khoa hoc ty nhién 6 thudc bo sach “Két

noi tri thirc véi cudc song” cua Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.

Séach gio vién Khoa hoc tu nhién 6 gi¢i thiéu va huéng dan gido vién trién khai cac phuong an day céc bai
hoc trong sach gido khoa Khoa hoc ty nhién 6 theo huéng to chirc cic hoat dong hoc tap mang tinh kham pha
xuét phat tir nhimg tinh hudng thuc tién cia cudce song, gitip hoc sinh md rong tri thie vé thé gidi tw nhién, trau
ddi pham chét va phat trién ning luc.

Sach gom hai phan:

Phan mét. Huéng dan chung

Phan nay giup gido vién tim hicu:

- Nhimng dic diém co ban cua chuong trinh mén Khoa hoc ty nhién 16p 6: quan diém xay dung chuong
trinh, muc tiéu chwong trinh, yéu cau can dat vé& niang luc va phim chat cua chuwong trinh.

- Nhimng dic diém co ban cia sach gido khoa Khoa hoc ty nhién 6: quan diém bién soan, cdu tric ndi dung
va hinh thtrc trinh bay.

Phén hai. Huong dan day hoc cac bai cu thé

Phan nay mé dau bang viéc gidi thi¢u cau tric chung ctia mot bai Hudng dan véi cac muyc sau day:

I. Muc tiéu

II. Chuén bi

I11. Théng tin bd sung

IV. Goiy td chirc hoat dong day, hoc

V. Goi y kiém tra, danh gia

Céc phuong an trinh bay trong cc phan nay chi 1a nhiing goi y. Cac thiy, co gido co thé tu do lua chon,
diéu chinh va sang tao cac phuong 4n riéng ctia minh sao cho pht hop véi ning luc, ddc diém tam sinh 1i caa hoc
sinh va diéu kién day hoc ¢ 16p, truong, dia phuong minh.

Sau d6 1a cac noi dung Hudng dén giang day cu thé timg bai.

Mong rang cudn sach nay s& gop phan gitip cac thdy, ¢b gido day tét mon Khoa hoc tw nhién 6. Céc tac gia
rat mong nhan dugc y kién doéng gop, nhan xét cua cac théy, c0 gido va ban doc dé sach duoc tét hon.

CAC TAC GIA
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HWO'NG DAN
CHUNG

Q GIOI THIEU CHWONG TRINH MON HOC

1. Pac diém mén hoc

Moén Khoa hoc ty nhién 1a moén hoc bét budc & cép THCS, gitp HS phat trién va hoan thién cac phém chét,
nang luc, tri thire da hinh thanh & cap Tiéu hoc dé tiép tuc hoc 1én cap Trung hoc phd thong, hoc nghé hoic tham

gia vao cudc song lao dong.

Khoa hoc tu nhién dugc xay dung va phat trién trén nén tang cac khoa hoc Vat li, Hoé hoc, Sinh hoc va
Khoa hoc Trai Dit, c6 dbi tuong nghién ctru 1a cac sy vat, hién tugng, qua trinh, thudc tinh co ban vé su ton tai va
van dong cia thé gidi tw nhién. CT mén KHTN & cip THCS duogc xdy dung trén co s6 tich hop cac nguyén li va

khéi niém chung nhét cta céc linh vuc khoa hoc néu trén, déng thoi bao dam tinh logic bén trong cta cac mach



ndi dung cua tung khoa hoc riéng biét.

Khoa hoc ty nhién 1a khoa hoc thyc nghiém. Vi vay, thi nghiém va thyc hanh trén 16p, trong phong thi
nghiém, & thyc dia,... c6 vai tro quan trong va la hinh thire day hoc dac trung cua mon hoc nay ¢ nha truong phé
thong.

Khoa hoc tu nhién khong ngimg d6i méi dé dap tng yéu ciu cua cudc sdng hién dai. Do d6, CT mén
KHTN cung phai lién tuc cap nhat nhitng thanh tyu khoa hoc méi, phan anh dugc nhitng tién bd cua Khoa hoc va
Cong ngh¢ hién dai, phu hop v6i trinh d6 nhén thue va tam 1i cua loa tudi thiéu nién.

Khoa hoc tu nhién 1a mén hoc c¢6 y nghia quan trong dbi v6i sy phat trién toan dién cua HS, c6 vai tro quyét
dinh trong viéc hinh thanh thé gidi quan khoa hoc cia HS THCS. Cung v6i Toan, Cong nghé va Tin hoc, KHTN
g6p phan thuc diy Gido duc STEM, dap tmg yéu cau cung cip ngudn nhan luc cho cong cudc cong nghiép hod va

hién dai hoa dét nudc.

2. Quan diém xay dwng chwong trinh

Chuong trinh mon KHTN dugc xay dung dua trén nhitng quan diém co ban sau:

a) Day hoc tich hop

Tinh thdng nhét vé ddi tugng, phuong phap nhan thirc, nhitng khai niém va nguyén li chung, dinh hudng
phat trién nang luc ciia HS gin véi cac tinh hudng thuc té ciia cudc sdng von dong thoi lién quan dén nhiéu linh

vuc KHTN, doi héi phai day hoc tich hgp mon hoc nay. Tuy nhién, do c6 nhiéu kho khin, dic biét 1a kho khan vé

d6i ngli GV, nén viéce tich hgp duogc trién khai dan ting budc.

Trong lan cai cach ndy, cac mach ndi dung cia CT mén KHTN duge sip xép thanh 4 chu dé: Chat va su

bién doi cua chat, Vat song, Nang luwong va sy bien doi, Trdi Dat va bau troi.



Tuy nhién, nho sy Kkét hop cua ba truc co ban la: chu dé khoa hoc, céc nguyén li va khai niém chung, hinh thanh
va phat trién nang lyc, nén cac kién thuc, ki nang vé Vat li, Hod hoc, Sinh hoc, Khoa hoc Trai Dt vira dugc tich
hop trong cac nguyén li va khai niém chung cua ty nhién, vira duoc tich hop trong viéc tim hiéu ty nhién va giai

quyét cac van d€ cua cudc song cuia tirng phan mon.
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NGUVEN LI - KHAI NIEM CHUNG
Su tich hop con dugc thuc hién trong cac ndi dung cta tirng chuong. Tinh tich hgp ctia CT moén KHTN tuy
chua triét @& nhung lai tao thudn loi cho viéc bién soan SGK ciing nhu t6 chirc giang day mén hoc nay trong diéu

kién hién nay cua cac truong THCS nudc ta.
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b) Ké thira va phdt trién
Hinh 1. 8o da minh hog cau tric cia CT man KHTN

CT mén KHTN vira ké thira va phat trién wu diém cua cac CT di 6 trude ddy cia nudc ta, tiép thu kinh
nghiém xay dung CT cuia cic nén gido duc tién tién trén thé gidi, vira bao dam lién thong véi CT cac mon Khoa

hoc, mén Ty nhién va Xa hoi ¢ cip Tiéu hoc; mén Vat 1i, Hoa hoc, Sinh hoc va Cong nghé & cdp THPT.
¢) Gido duc toan dién

CT mén KHTN gop phan hinh thanh va phét trién toan dién pham chat va ning luc HS théng qua ndi dung



giao duc vadi nhitng kién thire, 15 nang co ban, thiét thuc thé hién tinh toan dién, hién dai; cht trong thyc hanh,

van dung kién thire, ki nang dé giai quyét van dé trong hoc tap va doi song.
d) Két hop Ii thuyét voi thwe hanh va phu hop voi thuc tién Viét Nam

Théng qua cac hoat dong thuc hanh da dang trén 16p va trong thyc tién doi séng, CT mén KHTN gitip HS
nim  vimg li  thuyét, déng thoi c6 kha ning van dung tri thic KHTN



vao doi sbng. Mén hoc nay chi trong t6i nhimg ndi dung kién thire gan giii v6i cude séng hang ngay cua HS.

3. Muc tiéu va yéu cau can dat cia mén hoc

Moén KHTN hinh thanh va phat trién & HS ning luc KHTN, bao gdm céc thanh phan: nhan thirc KHTN, tim
hiéu tu nhién va van dung kién thirc, ki ning da hoc. Pong thdi, cing v6i cac mén hoc khac, mon KHTN gop

phan hinh thanh va phét trién cic pham chét va ning luyc chung, dic biét 1a tinh yéu thién nhién, thé giéi quan

khoa hoc, tinh trung thyc, khach quan, thai d6 ing xtr dung dén voi thé gidi tw nhién phit hop véi yéu cau phat

trién bén viing,...

Bang 1 dudi ddy tom tit cic yéu cau can dat vé ning luc KHTN duoc quy dinh trong CT mén hoc.
Bing 1. Yéu cdu cin dat vé ning lwe KHTN

Thanh phéan

Biéu hién

nang lwc
Trinh bay, giai thich dugc nhitng kién thie cbt 15i vé thanh ph?m cAu trac, su da dang, tinh hé
thong, quy luat van dong, tuong tac va bién doi ciia thé gidi tu nhién. Cac biéu hién cy thé: -
Nhan biét va néu duge tén cac su vat, hién tugng, khai niém, quy luét, qua trinh cua ty nhién.
- Trinh bay duoc cac su vat, hién tugng; qué trinh ty nhién bang cac hinh thirc biéu dat khac
Nhan thdc nhau. - So sanh, phan loai, Iya chon dwoc cac sy vat, hién tugng, qua trinh ty nhién.
kho.a hoc tw | Phén tich dugc cac dic diém ctiia mot sy vat, hién twong, qua trinh cta tu nhién.
nhién - Tim duoc tirkhod, sirdung duogc thuat ngit khoa hoc, két ndi dugc thong tin theo logic ¢6 ¥

nghia, 1ap dugc dan y khi doc va trinh bay cac van ban khoa hoc.
- Giai thich duge mot s6 mdi quan h¢ gitra cac sy vat va hién tugng.
- Nhan ra diém sai va chinh stra duoc; dua ra duoc nhitng nhan dinh phé phan c6 lién

quan dén chu dé thao luan.

Tim hiéu tw
nhién

Thuc hién duge mot sb ki nang co ban dé tim hiéu, giai thich sy vat hién tuong trong tu nhién
va doi séng. Chimg minh duoc cic van dé trong thuc tién bing cac din ching khoa hoc. Céc
biéu hién cu thé:

- Dé xuét van dé, dat cau hoi cho vén dé.

- Pua ra phan doan va xay dung gia thuyét.

- Lap Kké hoach thuc hién.

- Thuyc hién ké hoach.

- Viét, trinh bay béo céo va thao luan.

- Ra quyét dinh va dé xuét y kién.

Van dung
kién thirc, ki
nang da hoc

Van dung duoc kién thtre, ki nang vé khoa hoc tu nhién dé giai thich nhitng hién tugng
thuong gip trong tu nhién va trong doi sdng. Cac biéu hién cu thé:

Nhan ra, giai thich dugc véan d8 thyc tién dua trén kién thire KHTN d hoc.

- Néu duogc cac giai phap va thuc hién dugec mot ) giai phap dé bao vé tu nhién; co

hanh vi, thai do d6i v6i tu nhién phi hop v6i yéu cau phat trién bén viing.




4. NoOi dung giao duc cua Chwong trinh mén Khoa hoc tw nhién I&p 6

Béng 2 trinh bay ndi dung gido duc ciia CT mon KHTN 16p 6, kém theo dy kién ti 1& phan trim thoi gian

danh cho mdi ndi dung.

Béng 2
Tén va ndi dung cua cha dé, chwong Ti lé, thoi gian

Mé& dau 5%
Chét va sw bién dbi cua chét 15%
- Cac thé (trang thai) cua chét 3%
- Oxygen va khong khi 2%
- Mot s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu, lwvong thyce, thuc phém thong 6%
dung
- Dung dich; T4ach chét ra khoi hdn hop 4%
Vat séng 38%
- Té bao - Pon vi co so cua su song 1%
-Da dang thé gidi séng 27%
Ning lwong va sw bién dbi 25%
- Céac phép do 7%
-Lurc 1%
Ning luong va cude sdng 7%
Trai Dat va bau troi 7%
- Chuyén dong nhin thay cia Mt Troi, Mat Trang; Hé Mat Troi; Ngan Ha 7%
Panh gia dinh ki 10%

GIO1 THIEU SACH GIAO KHOA KHOA HOC Tw NHIEN 6
1. Quan diém bién soan

SGK KHTN 6 duoc bién soan theo cac quan diém chu dao sau day:

- Tuén tha dinh hudng d6i méi cin ban va toan dién gido duc phd thong theo muc tidu chuyén nén gido
duc chu trong truyén thy tri thirc sang nén gido duc phat trién toan dién pham chit va ning lyc ctia HS va thyuc
hién ddy du céc tiéu chuan SGK do B Gido duc va Pao tao ban hanh ngay 22/12/2019.

Quan diém d6i mdi SGK theo mé hinh coi trong phat trién phdm chét va ning lyc ciia ngudi hoc, nhung

khong xem nhe vai trd ciia kién thirc. Kién thirc trong SGK phai 1a



“chit liéu” quan trong nham huéng dén muyc tiéu cia gido duc 1a gitip HS hinh thanh va phat trién cac pham chat
va nang luc can c6 trong cudc séng hién tai va tuong lai.
Theo cach tiép can do, cac kién thire duge lya chon dé dua vao sach phai dam bao:

+ Phan anh nhiing van dé cua cudc séng, cap nhat nhirng thanh tyu cta khoa hoc, cong nghé¢, phu hop véi

vin hod va thuc tién Viét Nam.
+ C6 nhiéu ung dyung thuc té va co tac dung tich cyc dén viéc phat trién phém chit va nang lyc HS.
+ Co tinh dién hinh cao.
+ C6 y nghia trong hién tai va ca trong tuong lai.
+ Phu hop v6i yéu cau ciia chuong trinh, voi ddc diém tam sinh 1i va trai nghiém cta Itra tudi thiéu nién.

+ Tao diéu kién thuan lgi dé GV co thé d6i méi phuwong phéap va hinh thirc to chirc day hoc nham phat trién
toan dién pham chét va nang luc ciia HS. Cac tac gia coi day 1a mot trong nhiing wu tién hang dau cua cudn sach;
cd géng lam cho céc bai hoc trong sach tré thanh mot chudi cac hoat dong hoc tap da dang tir quan sat, tim toi,
khém ph4, dua ra du doan khoa hoc, thuc hién phuong an thi nghiém kiém tra du doan, dén van dung kién thire

thu dugc vao viée giai quyét cac van dé ciia mon hoc ciing nhu cua thyc té cude séng.
- Cac kién thtrc dugc lya chon trinh bay theo quan diém tinh gian. Cuy thé la:
+ Tap trung vao ndi dung co ban.

+ Loai bo, lugc bd nhiing chi tiét phurc tap, chua thuc su can thiét cho viéc hinh thanh kién thirc co ban, it c6

g dung trong thuc tién cudc song.
+ Tan dung hinh anh, biéu bang, so d6 trong viéc trinh bay ndi dung kién thirc.

+ Khong mé rong pham vi noi dung kién thirc chinh thirc ciia bai ra ngoai cac yéu cau can dat theo quy dinh

trong CT.

+ Tan dung tinh tich hop cia KHTN d tranh su trung lip cac kién thirc cing c¢6 trong cic phan mén khac

nhau cua KHTN.

+ Pon gian hoa ndi dung kién thirc t6i muc tbi da c6 thé cho phu hop véi trinh d6 tiép thu ciia HS, véi diéu

kién day va hoc hién nay ¢ nudc ta.
2. C4u truc néi dung

Céc ndi dung cia SGK KHTN 6 duogc cdu trac theo chuong. Chuong mé dau la chwong tich hop céc kién
thirc va ki nang chung, can thiét cho viéc hoc tdp cac mon Vit li, Hoa hoc va Sinh hoc, chu yéu 1a cac kién thirc va

ki ning vé hoat dong trong phong thi nghiém

1]



thyc hanh, st dung cac dung cu quan sat va do luong dung trong ca ba mén hoc. Cac chuong con lai dugc phan
theo cac mach ndi dung quy dinh trong CT, tdp hop theo 4 nhom chu d& 1a: Chit va su bién ddi cua chat (tir
chwong IT dén chuong IV); Vat song (tir chuong V dén chuong VII); Nang lugng va su bién doi (tir chuong VIII
dén chuong IX); Trai Dat va bau trdi (chuong X).

Béang 3. N§i dung cac chuwong, tén cac bai hoc

Tén chwong NGi dung co’ ban Tén bai hoc
1.MOPAUVE [ Gi6i thiéu vé KHTN 1. Gi6i thiéu vé& Khoa hoc tu nhién
KHOA HOC Tu . Céc linh vyc chi yéu ciia 2. An toan trong phong thuc hanh
NHIEN KHTN 3. Strdung kinh lap

Gidi thiéu mot s6 dung cu do va quy tacl4- Str dung kinh hién vi quang hoc
an toan trong phong thuc hanh 5. Do chiéu dai
. Po chidu dai, thé tich, khéi  [6- Po khoi lugng
luong, thoi gian va nhiét do 7. Do thoi gian
8. Do nhiét do

CHATVASUBIENDOI CUA CHAT

P Céc thé (trang théi) cia chat ,
Il CHAT QUANH (trang thiy 9. Sudadang cia chit

TA ) 12 chi q , o
Suda dang cua chat 10.  Céc thé ctia chit va su chuyén thé

- Ba thé (trang thai) co ban cta 11. Oxygen. Khong khi
chét
- Su chuyén doi thé (trang thai)

ctia chat Oxygen (oxi) va khong khi

1. MOT SO VAT

Mot s6 vit liéu, nhién liéu, nguyén liéu, |12. Mot sb vt lidu
LIEU, NGUYEN . .
lwong thuc, thuc pham thong dung,; tinh [13. Mot s0 nguyén liéu
LIEU, NHIEN P o o
chat va ung dung cua chung 14. Mot sO nhién li¢u
LIEU, LUONG A X 2
15. Mot so luwong thyc, thue pham
THUC- THUC
PHAM THONG

DUNG




[V. HON HOP.
TACH CHAT RA
KHOI HON HOP

Chat tinh khiét, hon hop, dung dich

Tdch chat ra khéi hon hop

16.
17.

Hdn hop céc chét

Tach chat khoi hdn hop




VAT SONG

Té bao - Don vi cosocuasusong

nhién

36.

38.
39.

V. TE BAO ) 18. Té& bao - Pon Vi co ban cua su séng
-Khai niém teé bao . R
) 19. Cau tao va chirc nang cac thanh phan cua
- Hinh dang va kich thuéc té bao )
. . te bao
- Cau tao va chirc nang t¢ bao )
Ao ..« |20. Su 16n 1én va sinh san cua t€ bao
- S 16n 1én va sinh san cua té
bao 21. Thyc hanh: Quan sat va phan biét mot s6
- Té bao la don vi co s& clia sy loai té bao
song '
V1. Ta TE BAO Tir té bao dén co thé 22. Co the sinh vt
DENCOTHE Turté bao dén mo 23. T chitc co thé da bao
-Tir mb dén co quan 24. Thyc hanh: Quan sat va mé ta co thé don
-Tlr co quan dén hé co quan bao, co thé da bao
-Tir hé co quan dén co thé
VIL. DA DANG  [pa dang thé gici séng 25. Hg¢ thong phan loai sinh vat
THE' GIOT SONG |-Phan loai thé gici séng 26. Khod ludng phan
- Suda dang cac nhoém sinh vat 27. Vi khuén
+ Virus va vi khuan 28. Thuc hanh: Lam sira chua va quan sat vi
+ Pa dang nguyén sinh vat khuan
+ Pa dang nim 29. Virus
+ Da dang thuc vat 30. Nguyén sinh vat
+ Pa dang dong vat 31. Thyuc hanh: Quan sat nguyén sinh vét
- Vai trd cua da dang sinh hoc trong ~ [32- Ném
tunhién 33. Thyc hanh: Quan sat cac loai ndm
- Bao vé da dang sinh hoc 34. Thyc vat
- Tim hiéu sinh vt ngoai thién  [35. Thuc hanh: Quan sat va phan biét

mot s& nhom thuc vat

Pong vat

37. Thuc hanh: Quan sat va nhan biét mot sd

nhom dong vat ngoai thién nhién

Pa dang sinh hoc

Tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién




NANG LUONG VA Sw BIEN DOI

Nang luong

-Khai niém vé nang lugng -Mot s6 dang

VIIL. Lyc TRONG [Tuc 40. Luc la gi?
DOI SONG -Luc va tac dung ctia luc 41. Biéu dién luc

- Lyec tiép xtic va lyc khong tiép xtic 42. Bién dang cua 16 xo

- Ma sat 43. Trong lwong, luc hép dan

- Khéi luong va trong luong 44. Luc ma sat

- Bién dang cua 10 xo 45. Luccan cua nudc
[X. NANG 46. Ning lugng va su truyén ning luong
LUONG 47. Mot s6 dang ning luong

48. Su chuyén hoa ning lugng

49. Ning luong hao phi

-Ngan Ha

- X oL 50. Nang luong tai tao
nang lugng - Su chuyén hoa nang luong o
51. Tiét kiém nang lugng
- Nang lugng hao phi -Nang lugng tai
tao -Tiét kiém nang lugng
TRAI DAT VA BAU TROI

X. TRAIDAT VA [ Chuyén dong nhin thdy caa Mat Troi - |52. Chuyén dong nhin thay ciia Mat Troi.
BAU TROI Chuyén dong nhin thdy ciia Mat Tring Thién thé

-Hé Mat Troi 53. Mat Trang

54. Hé¢ Mat Troi
55. Ngan Ha

3. Cach trinh bay

- Céc trang ciia SGK KHTN 6 dugc trinh bay thanh 2 kénh. Kénh tht nhit danh cho cac néi dung co ban

cua bai hoc, kénh thr hai danh cho hinh danh minh hoa, thong tin phu hoac thong tin mé rong mang tinh tham

khao, khong bét budc voi moi HS.

- MBbi bai hoc déu c6 ciu tric chung sau day:

+ Phan mé dau (con goi 1a phan khoi dong) (§p": Phan nay thudng c6 mot hinh v& hodc anh kém theo cac

cau hoi nham:

- . Cho HS ti€p can véi bai hoc mai bang cach kich thich sy ham hiéu biét cia cac em, tao cho cac em

dong luc va hung tha hoc tap bai mai.

- 1. Loi cuon HS vao bai hoc bang cach khoi day sy to mo cua cac em thong qua mdt so sy vat, hién tuong

bét ngd, ki la, thdm chi dén khong tuong ddi véi cac em, lién quan dén nhig ndi dung s€ hoc trong bai mai.




- ii. Lam bdc 10 nhitng ¥ niém ban dau thuong chua df?ly du, chua chinh xac ctia HS vé su vat, hién tuong,
khai niém,... s& duoc hoc trong bai dé gitip GV ¢6 thé dua vao d6 tim cach 1am cho HS hiéu ddy du va chinh xac
céc sy vat, hién twong, khai niém nay. Hoat dong nay dua trén I7 thuyét day hoc kién tao.

- Phan khdm phd: Phan nay thudng duoc md dau bang mot doan doc hiéu ngin kém theo hinh anh minh
hoa, cung cép cho HS tir khoa, dit liéu ban déu, gitp cac em hinh thanh kién thirc méi dua trén cac trai nghiém,
tim toi, kham pha.

- Phan cdu héi SX: Gitp HS hiéu rd van dé cua bai hoc, ndng cao ning luc tu duy, img dung kién thirc da
hoc duoc dé giai quyét cac van dé cua hoc tap ciing nhu cua thyc té cude song.

- Phan hoat dong : Tao diéu kién cho HS truc tiép tham gia vao cac hoat dong phat hién, hinh thanh va
van dung kién thirc. Cac em s& duge huéng dan thuc hién cac hoat dong quan sat, thu thap va xt li dir liéu, xay
dung phuong an thi nghiém, 1am thi nghiém, trai nghiém thyc té,... dudi hinh thirc ¢4 nhan hodc nhom, to.

- Cubi bai 1a cac ph?m “Em dd hoc’va “Em c¢6 thé”. Phan “Em dd hoc” tom tit cac kién thuc, ki nang co
ban caa bai, con phén “Em c6 thé” dua ra yéu clu vé nang lyc, dac biét 1a nang lyc s dung nhitng diéu da hoc
trong cudc sdng ma HS s& 1am duoc sau khi hoc bai méi.

- Ngoai ra & mét s6 bai con c6 phan “Em c¢6 biét”. Phan nay khong phai 1a noi dung hoc tap bét budc cho
moi HS ma 1a ndi dung mé rong tri thirc danh cho nhitng HS yéu thich mén hoc nay.

Chii y: Trong bai hoc khéng cé muc riéng cho Bai tdp. Cdc cdu héi va bai tap déu digce ra ngay trong phan
“Cdu hoi” va “Hoat dong” ciia bai hoc va déu dwoc gidi quyét ngay trén [6p. HS muon lam thém bai tdp & nha
thi str dung cac bai tdp o sdach bai tap.

- Cubi sach 1a cac trang danh cho viéc giai thich cac thuat ngir trong sach.



MUI HPONG DAN DAY HOC CAC BAI cu THE

CAU TRUC CUA MOT BAI HUONG DAN

Madi bai Huéng dén trong SGV déu gdm nhirg muyc nhur sau:

MUCTIEU

Muc nay trinh bay céc yéu cau HS can dat vé kién thurc va nang luc sau khi hoc bai méi. Cac mirc dg yéu cau

vé nang lyc KHTN thuong dugc dién ta bang cac dong tir dic trung.

- Muc do biét (B) thuong dugc dién dat biang cac dong tir biét duge, ké tén dwoc, néu duwoe, phat biéu

duoc, tim duworc,...

- Muc d6 hiéu (H) thuong duoc dién dat bang cac dong tir phdn logi duwgc, lwa chon dwoc, gidi thich

duor,...

- Muc d6 van dung (VD) thuong dugc dién dat bé‘mg cac dong tir van dung dwoc, nhan xét duoc, dé xudt

duge, ldp dwoc phwong an, viét va trinh bay duge, bdo cdo vé két qua tim hiéu,...

CHUAN BI

Hudng dan GV chuan bi d6 dung day hoc can thiét dé lam cac thi nghiém trén 16p, trong phong thuc hanh;

dén chiéu, may tinh dé minh hoa cho bai giang; phiéu hoc tap; phiéu kiém tra, danh gia;...

| THONGTINBOSUNG

Muc nay thuong cé cac ndi dung nhu sau:

- Cung cp céac thong tin day du hon, chinh x4ac hon, cao hon vé cac ndi dung trinh bay trong bai hoc dé

gitip GV hiéu rd hon nhing n6i dung nay.

- So sanh ndi dung bai hoc theo CT va SGK méi véi nhitng ndi dung twong ung cua bai hoc theo CT va
SGK cii, gitip GV, nhat 1a GV da quen voi CT va SGK cii thiy rd sy khac biét dé day hoc c6 hiéu qua hon.

- Giéi thidu cac cach hiéu va trinh bay ndi dung trong SGK khéac nhau & trong nudc ciing nhu ¢ nudc
ngoai.

- Cung cép cac ngudn thong tin trén internet dé GV co thé khai thac phuc vu cho viéc giang day ctia minh.



GOl YTO CHU'C HOAT PONG DAY, HOC

Pay 1a muc quan trong nhat cia mot bai Huéng dan, trinh bay cac goi y vé phuong an td chire cac hoat dong
day va hoc cua timg don vi kién thirc trong bai. Tuy vao co sé vét chat cia nha truong, trinh d6 HS & timg 16p, cac
thdy, co gido s& lya chon phuong 4n, diéu chinh, thay ddi phuong an cho phii hop, khong nhat thiét phai theo ding
phuong an trinh bay trong SGV. Tuy theo ndi dung va so tiét day ma mdi bai c6 s lwong cac hoat dong khac nhau.

Goiy td chirc hoat dong day hoc cho mét don vi kién thac thuong c6 cac ndi dung sau day:

Y twong: Phan nay trinh bay nhiing suy nghi cta tic gia vé cach hiéu, cach tiép can, cach trinh bay

n6i dung don vi kién thirc nay trong SGK ciing nhu goi y vé cach day don vi kién thtrc nay trén 16p.

Goi y vé phuong phap: Trong phan nay, tac gia dua ra cac phuong an té chirc hoat dong day va hoc

cho tirng don vi kién thirc, md ta cu thé trinh tu hoat dong, ndi dung, hinh thic hoat dong cia GV va HS.

xL/ Cac luu y: C6 thé 1a lvu ¥ vé nhirng sai 1am ma HS thudng méc, nhimg khé khin ma HS thuong gip khi
hoc don vi kién thirc nay. Ciing c6 thé 13 luu y vé nhitng so suit ma GV thuong méc, nhirng tinh hudng bat ngd ma
GV ¢6 thé gip khi day kién thirc nay. Trong phan luu ¥, cac tac gia cling c6 thé nhic nhé GV vé mirc d6 yéu cau
HS cén dat khi hoc don vi kién thtrc, chu yéu 14 nhic GV khong yéu cAu qua cao, tranh lam cho bai hoc tré thanh

qua tai.

Cubi mdi hoat dong 1a phan Hudng din danh gia. Phin nay gidi thiéu dap an cua cac cau hoi va hoat
ddng co trong don vi kién thirc, kém theo 1a mirc d6 dénh gia két qua hoc tap ctiia HS thong qua viée tra 10 cac cau
héi I- L va thuc hién cac hoat dong nay.

Mirc d6 danh gia dugc xép thanh 4 bac:

1. Biét, viét tit 1a (B).

2. Hiéu, viét tat 1a (H).

3. Vandung 1, viét tat 1a (VD1).

4. Van dung 2, van dung cé sang tao, viét tit 1a (VD2).

V6i nhitng cau hoi, hoat dong phirc tap ¢6 thé co nhiéu phuong an tra 16i khac nhau thi tac gia sé hudng dan

danh gi4 dbi v6i timg phuong an.



IB co1 Y KIEM TRA, DANH GIA

Trong phan nay SGV hudng din cich danh gia két qua hoc tap cia HS ddi véi timg bai.
- Cach thi nhit 13 dya trén viée danh gia cac cdu tra 10i cua HS ddi véi cac cdu hoi trong phin CM va cac
hoat dong ma HS thuc hién theo 1énh trong phén

- Céach tht hai 12 ra mot dé kiém tra ngén (khoéang tir 5 dén 10 phut), gém mot sd cau tric nghiém va tu

luan. C6 thé tham khao d& viét trong SGV dé ra dé thich hop cho HS timg trudng, timg 16p.

HUONG DAN DAY HQC CAC BAI cu THE

Chuwong L MO PAU VE KHOA HQC Ty NHIEN

Bai 1. GIOI THIEU VE KHOA HOC Tw NHIEN « ¢ «

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Nhan biét duoc hién tuong tu nhién.

- Neéu duogc khai niém cua KHTN.

- Phan biét duoc cac linh vuc chinh cia KHTN: Sinh hoc, Hoa hoc va Vat 1i hoc.

- Trinh bay dwoc vai tro ciia KHTN trong cong nghé va doi song.

| CHUAN BI

- Dungcu dé chiéu cac hinh trong bai 1én man anh.
- Dung cu dé HS 1am céc thi nghiém trong Hinh 1.1 theo nhom (khéng qua 3 HS mét nhom).

THONGTINEBOSLUM
G
- bay la 14n dau tién HS duoc déng thoi 1am quen véi cac hién tugng thude 3 linh vuc khac nhau cua

KHTN: Vat li hoc, Sinh hoc va Hoa hoc trong mgt mén hoc.
- Mot s6 thi nghiém trong bai nay c6 thé cac em da dwoc xem trong céc tiét “Khoa hoc” ¢ Tiéu hoc, nhung

chua dugc tu tay thyc hién.



GOl YTO CHU'C HOAT PONG DAY, HOC
Tién hanh day bai nay trong phong hoc b mén, mbi nhém khong quéa 3 nguoi.

Hoat dong 1. KHOI PONG

Thong qua thyc tién cudc sdng va cac bai hoc & truong Tiéu hoc, HS di it nhidu hiéu biét vé KHTN.
Hoat dong khai dong nay muon cac em goi nhé ve vai tro cia KHTN do6i voi cude song con nguoi, dé€ cac em thay
duogc khoa hoc ludn gan bo véi con ngudi va can thiét voi con ngudi. Tr d6 1am tang thém dong luc hoc tap mon

hoc nay ctua HS.

Duya vao hinh anh diu tién trong bai dé gitip HS nhé lai nhimg phat minh khoa hoc ma cac em da
hoc & bac Tiéu hoc. C6 thé dé HS trao d6i voi ban ngdi bén trude khi phat biu trude 16p.
- Yéu cau HS tim thém céc tmg dung ciia KHTN vao doi séng hing ngay.
Hoat dong 2. HUONG DAN HS TiM HIEU KHAI NIEM KHTN
VAT SONG VA VAT KHONG SONG

Théng qua cac hién tuong ty nhién don gian thuong gip trong doi sdng va cac thi nghiém d& lam, hip
dan, dé giap HS hiéu thé nao 1a hién twong tw nhién va nhiém vu cia KHTN. Cho HS hiéu khai niém KHTN thong

qua nhi¢m vu cia no.

C6 thé thuc hién noi dung nay theo trinh ty sau:
- Hué6ng dan HS hiéu thé nao 14 hién twong tu nhién.
- Théng bao dic diém ciia moi hién tuong tw nhién 13 xay ra theo nhitng quy ludt nhét dinh (cac dinh luat
ctia ty nhién). C6 thé dung cac thi nghiém trong Hinh 1.1 dé minh hoa dic diém nay.

- Xac dinh nhiém vu cia KHTN.

- Yéu cau HS ty tim hiéu muc II. Vdt song va vt khong song theo ¢ nhan va tra 10i cau hoi trong SGK.

- Luén yéu cau HS tim thém vi du trong doi séng dé minh hoa.
- Chi cho HS hiéu khai niém KHTN thong qua nhiém vu cua nd, khong phat biéu dinh nghia KHTN.

- Quan niém sai lam dé gdp: HS thuong 13n 16n khoa hoc v6i cong nghé, nham 13n phat minh vé khoa hoc
v6i cac sang ché cong nghé. Tuy nhién, c6 thé tam thoi chip nhan sy 13n 16n. Trong qua trinh hoc tap, HS s& c¢6

diéu kién dé dan dan khic phuyc thiéu s6t nay. GV chua can yéu cdu HS phan biét rach roi.

CH: Vat song (1, 4, 5); vat khong song (2, 3, 6).



Hoat déng 3. HWONG DAN HS NHAN BIET CAC LINH vyc VAT Li HOC,
HOAHOC VA SINH HOC

Tao diéu kién dé HS hoat dong nhom va lam vi€c ca nhan trong viéc nhén ra cac linh vuc chinh cla
KHTN.

C6 2 cach tién hanh hoat dong nay:
Cach 1:
- Cho HS dua vao kién thtrc di c6 va kinh nghiém hing ngay dé phat biéu y nghi ciia cac em vé cac linh
vuce Vat 1i hoc, Hoa hoc, Sinh hoc. GV dua vao thao luan caa HS dé dua ra su phén biét trinh bay trong SGK.
- Cho HS lam viéc ca nhéan trong viéc dién Bang 1.1.
- Cho HS hoat dong nhém dé thuc hién cac thi nghiém Hinh 1.1.

Céch 2: GV thyc hién cac thi nghiém Hinh 1.1 dé HS quan sat, thong bao ngay phan doc hiéu trong SGK rdi

cho HS lam viéc c4 nhan, dién Bang 1.1.

HD: a) Pau khéc tén hat nhau, cling tén day nhau.

b) C0 bi bién ddi thanh chét khac.
c) HS lam thi nghiém va nhan xét.
d) Cay s& héo tan.

Hueéng dan danh gid

Céc hoat dong nay chu y€u yéu cau HS nh¢ lai nhiing gi da hoc ¢ Tiéu hoc, nén mirc d6 tra 161 diing cac cau

hai chi danh gia & mtic B va H.

HD: Bang 1.1
Linh vwc khoa hoc tw nhién
Hién twong
Sinh hoc Hoa hoc Vat li hoc

a X

b X

c X

d X

Huréng dan danh gid

- HS dién dang dudi 2 6 chua hiéu bai.

- HS dién dung tir 2 dén 3 6 dat mirc H.

- HS dién ding tir 3 dén 4 6 dat mic VDI.



- Nhét thiét phai huéng dan HS lam viéc theo nhém dé tién hanh céc thi nghiém a, b, ¢c. Hudéng
din HS lam thi nghiém d & nha, bang cach cho mot hat dau nay mam trong mét chén nho dung dit réi ding cdc
thuy tinh chup kin.

- C6 thé cho HS lam vai thi nghiém hip din khac néu c6 diéu kién, cho HS xem video vé mot sd thi
nghiém don gian trong “YouTube”.

- Chuy vé bao dam an toan trong viéc thuc hién thi nghiém b.

- C6 thé thong bao cho HS 1a trong KHTN khéng chi ¢ ba linh vire (Vat 1i hoc, Hoa hoc, Sinh hoc) ma
con nhiéu linh vuc khéac nita. C6 thé nhéc t6i Thién van hoc vi cac em s& dugc hoc mot sb bai thién van & cudi
chuong trinh KHTN 6.

Hoat dong 4. HWUONG DAN HS NHAN BIET VAI TRO CUA KHTN
TRONG CONG NGHE VA b0l SONG

Dua vao viéc so sanh cac phuong tién giao thong van tai, thong tin lién lac, nang lvgng xua va nay dé

gitip HS thiy dugc vai tro cia KHTN dbi voi doi séng.

C6 thé huéng din HS thyc hién hoat dong nay theo nhom 2 ngudi hodc ca nhan. - Co thé yéu cau

HS dua thém nhitng so sanh khong c6 trong Hinh 1.2.

CH: HS ty tra 101 dya trén Hinh 1.2, vi du di véi linh vuc thong tin lién lac:
- Khi khoa hoc va cong nghé chua phat trién: phwong tién truyén thong thd so, ding loa va di chuyén dé
dua tin,...
- Hién nay: dung dién thoai truy cap internet dé doc tin tirc,...
CH: HS tu tra 101 dua trén Hinh 1.3. Loi ich: cong nghiép phat trién, phuong tién giao thong hién dai,... Tac
hai: khi thai, 6 nhiém mai truong,...

Hoat dong 5. HWUONG DAN HS HOAT PONG TRAI NGHIEM

Tao diéu kién dé HS lam quen dan véi viée tim toi thong tin trong sach, suu tam tu lidu, rén luyén

phuong phap tu hoc, nang cao ning luc giao tiép, thuyét trinh.

C6 thé to chirc mdt budi sinh hoat ngoai khoa cho HS toan khdi 6, trong d6 HS trung bay céc tranh,
anh, tu liéu suu tim duoc, dé lam bao tuong vé& mot thanh twu cuia KHTN noi chung hay vé mot linh vuc khoa hoc
ma cac em yéu thich (Vi du: du hanh vii try, 6 t6, may bay,...). T chirc dé mot vai em co thé ké chuyén vé mot nha
khoa hoc ma céc em yéu thich, chiéu video minh hoa; trinh bay v& ich loi va tac hai cia KHTN va cong nghé.

Néu duoc chuan bi chu ddo thi hoat dong ngoai khod nay s& co tac dong 16n dén viéc ting cudng dong luc

hoc KHTN cho HS.

Céc ngudn tu lidu c6 thé gitip HS thu thap thong tin can thiét cho hoat dong trai nghiém vé tim hiéu
KHTN:



1. Séach

- Bach khoa tri thurc cho tré em (Kingfisher).

- Bach khoa tri thirc kham pha va sang tao (Deborah Chanceller va nhiéu tac gia khac).
- Bach khoa khoa hoc (Bach khoa cho tré em - Dich gia: Nguyén Minh Nguyét).

- Bian caa vil try (Bach khoa tri thirc cho tré em).

2. VTV go

- Céc thi nghiém vi dai - VTV 7.

3. Trang web

- YouTube: Cac thi nghiém vui; Cac thi nghiém vat 1i; Cac thi nghiém hoa hoc;...

- Google: Tiéu sir cac nha khoa hoc;...

1Q Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

Duya vao viéc dién Bang 1.1 dé danh gia két qua hoc tap ciia HS ddi vai bai nay.

Bai 2. AN TOAN TRONG PHONG THwC HANH

NE DURRUEROUER 0 H 0 Hi DA R URUHIE I PR RO RN DOy FURGmil 0 HG R0 00 DOORR0OEE RRRURRROERR OORRDOROOE DOURRRUERNOE POOORRROEOE POOURRROORRE FHORROONOE POOORRRUERRRO RO RROORRNOE OO RRRERNOERE ROURRTOER DORRRRURRNOE DOURROORNOE FOORRRROAE FONRRR FHine
AURRTURNE TURUERRURNE TURRURRRERNE CURRURRURRE ROURRURRURNE RURURRRURNE DURRRRRRRRNE QO

| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Phan biét dugc cac ki hiéu bién bao canh bao trong phong thyc hanh.
- Nhan biét duoc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thyc hanh.
- Doc va phan biét dugc cac hinh anh quy dinh an toan trong phong thuc hanh.

- Nang cao tinh than trach nhiém va thoi quen hop tac trong hoc tap.

| CHUAN B
- C4c tranh, anh va ki hiéu vé an toan thi nghiém.
- Bang ndi quy phong thuc hanh.

- Motsd dung cu: Ao choang, kinh bao vé mit, khiu trang, gang tay cach nhiét,...

| THONGTINBOSUNG

- Trong phong thyc hanh, HS co thé tiép xtic voi: nguon dién, nhiét do cao, hod chat, chat dé chay no,
dung cu sdc nhon, déng vdt,... Vi thé, can phai biét 16 cac quy dinh an toan dé phong tranh cic tai nan va rii ro co
thé xay ra. Pac biét 1a cac thi nghiém hoa hoc thuong xuyén dung dén Bunsen (nhiét d6 cao), can trang bi thém ki

nang str dung dung cu nay dé dam bao an toan khi thao tac véi dung cu do.



Dé dam bao an toan trong phong thuc hanh, ngoai viéc chap hanh dung theo cac quy tdc an toan trong phong
thiee hanh can lya chon nhiing loai hoa chét va dung cu thi nghiém c6 chét luong dung tiéu chuén.

- Chuong trinh THCS cii khong yéu cau trinh bay quy tic an toan trong phong thuc hanh chung cho ca ba
moén Vit li, Hoa hoc va Sinh hoc ma chi trinh bay mot sb quy tic an toan trong phong thi nghiém cho riéng mén
Hoé hoc & Phu luc cudi SGK Hoa hoc 16p 8. Do vay, ca GV va HS s€ gap kho khan khi day, hoc cac bai thyc hanh
& mdi mon hoc nay.

- Chuong trinh méi da danh riéng 2 tiét ngay khi bat diu hoc mon KHTN dé day tich hop cac kién thirc vé
an toan trong phong thuc hanh. Tir do, tao diéu kién dé cho HS c6 duoc cac kién thirc chung vé an toan trong

phong thuc hanh phuc vu cho viéc day, hoc cac bai thuc nghiém trong mon hoc nay.

- Khi vao phong thuc hanh can nhd chinh xac chd dé cac loai dung cu ctru hoa, cac binh chita chay va hop

thudc ciru thuong dé phong khi ¢ sy ¢6 ngoai y muon xay ra.

GOl YTO CHU’'C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

Budc dau gitp HS phan biét cac hanh dong hoic thao tac: “An toan” va “Khdng an toan” trong phong
thue hanh.

Thong qua viéc quan sat mot birc tranh mo ta cac HS dang dua nghich véi cac dung cu thi nghiém
trong phong thuc hanh dé HS c6 thé trao doi, thao luan nhan ra cac 16i vi pham va nhitng nguy hiém, riii ro c6 thé
xay ra.

Hoat dong 2. TIM HIEU MOT SO Ki HIEU CANH BAO
TRONG PHONG THU'C HANH

Huéng dan HS phan biét duge mot s6 16 hiéu canh bao trong phong thyc hanh.

- GV néu li do vi sao can phai biét va thyc hién ding cic quy tic an toan trong phong thyc hanh.

- Hudng dan HS tim hiéu mét s ki hiéu canh bao v& an toan va phan biét dugc cac ki hiéu do6 trong phong

thuc hanh thong qua quan sat tranh, anh Hinh 2.1.

e CH: Y nghia cac bién bao
a) Khong udng nude tir ngudn l1ay trong phong thyc hanh.
b) CAm lira.
c) Khong in udng trong phong thyc hanh (VD1).

Dic diém chung ctia 3 bién bao: Mau do, cam thiee hién (VD2).



Hoat dong 3. TIM HIEU MOT SO QUY DINH AN TOAN
TRONG PHONG THUC HANH

Huéng din HS doc va phan biét dugc cac hinh anh quy dinh an toan trong phong thyc hanh.
Q - GV huéng dan HS tim hiéu mot s6 quy tic an toan trong phong thuc hanh théng qua Bang & muc II
SGK.
- GV néu ra yéu cau bat budc phai lam trude, trong va sau khi lam viéc trong phong thuc hanh, ciing nhu
mdi hiém nguy s& xay ra néu khong tudn thi dung cac yéu cau dé.
- Yéu cau HS tra 10 cac cau hoi ciia myc nay trong SGK.
- GV t6 chirc mot hoat dong: Tao hai cot, cdt (1) 12 “An toan” va cdt (2) 1a “Khong an toan” trén phiéu hoc

tap. Sap xép cac tinh huéng di néu vao dung cot.

CH: 1. - Can phai deo kinh bao vé (Iam bang thuy tinh hiru co) dé che ché cho mit va cac bo phan
quan trong khéc trén guong mét. (VDI1)

- Deo gang tay va mac ao choang dé tranh viéc tiép x0c truc tiép céc chit doc hai, chat d& an mon (nhu:
acid dic, Idem dic, kim loai kiém, phosphorus tring, phenol,...), tranh cac hoa chit ving vao nguoi khi thao tac.
(VD1)

2. a) Chung ta can tuan thu nhitng ndi quy, quy dinh trong phong thyc hanh dé phong tranh riii ro khi str
dung, 1am viéc va dam bao an toan trong qua trinh van chuyén.

b) Y nghia cac ki hiéu: a) nguy hiém vé dién, b) chat an mon, ¢) chit doc, d) chét doc sinh hoc. (VD1)
HD: Cot 1: Gom a, d, e, g, h.

Cot 2: Gom b va ¢ (VD).
xLz Ludn nhac HS can phai thyc hién ding va ddy du cac quy dinh an toan trong phong thyc hanh.

1Q Go1 ¥ KIEM TRA, DANH GIA
1. D& bai

Cau 1. Tao hai cot, cot (1) 1a “An toan” va cot (2) 1a “Khong an toan” trén phiéu hoc tap. Sap xép cac tinh
hudng dudi day (chi can ghi cac miu tw a, b, c,...) vao dung cot.

a) Khoéng duoc ném cac chit doc hai béng miéng.



b) Khong dua nghich khi lam thi nghiém.

¢) Khong hit manh hozc ké mili vao gan binh hoa cht ma chi dwoc ding ban tay phiy nhe hoi hoa chat vao
mili.

d) Dung hoa cht trong céc lo day, nit kin.

e) Khi da co ging tay thi khong can phai rira tay, rira sach cac dung cu sau khi hoan thanh thi nghiém.

Cau 2. Giai thich cac bién bao hodc ki hiéu canh béao sau day:

e—

—

TN
T

2. banh gia
Céu 1. Sép xép dang: cot (1): a, b, ¢, d; cot (2): e. Pat.
Céu 2. Giai thich ding ca 2: Gioi; chi giai thich dugc 1: Pat; Khong giai thich duoc ca 2: Khong dat.

Bai 3. st DUNG KiNH LUP

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Nhan biét dugc ciu tao va cong dung cua kinh lup.
- Biét cach sir dung va bao quan kinh lip.

- Nang cao tinh than trach nhiém trong hoc tap.

CHUAMN

=1
- Mot s kinh lap cam tay c6 sé boi giac khac nhau.
- Vai chiéc 14 cay dung lam vat mau.

THONG TIN BO

SUMG
Theo Chuong trinh cil, cach sir dung kinh lip dwoc dwa vao ddu Chuong I SGK mén Sinh hoc 16p 6, chi gi6i thiéu

cAu tao don gian va huéng dan cach sir dung trong 0,5 tiét. Nguyén tic hoat dong va sy tao anh qua kinh lap dugc
trinh bay riéng mdt bai trong chuong “Quang hoc” & SGK Vat i 16p 9. Chuong trinh mén KHTN méi, cach str
dung kinh lap duogc



trinh bay tich hop riéng 1 tiét trong Chuong “M¢ dau vé KHTN” gitp HS ¢6 duge nhiing kién thirc chung co ban
nhét vé cach st dung kinh lap dé phuc vu cho viéc hoc cac bai thuc hanh khi hoc mén hoc tich hgp nay va van

dung cac kién thie d6 vao thuc tién cude séng. Viéc danh riéng mot tiét hoc cho kién thuc nay cling tao diéu kién
dé GV t6 chirc cac hoat dong thuc hanh vé cach sir dung kinh liip ngay trong gio hoc. Vé nguyén tic hoat dong va

su tao anh qua kinh Iap s& duoc trinh bay ki hon ¢ chuong “Anh sang” trong SGK mén KHTN 16p 9.

GO1Y TO CHU’'C HOAT DONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHO1 DONG

Thong qua hoat ddong quan sat mot s6 vat nho quen thudc trong cudc séng dé HS budc dau nhan ra tac
dung cua kinh lap.
A5A-T6 chite cho HS ding kinh lap quan sat cac dong chit nho trén trang sach, con bo canh ctng nho, chiée

1a hodc diu vén tay ctia minh theo nhom.
- Yéu cau HS mé ta nhing gi quan sat dugc qua kinh lap so sanh véi khi nhin tryuc tiép.

- Néu cau hoi: Vay kinh lap c¢6 tac dung gi? Chua can HS tra 151 ngay.
Hoat déng 2. TIM HIEU VE KiNH LUP

Théng qua hoat dong quan sat truc tiép mot kinh lap don gian dé HS ty tim hiéu dugc cdu tao va cong

dung cuta kinh lap.

- Phat cho mdi nhém mot kinh 1ap cam tay va yéu cau HS mo ta cau tao cua no.

- Hudng dan HS quan sat mot so kinh lup thong dung trong Hinh 3.1 SGK dé nhéan biét dugc b phan
chinh cua kinh lap.

- Yéu cau HS néu cong dung ctia kinh lup.

CH: HS ty tra loi.

(TV,

xLz Cac kinh lup déu c6 cong dung phong to anh cia mot vat dugc quan sat tir 3 dén 20 lan.

Hoat dong 3. str DUNG VA BAO QUAN KiNH LUP

@ Théng qua hoat dong sir dung kinh lup dé quan sat rd cac vat nho, HS s& tw kham pha dugc cach diéu
chinh kinh lap dé nhin 1o vat, nhan biét duoc su khac biét vé kich thudc cua vat khi nhin qua kinh Iup so véi khi

quan sat truc tiép bang mat thuong.



x**7 - T6 chirc cho HS dung kinh lup cam tay dé quan sat mot chiéc 14 theo nhom.

- Hudng dan HS tu dich chuyén kinh lai gin hodc ra xa vat cho dén khi nhin chiéc 14 that rd nét (13 cac gan

nho trén chiéc 14).
- Yéu cau HS mb ta lai cach diéu chinh khoang cach cua kinh lap nhur thé nao s& quan sat duoc vat 1 nét.
- Hudng dan HS cach bao quan lanh lap nhu SGK.

- T4 chirc cho HS tham gia vao cac hoat dong trong muc nay & SGK.

@ HD: 1. HS ty quan sat.

2. Giir kinh lap phia trén chiéc 1a. (VDI)

a) Tu tir dich chuyén kinh lap ra xa chiéc 14, hinh anh chiéc 14 dugc phong to dan, do d6 s& nhin rd chi tiét

hon truédc.

b) Néu tiép tuc dich chuyén kinh xa chiéc 14 hon mot chit: Kich thudc ciia chiée 14 nhin thay qua kinh to

hon, anh ctia chiéc 14 s& mo di. (VD2)

|Q o1 v kiEm TRA, DANH GIA
1.D2 bai

Ciu 1. Khi tir tir dich chuyén kinh 1up ra xa vat mau, mét nhin thiy vat thay d6i nhu thé nao?

Céau 2. Tai sao cin lau chui, vé sinh kinh lup thudng xuyén bang khin mém hodc gidy chuyén dung trudc va

sau khi dung?
2. Panh gia
Cau 1. Giai thich dugc 1 trong 2 cau: Dat.

Cau 2. Giai thich dugc ca 2 cau: Gioi.

Bai 4. SU DUNG KiNH HIEN VI QUANG HOC

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét dugc cac bd phan chinh cia kinh hién vi quang hoc.
- Biét cach sir dung va bao quan kinh hién vi quang hoc.

- Nang cao tinh than trach nhiém trong hoc tap.



| CHUAN B
- Phong thyc hanh.
- Mot sb kinh hién vi quang hoc (Loai c6 hai vat lanh hodc ba vat kinh).

Tranh v€ hodc clip str dung kinh hién vi quan sat cac té bao thuc vat, dong vat.

- Mot vai la cay thai lai tia.

- Kim miii mac trong phong thyc hanh, lam kinh.

THONG TIN BO SUNG
Theo Chuong trinh cii, cach sir dung kinh hién vi dugc dua vao diu Chuwong I SGK mén Sinh hoc 16p 6, chi

gidi thiéu ciu tao don gian va hudng dan cach sir dung trong 0,5 tiét. Nguyén tic hoat dong va su tao anh qua kinh
hién vi 1a kién thtrc khé nén dén phan “Quang hinh hoc” & SGK Vit li 16p 11 méi dua vao. Trong chuong trinh
mén KHTN méi, cach sir dung kinh hién vi duogc trinh bay riéng 1 tiét trong Chwong “M¢ dau vé KHTN” giup HS
c6 dugc nhiing kién thirc chung co ban nhét vé cach st dung kinh hién vi dé phuc vu cho viéc hoc thuc hanh khi
hoc mén hoc tich hop nay va van dung cac kién thirc d6 vao thyc tidn. Viéc danh riéng mot tiét hoc cho kién thirc
nay ciing tao diéu kién dé GV t6 chirc cac hoat dong thuc hanh vé cach sir dung kinh hién vi ngay trong gid hoc.

Nguyén tic hoat dong va sur tao anh qua kinh hién vi khong dwa vao chuong trinh GDPT mdi.
GO'l1Y TO CHU’C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DONG

C6 thé néu tinh hudng cho HS thiy dwoc khi quan sat nhitng vat rat nhé ma dung lénh lap ciing

khong quan sat duoc, can thiét phai c6 mot dung cu khac dé quan sat cac vat nay.

- Néu vin dé: Dung kinh Iup ta c6 thé quan sat dugc gan cua 14 cdy, nhung cé quan sat dugc té
bao cua 14 cay khong?
- Néu cau hoi: Mudn quan sat dugc té bao cua 1a cdy ta cn loai kinh gi? Chi dé HS suy nghi chua can tra
101 ngay.

Hoat dong 2. TIM HIEU VE KiNH HIEN VI QUANG HOC

Théng qua hoat dong quan sat truc tiép mot kinh hién vi quang hoc hodc anh kinh hién vi Hinh 4.1

SGK gitp HS nhén ra dugc cac bo phan chinh cta noé.

- Phat cho mdi nhdm HS mét kinh hién vi quang hoc va yéu cau HS chi ra cac bd phan chinh cia kinh

hién vi bang viéc so sanh kinh hién vi trong Hinh 4.1 SGK vdi kinh hién vi thuc té.

- Yéu cau HS néu cong dung cua kinh hién vi.



Nhitng mau vat c6 thé quan sat: (VD1)
- Bang kinh lip: a), b), c).
- Bang kinh hién vi: d).

Hoat déng 3. st DUNG VA BAO QUAN KiNH HIEN VI QUANG HQC

Hudng dan dé HS biét cach sir dung kinh hién vi quang hoc va tmg dung vao quan sat té bao 1a, déng

thoi biét cach bao quan kinh hién vi.

Déi voi muc “Str dung kinh hién vi quang hoc™:
- Yéu cau HS doc ki phan doc hiéu va phén tich cho HS hiéu rd cac budc.
- GV can thyc hién trude cac thao tac dé HS quan sat.
- Yéu ciu HS mo ta lai hinh dang té bao 14 ma cac em quan sat dugc.

béi v6i muc “Bao quan kinh hién vi quang hoc”: GV ¢b thé cho HS doc ph?m doc hiéu va thuc hién thao tac

bao quan kinh hién vi ngay trén 16p hoc.

x1i/ Viéc diéu chinh kinh hién vi dé quan sat té bao 1a khong don gian, HS c6 thé tén nhiéu thdi gian ma van
khong quan sat dugc. Vi vay, GV can chuin bi trudce bé'mg cach thyuc hién cac thao tac sao cho thanh thao, dé khi
vao tiét day sé& thuan loi cho viéc huéng dan HS.

Dbi v6i hoat dong quan sat té bao 1a cay GV can chudn bi trude cac thao tac sau: Dung kim ludi mac rach
mot 6 vudng co6 kich thude khoang 1 X lem, sau d6 16t nhe 16p biéu bi, dit 1én lam kinh da nhé s&n mot giot nudc
cAt, d3t manh 14 sat ban kinh roi nhe nhang day lai. Bat ¢ dinh tiéu ban trén ban kinh. Hudéng dan HS quan sat

tiéu ban theo cac budc da trinh bay & SGK.

HD: HS trinh bay céc thao tac (dwa vao SGK), tur tién hanh quan sat va mé ta hinh dang céc té bao 14

A

cay.

IQ o1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1 .Dé bai

Cau 1. Quan sat mot kinh hién vi quang hoc, chi ra cac bg phén chinh cta kinh hién vi va néu chirc nang cua
tung bo phén.
Céu 2. Trinh bay cac budc str dung kinh hién vi quang hoc.
2 .DPanhgia
Cau 1. Tra 161 duge 1 trong 2 cau: Pat.

Cau 2. Tra 101 duogc ca 2 cau: Gidi.



I MUC TIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét dugc gidc quan ciia chung ta c6 thé cam nhéan sai mot sé hién twong.
- Néu dugc don vi do, dung cu thuong dung va cach do chiéu dai, thé tich.
- Chi ra mot sd thao tac sai khi do va néu dugc cach khic phuc mét s6 thao tac sai do.

- Do duogc chicu dai voi két qua tin cay.

| CHUAN B

- Mot s6 loai thude: thudce thing, thude ddy, thude cudn, compa, thude cip (néu cob).

I THONG TIN BO SUNG

- Kiéii thire do do dai 1a kién thurc can thiét cho ca 3 phﬁn Vit li, Hoa hoc va Sinh Hoc. Theo chuong trinh
THCS nam 2006, ndi dung do d9 dai chi dugc trinh bay trong hai bai déau tién & SGK Vit li 6, khi té chirc hoat
dong thyc hanh do d dai khong bao quat chung cho ca ba mon hoc. Trong chuong trinh mén KHTN nam 2018,
kién thirc vé do chiéu dai dugc trinh bay tich hop trong chuong “Mé dau vé KHTN™. Viée trinh bay tich hop nay
tao diéu kién dé GV ¢6 thé t6 chirc cac hoat dong thyc hanh bao quat chung cho ca moén KHTN. Tur d6, giup HS
¢6 duogce kién thire chung va cén thiét nhat vé do chidu dai phuc vu cho mén hoc tich hop nay.

- Dbi v6i bai nay, SGK Vit li cii trinh bay cu thé vao ndi dung cac dung cu do chidu dai va cach do chiéu
dai, tuy nhién chua nh4n manh vao nhitng sai lam ma HS dé& mic phai, nhu cam nhan sai vé& mot s hién tuong,
thuc hién sai mot s6 thao tac khi do. Vi vy, GV ciing can phai tdp trung hon vao viéc giup HS nhén ra va khéc

phuc duoc nhiing sai 1am y.
GOl Y T6 CHU'C HOAT PONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHOI BPONG

@ Tir mot s6 hinh v&, cho HS thiy ring giac quan ctia con ngudi c6 thé cam nhan sai mot s6 hién tugng.

Qua d6, giup cac em nhén thirc duoc tim quan trong ctia cac phép do.



x**7 - GV ¢6 thé yéu cau HS quan sat hinh v& trong SGK (hodc chiéu hinh 1én man anh) va dy doan xem
doan thing nao dai hon. Sau d6, cho HS ty kiém tra dy doan ciia minh bang cach ding thude do.
- Pua thém vi dy ching t6 gidc quan ciia chung ta c6 thé cam nhan sai d6 dai néu chi udc lugng bang mit.
Khong nén phu dinh hoan toan viéc cam nhén bang giac quan ciia HS vi s& ¢6 nhiéu udc lugng dung.
Tuy nhién, can hudng cac em nhan thirc dugc réng dé co mot Kkét qua chinh x4ac va tin cdy thi bét budc phai thuc

hién phép do.

Hoat dong 2. TIM HIEU MOT SO BON VI PO VA DUNG cu PO CHIEU DAI

Hudng dan dé HS biét mot s6 don vi va dung cu do chiéu dai thuong ding, gitp cac em wéc lugng

dugc cac chidu dai dé lwa chon dung cu do pht hop trude khi thuc hién phép do.

Hoat dong nay bao gdbm 2 ndi dung chinh: don vi d6 dai va dung cu do chiéu dai.

1. V& don vi do dai

GV ¢6 thé thuc hién theo 2 cach sau:
Céch 1: Yéu cau HS doc phan doc hiéu, sau d6 tra 10 cu hoi.
Cach 2: Yéu cau HS phat biéu vé cac don vi do d6 dai ma cac em da biét va mbi lién hé giira ching (néu
biét). Sau do6, dwa ra don vi tiéu chudn ctia do dai (mét).
GV gi6i thiéu thém mot s6 don vi & phan “Em co biét?”.
®CH:
e DPon vi milimét (mm): d).
*  DPon vi xentimét (cm): ¢).
*  DPon vi mét (m): a), b).

*  DPon vi kilomét (km): e).



2. Cac dung cu do chiéu dai

-GV ¢6 thé yéu cAu HS doc hiéu noi dung trong SGK va dua ra mot s6 loai thudce thuc té dé HS nhén biét.
- Thao luan v&i HS vé viée dung loai thudce nao thich hop dé do chiéu dai nao.
- Yéu ciu HS xéc dinh gi¢i han do (GHD) va d6 chia nho nhat (DCNN) cua mét sb loai thudce néu trén.

- Yéu cau HS tra 16i cau hoi trong SGK.

@

Thwéc GHD DCNN
* Thudc (a) 100 cm 0,5 cm (5 mm)
. Thudc (b) 10 cm 0,5 cm (5 mm)
* Thudce (c) 10 cm 0,1 cm (Imm)
2.
Do chiéu dai Thwéce do thich hop
a) Budc chan cua em. .
) Thudc thang, thudc cudn
b) Chu vi ngoai ctia miéng coc.
Thudc day
c) Do cao cira ra vao cta 16p hoc.
) Thudc day, thudc cudn
d) Puong kinh trong cuia miéng ]
coc. Thudce kep, compa két hgp thude thang Thude
e) Duong kinh ngoai clia 6ng kep, compa két hop thudc thing.

: nhua.

- Tuy theo trinh d6 cta HS ma gi6i thidu cac don vi & phan “Em c6 biét?”, khong yéu ciu cac em phai nhé hét

cac cach doi don vi nay.

- Pbi véi cac dung cu do chiéu dai, GV khong nén chi dua ra hinh anh dé HS quan sat ma phai dua dung cu

thuc té dé cac em tim GHD, DPCNN va thuc hién nhiéu phép do.

Hoat déng 3. TIM HIEU CACH PO CHIEU DAI

@ Gitip HS ghi nh¢ va van dung cac bude do chiéu dai, tir 46 tmg dung dé do chiéu dai trong thuc té.



x...v - GV ¢6 thé thuc hién theo 2 cach sau:

Céach 1: Cho HS doc SGK, ghi lai cac bude do roi yéu cAu HS tra 101 cau hoi, thuc hién phép do trén cac vat

thyc (nhu chiéc 14, d6 dai ban hoc, cai bang,..

Céch 2: Goi mot HS 1én bang tién hanh do chidu dai ciia mot chiéc 1a bang thudce (nén dé HS tu chon loai
thudc va do mdt cach tu do), sau d6 GV va HS cung nhan xét, thao luan (v€ cac ndi dung nhu: Chon thudce da phu
hop chua? Cach do c6 sai sot gi?,...). Cudi ciing m&i néu ra cac bude do chinh xac dé HS ghi vao vo.

- Yéu cu HS tra 16 cau hoi.
- Yéu cau HS thyc hién hoat dong thyc hanh theo c4 nhan va hoan thanh bao céo thyc hanh.
CH: 1. Viéc uéc lugng chiéu dai truée khi do gitip ta: (H)
- Chon thudc do phu hop véi kich thuée va hinh dang cua vat can do.
- Dung thudc c6 GHP va DCNN thich hop dé chi do mot 14n, tranh bj sai s6 16n.
- Chon dung cu do c6 DPCNN béng don vi pht hop.
2. Lbi sai trong phép do: (H)
- bat thudc khong doc theo chiéu dai cua vat.
- Mit chua nhin theo huéng vudng goc voi canh thude ¢ dau Ida cua vat.

HD: HS ty thyc hién phép do va hoan thién bao cao thyc hanh.

KLx - Can luu y cho HS ghi nhd va thuce hién tuan ty theo cac bude do dé thu duge két qua chinh xac.

- Quan niém sai lam dé gap: HS thuong khong chu y dén cach ghi két qua do, dan téi viéc ghi két qua do
s& khong chinh xac vé mat khoa hoc. Vi vy, GV can phan tich dé HS hiéu va ghi dung cach. Vi du nhu ding
thudc c6 DPCNN 1a 1 cm dé do vat sau d6 ghi két qua 1a 10,8 cm hodc 1,2 m 1a chua chinh xac; cach viét dung

phai la 11 cm (lam tron) va 1,20 m.
Hoat dong 4. VAN DUNG CACH PO CHIEU DAI VAO PO THE TiCH

@ Gitp HS véan dung dugc cach do chidu dai vao do thé tich: chit 1ong trong binh chia d9, ca dong; vét

ran khong thAm nudce bo lot binh chia do; vat ran khong thAm nudc khong bo lot binh chia dg.



"Ti? - GV yéu cau HS nhic lai:

+ Mot sb don vi do thé tich da hoc & tiéu hoc;

+ Cach doc va ghi duing khi do chiéu dai.

- GV yéu cau HS quan sat Hinh 5.4a, b va mé ta lai cach do thé tich vét rin khong tham nudce bo lot binh

chia d6 va vat rdn khong thdm nudc khong bo lot binh chia do.

IQ o1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1.Dé bai

Cau 1. Doc két qua do chiéu dai cac but chi trong hinh dudi day.

BT RADN
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Cau 2. Trinh bay cach do d6 day ciia mot tor gidy, néu chi véi mot thude thing.
2. Panh gia
Cau 1. Tra 101 dugc 1 trong 2 cau: Dat.

Cau 2. Tra 101 duoc ca 2 cau: Gidi.

Bai 6. PO KHOI LUONG

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Nhan biét dugc cac dung cu do khdi lugng thuong dung trong thuc té va trong phong thuc hanh: can

Roberval, can déng hd, can don, can y té, can dién tir.

- Néu dugc don vi do, dung cu thuong dung va cach do khéi luong.

- Xac dinh duge GHD, DPCNN ctia mét s6 loai can thong thuong.

- Chi ra mét sd thao tac sai khi do va néu duge cach khic phuc mét s6 thao tac sai do.

- Do dugc khdi lugng véi két qua tin cdy.

CHUAN BI

Mot soO loai can: can Roberval, can dong ho, can dién tu.

Mot so vat dé can.



THONGTINBO
SUMNG

- GV luu ¥ dé HS can biét rang nén chon loai can c6 GHD va DCNN thich hop dé tranh bi sai s6 16n.

- Trong chwong trinh mén KHTN mi, kién thic vé& do khdi lugng dugc trinh bay tich hop trong chuong
“M¢ dau vé KHTN”. Chuong trinh chi yéu cau HS biét st dung mét s loai can thong thuong dé do khdi lwong
ctia mdt vat. Kién thirc va ki nang do khéi luong can thiét cho ca ba méon KHTN Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc va s&
tiép tuc dugc dé cap & SGK KHTN 7, 8, 9.

- Cdach s dung can dién tur trong phong thi nghiém:

Tuy vao ting loai can khdc nhau ma c6 cac cach st dung khac nhau, N\
nhung nhin chung dugc tién hanh theo 5 budc sau: - Budc 1: Chon bé mit
bang phang dé dat can dién tir.

- Budc 2: Tién hanh nhan niat “ON” va chd s6 du hién thi zero (s 0)

o, ¥ =
phia trén man hinh sb cua can dién tu. P’ ) &
- / ‘J

- Budc 3: Str dung kep hodc ging tay dé dit binh dung hod chit/dung * 4 k /

—~ Y,

cu 1én ban can (st dung ging tay dé tranh ddu van tay va ddu mé dinh vao sé X

anh hudng dén két qua do).

- Budc 4: Tiép theo nhan nut Zero dé may tu dong khau trir trong luong cta vat chira. Luc nay man hinh
s& hién thi két qua do bang 0.

- Budce 5: Rét dung dich hodc cho miu phém cAn cén vao vat chua roi doc két qua do trén man hinh.

Lx Tranh d& mau pham dinh phai cac loai m& hodc bot 1am sai 1éch két qua. Mau pham nén dat & vi tri
trung tam cua dia can, khong dugc dit qua -y tai trong can tai cac goc d€ tranh gay vo be mat can.

GO'1Y TO CHU’C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DONG

@ Dung mét tinh hudng thuc t& dé dua ra sy can thiét phai do khdi lugng ciia mot s6 vat (trong tinh

hudng nay 14 hai cbc chita ciing mot thé tich nhung véi hai chat 1ong khac nhau).



Tiiz GV chi can dua ra tinh huéng dé HS c¢6 nhu ciu kham pha kién thirc méi, chua can tra 16i ngay.

xL/ HS ¢6 thé tu kiém tra bang thi nghiém.

Hoat dong 2. TIM HIEU DON VI VA DUNG cu PO KHOI LUONG

Thong qua viéc quan sat cac dung cu do khéi luong béng tranh, anh hodc thuc té dé HS nhan biét
dugc cac dung cu do khéi lugng (can) thuong ding trong thuc té va trong phong thyc hanh.
- 5%5°-Pon vi do khdi lugng HS di dwoc hoc & mén Toan 16p 3, GV chi hudng dan HS nhé lai.

- GV yéu cau HS quan sat cic loai can thong qua Hinh 6.1 SGK dé nhan biét dugc cac dung cu do khéi
luong (can) thudng dung va trong phong thuc hanh.
®HD:

1. Viéc udc lugng khéi lugng gitp ta Iya chon duoc dung cu do khéi lwvong ¢6 GHD va BDCNN phu hop. Vi
du, khi x4c dinh khéi luvong ctia qua cam, ta s& dung can dong hd hodc cén dién tir.

2. HS tu tra 1o1.

Hoat déng 3. DO KHOI LUONG BANG CAN PONG HO
Dung can déng hd dé do khoi lugng ctia mot chai nhya chira day nude.

GV t6 chitc cho HS thuc hién céc hoat dong sau:
- Tim hiéu cac bo phan, GHP va DPCNN ciia can dong hd.
- Poc SGK dé tim hiéu cach cin biang can dong hd.

- Can vat bang can dong ho.

vL,/ D& HS ty lam thi nghiém, GV luu ¥ vé cac budc do sao cho két qua do chinh x4c va tranh viéc lam

hoéng dung cu do.

HD: 1. Udc lugng, thao tac can chinh xac timg budc va doc, ghi két qua dung. (VD2) 2; 3. HS tu tra
1o7.

Hoat dong 4. PO KHOI LWUONG BANG CAN DIEN TU

Do khéi luwong mét vat béng can dién tu.

VI



GV tb chirc cho HS thuc hién céac hoat dong sau:
- Tim hiéu cac bd phan, GHD va DCNN cua can dién tir.
- DPoc SGK dé tim hiéu cach cén bang can dién tir.

- Can vat bé'lng can dién tir.

@ CH: Thao tac sai: a, c, d.’HS tu dé xuét cach khic phuc. (VD2) - DPé HS tu 1am thi nghiém, véi luu y
@ vé cac bude do sao cho két qua do chinh xac va tranh lam héng dung cu do.

|Q co1 ¥ kiEm TRA, DANH GIA
1.Dé bai

Cau 1. Em hay ghép tén cac loai can (& cot bén trai) twong ing vai cong dung cia cac loai can do (6 cot bén

phai).
Loai can Céng dung
L. Can Roberval A. Can céc vat c6 khdi lwong nho, tir vai chuc gam dén vai
2. Can dong ho kilogam. B. Can cac vat co khéi luogng tir vai trim gam dén vai
}31 " Can dién tir (dung trong phong thuc  |hue kilggam. ¢. Can cée vat c6 khdi luong nho, tir vai miligam
an 4 e s AA ’ /
) den vai tram gam vdi d§ chinh xéac cao.

Céu 2. Mot HS ding can Roberval dé do khéi lwong ctia quyén v va thu duogc két qua 63 g. Theo em, qua

can o khoi lwong nhé nhat trong hdp qua can cia can nay 1 bao nhiéu?
A. 2g. B.Ig.c. 5g.D.o,lg.
2.Danh gia
Caul.1.B;2. A;3.c. (Dat).
Céu 2. Chon B. Pat; giai thich dugc (do PCNN 1 g): Gioi.

Bai 7. PO THO!I GIAN
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| myc Tieu
Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét dugc cac dung cu do thoi gian: ddng ho treo tuong, ddng hd deo tay, dong hd bam giy,...

- Néu duogc don vi do, cach st dung mot sb dung cu do thoi gian.



- Chi ra mét s6 thao tac sai khi do va néu dugc cach khic phuc mot s6 thao tac sai dé.

- Do duoc thoi gian véi két qua tin cdy.

CHUAN BI

Mot s6 loai dong ho: dong ho treo twong, dong hd deo tay, dong hd bam gidy, ...

THONGTINBOSUMN
G

- Pdng hd bam gidy dugc ding dé do thoi gian trong cac thi nghiém, trong cac cude thi tinh diém thanh

tich hoc tap, dac biét 1a trong thi d4u thé thao (nhu dién kinh, boi 161, ¢& vua, dua xe dap,...). Tuy theo thiét ké ma

ddng hd bam gidy co do chinh xac 1/100 gidy, hodc c6 thé téi 1/1000 gidy va c6 loai con chinh xac hon nita.

- Mic du dong hd bam gidy cho két qua do thoi gian rat chinh xac, nhung néu sir dung khong ding cach

thi vAn d& mic 15i va c6 két qua sai 1éch. Mot trong nhitng nguyén nhéan khach quan 1a do mét ngudi phai mat xap

xi 200 ms dé phat hién va dap tmg véi kich thich thi gidc. Vi vay, hau hét cac 16i do luong xay ra vi li do do.

- Podng h6 bam gidy c¢6 hai loai: dong hd bam gidy co hoc (c6 kim chi) va dong hd bim gidy ki thuat sd.

Cu thé nhu sau:

Ding dong hd bam gidy co
kim chi
(Mechanical stopwatch)

Burcee 1: Bam BESET & kim b v s 0
Budre 20 Bim START & bit Gl tinh thivi
mian.

Furdre 30 Béim STOP 4 dimg va doc ket
qui do.

NGt
héi dong/dirng
(Start/Stop)

Nt
travé s6 0

Dang déng hd bam gidy ki
thudt =&
(Digital stopwatch)

Hirie 1: Bim MODE dén khi mbn kinh bién wodn
=0 0,

Birie Z: Bfim STARTY STOH A bén diu chay lodc
dimg.

Bieae 3 Thidt Kip pledp do ns bing wir RESET.

SPLIT
(Do thoi an 3 "gf%mi @6 do)

------- - 3 ___...BTART/8TOP
g N Khdi dodng
(hodc dimg)




- Chuwong trinh THCS cii khong c6 noi dung nay. Mic du vy cac kién thic vé do thoi gian lai rat can thiét
trong mot s6 hoat dong 1am thi nghiém cuia mén KHTN. Pay 1a 1an dau tién cac kién thirc do thoi gian duoc dua
vao ndi dung ctia chwong trinh mén KHTN, sé tao diéu kién t6t dé trang bi day di hon cho GV va HS nhiing kién

thirc can thiét dé hoc tap bo moén nay.

GO'l1Y TO CHU’'C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI PONG

@Gi(’ri thiéu véi HS mot s6 dung cu do thoi gian, goi y dé HS phat hién nhing wu diém va han ché cua
cac dung cu nay.

'Ciy GV t6 chirc cho HS quan sat ba loai déng hd ¢ Phin mé dau trong SGK va thao luan chi ra nhitng wu
diém va han ché cia ching. Tir d6 gi6i thiéu so luge voi HS mot s6 loai dong hd hién dai va nhing chirc ning

ctia nhing loai dong ho nay.
Hoat déng 2. TIM HIEU BDON V| VA DUNG cu PO THO!I GIAN

- Yéu cau HS doc théng tin trong muc I va I SGK dé tim hiéu vé don vi do, dung cu do thoi gian.

- Quan sat Hinh 7.1, 7.2 SGK dé nhan biét mot s loai déng hé do thei gian trong thyc té.

Hoat dong 3. DO THOI GIAN BANG DONG HO BAM GIAY

Thong qua viée thuc hanh str dung dong hd bam gidy do thoi gian cia mot hoat dong cu thé, giup HS

biét cach do thoi gian bang dong hd bam giay.

GV t6 chirc cho HS:
- Traloi cac cau hoi 1, 2.

- Thyc hanh do thoi gian bang dong hd bim gidy.

CH: 1. Mudn do thoi gian thyc hién cac thi nghiém trong phong thyc hanh va cac sy kién thé thao, ngudi ta

thudng sir dung loai déng hd bam gidy. Vi cac dung cu nay cho két qua nhanh, chinh xéc. (H)

2. Ca ba thao tac déu can thiét khi sir dung dong hd bam gidy. Thir tir cac thao tc: ¢, a, b.



IB G0l Y KIEM TRA, DANH GIA

1. Pé bai

Cau 1. Panh ddu X vao dang cot va stra chita nhitng cau sai.

STT Noéi dung bung Sai

1 Biér} ddi don vi sau qay dl'%ng hqy S?li: 1 gid 2‘0 phut =3 800 s

Muon do thoi gian bang dong ho bam gidy, can thuc hién cac budc: « Budc 1:
Bim RESET dé kim vé s 0.

2 | Budc 2: Bam START dé bét diu tinh thoi gian.

o Budc 3: BAm STOP dé kim dirng va doc két qua do.

Khi do thoi gian ciia mot budi hoc, ta chi nén sir dung dong hé bam gidy thay
3 vi dung dong hé treo tuong trong 16p hoc, dé c6 két qua chinh xac.

Céu 2. Hay ghép tén cac loai ddng hd (¢ cot bén trai) twong tng voi cong dung ciia cac loai dong hd d6 (&

¢t bén phai).
Loai déng ho Céng dung
1. DPong hé treo tuong [a) dung dé do thoi gian trong thi dau thé thao, trong thi nghiém, b) ding
2. Déng ho cat do thoi gian mét sy kién khong cAn mirc chinh xac cao.
3. Dong ho bam gidy  [c) ding dé do thoi gian hang ngay.

2. Panh gia
Caul.1-S;2-D;3-S;4-s. (Dién dung: VDI; dién ding va stra lai nhitng ciu sai: VD2)
Cau2.1-c¢;2-b;3-a.(VDI)

Bai 8. DO NHIET bo

| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét duge céac dung cu do nhiét do:
+ Theo cong dung: nhiét ké y té, nhiét ké khi twong, nhiét ké dung trong phong thuc hanh,...

+ Theo ciu tao: nhiét Kké dién tir, nhiét ké rugu, nhiét Kké thuy ngéan,...



- Néu duoc cach sur dung nhiét Ké, thang nhiét d§ Celsius.
- Chi ra mét s6 thao tac sai khi do va néu duoge cach khic phuc mét s6 thao tac sai do.

- Do duoc nhiét d6 véi két qua tin cay.

CHUWUAMN
Bl

Mot s6 nhiét ké (hodc cho HS quan sat tranh, anh mot s6 loai nhiét ké co trong Hinh 8.5 SGK, Kkét hop may

chiéu va may tinh).
THONG TIN BO SUNG

- Hién nay, nhiét ké dung trong phong thuc hanh 14 loai nhiét ké thuy ngan, dugc ding dé do nhiét do nudc,
khong khi, cac chét long,... nhim phuc vu cong tac nghién ctru hoa hoc, sinh hoc,... GV can huéng dan HS cach
thao tac dé tranh lam v& nhiét ké do hoi thuy ngén c6 thé gay nhidm doc cho co’ thé. Néu ching may, nhiét ké thuy
ngan bi v& chung ta chi can thyc hién céc thao tac sau day:

- Dong tat ca cac canh cira lai, tranh khong cho gi6 liia vao dé thuy ngan khong bi hoa tan trong khong khi.

- Sir dung dén chiéu sang (chiéu vao noi thuy ngan bi v).

- Ngay lap tirc deo ging tay, khau trang y té rdi ding chdi 10ng mém quét va thu hét cac hat thuy ngan vao
hop thuy tinh c6 nip, rdi dong kin (st dung gidy bao tim wdt dé thu gom cac hat thuy ngan).

- Sau do, dung xa phong hodc cac chét téy rira dé vé sinh sach s& “vi trf nhiét ké thuy ngan bi v6”.

- Néu quan 40 bj dinh thuy ngan, phai ngdm ngay trong nuéc lanh khoang 30 phit, ngam thém 30 phut nira
trong nudc xa phong & nhiét d6 (70 - 80°C). Sau d6 ngam thém 20 phut trong nhiét do cao trong nudc pha hoa chat
r0i x4 bang nudc lanh.

- Tuy theo muc dich sir dung va gi6i han nhiét d6 mudn do, nguoi ta ché tao nhiéu loai nhiét kékhac nhau.
GV c6 thé huéng dan HS quan sat va biét cach st dung nhiét kéy té thuy ngan va nhiét ké y té dién tir (hodc nhiét
ké ding trong phong thyc hanh).

- Do nhiét d6 co thé bang cach kep nhiét ké vao nach 1a cach ding phd bién nhat, tuy nhién cach do nay cho
két qua thap hon than nhiét & trung tAm co thé tir 0,5°C dén 1,5°.

- Sau khi st dung xong nhiét k&, dung bong y té lau sach nhiét ké, trudc khi dé nhiét ké tro lai hop bao
quan.

- Trong chwong trinh THCS cii, kién thirc vé do nhiét d6 chi duoc trinh bay trong Chuong “Nhiét hoc” mén
Vit 1i 6. Trong chwong trinh mén KHTN mdi, kién thirc vé do nhiét do dugc trinh bay tich hop trong chuong “Mé
dau vé KHTN” tao diéu kién dé GV va HS dugc trang bi kién thirc nay phuc vu cho viéc day, hoc va thuc hanh thi

nghiém cho moén hoc tich hop nay.



GOl Y TO CHIPC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHOI DONG

Dung moét tinh hudng thuc té dé HS thiy dwoc mudn xac dinh chinh xac nhiét do thi can phai c6 dung

cu do.

GV t6 chirc dé HS trai nghiém thyc té tinh huéng ¢ du bai, nhiing ban tay trai vao binh nudc am,
ban tay phai vao binh nudc lanh, réi cing nhung hai tay vao binh nuéc ngudi. Tir d6 HS s& thdy cam nhdn sy néng,

lanh bang cam giac chi mang tinh twong d6i. Do vy mudn xac dinh chinh xac nhiét d6 can phai c6 dung cu do.
Hoat déng 2. TIM HIEU DON V| VA THANG NHIET DO

Théng qua viéc tim hiéu thong tin tir SGK dé HS nhén biét duwoc don vi va thang nhiét do.

GV t6 chuc dé HS:
- Tim hiéu thong tin trong SGK vé don vi do nhiét d9, thang nhiét do.

- Tra 161 cac cau hoi 1, 2, 3 SGK clia myc nay.

CH: 1 va 2. HS tu tra loi. (VD1)
3. Quan sat va chon nhiét do thich hgp cho mdi hinh: a) 5°C; b) 327°C; ¢) 36,5°C; d) o°c. (VD2)

Hoat déng 3. NHAN BIET DUNG cu DO NHIET PO

- Thong qua viéc theo ddi sy nd vi nhiét cua chét long dé HS hiéu dugc co so dé ché tao dung cu do
nhiét do.
- Thong qua viéc quan sat tranh, anh cua cac loai nhiét ké @& HS nhan biét duge céac loai nhiét ké va cong

dung cua nd.

GV tb chirc dé HS:

- Theo d&i thi nghiém Hinh 8.4 SGK vé& sy nd vi nhiét cua chét 1ong cho thay chit 16ng né ra khi néng 1én.
Va chét lai cho HS biét duoc hién tuong no vi nhiét clia chét long dugc dung lam co s& dé ché tao céc dung cu do
nhiét do.

- Tim hiéu cac nhiét ké trong Hinh 8.5.

»1



Hoat dong 4. TIM HIEU CACH sir DUNG NHIET KE

Théng qua viée tim hiéu cach st dung hai loai nhiét ké thong dung dé HS ¢ duogc ki nang st dung

nhiét ké trong nhitng trudng hop don gian cta cude séng va trong phong thue hanh.

GV t6 chirc dé HS:
- Tim hiéu SGK dé biét cach str dung nhiét ké y té (nhiét ké thuy ngén) va nhiét ké dién tu.

- Thyc hanh st dung hai loai nhiét ké nay dé do nhiét do co thé lam mau dé cac ban va co giao chinh stra.

KLz - GV luén nhic nhé HS can can than khi st dung nhiét ké thuy ngan, cu thé khi vy nhiét ké tranh va
cham véi cac vat khac. Khi doc két qua tranh cam vao bau nhiét ké.
- Thuy ngén la chit doc. Néu c6 HS 1am v& nhiét ké thuy ngan, GV can thyc hién ngay cac thao tac di trinh

bay trong phan “Thong tin b6 sung”.

|Q co1 ¥ kiEm TRA, DANH GIA
1 .Dé bai
Cau 1. Hay dién céc tir nhiét dg, nhiét ké, thang nhiét @ vao cac chd tréng cho phu hop:
Dé do(1) , ngudi ta ding cac loai nhiét ké khac nhau nhu(2)thuy
ngan,(3)rugu,(4)dién tir. O Viét Nam, don vi do nhiét do su dung (5)Celsius.

Céu 2. Hay ghép tén loai nhiét ké (¢ cot bén trai) trong (g voi cong dung ciia nhiét ké do (6 cot bén phai).

Loai nhiét ké Céng dung
., A. dung trong phong thi nghiém dé do nhiét do.
1. Nhiét ké y té dién tir £ TONS Phong Tl netiem - o
o B. dung do nhiét d6 ma khong can mirc chinh xac
2. Nhiét ké rugu
o cao.
3. Nhiét ke thuyngan )
c. dugc sudung trong bénh vién, hiéu thudc hoac tai
nha dé do nhiét d6 co thé.

2 . banh gia

Céu 1. (1) nhiét do; (2) nhiét ké; (3) nhiét ké; (4) nhiét ké; (5) thang nhiét do.

Chi dung 2 trong 5 cau: Chua dat. Lam dtng 3 dén 4 ciu: Pat. Pung ca 5 cau: Gioi.
Cau2. 1-C;2-B;3-A.

Chi ghép dung 1 trong 3 cau: Chua dat. Ghép ding cd 3 cau: Dat.



 Chwong IL CHAT QUANHTA

Bai 9. Sw E) DANG CUA CHAT
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Nhan biét dugce chit & quanh ta v cing da dang, chung c6 & trong vat séng, vat khong song, vat thé tu
nhién, vat thé nhén tao,...
- Néu mot sb tinh chat ciia chét (tinh chét vat li va tinh chat hoa hoc). Mdi chét c6 tinh chit nhat dinh. Dya
vao tinh chét, ta phan biét cht nay véi chat khéc.

- Tim dugc vi du vé cic vat thé quanh ta, néu vi du vé chat c6 trong vat thé.

- Tim duogc vi du vé tinh chét vat 1i va tinh chét hoa hoc cua chat.

- Rén luyén ki nang tim toi, quan sat.

- Rén ki nang lam vi¢c ca nhan va lam vi¢c nhom.

| CHUAN BI
- Hoat dong Tim hiéu mét sé tinh chat ciia dwong va mudi an: mudi an, duong, nuéc, 2 dia khu?iy, 2 cbe
thuy tinh, 2 bat str, 2 chan dé thi nghiém c6 kep gia d&, 1 dén con, bat lira (diém).

- Phiéu hoc tap.
THONGTIN BO SUNG

1. Chat quanh ta

Xung quanh ta c6 vo s6 vat thé. Cac ngoi sao trong vi try, Mt Troi, cac hanh tinh trong h¢ Mat Troi bao
gdm ca Trai Dit cua ching ta, tdt ca moi thir trén Trai Pat nhu thyc vat, dong vat, con ngudi, séng ngdi, dai

duong,... déu 1a vat thé va déu duoc tao thanh tir cac chit khac nhau.

Bai hoc nay, HS chi ra dugc mot sb chét co trong vat thé nhu kim loai (sét (iron), nhém (aluminium), dong
(copper), vang (gold), bac (silver)) c6 trong cira sit, ban ghé, dung cu dun ndu, d trang stc; calcium carbonate
trong da voi; tinh bot trong gao; protein trong ddng vat, cac loai hat; lipid trong m& dong vét, dau thue vat; nudc
trong co thé dong vat, thuc vat, song, hd, dai duong, nude ngﬁm; chét xo, vitamin trong rau, qua. Co chét ¢6 sin

trong ty nhién, nhiéu chit do con nguoi tong hop, san xudt dugc. Vi du: nudc, protein, lipid



c6 trong co thé ngudi va dong vat. Cac kim loai dugc con nguoi san xuét tir quing kim loai. Cac chat dung dé san
xuét ra son, nhuya, thudc chita bénh, mi pham,... dugc con ngudi tong hop tir san pham cta diu mo.

Nhu vay, moi vt thé quanh ta déu duoc tao nén tir cac chat. Su da dang cta chét biéu hién & mau sic, mui,
vi, thé (rén, long, khi) va trong céac tinh chét vat 1i va hoa hoc.

2. Cac tinh chéat cua chat

Nhiing tinh chét c6 thé nhan biét b.':flng giac quan hodc xac dinh dugc bé“lng phép do duogc goi 1a tinh chét vat
1i. Bé“lng cac giac quan ta nhan biét duoc thé ran, long hay khi; mau sdc, mui vi ciia chét. St dung dung cu do ta xac
dinh dugc nhi¢t d§ ndng chay, nhiét do soi, Kkhéi lugng riéng, do dan dién, dan nhiét, do nhét (déi v6i chét long),
do6 cing (d6i voi chit rén).

Nhimng tinh chit thé hién kha ning bién ddi chat nay thanh chat khac nhu sat (dinh sat, cira sit) mau xam,
cling, dé lau trong khong khi bién doi thanh gi sit mau nau do, gion, x5p hay nén 1a chat ran khi chay ngan dan do
tao thanh chat khi 1a carbon dioxide va hoi nudc,... dugc goi 1a tinh chat hod hoc cua sét, ciia nén. Su bién d6i hoa
hoc 1am thay ddi hoan toan ban chét ctia cht, chét bi bién dbi thanh chit méi. Trong mot s trudng hop nhu khi dé
lau ngoai khong khi, sit bi gi, ruou 1én men thanh gidm,... 1a nhimg bién d6i hoa hoc d& dang nhan ra, nhung

thuong dé nhan ra bién dbi hoa hoc ta phai lam thi nghiém.

GOl YTO CHU'C HOAT DONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

Xung quanh ta co rat nhiéu vat thé ton tai & cc thé ran, long, khi v&i hinh thu, 16ch thudce, mau séc,
dic diém,... rat da dang. Chung déu duoc tao thanh tir cac chat. Mdi chét co nhitng tinh chét dac trung nao dé phéan

biét chat nay voi chét khac?

GV t6 chirc tro choi cho HS nhu: quan sat, ké tén cac dung cu hoc tip quanh em; k& tén cac con vat,
loai hoa c6 trong bai hat, ké tén cac hanh tinh trong hé Mt Troi ma em biét. Tir d6 rit ra tinh da dang cua cac vat

thé quanh ta va goi mé van d¢ vé dac diém chung cta ching.

key Khong nén danh gia, binh ludn vé y kién cua HS, cac em duoc tu do boc 16 suy nghi riéng, thé hién su

hicu biét vé sy da dang cua cac vat thé xung quanh.

Hoat dong 2. TiM HIEU sw DA DANG CUA CHAT QUANH TA

@ Ching ta dang séng trong thé gidi chira v van cac vat thé, tir vat thé khéng 16 nhu cac ngoi sao, cac

hanh tinh dén nhitng vét nho bé nhu cay co, con kién,... Ta c6 thé phﬁn loai chung



theo cac cach khac nhau nhu phﬁn loai thanh vat séng va vat khong séng hay vat thé tu nhién va vat thé nhan tao,...

Tt ca cac vat thé déu duoc tao thanh tir cac chat.

@GV goi mé cho HS thay cac vat thé co ddc diém 1a déu duoc tao tir cac chat.

GV c6 thé chia 16p thanh cac nhom va hoan thanh phiéu hoc tap sau:

Phiéu hoc tap
Ké tén 3 vat thé quanh em va cho biét mot sb chét cé trong vat thé do.
Vat thé Chat tao nén vat thé

: Vit thé c6 thé phan loai theo nhiéu cach khac nhau va mang ¥y nghia twong d6i.
Vi du: con su tir c6 thé phan loai 14 vat séng va ciing c6 thé phan loai 1a vét thé ty nhién.

CH: 1. Vat thé ty nhién: nti d4 voi, con su tu, cﬁy cao su.
Vit thé nhan tao: banh mi, cau Long Bién, chai (c6¢c) nudc ngot co gas.
Vit sdng: cdy cao su, con su ti.
Vit khong séng: nii d4 voi, banh mi, cdu Long Bién, chai (cdc) nude ngot c¢6 gas.
3. Cac chit c6 trong cac vat thé & Hinh 9.1, SGK:
a) Nui da voi: d4 voi (trong d4 voi co chét calcium carbonate,...), dat sét,...
b) Con su tir: protein, lipid, nudc,...

c¢) Cay cao su: mu cao su, nudc,...

Banh mi: tinh bot, bot no.,.... Huwéng ddn dénh gid:

Ciu Long Bién: sit,...

WEF: HS ke theerm dergie G vl the iy mhvin wa vl

B} the mham e, vill sang, vidl khong song khdng o
g) Chai (coc) nude ngot co gas: dudmg, nuoe, trong SGK. Ké duge mit 56 chiit ¢6 trong vt thé
carbon dioxide.. .. wl

. P i i ., s = H: HS ké t&n dupc vit theé rong SGE, ké duoc

HS co thé ké thém cae vi du khae. Ching han: L L

mgt 56 chét cd treng wit thé da
v bhat chi ¢d 20 (oo T b hi: r chice 5
trong bt chi o go (cellulose), than chi; trong chiée | o o s 5, duge vt thé trong SGK, ké tén
do dwee may to tor sen e nhién co cellulose, to nhin dwrpe mit 56 chit of trong vt thé 46 theo sy i

§ - i cia GV,
tao {nylon), chét tao mau,... Foeua e



Hoat dong 3. TIM HIEU MOT SO TiNH CHAT CUA CHAT

@ Céc chit xung quanh ta khong chi da dang vé hinh thu, kich thude, ching con da dang vé tinh chit.
GV dinh hudéng HS tim toi, kham pha v& tinh chét vat Ii va tinh chit hoa hoc cua cac chit quen thude
hing ngay quanh ta.

@ GV cho HS doc ngi dung trong bai va tra 101 cau hai.

GV ¢6 thé yéu cau HS lay thém cac vi du vé tinh chat vat Ii (thé, mau sic, mui, cimg hay mém, kha ning tan
trong nudc,...) cua mudi an, du an, gie‘im an, vién phén, cuc than,...

GV néu céu hdi goi md: nudc, mudi an, dau an, cuc than, vién phén,... ¢6 chay dugc khong? Tu do két luan:
mubn biét ta phai lam thi nghiém. GV ¢6 thé mé ta cu thé hon dé HS thay tinh chit hoa hoc 1a kha ning bién dbi

chat nay thanh chat khac.

AA As
kLx Khong yéu cau HS phat biéu khai ni€ém tinh chat vat li, tinh chat hoa hoc. GV s& néu khai ni€ém, HS chi
can néu duge trong bién ddi hoa hoc, chit da bién thanh chit méi. DAu hiéu nhén biét 1a su thay ddi vé mau séc,
mui, vi, cung hay mém,... cho ta biét chat mai duoc tao thanh, khac hoan toan chét ban dau.
o . Hwomg dén danh gid:
CH: 1. Cac bién doi tao ra chat moi la )
) ‘ ) = WIn HS lay duge vi du v& mie chat, ké ra 3-4
tinh chat hod hoe. . . .
timh chat vt li va 1 -2 tinh chat hod hoc caa chat
2. Whiin x¢t v& tinh chéit hod hoc coa sit la: dé da, ira I dwroe cau hos 1 wi 2 rong phin doc
& g & I r g 0 . i i hiEdul.
ldu ngodi khing khi, lop ngodl cua dinh sai chuyeén e
. s ) . .. . = H: HS tra lin dugee 2 ciio hos tromg phan doc hico
thanh gi sl mau niu, gion va xop.

=  B: HS tra léi deroe cio hai 1 trong phin doc hiéo.

Hoat dong 4. TIM HIEU MOT SO TiNH CHAT CUA PUONG VA MUOI AN

HS ty 1am thi nghiém dé rat ra nhitng tinh chat vat li va hoa hoc cuia chat quen thudc hing ngay 1a
duong va mudi an va biét cach sir dung dudng, muoi an trong cudc song.

GV yéu cau HS quan sat va lam thi nghiém dé tim hiéu mot s6 tinh chat cua

dwémg va mudi in.

- Tinh chdt vdt Ii: GV huéng dan HS quan sat va ghi chép: mudi n va duong déu c6 mau trang (khong mau),
thé ran.

Cho 1 thia mubi an va 1 thia duong vao 2 cde nude khac nhau (1ay khoang 100 mL nudce). Khudy déu. Nhan
xét: mudi dn va dudng déu tan duge trong nudc.

- Tinh chdt hod hoc: GV chuan bi sin bd dung cu va hoa chét. Dat bat sir 1én cac gia dd, cho mubi an va
duong vao mdi bat. Pét dén cdon. GV  huéng din  HS quan sat sy bién  ddi



mau sic ciia dudng. Sau khi dun (khoang 5 phut), duong tir mau tring chuyén thanh nau den, ngtri thdy mui khét,
chimg to ¢6 su bién d6i vé chat. Mubi an khong bién doi.
GV két luan: duong khi dun ndng bi chuyén hoa thanh chat khac, mudi an khong bi bién d6i khi dun nong.

Vay tinh chat hoa hoc ciia dudong va mudi an khac nhau.

GV ¢6 thé huéng dan HS chia nhém lam thi nghiém rdi viét béo céo, tra 15i cau hoi trong hoat dong. Hodc

GV biéu dién thi nghiém, HS quan sat, tra 101 cau héi va rut ra két luan.

viz Chon mudi an va duong that kho. Dung céc thia riéng biét dé xtic mudi an va dudng vao bat, tranh 1an
hai chat.

Khi dun, khong dong vao bat st vi rit néng. Dun dén khi dudng chay, bit dau chuyén sang mau niu den thi

dirg lai (mudi dn van chua bi phan huy).

GV huéng dan HS cach sir dung dén ¢On an toan va hiéu qua, nhét 1a cach tit dén con.

HP: 1. Mubi in va duong déu c6 mau tring (hodc khong mau), khong mui, thé rin, tan trong nuéc.
2. Khi dun néng, dudng chuyén dan thanh mau nau den, ngiri thiy mui khét. Pudng trong bat da bién d6i
thanh chat khac. Pay 1a tinh chat hoa hoc cua dudng.
Liew y: HS c6 thé mo ta & bat mubi an ¢ hién tuong nd lach tach. GV giai thich 1a do nude trong mudi an

bay hoi, ta thu dwoc mudi khé hon ban dau.

Hwéng dan danh gia:
- VD: HS tuquan sat va ghi chép dugc tinh chat vat 1 cia dwdong va mubi an, két luan duoc kha ning tan
ciia mudi an va dudng trong nudc. Lam (hodc quan sat) thi nghiém dun néng mudi an va dudng, nhan xét dugc
dudng co6 sy bién d6i khi dun nong vi mau sic thay doi, mudi an khong bién doi.
- H: HS tuquan sat dugc tinh chat vét li ciia duong va mudi an, ghi chép dudi sy huéng dan cia GV. Lam
(hodc quan sat) thi nghiém dun néng mudi an va duong, nhan xét dwoc dudng c6 su bién dbi khi dun néng, mudi
an khong bién d6i dudi sy huéng din cia GV.
- B: Khi GV goiy, HS biét cach quan sat mau sdc, thé, d tan ctia mudi an va duong. HS nhén ra duong

¢6 sy bién d6i mau sac, muoi an khong bién doéi theo sy hudng dan cia GV.

Hoat dong 5. GHI NHO, TONG KET

@GV ¢6 thé yéu cau HS néu tom tit cac ndi dung da hoc.
GV huéng dan HS ty lam nudc hang. Néu nhimng van dé HS can luu y: dun vira phai dé nhiét do tang tir tir,
phai canh chimng thuong xuyén khong dé dudng bi chay den.



IQ co1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1.Dé bai
Ciu 1. Hay 1§y mot sb vi du vé vat thé tu nhién, vat thé nhan tao, vat séng, vat khong séng.
Ké tén chét trong vt d6 ma em biét.

Cau 2. Chi ra dau 14 tinh chat vat li, dau Ia tinh chit hoa hoc ctia chit. Panh déu J vao 6 dung trong bang

sau.

Tinh chat vat li Tinh chat hoa hoc

a) Puong tan vao nudc

b) Mubi dn khd hon khi dun néng

¢) Nén chay thanh khi carbon dioxide va hoi
nudc

d) Bo chay 16ng khi dé & nhiét do phong

¢) Com nép 1én men thanh rugu

2) Nudc hoa hoi

2. banh gia

Dap an:

Cau 1. HS tuy chon ké ra céc vat thé va cac chat trong vat thé do.

Ciu 2.

Tinh chat vat li Tinh chat hoa hoc

a) Puong tan vao nudc u
b) M,uéi an kh6 hon khi dun néng y/
c) Nén chay thanh khi carbon dioxide va hoi
nuoc w
d) Bo chay long khi dé ¢ nhiét d6 phong w
¢) Com nép 1én men thanh ruou u
2) Nude hoa hoi w

Danh gia:
- VD:

CAu 1. HS ké duoc cac vat thé ngoai SGK. Ké dugc 3-4 chét co trong vt do.
Céu 2. Panh ddu s dung 5-6 tinh chat (lwa chon dung 5-6 tinh chat).
- H:

Cau 1. HS ké tén duoc vat thé nhu trong SGK, ké duge 1-2 chat co trong vat do.



Céau 2. Panh déu J dung 5-6 tinh chét (lya chon dung 5-6 tinh chit).

- B:
Cau 1. HS ké tén dugc vat thé nhu trong SGK, ké duoc 1-2 chit theo su goiy cua GV.
Ciu 2. Tich dung 3-4 tinh chét (lya chon diing 3-4 tinh chat).

Bai 10. CAC THE CUA CHAT VA sw CHUYEN THE
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MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Trinh bay duge mot s6 dic diém co’ ban ba thé ctia chat thong qua quan sat.
- Pua ra dugc mot sb vi du vé dic diém co ban cia ba thé nay.
- Chi ra dugc cac chit quanh ta ton tai & thé nao.
- Néu dugc khai niém vé su noéng chay; su s6i; sy bay hoi; su ngung tu; sy dong dac.
- Tién hanh duoc thi nghiém vé su chuyén thé cua chét.
- Trinh bay dugc qua trinh dién ra sy chuyén thé: nong chay; dong dic; bay hoi; ngung tu; soi.
- Tim duoc vi du vé' sy chuyén thé cua mot sb chat trong tu nhién.

- Rén luyén ki ning tim t0i, quan sat, trinh bay y kién.

CHUAN BI

- Hoat dong Tim hiéu mot s6 tinh chdt cia chat ¢ thé rdn, long va khi: 1 miéng gb nho, 2 xi-lanh nhya, cbc
nude mau (nude pha mau thuc phém hodc muc).

Co thé st dung cac vat thé nhu: vién gach, qua bong bay co nhiéu hinh dang, 1o nudce hoa,... dé minh hoa
thém cho bai giang.
- M6 hinh hat & cac thé rén, long, khi (hinh v& hoac md hinh).
- GV c6 thé yéu cau HS chuén bi trudce cac dung cu nhu: cbe ¢ cac hinh dang khac nhau,... dé minh hoa
cho hinh dang cua thé rén, long, khi.
- Hoat dong Theo doi nhiét do mwGe dd trong qud trinh néng chay: vién nuéc da, nudc, dng nghiém, gia
dd, nhiét ké.
- Hoat dong Theo doi nhiét do cua nudc trong qua trinh nuoc séi: nudc cét, cbe thuy tinh chiu nhiét, nhiét
ké, dén cdn, gia 43, vai 10t tay, diém (bat lia).
- C6 thé chuin bi thém: bang s6 liéu nhiét do néng chay va nhiét do s6i cua mot s6 chét thong dung, cbe

nudc, nude da,... d€ minh hoa cho bai giang.



THONG TIN BO SUNG

1. Cac thé cua chét
C6 ba thé ton tai co ban cua chat, gdm thé ran, thé long va thé khi. Sy khac biét co ban giita ba thé nay 1a
mat d0 cua cac hat khac nhau.

HS d6i khi bi nham 1an khi phan biét cac thé. Vi du: HS quan sat thiy cat min khong c6 hinh dang xac dinh,
cho vao binh s& c6 hinh dang ctia mot phan binh chira, c6 thé chay dugc nén HS cho 14 cat & thé 1ong. Tuy nhién,
néu quan sat ki, cat min gém nhiing hat rat nho, mdi hat nay déu c6 hinh dang ¢b dinh, khong bi nén va khong
chay duogc, do d6 cat & thé ran.

2. Thuyét hat vat chat

Thuyét hat vat chat 1a noi dung khong yéu cau trong chuong trinh KHTN 6. Tuy nhién, thuyét hat vét chat
gitp cho HS hiéu dwoc sy khac nhau giira cac thé cua chét va trinh bay duoc qua trinh dién ra sy chuyén thé: néng
chay, dong dic, bay hoi, ngung tu, s6i hay hiéu dugc kién thirc vé hdn hop cac chét, tach chat ra khoi hdn hop &
chwong IV. Noi dung nay dwoc minh hoa bang hinh anh tryc quan sinh dong, don gian, d& hiéu, phu hop véi nhan
thirc cuia HS 16p 6 & muc “Em c6 biét?”.

Sy khac nhau trong tinh chét ctia chét & thé rin, 16ng hay khi 1a do sy sép xép va su chuyén dong cua céc hat
vat chat, luc hut va khoang céch giita cac hat.

Thuyét hat vét chét gém cac luan diém sau:

(1) Moi chét déu dugc céu tao tir cac hat vo cung nho bé.

(2) Céc hat chuyén dong mot cach ngéu nhién va lién tuc.

(3) Gitra cac hat c6 luc trong tac.

(4) Gitra cac hat c6 khoang cach.

Dung thuyét nay ta c6 thé giai thich hau hét tinh chat cua chit & thé rén, 1ong va khi.

Khi 1én 16p 7, HS s& biét duoc cac hat nay 1a nhitng phén tir hodc nguyén tir hay ion. Trong pham vi kién
thirc 16p 6, HS chi can hiéu dugc cac hat niy 1a cac phan tir vo cing nho bé, khong thé quan sat duge bang mét

thudng hay bang céc loai kinh hién vi thong thuong. Céc chét khac nhau thi cic hat tao nén chat d6 khac nhau.

3. Sw chuyén dbi qua lai giira cac thé cua chat

Sy chuyén thé cua chét chiu anh hudng boi nhiét do va ap suit. Tuy nhién, d6i voi HS 16p 6, xét cac qua
trinh xdy ra & ap suit khong dbi (4p suét khi quyén), do d6 sy chuyén thé chi phu thudc vao nhiét do.

Trong Chwong trinh mén Khoa hoc 16p 4 va 5, HS da dwoc tim hiéu su chuyén thé qua lai ciia nudc va da
biét nhitng khai niém co ban ciia sy chuyén thé. Noi dung nay dugc phat trién tiép  KHTN 6, su chuyén thé dién
ra voi cac chit quanh ta.

Sy chuyén d6i qua lai giita cac thé cua chat 1a qua trinh bién d6i vat 1i, khong lam thay ddi chét va xay ra

moi lac moi noi.



dung

Su bién d6i gitra cac thé rén, 16ng, khi duoc tom tit trong so dd sau:
Chat 1ong

@ Théng hoa -
$32 - -
.:..: Ngung két ®
Chét rin Chét khi

Qua trinh ngung két va thang hoa khéng dugc dé cap trong chuong trinh.

4.

Bang nhiét d6 néng chay va nhiét do6 sbi cia mot sé chat thong

Nhiét do soi va nhiét d¢ nong chay cia mot sb chét thong dung dugc cho trong bang sau:

Nhiét do nong chay

Nhiét do soi

Chét (°C) (°C)
Nhoém (aluminium) 658 2200
Ddng (copper) 1083 2 500
Bac (silver) 960 2170
Vang (gold) 1063 2700
Thiéc (tin) 232 2 602
Sit (iron) 1538 2 862
Nudc 0 100
Carbon dioxide -78 "
Todine 113,5 184
ihuy ngan (mercury) -38.8 356,7
Mudi dn 801 1465

Puong (saccharose)

186 (ndéng chay va phan huy)

! Pun néng carbon dioxide & thé rin s& thing hoa.







GO YTO CHUPFC HOAT BONG DAY,
HOC

Hoat ddonrng 1. HKHOKI
B MG

@iji viri chit guen thude 13 nude, HS di biét ring nude 10n tai & ba thé rin, long, khi (mén Khoa hge
lop 4), dit van dé: nude & ba thé 46 co dic didm gi? Xung quanh ta ¢6 nhimg hién tugng tu nhién do su chuyén

thé ciia nurdre hinh thanh. Viy su chuyén thé do dién ra nhu thé nie? Yéu td ndo tic déng dén su chuyén thé da?

@GV gitip HS nhi lai kién thire eii: trong tu nhién, nude tn tai & ba thé rin, long, khi. Ta cd thé di trén
mit nude dong bing di day nhumg khang thé di trén méat nude long. Nhu vy, cing 13 chit nude, khi & cac thé
khéc nhau thi tinh chit khic nhau.

GV co thé goi mé cho HS hinh dung lai nhimg hién tugmg lign quan dén sy chuyén thé cta nude vin xiy ra
quanh ta nhu: mila déng & cic nude 6n dii hode & ving nil mrede ta, mede bi dong bang va khi triv im lén, ching
lai tan ra; nude long trén bé' mat Trai Bt bay hoi, ngung tu thanh miy va khi méy tap trung du ldén, do ndng roi
xuong thinh mua.

Tir dé két luiin cic thé ciia muede co tinh chit dic tnmg, Giira cac thé cia nude co s chuyén thé & nhimg
diéu kign nhat dinh,

x0/ GV goi y dé khuyén khich HS trinh bay ¥ kién cd nhin, thé hién sy hidu biét vé cac thé va sy chuyén thé
ciia nirére, nho” lai kién thire da hoe trong mén Khoa hoe lip 4, 5.

Hoat déng 2. TIM HIEU MOT SO THE cUA
CHAT

@HS quan sal cic vit thé va chit xung quanh ta, nhin ra chit ton tai & cdc thé khac nhau. HS chua cin

hiéu tinh chit mdi thé nhung nhin bict duge chit o cic the r.':m1 long va khi.

.Gv hudémg din cho HS nhin biét vé chit & cac thé khac nhau. Vi dy: sit (thép), bé tong, dit, cit,... &
thé rin co hinh dang ¢6 dinh. Nwde, diu an.... o thé léng ta can ding coc hay binh dé chira né. Khing khi, hoi
mirde,... & thé khi ta cin gitr chiing trong cac binh chira kin.

Tir do, HS Ly duge vi du vé cic chit & thé rin, 1ang, khi xung quanh ta.

O

Nhimg vi du ma HS 13y c6 thé 1a mot chat, ¢ thé 13 hdn hop. GV chua can chi rd nhimg diéu nay, chi can yéu cau

HS lay dung dwoc vi du chit hay hdn hop d6 & thé rin, 1ong hay khi.



@CH: 1. Chét & thé rén: gd, than, nén,...

Chét & thé long: xang, déu an, tinh dau,...
Hurarneg cliios danis

Chét & thé khi: carbon dioxide, hoi nuéc,... wid-
2. Khéng thé ding chét & thé 1ong dé tao nén vat ¢6 hinh dang ~ L'_’_”S”"' Wi durgre o4 hai ciu
ol
Cé dlnh = B HE chi i o diinmg cfie 1.

Hoat dong 3. THWC HANH TiM HIEU MOT SO TiNH CHAT
CUA CHAT O THE RAN, LONG VA KHi

HS lam thi nghiém, quan sat mau vat va két hop véi cac trai nghiém da co, rit ra nhan xét vé tinh chét

cua céc chat ¢ thé ran, 1ong va khi.

GV cho HS lam cac thi nghiém tht tinh chét cua chét, tir d6 rat ra nhan xét: Khi dung tay 4n:
- Thé rin khong bi nén.
- Thé 16ng hau nhu khong bi nén.
- Thé khi bi nén dé dang.
GV ¢6 thé cho HS quan sat cac cdc ¢6 hinh dang khac nhau va rit ra nhan xét vé hinh dang cua thé rén, long

va khi.

HD: - V& hinh dang: thé rin c6 hinh dang ¢b dinh; thé long c6 hinh dang ciia mot phén vat chira, thé
khi chiém déy thé tich vat chira.
- Vé kha ning chiu nén: chat rin va chét 1ong khong bi nén, chat khi co thé nén dugc d& dang.
. . - A L Hwéng dan danh gia:
Hoat déng 4. TOM TAT MOT SO TiNH g g
CHAT CUA CHAT O BA THE =  H: HS lam dwge thi nghid¢m va or néu nhin xét

vé tinh chit eta che thé coa char,
X - B:HSnéud hdn xét v Huh chit cha cde Hé
GV t6 chuic hoc tap thong qua viéc dinh hudng cho HS S néw duge nhin xét v tinh chat cia chc the
1 , n £ e . n et chat dudi sir hwdmg din cia GY,
quan sat va lam thi nghiém, két hop vdi cac trai nghiém

da 6, GV dit cau hoi dé HS c¢6 thé rat ra nhan xét vé cac tinh chit dic trung cla cac thé rén, long va khi.

=



x**z GV ¢6 thé cho HS quan sat nhitng vat thé da chuén bi sin. Sau d6 1an lugt néu tinh chét cua chit ¢ thé
ran, long, khi dugc liét ké trong bang va lay thém vi du minh hoa tng dung cua nhiing tinh chét nay trong thuc té.
Trong mét sb trudng hop, GV ¢6 thé goi y dé HS 1dy vi du minh hoa.

Vi du: thé rdn c6 hinh dang ¢d dinh, cung, khong nén dugc. Do do, vat liéu dung xay nha, lam cau duong
déu & thé rin. Thé long, thé khi khong c6 hinh dang ¢b dinh, can phai chira, dung trong binh, lo.

GV c¢6 thé dat cau hoi, vi du: d& van chuyén dau tho (thé 16ng) tir bién vao dét lién, ta c6 thé dung nhimng
cach nao ? HS c6 thé néu cac cach: dong thing va van chuyén bang tau thuy, bom qua duong 6ng dan dau (day 1a
céch 1am trong thuc t&). Tir d6 néu két luan ta da timg dung tinh chay lan cta thé 1ong.

Hodc GV thyc hién thi nghiém don gian tai 16p va yéu cau HS két luan vé tinh chat cua thé.

Vi du: thyc hién d6 nudc vao cac cde c6 hinh dang khac nhau, yéu cAu nhén xét vé hinh dang cta thé long:
c6 hinh dang ¢ dinh khong, c6 hinh dang ctua binh chtra khong. GV m¢ 1o nude hoa, hoi HS & cac vi tri khac

nhau trong 16p c6 ngiri thdy muii nwéc hoa khong, yéu cau HS nhan xét vé kha ning lan toa ciia thé khi.

L/ Thé ran, 1ong, khi dugc ding twong dwong nhu chat ¢ thé rén, long, khi.
Mot s6 chit nhu thuy tinh, nhya,... c6 dac diém tinh chét cta ca thé long va thé ran. Trong chuong trinh

khong dat van dé vé thé cua nhitng loai chat nay.

CH: 1. Kl mé lo nude hoa, mot lat sau
0 thé ngiri thdy mii nude hoa. Biéu nay thé hién kha Hwong dan danh gia:
nfmg lan toa 1.|'L'l|'lg khﬁ]’[g gjl"ﬂ'l thieo ITI.E_.'lli hL:rl:'mg cua = WVIF HS doc Bang 1002, SGEK v higon tinh chilt

chét & thé khi.

cia ba thé, Tra 1o duege 3 chio hod. Liy duge min
.. . , . = : , . viid vi dy vé tinh chiin el the v img dyng cua
Nudc tir nha may nude duge dan dén cac hg
ni.

din gua cac dudémg ong thé hién tinh chat L .
= H: HS dpoc Bang 10.2, SGK va hidu tinh chat caa

chay va lan truyén dwoc cia chit & thé long. .
ba thé. Méu tinh chit cia chit & cac © hé thing

Taco thé di dlI(_:fC trén mit nuwae dﬂﬂg hi_i'l'lg di qua wi do GV diea ra. - B: HS doc Bang 1003,

day vi mude dong bang & thé ran. Khi dé nudc SGK vi hicu dupc tinh chat cia chat o céc thé

ta g £ e - i g . - durdm syr haomg diin cia GV
gilt hinh dang ¢6 dinh, khéng bi nén va khing

bi chay di, nén co thé dimg, bude di trén dé.



Hoat déng 5. TIM HIEU sw CHUYEN DOI GII’A THE RAN VA THE LONG

GV hudng dan, goi md cho HS quan sat, dua ra cac hién twong xung quanh lién quan dén sy nong
chay va dong dac, rit ra két luan sy néng chay va dong dac xay ra do sy thay ddi nhiét do.

A5A GV dua ra tinh hudng hoc tap: Trai Dt 4m Ién thi bang tan ra, nudc bién dang 1én, nhiéu ving dat sé bi
chim trong nudc bién; mua dong, dau dua dong dac lai, dung ban tay lam am thi dau chay ra; dé han kim loai,
nguoi ta dung thiéc, khi nung néng thi thiéc nong chay, 1dp vao khoang tréng gitra kim loai, dé ngudi thi thiéc
ctng lai,... GV ciing ¢6 thé mé rong cau hoi cho HS suy nghi: néu Trai Dét lanh di thi diéu gi s& xay ra? Ciing
huéng cht y ciia HS dén hién twong nudc dong bang, lam sinh vat trong nudc khong séng duoc. Tir d6 HS nhan
thiy khi c6 su thay ddi nhiét do thi xay ra s chuyén thé cua nu6c ciing nhu nhiéu chat khac.

GV yéu cau HS nhic lai cac tinh chat ciia thé ran va thé 1ong, tir 6 yéu cau HS mé ta su chuyén thé tir thé

ran sang thé 16ng va tir thé 1ong sang thé ran khi nhiét do thay doi.

xLz GV cling c6 thé m& rdng kicn thirc, gidi thich sy chuyén thé ran sang 16ng va nguoc lai trén co so cau

trac hat ctia chat & cac thé khac nhau.

CH: 1. Thuy ngan (mercury) la chat 1ong ¢ nhiét d¢ thuong. Hudmg diin ddnh gid:
2. Cuc nuéc da tan ra vi nhiét d6 phong (25 °C) cao hon nhiétd6 ~ 'h"_‘”"* brd [ hioges 3 o
néng Chély cua nudc (0 OC). = B: HS chi trd Idnm dhing <hu

1.
3. Vao mua dong, nudc trong thac nude bi dong bang. Nude chuyén tir thé 1ong sang thé’ ran. Khi sang mua

hé, bang lai tan ra. Nudc da chuyén tir thé ran sang thé 1ong.

Hoat dong 6. THi NGHIEM THEO DOI NHIET B0
CUA NU'O'C PA TRONG QUA TRINH NONG CHAY

@ GV huéng dan, goi mé, HS ty tién hanh thi nghiém hodc GV biéu dién thi nghiém, HS quan sat,
nhan xét vé& nhiét do trong qua trinh chit nong chay, di dén két luan rang nhiét d6 cua chét khong dbi trong qua

trinh noéng chay.

@ GV dan dit: ta biét ré“lng khi lam néng mét chét rin dén nhiét 6 nhét dinh thi no
s& nong chay, vy trong qua trinh nong chay, nhiét d cta chat rin c6 thay dbi khong?

GV huéng dan HS tién hanh thi nghiém (chia 16p thanh cac nhém nho).



- Lép dung cu nhu Hinh 10.5 trong SGK.
- Hudng dan HS ghi lai nhiét do trong qua trinh nudc da nong chay.

Bang 10.1. Két qua theo doi nhiét d¢ ctia nudc d4 trong qua trinh ndng chay (nhiét do phong thi nghiém 1a 34

°C)
Thei gian (phat)| Nhiét dé (°C) Thé
Ban dau 0 Réin
Us 0 Rin + 1ong
9 5 Long
10 8 Long

GV yéu cau HS nhan xét dé rat ra két luan: nhiét d6 khong thay doi trong qua trinh
nwce di nong chay.
Huwrdnig dan danh gia:

{ ! } = W[ HS oir lam thi nghiem, theo don duoc nhiét do
xJLz D¢ thi nghi¢m tién hanh nhanh co thé murdec $i Khi ®may ra sy ndng chay, Ty mit ra két
dimg it mrée da va dip nho, ngim ong nghiém chira lwan nhiét dé khong thay ddi khi moede di nong
nude dd trong eoe nude chiy,
am (70 - 80 °C). = H: HS tir lam thi nghiém, theo dér duge nhiét do

mirdec 3 Khi xay ra suondng chiy, Rt ra két ludn
Xem bang 10.1. nhiét dé khéng thay déi khi nude di nong chay
theo goi v cua GY,

" cxl o gn LA A 3. . Y.
2. Nhigt d9 khong doi trong qua trinh nude da =  B: HS theo dén de thi nghiém va mit ra nhin xét

AT o 'l . x S
nong Ch“‘ theoe hudng dan coa GV

Hoat dong 7. TIM HIEU sw CHUYEN DOI GILPA THE LONG VA THE HOI

GV huéng dan, ggi md cho HS hinh dung lai nhitng hién twong hoa hoi trong tu nhién, rat ra két luan
vé anh hudng cua nhiét dd dén sy chuyén thé 1ong - hoi (nudc hoa bay hoi, cac chat ¢ mui trong hoa qua chin bay

hoi nén ta ngiri thay).

GV goi md: budi sang som ta thuong thiy nhitng giot suong dong trén 14. Khi nang 1én giot swong
bién mat. Vay nudc & dau di dong lai thanh giot swong va sau d6 giot swong di bién di dau?
GV huéng dan HS tim cac vi du khéc trong thuc t& vé& sy chuyén thé 16ng sang hoi va nguoc lai cia nudc.
Phén tich vi du vong tudn hoan cta nudc trong ty nhién.
GV yéu cau HS mo ta sy chuyén thé tir thé 1ong sang thé hoi va nguoc lai khi ting, giam nhiét do. Vi du: khi

dun néng nudc hod hoi, hoi nude dong lai thanh cac giot trén vung xoong.



Kis GV nén phén bi¢t 18 cho HS khai niém bay hoi va hod hoi. Su hoé hoi bao gém su sbi va sy bay hoi.
Khong c6 nhiing khai niém nhu nhiét d6 bay hoi, nhié¢t d0 ngung tu vi sy bay hoi va sy ngung tu xay ra & moi
nhiét do. O nhiét do cao, su bay hoi xay ra nhanh hon. O nhiét do thép, su ngung tu xay ra nhanh hon.

GV huéng dan HS doc muc “Em c6 biét?”, giai thich sy chuyén thé tir thé 1ong sang thé hoi va nguoc lai

trén co s& cAu trac hat ctia chit & cac thé khac nhau (khong bét budc).

CH: 1. Diém gidng va khac nhau gitra su bay hoi va su ngung tu:

-Diém gidng: xay ra & moi nhiét di. Hwoémng dan danh gia:

-Dbiém khic: & sur bay hoi, xay ra su chuyén thé tir the =~ L HE niio dpge dilm giflag ohan va ddic nhen
wifra sy bay haoi via sir ngurng o, s bay hoi va

léng sang thé hoi; & sy ngung tu xay ra qua trinh nguge Bl

=  BE: HS tra lin dwoe cdw hai derdn gon ¢ caa GV
lan.
L, ) hit v s son.
2. Biém gidng va khac nhau gira s bay
- Diém gidng: déu xdy ra sy chuyén thé tir thé 1ong sang thé hoi.
- Diém Kkhéc: su soi xay ra tai nhi¢t do xac dinh con sy bay hoi xay ra tai moi nhiét do.
Hoat dong 8. THi NGHIEM THEO DOI NHIET DO CUA NUOC
TRONG QUA TRINH NU'OC SOI

@GV cho HS ty lam thi nghiém Kkét hop v6i quan sat cac hién tugng trong thuc té,

rut ra ket luan vé' nhiét d6 ctia nude khi xay ra sy soi.

@GV dit cau hoi: nhiét d6 anh huong thé nao dén qua trinh chuyén thé tir thé long sang thé hoi?
GV huéng dan HS tién hanh thi nghiém theo cic nhém nho.

- Lép dung cu nhu Hinh 10.8 trong SGK. C6 thé day cbc nude lai cho nudc nhanh s6i hon. Bat dén con

dun nong cdc nudc.
- Huéng dan HS ghi lai nhiét d§ trong qué trinh nudce soi.

Bang sau day ghi lai két qua thi nghiém véi 100 mL nuéc, nhiét do & phong thi nghiém khoang 33 - 34°c,
khi dun dé hé miéng cdc, thoi gian ghi két qua thi nghiém tir lic bt dau thyc hién dén phut thi 5.



Béng 10.2. Két qua thi nghiém theo ddi nhiét d ctia nudc trong qua trinh nude soi.

Thei gian Nhiét do (°C) Hién twong (¥)
Ban déu 65 Khong thay hién tugng gi/nudc bay
hoi
1 phat 75 Khong thay hién tuong gi/nudc bay
hoti
2 phit 38 X Khong thay hién tuwgng gi/nudc bay
oi
3 pht 94 Khong thay hién tuwong gi/nudc bay
hoi
4 phut 100 Nudc soi
5 phut 100 Nudc soi

L LIS

(*) HS c6 thé ghi “khong thay hién tuong gi” hodc “nudce bay hoi”, “cdc nude can dan”,...

GV yéu cau HS nhan xét dé rat ra két luan: nude so6i & khoang 100 °C (nudc cat s6i & 100°C), nhiét do

khong thay doi trong qué trinh nude soi.

xJLz Phén biét khi nudc reo va nudc séi. Khi nudc duge dun nong, cac bot khi tan trong nuée (oxygen,
carbon dioxide, nitrogen,...) thoat ra, gay hién tuong nudc reo. DPén nhiét do soi, cac boéng khi chira hoi nuedc xuét
hién trong nudc long, thoat ra manh.

Pun khoang 100 - 150 mL nudc thi thi nghiém s€ nhanh hon.

GV nén chudn bi sin nudc cit ndng trong phich nude. Khi lam thi nghiém, bét du tir nhiét do 60 - 70 °C thi
thi nghiém s€ nhanh hon.

Néu dun trén bép nhanhdién (tbc dd ting nhigt ciu HS

hon), co thé yéu nhiét do vaghi lai sw thay doi khodng thai :_:"f"“'!l ddin danh
1 -
thé sau mai (30 gidy). gian (L5 phit - H: HS e ghi duwoe nhist 46 cia

nurde trong qua trinh nuoc 501,
Rt ra dwge két ludn "nhige dé

ci e khome don trong qua

CH: 1. Xem Bang 10.2, trinh s6i",
=  B: HS tria W ungee cfiu hdi theo
2. Trong qua trinh nudce s6i, nhiét dd ciia nudc khong doi. BVl F cua

LELTS



Hoat dong 9. GHI NHO, TONG KET

@ GV c6 thé yéu cau HS néu tom tit cac ndi dung da hoc.
HS giai thich dugc li do chit 1am binh chira phai & thé rin vi chat & thé rén c6 hinh dang c¢b dinh. HS trinh

bay duoc su nong chay, hoa hoi, ngung tu, déng dic trong vong tudn hoan cia nudc trén Trai DAt.

IQ Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1.Dé bai

Cau 1. Pién tir thich hop vao chd trong trong doan vin sau:

Trén Trai Dat, nudc ton tai & cac thé ...(1)...

Nudc & song, hd, dai dwong, & thé ....(2)... O thé nay, nudc c6 kha ning ...(3)... nén co thé chay tir song vao
bién.

O thé... (4)..., nu6e khong co hinh dang ¢6 dinh.

Khi nuée ¢ thé ... (5) ..., n6 ... (6).... va ...(7)... Do d6 khi bj dong bang, nudc séng s& khong thé chay ra bién.
Ta c6 thé di trén mat nude song dong bang.

Ciu 2. Ké tén nhitng qua trinh chuyén thé xay ra ¢ nhiét d xac dinh ma em da hoc.

Ciu 3. Pién tir thich hop vao chd trong trong cac doan vin sau.

- Nhiét d6 néng chay cua thiéc 1a 232 °C. Khi lam ngudi thiéc long dén ...(1)..., thiéc s& dong dic. O nhiét
d6 phong, thiéc & thé ...(2)...

- Nhiét do soi ctia helium 1a -268 °C. O nhiét d6 phong, helium ¢ thé ...(3)...

2. Panh gia
Dap an:
CAu 1. Trén Trai DAt, nudc ton tai & cac thé ran, long va khi.
Nudc ¢ song, ho, dai dwong, & thé long. O thé nay, nudc cé kha nang chdy tran trén bé mdt nén c6 thé chay
tir song vao bién.
O thé khi, nuéc khong c6 hinh dang ¢b dinh.
Khi nudc & thé rdn, nd ¢é hinh dang c6 dinh va khéng chay lan. Do d6 khi bi dong bing, nudc song s&

khong thé chay ra bién. Ta ¢ thé di trén mat nudc song dong bang.



Céu 2. Nong chay, dong dic, soi.
Ciu 3. (1)232°C (2) rén (3) khi.
Danh gia:
- VD: 3 cau dung hoan toan.
- H: Cau 1 dién dung dugc 4-5 chd tréng va cau 2 tra 10i dang hoan toan, cau 3 dién dung 2 chd trong.

- B: Cau 1 dién dung dugc 2-3 chd trong, cau 2 chi ké duge mot sb qua trinh chuyén thé va cau 3 dién

dung 1-2 chd tréng.

Bai 11. OXYGEN. KHONG KHi

TUUIII drnne A4 I R RO TRRRRRNE FRURRRRE CRRRRRNEE RORRORRURNE RRRRORRORE CORnnnnn A4 RN TR RRERNE DORRURRORNE CURRURURROE CORRURRURRUE CORRERRURROE CORURRRERUEE ERRRRURRNE RORR O A1 R FRORRRRRORE FRORRRURRURE FRURRRRRRORR FORRRRRROER RO
ARRRURTEE CERUERRURTUR CRRURRERRER RRURRURRUER RRURRURRURR FRRRRRURNURR FOURURRRERR ROURRURRURRD ROERROROOROE Y

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Néu duge mot sb tinh chit vat 1i cua oxygen: trang thai, mau séc, tinh tan.
- Néu dugc tam quan trong ctia oxygen ddi véi su sdng, su chay va qua trinh d6t chay nhién liéu.
- Tim duoc vi du vé vai trd clia oxygen trong doi song.
- Néu duoc thanh phén cta khong khi: oxygen, nitrogen, carbon dioxide, hoi nudc va cac khi khac.
- Trinh bay dugc vai tro ctia khong khi ddi véi tu nhién.
- Trinh bay dugc su 6 nhiém khong khi bao gdm: cac chit gdy 6 nhiém, ngudn gy 6 nhiém khong khi,
biéu hién ctia khong khi bi 6 nhiém.
- Néu dugc mot $6 bién phap bdo v¢ moi truong khong khi.

- Tién hanh dugc thi nghiém don gian dé xac dinh thanh phan phan tram thé tich ciia oxygen trong khong

Rén luyén ki nang tim toi, quan sat, trinh bay y kién.

CHUAN BI

- Hinh anh, tu liéu cho thiy oxygen c6 & khép noi trén Trai Dét, lo dung khi oxygen.
- Hinh anh, tu lidu vé vai trd cua oxygen: su chay, sw ho hip,...

- Hoat dong Tim hiéu mot sé thanh phan ciia khéng khi:



1. Chitng minh trong khéng khi cé hoi nwée: hai dng nghiém c6 nut (hodc hai lo thuy tinh c¢6 niit), nudc da,
nudc mau.

2. Xdc dinh thanh phdn thé tich oxygen trong khéng khi: chau thuy
tinh, cdy nén gin vao dé nhya, nuéc voi trong (hoic kiém loang),
phenolphtalein, cc thuy tinh. Ding but danh dau chia cdc thanh 5 phan déu
nhau. Ding loai but viét dugc trén thuy tinh va myc khong tan trong nudc.
Chu y: mirc (a) nén cang gan miéng coc cang tot. Sau khi danh diu dwoc
vach (a), chia phan con lai ciia cdc thanh 5 phan bang nhau. Khi dit cdc vao

chau nudc, ta s€ chu y d€ myc nude trong coc dén dung vi tri vach (a) nay.

THONGTIN BO SUNG

1. Oxygen
HS da dugc hoc vé vai tro, tim quan trong ciia oxygen khi hoc mon Khoa hoc & cac 16p 4, 5. Trong bai hoc

nay, HS s& biét oxygen c6 & dau, c¢6 nhiing tinh chét gi va hiéu dugc vai tro clia oxygen trong doi séng.

HS di biét oxygen & thé khi, GV c6 thé dwa thém thong tin vé oxygen & thé 1ong va ran.

Khi oxygen thudng duoc goi 1a “dudng khi” vi n6 duy tri sy séng. Trong hanh trinh kham phéa day bién, dai
duong hay vil try déu can binh dudng khi chira oxygen.

Oxygen dugc ding trong han, cit kim loai. Khi d6t acetylene trong oxygen, ngon lira néng t6i gan 3 000 °C
s& 1am nong chay kim loai, nbi cic doan kim loai véi nhau. Ngon lira nay ciing c6 thé ding 1am néng do kim loai,
khién 15m loai mém ra va bi cit dé dang.

2. Lich st tim ra thanh phan khéng khi

- Nam 1674, nha hoa hoc ngudi Anh John Mayow d chi ra rang chi mot phan khong khi 1a d& chay, phan
con lai ctia khong khi khong chay. Tir d6 suy ra rang khong khi khong phai mot chat ma gdm nhiéu thanh phan
khac nhau.

- Vao nhiing nam 1750, nha hoa hoc Joseph Black (ngudi Scotland) da phat hién carbon dioxide c6 trong
khong khi.

- Niam 1772, nha hoa hoc ngudi Scotland Daniel Rutherford (1a hoc tro ciia Joseph Black) di thong bao vé
viéc kham phé ra “khong khi doc hai”, ngay nay ching ta biét d6 1a nitrogen.

- Vao nam 1774, Joseph Priestley (ngudi Anh) dd cong bd phat hién oxygen, mic di hai nam trude d6 &

Thuy Dién, Carl Scheele da phat hién ra oxygen (nhung khong cong bd két qua ctia minh).



Nhu véy, cho dén nim 1774, ngudi ta cho ring khong khi chi bao gdom 3 khi 14 carbon dioxide, nitrogen va

oxygen.

- Nam 1785, Henry Cavendish da phat hién ra rang carbon dioxide, nitrogen va oxygen chi chiém 99,3%
thé tich khong khi. Nhu vay, con 0,7% 1a cac khi khac. Cac cong trinh sau d6 chimg minh ring 0,7% nay 1a cac
khi hiém.

3. Cac khi hiém

Sau nhitng nghién cttu cia Henry Cavendish, nam 1894, John William Strutt va William Ramsay da tim ra
argon, bat ngudn tir tiéng Hy Lap c6 nghia 1a “tro”. Ramsay ciing da c6 cong phéan 1ap dugc mot khi hiém khac va
nha vat li ngudi Anh William Crookes da xac dinh n6 1a helium. Nam 1898, Morris w Travers va Ramsay da phat
hién ra neon, krypton va xenon. Nam 1900, khi dang nghién ctru chudi radium phan ra, Friedrich Earns Dorn da

phat hién ra khi radon.

Hién nay, helium dugc ding nhidu trong ki thuat 1am lanh (helium 16ng); neon, argon, krypton va xenon ¢
nhiéu ung dung phé bién va quen thudc nhu: dén neon, dén swong mu, laser, canh bao phat sang va bién hiéu

quang céo.

4. Mwa acid

Mua acid hay 1éng dong acid 1a mét thuat ngir dé chi bui, khi, mua, tuyét, suwong mu va mua da cé chira cac
thanh phén acid, nhu sulfuric acid hoac nitric acid. Loai mua acid cé chtra nudc dugc goi la léng dong uét. Mua

acid hinh thanh véi bui hodc khi dwoc goi 1a lang dong kho.

Khi sulfur dioxide (SO,) va cac khi nitrogen oxide (NOy) duoc thai ra tir viéc ddt cac nhién liéu hod thach
trong cic nha may, tir phuong tién giao thong 1a nguyén nhan 16n nhat giy ra mua acid. Ngoai ra, hién tugng tu

nhién nhu nii Itra phun trao cling tao ra sulfur dioxide va nitrogen oxide, gdy mua acid.

Khi sulfur dioxide va nitrogen oxide tron véi nude, oxygen va cac hoa chét khac co trong khong khi, phan
g ho4 hoc xay ra tao thanh céc acid. Acid ndy ngdm vao bui hodc tan trong nuéc mua rdi roi xudng dat. Mua
dugc coi 1a c6 tinh acid khi d6 pH cua né 1a khoang 5,2 hodc thip hon (d6 pH binh thuong ctia nude mua la
khoang 5,6).

Mua acid anh huong nghiém trong dén méi truong sinh thai va chat luong doi sbng. Mua acid lam giam tudi
tho clia cac cong trinh xay dung bang da voi va da cm thach, twong dai, pha huy kim loai. Mua acid rira troi 16p
mang bao v¢ cua 14 cay, 1om ham su phat trién cua thuc vat. Mua acid 1am acid hoa nudc bé mit, anh hudng dén
sy sinh truéng cua cac loai dong thuc vat sinh séng trong nude. Vi dy, hau hét cc loai ca khong thé séng sot véi
d6 pH cua nude dudi 5. Khi do pH bé'mg 4, hd nude duge coi 1a da chét. Ngoai ra, mua acid c6 thé ngém vao dat,
lam tan quing kim loai, gay 6 nhim nudc ngam.

Dé ngan chin mua acid, nén han ché sir dung nhién liéu ho4 thach va thay bang cac ngudn ning lugng bén
vitng hon nhu ning luong mit troi va gio. Ngoai ra, mdi ngudi can c6 y thire st dung phuong tién cong cong lam

giam lugng khi thai phat sinh.



GO'1Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

GV goi mé& cho HS vé vai tro clia oxygen - khong khi véi su séng va su chay quanh ta, dat van dé: tai

sao con nguoi phai st dung binh dudng khi khi 1an dudi nude, khi 1én nii cao hodc khi du hanh vii try?

GV yéu cau HS thao luan cau hoi tinh hubng. GV goi y dé HS thiy trén cac hanh tinh khac khong co
oxygen hay néu c6 thi ham lugng oxygen khong thich hgp dé cho sy sdng ton tai. Tir d6, HS bét dau hiéu dugc vai
trd quan trong ctia oxygen déi voi su sbng.

(T,

kLx Khuyén khich HS trinh bay y kién c4 nhan. Tuy vao hiéu biét, HS c6 thé néu thém nhiéu nguyén nhan
vi sgo trén cac hanh tinh khac khong co su song nhu Trai Dat chung ta. Vi du: khong ¢ nude, khong co bau khi
quyeén,...

Hoat dong 2. TIM HIEU OXYGEN TREN TRAI AT

GV hudng dan, goi m& cho HS tim hiéu trong bai doc hiéu hodc tim cc vi du trong thuc té dé thdy

oxygen c6 & khip noi: trong dit, trong nudc, trong khong khi.

GV ¢6 thé mé ta nhitng birc tranh trong bai dé HS thiy oxygen c6 trong dat, trong nude, trong khong
khi. Vi du: chim c6 thé bay cao trén troi vi trén do cao d6 van co oxygen; ca sdng duoc trong nudc vi trong nudc
¢6 mot luong oxygen hoa tan du rt nho; kién hodc giun sdng duogc trong long dét toi x6p vi trong dat ¢6 chira
oxygen. G V c6 thé yéu cau HS lay cac vi du twong tu (trén dinh nui cao cdy van sdng duogc vi trén do cao d6 van
¢6 oxygen, rong réu sdng duogc trong nude vi nude c¢6 hoa tan oxygen,...) tir d6 két ludn: oxygen c6 & khip noi

trén Trai Dat.
CH: Cac dan chiing cho thiy oxygen c6 trong khong khi, trong nudc, trong dat:

Déng thue vit cin cd oxygen dé hd hip. Cic
Hurdmg damn dank

logi dong vat, thye viit va con ngudi ho hﬁp hinh oid
thuémg nhi ¢6 oxygen: ci vi nhiéu loai rong réu he  ~— P HE R dew i e e sy e e
madl rang dal mede va kbing khi.
& " . a 4 ' ' k -
hap binh thwdng trong nude; nhicu loal giun, dé hd - g jre tdy diee = dBin chimge o thily oocrsen 6
hap duge trong dat xop. s

tromg diig, maee vik khdimg

ki,



Hoat déng 3. TIM HIEU TiNH CHAT VAT Li cUa
OXYGEM

@ Thing qua cac biing chimg vé sir cb miit ciia oxygen, HS c6 thé rit ra mot so tinh

chat vit li cia oxygen nhw mau sic, mii, thé va kha ndng tan trong nirére, ...

- GV gidi thiéu cho HS biét nhiét d soi va nhiét do nong chay cia oxygen. Tir do
HS trd 1&i céiu hoi trong bai,
- GV cd thé cho HS quan sat lo dyng khi oxygen, yéu ciu HS rit ra mdt s6 tinh chét vt i cia oxygen nhur

man sic, mii, thé,...

xlx Ddi vii HS gioi, GV ¢d thé bd sung kién thire v& tinh chit hod hoe cia oxvgen: cho tan dém vio lo
chira day khi oxygen, tan dom bing 1én (thi nghiém chimg minh sy c6 mit cia khi oxygen va vai trd cilia oxygen

vari sir chay),

CH: 1. 0 nhiét dd phong, oxygen tdn tai & thé khi,

Nhiét ¢ lanh nhit trén Trai Dét timg ghi lai ::_a—nn dfin dankh

‘I“_L-": ]*f 'E? (‘ Khi d6 oxygen 6 the khi, Vi _py. gy nhan xét duoe cac tinh chét

nhi¢t dj soi cua oxygen la -183 °C. vat li cla oxygen: khéng mau, khéng

a) Khéng nhin thErL],.r duoe khi oxygen. Vi no mui, thé khi & nhigét do phong, it tan
trong nudre.

ld chét khi khéng mau. .
e ' KAong mad -B: HS tra I&i dwore tinh chat vat I cla

b) Khi oxygen ci tan trong nude nén cac sinh oxygen theo gori v cla GV,
viil trong murde mdi song duge.

Hoat dong 4. TIM HIEU TAM QUAN TRONG CUA OXYGEN

GV goi mé, hudng din HS phat biéu vé tim quan trong ctia oxygen ddi véi su sdng, su chay va qua

trinh d6t chay nhién liéu. GV cho HS lam viéc nhom, hodc cho HS 1am béo cdo ¢ nha va trinh bay trén 16p,...

GV cho HS thao luan vé vai trd ciia oxygen.

GV nén néu bat tim quan trong ctia su chdy. Ngoai ra ciing c6 thé goi y dé HS thao luan vé tac hai ciia nd,

lién hé véi nhitng tham hoa nhu hoa hoan, chay riung, nd,...

kL/ HS ¢6 thé ké rat nhiéu ing dung khac nhau. GV s& chdt lai & cac vai trd quan trong nhat: oxygen can

cho hé hép ctia dong vat, thuc vat (su séng) va can cho su chay (dé thip sang hodc 14y nhiét suéi 4m, ndu an,...).



@ CH: 1. Oxygen ding cho bénh nhan the, Hwéng dan danh gia:

diing dé dot lira s am, ding dét dén thiip sing,... . . .
=VD: HS tw trinh bay duwoc vai tro cua

oxygen dbi véi sursdngvasurchay.
-H: HS tra | dwoc cau hdi vée vai trd
cla oxygen theo ggi y cla GV.

2. Vi dy: Khi ndu nuémg, ta cin nhiét tr lira; ta
dot nén chay dé thip sing: trong ngay lanh, ta 4ot lira

dé sudi dm....

Hoat dong 5. TIM HIEU VE THANH PHAN CUA KHONG KHi

@ GV biéu dién thi nghiém hodc cho HS xem video thi nghiém xac dinh thanh phan khéng khi dé rat ra

két luan. HS thao ludn ndi dung trong bai doc hiéu.

@ GV cho HS quan sat biéu do, tir @6 néu tén nhimng chét c6 trong khong khi. GV nén néu 16 day 1a
thanh phan phéan trim thé tich cta khong khi & diéu kién binh thuong. Cang 1én cao, khong khi cang lodng va ham
luong mdi khi ciing thay d6i. Néu khong khi bi 6 nhiém thi trong thanh phan khong khi s& thay d6i va trong khong
khi c6 thé chira thém nhiéu khi doc khac (vi du khi carbon monoxide, nitrogen oxide,...).

Hoat dong Tim hiéu mét sé thanh phan ciia khéng khi:

« Hoat dong Chitng minh trong khéng khi c6 hoi mede: 13 hoat dong don gian, co thé dung dng nghiém
hodc cbe nude mau, cho vai vién nude da. HS quan sat thiy phan nudc ngung tu bén ngoai éng nghiém khong co
mau. Tir d6 két luan trong khong khi ¢6 hoi nudc.

« Hoat déng Xdc dinh thanh phan thé tich oxygen trong khéng khi: hoat dong nay phirc tap vé mat li thuyét
nhung thyc hién twong dbi don gian.

Nguyén tic: loai bo oxygen trong khong khi va thé tich oxygen chiém s& dugc thay thé bang nudc, sau d6
xéc dinh oxygen chiém bao nhiéu phan thé tich khong khi.

GV nhéc lai cho HS nhé oxygen 1a khi gitip duy tri sy chay. Vay ta c6 thé loai bo oxygen bang cach ding
nén @6t dé hét oxygen.

Lueu y: khi nén chay sé sinh ra khi carbon dioxide va hoi nudc. Dé loai bo khi carbon dioxide va hoi nudc, ta
cho céc chét nay tiép xuc véi nude voi trong, khi carbon dioxide s& c6 phan tmg hod hoc va bi hap thu hét, nudc s&

ngung tu.

@ - Khi tp cdc thuy tinh 1én chdu nudce can chinh cho nude cham dén vach (a) da vach sn trén cdc thuy
tinh. Sau khi tp c6 thé ¢b dinh cdc bang 1 cai kep.

- Khi oxygen trong cbc hét thi nén sé tu tit.



CH: 1. Khi oxygen chiém khoang 21% thé tich khong khi.

2. Khi ¢6 ham lugng 16n nhat trong khong khi 1a nitrogen (78%).

HBE: 1. Nude khing mau bam 1én thanh coc
lanh chirng 16 trong khdng khi ed hoi mrde, Hwéng dan danh gia:
-VD: HS hiéu ré cac bude tién hanh hai
2. a) Khi ciy nén tit 1 loc oxygen trong cic d3 thi nghiém, tw rat ra két ludn.
chay hét. -H: HS hiéu dwoc cac burdce tién hanh

hai thi nghiém dwéi sw hwdng dan cla
_ _ _ GV, tir rut ra két luan.

chi¢u cao cia coe, chimg to oxygen chiem khodng -y _g. Hs quan sat thi nghiém va rit ra két
thé tich khong khi. ludn dwdi s hrdrng dan cla GV

b) Chiéu cao ¢t nuée dang 1én bing khodng 4-

Hoat dong 6. TIM HIEU VAI TRO CUA KHONG KHi

@ GV cho HS thao luan vé nhing vai tro cua khong khi. GV ciing ¢6 thé huéng din HS ty tim tai liéu

trude & nha, 1am bai thuyét trinh v& vai tro cua timg chét khi trong khong khi.

xiiz GV ¢6 thé cho HS tim hiéu vé vai tro cia timg loai khi c6 trong thanh phan khéng khi: nitrogen,
oxygen, carbon dioxide, hoi nudc. GV c6 thé gii thich thém cho HS: hoi nudc chiém luong nho trong khong khi
nhung la nguén géc hinh thanh cac hién tugng ty nhién nhu may, mua, giup diéu hoa khi hau.

GV yéu cau HS tra 10i cau hoi: didu gi s& xay ra néu khong khi chi c6 oxygen? HS s& can rit ra két luan:
mdi khi nitrogen, carbon dioxide, hoi nudc déu c¢6 vai tro rit quan trong va khong thé thiéu dbi véi su sdng trén

Trai Dét.

Ix Khong yéu cau HS biét cac khi hiém. GV co thé giéi thidu dé HS biét dugc sy ton tai clia cac khi nay
trong khong khi.

CH: Vai trd ctia khong khi ddi véi su song:

- Khong khi gitip diéu hoa khi hau; bao vé Trai Dat: khi Hudng din danh
. . . . oids
cac thién thach roi tir vii tru do co xat voi khong khi, cac thién . I ) .
i o - H: HS trinh bay day dd vai tré
thach boc chédy hodc bay hoi gan heét. cla khéng khi. - B: HS tra Iévi

durgre cdu hoi wiri suwr pori y clia GW.



- Nitrogen trong khong khi khi troi mua dong co sam sét chuyén hod thanh chit c6 chira nitrogen can thiét

cho cay tréng (dang phan bon ty nhién).
- Oxygen can cho sy ho hip, su chay.
- Carbon dioxide 1a nguyén li€u cho qua trinh quang hop cua cay.

- Hoi nudc: hinh thanh céc hién tugng ty nhién (nhu may, mua,...).
Hoat déng 7. TIM HIEU VE sw O NHIEM KHONG KHi

Q nhidm moi truong 14 van dé co tinh thoi sy, GV goi mé cho HS trinh bay nhitng hiéu biét cia cc
em lién quan dén van d& nay. Trong bai nay chi can néu trong tdm vé sy 6 nhim khong khi. GV nén hé thdng cho
HS céc kién thire:

- Nguyén nhan gay 6 nhiém bau khong khi.
- Tac hai ciia 6 nhiém khong khi.

- Hanh dong HS can lam dé giam 6 nhiém khong khi.

GV ¢6 thé yéu cau HS néu nhitng nguyén nhan gy 6 nhidm méi trudng: nguyén nhan tir ty nhién
(ndi Ira phun, chay rimg,...), nguyén nhan tir con ngudi (d6t rimg, khi thai tir cAc nha méy, cac phuong tién giao

thong,...).

GV cho HS thao luan tac hai cua 6 nhiém khong khi dén strc khoé con ngudi (gdy cac bénh vé phdi), dén
doi song (gay mua acid). GV c6 thé khai thac sau hon tac hai ciia mua acid: 1am pha huy cac cong trinh xdy dung,
dic biét cac cong trinh xay dung bing da voi va da cAm thach; mua roi xudng dat 1am giam chét luong dat, 1am
thay ddi chit luong nudc ngdm cing nhu nude tai ao hod, song sudi, va do d6 anh huong dén doi sdng sinh vat

trong nudc.

HS tu doc sach va tim hiéu nhiing cach lam dé giam 6 nhiém khong khi. GV nhin manh viéc bao vé bau
khong khi trong lanh 1 nhiém vu chung ctia mdi c4 nhan va mdi cong ddng. Nhimg viéc lam dé bao vé bau khong
khi 12 viéc mdi HS déu c6 thé 1am. GV c6 thé néu thém nhing viéc nhd ma HS c6 thé 1am dé giam 6 nhiém khong
khi, vi du: str dung gidy tiét kiém (tranh phai chit nhiéu cay liy gb lam gidy), giit duoc 14 phoi xanh cho Trai Dét;

tiét kiém dién (gitp han ché lugng khi thai trong san xudt dién);...

kLx Noi dung bai hoc tap trung vao 6 nhim méi trudng khong khi. HS ¢ thé néu nhiing van dé rong hon,
lién quan dén 6 nhiém moi truong ndi chung. GV s& nhin manh cho HS thdy méi truong khong khi, dat va nudc

déu co lién quan mat thiét, anh hudng qua



lai 1dn nhau. Vi vay, mdi viéc 1am c6 ich déu 1a thiét thuc dong gép vao bao vé méi trudng noi chung, trong d6 co

bau khong khi.

CH: 1. Mot s6 nguyén nhan gay 6 nhiém khong khi: xa rac bira bai, dot rimg/chay rimg, khi thai tir

phuong tién giao thong, khi thai tir nha may/hoat dong san xuét.

O nhiém khong khi giy bénh vé ho hip, giy

B . ] . Hudmng dan danh gia:
mka acid, giam chat hegng dat, chiar loong

-H: HS néu dwore swd nhigém khéng khi,
trinh bay dugre cac bién phap lam gidm

Cidc vige em eo thé lam dé gop phin giam & & nhiém khéng khi. .

-B: HS néu duwore sur & nhiegm khong khi
va cac bién phap lam gidm & nhiém

khing xa rac bira bdi, s dung phuong tién khéng khi dudri siF hrdng dan cla GV,

nurcc, ...

nhiém khéng khi: trong va bao vé ciy xanh,

cong cing, tiet kiém dién...
4. Ban d6 néi dung. Khi carbon dioxide khong phai 14 khi doc nhung néu c6 nhiéu trong khong khi thi khong
khi ciing bi 6 nhidm, c6 hai cho stc khoé. Khi ndng dé carbon dioxide trong khong khi cao, gy hiéu ing nha

kinh, 1am Trai Dat nong 1én, anh huong nghiém trong dén moi truong sinh thai.

Hoat dong 8. GHI NHO, TONG KET

@ GV c6 thé yéu cau HS néu tom tit cac ndi dung di hoc.

HS néu dugc y nghia cla viéc trong rung va bao vé ring. Lap ké hoach cac cong viéc co the lam dé bao vé

moi truong khong khi.
1Q Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1.Dé bai

Cau 1. Viét “D” vao cau dang, “S” vao cdu sai trong bang sau.

bung Sai

a) Oxygen tan dwoc trong nuoc.

b) Oxygen sinh ra trong qua trinh ciy hd hap.
c) Oxygen tiéu thu trong qua trinh déng vat ho
hép.

d) Nén, than, xang, dau chdy trong oxygen.

e) Dam chay 1&n sé tat néu khodng co oxygen.

5) Oxygen 13 chat khi khdng mau.

h) & nhiét dd phong, oxygen ton tai & thé khi.




Ciu 2. Hoan thanh bang sau vé vai trd cua cc khi co trong khong khi.

Khi Vai tro

Oxygen

Nitrogen

Carbon dioxide

Cau 3. Ké tén nhitng ngudn gdy 6 nhiém khong khi ma em biét.

2. Panh gia

Dap an:
Caul.a)b; b) S; c) b; d) b; e) b; g) b; h) b.
Cau 2.
Khi Vai tro
Oxygen Can cho sy ho hép, sw chay.
Nitrogen Ngudn cung cAp dam tw nhién cho cay trong.
Carbon dioxide  [Can cho swquang hop, gilr &m Trai DAt.

Cau 3. HS tuy chon ké nhitng ngudn gy 6 nhidém. Vi du: bui, khi thai tir cac phuong tién giao thong, nha

may, rac thai,...

Danh gid: Pay 1a cic cau hoi mo, GV cho HS tuy ¥ dua cac cau tra 10i tuy theo sw hiéu biét cua HS.
- VD:

Cau 1. Tra 101 diing hoan toan

Cau 2. HS ké duoc day d vai tro cta 3 cht.

Cau 3. HS ké duoc 4-5 ngudn gay 6 nhiém.
- H:

Cau 1.5-6 dap an dung.

Cau 2. HS ké dugc vai trd 3 chit.

Céu 3. HS ké duoc 2-3 ngudn gay 6 nhiém.
- B:

Cau 1.3-4 dap an dang.

CAu 2. HS ké dugc vai tro cta 1-2 chét.

Cau 3. HS ké duoc 2-3 ngudn gay 6 nhiém.



Chuong III. MOT SO VAT LIEU, NGUYEN LIEU, NHIEU LIEU,

LUONG THUC - THyC PHAM THONG DUNG

Bai 12. MOT SO VAT LIEU

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Xac dinh duge tinh chéit co ban caa mot s vat lidu thong dung trong cudc séng thong qua cac thi nghiém

thuc tién.

- Biét cach lua chon, phan loai, str dung mot sb vat liéu thong dung trong cudc séng mét cach phu hop

(kim loai, nhua, thuy tinh, g, xi mang, thép,...).
- C6 thé tu hoc cach tai sir dung khi xir Ii cac d6 dung bo di trong gia dinh.

ISR
=1

- Hoat dong Tim hiéu khd ndng dan dién cia vt liéu: bd dung cu thir tinh dan dién, mot s6 vét 1am bang
kim loai, nhwa, g6, thuy tinh, cao su, gém,...

- Hoat dong Tim hiéu kha ndng dan nhiét ciia vt liéu: 2 bat st, nudc nong, nude da, 4 chiée thia bang kim
loai, str, nhua, go.

THONGTINBOSUM
G
Tur xa xua, con nguoi da biét st dung vat liéu ty nhién dé 1am dung cu lao dong va sin bét, hai luom. Nguoi

Viét Nam tir xua da lam nha bing bun tron v6i rom bam nho dé trat vach nha, khi kho tao ra 16p vt liéu cting,
mat vé mua hé va 4m vao mua dong,... Tuy nhién, vat liéu ty nhién chi c¢6 han vé sb lwong va cong dung nén con
ngudi di ché bién cac nguyén lidu ty nhién thanh vat liéu nhan tao dé 1am ra nhiu vat dung méi véi cong dung
mai phuc vu cudc séng. Mot sd cac vat liéu nhan tao thuong dugc nhéc dén gf?ln day la vat li¢u composite va vat

liéu nano.

Composite dugce tao thanh do phéi tron cac vat liéu khac nhau, c6 tinh chit vuot troi so voi ting vat liéu ban
dau. Cay than gd gém nhiéu soi cellulose két ndi véi nhau tao thanh than cy vira bén va déo 1a vi du vé mot
composite 1i tuong. Nganh khoa hoc vé vét liéu composite hinh thanh tir cdng nghé ché tao tén lira nhitng nam

1950 va khai niém “vat licu



méi” thuong gin voi “vat liéu composite”. Vat lidu cdt dam bao cho composite ¢ cac tinh chit co hoc dic biét
bén thuong 1a soi tdng hop nhu polymer, soi carbon, soi gdm hay soi gdc thuc vat (soi day, gai, dira, dira,...) hay
c4c loai soi kim loai: thép, déng, nhom,...

Vat liéu nano 1a loai vét liéu gbm hat, soi, 6ng, tim mong,... ¢6 kich thudc tir 1 dén 100 nanomet (1 nm - 1
phan ti mét (10° m)). O kich thudc nay, tinh chat ciia vat liéu nano khac biét voi tinh chit cua cing vat lidu co
kich thudc hat 16n hon. Do c6 ti 1é sb hat vat chat trén bé mat hat kha 16n, hiéu ung bé mit tré nén quan trong lam
cho tinh chit cua vat liéu co kich thuéc nanomet khac biét so véi vat liéu & dang khéi. Bac (silver) kim loai c6
tinh chat khang khuan tt va dic biét tot néu ching & kich thudc nano. Tac dung mang thude vao trong co thé s&

tang nhiéu 1an néu chat mang thudc & kich thudc nano hodc ban than chét thude duoc ché tao & kich thude nano.
GO'l1Y TO CHU’'C HOAT PONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

GV co thé bit dau bai hoc bing cach goi y, dan dat HS trinh bay nhitng hiéu biét vé cac vat liéu
truyén thdng trong lich sir, tir cac thoi 1o d6 d4, d dong, do sét, cho dén thoi dai ngay nay.

A5A GV ¢6 thé chia 16p thanh cac nhém, mdi nhém nhan mot nhiém vy nghién ctiru vé& mot loai vat liéu ma
loai nguoi da ting sir dung trong lich str, hodc vé vét liéu méi duge phat trién va co nhiéu ing dung quan trong
trong doi séng.

(T> o * 9999 TTo99o
vLx GV khuyén khich HS lam nghién ciru theo nhém trude ¢ nha, tham khao tu li€u trén cac phuong tién

thong tin.

Hoat déng 2. TIM HIEU VE CAC VAT LIEU THONG DUNG

GV 5 the’ ;h dung céac tro choi dé HS nhan thirc vé cac dd vat xung quanh, tim hiéu xem chung

duoc lam tir vat liéu gi.

GV tb chitc HS doc tén vat liéu da dung dé ché tao vat dung quen thudc (g6, kim loai, nhya, thuy
tinh, gém su, cao su,...).
GV gi6i thiéu cac loai vat liéu méi (vat liéu nhan tao), dap mg nhu cau cudc sdng dé thay thé cho cac vat

liéu tu nhién ngay cang can kiét.



D6 vat Vat liéu
Bat St
Lbp xe Cao su
Ban Go
Thia, dia Kim loai (inox)
Chau Nhwa
coc Thuytinh

GV luu y HS phéan biét khai niém vé vat liéu ty nhién hay nhan tao vdi nguyén liéu.

2. Vi du mot vat dung co thé 1am bﬁing nhiéu vat liéu khéc nhau: bat, dia c6 thé 1am tur su, thuy tinh, nhya,
CH: 1. Xem bang bén,
nox, déng; ndi ndu an c6 thé lam tur inox, nhom, dét;...

3. Vi du mot vat liéu 1am ra duoc nhidu vat dung khéc nhau: kim loai dugc dung lam day dién, xoong chao
néu an, khung ctra,... Nhya duge dung 1am x4, chau, binh dung nude, bat dia, d6 choi,...

Hwéng dan danh gia:
- H: HS nhan biét va néu dwoc vi du vé cac vat liéu d3 dwoc st dung dé 1am ra
cac vat dung.
- B: HS nhan biét va néu dwoc vi du vé vat liéu d3 dwoc strdung dé lam ra céc
vat dung dudi s goii y clla GV.

Hoat dong 3. TIM HIEU TiNH CHAT VA I’'NG DUNG CUA MOT SO VAT LIEU

J-J3 x4y dung phuong an va thyc hién thi nghiém dé ratra nhiing tinh chét cua vat liéu (tinh dan dién,

dan nhiét) va biét cach chon vat liéu phu hop voi muc dich st dung cia dd vat.

GV t6 chtrc 16p hoc thanh cac nhom HS dé thyc hién thi nghiém, phat phiéu hoc tap (ghi két qua quan

sat cia thi nghi€ém va rat ra nhan xét) cho cac nhoém.

Bang sau day thé hién moi quan hé vé tinh chat va ng dung ctia mot so vat li¢u.

Vat liéu Tinh chét (rng dung
D4y dan dién, dung cu niu

Kim loai |DAn dién, dan nhiét tot,... nwong,...

Dan hdi, khdng thAm nwdc, khéng dan dién,
Caosu |khong dan nhiét,... Qua béng, 16p xe,...
Thuy Clrng chdc, trong subt, cho anh séng xuyén
tinh qua,... Ctra kinh, binh hoa,...

Dan nhiét kém va khéng dan dién, clrng va Bat dia, vat dung cach
Su bén,... dién,...




GV yéu cu HS tim hiéu mbi quan h¢ vé tinh chit va ung dung ciia mot s6 vat liéu va tra 101 cau hoi.

Ludn nhic nhd HS cin than, tranh bi bong, bi dién giat hay db v khi tiép xuc véi nude nong, nguén
dién va mot so6 do thuy tinh dé va.



HD: 1. Tim hiéu kha ning dan dién cua vat liéu

Béng dén sang hay khéng ) )
Vat liéu  |sang? Vat liéu dan dién hay khéng dan dién?
Kim loai Sang Dan dién
Nhwa Khong sang Khong dan dién
GO Khoéng sang Khéng dan dién
Cao su Khong sang Khoéng dan dién
Thuytinh Khong sang Khong dan dién
GOm Khong sang Khong dan dién
2. Tim hiéu kha ning dan nhiét cua vat liéu
Chiéc thia néng hon / lanh hon / khéng nhan thay )
sw thay déi? Vat liéu dan nhiét
Ratlve Khi nhing vao nwéc t6t hay khéng?
. 9 Khi nhing vao nwécda y 9
néng
Kimloai |Nonghon Lanh hon Dan nhiét tdt
Khong dan nhiét
Sw Khong thay doi Khong thay doi tot
Khéng dan nhiét
Nhwa Khong thay doOi Khong thay doOi tOt
Khong dan nhiét
GO Khong thay doi Khong thay doi tot

CH: 1. Chiéc am dién dun nude dugce lam tir cac vat liéu: nhya, kim loai. Than am lam bang inox (bén, chac, chiu

nhiét). Nap 4m va tay cam 1am bang nhya (cach nhiét, cich dién). Thanh cap nhiét, giup lam nong va s6i nudc,

lam bang thép (dan dién, dan nhiét). Day dién c6 156i bang dong (dan dién), vo boc bang nhua (cach dién, cach

nhiét).
2.
Do vat Vat liéu Tinh chét Céng dung
Clng, khong tham nuwdc, dan nhiét
Chiéc am GOm s kém,... Pha tra
Twong ddi bén, nhe, d& lam sach, an toan
Do choi Nhuwa v&i tré nho,... Do choi
Bmf_\,AI(_) thi thuytinh  |C&ng chac, trong subt,... Dung ho,é chat,
nghiém dong hoa chat
Gang tay Cao su Dan hdi, bén, dé 1am sach, ... Bao VAé tay khi
lao dbng
Ban Go Clrng chic, bén,... Dé cac do vat
Nbi Kim loai Clrng chac, bén, dan nhiét tbt,... NAu &n







3. Pé tranh bi bong thi cin dung ging tay, vai 16t tay khi cAm nim dd vat,...

Deé tranh bi dién giat thi can tranh tiép xic v6i ngudn dién, st dung do vat cach dién,...

Hwéng dan danh gia:

- VD: HS tw lam dworc thi nghi@ém va rut ra dwoc khd nang dan dién, dan nhiét cla
mot sb vat liéu, tw trad I&i cau hdi phan doc hiéu va hoat ddng.

- H: HS lam dwoc thi nghiém va tra 1&i dwoc cdu hdi dudi goi y clia GV.

- B: HS quan sat GV biéu dién thi nghiém va tra I&i cau hdi theo goi y clia GV.

Hoat déng 4. TIM HIEU VE THU GOM RAC THAI
VA TAI S’ DUNG PO DUNG GIA PINH

P)|, dit HS tham gia vao cac hoat dong tai sir dung dé tim hiéu vé quan 1i chét thai trong cong dong.
Han ché thai rac, phan loai rac truce khi chuyén di 1a nhitng hanh dong thiét thuc dé gop phan bao vé méi truong.
St dung vat liéu tiét kiém bang cach ti ché hodc st dung lai va khong sir dung céc vat liéu gdy hai cho moi
trudng.

A5~ Cho HS xem video hodc hinh anh vé nhitng nguy hai ciia réc thai néu khong duoc xir 1i hodc xir li khong
dung cach. Thao luan v6i HS thyuc hanh tai st dung cac d6 dung bo di ¢ trong gia dinh minh. Yéu cau HS liét ké
nhitng loi ich chinh cta viéc tai st dung va mot s thach thirc. Ghi lai ¥ tuong thu gom rac thai ctia cac HS, cho
phép HS chia sé y tuong hay, phit hop voi mdi gia dinh va liét ké thanh mot bang dé ca 16p thao luan. HS thao luan
cac cau hoi:

1. Tai sao viéc tai st dung lai c6 lgi cho cdng déng v& kinh t&?

2. Tai sao tai sir dung 1a tét cho méi truong?

3. Diéu gi s€ xay ra néu rac thai khong dugc xtr 1i?

2. Mot sb cach xir 1i db ding bo di trong gia dinh:
a) Chai nhya, chai thuy tinh, tii nylon: lam sach va dung lai nhiéu 1an.
b) Qudn, 40 cii: dem ting cho cac ban HS ving kho khin, cit may lai thanh quan 40 méi, vt dung méi (khan

trai ban, vo gdi, tap dé,...), 1am d6 choi nhu bup bé vai.

¢) Do dién cii, hong: 1lién lac nha san xuat xem ho c6 thé nhan do cii va tai ché khong (may say toc, ti lanh,

1B

may giat,...). Mang dén céc trung tam thu gom d6 dién, dién tir dé xir li.



d) Pin dién hong: tuyét d6i khong viit vao thung réc vi pin dién chira nhiéu chit doc hai, chung s& ngdm vao
dat 1am 6 nhiém dat va ngudn nude. Can mang dén cac trung tim thu gom pin dé xir Ii.

e) Do gb da qua sir dung: dem ting d6 cii cho ngudi nghéo, 1y gb dé dong thanh cac d6 méi don gian, lam
cti (néu gd da cii, muc).

g) Gidy vun: lam gidy géi, dong gop ké hoach nhé cho nha truong, ban cho hang ddng nat dé tai ché.

3. Phan loai rac dé phén huy tir thire an, thu gom lai roi dung lam phéan bén cho cay.

Hwéng dan danh gia:

- VD:Puwa ra dwoc cach xt Ii d& dung bd di trong gia dinh, dung rac thai lam
phan bdn cho cay.

- H: Chi dwa ra dwoc cach lam sach va tai dung lai d6 bd di trong gia dinh, biét

phan loai rac thai dung lam phan bdn cho céy.

Hoat dong 5. GHI NHO, TONG KET

@ GV yéu cau HS néu tém tit cac ndi dung da hoc. GV hudng din HS dé xudt cac cach phan loai rac
thai trong gia dinh theo chu trinh 3R.

HS phan loai dugc rac thai trong gia dinh theo chu trinh 3R va tao ra dugc mot san phém tai ché tir rac thai

da thu gom.

IQ co1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1. Dé bai
Ciiu 1. Nhirng dé vill cho & hinh dwdén day doge lam wre vat hiéu gi?

Cai ban Quyén sich Kinh lap DA chai lego Dat nan

CAu 2. Hay tim 10 dd vat dugc 1am tr nhua, thuy tinh, ¢d va kim loai theo bang sau.
Nhwa Thuytinh Go6 Kim loai
Thwdc ké Clra sO Clra ra vao Tay nam clra




Cau 3. Cho biét tinh chét cua cac vt liéu 1am ra cac dd vat dudi day. Tai sao lai dung vt li¢u do dé lam ra

cac do vat nay?

2. Panh gia

- VD: Tra 16i diing, day dii ca ba cau hoi.
- H: Cau 1. Tra 16i ding 3 d6 vat tré 1én; cau 2. Pién dugc 5 - 8 db vat tng v6i mdi vat lidu; cau 3. Biét
duoc tinh chét cua cac vat liéu 1am ra dd vat. Biét duoc méi lién hé gitra tinh chét vat lidu va cong dung cua dd vat

theo goi y cia GV.

- B: Hoan thanh bai tap theo gg¢i y cia GV.

I Hul miIIIIIHIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII T N @G e i n n i i i n

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét duoc nguyén liéu ty nhién, nguyén liéu nhan tao.

- Nhan biét duoc mot s tinh chat thong thudng cua mot $6 nguyén li€u ty nhién (da voi, quing,...), cac
khoéng chit chinh c6 trong d4 voi, quing (46 cimg, mau sic, dd bong,...) va tng dung.

- Néu dugc ng dung cia mot sO nguyén li¢u trong doi song va san xuat.

- Trinh bay dugc mbi lién hé giira viéc khai thac ngudn tai nguyén khoang san vai loi ich kinh té cua dét
nude. Nhitng diéu can luu y trong viée khai thac nguyén liéu ty nhién,...

Sau bai hoc, HS ¢6 thé:

Tim hiéu viéc khai thac cac loai quing, da voi,... ngudn cung cap (trir lwong, chit luong, thoi gian hinh

thanh,...) & nhan thirc viéc phai st dung ngudn tai nguyén hop li, tranh lang phi va tranh giy 6 nhiém méi truong.

CHUAN B|

- Cac mau da va cac san pham dugc lam tir da voi, do trang strc.

- Hoat ddng Tim hiéu tinh chdt cia dd véi: dng hiit nhé giot hodc pipet, hydrochloric acid, 1 vién d4 véi, 1

chiéc dia, 1 chiéc dinh sit.



THOMNGTIN BO
SUMNG

- Khoéang vat bao gdm cac loai d4, quing 13 cac chét ran duoc hinh thanh trong ty nhién c6 cu tric tinh
thé. Mdi loai khoang vat c6 mot sb tinh chat nhit dinh nhu: do cing, mau sdc, do bong, vét, hinh dang tinh thé,...

- Quing la khoang vat chira cac thanh phan kim loai, phi kim c6 gia tri, ham luong cao, dwoc dung lam
nguyén liéu dé san xuét ra kim loai, phi kim thong qua cac qué trinh tuyén quing (lam giau) va tinh luyén (chého4

0 nhiét do cao).

GO1Y TO CHU’'C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI PONG

Céc loai nguyén liéu (d4 voi, quing,...) dugc chung ta st dung dé san xuat ra nhiéu loai san pham phuc

vu cho doi song va san xuat. Hay ké mot so vi du vé viéc ché bién nguyén li€u thanh san pham mdi ma em biét.

GV phat phiéu hoc tap, yéu ciu HS ghi ra mot danh sach cac vat thé khac nhau dugc 1am tir nguyén
liéu nhén tao va tu nhién.
Tim mot d6 vat trong phong va yéu cau cac HS gin nhan dau 1a nguyén liéu lam tir ty nhién, dau 1a nguyén
liéu nhan tao.
GV tb chuc cac hoat dong, thu huat HS béng cac hinh anh dé HS hiéu vé dia chat,... cling nhu ché bién cac mo
da, quang thanh cic san pham thudng dung.

Yéu cau HS ké ra mot s6 vi du v€ viéc ché bién nguyén li¢u thanh sdn pham mdi ma tu HS c6 thé lam dugc.

TV A

xly Khéng di sau cach ché bién cac nguyén li€u v€ co ché phan ng xdy ra, chi can noi theo nguyén tac

nguyén lidu dugc bién ddi so voi chat ban dau dé tao thanh san phdm méi.
Hoat déng 2. TIM HIEU MOT SO NGUYEN LIEU THONG DUNG

HS quan sat d vat xung quanh va tim hiéu vé& nguyén liéu da duoc st dung dé san xuét ra ching. GV

cho HS théao luan va phan biét dau la nguyén liéu ty nhién, dau la nguyén liéu nhan tao.
ASA GV gidi thiéu mot sb6 d6 vat nhu dd trang suc, dd gém su, phén viét, dd dung béng kim loai, but chi,...
gidi thiéu ching c6 diém chung 1a déu dugc san xuat tir cac nguyén ligu dat, da va quing. Yéu cau HS quan sit va

du doan chiing dugc san xuét tir nguyén liéu gi.

Yéu cau HS tim hiéu va cho biét quing bauxite 1a nguyén liéu dé san xuat ra san pham gi.



CH: Quing bauxite dung 1am nguyén liéu dé san xut nhom.

Hwéng dan danh gia:

- H: HS tw tra 101 dwoc cau hoi.
B: Tra I&i dwoc cdu hdi dudi s goi y clla GV.

Hoat déng 3. TIM HIEU VE PA VOI

O nudce ta co nhiéu ving nui da voi voi nhitng hang dong ndi tiéng, da voi c6 thanh phan, tinh chat va

tg dung nhu thé nao?

Yéu cau HS tim hiéu ¢ Viét Nam c6 nhing ving nao c6 nhiéu nii da va nai da voi.
GV cho HS quan sat miu da véi va yéu cau HS néu thanh phan, mau sic cia d4 voi. HS tim hiéu tac hai cua
viéc khai thac d4 voi d6i voi moi trudng.
Hoat dong Tim hiéu tinh chdt cia da véi:
Dung chiéc dinh sit vach manh 1én bé mat mau da voi. Yéu cau HS quan sat va giai thich hién twong.
Nho vai giot acid 1én mau d4 véi. HS thao luan vé hién tugng quan sat dugc va két luan vé tinh chit ciia miu

da voi.
KLz Can than khi 1am thi nghiém véi acid.

/\3/\

HD: a) Pa voi dé dang bi tray xudc khi vach boi dinh st.

b) Khi nho acid vao d4 véi, cod nhiéu bot khi thoat ra.
CH: 1. Tinh chit cia d4 voi: dé dé lai vét tray xudc khi co sat, bi si bot khi nho acid vao.
Mot sb tmg dung ciia da voi: san xuét voi song (1am nguyén lidu xay dung, 1am phan bon rudng, lam duong,
ché bién thanh chat don trong san xuat cao su,...
2. Khai thac da voi co thé gay tac hai dén méi truong do pha huy nhiéu nii d4 véi, gay anh huong canh quan

va gy sut lan, viéc nung voi xa khi thai lam 6 nhiém khong khi.

Hwéng dan danh gia:
- H: Biét thanh phan chinh clia da véi, trinh bay dwoc tng dung va tac hai cla
viéc khai thac da voi dén moi trwedng, néu dwoc mot so tinh chat cla da voi.
- B: Néu dwoc thanh phan, tinh chat, (’ng dung clia da véi va anh hwdng cla
viéc khai thac da véi doi v&i moi trudng theo goi y cla GV.




Hoat dong 4. TIM HIEU VE QUANG

Hudng dan HS tim hiéu vé cac loai quing va ung dung ciia ching qua hinh anh, bang hodc hién vat 1a
quing sit, nhém, da quy,... va so d6 san xuit ra kim loai, phi kim thong qua cic qua trinh tuyén quing va tinh
luyén.

A*BA Yéu cau HS tim hiéu vé cic mé quing ¢ Viét Nam va cho biét cac quing nay chira khoang chat gi,
ung dung gi.
Yéu cau HS tim hiéu vé khai thac quing ¢ Viét Nam qua cac phuong tién thong tin, thao luan nhom vé tac

dong t&i moi truong cia viée khai thac quang va tra 101 cau hoi.

KLz HS trinh bay hiéu biét vé viéc khai thac, sir dung, ché bién thanh san pham va nhiing diém cha y vé tac

dong moi trudng khi khai thac va ché bién quing da biét.

HD: 1. Tén mot sd quang co trit lugng 16n & Viét Nam hoac ¢ dia phuong em:
Vi du: quéang sat & Thai Nguyén, Ha Tinh; bauxite & Tﬁy Nguyén; than & Quang Ninh;...
Khoang chat trong quing va tmg dung ctia ching:
HS trinh bay hiéu biét ciia minh vé khoang chét c6 trong quing, cach ché bién dé thu lay tinh quing va tinh

chat can thiét (tham khao mot sb loai quiang va tmg dung trong muc “Em c6 biét?”).

2. Khai thac quing tac dong t6i moi truong: gay 6 nhiém moéi truong, gdy sut lun dét,...

Hwéng dan danh gia:

- H: Hiéu rd cac ngudn quang & Viét Nam; biét cac bién phap khai thac quang hop li.

- B: Néu dworc tén mot s6 quang cé trlr lwong I&n & Viét Nam; khodng chat cé trong
quang va trng dung cla chidng; néu dwoc mot sé' tac ddng clia viéc khai thac quang
t&i moi tridng theo goi y clia GV.

Hoat déng 5. GHI NHO', TONG KET

@ GV yéu cAu HS néu tom tit cac ndi dung da hoc.
HS dé xuét cac phuong an bao vé tai nguyén rimg va bién ctia Viét Nam.

IQ co1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1.Dé bai
Cau 1. Tai sao phai khai thac hop li, sir dung hiéu qua ngudn tai nguyén khoang san?
Céu 2. K& tén mot s6 img dung ciia da voi trong cudc song hing ngay ma em biét.

Cau 3. Néu mot so tinh chat cua da voi.



2. Panh gia

- H: Cau 1. Néu duoc du 3 y (Khong phuc hi, trit lugng nhé va nguy co can kiét).
Cau 2. K& tén 10 mg dung cta d4 voi.
Ciu 3. Tra 16i duoc 2 hodc 3 tinh chét ciia d4 voi.

- B: Tra 1oi dugc 3 céu hoi theo goi y cua GV.

Bai 14. MOT SO NHIEN LIEU

" w
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu duoc mot s nhién lidu thong dung trong cudc séng nhu than, gas, xang dau,...

- Trinh bay dugc tinh chét va ung dung ctia mot s6 nhién liéu trong cudc séng va san xuét, so luge vé an
ninh nang lugng.

- Pé xuit duoc phuong an tim hiéu vé mot sd tinh chit cua nhién lidu va néu duge cach st dung ching an

toan, hi¢u qua.

CHUAN BI

Tu liéu, sach bao, video v¢é cac nhién li¢u va cac ngudn cung cap nang lugng cho cudc song ngay nay.

THONG TIN BO SUNG

- D6t chay nhién liéu hoa thach gay 6 nhiém do tao ra cac khi nhu carbon monoxide (c6 doc tinh cao),
sulfur dioxide (gdy mua acid), carbon dioxide (gay hi¢u ting nha kinh).

- Nang lugng hat nhan dugc tao ra bé’mg cach st dung cac nhién li€u nhu uranium hoac plutonium. Ning
luong hat nhan tao ra mét lwong nang lugng khé)ng 16 tir mot luwong nho nhién li¢u, khong géy 6 nhiém, nhung chi
phi rt 16n cho sy an toan, néu xay ra sai sot, tai nan hat nhan s€ la mot tham hoa l6n. Phan ing hat nhan duoc tao
ra trong nha may dién hat nhan duoc sir dung dé 1am néng nude tao ra hoi nude, sir dung dé quay turbin bén trong
may phat dién dé tao ra dién.

- Nang lugng dia nhiét 1a nang luong dugc tach ra tir nhiét trong tdm Trai Dit, co thé chuyén thanh nang
luong dién dé sir dung. Pay la mot cach dé san xuét dién sach, voi lwong khi thai carbon dioxide it hon so véi khi

ty nhién, tuy nhién rat ton kém va chi c6 mdt so6 khu vuc c6 thé thyc hién.



GOQ'1Y TO CHU’'C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI PONG

GV c6 thé bit diu bai hoc bang cach dan dit HS trinh bay nhimg hiéu biét v& sy st dung nhién liéu
trong doi séng hang ngay. Dit van dé: dé dam bao an ninh niang luong khi dan sd ting cao, ching ta can phai lam

gi?

Yéu cau HS tim hieu ve cac nhién li¢u st dung hang ngay va cho bict: cac nhién li¢u nay luén c6 san

cho con ngudi sir dung hay s& can kiét theo thoi gian? Cac nhién liéu c6 tinh chat nhu thé nao?

Lx Khuyén khich HS phat biéu nhimng hiéu biét méi ciia cac em vé cac ngudn ning lwong méi va cach sir
dung nang lugng hi¢u qua.

Hoat dong 2. TIM HIEU CAC LOAI NHIEN LIEU

HS da biét gas dung dé dun niu, xang dé chay 0 t0, xe may,... Gas, xang,... déu 1a nhién liéu. Viay
nhién li¢u 14 gi? Chiing c6 tinh chét gi?
A5A GV td chite cho HS hoc tap theo nhom liét ké cac nhiéu li€u can cho cac hoat dong trong cude séng.
Yéu cau HS néu diém chung cua cac nhién liéu d6 va rit ra nhién liéu 1a gi.
HS quan sat cic nhién liéu dung trong doi sdng hing ngay va cho biét ching ton tai & thé nao, ning hay nhe

hon nudc va tan trong nudc khong.

xLx D6t than tao ra nhiéu khi carbon dioxide (mot loai khi nha kinh) hon 1a d6t khi thién nhién hodc xing
dAu.

Dau c6 thé ¢ tac dong tan pha dén moi truong khi né tran ra trong qua trinh van chuyén gap tai nan.

CH: 1. Nhién liéu ton tai & cic thé: ran (than d4), long (xang, dau), khi (khi d6t dé dun néu).

2. Ung dyng cua cac nhién li¢u duogc liét ké trong bang sau:

Nhién liéu trng dung
Dau hod Deén dau, bép dau, dbéng co xe, may phat dién,...
GO (g vun, mun cwa, canh
cay kho) Lam cUi dun nau, swdi am,...
Xang Chay xe 0 t6, may phat dién,...
Than da LO cao nung vdi, sdn xuat xi mang, luyén gang, thép,...
Khi thién nhién Gas dé géu an, chay may phét dién, 16 nung gach, gom,
|6 cao san xuat xi mang, luyén kim loai,....




Hwéng dan danh gia:

- H: HS tw trd 1&1 dwoc nhién liéu tdn tai & ba trang thai ran, 16ng, khi va néu
dwoc ng dung cla mot sO nhién liéu.
- B:HStraldi dwoc cau hoi dwdi sw goiy cla GV.

Hoat dong 3. TIM HIEU NGUON NHIEN LIEU, TiNH CHAT
VA CACH SU’ DUNG NHIEN LIEU

HS ti,, hiéu cac ngudn nhién liéu sin c6 va duoc sir dung phd bién & khu vuc sinh song (bat dau tir gia
dinh, thén/xa/phudng/cum dan cu hay thanh phd/tinh va dua ra danh gia mtc d6 phd bién (d& Idem, mic do sir

dung,...).

Gidi thiéu cac ngudn nhién liéu (than da, dau mo va khi thién nhién) & nudc ta, yéu cau HS tra 10i tai
sao0 can sir dung chung tiét kiém, hop li va an toan.
Hoat dong Tim hiéu tinh chdt cia nhién liéu:
GV ¢6 thé hudng din HS quan sat viée sir dung nhién lidu trong doi song hing ngay va thao luan nhom tir d6
riit ra tinh chat cta nhién liéu, cach dap tat ddm chay nho (dap tit bép than cii).

(V)

kLx HS Iuu ¥ 13n nhau (GV hudng dan, goi mo) vé d6 an toan khi sir dung va cach phong chay ¢ khu déan cu.

CH: 1. Cac nhién liéu c¢6 thé sir dung dé dun nau trong gia dinh: gas, dau hoa, cui. Cach ding cac

nhién ligu an toan va tiét kiém:

Gas rat d& bat lira nén can Idem tra sy 1o ri ctia khi gas qua mui dic trung cua khi gas.

Khi phat hién ra mui khi gas cdn mé céc cira dé thong thoang cho khi gas thoat ra rdi do tim diém ro ri khi
gas (tuyét ddi tranh dung lira soi chiéu).

2. Nhiing tac dong dén méi truong khi str dung nhién lidu hoa thach:

Khi ding nhién liéu hoa thach dé gay ra 6 nhidm khong khi do d6t chay khong hoan toan nhién liéu va khi
carbon dioxide s& gdy ra hiéu ng nha kinh 1am Trai Dit nong 1én.

HD: 1. Tinh bét lira cua gas, dau, than: d& bat lia.

Tét bép than cui: Dung nudce ddi lam giam nhiét do sy chay hodc phu cat 1€n,...

3. Xang, dau bay hoi & nhiét d6 phong nén ta c6 thé ngui thdy mui dic trung cua chung khi mé nip binh

chtra.



4. Tinh chit ciia mot s6 nhién liéu: Than dé: rén, khong tan trong nuée. Con: 16ng, tan trong nude.

Xiang, dau: 16ng, khong tan trong nudc.

Hwéng dan danh gia:
- B: Biét cach strdung nhién liéu trong d®i sbng hang ngay an toan, hiéu qua.
Tim hiéu dwoc tinh chat clia mot sd nhién liéu.
H: Tra I&i dwoc cdu hdi theo goi y clia GV.

Hoat dong 4. TIM HIEU VE AN NINH NANG LUVONG

Ngay nay, nang lugng c6 vai tro hét st quan trong trong doi song ciia con ngudi. Do d6 ching ta can
phai c6 chuong trinh dam bao du nang lwong cho moi hoat dong. Cac ngudn ning luong khong tai tao (nhién liéu
hoa thach nhu than d4a, dau mé va khi thién nhién) ngay cang can kiét, can han ché su dung. Cac nguf“)n nang lugng
tai tao (nang lugng tir thuy dién, dia nhiét, nang lwong mat troi, nang lwong sinh hoc,...) can tang cuong su dung va
thay thé cho ngudn ning luong khong tai tao.

Q Yéu cau HS tim hiéu vé mdt so loai nang luong tai tao va dua ra cac vi du.

KlIx Mic du ning lugng thuy triéu khong tao ra khi thai doc hai. Tuy nhién tac dong méi trudng do thuy tricu
1a hét strc dang ké. Su thay d6i muc nude trong dam khi thuy tridu c6 thé gay hai cho doi sdng thuc vat va dong
vat. Do man (ham lwong mubi trong nudc) bén trong dam nude khi thuy tridu ha thap, lam thay doi cac sinh vat
séng & d6. Chung co thé bi chét, dan dén nguén thtre 3n han ché, chim c6 thé tim nhitng noi khac nhau dé di cu,...

Véi cac con dap thuy dién trén song, ca bi chin lai khong thé di chuyén khi turbin hoat dong, méi truong

sinh thai ctia luu vure chita nudc s& thay doi 1a nhitng tic dong manh téi moi trudng can dugc tinh dén,...

CH: Mot s loai nang lugng c6 thé dung dé thay thé ning luong tir nhién lidu hod thach: ning luong

mit troi, nang lugng gid, ning luong thuy tridu, ning lugng thuy dién,...

Hwéng dan danh gia:
- H:HS lay dworc vi du mot sb ndng lwong tai tao cé thé dung dé thay thé ndng
lwo'ng t¥ nhién liéu hoa thach.
- B:HS tra I&i dwoc cau hdi duwdi sw hwdng dan clia GV.
Hoat dong 5. GHI NHO, TONG KET
A5A GV yéu cau HS néu tom tat cac ndi dung da hoc.

HS trinh bay cac cach dé sir dung nhién li¢u an toan va tiét kiém.



IB o1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1.D& bai

Cau 1. Em hay cho biét cac biéu tugng trong hinh dudi day chi loai nhién liéu nao?

E>Y * ro

Cau 2. Hay néu nhitng vu, nhugce diém cia cac nguon nang lugng theo bang sau.

Ngudn néng lwgng Qu diém | Nhwoc diém
Nhién Iiéu’hoé thach (Than, dau
tho, khi dbt)
Nhién li€u hat nhan
Dia nhiét
Mat troi
Thuy triéu
Gio
Thuydién
Song
Sinh hoc

Cau 3. Néu mot so vi du v€ viéc stt dung nhién liéu an toan, hop i, tiét kiém & gia dinh em.

2. Panh gia
- VD: HS tra 10i dung ca 6 hinh ¢ cau 1; hoan thanh bang & cau 2 va liy duoc it nhat 2 vi du vé str dung nhién
lidu tiét kiém, hiéu qua, an toan & cau 3.

- H: HS tra 161 dGng ca 3 cau dudi su goi y cia GV.
Bai 15. MOT SO LWONG THwC, THwC PHAM

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Hiéu va phan biét dugc cac nhom luong thye, thuc phém; vai trd cung cép dudng chét cua tung nhom thic



- Biét cach sir dung céc loai thuc phém dé c6 co thé khoé manh, c6 du nang lugng cho hoc tap va vui choi.

- Hiéu duoc tai sao phai an uéng nhiéu loai thuc phém khéc nhau chtr khong phai chi mét s6 loai thuc phém
nhéat dinh.

- Hiéu duoc tac hai ciia méot sd d6 an nhanh, an qua nhiéu ma it hoat dong dan dén co thé khong can ddi,

strc khoé khong tot.

- Biét duoc su bién ddi cua luvong thuc, thuc phém va biét cach bao quan luong thuc, thuc ph?im.
| CHUAN B

- Tu li€u, hinh anh gidi thi¢u vé mon an va cic loai lvong thyc, thyc phém.
- Hoat dong Tim hiéu suw bién doi ciia lwong thie: gao, 2 chiéc hop, nudc.

- Hoat dong Tim hiéu su bién déi ciia thuc phém: rau, thit, c4, 1 cdc sita.

| THONGTINBOSUNG
- Céc vitamin (trong rau, hoa qua) thudng d& bi phan huy khi dun néng vi thé khi sir dung tranh dun néu
qua ki hay dun séi.

- Khi con tré, kha nang chuyén hoa chat con cao, viéc an nhicu nhung hoat dong nhicu 1a 161 song tich cyec.

Tuy nhién, khi ¢6 tudi kha nang chuyén hoa kém thi an nhiéu s& sinh bénh gidng nhur khi tré in sai ciing sinh bénh.
GO'l1Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DPONG

Yéu ,Au J-JS ké lai viéc ciing voi bd me chuan bi bira dn cho gia dinh nhu thé nao. 5" GV cung cép
cho HS mét sb tap chi, sach bao quang céo vé luong thuc, thue phdm. Yéu cau HS théo luan nhom, lya chon
nhitng loai thuc phém an toan tir cac bai bao, quang cao d6. Yéu cu HS ¢t hinh céc loai luvong thyc, thuc phém ra
(hodc v&) va dan ching 1én manh gidy. Sau d6, cac nhém 1én trinh bay trude 16p vé lya chon ciia minh va giai thich

1i do.

Lwa chon vi du vé nhiing loai thyc phdm quen thudc voi da sé HS, tranh nhitng thyc phdm nude ngoai

khong gan giii véi ngudi Viét Nam. C6 thé lwa chon nhitng mén dn dic trung ciia ving mién qué huong.



Hoat déng 2. TIM HIEU VE VAI TRO CUA LUONG THUC,
THU'C PHAM THONG DUNG

GV gitp cho HS hiéu viéc an dﬁy du cac loai lvong thyc, thuc phém khéc nhau va céc loai luong thuc,

thue phém an toan s€ gitp chung ta phat trién khoé manh, c6 du nang lugng hoc tap va vui choi.

GV dit ra cac cau hoi cung thao luan véi HS: nhiing loai luong thuc, thuc phiam hang ngay cua gia
dinh em 1a gi? Luong thyc, thuc phdm nao c6 thé an sdng? phai nau chin? Tai sao cin phai bao quan lwong thuyc,

thuc phdm ding cach?

Chi nén huéng HS nhén ra cac loai thuc phim va cach sir dung dé co strc khoe tbt, tranh yéu cau cac

em phai yéu cau gia dinh dap ung du khi khong c6 didu kién, gay ra nhan thic tiéu cuc.

® CH:

1. a) Luong thuc, thuc phé”im co nguén géc tir thyc vat: gao, ngo, khoai lang, mia, cac loai qua, dau, do, dau
thuc vat, bo, lac, vung, rau xanh.

Luong thuc, thuc phém co nguén géc tr dong vat: mat ong, c4, thit, tring, md lon, sira.

b) Luong thuc, thuc phdm c6 thé an séng: rau xanh, ci qua tuoi, sita,... Luong thuc, thuc phdm phai ndu
chin: ca, thit,...

2. Can bao quan luong thyc, thue phim dung cach vi chung d& bi hu hong sinh ra nhimng chét doc, ¢ hai

cho strc khoé.
Hwéng dan danh gia:
- H: HS twtra |01 dwoc ca hai cau hoi.
- B: HS tra |&i dwoc cdu hdi theo goi y cla GV.

Hoat dong 3. TIM HIEU CAC NHOM CHAT DINH DUONG
TRONG LUONG THU'C, THY'C PHAM

Pua ra mot birc tranh vé cac loai luong thuc, thuc phém. Yéu cau HS phan loai theo nhém chét. Cho

HS tim hiéu vé vai tro ctia timg nhom chét trong viéc cung cap chit dinh duong cho con ngudi.

Lay buc tranh ghi chii tén mdi lwvong thuc hodc thuc phiam va dat chung 1én bang, roi sap xép chiing
theo nhom. Hodc cung cip tén ciia cac nhom luwong thue, thue phim va yéu cdu HS chon lwong thyc, thuc phim
vao nhoém d6 va cho biét nhém nao 1a tot cho stc khoe.

Hoat dong Tim hiéu sw bién doi ciia hrong thie (HP1) va thiee phdam (HD2):

GV chia nhoém HS 1am thi nghiém & nha rdi viét bao céo, tra 10i ciu hoi trong hoat dong.



viy Nhic HS chu y d&én cac thyc pham cua nhiéu dia phuong khac nhau ¢ Viét Nam va mot s6 thuc phim

nudc ngoai thuong xuat hién gan day ¢ nudc ta.

1. Carbohydrate: ngudn ning lwong chinh
CH: 1. Luong thuc va mét sd thirc an dwoc ché bién tir chung ¢ Hinh 15.1 (SGK):
Lua gao: com, biin, pho, banh duc, banh té, banh nép (lam tir bot gao nép),...
Ngo6: banh bot ngd, bong ngd, x6i ngo,...
Khoai lang: khoai lang ludc, nudng, banh khoai lang ran,...
2. Nhém carbohydrate c¢6 vai trd 1a ngudn cung cip nang lugng chinh cho co thé. HP1: 1. Hat gao trong hop
nhwa ¢6 thém nude mém hon, d& bi nghién vun.
2. Bat com c6 mui 6i thiu, mém nat hon, c6 dém tréng, den hodc xanh 14.
- Bao quén luong thuc kho:
Gao, ngd: dong bao, bao quan trong kho hodc cho vao chum, vai, thing phuy,... & noi kho rao.
Sén: lam sach, got vo, thai 1at, phoi kho rdi dong bao dé noi kho réo.
Khoai: hong kho, phii cat,... dé noi kho réo.
- Bao quan lwong thyc di ndu chin (com, chéo):
Com: khong dé 1an thirc an khac, dé noi thoang mat hoac dé ta lanh.
Chéo: cho vao hop rdi dé ti lanh.
2. Ciac chit dinh dudng khac
a) Protein (chat dam) va b) Lipid (chat béo)
CH: 1. Cac thuc phém cung cép protein cé nguén géc tr thuc vat: cac loai dau, do,...
Cac thuc phém cung cép protein c6 nguf‘)n géc tor dong vat: thit, ca, tring,...
Cac thuc phém cung cép lipid: bo, dau thuc vat, thit, lac, ving, stra,...
Mat tdt cua chit béo dbi v6i co thé ngudi: giit 4m cho co thé, ning luong du trix,...

Mit xau cuia chét béo dbi voi co thé ngudi: khi bi du thira, chét béo 1am rdi loan trao ddi chét, sinh ra bénh

¢) Chat khoang va vitamin
CH:
1. Ngu(“m thue phém bd sung nhiéu calcium cho co thé: thuy san, hai san (c4, tom, cua,...), sita, trimg,...

2. Vitamin t&t cho mét 14 vitamin A.



3. Vitamin tt cho su phat trién cua xwong 14 vitamin D.
HD2: 1. Rau hu, thdi va than 14 ta vang.
2. C4, thit béc mui thiu, thdi; cdc sira ndi vang, chua va mét mai thom.
3. - Béo quan thit tuoi: ding ngin ngay thi dé ngin da ti lanh; dai ngay thi siy kho, hun khoi,...

- Bao quan thit chin: dé ta lanh.

Hwéng dan danh gia:

- H: HS trd 1o dwoce tAt ca cac cau hdi vé cac nhom chat dinh dwdng trong lvong
thire, thuwe phém. Tim hiéu dwoc sw bién ddi cla lwong thwce, thirc phém va biét
cach bao quan chung.

- B: HS goi tén dwoc cac thwe phdm trong cadc nhém Iwong thwe, thwe phdm. Tim
hiéu dworc sw bién dbi clia lwong thuwe, thwe pham va biét cach bdo quan chung.

Hoat dong 4. TIM HIEU VE sirc KHOE VA CHE PO DINH DUONG

GV 5 thé cho HS xem video ngén dugc trinh bay boi chuyén gia dinh dudng, néi vé nhing théi quen
gitip strc khoé tbt, cac loai thuc phim can in trong mot ngay dé cé co thé khoe manh. Sau d6 yéu cau HS thao luin
nhom vé cau hoi: “Nhimng thuc phim hing ngdy cac em sir dung da tt cho sirc khoé chua?”. Tir d6 giup HS biét
cach chon thuc phim phi hop véi ban than va gia dinh.

A%5A GV dat ra cac cau hdi, cung thao luan véi HS vé céc van dé: Nhiing thyc phém nao tbt cho strc khoé?
Thyc pham nao 1a phit hop v6i cac ltra tudi khac nhau? Thoi gian nao phu hop véi viée dn udng dé cé sirc khoé

t6t? C6 nén an nhiéu do an ngot khong va tai sao?...

CH: Khau phan mdt bira an nén c6 nhiéu loai thirc an khac nhau dé cung cap cho co thé du chat dinh

dudng trong cac nhom dudng chat co ban, c6 nhu vay co thé méi khoé manh.

Hwéng dan danh gia:

- H: HS hiéu dwoc khdu phan mot bika &n can cé nhiéu loai thirc 8n khac nhau, hiéu
duwoc thwe don cho Ira tudi clia ban than.
- B: HS tra |&i dwoc ciu hdi theo hudng dan clia GV.




Hoat dong 5. GHI NHO, TONG KET

GV yéu cau HS néu tom tat cac ndi dung da hoc.

HS biét cach lua chon thirc an, dd uéng an toan, du chét dinh dudng dé ¢6 co thé khoé manh.

1Q Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1. Dé bai
‘ ?au 1.~Hay noi caf: h1nIA1 minh hoa luong thuc, thyc pham véi nhom Brotein -‘3” 9 )
chat dinh dudng trong hinh bén. =
Cau 2. K& tén cac thyc phim trong hinh duéi ddy va cho biét chung Carbohy (a (2)
thudc nhom thuce phém nao? drate . |
CAu 3. Quan st céc hinh dui day va tra 151 cAu hoi: a) Thuc Wika

min

pham nao gitip phat trién co bap?

N

b) Thyc phdm nao chira nhiéu vitamin?
¢) Thyc pham nao cung cdp nhiéu ning lwong?

d) Thyc pham nao gitp cho xuong phat trién tot?

2. Panhgia

- VD: Tra 161 dGng ca ba cau hoi.

- H: Tra 161 dugc cau 1, cau 2, tra 161 dung 2 ndi dung & cau 3.

- B: Tra 101 dGng cau 1, 2.



Chuwong IV. HON HQP. TACH CHAT RA KHOI HON HOQP

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Nhan biét dugc vat thé xung quanh ta co thé 1am tir mot chét duy nhét (chit tinh khiét) hodc hai hay
nhiéu chét khac nhau (hdn hop).

- Nhan biét dugc cac tinh chét co ban cua chit khong thay dbi khi tham gia vao hdn hop; cac tinh chat
riéng, thanh phan cta hdn hop s& tao ra tinh chit chung cua hdn hop.

- Dung dich Ia hdn hop dong nhat ctia dung méi va chét tan, dung dich thuong trong subt. Huyén phu, nhii
tuong 1a cac hdn hop khong dong nhét, chiing thuong khong trong subt.

- Quan sat mot s6 hién tuong trong thuc tién dé phén biét dugc dung dich voi huyén phu, nhil twong.

- Tim duoc vi du v& chit tinh khiét, néu tinh chét co ban cta chat do.

- Tim dugc vi du vé& hdn hop, ké tén cac chat co trong hdn hop do.

- Tim duoc vi du vé dung dich, xac dinh chét tan va dung moi trong dung dich do.

- Tim duoc vi du vé huyén phu, nhii twong; ké tén cac chét c6 trong hdn hop do.

- Nhén biét dugc chét tan trong dung dich c6 thé 1a chét rén, chét long hodc chét khi.

- Nhéan biét dugc cac chat khac nhau c6 kha nang hoa tan khac nhau.

- Tim duoc vi du vé su hoa tan chit khi trong thuc té.

- Phan biét duoc kha nang hoa tan cua cac chat rin trong nudc.

- DPanh gid dugc anh huong cia nhiét do dén sy hoa tan chit rin va chat khi, thong qua quan sat cac hién

tuong ty nhién.

CHUAN BI

- Hoat dong Tinh chdt cia chdt tan trong dung dich cé khéc véi ban dau khéng?
1 1o mudi an, 1 binh nuéc cit, 1 cde thuy tinh 100 mL, 1 bo thia, 1 dén con, 1 hop diém (bat lia).
- Hoat dong Phdn biét huyén phi véi dung dich:

1 lo duong, 1 lo bot sdn day, 2 cbe thuy tinh 100 mL, 2 thia, nudc cét.



- Hoat ddng Swhoa tan mét so chat ran: dudng, muoi dn, bot da voi, thia, 3 Ong nghiém, nudce.

- Phiéu hoc tép.

THONG TIN BO SUNG

1. Chat tinh khiét va hén hop

Tét ca cac chat déu duoc tao thanh tir nhitng hat nho nhét, mang tinh chét co ban cua chat.

Chét tinh khiét dugc tao thanh tir mot loai hat giéng nhau, trong hon hop co tir hai loai hat khac nhau tro 1én.
Céc hat ¢6 thé phan tan theo cac kiéu khac nhau trong dung dich hodc huyén phu, nhii twong. Tinh chat ciia cac
chit s& anh huong dén tinh chat chung cia hdn hop, khi tach ra khoi hdn hop, cic chat van giir nguyén céac tinh
chat co ban ban dau.

Trén thuc té, cac chat chu yéu ¢ dang hdn hop, chit tinh khiét rat hiém gap.

Péi voi HS 16p 6, khai niém chét dang con kha mdi, cac em con chua biét nhiéu chit, chua du kha nang
nhan biét chat tinh khiét va hdn hop. PAu tién, cic em méi chi biét trong cdc nude dudng ngoai nude ra con co
duong, trong nudc mudi ¢6 nude va mudi an,... Sau d6, GV mo rong hiéu biét cho cac em, trong nudc cam con co
nhiéu thanh phan hon nita, ngoai nudc, dudng con cd thém cac acid hitu co, tinh diu,... C6 thé goi ¥ cac em tim
hiéu thanh phﬁn cac hon hop thong thuong nhur sita, nuée mém,... va biét dugc mot s tinh chat quan trong cua
céc chét.

Dé phan biét chat tinh khiét v6i hdn hop, c6 thé bat dau tir nhig diu hiéu don gian vé mau sac (hon hop
mubi trang v6i duong vang), do trong duc (nudc bt sin) hay nhimng cach tach chat don gian nhu lang, ¢o can,...

2. Dung méi va dung dich

Dung dich 1a mt hdn hop dong nhét, trong d6 mot chat dugc tach thanh cac hat va phan bb dong déu vao

thé tich ctia mot chat khac. Chat thir nhit dugc goi 1a chét tan, chat thir hai goi 1a dung méi. Chat tan c6 thé 1 rén,
1ong, khi, c6 thé tach thanh cac hat nho hon. Dung méi thuong 1a chit 16ng, phd bién nhét 1a nude.

Déi voi HS, bat dau xét cac dung dich v6i dung moi 1a nude. Nude khong mau, khong mui, khong vi nén
mau sic, mui vi cia dung dich 1a do chét tan. Sy déng nhat coa dung dich thé hién ¢ su trong sudt, day ciing 1a
dic diém cua dung dich gan gidng véi chat 1ong tinh khiét.

3. Huyén phu va nhii twong

Huyén phu 12 hdn hop gdm cac hat chét rin phan bd trong moi trudng chat 1ong. Cac hat chit rén nay lo

limg trong mdi  trwong chiat léong. Vi vy huyén phu  1a  hdn hop  khong



ddng nhét, thuong duc, dé 1au cac hat rén s& ling xudng day. Huyén phu dong vai trd quan trong trong cac linh
vuc nhu vt liéu son, vecni,...

Twong tu nhu vy, nhil trong 12 hdn hop gdm cac giot chét 1ong phan bd trong méi trudong chit 16ng khac,
hai chit 1ong nay khong tan vao nhau, dé lau sé& tich thanh hai 16p chit 1ong. Nhii twong c¢é vai trd quan trong

trong nganh dugc phdm, mi pham,...

GOl YTO CHU'C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DONG

@ GV c6 thé bit du bai hoc bang cach cho HS choi trd choi nhu: quan sat xung quanh, ké tén cac do
vat, ké tén vat thé trong birc tranh va chét trong vat thé ma em biét, ké tén céac loai nude uéng va kha nang hoa tan

cua mot sO chat ma em biét.

Hudng dan HS nhén thiy cac vat thé duoc tao thanh tir cac chit voi mau sic, thé,
tinh chat,... rat da dang. Tuy nhién, ¢d thé phan loai chiong duge khdng?
Tinh chit cta hdn hop c6 phu thudc vao cac chit thanh phan khong?

Chua can danh gia, binh luén vé y kién ctia HS, d€ cac em hoan toan thoai mai trong viéc boc 16 suy
nghi cia minh, thé hién sy hiéu biét trong viéc ké tén cac chat tao thanh vat thé, hdn hop, kha ning hoa tan ctia

mot s6 chat xung quanh.
Hoat dong 2. TIM HIEU VE CHAT TINH KHIET VA HON HOP

GV goi ,0 cho J-JS théy vat thé quanh ta déu duoc tao tir cac chét. Chung c6 thé gém mot hodc nhiéu

chét.
GV goi m& cho HS khi pha thém nuéc hodc thém dudng vao cde nude duong thi vi ciia n6 thay doi thé nao.
Tir d6 dat van d&: mdi chit déu c6 mau séc, tinh chit x4c dinh. Vay khi tao nén hdn hop, mau sic va tinh chit cua

hén hop ¢ phu thude vao mau sic, tinh chét riéng cua cac chat khong?

Sau khi HS nhan théy cac vat thé co thé dugc tao thanh tir mot hay nhiéu chit,... Ta chia chung thanh
hai loai: chét tinh khiét va hdn hop.
GV cung cép cho HS mdt s kién thirc dé nhan ra mot hdn hop, vi du hop sita khong dung “cht stra” ma

chira mot hon hop gém nudc, chat béo, protein, duong lactose, vitamin va khoang chét.



GV dan dit: khi pha tron cac chat véi nhau theo cac ti 1é khac nhau, ta s& thu dugc cac hdn hop gidng nhau
khong?

GV c6 thé chia 16p thanh cac nhom. Hoan thanh phiéu hoc tap sau:

Phiéu hoc tap
Ké tén 3 vat thé quanh em va cho biét mot sb chat tao thanh vat d6
Phan loai (chat tinh khiét/ hén
Vat thé Chét tao nén vat thé hop)

Lz Phan loai chét can chon cac truong hop rd rang, tranh cac trudng hop phirc tap ddi voi HS 16p 6 nhu

“chat g0”, chét gach”,...

Khoéng yéu cau HS ké tén duogc tat ca cac chat co trong vat thé, chi can néu dugc cac chat quen thudc ma cac

em biét.

@CH:

Hurdimg din ddnkb gid:
I. Pha thém nude, mau vang cia nude cam

WD HS k& thém wa phan bigt duwge chit
tinh khigt, hdn hop trong 6 it khac bén
negoail SGK

—-H- H% k& tén duwore chattinh khiét, hdn hop

) trong & vat bén ngoai SGK, theo sy gori v

vao thanh phin cac chat ¢o mit trong hén hop. clia GW.

-B: HS ké& té&n durgre chat tinh khidt, hdn hop
trong SGK.

nhat di, bét ngot so v nude cam ban i

Két ludn: tinh chit cua hén hop phy thude

2. Mot sb vi du vé chét tinh khiét: cac dd vat lam tir mot kim loai duy nhét nhu trang surc béng vang, bac,...

nudce cit, khi argon trong bong dén,...
Mot s6 vi du vé& hdn hop: cac hop kim nhu gang, thép, déng thau,...; rugu; khong khi;...
HS c6 thé ké thém céc vi du khac: déng xu lam bé‘lng nhom; trong chiéc 4o ¢ chét cotton, chét mau,...

Hoat déng 3. TIM HIEU VE DUNG DICH

@ Khi cho thia dudng vao cc nudc va khudy déu, ta thiy duong duong nhu da bién mat. GV goi mo
cho HS thidy mét s hdn hop quanh ta dugc tao tir mot chat hoa tan vao nudce. Cac chit long nay trong sudt, c6 thé

khong méau hodc c6 mau sac khac nhau. Chiing dugc goi 1a dung dich.



viiz GV dan dit: duong khong bi bién mat, n6 chi chia nho thanh cac hat ma mit ta khong nhin théy duoc,
tron 1an vao trong nude. Ném nude duong, ta thiy vi ngot ctia dudng. Vay ¢ cach nao 1ay lai duong tir cde nude
duong khong?

Sau khi HS nhan thiy cac dung dich 12 hdn hop ddng nhat, c6 thé dugc tao thanh tir mot hay nhiéu chét tan
va dung moi, chat tan c6 thé 1a chat rin, 16ng hodc khi. Dung méi la chat 1ong, thudng 1a nuéc.

Mot sé dung dich co vé ngoai giéng chét tinh khiét. GV goi ¥ cho HS suy nghi, tim cdch dé nhan ra mot
dung dich, vi du khi dun nuéc cAt, nhiét do so6i khong thay ddi (100 °C), con dun nudc mudbi, nhiét d6 s6i cao hon

100 °C.

GV c¢6 thé chia 16p thanh cic nhém. Hoan thanh phiéu hoc tap sau:

Phiéu hoc tap
Ké tén 3 dung dich quanh em va cho biét chat tan, dung méi ctia dung dich dé.

Dung dich Chat tan Dung moi

Hoat dong Tinh chdt ciia chdt tan trong dung dich ¢6 khdc voi ban dau khong?

GV huéng din HS chia nhom lam thi nghiém & nha rdi viét bao céo, tra 10i cau hoi trong hoat dong.

vLz Khi hai chit 16ng tan vao nhau dé tao dung dich thi dung méi thuong c6 thé tich 16n hon, tuy nhién
cling c6 nhiéu ngoai 1¢ nhu cdn 70 d9, dung dich acid déc,...

Dau m& khong tan trong nudc nhung lai tan trong xing.

Trong thi nghiém, khi cin pha nuéc mubdi dic, dung nudc néong dé mudi tan nhanh va tan nhiéu, rat ngén
thoi gian thi nghiém dun nuéc mudi. Khi dun thia nudc mudi bang dén con, can thia co thé bi néng, gy bong tay,

nén chuan bi giay hodc vai 1ot tay; d€ ngudi mdi ném thir chat ran trén thia.

@ CH: 1. Khi hoa tan duong vao nuéc, duong khong bi bién ddi thanh chit khac, né chi chia nhé thanh
céc hat ma mét ta khong nhin the‘iy duoc, tron 1an vao trong nude. Ném nudéc duong, ta théy vi ngot

ctia duong. Dé cbe nude dudng lau ngay, nude bay hoi di, duong ling mot phin thanh chét rén ¢ day cdc.



MNudre mudi, giam an, nuoc gid khat co gas la Hudmg ddn dankh

) i X midéc
cie dung dich. ching déu trong sudt, ding VD: HS biét KT ndng hoat d6ng nhém,
nhit. Dung mon coa cae dung dich trén déua 13 guan sat Jurgc hign tworng, ghi chép va

néu nhan ®ét chinh xac.
-H: H% hoat dong theo sw hwérng dan
(acetic acid) va dudmg, khi carbon dioxide. cla GV va phan cong trong nhém, quan
sat durgre hiégn turong, ghi chép wva néu
nhan =ét chinh xac.

nue con chat tan lan oot 13 madi dn, acid

Hén hop dong nhit: nude dwdmg; hin hop

khéng déng nhit: nuée cam. -B: HS hoat déng theo sy hurdng dan
o . cla GV, guan sat dworc higén twrgrng va
HE: Chit ran thu duge cd mau fring va vi min méEu nham xét.

la mudi dn ban diu.

Hoat déng 4. TIM HIEU VE HUYEN PHU VA NHU TWONG

GV goi m& cho HS thiy nudc ciing tao hdn hop khong trong sudt véi nhiéu chit khac nhu sita, nude
bot sén day, nudc ép hoa qua,...
Chung c6 phai 1a dung dich khong?
A5~ Sau khi HS nhan thdy cac hdn hop trén khong dong nhat nén khong phai 1a dung dich, néu khai niém
hdn hop gdm cac chat 16ng tron 1an khong déng nhat goi 1a nhii trong (sita), hdn hop rén - 16ng tron 1an khong
ddng nhét goi 1a huyén phu (nudc bot sin day).

GV c6 thé chia 16p thanh cac nhém. Hoan thanh phiéu hoc tap sau:

Phiéu hoc tap
Ké& tén 3 huyén phu hodc nhi trong va cho biét thanh phin cla ching

Hon hop Thanh phan Huyén phu hay nhii tuong?

Hoat dong Phdn biét huyén phii véi dung dich:
GV c¢6 thé huéng dan HS chia nhom lam thi nghiém rdi viét bao céo, tra 10i cau hoi trong hoat dong. Hodc

GV biéu dién thi nghiém, HS quan sat va rat ra két luan, tra 15i cau hoi.

xL/ Huyén pht, nhii twong 1 cic hdn hop khong dong nhat, khong phai dung dich nhung c6 thé ton tai &
dang trong sudt (hé keo), gan gidng nhu dung dich.
Huyén phu, nhil twong mudn ton tai bén lau can phai c6 chit bao vé (chat nhii hoa), néu khong d& bi pha

huy, huyén phu s& sa ldng 16p can rén, nhil trong s& tich 16p chét 1ong,...



1. Khong tao thanh huyén phu.
Mot 56 huyén phi va nhii tuong: Hwéng din danh gié:
My (mue tiu, thube nude, bot mau), son, sita -VD: HS k& thém duwrgre huyén phi wva
voi, nude twong, nwde miim, nwde phit sa hay nude nhi twrong khac ngoai SGK, ty phan
bi&t dwore huyén phi, nhi twong.
-H: HS ké tén duoe huyén phi va nhi
(Luru > khong yéu cdu HS phai phin bigt chinh twong bén ngoai SGK, phan biét dwoc

thai trén cde dong sing dd thi....

xdc huyén phi véi nhil tuong). huyén phii, nhi twong theo sy goi v
clla GW.
HB: 1. Dung dich mrée dwimg trong sudt cén  -B: HS k& tén, phin biét dwoc huyén
hu}rén phit bt siin diy trfmg duc. phi va nhil twrong trong SGKE.

Cic duimg khong thay dai; coe bit sin diy thiy: bt sin ling xudng diy coe.

Hoat déng 5. KHA MANG TANM CUA CAC
CHAT
@ Hudmg dan HS tim ra edc minh chimg cho sir hod tan cta chat rin, long va khi vao nude, Goi cho cie
em ¥ trdmg dinh lwgmg kha ndng hod tan cia cic chat (chat tan riin) dé so sanh.

‘.- r 4 r
— GV gidi thiu sir hod tan coa mt 6 chat rin, 1ong va khi trong nrée,

- Yéu ciu HS liy vi du vé sur hoa tan cia mét s6 chit rin, long va khi trong nuée va cho biét kha ning hoa

tan cla cac chit nay.
@ Luru § HS riing, sy hod tan cla cde chit trong nude phy thude nhiét dé va ap suat.

@ L : Hurdrng dfin danb gia:
Mot 56 vi du vé sir hod tan che .
0 1du W =WD: Lay duore wi dy wd sur hod tan ola

chit trong nuwée: trong nude bién co chit tan nhy  ba thé va danh gid ding kha nang hoa

tan cda ba thé trong nuwdc.
£

mudi @n, khi oxygen,... trong giam @n co chat tan Ia -W

gi‘im,...

Hoat déng 6. THI NGHIEM VE sy HOA TAN CUA MOT SO
CHAT RAN

@Huﬁ‘:‘-g diin HS tim toi, danh gid sy hod tan ciia mdt sb chat rin quen thude trong divi song hiing ngay
qua cdc thi nghiém dom gian ma HS ¢6 thé tw thyc hién trong lop.



xiiz - Huéng din HS rot cing mot thé tich nude (khoang 5 mL) vao cac dng nghiém, dung thia xtc chit tan
(khoang 1 g) trong lo d6 vao 6ng nghiém (khong dé roi vai) va lic éng nghiém (khong dé sanh ra ngoai). Quan sat
va ghi s6 ligu thi nghiém.
- Yéu ciu HS so sanh sy hoa tan trong nudc ciia cac chat vira khao sat.

\S7 Viée td chire cho HS lam thi nghiém trén lép cin dwge chudn b cin thin, Cin nhin xét hoat djng nay
sau khi da thyre hién xong.

@HD: 1. Bardmg, mudi in tan trong nude, Hwémg dén danh gia:

. -VD: HS tw lam duwgre thi nghiém va tra
da vl khing tan. I&¥i cau hoi.

-H: H5 quan sat thi nghiém GV biéu dién

2. Bot mi, bot gao khong tan trong nude. va tra 1o durore cau hoi,

Hoat déng 7. ANH HUFO'NG CUA NHIET BO TON sw
HOA TAM
@Bﬁl van dé véi HS, vii mot chat tan cu thé, néu mudn ting (hay giam) khi ning hod tan ciia no,
ching ta co thé lam gi?
Qua mit s6 vi du (dun nwée 14, pha tr, sic thuoe, pha nirde mudi,...) nhin ra nhiét 46 thay doi s& tac ding

i sy hod tan,

@- Huimg din HS quan sdt sy hoa tan chat rin va chit khi khi dun nong, lim lanh dé rit ra nhin xét vé

anh hwrdomg cua nhigét &6 tdi sy hod tan.

-GV két ludin ; khi dun néng, sur hoa tan cua chat rin tang, sir hoa tan chat khi giam,

KLz Co thé dua ra anh hudmg cua vige l-:huﬁy, trén, kich thude cic hat chat rin,... t&i sy hod tan.

@CH: Dé hod tan nhidu mudi in hon, ta
Huwérng dan danh gia:

phai pha trong nude nong vi kha ndng tan coa mudi -H: HS twird Ié&vi dwgre cau hoi,
o A i s -B: HS tra 1&i dugre cau hdi theo
in trong nude tdng theo nhiét da. Ce

gy clla GV,

Hoat déang 8. GHI NHO, TOMG

@GV 6 thé yéu ciu HS néu tom tit cde ndi dung da hoc.
HS giai thich tai sao trén vo hip dung mt s6 san pham nhur sita co ghi dong hwémg din: “Liic déu trude khi
sir dyng™.



IQ co1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1.Dé bai

Céu 1. Hiy phan loai cac hdn hop trong bang sau bang cach dién déu vao cac 6

tréng.

Hén hop Dung dich | Huyén phu

Nhii twong |

1-Caphéhoatan

2. NwOc khoang

3. Dau giém

4. Nwdc trong dam lay

5. Stra bo

6. Nwdc cam

Ciu 2. Cho céc tinh chét sau: (1) trong sudt; (2) duc (khong trong sudt); (3) dé 1au khong thay doi; (4) dé lau

6 thé tao két tiia ran; (5) dé 1au c6 thé tach 16p chét long. Céc tinh chat cua dung dich, huyén phu va nhil tuong

lan luot 1a:
A. (1) va (3); (2) va (4); (2) va (5).
B. (1) va (3); (2) va (5); (2) va (4).
c. (2) va(3); (1) va (4); (1) va (5).
D. (2) va (4); (2) va (3); (1) va (5).

Cau 3. Dién diu ‘V” xédc dinh tinh chit cia mot sd chit tan trong bang sau.

Thé Tinh tan trong nwéc
Chat
Ran Khi Tan nhiéu Tan it
Mudi an
Oxygen
Cat

Khi carbon dioxide

Mudi khodng

Cau 4. Khi hoa tan muoi an vao coc nudc lanh thay con lwong muoi khong tan. Pun nong, luong muoi

khong tan d6 lai bién mat. Néu lam ngudi coc mudi an v€ nhiét do phong thi lvong muodi an tach ra so voi lugng

mubi dn khong tan hét trudc khi dun 1a




A. nhiéu hon.
B. ithon.
c. bang nhau.

D. khong xac dinh.

2. banh gia

- VD: Tra 16i dung 6 d4u céu 1; chon A & cdu 2; cau 3, HS dién du 10 ddu “V” dung; c4u 4, HS chon c.

- H:HS dién ding 3-4 ddu cau 1; chon B & cau 2; 6 - 8 diu “v*” cau 3; chon D cau 4.

- B: HS tra loi ding 2-3 dau “v~” & cau 1; chon ¢ hodc D & cau 2; dién dang 4-6 déu “v" & cau 3; chon A

hoac B ¢ cau 4.

Bai 17. TACH CHAT KHOI HON HOP

u
ANE DURRRURRRNEE RRURRRRUER DOUERRDRRNNE DERRDERRROEE RDUERRDERNR DOCRRDURRNOE DRRRUCRRNIE CRVDRRRRURR DOUERRDERNNE DORRDURRRUEE NOUCRRDURNR DOCRRDUORRDE DORTUCRRRURN DORRDUERRUEE DURRRUORRNUE ROURRVUERND FORURRRUURRN CRRRURRRUERN DORRDURRRURR DSDURRUUORN CORTURRRUURR DORRDURRRDEE DURRURRRUUE DOCRRVUORROE DOURRRUURR RUCRRUUERN OORVORRROORR CORRRURRRUER DORRDURROOE ROORRRORRNE RO
NRTERRUERE FOURTURRURRE RUERRURRERT WO RRURRRERNE DURRURRURRRE DORURRRUROOE DO

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Nhén biét dugc cac chét trong hon hop c6 su khac nhau vé tinh chat.

- Biét dua trén sy khac nhau vé tinh chit dé tach cac chat trong hdn hop.

- Néu dugc cach tach chat bang phuong phap: (1) lang, gan, loc; (2) ¢6 can; (3) chiét.

- Nhan dang dugc cac hdn hop trong doi séng c6 su khac biét nao vé tinh chit cua cac chét.
- Dé xuit duoc phuong phap tach chét thich hop cho mdi hdn hop.

- Thuc hién duoc viéc tach chat tir mot hdn hop.

- Nang cao tinh thin va thoi quen hop tac trong hoc tap.

CHUAN BI

- Dung cy, hoa chit dé HS 1am dwoc hai thi nghiém:
Loc nueée tir hon hop nwée lan dat: 2 cbe thuy tinh, thia, phéu, gidy loc, dat sét, nudc.
Tdch dau dn khoi nwée: phéu chiét, chai nhwa khoang 500 mL, cdc thuy tinh, gia thi nghiém, dau an, nudc.

- Phiéu hoc tap.



THONGTINBO
SUNG

Dé ndm dugc cac phuong phap tach chat ta khong chi dua vao sy khac biét vé tinh chét ctia cac chat trong

hdn hop ma con phai biét cac hdn hop duoc tao ra nhu thé nao, trang thai ton tai ciia cac hdn hop ra sao.

- Néu hdn hop 1a mot huyén phu, duge tao thanh tir chat ran khong tan, phan tan trong chat long thanh nhiing
hat nho:

+ Néu céc hat phan tan c6 kich thude >100 nm, huyén phu s& nhan ra bang mit thuong vi chit long sé duc.
Véi cac hdn hop nay do kich thudc hat phan tan 16n, co thé dung gia‘iy loc dé tach cac hat ran, mat khac, su sa léng
cling manh nén c6 thé dé lang, gan.

+ Néu céc hat phan tan c6 kich thudc tir 1 dén 100 nm, huyén phu 14 hé keo, khéng nhan ra bang mét thudng
vi chat 16ng van trong subt nhu dung dich (hat chat tan < 1 nm). Vi cac hdn hop nay (hé keo, dung dich) do kich
thudc hat phan tan nho, chi co thé dun néng cho dung méi (nudc) bay hoi dé thu lay chét ran dong lai, d6 1a cé
can.

- Néu hoén hop 1a bui, khoi dugce tao thanh tir cac hat chét rin phén tan trong chét khi thi dé tach chét rin
ngudi ta ciing ding cach ling loc (néu hat nho thi ¢6 thé loc li tam, loc tinh dién,...)

- Néu hé tao thanh tir 2 chat 1ong thi xét 2 trudong hop:

- 2 chit Iong tan vao nhau tao thanh dung dich, dé tach 2 chét 16ng ra phai chung cdt hdn hop.

- 2 chat 16ng khong tan hodc tan it vao nhau tao thanh nhii twong, dé tach 2 chit 16ng ra phai dé tach thanh
2 16p 16i chiét.

- Néu co 1 chit 16ng khong tan trong nude, & 13n cung cac tap chét rén thi c6 thé ding hoi nudc nong thdi
qua hdn hop dé chung cuon chat 1ong trén di theo hoi nudc ra ngoai, ngung tu hdn hop rdi chiét né ra khoi nude.

- Néu c6 mot chét tan it trong nudc, c6 thé ding mot dung moéi khac, khong tan trong nudc, hoa tan chét
tan d6 t6t hon (goi 1a dung méi chiét). Tron dung méi chiét véi dung dich, khudy ki, chét tan s& chuyén sang dung

moi chiét. D6 1a sy trich li (cting goi 1a su chiét).

GOl Y TO CHU'C HOAT PONG DAY, HOC

Hoak dornag 1 o |
Er S

@ Tir nhitng khai niém ban dau vé chét tinh khiét va hdn hop goi cho HS ¥ nghi, vi sao phai tach chat ra
khoi hdn hop, tach nhu thé nao?



xtiz - Cho HS ké ra mét sb hdn hop, nhan ra cac chit trong hdn hop 1a gi (néu 1a hdn hop phirc tap thi chi

can ké 2 chat chi yéu), néu nhu cau can tach cac chat d6 ra khoi hon hop.

- Goi y cho HS nhéan théy hon hop duoc tao ra nhu thé nao, cc chit c6 tinh chit khac nhau ra sao. Khuyén

khich cac em dé xuit cach tach chat.

@— Chua can danh gia, binh ludn v€ y kién cia HS, dé cac em hoan toan thodi mdi trong viéc bdc 16 suy

nghi ctia minh, ké ca suy nghi khong ding.

- C6 nhiéu sai 14m vé danh gia trang thai, tinh chét cua cac chat ciing nhu sy tao thanh hdn hop vi vay s&
thiéu chinh xéc trong cac dé xuat tach chét cia HS. Tuy nhién, nhing sai 1am nay s& dugc giai quyét sau khi hoc

xong bai.

Hoat dong 2. TIM HIEU NGUYEN TAC TACH CHAT

@ GV md ta mot vi du don gian vé sy tach chat khoi hon hop. Dat cau héi, vi sao nguoi ta thuc hién

duoc viée tach chat nhu vay?

@ - Goi y HS nhan thay sy khac biét vé tinh chat cac chat trong hdn hop, dua vao d6 dé tach chat.
- Yéu cau HS giai thich cach tach chat trong vi du d néu.

- Yéu cau HS tim thém vi du ve su tach chat trong tu nhién va cudc song.

@ - Ludn nhic nhd HS tim ra su khac biét vé tinh chat can thiét.

- Lién hé tinh chét d6 vao phuong phap tach chat.

@

1. Trén thyc té thuong gap cac hon hop, chét tinh khiét

Hurdmg dan dankh
mmidés

-H: HS tuF tra Iévi durore ciu hoi.
hoan toan cuc hiém. =B: HS tra Idvi durge cau hdi durdy
) ) . , , By cla GW.

Can phai tach chat d€ str dung chat nguyén chat.

2. Céc qua trinh tach chét: danh phén 1am trong nudc, dun nudce ri€u cua, loc bui, hiit am khong khi,...

—

Huéng dan HS tim toi, nhan ra dic diém chung vé cdu tao cua cac hdn hop tao thanh tir cac hat chat ran

Hoat dong 3. TIM HIEU VE LANG, GAN, LOC

trong chét khi, chat 1ong hodc mot chat rin khac. Chung c6 khdi lwong riéng khac nhau, kich thude hat khac nhau.



Trong bai hoc dé cap dén hai tinh chit: khéi lwong va kich thude hat.

+ Vi cac hat ran ning hon (c6 khdi lugng 16n hon) s& ling xubng day, toc do lang s& phu thudc vao cac
yéu tb: kich thudc hat (hat cang to cang ling nhanh), chénh léch khéi lugng giita hat chat réin véi méi truong (chat
khi, chat 16ng):

+ Trudng hop tach khoi chat ran khéc thi ding cach ling hdn hop trong dong nude chay qua.

+ Truong hop chét rén nhe hon nude thi khong xay ra sy ling ma ndi vang.
- Khi céc hat ran lo limg, kho lang xudng thi ding cach loc.
- Yéu cau HS tim thém vi dy trong doi séng.

Hoat dong Loc nuede tie hon hop mieée lan dat:

GV co thé hudng dan HS chia nhom lam thi nghiém roi viét bao cao, tra 101 cau hoi trong hoat dong. Hoac
GV biéu dién thi nghiém, HS quan sat va rut ra két lun, tra 1o cau hoi.

() ‘ _ ‘

kL/- Viéc t6 chitc cho HS lam thi nghiém trén 16p can dugc chuan bi can than. Can nhan xét hoat dong nay

sau khi da thyc hién xong.

- C6 thé néu cau hoi “Em hiy thiét ké 1 chiéc cbc chuyén ding cho viée ling, gan nudce duc” va luu y HS

vi€c nghiéng cde @é gan dé 1am cho 16p cin lai bi x40 tron 1én.

@CH: Hwéng dén danh gia:

Hat bui (hodc phu sa) b tach ra khoi khong khi =VD: HS hiéu dwgrc nguyén téc tach
chét bang phwong phap lang, loc va
tur lam duwgre thi nghigém.

HB: Nude loc trong hon mréc gan. -H: HS lam duoc thi nghiém theo
hudng dan clia GV va tra & cau hoi.

(hodc nudce song) vi o khéi lwong 16n hon.

Hoat dong 4. TIM HIEU VE CO CAN

Huéng dan HS tim toi, nhan ra dic diém chung vé cac dung dich tao thanh tir chét rén tan trong chét

1ong. Dung dich chit tan ran khi bay hoi chi c6 dung méi bay hoi, chit tan khong bay hoi thu dwoc & dang ran.

- GV cho HS doc ndi dung trong bai va tra 161 cau hoi.

- Yéu cau HS tim thém vi du vé c6 can dé tach chit trong doi sdng.



bé c6 can dung dich nhanh ¢6 thé tang nhiét d6 (dun so61), thdi khi trén mat
thodng v ting dién tich mit thoang.

@ Huwdrmag dan danh
- §oea . Seoow § i 3 i
CH: 1. Qua trinh lam mudn twr nude bién ol

-VD: HS nam dwoc phurong phap tach
chat bE'_mg loc, o can, ap dung vao
wigc tach cat ra khdi mudi hay tach
mudi khdi nurére bién,

sir dyng phuong phap ed can.

2. Bé tach cdt va mudi dn, ching ta ¢o thé lim

theo 2 bude: -H: HS hidu dugre tach chéat ra khoi hdn
o ) ) ho'p b@ng cach cd can dwdri gori v clla
- Dwra vio tinh tan, tach cat ra, thu dwge nude GV
mudi.

- Dua va kha ning bay hoi, tach nude, thu dugc mudi.

Hoat déng 5. TIM HIEU VE CHIET

Huéng dan HS tim hiéu cach ldy duoc chat tir hdn hop hai chit 16ng khong tan vao nhau va tach

thanh hai 16p riéng biét.

Gi6i thiéu cho HS cach sir dung binh chiét, phéu chiét dé tach hdn hop hai chét long tach 16p riéng
biét.
- Yéu cau HS tim thém vi du vé su chiét trong doi sng.
Hoat dong Tdch dau an khoi niede:

GV co thé huéng dan HS chia nhom lam thi nghiém 1o viét bao céo, tra 16i cau hoi trong hoat dong. Hoac

GV biéu dién thi nghiém, HS quan sat va rut ra két luan, tra 16i cAu hoi.

KLx Goi cho HS nh¢ lai nhitng kién thuc vé sy hoa tan: c6 chat tan tbt trong nudc, co chét tan tbt trong

xang, dau; c6 chat tan tdt trong nudc nong, co chét tan tot trong nudc lanh.

CH: Pé tach ddu mo khoi hdn hop dau mé va nude bién ngudi ta ¢ thé dung phuong phap chiét.
Déu mo it tan trong nuéc va nhe hon nude nén khi cho vao phéu chiét thu duoc nude bién (6 binh hing), diu mo

& phéu chiét.

HE):
Huwdrmg dan danh
. . £ .- F - . - F- =
Murde chim xuong dudl dau an. mrde ning ol

-VD: HS tra I dwore tach dau mo ra
khdi hdn hop véri nwde biégn bang

Ma khod tir tir dé 2 lap chit long khéng bi phwong phap chiét va tw lam dwoe thi
nghi&m tach dau &n khoi nwdre.

_ _ =H: HS tra I&i cdu hoi va lam dwge thi

Cac chat long thu dwoe co the col 1 nguyén nghiém dudi goi v clia GV.

chat.

hom.

xao tron khi chay.



Hoat dong 6. GHI NHO, TONG KET

@ GV c6 thé yéu cAu HS néu tom tit cac ndi dung da hoc.

HS biét cach ding khiu trang khi khong khi bi 6 nhidm bui min va ¢ thé lam sach nudc trong bé ca khi bé

ca bi ban.

IB o1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1.Dé bai

Ciu 1. Duéi day 1a cac qua trinh tach chét trong tu nhién va trong doi séng, hiy dién dau J vao céc 6 trong

clia Bang xdc dinh phwong phdp tach chit.

a) Tach xing c6 1an nudec.

b) Phui sa bdi dép con dat trén song.

¢) Phoi théc mai git.

d) Nau ruou.

e) Gi sit tao thanh trén gian mua ciia nha may loc nudc.

g) Pun riéu cua rdi hot 16p riéu phia trén ra bat bang thia (muoi).

Bang xac dinh phwong phap tich chét

Phuong pha

tach chat

Lang,gan

Loc

Co can

Chiét

Ciu 2. Cho biét lwong mudi an hoa tan trong khoang 5 mL nudc t6i da 1a 2 thia. Khi ¢6 can dung dich trén

thi luong mudi an thu dugc 1a

A. 3 thia.

c. 2 thia.

2. Panh gia

B. 1 thia.

D. khong xac dinh.

- H: Cau 1, dién 5 ddu s dang; cau 2, chon c.

- B: Cau 1, dién 3-4 déquﬁng; cau 2, chon D.




Chuwong V. TE BAO

Bai 18. TE BAO - DON V| co BAN CUA sy SONG
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Sau bai hoc, HS sé:

- Néu duoc khai niém va chirc nang cua té bao.

- Néu dugc hinh dang va kich thudc mot s6 loai té bao.

- K& tén dugc mot s6 loai té bao co thé quan sat dugc bang mat thudng, mot s6 loai té bao chi ¢ thé quan
sat dugc bang kinh lap, lanh hién vi.

CHUAN BI

- Tranh, anh mot so loai té bao.

- Dung cu chiéu tranh, anh 1én man anh (néu co).
THONG TIN BO SUNG

Trong chwong trinh nim 2006, Sinh hoc 6 chi cung cap thong tin vé hinh dang, kich thudc va cau tao cuia té
bao thuc vat, khong dan dat, de' cap nodi dung dé HS hiéu duoc tai sao t& bao duogce coi 1a don vi co ban cia cac co
thé séng ciing nhu chi dé cap té bao thyc vat ma khong co té bao dong vat. SGK theo chwong trinh nam 2018 da
lam rd dugc ca 2 ndi dung kién thue trén.

GV can ldy vi du cu thé, dién hinh ¢& HS nhan xét dugc hinh dang ciia té bao phan anh chirc ning cua né.
Tuy ting loai té bao ma sir dung phuong tién khac nhau (mét thudng, kinh lup, kinh hién vi) dé quan sat.

SGK ngoai cung cap cho HS nhiing kién thirc co ban vé té bao con gitip HS phat trién dugc ning lyc nhan

thire KHTN, tim hiéu tu nhién va van dung, lién hé cac kién thirc d3 hoc vao thuc tién.
GOQ'1Y TO CHU’'C HOAT BONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHOI PONG VA TiM HIEU KHAI NIEM TE BAO

St dung hinh anh va cau hoi khoi dong trong SGK dé danh gia nhimg hiéu biét da co ciia HS vé té
bao. Dan dat HS tir cac vi du vé t€ bao thuc vat, té bao dong vat, té bao nguoi



dé thay rang du 1a co thé nao thi cung duoc ciu tao tir té bao; té bao 1a “vién gach” xdy dung nén co thé séng. Co

té bao co thé quan sat bang mit thuong, c6 té bao kich thudc nho can phai ding kinh hién vi méi quan sat dugc.

GV chiéu hinh anh vé& mot sb t& bao (vi khuén, thuc vat, dong vat) 16i dua ra cau hoi khoi dong bai
@hoc va huéng dan HS hiéu duoc:

- Céc co thé séng déu dugc ciu tao tir don vi co ban 1a té bao. Co co thé duge tao nén tir mot té bao (vi

khuén); co thé dong vat, thuc vat, nguoi co thé duoc tao nén boi hang ti té bao.

- T¢ bao thuc hién churc ndng co ban cua co the song: trao doi chat, sinh trudng, phat trién, sinh san.

@Moi co thé song déu dugc cau tao tir don vi nhd nhat, co ban nhat 1a t€ bao nén té bao dugc coi la don

vi co ban cua sy séng. (H)

Hoat dong 2. HWONG DAN HOC SINH NHAN BIET sw DA DANG
VE HINH DANG VA KiCH THUO'C TE BAO

Huéng dan HS tim hiéu sy da dang vé hinh dang va kich thudc té bao qua Hinh 18.1 va Hinh 18.2. Y
nghia, mbi lién quan giita sw da dang vé hinh dang véi chirc ning cua mdi loai t& bao. Lién hé vao thyc tidn dé

biét nhirng loai t& bao nao c6 thé quan st bang mat thuong, loai té bao nao phai quan sat bang kinh hién vi.

@- Gidi thiéu Hinh 18.1, yéu cAu HS nhan xét vé hinh dang ctia mdi loai té bao va rut ra két luan chung
vé hinh dang cua té bao.

- HS doc SGK, quan sat Hinh 18.2 va tra 161 cau hoi.

- GV c6 thé cung cép thong tin vé kich thudc trung binh cia cac té bao: khoang tir 0,5 pm dén 40 pm (1
pm - 1/1000 mm).
- GV c6 thé bo sung thong tin vé mot sd té bao co thé quan sat bing mat thuong nhu: té bao soi gai co
chidu dai 550 mm va dudng kinh 0,44 mm; té bao tép budi; té bao thit qua ca chua co chiéu dai va duong kinh
bang nhau khoang 0,55 mm; té bao trimg da diéu co duong 16nh 16n dén 20 cm; té bao than kinh co duong kinh
nho nhung chiéu dai c¢6 thé dén 120 cm,... dé thay kich thudc cac té bao ciing rat da dang.

GV c6 thé dit ra cau hoi: “Véi kich thude d6 thi c6 thé sir dung phuong tién gi dé quan sat té bao?” nhim

phat huy ning luc nghién ctru, van dung kién thirc cua HS.



GV can nhén xét va cd danh gia nhiém vu ctia HS theo cac hinh thire (HS ty nhén xét, danh gia, danh gia
ddng dang, GV danh gia ca nhan HS hoic danh gia nhom,...).
- GV t6 chue cho HS thao ludn nhém va thuc hién hoat dong SGK.
'qi) CH. Té bao trimg ca quan sat bang mét thuong. Té bao vi khuan, thyc vat, dong vat quan sat bang kinh
hién vi.
HD. 1. Phat biéu D diing.

2. GV goi y HS lay cac vi du dé chimg minh cac phat biéu con lai khong dung.

IQ o1 ¥ KIEM TRA, DANH GIA
1. Pé bai
Cau 1. Néu khai niém va chirc nang ctia té bao.
Céu 2. Yéu cau HS hoat dong nhom dé hoan thién phiéu hoc tap hodc GV c6 thé thiét ké bang trén slide roi

véan dap HS dé cling hoan thién bang sau:

Té bao quan sat dwoc bang mat | Té bao quan sat dwoc bang kinh
thwong hién vi

2. Panh gia
Céu 1. Néu duoc khai niém va chirc ning té bao. (B)

Cau 2. HS néu duoc cac loai té bao va lua chon dugc phuong tién quan sat phu hop. (H)

Bai 19. CAU TAO VA CHU'C NANG CAC THANH PHAN CUA TE BAO

Sau bai hoc, HS sé:
- Trinh bay dugc ciu tao va chiic ning cac thanh phan chinh cia té bao.
- Phan biét dugc té bao nhan so va té bao nhan thuc.
- Phan biét duogc té bao dong vat va té bao thue vat.

- Van dung dé giai thich dugc mau xanh cua thuc vat 1a do dau va tai sao thuc vat c6 kha nang quang hop.



S
=T

- Tranh, anh cAu tao té bao nhan S0; cAu tao té bao dong vat, thuc vat.
- M6 hinh cau tao cua t€ bao (ncu co).
- Dung cu chi€u tranh, anh 1én man anh (néu co).

THOMGTIN BO
S U N G r N r r r r r r
Trong chuong trinh ndm 2006, HS méi dugc bict ve cau tao t€ bao thuc vat & lop 6, chua biét dén cau tao t&

bao dong vat va nhiing kién thirc vé té bao nhan so, t& bao nhan thyc. Trong bai 19 - chuong V ciia SGK (theo
chuong trinh nam 2018), HS déng thoi duge tim hiéu ciu tao cua té bao thuc vat va dong vat; khai niém va cAu
tao t& bao nhan so, t& bao nhan thuc dé co nhitng so sanh gitra cac té bao khac nhau.

GV nén st dung hinh anh hodc mé hinh dé HS dé& dang nhan biét va so sanh céc thanh phﬁn cAu tao & céc té

bao.

GOIYTO CHIPC HOATDONGDAY, HOC

Hoat Td&mg 1. FHOY
BOMNG )
HS di hoc vé cac qué trinh séng co ban ma té bao thuc hién dugc nhung khong biét nhy dau ma té
bao nhé bé co thé thue hién duge cac hoat dong do6. HS sé nhéc lai cac qua trinh séng co ban, GV
dat cau hai khéi dong trong SGK dé HS du doan céu tra 161.

GV ¢6 thé t6 chirc hoat dong nay theo tién trinh:
- Yéu ciu HS nhic lai cac qua trinh séng co ban ma té bao thue hién duoc.
- Dua ra cau hoi phan khéi dong dé HS tra 16i. Khong yéu cau HS tra 16i chinh x4c ngay, GV dan dét dé di

vao ndi dung bai hoc.

Hoat déng 2. TIM HIEU CAU TAO TE' BAO

Hudng dan HS tim ra cac thanh phan chinh ciia té bao va chic ning cua cac thanh phan dé thong qua

tranh, anh cua céc t€ bao c6 thanh phan cau tao khac nhau.

- GV st dung céc tranh, anh vé céu tao té bao nhan so, té bao thuc vat, dong vat. Yéu cau HS quan
sat va chi ra thanh phan c6 & tat ca cac té bao la gi? Vi tri trong té bao?
- HS doc thong tin trong SGK dé trinh bay chirc ning cac thanh phan vira néu va tra 10i cau hoi trong
SGK.
- GV nhan xét: ngoai ba thanh phan chinh, té bao con ¢é cac thanh phan khac, GV dan dat chuyén sang
phan I1.



(J) a1
xLz GV can giai thich khai niém: vat chét di truyén, ADN, nhiém séc thé cho HS khi néi vé nhan té bao.

1. Céc thanh phan chinh cua té bao: mang té bao, té bao chat, nhan hodc viing nhan.
2. Nhing 1 nho li ti trén mang té bao 14 noi thyuc hién sy trao ddi chat gitra té bio va méi truong bén ngoai.

(H)

Hoat dong 3. HWUONG DAN HOC SINH
PHAN BIET TE BAO NHAN so VA TE BAO NHAN THUC

Str dung hinh anh két hop noi dung trong SGK dé hudng dan HS so sanh céu tao giira tébao nhan so,

té bao nhan thuc va phan biét hai loai té bao nay.

- Yéu cu HS doc noi dung SGK muc II va cho biét té bao nhan so, t& bao nhan thuc 1a gi?
- GV st dung tranh, anh so sanh té bao nhan thuc va nhan so hodc yéu cAu HS quan sat Hinh 19.2 SGK.
T6 chirc dé HS so sanh diém giéng va khac nhau giita té bio nhan so va té bao nhan thyc.
- GV tb chic cho HS thyuc hién hoat dong trong SGK. C6 thé cho HS lam viéc nhom dé tit ca HS déu lam
viéc.
- Céc nhom treo hinh 1én bang va thuyét trinh két qua lam viéc.

- GV nhén xét, danh gid cadc nhém va bd sung kién thirc.

Diém gidng va khac nhau & té bao nhan so va té bao nhan thyc: (H)
- Gidng nhau: déu c6 mang té bao, té bao chit, nhan hodc ving nhan.
- Khac nhau:
Céc thanh phan cdu tao té bao c6 ¢ té bao nhan thyc ma khong cé ¢ té bao nhan so: ti thé, ludi ndi chat, bo

may Gongi,...

Hoat dong 4. PHAN BIET TE' BAO PONG VAT VA TE BAO THUC VAT
Hudng dan HS phén biét té bao dong vat va té bao thyc vét théng qua tranh, anh.

- Yéu cau HS quan sat Hinh 19.3.

- GV t6 chtre cho HS 1am viéc nhém, mdi nhom gom 4-5 HS dé tim hiéu vé cdu tao té bao dong vat, té bao

thyc vat va tra 101 cau hoi trong SGK.

- GV c6 thé su dung phuong tién day hoc 1a tranh, hinh té bao dong vat va thuc vat chua c6 chu thich, yéu
cau HS doc SGK dé hoan thanh.

no




@ l. Diém gidng nhau giira té bao thuc vat va té bao dong vat:
- Péu 1 té bao nhan thuc.
- Trong cdu tao ¢ cac thanh phan: mang té bao, té bao chat va nhan. Ngoai ra con ¢6 mot sd bao quan (ti the,

thé Gongi, mang ludi ndi chit,...).

Piém khac nhau:

Té bao thuc
Dac diém |vat Té bao déng vat
Thanh té
bao Co Khong
To, nam & trung  [Nh, chi c6 & mot sd ddng vat
Khong bao  [tam don bao
Luc lap Co Khong

2. Ié bao thyc vat co luc lap chura séc td, tham gia qua trinh quang hop. Do dé thuc vat c6 hinh thirc sng ty
dudng. 1&' bao dong vat khong c6 luc lap nén khong c6 kha niang quang hop, do d6 dong vat 1a sinh vat di dudng.

(H)
Thanh té bao & thyuc vat gitp cdy cimg cap du khong c6 bd xwong nhu & dong vat. (H)
GV cﬁn nhin manh vai trd cua ba thanh phﬁn: thanh té bao, khong bao, luc lap ddi véi té bao
thuc vat, day®ihg 1a dic diém khac biét co ban so véi té bao dong vat.
GV ¢6 thé mo rong kién thuc vé ciu tao cua luc lap dé HS biét dugc mau xanh trén hanh tinh 1a do ddu ma
¢6? Tai sao cdy xanh c6 thé quang hop dugc? Quang hop c6 ¥ nghia gi cho cudc séng trén Trai Dat? (dinh hudng
kién thirc lién quan dén cac bai sau). Khong bao trong té bao thuc vat duoc coi 1a “hd chira nude” cho cdy. Thanh

té bao dugc coi nhu ‘khung nha”,...

|Q co1 Y KiEM TRA, DANH GIA
1. P& bai
Cau 1. Néu khai niém t€ bao nhan so, t€ bao nhan thuc.
Cau 2. Té bao & hinh bén m6 ta té bao dong vat hay thyc vat? Giai thich.
Céau 3. Thanh phan ciu tao nao dudi day c6 & moi té bao?
A. Mang té bao. B. Luyc lap.
c. Khong bao. D. Hé théng ndi mang.

Ciau 4. Vi sao rau cu va thit cung dugc bao quan trong ngdn da cia ta
lanh, khi rd dong rau cu bi dap nat con thit van binh thuong? Tir d6 em hiy dua ra cach bao quan thuc phadm phu
hop.

2. Danh gia

Cau 1. HS dua vao kién thirc da hoc vé khai niém té bao nhan so, té bao nhan thyc dé tra 1oi. (B)



CAu 2. Té bao trong hinh mo6 ta té bao thuc vat vi trong té bao ¢o cu trac thanh té bao, luc lap, khong bao
dac trung & thyc vat. (H)

Cau 3. A. (B)

Céu 4. Khi bao quan rau ct trong ngan da, nudc trong té bao dong cting, dan nd pha v cau tric thanh té bao
dan dén té bao thuc vat khong con nguyén hinh dang. Con thit, ciu tao té bao dong vat khong co thanh té bao nén
khong xay ra hién tugng d6. Chi nén bao quan thit, ca trong ngan da; rau nén bao quan ¢ ngan mat. (VD)

Bai 20. Sw LON LEN VA SINH SAN CUA TE BAO

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Néu duogce co ché giup té bao 16n 1én.

- Mo ta duoc két qua clia qué trinh sinh san (phan chia) té bao va chi ra dugc mdi quan hé giira sw 16n 1én
va sinh san ctia té bao.

- Néu dugc y nghia ciia sy 16n 1én va sinh san ctia té bao déi vai co thé.

- Van dung dugc kien thurc vé sy 16n 1én va sinh sén cua té bao d¢ cham soc co thé.

CHUAN BI

- Céc hinh anh trong SGK va céc hinh anh thay thé, bd sung tuong ty.

- Video vé qua trinh phan chia té bao.

THONG TIN BO SUNG

Sy 16n 1én va sinh san cua t& bao c6 rat nhiéu y nghia ddi véi co thé. Ngoai cac thong tin trong SGK, GV ¢b
thé bd sung cac thong tin nhu: mic du ngay nao cing tim nhung khi ki van ra “ghét”, “ghét” chinh 1a cac té bao
chét clia co thé, co thé luén co nhitng té bao chét di va dugc thay thé bang té bao mdi; cac mong tay cit ngén di lai
dan dan dai ra ciing 14 vi du vé y nghia ctia sy 16n 1én va sinh san ctia té bao.

Ngoai ra, GV ¢6 thé bd sung thém trong hoat dong tim hiéu y nghia cua sy 16n 1én va sinh san cua té bao,
thong tin vé toc do phat trién trong giai doan day thi (cac em HS 16p 6 dang nam trong giai doan nay). Qua d6, GV
cung HS trao d6i vé' ché do dinh dudng va luyén tap dé co thé phat trién tét nhat.

GOl Y Té CHU’C HOAT DONG DAY, HOC

Hook S&rvg 1. FKHOK
Er =

@ Str dung hinh anh va thong tin phan khoi dong trong SGK hodc 1am thi nghiém dé HS rat ra nhan xét
vé sy thay doi kich thude co thé qua cac giai doan va du doan co so cua viée thay ddi do.



xiiz GV ¢6 thé khoi dong bang mot trong hai cach:

Céch 1: Sir dung hinh anh vé sy thay ddi kich thudc ciia co thé ngudi khi con nhé va khi truong thanh.

Cach 2: Huéng dan HS lam thi nghiém tréng d4u xanh tai nha trudc budi hoc 5 ngay, chup anh san phém
clia minh tai nhitng thoi diém cach nhau 24 gio.

O ¢4 2 cach déu yéu cau HS:

- Quan sat hinh anh va nhan xét su thay dbi kich thude cua sinh vat & cac giai doan khac nhau.

- Nhiing thay ddi gi & trong co thé sinh vat dan dén sy khac nhau nhu vay? Dan dét HS vao bai hoc.
Hoat déng 2. TIM HIEU sw LON LEN CUA TE BAO
Duya vao hinh anh va ciu hoi trong SGK, GV huéng dan HS tim hiéu vé sy 16n 1én cua té bao.

- GV gi6i thiéu Hinh 20.1 trong SGK, yéu cau HS quan sat hinh dé rut ra nhan xét vé kich thuéc cua
té bao m&i hinh thanh va t& bao trudng thanh.
- GV t6 chirc @& HS tim hiéu vé su 16n 1én cia té bao thong qua tra 10i cau hoi trong SGK, ¢6 thé yéu cau HS

thao luan nhom dé hoan thanh cau hoi.

1. Té bao trudng thanh co kich thudc 16n hon so voi té bao mdi hinh thanh. Qua trinh 16n 1én nay

chu yéu 1a do su ting 1én v& kich thu6c cua té bao chit trong khi kich thudc nhan té bao khong thay ddi nhiéu.
2. Té bao khong thé 16n 1én mai dugc vi: kich thude té bao bi gii han boi mang té bao (va thanh té bao ¢ té
bao thuc vat), t& bao kich thude 16n c6 ti 1& s/v giam; din dén sy trao ddi chat cua té bao s& cham lai (do sy van
chuyén cac chit dén timg phan trong té bao s& cham hon), viéc thu nhan va dap tng vé6i cac kich thich tir moi

truong ciing cham hon.

Kux Cau hoi 2 ¢6 thé HS chua tra 16i duge ngay, GV c6 thé goi y dé HS doc thong tin “Em c6 biét?” cudi
bai dé dwa ra dép an.
Hoat dong 3. TIM HIEU sw SINH SAN (PHAN CHIA) CUA TE BAO

@ Té bao méi hinh thanh s& tang kich thudc va khéi luong tao nén té bao treong thanh. Vay tiép theo,

té bao truong thanh s& bién dbi nhu thé nao? GV t6 chirc hoat dong dé



lam rd dugc qua trinh sinh san & té bao truong thanh va mdi quan hé gitra qua trinh 16n 1én vé6i qua trinh phan chia

té€ bao.

GV dit van dé vé su bién doi tiép theo cua té bao truong thanh. GV ciing c6 thé dat cau hoi vé viéc
té bao mai hinh thanh & Hinh 20.1 ¢6 ngudn gbe tir ddu. Sau d6, gidi thidu cho HS Hinh 20.2 hodc mét hinh anh,
video tuong tu dé l1am ro duogc céac giai doan cua qua trinh phan chia té bao. HS quan sat hinh anh hodc video dé
tra 161 cau hoi muc II trong SGK; GV ¢6 thé gisi thidu thém cac giai doan ctia qua trinh phén chia té bao.

- GV ¢6 thé mé rong kién thie thong qua viée dua thém cong thirc tinh s6 lugng té bao sau n 1an phan chia

2.

xLx GV nhan manh riang sy phan chia té bao chinh 1a hoat dong sinh san cua té bao. GV cung cép thong tin

vé' kha nang phan chia ctia cac loai t& bao thong qua ndi dung cia muc “Em cé biét?”.

1. Khi té bao 16n Ién va dat kich thudc nhét dinh (té bao truong thanh) s& thuc hién qua trinh phan
chia. (B)
2. Co thé ngudi xuat phat ban dau 1a hop tir, chi gom 1 té bao, nhd qua trinh phan chia té bao (theo cong
thirc 2") s& tao ra hang ti té bao. (H)

Hoat dong 4. TIM HIEU Y NGHIA CUA sw LON LEN VA SINH SAN TE BAO

Tim hiéu y nghia cua sy 16n 1én va sinh sén té bao thong qua viéc lién hé véi cac vi dy, hién tugng

thuc té ma HS c¢6 thé dé dang quan sat thay trong cudc song.

- GV 16 chirc cho HS hoat dong nhom dé tim hiéu y nghia ciia qua trinh 16n 1én va phan chia cua té
bao théng qua viée: yéu cau mdi nhom 1ay mot vi du cu thé vé nhimng hién tuong lién quan dén sy 16n 1én va phan
chia té bao. Sau d6, yéu céu cac nhom giai thich vé nhimng bién doi ctia té bao, co thé trong cac hién tugng cu thé
6, tir ddy GV chi ra y nghia ciia 2 qua trinh nay d6i voi sy sinh truong va phat trién cua sinh vat.

- Vi céac 16p HS c6 nang luc tdt, GV g0i y cac nhém HS doc SGK dé tu tim cac vi du minh hoa. Trong
truong hop khac, GV ¢6 thé chi dinh timg nhém tim hiéu cac vi du cu thé twong tmg v6i cac Hinh 20.3, 20.4; tir 6
néu y nghia cua qua trinh 16n 1€n va phan chia cla té bao & tirng hién tuong. Sau d6, GV chdt lai kién thirc dua
trén tong hop ciu tra 16i cia mdi nhom. Cu thé GV can nhan manh vao 2 vai tro:

+ Gitp co thé 16n 1én (ting vé kich thudc, chidu cao, can ning) nhu ¢ Hinh 20.3.

+ Giup thay thé cac té bao chét, cac t& bao bao gia, t& bao sai hong hay té bao bi ton thuong nhu hién tuong
trong Hinh 20.4.



- GV cung HS trao ddi v& toc d6 phat trién ciia co thé ngudi trong giai doan day

thi (d4 néu ¢ thong tin bo sung).

- GV tong hop lai y nghia ciia sy 16n 1én va phan chia té bao d6i véi co thé qua cac giai doan: khi co thé

méi hinh thanh -> co thé dang phat trién -> sau khi co thé truong thanh, ngimg 16n.

1. Trong céc trudng hop néu & Hinh 20.3,20.4, su phan chia cta té bao giup co thé

16n 1én va tao ra cac té bao méi thay thé cho cac té bao da chét, gia hay mét chic nang. (H)

2. Nho co qué trinh phén chia cia té bio, co thé s& tao ra cac té bao méi dé thay thé cho nhiing té bao gia, té

bao chét, té bao sai hong va té bao bi ton thuong. (H)

Q GOl Y KIEM TRA, DANH GIA

1. Débai
Céu 1. Co thé dong vat 16n 1én dugc 1a nhd
su 16 1én cua mot té bao ban dau.
su ting sb lwong cua té bao trong co thé do qua trinh sinh san.
¢. su tang s6 luong va kich thude cua té bao trong co thé dugc tao ra tir qua trinh 16n 1én va phan chia té bao.
D. sy thay thé va bd sung céc té bao gia bang cac té bao mai tir qua trinh phan chia té bao.

Céu 2. Tir mot t& bao ban dau, sau 3 1dn phan chia lién tiép s& tao ra

A. 3 té bao con. B. 6 té bao con. If |L
¢. 8 té bao con. D. 12 té bao con. A
Cau 3. O mot s6 loai thuc vat co su xuit hién céc .. i'V'114
khéi u san (nhu bénh st canh trén cdy hoa hong & M
hinh bén) do chiing bi vi khuan Agrobacterium n
tumefaciens xam nhiém. Theo em, bénh d6 anh hudng
nhu thé nao dén sy sinh truong cua thyc vat? Bénh sui canh trén cay hoa héng
2. Panh gia
Ciu 1. c. (B)
Cau 2. c. (H)

Céu 3. Vi khudn xam nhép vao cdy tréng khién cac té bao tai vi tri bj ton thwong, mat kha nang kiém soat

qua trinh phan chia, do vy cac té bao duoc nhan 1én lién tuc tao thanh cac khéi u tai vi tri bi bénh.

Té bao phan chia khong kiém soat s& 1ay mat dinh dudng cua cic qua trinh trao d6i chit khac, dong thoi anh

hudng dén cac qua trinh van chuyén nude va cac chat dinh dudng cia cay trong khién cay sinh truong cham, coi

coc, ¢ thé mat kha ning ra hoa va chét. (VD)



Bai 21. THU'C HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET
MOT SO LOAI TE BAO

N i imuiiii liviiimi liiinimii limiiiiiu
liimiiiiu

MUC TIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Quan sat dugc té bao 16n bing mét thuong va té bao nho bang lanh hién vi.
- Lam duoc tiéu ban té bao biéu bi thuc vét.
- Quan st va nhan biét duoc cac thanh phin co ban trong té bao.

- V& hinh va so sanh dugc su khac nhau gitra cac t€ bao quan sat dugc.

CHUAN BI

Thiét bi, dung cu va mau vat (SGK).

THOMNGTINBOSUMN
G

Té bao trimg cé 1a loai té bao c6 kich thudc du 16n dé quan sat bang mit thudng. Trong trudng hop khong
thé tim dugc mau vat tring ca, GV c6 thé thay thé bang cac loai té bao co kich thudce 16n khac nhu: t& bao tép

budi, cam, chanh hodc té bao thit qua ca chua (quan sat bang kinh lp),...
GO'l1Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC

Hoat dong 1. HWONG DAN HOQC SINH LAM TIEU BAN,
QUAN SAT VA PHAN TiCH MAU VAT

0" O cac bai hoc trude, HS da tim hiéu hinh dang, thanh phf?m cua té bao thong qua tranh, anh hodc cac
video. O bai thuc hanh nay, viéc truc tiép tao ra cac tiéu ban va quan sat té bao sé& gitip HS ghi nhé va kiém chimg
lai mot cach truc quan cac ndi dung li thuyét da dugc hoc. Bén canh d6, viéc quan sat déng thi ca té bao thuc vat

va dong vat sé giup HS dé dang so sanh cac diém gidng va khac nhau giita chung.

- GV chia 16p thanh cac nhém nhé, sé lugng HS/nhém phu thude vao sb lwong dung cu, thiét bi va
mau vit GV chuén bi dugc (nén dam bao mdi nhom khong qua 5 HS).
- GV dua ra nhiém vu cu thé cho ting ndi dung thyc hanh nhu: thoi gian, yéu cau can dat dugc. GV co thé

khuyén khich cac nhém bang diém thuong ddi véi nhom 1am nhanh va c6 tiéu ban dep.



- GV t6 chirc dé HS 1an lugt tién hanh cac ndi dung thuc hanh (quan sat ngay sau khi lam tiéu ban). GV ¢o

thé 1am mau mot s6 thao tac khé va giai dap cac thic mic ciia HS (néu c6).

Thei gian dé xuat

Yéu cau can dat dwoc
thwe hién ucau At G

Noi dung thwc hanh

a2 LA ] LOp biéu bi dwgc Iot moOng dé
Lam tiu ban, quan sat te 10-15 phlt |5 té bao tach rieng va khong bi
bao biéu bi hanh tay. chéng lén nhau.

- Quan sat dwoc thanh té bao, té
bao chat va nhan ro nét bang kinh
hién vi.

YO , , , uan sat dwoc hinh dang tn

Quan sat té bao trirng ca. 5-7 phut té bao ?ru’ng c4 bang mat thw0’g|'1g g

hoac kinh lup.

- Xac dinh dwgc thanh phan .

guan sat dwoc 1a cau tric nao cla té
a0

- GV quan sat va hd tro HS, dong thoi nhic nhé HS dam bao vé mat thoi gian dé hoan thanh toan b noi
dung bai thyc hanh.
- O timg ndi dung, cic nhom co6 thé trao d6i hinh anh tiéu ban, nhan xét két qua 1am tiéu ban ciia nhau va
rit ra cac kinh nghiém cu thé dé co tiéu ban dep.
- GV c6 thé cung c6 kién thirc vé' thanh phan té bao dua trén viéc trinh chiéu va phan tich anh chup mot
tiéu ban quan sat béng kinh hién vi ctia mot nhdm HS hodc tiéu ban chudn do GV chuén bi trudc.
T

(XL)Z -GV can luu y HS can than khi sir dung cac dung cu nhu dao md, kim mui mac.
- GV nén hudéng din ki va lam miu mot sé thao tac nhu: ding kim mili mac 16t biéu bi hanh tay.
- GV cling nén chudn bi sin tiéu ban té bao biéu bi hanh ty va hinh dnh cua cac tiéu ban khi quan sat bang
kinh hién vi dé hd trg phan cung ¢ kién thirc va lam mau cho nhém lam tiéu ban chua dep.
- Trong qua trinh HS thyc hanh, GV can bao quat 16p dé hd trg cac nhom hoan thanh ndi dung bai hoc,
dong thoi danh gia dugc 13 nang va thai d ctia HS.

- GV nén str dung diém thyc hanh nhu phan diém thuéng dé khuyén khich HS.

Hoat dong 2. HWONG DAN HOC SINH HOAN THANH BAI THU HOACH

1. Quan sat va v& hinh: HS v& lai hinh t bao biéu bi hanh téy, té bao trimg ca. Hinh v& ¢ chu thich
cu thé thanh phan quan sat dugc. (B)



2. Bang md ta hinh dang va cac thanh phan té bao quan sat dugc (B). HS c6 thé c6 dap an khac phu thugce

vao két qua quan sat thyc té.

Té bao hanh tay Té bao trirng ca

Thanh phan quan st Thanh té bao, nhan té bao, té

. p Mang té bao, té bao chat.
duworc bao chat. g

Thanh phan khong quan

, Mang té bao, cac bao quan. |Nhan, cic bao quan.
sat dwoc

Hinh vé

3. a) HS dua vao két qua quan sat thuc té dé tra 151 cau hoi.

b) Pac diém dé phan biét té bao hanh tay va té bao trirg ca la: kich thudc, sy ¢6 mat ctia thanh té bao.

|Q co1 ¥ kiEm TRA, DANH GIA

1. P& bai

Cau 1. Néu cac dic diém nhan biét té& bao thuc vat va té bao dong vat.

Céu 2. Mang nhén 1a cau triic khong thé quan sat thay & té bao ctia nhom sinh vat nao?

A. Pong vat. B. Thuc vat.

c. Nguoi. D. Vi khuén.

Céu 3. Trimg ga 1a mot vi du vé t& bao co kich thudc 16n. Theo em, long d6 va long tring cua trimg ga 1a
thanh phén nao trong cu tric cta té bao? Vai trd cua ching trong qua trinh phat trién cua trimg thanh ga con 1a
gi?

2.Panh gia

Céu 1. Té bao thuc vat: c6 thanh té bao (& bao thudng c6 hinh da giac, hinh chit nhat); c6 luc lap va c6 thé
quan sat thiy mot khong bao trung tim co kich thude 16n.

Té bao dong vat: khong co thanh té bao, bao bén ngoai 13 mang (& bao thudng c6 dang hinh tron hoic
khong dinh hinh); khong cé luc lap. (B)

Cau 2. D. (B)

Cau 3. Trang ga 1a mot té bao, long do va 1ong tring thudc ciu trac cia té bao chét.

Néu trimg dugc thy tinh, phoi ndgm ¢ phan long do s& phat trién thanh ga con nhd chat dinh dudng dugc

cung céap boi 1ong do (chit yéu 1a protein) va long tring (chii yéu la nudc va mudi khoang). (H)



Chwong VI. Tir TE BAO PEN co THE

Bai 22. COTHE SINH VAT

MUC TIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu duoc cac dic diém cua mot co thé.

- Phan biét dugc co thé séng va vat khong song.

- Phan biét dugc co thé don bao va da bao. Léy duoc vi du minh hoa cu thé.

- Van dung céac kién thirc vé co thé sinh vat dé giai thich mot sb hién tugng trong tu nhién hodc c6 hanh
dong cham soc va bao vé sinh vat phu hop.

CHUAN
=

- Hinh anh minh hoa cac ndi dung lién quan dén bai hoc.

- Dung cu chi€u tranh, dnh 1én man anh (n€u co).

THONGTINBOSUN
G

Hinh 22.4 trong SGK c6 lay vi du vé “cay” ndm 1a co thé da bao, GV can luu y khong phai tat ca nim déu la
co thé da bao, ndm bao gdm ca co thé da bao va don bao, ndi dung nay s& duoc néu 16 trong bai 32 - chuong VII.

GO'1Y TO CHU’'C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOl PONG

Dung hinh anh va cau hoi SGK dé dan dit HS di dén khai niém co thé don bao, co thé da bao.
Yéu cau HS doc ndi dung va quan sat hinh khoi dong, HS tra 10i cau hoi, GV dan dat dén khai niém
co thé don bao va co thé da bao - mot ndi dung trong bai hoc.
Hoat dong 2. TIM HIEU co THE SINH VAT - CAC QUA TRINH SONG co' BAN
CUA MOT Co THE

Str dung tranh, anh hodc video vé su 16n 1én ciia mot loai sinh vat két hop Hinh 22.1 SGK va hé
thdng cac cau hoi dé HS hinh thanh kién thirc vé co thé va cac qua trinh sdng co ban cia co thé sdng.



viiz Cho HS quan sat tranh, anh hoéc video vé sy 16n 18n ciia mot loai sinh vat két hop Hinh 22.1 SGK, yéu
cau HS tra 161 cac cau hoi:
- Pé co thé 16n 1én duoc, loai vat trong hinh cin trai qua nhitng qua trinh nao?
- Su thay ddi vé kich thudce va khéi lugng cua loai vat trong hinh dwgc goi 13 qua trinh gi?
- Qua trinh nao xay ra dé c6 duogc con voi con (hodc con vat khac néu sir dung hinh vé loai vat khac)?
GV tong hop cac cau tra 10i va chét kién thirc vé cac qua trinh sdng co ban cta co thé. Qua do, yéu cau HS
néu khai niém co thé va lay vi du.

GV yéu cau HS tra 16i cdu hoi va thuc hién hoat dong ¢ muc I trong SGK, c6 thé cho HS thao luin nhom dé
hoan thanh.

V),

KLz GV co thé giai thich mot vai qua trinh sinh 1i & co thé dong vat va thyc vat khac nhau nhu thé nao. Vi
du: qua trinh cam ung & dong vat thé hién nhu: ché nhin théy ngudi quen thi vay dudi; & thuc vat, cam g dugc

biéu hién nhu hién trong hudng sang.

CH: cac qué trinh sdng co ban cua co thé: sinh trudng, cam tmg, van dong, sinh san, dinh dudng, ho
hap, bai tiét.
HD. 1. Co thé sdng (vat séng): bé gai, con khi, cdy xanh.
Vit khong sdng: vién gach, thanh sit, tim ludi.

2. Piém giéng nhau giita co thé séng véi mot chiée 6 t6 hay xe may la déu ldy oxygen va thai ra carbon

dioxide nhung 6 t6 va xe may khong phai co thé sdng vi khong c6 dii cac qua trinh séng co ban clia mot co thé.
Hoat dong 3. HWUONG DAN HOC SINH NHAN BIET VA PHAN BIET bU'QC
Co THE BON BAO VA PA BAO

Huéng dan HS néu khai niém va phan biét co thé don bao, co thé da bao dwa vao noi dung muyc 11

trong SGK va nhc lai cau hoi phan khoi dong dé HS dua ra cau tra 10i chinh xéc.

- Yéu cau HS doc SGK, néu khai niém co thé don bao va co thé da bao. GV nhéc lai cau hoi khoi

ddng va yéu cau HS phan biét tring bién hinh (amip) va con éch 13 co thé don bao hay da bao.

- GV cho HS quan sat tranh, anh cac loi sinh vét, yéu ciu HS phan biét co thé don bao, da bao va lay cac
vi du khac.

- Yéu cau HS tra 10i cdu hoi trong SGK.

Co thé don bao: tao luc, vi khuan gdy bénh udn van.

Co thé da bao: em bé, con budm, cay hoa mai.



@GV luu ¥: du co thé don bao chi c6 mét té bao nhung van thuc hién dugc day di cac qua trinh séng

co ban.

IM GO'1Y KIEM TRA, PANH GIA

1. D& bai

Cau 1. Liét ké nhiing qua trinh sdng can thiét d6i vi mot co thé sinh vat.

Cau 2. Céc qua trinh séng co ban cta thuc vat duoc thé hién nhu thé nao? Em hay tim hiéu va léy vi du cho
cac qua trinh do.

2. Panh gia

Céu 1. HS duya vao SGK dé liét ké cac qua trinh sdng co ban cuia co thé sinh vat. (B)

Cau 2. HS léy duoc vi du vé céac qua trinh séng & thyuc vat, vi du: sinh san - ra hoa, tao qua. (H)

Bai 23. TO CHU'C COTHE PA BAO
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| mycTieu
Sau bai hoc, HS sé:
- K& tén va néu dugc khai niém cac cép td chitc ctia co thé da bao.
- Néu dugc mdi quan hé giira cac cap to chirc ciia co thé da bao.
- Phan biét duoc cac cip td chirc séng va ldy vi du.

- Hinh anh minh hoa céc n¢i dung lién quan dén bai hoc.

CHLAMN
=1
- Dung cu chiéu tranh, anh 1én man anh (néu c6), mé hinh.

THONG TIN BO SUNG

Trong SGK 16p 6 theo chwong trinh nim 2006, HS 1am quen véi thé gi6i thuc vat, tim hiéu cdu tao cta thuc
vt (cdy xanh) thong qua co quan sinh dudng (r&, than, 14) va co quan sinh san (hoa, qua, hat); mot s6 cic qua trinh
sinh 1i dién ra trong cdy xanh nhu: qua trinh hit nu6c va khoang, van chuyén céc chét trong ciy, quang hop,... ma
chua d& cép ciu tao va cac qua trinh séng cua té bao dong vat. Dic biét 1a chua cung cAp mot cach hé thong vé cau
tao va chirc nang cua cac t chirc séng trong co thé thyuc vat va co thé dong vat. SGK theo chuong trinh nam 2018
da lam 16 dugc cac ndi dung kién thirc trén cta co thé sinh vat (thyc vat va dong vat), gip HS c6 cai nhin khai
quat hon vé céac td chiic séng ctia co thé da bao va cu thé hon d6i vdi co thé dong vat hay thyc vat.

Ngoai cung cip cho HS nhiing kién co ban vé co thé sinh vat, SGK con gitip HS phat trién dugc ning luc
nhan thie KHTN, tim hiéu tu nhién va van dung, lién hé cac kién thirc d3 hoc dé giai thich mot s6 hién tuong thuc

tién.



GO'l1Y TO CHU’'C HOAT BONG DAY, HOC

Hoat déng 1. TIM HIEU CAC CAP TO CHUC CUA co THE BA BAO

Théng qua tranh, anh huéng din HS nhan biét cac cip td chirc cia co thé da bao va mdi quan hé giita

chung.

- Cho HS quan sat Hinh 23.1, yéu cdu HS néu tén céac cip to chuc cta co thé da bao va thé hién bang

so dd mbi quan hé giita cac cap t6 chirc tir thap dén cao (cau hoi trong SGK).

- HS quan sat Hinh 23.2 va thuc hién hoat dong hoc tap trong muc 1.

CH. Té bao -> M -> Co quan -> Hé co quan -> Co thé.

HD. 1. A - té bao; B - md; ¢ - co quan; D - hé co quan; E - co thé. (B)
2. Thuc vat: 1a

Bong vat: tim (B)

Hoat dong 2. HWUONG DAN HOC SINH NHAN BIET
MO BDU'QC TAO THANH TU TE BAO

QV i dung hinh anh trong SGK hodc cac hinh anh khac c6 ndi dung twong ty dé HS phén tich dwoc
su tao thanh mo va chirc nang ciia mo.
57 - GV sur dung Hinh 23.3 va 23.4 hodc céc hinh anh khac c6 ndi dung tuong tu dé phan tich sy tao thanh
td chirc mé va chirc nang cua mo. Tu hoat dong phan tich Hinh 23.3 va 23.4, HS dinh nghia dugc khai niém “mo”.

- Yéu cau HS lay cac vi du vé mo ¢ thuc vat, ddng vat, nguoi.

Mot s0 loai md 6 ngudi: mo co, md li€n két, mo bicu bi,...

Mot s6 loai mo ¢ thyc vat: mé mach go, mo mach ray, mo biéu bi,...

kLz GV can sir dung hinh anh hodc md hinh dé HS dé dang nhan biét dugc té bao, mo va chire nang cia

chung.

Hoat dong 3. HWUONG DAN HOC SINH NHAN BIET co QUAN
PUOC TAO THANH TU MO
éy) Hudng dan HS néu dugc khai niém “co quan”. Pon vi cAu tao nén co quan 1a “mo”. Lién hé véi thyc tién

deé néu céac vi du v€ co quan va vai tro cua cac co quan do.



x**7 - Gi6i thigu, phan tich Hinh 23.5 va Hinh 23.6, yéu ciu HS nhan xét:
+ Vi tri, chtrc ndng ctia mot sd co quan & co thé nguoi.
+ Vi tri, vai trd ctia mét s6 co quan & thuc vat.

- GV c¢6 thé hudng dan HS dua vao cac dic diéin nhu trén dé hoan thanh bang theo mau sau:

Co thé sinh vat Co quan Chirc ndng

Thwc vat

Dobng vat

xLx HS ¢6 thé dua ra nhiéu vi du, GV phéan tich va giai thich cho HS hiéu co quan cé thé duoc ciu tao tir hai
hay nhiéu mé, c6 vai trd thuc hién mot hoat dong séng nhat dinh cta co thé. GV c6 thé mé rong thém kién thirc vé
mdi quan hé giita cac co quan trong ciing mét co thé dé dam bao sy thong nhét trong co thé hodc ciu tao mdi co

quan déu phu hop vdi chirc ning cta chung.

Hoat dong 4. HUONG DAN HOC SINH NHAN BIET
TU Co QUAN TAO THANH HE co QUAN

Huéng dan HS tim hiéu khai niém hé co quan; tim hiéu vé cac hé co quan & ngudi, dong vat va thuc

vat.

- HS doc SGK dé néu khai niém hé co quan va néu tén mot s6 hé co quan & co thé nguoi.

- Su dung Hinh 23.7 dé giéi thidu véi HS vé hé ho hip ¢ ngudi. GV co thé dua ra cac cau hoi: Chirc ning
ctia hé ho hip 1a gi? Hé ho hap gdm nhing co quan nao? Nhiém vu riéng ciia mdi co quan d6 1a gi? Can c6 cac
hanh dong gi d bao vé hé co quan nay?

- Yéu cau HS quan sat Hinh 23.8, néu tén hé co quan chinh & thyc vat va ké tén cac co quan trong mdi hé
co quan do.

- Yéu ciu HS tra 16i cau hoi trong muc IV, c6 thé t6 chirc d& HS 1am viéc theo nhém, mdi nhom tim hiéu

veé mdt h¢ co quan & co thé nguoi.



Vi du vé hé tiéu hoa gom mot so co quan: miéng, thuc quan, da day, rudt non, rudt gia, gan, tuy, hau

mon.

- Miéng: 1a noi thie an dugce cit, xé, nghién nho rang.

- Thyc quan: lam nhiém vy dua thiic an xuéng da day.

- Da day: tiéu hoa co hoc (co bop, nghién thirc an) va hoa hoc (chuyén hoa thirc an nho enzyme).

- Rudt non: ti€u hod hoan toan thirc &n nho enzyme.

- Rudt gia: tiéu hoa ndt thie an, hfip thu nudc, chat dinh dudng va khoang chét. Thai cc chét ba dén hau
mon.

M GO'1Y KIEM TRA, PANH GIA

1. P& bai

Ciu 1. Liét ké cac cép t6 chirc trong co thé sinh vét da bao va chirc nang ciia mdi cép t6 chirc do.

Céu 2. Sip xép cac vi du sau vao cic cp t chirc cua co thé cho phi hop: mé biéu bi, tim, da day, mé co
tim, t& bao than kinh, than, hé ho hip, té bao biéu bi, tai, miii, hoa, hé tun hoan, té bao 16ng hiit (GV nén tim hinh
anh minh hoa céc vi du trén dé cau hoi sinh dong hon).

Céau 3. Phan tich vai tro cua viéc cung cép nude ddy di hing ngay ddi véi cay trong. Cac co quan nao lién
quan dén qua trinh d6? Dé cay sinh trudng, phat trién tdt, cho ning suét cao thi em can chim soc cdy nhu thé nao?
(VD)

2. Panh gia

HS hoan thanh céac cau hoi: Cau 1 (B), cau 2 (H), cau 3 (VD).

Bai 24. THU'C HANH: QUAN SAT ¥4 MO TA COTHE PON BAO,
COTHE BbA BAO

Sau bai hoc, HS sé:

- Lam duoc tiéu ban va quan sat dugc co thé don bao trong nude ao (hd).
- Quan sat va m6 ta duge mot s hé co quan cua co thé nguoi.

- Quan sat va mo ta duoc cac co quan cua thyc vat.

- Phat trién ki niing quan sat, trinh bay.



CH LA
=1

Thiét bi, dung cu va mau vat (SGK).
- Luu y: Mu vat GV c6 thé cung cp cho HS hodc yéu cau HS chuan bi. Yéu cdu cho miu vat:
+ Mau nude ao (hd); nén chuan bj tir 2 dén 3 mau ¢ cac ao (hd) khac nhau.
+ Tranh, anh mau vé cAu tao cac hé co quan cua ngudi (hodc md hinh néu c0).

+2 dén 3 dbi tugng cy trong gan giii, gdm ca cdy c6 hoa va qua (Vi du: cdy hanh, ciy 6t, cay hoa hong,...).

THONGTIN BO
SUNG

Céc co thé don bao c6 thé quan sat thdy trong cac mau nude ao, hd. Tuy nhién, trong nhiéu truong hop
khong c6 sin nudce ao, hd hodc miu nude khong dat chat luong (khong cé nhidu sinh vat don bao d& quan sat) GV
¢6 thé tao moi trudng nudi va ding mau nude d6 dé quan sat.

Céach nudi mau: Lay nuée ao, hd hodc nude & nhimg chd dong c6 anh sang roi t6i, cho vao mét lo thuy tinh
rong miéng; cit nho rom, ra, co kho va tha vao lo. Dt lo ¢ chd ¢6 anh sang trong mot thoi gian (5 dén 7 ngay).

Pdi v6i mau thue vat, GV ¢6 thé dan HS chuén bi trude budi thue hanh va chon da dang cac loai khac nhau,

mau vat nén c6 day du cac co quan.

GOl YTO CHU’'C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat dong 1. HWUONG DAN HQC SINH LAM TIEU BAN,
QUAN SAT VA PHAN TiCH MAU VAT, TRANH ANH

Hudng dan HS lam tiéu ban va quan sat cac sinh vat don bao bang kinh hién vi. Str dung mé hinh
hodc tranh, anh vé cac hé co quan cda co thé ngudi, mau vat that cac loai thyc vat dé HS trinh bay vé cac hé co
quan va cic co quan trong mdi hé co quan d6 & mo hinh va mau vat.

A#%5) Tuong tu cac bai thuc hanh khac, HS sé thyc hanh theo nhém dua trén viéc phan chia cia GV (nén
dam bao moi nhom khong qua 5 HS).

GV giéi thiéu (hodc dé nghi HS doc SGK va trinh bay) ba hoat dong chinh ciing nhu yéu cau cu thé cin dat
dugce cho timg hoat ddng ctia bai thyc hanh (theo bang goi y dudi day). Trong d6, yéu ciu cua ting hoat dong, GV

can luu y & HS bam sat theo ndi dung phan thu hoach can bao céo sau bai thuc hanh.



N&i dung thwe hanh | Thgi gian d& Yéu cdu can dat dwoc
xuat thwec hién
Lam ti’éu ban va quan sat| 9.1 ohut
co thé don bao trong
nwdc ao (hd).

Tiéu ban khdng cé nhiéu bot khi va quan sat
dwoc nhiéu hon 2 sinh vat don bao.

10-12 phat | Néu tén cla |':c nhat 3 hé co quan va
chi ra cdc co quan cau tao nén hé co quan
doé.

- Chi ra dworc vi tri twong dbi clia céc
cO’ quan trong co’ thé ngwdi va chlrc ndng

Quan sat mo hinh hoac
tranh, anh cu tao mot
sd hé co quan cla co
thé nguoi.

co’ ban cla chuing.

7-10 phat [ Xac dinh dwoc cac hé co quan trong mo
hinh hodc tranh, anh va néu tén cac co
quan clia mdi hé co’ quan do.

- M6 ta dwoc hinh dang cling nhw néu
dwoc chlrc nang co’ ban cla tlrng co’ quan.

Quan sat cac co quan
cau tao cla cay xanh.

Céc nhom tién hanh cac nodi dung 1an luot theo trinh tu trong SGK hodc tuy theo sip xép cua timg nhom, GV
giam sat dé dam bao tat ca cac HS trong nhom déu tham gia, GV tro giup cac nhoém gip kho khin khi tién hanh.

Voéi ndi dung 1, GV ¢o thé cho cac nhom trao ddi hinh anh tiéu ban néu khac nhau vé& mau nudc dé cac
nhom quan sat dugc cac co thé don bao khac nhau. Tuwong ty nhu vay ¢ ndi dung 2 va 3, néu miu vat cta cac
nhom khac nhau va cé du thoi gian thyc hién.

GV ciling nén tao mot sb tiéu ban chuin dé hd trg cdc nhom khong lam dugc hodc co tiéu ban chét luong

thip. GV ciing c6 thé ding tiéu ban nay dé cung cb lai kién thirc ciia bai hoc.

xlx - GV can kiém tra chét lugng mau nudc trude khi sir dung cho bai thyc hanh dé dam bao quan sat dugc
mdt sb sinh vat don bao tidu biéu nhur tring giy, tring roi xanh, tring bién hinh,...

- Nén d nghi HS chuan bj miu thuc vat da dang va phong phi, tuy nhién GV ciing nén dinh huéng vé
mot sb loai cay nhét dinh dé dam bao quan sat duoc déy du cac co quan chinh cua thyc vat.

- GV nén dua ra yéu ciu cu thé can dat dugc ciia mdi ndi dung thyc hanh ciing nhu nhing luu ¥ 6 timg

hoat dong.



- Trong qué trinh HS thyc hanh, GV can bao quat 16p dé hd trg cac nhom hoan thanh ndi dung bai hoc,
dong thoi danh gia dwoc 13 nang, thai d6 ciia HS.

- GV nén sir dung diém thuc hanh nhu phan diém thuong dé khuyén khich HS.

Hoat dong 2. HWUONG DAN HOC SINH HOAN THANH BAI THU HOACH

Noi dung thu hoach can dugc GV dinh huéng rd rang trong phan yéu cau trude khi cac nhom HS
budc vao tién hanh thi nghiém. Két thiic bai thyc hanh, HS hoan thanh phé‘m thu hoach nhu yéu cau ¢ muc III
SGK. Tuy thudc vao trinh d6 HS, GV ¢6 thé mé rong yéu cau cua bai thu hoach dé kich thich su tim toi, kham
phé cta HS.

Hudéng dan HS hoan thanh timg ndi dung ctia phan thu hoach. Cu thé gém: Céc ban v& vé hinh dang,
cAu tao cua cac co thé don bao quan sat dugc trong mau tiéu ban nude ao (hé), néu tén cac sinh vat do dua trén
goiy vé mat hinh anh & Hinh 24.2 va tra 161 cau hoi bd sung; hoan thanh cac bang ¢ muc 1, 2 va 3.

GV téng két, nhan xét vé két qua, tinh than, thai do lam viéc cua cac nhom va yéu cAu HS ndp lai ban thu

hoach.

I. Két qua quan sat co thé don bao

Pay 1a cau hoi két qua quan sat thuc té ciia HS, do d6 HS can dua vao két qua quan sat cia nhém minh dé

tra 101, GV ¢6 thé hd tro HS néu tén cac sinh vat quan sat duoc bﬁng kinh hién vi ma HS chua biét tén.

2. Quan sét tranh vé cac hé co quan trong co thé ngudi va hoan thanh bang nhu goi ¥ dudi day. (B)

= R
diem Co quan cau tao VI tri trén co’ thé

Hé co quan

Miéng, Ong tidu hod (thwcqudn,| ., ... .z

2N, ONg \( € QUM |kéo dai tor phan dau qua
n in . da day, ru0t, trirc trang, hau .

Hé tiéu hoa A\ A on X khoang nguwrc va khoang bung

mon) va tuyén tiéu hoa (gan, tuy,|, | z N

v m (phan than).

tui mat).

Hé tuin hoan Tim, mach mau, mau (h& mach).|Tim nam ¢ khoang ngirc, hé

mach chay khap co thé.

N3o ndm & phan dau, tuy
N&o, tuy séng va cac day than séng chay doc bén trong
kinh. xwong séng, con cac day than
kinh phan bd khdpcothé.

Hé than kinh




3. Quan sat cic co' quan ctia mot s6 cdy mau va hoan thanh bang theo goi y dudi day. (B)

Coquan quan sat

Tén cay dwoc M6 ta
Cay hanh 14 (hanh|-Ré - R& dang chum, gém nhiéu ré nhé mau
ta) -Than tréng_
-La - Than: ngan, phan cteng nbi gilra ré va
phan be 3.
- L4: hinh 6ng mau xanh v&i phan be
mau trang xép choéng 1én nhau.
Cay Ot -Ré - Ré&: dang ré coc, cd mOt ré cai va
-Than nhiéu ré con.
-La - Than: phan dwdi clrng (hoa gb), phan
-Hoa nhanh nhiéu.
-Qua - L4: don, moc so le, thudn dai, dau

nhon.
- Hoa: mau trang, moc riéng |é & ké 1.
- Qua: thon, nhon dau, cé thé cé nhiéu

mau nhwdd, vang, ...

IQ Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1. Dé bai

GV déanh gia két qua hoc tap ciia HS dua trén két qua bai thu hoach. C6 thé b sung bai tap mo rong theo goi y

sau:

Noi tén hé co quan voi cac chlrc nang tuong ing cta no.

Hé co quan

Churc nang

|.Tieuhoa

moi trud'ng.

A. Trao dbi khi oxygen va khi carbon dioxide gitba co’ thé va

2. Tudn hoan

B. Thwre hién cac di chuyén va van dong.

c. Bién ddi thirc &n va cung cAp chét dinh dwéng cho co

3. Bai tiét thé.
4. H6 hap D. Loc mau tao nwdc tiéu.
5. Van déng E. Diéu khién va phdi hop hoat ddng clia cac co quan.
6. Than kinh G. Van chuyén oxygen va cac chat dinh dwdng t&i cac co
quan, chuyén cac chat thai dén co’ quan bai tiét.
2. DPanh gia

1-¢,2-G,3-D,4-A,5-B,6-E.(B)




Chuwong VII. PA DANG THE GIOI SONG

Bai 25. HE THONG PHAN LOAI SINH VAT

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu dugc khai niém va su can thiét cua phéan loai thé gidi séng.

- Dua vao so dd, néu duge cac don vi trong hé théng phan loai sinh vat.

- Nhan biét duge nam gidi sinh vat. Léy dugc vi du minh hoa cho mdi gidi.

- Phén loai dugc cac loai sinh vét vao cac gioi.

- Nhan biét dugc sinh vat c6 hai cach goi tén: tén dia phuong va tén khoa hoc.

O HIULAM
Bl

- Tranh, danh vé so d6 cac don vi phan loai sinh vét.

Tranh, 4nh so d6 hé thong phan loai nim gidi.

Thiét bi d€ chiéu cac tranh, anh 1én man anh.

THONG TIN BO SUNG

Phén loai noi chung va hé théng phan loai sinh vat noi riéng rat quan trong, can thiét trong hoc tap va nghién
ctru linh vuc sinh hoc. Pay 1a 1an dau tién kién thic nay dugce dé cap trong SGK 16p 6 mot cach khai quat nhat.
Theo chuong trinh nam 2006, ph?m ndi dung cac gidi sinh vat chua dugce gidi thiéu véi HS Trung hoc co s6 ma
duogc hoc & Trung hoc phd théng. Do vay, GV can truyén dat ndi dung kién thirc pht hop v6i mire d6 nhan thirc
cua HS 16p 6. Tuy nhién, ndi dung bai nay co diéu kién thuén loi 12 cac sinh vat va hinh anh trong bai da phén la
gan giii v6i doi sdng, do vy néu chuan bi tot va co cac mau vat that s& gitip cho bai giang sinh dong va dé hiéu

hon.

GO'1Y TO CHU’'C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI PONG

@ Goi ¥ cho HS cac hoat dong trong doi song c6 lién quan dén sy sap xép, phan loai.

Théng qua d6, HS rut ra két luan vé& tim quan trong ciia viéc phan loai trong thé gidi song.



- GV gi6i thiéu tong quat vé cac ndi dung ctia chuong VII. Pa dang thé gidi song. Sau d6, GV dua ra
nhan xét vé& sy da dang cua sinh vat va co thé dua ra cau hoi: Néu moi sinh vat trong thé gigi séng da dang do
khong dugc sip xép hay phén loai thi s& dan dén didu gi?

- GV chiéu hinh va cu héi trong phan khéi dong cua SGK dé HS tra 10i. C6 thé cho HS 1am viéc theo nhom

(3-5 HS) va ghi lai cac phuong an ciia mdi nhom dua ra.

VIx Trong hoat dong khdi dong, chi goi ra cau hoi v& su cén thiét cua viéc phéan loai sinh vat ma khong yéu

cau HS sé tra 101 ngay, HS tra 10i sau khi hoc xong bai nay.

Hoat dong 2. HWUONG DAN HOC SINH VE sw CAN THIET
CUA VIEC PHAN LOAI THE'GIOI SONG

Hudéng dan HS nhéan bict dugc sy can thiét cia viéc phan loai bang cach k&t noi vai cau tra 101 cua

hoat dong khoi dong va lién hé thém cac hoat dong hing ngay c6 mang tinh phén loai.

- Yéu cau HS tra 151 cac cau hoi & muc I trong SGK, qua dap an HS s& hinh thanh kién thtc vé sy
phan loai n6i chung va y nghia ctia phan loai.
- Yéu cau HS doc SGK dé néu khai niém “phan loai sinh hoc”.

- GV dua ra cic vi du nhu: sy sap xép chd ngdi ciia nhan vién trong mot co quan, sap xép hang hoé trong
siéu thi,... thong qua d6 dé HS néu duge su can thiét cua viéc phén loai. HS dya vao vi dy thuc té dé néu dugc su
can thiét clia viéc phan loai sinh hoc hay phan loai thé gigi song.

- GV ciing c6 kién thtrc dya trén nhitng ndi dung trong SGK.

l’\" ' '
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nJz 1. Co thé sap xép theo phuong an sau: nhém 1: sach, vo, truyén,...; nhom 2: but, thude ké, keo dan,...

2. Viéc phén loai gitp cac d6 dung duge cit ngin nip hon va tim ra cac d6 ding hoc tap d& dang hon.

Hoat dong 3. HUONG DAN HOC SINH
VE HE THONG PHAN LOAI SINH VAT

Thyc té day 1a kién thirc mé&i dbi v6i HS vi trude d6 cac em chua duoc biét vé noi dung nay. Mic du
hing ngay HS van nhin thiy cac loai sinh vét khac nhau nhung viéc phan loai chiing nhu thé nao thi cac em chua
thé biét dugc. Sir dung so dd va vi du trong SGK dé’ huéng din HS tim hiéu vé cac don vi ctia hé thong phan loai
sinh vat.



- Chiéu Hinh 25.1 hodc cho HS quan sat trong SGK. C6 thé yéu ciu HS néu tén céc loai trong hinh.
- GV chiéu Hinh 25.2, HS dya vao hinh va chi ra cac don vi trong hé théng phan loai sinh vat tu thép dén
cao hoac nguoc lai. GV phan tich 2 vi du trong hinh.
- Yéu cau HS lfiy vi du tén 5 loai dong vat va 5 loai thyc vat. Sau d6, GV ¢6 thé cung cép tén khoa hoc cua
mot s loai HS vira dua ra va gi6i thi€u thong tin v& tén khoa hoc va tén dia phuong cua loai.
- Yéu ciu HS doc nodi dung vé cach goi tén sinh vat, cho biét sinh vat ¢6 cach goi tén nao? Néu quy téc viét
tén khoa hoc cua mdt loai.

- GV hoi HS vi sao can dit tén khoa hoc khac nhau cho mdi loai.

KLz Dbi v6i HS, chi can biét duge hé thong co ban vé cac don vi phan loai 1a di. Can cho HS biét thong tin:
hé thdng phén loai trong bai 1a hé thong phéan loai co ban, trong thuc té cac bac nay c6 thé phan chia thanh cac
mirc khac nhau. Viéc phan chia cac bac khac s€ dugc hoc & cac cép hoc cao hon. Trong Hinh 25.2 ¢6 dung cum tur
“giéng (chi)”, trong thuc té & Viét Nam, dbi vai thuce vat, cac nha khoa hoc dung “chi” con ddi véi dong vat dung

la “giéng”.
Hoat dong 4. TIM HIEU HE THONG PHAN LOAI NAM GIOI

HS hinh thanh khai niém “giéi” dya vao so dd cac don vi phén loai sinh vat, nhan biét tén cac gidi va

cac loai dai dién ciia moi gidi dya vao so do va hinh anh.

- GV str dung so dd cac don vi phan loai sinh vat, qua d6 HS dua ra khai niém “gioi”.
- GV chiéu Hinh 25.4, yéu cau HS néu tén cic gi6i trong hé thong phan loai nim gidi. GV c6 thé yéu cau
HS 1§y cac vi du dai dién d6i véi cac gioi g?m glii ma HS da biét nhu gidi Thyc vat, Pong vit, Nam.

- Yéu cau HS thuc hién hoat dong trong SGK.

Gidi Thuce vat: Hinh A, c.
Gidi Bong vat: Hinh D, E, G.
Giéi Ndm: Hinh B.

kL/ Sau khi hoc xong bai hoc, GV can quay lai cau hoi khoi dong dé HS dua ra cau tra 10i. GV ¢6 thé goiy
dé HS dua ra duoc cdu tra 10i cudi cing: thé gidi sng duoc chia thanh nam gidi, trong mdi gidi lai c6 cac don vi

phén loai khac nhau. Qua do, vi¢c tim ra mdt sinh vat trong thé gi6i sinh vat da dang duoc thuc hién dé dang.



IB co1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1. Dé bai

Ciu 1. H¢ thong sinh vat dugc chia thanh nhimng gidi ndo? Néu tén va dic diém ctia mdi gidi. Lay cac vi du
dai dién ma em biét.

CAu 2. V& so d6 thé hién cac don vi phéan loai sinh hoc tir thép dén cao.

Cau 3. Tim hiéu trén sach, bao va internet vé tén khoa hoc va vi tri phan loai cuia mdt loai sinh vat em yéu
thich (c6 thé tim hiéu vé con ngudi).

2. Panh gia

HS dua vio kién thirc da hoc va tim hiéu thong tin trén sach, bao, internet dé hoan thanh cac cau tra 10i.

Céu 1. (B)

Cau 2. (B)

Céu 3. (H)

Bai 26. KHOA LUONG PHAN
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MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Trinh bay dugc nguyén tic xdy dung khoa ludng phan.

- Xay dung dugc khoa ludng phan dé phén loai sinh vat.

CHUAN BI

- Tranh, anh hodc mau vat vé cac loai dung dé phan loai bang khoa ludng phan.

- Thiét bi dé chiéu tranh, anh 1én man anh.

THONG TIN BO SUNG

Khoa ludng phan 1a mot khai niém hoan toan méi d6i voi HS cép trung hoc. Dé hudng din HS cach sir dung
khod ludng phan trong phan loai sinh hoc, truéc tién GV nén dua ra cac vi du gan giii va 4p dung nguyén tic cua
khoa ludng phan dé phan loai. Vi du: phan loai cac dic diém khac nhau vé quin, 40 cac ban trong 16p hay phan

loai cac d6 dung trong cip,... sau d6 méi ap dung vao ddi tuong 1a sinh vat.



GOl YTO CHU'C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI PONG

Pua ra cau hoi phén khoi dong, HS s& chua tra 10i duge ngay va chinh x4c. Sau d6, GV dan dét vao

ndi dung bai hoc.

- GV ¢6 thé dat cau hoi: Co nhiéu loai sinh vat trong mot khu vudn rong, 1am thé nao dé co thé phan
biét duogc chung?

- HS ¢6 thé dua ra cac cu tra 16i khac nhau, GV s& din dit vao ndi dung bai hoc.

Hoat dong 2. HUONG DAN HOC SINH TiM HIEU KHAI NIEM
KHOA LUONG PHAN, XAY DWNG KHOA LUONG PHAN

Cung HS tim hiéu khai niém khod phan loai ludng phan va nguyén tic xay dung khod phan loai ludng
phéan. Dya vao vi du SGK va céc vi du cua GV dé thyc hanh phan loai sinh vat trong tranh, anh hodc mau vat (néu

co).

- Yéu cau HS doc SGK vé khai niém khoa ludng phan va trinh bay nguyén tic xay dung khoa ludng
phan.
- Huéng dan HS thuc hanh x4y dung khod phéan loai ludng phan thong qua vi du trong SGK. C6 thé cho
HS dua ra cach phan loai khac bang cach thay ddi cac dic diém dbi 1ap dé phan loai.
- Trudce khi ap dung phan loai sinh vat, GV co thé cho HS phén loai cac dac diém khac nhau cta céc ban
trong 16p hodc phan loai sach, vé, d6 ding trong cip cta mdi ban.
- GV tb chitc cho HS thuc hanh hoat dong trong SGK theo nhém.

[ N ]

l () Co thé phén loai cac loai sinh vat trong hinh béng cach lua chon cac dic diém dbi 1ap nhu:

khong ¢ chan - ¢6 chén, co thé co vo cing - co thé khong c6 vo cimg, c6 canh - khong c¢6 canh, ¢ 2 chan - ¢6 6
chan. (VD)
GV cho dai dién timg nhém trinh bay két qua thao luan dé thiy dugc c6 nhiéu phwong 4n phan loai

khac nhau.

Khoa phéan loai 1a mdt khai ni¢ém hoan toan méi so véi chuong trinh nam 2006, 1la mt ndi dung cod
tinh trtru tugng. GV can chuin bj ki kién thirc vé noi dung nay va truyén dat cho HS mét cach dé hiéu nhét, co thé

dua ra cac vi du gin giii aé HS hinh dung duoc



cach xay dung khod ludng phan. Vi du: phan loai cac dic diém khac nhau trén co thé ctia cac ban trong 16p (nam -
nit, mic vay - khong mic vy, toc xoan - toc thang,...) hodc phan loai tit ca cic do ding trong cip mdi ban,... dé

tao hirng tha cho HS.

|Q co1 ¥ kiEm TRA, DANH GIA

1. D& bai
Céu 1. Trinh bay nguyén tic xdy dung khoa ludng phan.

Cau 2. Ap dung nguyén tic xay dung khod ludng phan dé phén loai cac loi sinh vét trong hinh sau:

2. Panh gia

Cau 1. Nguyén tic xay dung khoa ludng phan: Tach cac ddi tugng phan loai thanh hai nhém dwa vao dic
diém dbi lap giira cac ddi tugng do, tir hai nhom tach dugc tiép tuc dung ddc diém dbi lap dé tach dén khi phan
loai duoc dén loai. (B)

Céu 2. HS c6 thé dua ra cac dic diém dbi 1ap khac nhau dé phan loai, vi du chon dic diém phan loai nhu

sau: song trén can - song dudi nudce, co thé cd vo cung - co thé khong c6 vé cing, cd canh - khong c6 canh. (VD)

Bai 27. VI KHUAN
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Néu duoc khai niém vi khuan.

- Phan biét dugc ba nhom hinh dang dién hinh cua vi khuan: hinh que, hinh x04n, hinh cAu. Tt d6 nhan ra

duogc su da dang cua vi khuan.

Trinh bay dugc cac dac diém chinh cua vi khuén: kich thudc, ciu tao, noi séng.

- Néu dugc mot sb vai tro va ung dung cua vi khuan trong doi séng.

- ung dung dugc vai tro cta vi khuan c6 lgi vao doi sng.

- Néu dugc mot sb bénh do vi khuén gay ra va trinh bay dugc mot sé cach phong va tranh bénh.

- Nang cao dugc nang luc ty hoc va hgp tac trong hoc tap.



| CHUANB]|

- Céc tranh, anh mot sb loai vi khuén va cu tao vi khuén.
- Nguyén liéu va dung cu dé HS lam duoc hoat dong thyc hanh tao déu van tay vi Khuén.

- Dung cu dé chiéu tranh, anh vé vi khuan 1én man anh.
I THONG TIN BO SUNG

Ban déu, vi khuin duoc coi 1a cac loai ndm c6 kich thudc hién vi. Cho dén khi cé nhitng nghién ciru vé ciu
tric té bao thi vi khudn méi duge nhin nhan 1a mét nhom riéng khac véi cac sinh vat khac. Trong cac quan diém
vé phan chia sinh vat trong thé giéi sdng, c6 quan diém cho rang sinh gidi dugc phan chia thanh ba lanh gi6i bao
gém vi khudn, ¢b khudn va sinh vat nhan chuin (nhan thyc). Vi khuén va ¢ khuin tuy déu 14 sinh vat nhan so
nhung lai ¢6 sy khac biét. Xét v& vat chét di truyén, vi khudn c6 quan hé gan giii véi sinh vat nhan thyc hon c6
khuén.

Nbi dung trong bai cung cdp nhimg kién thirc co ban vé sy da dang cuia vi khuan, vai tro rit gan giii cua
nhom sinh vat nay ddi v6i tu nhién va con nguoi; cac bénh do vi khuan gay ra 1a nhitng bénh hay dugc nhic dén

trong doi song. Tir nhitng thong tin gan giii s& gitp HS thich thi hon trong viéc tim hiéu kién thirc.

Cubi bai c6 n6i dung: Em c6 thé tao ddu van tay vi khuan. GV c6 thé huéng ddn HS 1am & nha hodc 1am tai
16p; néu lam tai 16p, GV cho HS doc trude ndi dung, tién hanh ba budc theo huéng dan truée budi hoc hai ngay,

trong budi hoc s& quan sat ddu van tay tao dugc.
GOl Y TO CHU’C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DPONG

Cau hoi trong hoat dong khoi dong nham kich thich sy td mo cua HS v& mot nhom sinh vat da biét

tén nhung chua biét 15 vé sinh vat d6. GV sé& dan dat dé HS di vao cac ndi dung trong bai.

- GV dua ra thong tin va cdu hoi phan khoi dong dé HS du doan cau tra 16i. GV chdt dap an va yéu
cau HS nhan xét vé sé luong, kich thudc cia vi khudn trén co thé ngudi va cé thé hoi: “Ngoai séng trén co thé

ngudi, vi khuan con c6 thé song ¢ dau? Chang co 191 hay ¢o6 hai?”.



- GV ¢6 the nhan xét 1a cau tra 101 cia cac em con chua day du, bai hoc nay s€ giup cac em tra 161 chinh xac

cau hoi trén.

GV dé HS thoai mai dua ra céac cau tra 101, cd thé cho HS hoc theo nhém, cac nhom ghi lai cau tra 101
dé sau khi hoc xong moi ndi dung s€ doi chiéu lai vdi cau tra 101 ciia nhom.

Hoat dong 2. HWUONG DAN HOC SINH TiM HIEU DA DANG VI KHUAN

@ Huoéng dan HS tim hiéu cac dac diém cia vi khuan: noi song, cau tric co thé va sy da dang vé hinh
dang bang cach nhac lai hé thong phan loai nam gidi va lién hé vdi cac hién tuong quen thude cé lién quan dén vi

khuén nhu: bénh nhiém trung; thire an 61, thiu,...

- GV chiéu so d6 hé thong phan loai nam giéi hodc yéu cau HS quan sat Hinh 25.4 trong SGK (Bai 25
- chuong VII) va chi ra vi tri cta vi khuan trong hé théng phan loai nay (thudc giéi Khoi sinh), yéu cau HS nhic

lai dac di€m cua sinh vat thugc nhom nay.

- Pua ra cac hién twong trong doi séng co lién quan dén vi khuan nhu: nhiém trang do vi khuén; bénh lao do
vi khudn lao; thirc an bi 6i, thiu,... Hoi HS c6 thé nhin thiy duoc vi khuin trong cac hién tuong néu trén khong?

Tur d6 nhan xét vé hinh dang va noi song cua vi khuan.

Yéu cau HS quan sat Hinh 27.1 dé tra 10 cdu hoi trong SGK.

Vi khuén ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau. Dang hinh que: truc khuan, phay khuan.
Dang hinh cAu: lién cAu khuan, tu ciu khuan.

Dang hinh xodn: xodn khuan. (B)

Cén chi ra cho HS cac dang phan b cua vi khuin: c6 thé séng doc 1ap hodc sdng thanh timg dam, dbi

voi dang vi khuan phan bd thanh tirng dam, mdi vi khuén 1a mot don vi séng doc lap.
Hoat dong 3. HWONG DAN TiM HIEU CAU TAO CUA VI KHUAN
@Sfr dung tranh, anh dé HS néu duge cu tao cua vi khuan.

®- Nhdc lai vi khuan thudc gi6i Khdi sinh, co thé don bao, nhan so. Yéu cau HS md ta lai céu tao té

bao nhan so dé thay dugc cau tao chung cua vi khuan.

- Chiéu Hinh 27.2 hodc cho HS quan st trong SGK, yéu cau HS tra 15i cau hoi.



Céu tao vi khuan gdm: thanh té bao, mang té bao, té bao chat, ving nhén, 16ng, roi. (B)

Vi khuan c¢6 cau tao co thé chi gom mot t€ bao nhan so nén 1a sinh vét cé co thé don gian nhat trong thé gidi

séng. (H)

Hoat dong 4. TIM HIEU VAI TRO CUA VI KHUAN

Hudéng dan HS tim hiéu vai tro cua vi khuan va cac ng dung cua vi khuan trong doi song dua trén

cac vi du thuc teé.

- Yéu ciu HS doc SGK muc I11, néu cac vai trd cta vi khuin trong tu nhién va ddi vé6i con nguoi.
- Yéu ciu HS tra 10i cac cau hoi trong muc II1.
- GV hoi: “Tai sao cac chét thai hitu co sau mot thoi gian chon viii trong dat thi phan huy hét? Biéu d6 c6 thé
tmg dung gi trong doi séng?”.
- GV giai thich thém trong ty nhién, vi khuén tham gia ¢ dinh dam dé cung cép nguén dam ma thuce vat
hap thu dugc. Vi khuan phan giai gitip phan giai xac sinh vat va chat thai dong vat thanh chét dinh dudng cung cép

cho cay va gop phéan lam sach méi truong.

1. Mot sO tng dung cua vi khuan: lam stra chua, mudi dua, muoi ca, lam phomai; san xuat khang
sinh, thudc trir sdu; lam sach moi truong,... (H)

2. Trong sita chua c6 vi khuén lactic - day 1a vi khudn c6 l¢i, hd tro tiéu hoa thure an. (H)

- GV gi6i thiéu muc “Em c6 biét?” & cudi bai. GV dit cau hoi bd sung: Ngoai sita chua con cé loai
thure phém nao duoc tao thanh tir tng dung cua vi khuén ¢6 tac dung kich thich tiéu hoa? Cén luu v gi khi str dung
céc loai thyc pham d6 dé khong gy hai cho strc khoé?

- GV ¢6 thé dan dit dé HS dua ra duoc cau tra 10i: khong an ca, dua mudi khi chua “chin” hodc da c6 vang

trang.

Hoat dong 5. TIM HIEU MOT SO BENH DO VI KHUAN

Trong doi séng, ¢6 nhiéu bénh & ngudi, dong vat, thuc vat ma HS di gip nhu bénh nhiém trung, ta,
thdi nhiin bap cai,... nhung khong biét nguyén nhan giy ra cic bénh trén. GV t6 chirc cho HS tim hiéu tac hai cua
vi khuén thong qua tranh, anh va lién hé cac hién tugng thuc té, tir 46 biét dén nguyén nhan gay ra nhiéu bénh

trong doi song va c6 cach phong va chita bénh.



Xiiz - Dya vao ndi dung SGK v& tic hai cua vi khuén va Hinh 27.4 dén Hinh 27.6, yéu cdu HS néu cic tac
hai caa vi khuan gdy ra cho con nguoi, dong vat, thuc vat.

- C6 thé cho HS thao lugn nhom dé tra 15i cac cau hoi:

1. K& thém céc bénh do vi khudn gdy ra 0 nguoi, dong vat, thuc vat.

2. Khi mic cac bénh do vi khudn gy ra & ngudi nhu: viém hong do vi khudn, bénh ta,... em thuong cé bién
phap gi dé chira tri? Dé xudt cac bién phap phong, tranh bénh do vi khuan gay ra & ngudi.
3. GV c6 thé hoi thém:

Chung ta c6 nén sir dung thtre in bi 6i, thiu khong? Vi sao? Phai lam gi dé thirc dn khong bi 61, thiu?

- HS tra 16i cau hoi, GV chét lai cau tra 10i. C6 thé cho HS quan sét tranh, anh cac bénh do vi khuin giy ra &
nguoi, thuce vat, dong vat.

'w+2") 1. Cac bién phap phong, tranh bénh do vi khuén gay ra & ngudi: n chin, udng soi, rira tay, giit gin co
thé va moi truong sdng sach s&. (VD)

2. Thirc an bj 6i, thiu 1 do vi khuan hoai sinh lam hong thirc dn, do d6 khong nén sir dung vi ¢6 nhiéu loai vi
khudn gy doc cho co thé. Mudn giir thirc dn khong bi 6i, thiu, ta cin ngin chin sy sinh san cia vi khudn bang
cach gilr lanh, phoi kho, hun khéi,... (VD)

ASA Sau khi hoc xong cac ndi dung trong bai, yéu cAu HS tra 16i cu hoi dau bai hoc chua tra 1i: Vi khudn
trén ngudi co loi hay c6 hai? Ly vi du cac loai vi khuan c6 loi va c6 hai trén co thé ngudi. Sau khi tra 10i cau hoi

trén, so sanh v6i dap an da dua ra & dau bai hoc.

Co nhitng vi khuan c6 ca hai tac dung, c6 loi va co hai. Vi du: vi khuan phén huy chét hiru co s& lam
hong thue phim nhung dong thoi nd ciing phan huy xac dong vét va thuc vat, lam giau dat. Vi khuén trén ngudi

cling c6 vi khuan c6 loi nhu loi khudn duong rudt va vi khuan c6 hai nhu vi khuan gy bénh nhiém khuan da,...



Hoat dong 6. HWUONG DAN THWC HIEN HOAT DONG TAO DAU VAY TAY
VI KHUAN (GV hwéng dan hoat déng nay dé HS tw lam & nha)

Hudéng dan HS hoat dong thuc hanh tao ddu vén tay vi khuén, giup HS ning cao ning luc thuc hanh
va dya vao hoat dong thyc hanh dé rat ra nhan xét, ket luan.

Hudng dan HS thyc hién hoat dong thyuc hanh tao déau van tay vi khuén:
- HS chuan bi khay nuéi vi khuan.
- Huéng dan HS tién hanh hoat dong theo cac budc.
- HS lay khay nudi ra quan sat, ¢ thé so sanh két qua giita cac nhém sau khi thuc hién.

Sau khi thyc hién hoat dong nay, HS tu rut ra dugc cach bao quan thire an, bién phap giup bao vé strc khoé
ban than.

Q Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

GV c6 thé danh gia két qua hoc tap ciia HS dua trén cac cdu tra 10i ciia HS ddi véi cac cau hoi, hoat dong

trong SGK va céc cdu hoi GV b sung.

Bai 28.THU'C HANH: LAM SU’A CHUA VA QUAN SAT VI KHUAN
MUC TIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Thuyc hién duoc cac bude lam sita chua va san phém tao ra dat chat luong.
- Lam dugc tiéu ban vi khuan.

- Quan sat va v& hinh vi khudn quan sat dugc bang kinh hién vi.

CHUWARM
=

- Thiét bi, dung cu va cac mau vat (SGK).
Phiéu bao céo thuc hanh.

THONGTINBO
SUNG

Nim 1884, H. Christian Gram di nghi ra phuong phap nhuém phén biét d& phan chia vi khuan thanh hai

nhém khéac nhau: vi khudn Gram duong va vi khuén Gram 4m dya vao sy khac biét vé cau trac cua thanh té bao.

Phuong phap nhuém Gram vé sau duoc sir dung rong rai khi dinh loai vi sinh vét.



Gram am Sram

M1 111TILT,,, e

Peptidoglycan

Mang té bao

Theo kinh nghiém (va c6 ngoai 18), bénh do vi khuén Gram 4m thuong nguy hiém hon vi mang ngoai cia
chung duoc boc boi mot nang, nang nay che cac khang nguyén lam co thé phat hién tac nhan xam 1an kho khan
hon. Ngoai ra, mang ngoai vi khuan Gram am c6 chira lipopolysaccharide, dong vai trd 1a ngoai doc t& va lam
tang d6 nang cua phan Gmg viém, co thé gay sdc nhiém khuan. Nhiém vi khuan Gram duong thuong it nguy hiém

hon vi co thé ngudi c6 kha niang san xuét lysozyme tin cong 16p peptidoglycan nam & bén ngoai cia vi khuan.

GOl Y TO CH(PC HOAT DONG DAY, HOC

Hoat dong 1. QUAN SAT TE BAO VI KHUAN TRONG S(*A CHUA

MM Té chic cho HS néng cao ki nang st dung kinh hién vi, HS tu lam duoc tiéu ban va quan sat hinh anh
vi khuan trong sira chua bang kinh hién vi.

Chia HS thanh cac nhdm nhé va cung cp cho mdi nhém mét bo thiét bi, dung cu va miu vat. Sau do,
GV c6 thé to chirc hoat dong theo tién trinh dudi day:

- Gidi thiéu ngén gon quy trinh tién hanh quan sat vi khudn trong sira chua.

- Giai thich 1i do tai sao mau sita chua can dé & nhiét do 25 °C trudc khi tién hanh thi nghiém. C6 thé dé
HS dy doan diéu gi s& xay ra néu sira chua in hing ngay khong dugc bao quan trong tii lanh.

- Huéng dan HS thyc hanh lam tiéu ban va quan sat.

- Quan sat va gitip d& cac nhom trong qua trinh thyc hién. Nhic nhd HS ghi chép lai cc thong tin vé hinh

dang, cach sap xép ctia vi khuan quan sat duoc va vé lai hinh dé hoan thanh bai thu hoach.



Hoat dong 2. LAM S(*A CHUA

HS dugc thyc hanh mét ng dung cia vi khuan trong ché bién thuc phém.
#*5) - GV chia cho mdi nhom mot bo thiét bi, dung cu dung cho hoat dong lam sita chua (thiét bi va
dung cy co thé do cac nhém tu chuén bi). Can dam bao cac thiét bi, dung cu duoc khur trung sach sé.
- Yéu cau HS quan sat hinh hudng din cac budc cung véi hudng dan chi tiét trong SGK, tién hanh theo
tung budc. Chu y dam béo an toan khi dun va stir dung nude nong.
- Viéc 0 dé tao thanh san pham khong hoan thanh trong budi thuc hanh, sau thoi gian o, GV cing HS s&

kiém tra két qua.

xLz GV can quan sat dé dam bao cac budc tién hanh ciia HS dam bao vé sinh. San pham dat yéu cau la san

pham c6 do sanh, min, cé vi chua nhe.

Hoat dong 3. QUAN SAT CAC MAU VI KHUAN KHAC
HOAC TIEU BAN NHUOM

Quan sat cac tiéu ban nhudém san (néu c6) dé HS so sanh va nhan xét vé su khac biét giira tiéu ban

song va tiéu ban nhudm.

- GV c¢6 thé gi6i thiéu cho HS miu nhuém Gram 1 gi, cung cip cho HS thong tin cach phan biét
vi khuén khi nhuém Gram.
- Tb chic cho HS lam tiéu ban va quan sat cic mau vi khuan khac hoic sur dung tiéu ban da nhudm sin
(néu co).
- Quan sat, giup d& cac nhém khi quan sat, nhic nho HS ghi lai cac ddc diém quan sat dugc vé hinh dang
vi khudn, mau sic ctia cac vi khuan trong cic mau nhuom Gram.
- Sau khi HS quan sat xong cic tiéu ban, c6 thé cho HS phén biét cac miu vi khuén trong tiéu ban nhudém

da quan sat thudc nhom vi khuan nao (Gram dwong hay Gram am).

Hoat dong 4. HWUONG DAN HOC SINH HOAN THANH BAI THU HOACH
1. HS dwa vao két qua quan sat dugc dé vé& lai hinh vi khuan. (B)
2. Tuy thudc vao loai vi khuan HS da quan sat dé nhan xét cach sap xép, co thé sdng doc lap hay séng thanh
dam. (B)
3. Khong st dung nude so6i dé pha hop sita chua dung lam giéng vi nhiét do cao ciia nude soi c¢o thé lam
chét vi khuan trong sita chua. Hon hop sita chua sau thoi gian i 4m dé ngoai khong khi s& c6 hién twong: vi khuan

lactic trong stra chua nhan 1én nhanh chong do



nhiét @6 phu hop, dan dén san phém bi chua qua va khong st dung dugc. Do d9d, sau khi tao dugc san phém, can

bao quan trong tu lanh. (H)

1Q Go1 ¥ KIEM TRA, DANH GIA

GV c6 thé danh gia két qua hoc tap ctia HS dua trén viéc danh gia két qua bai thu hoach va san phdm cta

hoat dong lam sira chua.

Bai 29. VIRUS

| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Néu duogce khai niém virus.
- Mo ta dugc hinh dang va cAu tao cua virus.
- Néu duoc vai trd va ing dung clia virus trong thyc tién.
- Phan biét dugc virus véi vi khuan.
- Trinh bay dugc mot s6 bénh do virus va cach phong, tranh bénh do virus gay ra.

- Nang cao duoc nang luc hop tac trong hoc tap.

CHUAN B|

- Tranh, &nh m6 phong cAu tao mot sb loai virus.
- Tranh, anh cac loai virus c¢6 cac dang hinh dang khac nhau (virus Ebola, HIV, virus ddu mua,...).
- Dungcu dé chiéu tranh, anh.

THONGTINBOSUM
G

Virus duge tim thiy ¢ bat cir noi nao ¢6 su séng va c6 thé d ton tai ké tir khi té bao séng dau tién duoc tién
hoa thanh. Ngudn gdc ctia virus khong 16 rang do qua trinh bién d6i nhanh chong ciia chung.

Nhitng ndi dung trong SGK cung cip cho HS nhiing kién thirc co ban vé cac dic diém cia virus, vai tro va
tac hai cua virus, phuong phap phong ngira bénh do virus gdy nén, bén canh d6 con gitip HS phat trién dugc ning

luc nhan thire KHTN, tim hiéu ty nhién va vin dung lién hé cac kién thirc d3 hoc vao thuc tién.



GOl YTO CHU'C HOAT DONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI PONG

8y) £)qu r Vi du 0t bénh phd bién do virus giy ra & ngudi dé HS néu nhitng hiéu biét vé virus va du doan

nhitng bién phap phong, tranh bénh dugc néu.

- GV gidi thiéu thong tin muc khai dong trong SGK, dit cau hoi: Cac em da ting biét dén virus chua?
Virus 1a gi?
- GV c6 thé cung cip thém thong tin cho HS vé bénh sbt xuat huyét, trung gian truyén bénh, ti 1¢ tir
vong,... Tir 6 hoi HS cach phong bénh sdt xuat huyét noi riéng va héi HS: C6 phai cach phong bénh d6 ap dung
dugc voi tt ca cac bénh do virus gay ra hay khong?
- GV dé HS thoai mai dua ra cdu tra 101 va nhan xét sau khi hoc xong bai nay cac em sé€ biét dwgc cau tra

161 chinh xac.
Hoat dong 2. TIM HIEU VE DA DANG VIRUS
Str dung tranh, anh dé HS tim hiéu kién thuc.

- GV yéu cAu HS doc thong tin trong muc I, dwa vao do dé néu khai niém virus va nhan xét kich
thude cua virus so voi té bao cac loai khéc.
- Sau khi tim hiéu vé kich thude virus, GV yéu cdu HS doc SGK vé& hinh dang virus, GV cho HS quan sat

tranh, anh cua cac virus c6 hinh dang khac nhau va phan chia ching vao cac nhom hinh dang phu hop.
Hoat dong 3. TIM HIEU CAU TAO CUA VIRUS

J-IS dm hiéu kién thirc dya vao tranh, anh. Sau khi hoc xong, phan biét dugc cAu tao vi khudn, virus.

- GV ¢6 thé té chirc hoat dong nay theo goi ¥:
+ Céch 1: Yéu cau HS doc ndi dung SGK muyc II két hop quan sat Hinh 29.2, trinh bay cAu tao virus.
+ Céch 2: GV cung cp hinh anh mét virus chua c6 chu thich cac thanh phan, HS tu tim hiéu thong tin trong
SGK dé chu thich vao hinh va cho biét thanh phn nao 1 bét budc, thanh phan nao khong phai bét budc & tat ca
cac virus.

- GV t6 chirc cho HS 1am viéc nhom dé tra 10i cdu hoi va hoat dong trong SGK.

CH. 1. Virus chua c6 ciu tao t& bao dién hinh, cdu trac ciia mot virus khong du ba thanh phén chinh

cia mot t& bao. HS c¢6 thé dua ra cic y kién cad nhan d& khing dinh virus



1a vat séng hay vat khong sdng. Cac dic diém c6 thé dua ra dé két luan nhu: virus khong c6 cau tao té bao; song ki
sinh bat budc, chi c6 thé nhan 1én trong co thé sinh vat khac; khong c6 ddy du cac qua trinh song co ban ctia mot
co thé sbng.

HPD. Virus HIV: 1 - protein, 2 - vat chét di truyén.

Virus soi: 1 - protein, 2 - vat chét di truyén.

Virus dai: 1 - protein, 2 - vat chét di truyén.

Virus Dengue: 1 - protein, 2 - vt chat di truyén.

Hoat dong 4. TIM HIEU VAI TRO VA I’'NG DUNG CUA VIRUS

Huéng dan HS tim hiéu vé vai trd va Gmg dung cta virus thong qua lién hé thuc té.

A5A - GV dé HS néu nhirng diéu da biét v& vai trd va g dung cua virus.

- Yéu cau HS doc SGK va liét ké nhitng vai tro, ing dung cua virus.

Hoat déng 5. TIM HIEU MOT SO BENH
DO VIRUS VA CACH PHONG BENH

Str dung tranh, anh va két hop thuc tién dé HS biét cac tac hai ctia virus va dua ra cach phong bénh

do virus.

- GV cho HS doc SGK muc IV Yéu cau HS trinh bay ngén gon tac hai cua virus.

- GV gi6i thiéu mot sé bénh phd bién & ngudi do virus gay ra nhu: viém gan B, HIV/AIDS, Covid-19
(xudt hién nam 2019).... Yéu cdu HS tir nhitng kién thirc da biét hiy néu cac con dudng lay truyén cac bénh trén,
tir 46 dua ra cc bién phap phong, tranh bénh. Bién phap nao 14 hitu ich nhat?

- GV nhan xét vé con dudng lay truyén va cach phong, tranh bénh do virus gay ra (mdi bénh c6 mot con
duodng lay truyén va cach phong, tranh khac nhau, tiém vaccine 14 bién phap phong bénh higu qua nhat).

- GV giai thich thém cho HS vé co ché ctia vaccine trong viéc phong bénh. Sau dé, yéu cau HS tra 16i cau
héi trong SGK.

1. Tén cac loai vaccine thuong gip theo hiéu biét cua HS. (B)

2. HS néu tén céc loai vaccine da dugc tiém. (B) Mdi loai vaccine chi giup co thé 1am quen voi mot hodc
mot sb loai mam bénh khac nhau. Do @0, can phai tiém nhiéu loai vaccine khac nhau dé co thé co kha nang chéng
lai vi nhiéu loai mam bénh hon. (H)

3. Pé phong, tranh bénh do virus, can hiéu biét vé& con dudng truyén bénh dé co cac hanh dong phu hop
tranh bi lay bénh (vi du: deo khau trang khi tiép xtc gan voi nguoi bi cam,...). Bién phap hiéu qua nhat 1a tiém

vaccine.



IQ co1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1. Débai
Cau 1. Virus la gi? Néu cAu tao mot virus.
CAu 2. Chon mét cu tra 161 ding.
Virus 1a nhitng té bao co kich thudc nho.
B. Virus chua c6 ciu tao té bao.
¢. Virus ¢ kha ning ton tai va nhan 1én ngoai khong khi.
D. Vaccine c6 thé phong dugc tat ca cac bénh do virus.
Céau 3. Nhitng bénh nao sau ddy do virus giy ra?
HIV/AIDS, sbt xuit huyét, ctm, hic lao.
B. Tay chan miéng, lao, ddu mua, viém gan B.
¢. Cam, quai bi, viém gan B, thuy dau.
D. T4, viém gan B, dau mét hot, herpes.

Cau 4*. Mot so loai vaccine, vi du nhu vaccine phong dai dugc khuyén cdo khong nén tiém trir khi bi cho,

méo cin. Dya vao kién thirc dd hoc em hay giai thich vi sao.
2. Danh gia
Cau 1. - Virus 14 nhitng thyc thé rit nho, c6 kha ning lay nhiém vao té bao ctia moi sinh vét song.
- Mot virus chi gém vat chat di truyén (ADN hodc ARN) dugc bao boc trong vo protein. Mot $6 virus c6
thém vo ngoai va gai glycoprotein. (B)
Cau 2.B. (B)
Cau 3. c. (B)

Cau 4*. Do vaccine dai c¢6 thé gdy ra mot s6 phan ng phu cta co thé nhu sdt, ndi hach, dau co,... va giy
anh huong dén hé than kinh. (H)
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhén biét dugc mot s6 loai nguyén sinh vét thong qua tranh, anh.

- Néu duge cac dic diém co ban cua nguyén sinh vat: cAu tao co thé, kich thude, hinh dang, moi truong

song. Néu dugc sy da dang ctia nguyén sinh vat.

- Néu duogc vai tro clia nguyén sinh vat trong ty nhién va d6i véi con nguoi.



- Néu dugc mot s6 bénh do nguyén sinh vét gay nén; van dung kién thirc dé phong, tranh cac loai bénh
nay.
- Tuyén truyén va thuc hién duoc cic hanh dong giir gin vé sinh méi trudng.

- Nang cao dugc nang luc hop tac trong hoc tép.

CHUAN BI

- Céc hinh, 4nh vé cac dai dién clia nguyén sinh vét (nguyén sinh dong vat va cac loai tao).
- Thiét b dé chiéu cac hinh, anh 1én man anh.

THOMNGTINBOSUMN
e

- Theo hé thong phan loai nam giéi do nha Sinh hoc ngudi Mi 1a R.H. Whittaker dé xuét, gioi Nguyén sinh
1a nhitng sinh vat don bao hodc da bao, nhan thuc. Gigi Nguyén sinh bao gdm cac nguyén sinh dong vat don bao
va tao, khac véi cac quan niém trude dé cho rang tao 1a sinh vét thude gidi Thuc vat. Tir thong tin ndy, GV ¢6 thé
tim hiéu dé cung cdp cho HS cac vi dy, img dung rong rii va gan giii ciia nguyén sinh vat.

- Nguyén sinh vat ¢ vai trd quan trong trong tw nhién, khoang mot nira lugng oxygen trong khi quyén 1a
san phim quang hop ciia tao.

GOQ'1Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DONG

Céc loai nguyén sinh vét co kich thudc rat nho, hau nhu khong nhin thiy bang mét thuong nén GV
can dan dét gian tiép tir cac hién twong trong tu nhién hoic trong thuc tién doi sdng hing ngay. Do do, khi bét dau
vao bai can cung cdp cho HS cac thong tin, hinh anh, hién tugng gan giii ¢ lién quan dén nguyén sinh vat dé HS
thdy rang nguyén sinh vat c6 ¢ xung quanh ta nhung lai chwa dugc biét dén. Nhu véy, sé giup HS himg tha tim

hi€u nhiing sinh vét nao 1a nguyén sinh vat, chung c6 dac diém gi va vai trd ciling nhu tac hai nhu thé nao.

- Dung anh hoéc chiéu hinh bé mat cua ao, hd cé 16p vang mau xanh, vang hoac dé va gidi thiéu
nguyén nhan gay ra mau sac cua l6p vang do 1a cac sinh vat song thudc gidi Nguyén sinh.

- GV dua ra cau hoi dat van dé: Nguyén sinh vat 1a gi?

Hoat dong 2. HUONG DAN HQC SINH VE DA DANG NGUYEN SINH VAT

@ Huéng dan HS nhan biét vé cac dic diém cua nguyén sinh vt nhu: hinh dang, méi truong séng, cAu

tao co thé,... dua vao hinh anh va thong tin trong SGK.



xiiz - HS doc SGK dé néu céac dic diém cua nguyén sinh vét: cAu tao co thé (don bao/ da bao), kich thudec,...

- Str dung Hinh 30.1, gi6i thiéu cho HS cac nguyén sinh vat trong hinh déu c¢6 cdu tao co thé chi 1a mot té
bao. Tt day goi lai cho HS nh¢ lai vé té bao, yéu cAu HS nhéc lai cu tao chinh ctia mot té bao. Déng thoi, cling

can cho HS hiéu du 1a mot té bao nhung nguyén sinh vat lai hoat ddng nhu mot co thé.

- Tur hinh anh cua céc loai nguyén sinh vat, GV c¢6 the dat cac cau hoi lién quan dén noi song cua chung hodc

cac hoat dong lién quan nhu van dong, dinh dudng.
Vi du: + Tring roi, tring gidy, tring bién hinh di chuyén bang b phan nao?
+ Trang sot rét sbng & dau?
+ Luc lap va sic t6 quang hop c6 trong co thé nguyén sinh vat c6 vai tro nhur thé nao?
- Gidi thiéu vé cac hinh thtre di chuyén, noi séng ctia nguyén sinh vat.

- Yéu cau HS quan sat hinh két hgp véi thong tin trong SGK dé tra 10 cac cau hoi trong phan hoat dong.

1. Nguyén sinh vét c6 nhidu hinh dang khac nhau, c6 loai hinh dang co thé ludn ludn thay déi
(tring bién hinh).
2. Nguyén sinh vat c6 thé song & cac méi truong nhu nuée, dudi dat, trong co thé ngudi. Moi trudng song

clia nguyén sinh vat rat da dang.

Hoat dong 3. TIM HIEU VAI TRO CUA NGUYEN SINH VAT

Huéng dan HS kham pha vé vai trd ctia nguyén sinh vét thong qua tranh, anh va cac san pham sir

dung hang ngay c6 ngudn gbc tir nguyén sinh vat.
3. 5~ - Trong SGK c6 dé cap hai nhom vai trd chinh ctia nguyén sinh vat, d6 1 vai tro trong tw nhién va vai
tro ddi véi con nguoi.
Vai tro trong tw nhién:

4. Cho HS doc SGK vé vai tro cua nguyén sinh vat trong tu nhién. HS can théy duoc nguyén sinh vat, cu

thé 14 tao da cung cdp phan 16n oxygen cho cac dong vat séng trong nudc.
5. Yéu cau HS suy nghi va tra 11 cau hoi trong SGK va cau hoi bo sung:
+ Tai sao tao lai cung cap duoc oxygen?

+ T4o va cac nguyén sinh dong vat 1a ngudn thirc an cho nhiing sinh vat nao?



Vai tro doi véi con nguedi:
- Gi6i thiéu Hinh 30.2 va thém mdt s6 hinh anh céc loai thire an c6 st dung nguyén li€u tir tdo va dat cau
hoi: Cac em c6 nghi nhitng d6 an ndy c6 thanh phan 14 nguyén sinh vat hay khong?
- GV gi6i thiéu thém cac hinh anh vé cac loai nguyén sinh vét c¢6 y nghia véi doi séng con nguoi. Yéu cau

HS quan sat hinh két hop v6i doc phan doc hiéu trong SGK dé tra 101 cac cau hoi ngan (SGK).

1. Céc vai tro clia nguyén sinh vét nhu: thyc phdm dinh dudng, nguyén liéu ché bién thyc pham,

nguyén liéu mot sé nganh cong nghiép, 1am canh, ... (B)

2. Mot s6 san pham tir tao nhu: tao dung trong com cudn, salad rong bién, thach rau céu,... (B)

Hoat dong 4. TIM HIEU VE MOT SO BENH DO NGUYEN SINH VAT

Huéng dan HS thdy duogc tic hai ciia nguyén sinh vat dbi v6i con ngudi ciing nhu cac sinh vat khac,

thong qua hoat dong nay HS c6 y thirc bao vé sirc khoé va c6 hanh dong gilt gin v€ sinh moi truong.

- Gi6i thiéu cho HS mot s6 bénh nguy hiém c6 nguyén nhan gy bénh 1a nguyén sinh vat.
- Yéu cau HS doc SGK vé bénh sbt rét va bénh kiét 1i. C6 thé cho HS thao luan nhém, mdi nhom s& tim
hiéu vé mot bénh va thuc hién cic yéu ciu trong phan hoat dong déi voi bénh do nhém tim hiéu. Di v6i nhom
tim hiéu bénh kiét li, GV ¢6 thé huéng dan HS dya vao thong tin trong SGK dé vé dugc con dudng truyén bénh
kiét 1i.

Bénh sot rét Bénh kiét li

Tac nhan gay bénh  [Trung sOt rét Plasmodium (B) Amip li Entamoeba (B)
Ldy qua dwdng mau do vat|Lay qua dwdng an, ubng khi an
Con dwong 1ay bénh ftrung gian truyén bénh 13 mudilphai thtrc an cé bao

Anophen (B) xacamipli(B)
Dau bung, di ngoai, co’ thé mét
Bi€u hién bénh Rét run, sot, d0 mO héi,... (B) |mdi,... (B)

Tranh dé& bi mubi dét thong
qua viéc: mac man, vé& sinh|Vé sinh sach sé tay va cac d6
moi trwdng dé ngdn chan sw|dung an, udng. An chin, ubng
xuat hién va sinh san clalsoi,... (VD)

mu®i,...(VD)

Cach phong tranh
bénh




- GV giai thich thém cho HS biét vi sao bénh nhan bi sét rét thuong bi s6t theo chu ki (24 gio, 48 gid hodc
72 gio).
- GV gi6i thiéu cho HS thém thong tin vé tic hai ctia nguyén sinh vat voi cac sinh vat khac thong qua ndi
dung “Em c6 biét?”.

viz - Trong thyc té con rat nhiéu cac vi du lién quan dén tac hai cta nguyén sinh vat, do vay néu c6 thé GV
s€ gioi thi€u thém hodc goi mo dé HS tiép tuc tim toi, kham pha.
- bdi véi hoat dong tim hiéu bénh sbt rét, GV can goi mo cho HS biét réng bién phap ngédn chidn bénh
khong don thuan chi ngan khong bi mudi dot ma phai la cac bién phap lam han ché su xuét hién va phat trién cta

mudi, tir d6 c6 y thirc va hanh dong d6i véi méi trudng xung quanh.

|Q co1 ¥ kiEm TRA, DANH GIA

Viée danh gia két qua hoc tap ctia HS sau bai hoc nay cé thé thong qua két qua cac cau tra 16i cia HS & cac
cau hoi va hoat dong trong SGK, cau hoi GV bd sung. Pac biét danh gia kha nang HS van dung kién thirc vao

viéc phong, tranh cac bénh do nguyén sinh vat gay ra.

Bai 31.THWC HANH: QUAN SAT NGUYEN SINH VAT
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Lam duoc tiéu ban nguyén sinh vat.
- Quan sat dugc hinh dang, cu tao, kha ning di chuyén ciia trang roi va tring giay bang kinh hién vi.

- V& dugc hinh nguyén sinh vat.

| CHUAN B

- Thiét bi, dung cy, mau vat (SGK).
- Tiéu ban mau trung roi, tring giay.
- Video su di chuyén cua tring roi, tring gidy quan sat dugc bang kinh hién vi.

- May chiéu.



THOMNGTIN BO
SUMNG

Theo li thuyét, hai loai trung roi, tring gidy thuong soéng & trong ao, hd nhung thyc té sé luong sinh vat
trong mau ty nhién rat thap, do viy can phai nudi mau trong phong thi nghiém méi dam bao dugc sb lwong mau
cho thuc hanh.

Khi quan sat mau bang kinh hién vi c6 thé s& thdy rat nhidu loai nguyén sinh vat khac, do vy GV can phai
xac dinh chinh xac loai can quan sat dé tranh cho HS bi nhim 1an.

Phuong phap nudi trung roi, tring gidy: LAy nudc & cac thuy vue ¢b triang roi (ao, hd hay cac chd nude dong
¢6 anh sang roi tdi, noi nudc c6 mau xanh réu) cho vao mdt lo thuy tinh rong miéng c¢6 dung rom, ra, co6 tuoi hay

kho cit thanh doan. Pit 1o & chd c6 anh sang, sau mot vai ngay thi tring roi va tring gidy dan dan pht trién.
GO'l1Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHOI DONG

@ Day 1a phan b trg cho phan Ii thuyét, cho HS thiy dugc cic mau vat tring roi, tring gidy con dang

song bang video hogc hinh anh tring roi va tring giay bang kinh hién vi.

@ GV chiéu video su di chuyén cua tring roi va tring giay hodc truc tiép quan sat tiéu ban di chuén bi

san va chiéu hinh anh quan sat dugc bang kinh hién vi cho HS.

Hoat dong 2. TIEN HANH QUAN SAT

&

- Chia 16p thanh cac nhém nhé dé tién hanh thyc hanh.

- Yéu cau cac nhom ki€m tra so lugng thict bi, dung cu va mau vat cia moi nhom.

- Huong dan quan sat trung roi

- Quan sat hinh thai cdu tao co thé: Nho mot giot nude nudi cdy 1én lam kinh, day lamen 1én. Quan sat tiéu
ban bang kinh hién vi & vat kinh 10x. Co thé tring roi c¢6 dang hinh thoi, thuén nho vé hai ddu. Tring roi c6 hinh
dang twong di 6n dinh nhd c¢6 moét mang phim véi nhidu khia xién bao boc bén ngoai. Do tinh dan hdi ciia mang
phim nén hinh dang co thé c6 thé thay doi khi tring roi di chuyén. C6 thé quan sat thdy trong co thé tring roi

nhitng hat diép luc hinh tron hay hinh bau duc, nho d6 ma chung c6 khi ning quang hop



(tw dudng). Ngoai ra chung con c6 nhirng hat tinh bot nhé, hinh bau duc 14 san phim cia quang hop.

- Quan sat sy van dong: O vat 1anh 16n hon (40x) cb thé théy dugc nhitng cAu tao chi tiét hon cua phén
dau. Co quan di chuyén 14 roi boi, nam ¢ phan dau phia trugc co thé. Roi boi luon van dong, xody vio trong nudc
lam cho con vat vira dich chuyén vé phia trudc, vira xoay quanh truc doc co thé nhuw mot miii khoan. Dé thay ro
hoat dong ciia roi boi, can khép b6t anh sang cua hién vi truong va nhap nhay dc van chuyén nho.

- Hudng ddn quan sat tring giay

- Quan sat hinh thai cu tao co thé: Nho mot giot nude trong 1o nudi 1én trén lam kinh va ddy lamen 1én.
Quan sét tiéu ban bang kinh hién vi & vt kinh nho (10x). Trang gidy c6 kich thudc kha 16n, dai khoang 100 - 300
pm va c¢6 hinh dé gidy thuon nhé vé phia trude, hoi phinh to & phia sau va 1dm vao & phia giira lam cho con vat
mat d6i xing. Hinh dang co thé tring gidy tuong ddi c¢b dinh do ¢6 mang phim bao boc xung quanh. Do tinh dan
hoi cia mang phim ma con vat c6 thé tam thoi thay d6i hinh dang chut it khi tranh cac chudng ngai vt trong liic
di chuyén. Dé c6 thé quan sat dwoc mot cach chi tiét, can phai quan sat trang gidy ¢ vat kinh 16n hon (40x). Mudn
vay phai han ché su dich chuyén ciia tring gidy bang cach: cho mét s6 soi bong vao trong giot nude nudi trén lam
kinh truéc khi day lamen 1én trén. Cac sgi bong s& tao nén cac “chudng” nho, nhdt tring gidy & trong.

- Quan sat sy van dong: tring gidy chuyén van bang 16ng boi. Long boi 1a mét 16p 16ng ngan bao boc trén
toan by bé mit co thé. Khi di chuyén, cic 16ng boi hoat dong khong dong déu ma ké tiép nhau, tao nén cac lan
song lam cho con vat vira tién lén phia trudc, vira xoay quanh truc doc cua co thé mot cach nhip nhang. Long boi
ving dudi dai hon dung dé 14i.

- Sau khi huéng dan cach lam tiéu ban, HS can ty lam tiéu ban va quan sat. GV hd trg cac nhom trong qua
trinh thyc hanh, nhic HS doc trudc cic yéu cau phan III dé ghi lai cac thong tin lién quan khi quan sat phuc vu

cho viéc hoan thanh cac bai thu hoach.

Hoat déng 3. HWUONG DAN HOQC SINH LAM BAI THU HOACH
1. HS dua vao két qua quan sat dé vé hinh.
2. HS phan biét tring giay va tring roi bang cac dic diém: hinh dang, cach di chuyén.

3. HS duya vao két qua quan sat d& mo ta.

IQ Go1 ¥ KIEM TRA, DANH GIA

GV c6 thé danh gia két qua hoc tap ciia HS dua trén viéc danh gia két qua bai thu hoach.



Bai 32. NAM

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu dugc khai niém ndm. Nhan biét duge mot s6 dai dién nAm thong qua hinh anh.

- Trinh bay dugc cac dac diém vé moi truong séng, kich thude va hinh thai ndm, tir d6 trinh bay duoc sy
da dang ndm.
- Trinh bay dugc vai tro clia nAm trong tu nhién va trong thyc tién.
- Néu duoc mot s6 bénh do ndm géy ra va trinh bay dwoc cach phong, tranh bénh.

- Véandung kién thac vao giai thich cac hién tugng nhu: ki thuat tréng ném, phén biét nédm an va ndm doc.
CHUAN BI

- Céc hinh anh lién quan dén ndi dung trong bai.

- Dung cu dé chiéu tranh, anh.

THONGTINBOSUNG

Trong mot thoi gian dai, cac nha phén loai hoc da xép ndm 1a thanh vién cta gidi Thuc vat. Su phan loai nay
chu yéu duogc dua trén sy tuong déng vé nhiéu dic diém cta ndm va thuc vat: ca ndm va thuc vat chu yéu déu
khong di dong, hinh thai va méi truong sdng ¢6 nhidu diém gidng nhau. Tuy nhién, hién nay ndm lai duoc cong
nhan 12 mot gidi riéng biét do cé su khac biét vé cac dac diém hinh thai, sinh hoa va di truyén giira ndm va cac
gidi khac.

Trong hoat ddng “quan sat sy hinh thanh ndm”, GV ¢6 thé huéng dan HS chuén bi dung cu va nguyén li¢u
gidng nhu trong SGK. Ngoai ra, GV c¢6 thé hudng din HS thay thé nguyén liéu banh mi bang cac nguyén licu
khac phu hop véi diéu kién tai dia phuong hoac diéu kién thuc té nhu: com, ngd, qua cam, banh chung,... Hoat
dong nay GV c6 thé huéng dan HS lam & nha hodc 1am tai 16p, néu 1am tai 16p, GV nén huéng dan HS lam viéc

theo nhom dé thue hién cac bude lam cach budi hoc 2-3 ngay, nhu vay khi hoc s& c6 mau vat dé quan sat.
GOl Y Té CHU’C HOAT PONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHOI DONG

@ St dung hinh va cau hoi phan khoi dong trong SGK dé HS du doan cac cdu tra 10i. Sau khi hoc xong

bai hoc s€ cho HS ty danh gia cau tra 161 cua minh.



GV t6 chirc dé HS dua ra cic cu tra 10i cua cau hoi trong phan khéi dong.

Hoat dong 2. TIM HIEU sw DA DANG NAM

@ HS tim hiéu khai niém nim, su da dang vé kich thudc, hinh dang, méi trudng séng va phan biét cac

loai ndm dua vao thong tin SGK va tranh, anh.

@ - Yéu cdu HS doc SGK dé néu khai niém nim, kich thuée va noi séng clia nAm.

- GV gi6i thiéu cac nhém nam va cho HS quan sat hinh, anh cac loai nAm cta mdi nhém. Thong qua tranh,
anh, HS s€ thu dugc cac thong tin: kich thude, cAu tao co thé (don bao/da bao), biét duoc cac sinh vat hay gap la
sinh vat thugc giéi Ndm (mébc banh mi, moc nhi,...).

- GV dua céac yéu ciu nhu:
+ K& tén cac loai ndm em biét. (B)
+ Léy vi du vé cac noi nim hay moc. (B)

+ Sép xép cac ndm duoc quan sat vao cac nhom phu hop. (H)
Hoat dong 3. TIM HIEU VAI TRO CUA NAM
@ Huéng dan HS kham pha vai trd ctia ndm thong qua cac hoat dong trong doi sbng hing ngay.

@ C6 thé t6 chirc hoat dong nay theo tién trinh sau:
- HS chua doc SGK, hay néu vai trd cia nim.
- HS doc SGK va bd sung vai trd ciia nam trong ty nhién va trong doi séng.

- Van dung kién thirc vé ndm dé tra 1i cdu hoi va hoat dong ¢ muc II.

@ HD. 1. HS doc SGK va tom tét cac vai trd ctia nam. 2.

Vai trd cia ndm déi véi con ngudi Tén céc loai nAm
NAm so, nAm kim cham, mdc
Dung lam thwe phdm nhi,...
Dung trong cong nghiép ché bién Mot sb loai nAm men, ndm
thurc phém moc, ...
N&m linh chi, d6ng tring ha
Dung lam dworc liéu thao,...

CH. Néu lugng nude cung cap cho nam khong du thi nam s€ kho phat trién do nhu cau vé d§ am ctia nam
khé 16n. Néu nudc khong sach thi cac vi sinh vat khac tir nude ban sé canh tranh dinh dudng véi nam lam nam

khong phat trién tbt. (VD)



Hoat dong 4. TIM HIEU MOT SO BENH DO NAM

Huéng dan HS kham pha tac hai ciia ndm théng qua céc vi du trong doi sdng hing ngay.

- Yéu ciu HS doc SGK, néu cac bénh do ndm gdy ra ¢ nguoi, dong vat va thuc vat.
GV ¢6 thé cho HS 1am viéc theo nhom, mdi nhom tim hiéu mot bénh do ndm gay ra theo cac tiéu chi:
+ Nguyén nhan.
+ Biéu hién.
+ Con duong truyén bénh.
+ Céch phong bénh.
GV cung cip thém kién thirc vé nAm doc cho HS.

- T chirc dé HS tra 10i cau hoi trong SGK muc TI1.

1. Céc bién phap phong, chong bénh do ndm gay ra: vé sinh co thé sach s&; quan 4o, d6 ding ca
nhén ludn kho rao,... (VD)

2. Mau séic cua thuc phém bi thay ddi c6 thé do ndm da phat trién trén bé mit thuc phém. Han sur dung 1a
thoi gian bao quan thyc pham tét nhat, sau thoi gian nay, thyc phdm s& rit dé bi cac vi sinh vét khac xAm nhap va
lam hong. (H)

Hoat dong 5. QUAN SAT sw HINH THANH NAM
Hoat dong nay c6 thé 1am tai 16p hodc lam ¢ nha. GV hudng dan HS thyc hién theo cac budc trong SGK. C6
thé cho HS hoat dong theo nhém. Sau 2-3 ngay, quan sat Kkét qua. Tu Kkét qua do, HS dua ra cach bao quan thuc

pham.

|Q 601 ¥ kiEm TRA, DANH GIA
1. Débai
Ciu 1. Em hay néu lai mot s6 tmg dung ctia ndm ddi véi con ngudi.
Céu 2. Chon phat biéu khéng ding.
A. Ném thuong séng & noi 4m wdt.
Né&m c6 ciu tao co thé gidng vi khuén.
C. Nhiéu loai ndm duoc si dung lam thirc an.

D. Mot s6 loai ndm 1a co thé don bao.



Cau 3*. Dya vao kién thirc d hoc, em hdy giai thich vi sao cac bénh ngoai da & nguoi do nam gay ra rat dé

lay lan qua tiép xuc va dung chung quan ao.
2. Danh gia
Cau 1. Mot so trng dung ctia nam doi vdi con nguoi: st dung lam thye pham, san xuat mét so thyc pham 1én
men nhu bia, banh mi,... Iam dugc li€u, san xuat thude,... (B)

Ciu 2. B. (H)

Céu 3*. Cac bénh do nam gy ra rat dé lay lan qua tiép xtic va quan 4o vi cac bao tir ciia ndm c6 thé ton tai

lau trén quan 4o hodc co thé ngudi bénh va di chuyén téi ngudi khac qua tiép xuc. (H)

Bai 33.THU'C HANH: QUAN SAT CAC LOAI NAM

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
Quan sat dugc cac dang hinh dang ctia mét s6 loai nam moc va nam 1én thuong gap.

- Vé dugc hinh mét s6 loai nam da quan sat.

CHLUARM
Bl

- Thiét bi, dung cu va cac mau vat (SGK).
- Phiéu bao cdo thuc hanh.

THOMNMG TIN BO
SUNG

GV ¢6 thé thay dbi cac mau vat tuy thudc theo diéu kién thyc té (vi du: tai dia phuong khong phd bién loai
nédm rom thi c¢6 thé thay bang loai nim khéc hodc GV c6 thé sir dung ngd bi mdc thay cho banh chung mdc,...).

Qué trinh lay ndm mdc trén cac mau vat, GV can quan st va nhic nho HS: deo ging tay, deo khau trang,
deo kinh bao ho (néu c6) vi cac bao tir nAm c6 thé phat tan, HS c6 thé hit phai néu khong thuc hién dung cac quy

tac an toan trong phong thyc hanh.
GOQ'1 YTO CHU’'C HOAT BONG DAY, HOC

Hoat dong 1. CHUAN BI

i Chia lop thgnh cac nhom nho (5-6 HS/nhoém), mdi nhom chuén bi mot b mau vét nhu yéu cAu trong
SGK (chuan bi trudc budi thuc hanh).



Hoat dong 2. HUONG DAN HOC SINH QUAN SAT NAM MOC

T6 chirc cho HS quan sat nAm moc trén cdc mau vat, so sinh nAm mdc trén cac mau vat va giira cac

nhoém trong 16p.

- GV dat vin dé: cac d6 dung hay thirc in xung quanh chung ta rat d& bi hong. Trong diéu kién nao

nédm dé hinh thanh va phat trién? Céc loai nim c6 hinh dang va ciu tao gidng nhau khong?

- Hudéng dan cac nhdém lay nam moc trén cac mau vat ra va quan sat mau sac cia dam moc bang mat

thuong, quan sat hinh dang va cAu tao sgi mbc béng kinh Iup va kinh hién vi.

- Yéu cau HS so sanh mau nam moc cua nhém minh véi nhém ban, mau nam moc cia cdc nhom giong

hay khéc nhau. Néu khac nhau, dé HS dua ra cac gia thuyét vé nguyén nhan cta su khic nhau do.

" s Trong qué trinh quan sat, GV nhéc HS cén cht § dén ni dung bai thu hoach dé ghi chép lai nhing gi
da quan sat dugc 1am tu li¢u dé hoan thanh bai thu hoach.

Hoat déng 3. HWUONG DAN HOC SINH QUAN SAT
MOT SO LOAI NAM THUONG GAP

- Yéu cAu HS quan sat hinh dang ngoai ciia cac loai ndm khac nhau.
- Dua vao Hinh 33.4 dé chi ra cac bo phan cdu tao ctia cac mau nam qua dang cé. C6 thé sir dung kinh lap

dé quan sat cac b phan co kich thude nho.

Hoat dong 4. HWONG DAN HOC SINH LAM BAI THU HOACH

- Yéu cau HS st dung cac tu liéu da ghi chép lai duge trong qua trinh quan sat dé hoan thanh bai thu

hoach.

- C6 thé so sanh két qua ciia bang trong bai tap 2 giita cac nhom hodc c4 nhan.

HS dua vao két qua quan sat thuc té dé hoan thanh cac bang thu hoach.

GOl Y KIEM TRA, BPBAMH
- GIA
GV danh gia ket qua hoc tép cia HS dya trén viée danh gia cac cau tra 101 trong bai thu hoach.



Bai 34.THU'C VAT

| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét duoc thé gisi thuc vat da dang, phong phu vé loai, kich thudc va méi truong séng.
- Phan biét duoc hai nhom: thyc vat cé6 mach va thyc vat khong co mach. Néu dugce cac dai dién thudc cac
nhoém/nganh phan loai.
- Trinh bay duoc vai tro quan trong cua thyc vat véi ty nhién, con nguoi va dong vat.
- Ung dung duoc nhitng loi ich cua thyc vat vao doi séng.

CHLUARM
=]

- Tranh, anh cac loai thuc véat ¢6 kich thude khac nhau.
- Tranh, anh hoic mau vat céc loai dai dién cia mdi nganh thyc vat.
- Dung cu chi€u tranh, anh 1én man anh (n€u co).

- Phiéu hoc tip theo mau.

Pac
diém | ich thwoe| Noi song Coauansith | vy trinat | Dai dign
Nganh
Réu
Dwong xi
Hat tran
Hat kin

THONG TIN BO SUNG

Trudc ddy, nhiéu quan diém cho ring tio 1a mot nganh trong gi¢i Thuc vat. Tuy nhién, gan ddy cic quan

diém khéc lai tach tao ra khoi giéi Thuc vat va xép tao vao gidi Nguyén sinh. Do d6, GV can luu y dé tranh
nham 13n khi dwa ra cac vi du va hinh anh céc loai trong gi6i Thuc vat.

Thong tin vé kha nang logi bo khi déc cua mot 6 lodi thuc vat: Tién st Wolverton - ngudi Mi da tim dugc

mot sb loai cay trong trong nha c6 kha ning loai bo duge khi formandehide.



Day 1a mot loai doc t6 phd bién trong khong khi do dwgc phat sinh tir nhiéu loai d6 gia dung trong gia dinh. Kha

nang loai bo doc t6 cua cac loai dugc thé hién nhu trong bang sau:

Toc d6 loai bé khi doc
Tén loai (mg/gi®)
Dwong xi 1863
Tre canh 1350
Thiét mdc lan 1328
Thwdng xuan 1120
Cau canh 932

GO'l1Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DPONG

Str dung hinh va cau hoi khoi dong trong SGK dé dénh gia nhimng hiéu biét da c6 ctia HS vé thuc vat
(chc loai cdy ma HS biét tén, noi song,...). Cau hoi yéu ciu nhan xét vé sb lugng, hinh dang, kich thudc va moéi
truong séng cua thuc vat chinh 14 ciu hoi dat van d& cho nhimng ndi dung dugc dé cap trong bai. HS sé tra 1i cau
hoi ¢ phan khoi dong va dén mdi ndi dung tuong tng trong bai s& tu kiém tra dugc cau tra 16i ciia minh da chinh

xac hay chua.

GV chiéu hinh va dua ra cau hoi khéi dong bai hoc, yéu cAu HS tra 16 cac cau hoi:
- Quan sat va ké tén cac loai thuc vat trong hinh, ké thém cac loai thyc vat ma em biét (khong co trong
hinh). GV ¢6 thé & chirc cho HS 1am viéc theo nhém va thuc hién nhuw mot tro choi thi ké tén cac loai thuc vat.

- Nhan xét hinh dang, kich thu6c va méi truong séng cua thyc vat.

Hoat déng 2. TIM HIEU sw DA DANG CUA THUC VAT
Huéng dan HS tim hiéu vé sy da dang cta thyc vat thong qua s6 liéu, hinh anh trong SGK.

Néu GV t6 chtrc cho HS hoat ddng nhom va thuc hién tro choi ké tén cac loai thyc vét & hoat dong
khoi dong, c6 thé dwa vao két qua trd choi két hop voi Bang “S6 lwong céc loai thyuc vat & Viét Nam” va yéu cu
HS nhan xét vé sb lwong loai ciia mdi nganh.

- HS dwa vao Hinh 34.1 dé nhan xét vé kich thudc co thé cac loai trong hinh va kich thudc cac loai thyc vat

noéi chung.



- Chiéu thém tranh, anh cac loai thuc vat c6 kich thuéc khac nhau (rét nho bé, trung binh va rat 16n).

- Goi y HS dua vao Hinh 34.2 d liét ké cac moi trudng sdng cia thuc vat va dbi chiéu véi cau tra 10i ¢
phan khoi dong.

- Yéu cau HS tra 1i cau hoi 6 muc I trong SGK.

- 3 Kich thudc va moi truong song cua thyc vat rat da dang. Thyc vat cé thé song & trén can,
duéi nudc (nude mén, nudc ngot).

xSz Khi dua ra vi du, GV nén dua ra cac loai gan giii voi HS, tuy thudc vao timg ving, mién khac nhau.

Bén canh d6 cling cung cép thém céc loai ma HS chua biét dén dé HS théy duogc su da dang cua thyc vat.

Hoat dong 3. HUONG DAN HQC SINH NHAN BIET
VA PHAN BIET BU'QOC CAC NHOM, NGANH THUC VAT

HS d3 biét dén sy da dang vé sb lugng loai cua thyc vat, giéng nhu cac sinh vat noi chung, thyc vat
cling can duge phén loai va sép xép. Str dung mau vat hodc tranh, anh dé HS quan sat va rat ra nhan xét vé dic

diém ndi bat cta céac nhom/nganh thyc vat.

- 5) -GV gidi thi¢u so dd phén nhom thyc vat, yéu cAu HS doc SGK dé tra 161 cAu hoi: “Dua vao dau dé
phan chia thyuc vat thanh hai nhém: thuc vat c6 mach va thyc vat khong c6 mach? Trinh bay diém khac biét gitra
hai nhom do6”.

- Cb thé t6 chire cho HS lam viéc nhoém, mdi nhom khoang 5-6 HS, tim hiéu v& cac nhom, nganh thyc vat
theo cac ndi dung dudi day roi hoan thanh két qua thao ludn & phiéu hoc tap theo mau (mau phiéu hoc tdp ¢ muc
chudn bj).

Cac dic diém tim hiéu vé cac nhom/ nganh Thyc vat:

+ Kich thudc.

+ Noi sbng.

+ Co quan sinh san.

+ Vi tri hat (néu c6).

+ Pai dién.

- Sau khi hoan thanh thao luan nhom, dai dién cac nhom trinh bay két qua thao luan, GV tong hop lai két

qua va nhan xét, chot kién thirc.

- Yéu cau HS tra 101 cac cau hoi trong muc II.



1. O nhiing noi kho han, c6 nang thi réu khong séng dugc vi réu cé ciu tao don gian, khong c6 mach

dan dé hit nude nén khong thé sdng noi khd han hay c6 anh sang chiéu vao. (H)

2*. Réu thuong moc & nhitng noi 4m u6t, do d6 dé tranh hién tuong moc réu & chan tudng hay bac thém thi

can giit cho cac khu vuc d6 luén khé rao, tranh am wét. (H)
3. Lé non cta duong xi cudn tron & déu. (B)
4. Mot sb loai thude nganh Hat kin: hoa li, di, chanh, ca chua,...
iT)
Klz - GV can giai thich, 1am rd cac khai niém “khéng c6 mach”, “c6 mach”, “hat kin”, “hat trin”.
- Khi léy vi du vé thuc vat hat kin can nhdn manh dé HS théy 13 thuc vat hat kin rat phong phu, da dang vé

loai, moi trrong song va c¢d cau tao hoan thién nén thich nghi va phat trién manh. Vi vay, s lugng loai chiém so

lugng 16n nhat trong thé gidi thuc vt.

- GV can c6 nhan xét va danh gia sau mdi hoat dong ctia HS.

A#5A GV goi ¥ két qua phiéu hoc tap vira 1am chinh 13 cau tra 10i cau 1 ctia hoat dong 6’ ndi dung II “Cac
nhém thyc vat”. GV cho HS quan sat tranh, anh ciia cac loai nhic dén & ciu 2 trong hoat dong, HS dua vao nhiing

kién thirc dd hoc dé phén loai cac loai vao nganh phu hop va giai thich li do vi sao lai sip xép nhu vay.

Hoat dong 4. TIM HIEU VAI TRO
CUA THUC VAT VA I'NG DUNG TRONG POl SONG

Thong qua cac hién tugng thuc té dé HS nhan biét dugc su quan trong cua thyc vat ddi voi méi
treong, con nguoi, dong vat; ng dung duogc vai tro cua cac loai thuc vat ¢o6 1gi cho méi truong, trong doi séng va

san xuat.

trd cua thyc vat dugc chia thanh hai nhom: déi voi méi truong va ddi véi con nguoi, dong vat.
GV c6 thé td chirc cho HS tim hiéu theo tién trinh sau:
Vai tro déi véi méi trieong:
- GV dua ra cic vi du v& noi trong nhiéu ciy xanh nhu: céng vién, vuon qudc gia,... va héi HS cam thiy
khong khi & nhitng noi d6 nhu thé nao va giai thich cau tra 10i.

- GV s€ chot lai cau tra 101, bo sung cac thong tin vé vai tro cua thuc vat véi moi truong.



- GV chiéu hinh anh céc loai cay c6 tac dung lam sach khong khi thudng gip va gidi thidu thong tin vé kha
nang loai bé khi ddc ciia mot sb loai thuc vat (trong phén III. Thong tin bd sung).

- Sau khi hoc xong, GV dua ra cac ciu hoi lién hé thuc té dé HS van dung nhiing kién thirc d4 hoc vao doi
song nhu: HS dé xuét cac bién phap giup méi trudng xung quanh noi & trong lanh hon, bao vé ciy xanh, tréng
cdy,... Biét lya chon nhiing loai cay trdng trong nha dé lam sach khong khi. Luu y véi HS nhiing cdy c6 tac dung
lam sach khong khi nhung c6 doc nhu: cay kim tién, cay trac ddo, cay ludi ho,...

- Yéu cau HS hoan thanh hoat dong trong SGK.

CH. Trong cay trong nha gitup khong khi trong lanh hon do cay xanh hip thu khi carbon dioxide va
mot s loai khi doc khac. Mot s loai cay duogc tréng trong nha nhu: tre canh, thiét moc lan,...

HP. 1. Lugng chay cta nudc mua trén miat dat & noi doi troc (Hinh 34.9b) 16n hon so v&i noi ¢6 rimg (Hinh
34.9a) vi cdy trong rimng la vat can lam giam luong chdy cia nudc mua. Luong chay 16n c6 thé lam mat di chat
dinh dudng cta 16p dat bé mat, lau ngay gay sat 16 dat, x6i mon. (H)

2. Mot s6 thién tai & nude ta: x6i mon, han han, sat 16 dat, 1d lut,... Nguyén nhan lam gia tang cac thién tai ¢
nudce ta nhitng nam gan day do dién tich rimg bi thu hep, cac ciy gd 16n trong rimg bi giam do chay rimg va cac
hoat dong chit pha rimg, ddt rimg,... Cac bién phap giup han ché tinh trang trén: trong nhiéu cdy xanh, bao vé
rung. (VD)

Vai tro doi véi con nguwdi va dong vit:

- GV néu céu héi “Con ngudi va dong vat s& bi anh hudng nhu thé nao néu khong cé thuc vat?” & HS suy
nghi, lién hé tim ra vai tro cua thuc vat dbi voi con nguoi, ddng vat.

- GV t churc cho HS thuc hién hoat dong trong SGK dé tim hiéu vai trd cua thuc vat véi con nguoi.

T | A

KB/ CH. Thuc vat cé vai tro: 1a noi &, 1a thire an cua dong vat.

HD. 1. Vai trd cua thuc vat dbi voi con ngudi: cung cip oxygen; cung cip luong thuc, thue phdm; cung cap
nguyén lidu cho nganh xay dung va cong nghiép; lam thudc, 1am canh,...

2. HS quan sat hinh va sap xép vao bang cho phu hop.

klz GV giai thich cho HS hiéu vai tro 1am sach khong khi ciia cay xanh 1a do cay xanh hap thy mot luong 16n

khi carbon dioxide dugc thai ra do sinh hoat ciia con ngudi, giao thong hay hoat ddng cong nghiép.

Yéu cau HS doc thong tin vé mot sé loai thuc vét c6 thé gay doc cho con ngudi, ké thém mot s6 loai
tuong tu; dwa ra cac luu y khi tiép xuc véi cac loai do.



IB o1 Y KIEM TRA, DANH GIA

GV danh gia két qua hoc tap ciia HS dua trén viéc danh gia cac cau tra 10i ciia HS ddi voi cac cau hoi va hoat
dong trong bai, ddng thoi voi cac dé xuét ciia HS trong cac cau hoi van dung ma GV bd sung.

Bai 35. THWC HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET MOT SO NHOM
THUC VAT

ni LI T T liiiiiimii mmiiiii

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Quan sat, nhan biét va phin biét dugc trén hinh anh, miu vat: cac bd phan cua co quan sinh dudng (18,
than, 14,...); co quan sinh san (tui bao tir, nén cai, noén duc, hoa); vi tri cia hat (hat tran, hat kin).
- Phan chia dugc cdc mau vat vao cac nhom thuc vt theo céc tiéu chi phan loai da hoc.
- St dung dugc cac dung cu, thiét bi, mau vat ciia bai thyc hanh.

- Phat trién dugc cac ki nang quan sat, nang lyc thyc hanh,...

CHUAN BI

- Thiét bi, dung cu dung cho bai thyc hanh (SGK).
- Mau vat that hodc tranh, anh lién quan dén ndi dung thuc hanh.

- Phiéu hoc tap dé lam bai thu hoach.
THONG TIN BO SUNG

Trong chuong trinh ndm 2006, SGK Sinh hoc 6 khong c6 bai riéng vé thuc hanh quan sat va phan biét mét s6
nhom thuc vat. Céc kién thire, 1& nang lién quan dén noi dung thyc hanh duogc léng trong cac bai hoc cu thé.

O chuong trinh nam 2018, bai thuc hanh da dugc tach riéng thanh bai 2 tiét. Diéu nay rat thuan loi cho GV ¢6
thoi gian tap trung cing cb lai kién thirc 1i thuyét da hoc, giup HS véan dung dé giai thich cac hién twong ma HS
quan sat dugc trong bai thyc hanh. Pong thoi, qua bai thyc hanh, HS phat trién dugc cac ki ning nhu: quan sat,
lam tiéu ban, phéan tich, sir dung kinh hién vi va céc thiét bi thuc hanh khac. HS phat trién duogc cac nang lyc chung
nhu hop tac, [am viéc nhom,... hay cac ning luc thyc hanh ddc thu.

Véi cac miu vt trong bai thuc hanh, GV ¢6 thé thay ddi phii hop vé6i diéu kién dia phuong va thoi diém thuc

hanh (c6 thé thay duong xi bang rau bg, thay thé bi ngo bang cac loai hat kin khac nhu ca chua, du du,...).



GOl YTO CHU'C HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. HWONG DAN HOC SINH QUAN SAT VA PHAN TiCH MAU VAT

@Dﬁy 12 hoat dong thuc hanh tai 16p, HS dugc quan sat, phan tich mau vat that dé
tim ra cac diém dic trung giip phan loai mau vét vao timg nganh thuc vat phi hgp hodc tir nhimg dic diém quan

sat dugc, HS kiém chung lai phén kién thirc 1i thuyét da hoc.

@- Chia 16p thanh cac nhém nho khoang 5-6 HS/nhém. M&i nhoém déu cé khay miu (gdom réu, duong
xi, thong, bi ngd) va thiét bi, dung cu giéng nhau. Cdc nhém tién hanh quan sat 1an lugt cic mau vat theo huéng
dan va yéu cau trong SGK.
- Yéu ciu HS nhén xét su khac nhau vé kich thude co thé va dic diém cua cac co quan sinh dudng & mdi
dai dién (C6 r& that chua? Than c6 mach dan khong? Pa dang vé hinh thai nhu thé nao?).
- Huéng dan HS quan sat dugc co quan sinh san cua réu (bao tir), duong xi (i bao tir); thong (ndn); bi ngd
(hoa). Yéu cau HS chi ra dugc sy khac nhau vé dic diém giira non duc va non cai cua thong.
- Huéng dan HS x4c dinh duoc vi tri ciia hat thong va hat bi ngd (dugc bao boc hay 16 ra ngoai), tir d6 HS
nhén xét dugce vé nhitng vu thé va tién hoa cua nganh thyc vat Hat kin so v&i cac nganh khac trong hé théng phén

loai thuc vat.
XL/-GV lvuy HS can than khi st dung céac dung cu nhu dao lam, kim nhon,...

- Hudng dan HS thao tic cit ngang than réu. Lat cit cang mong va déu thi quan sat bang kinh hién vi cang

o va dep.
- HS ¢6 thé so sanh két qua quan sat dugc vi cac hinh anh trong sach hodc tranh, anh GV cung cip.

- Trong khi cic nhom lam thyc hanh, GV can bao quat 16p, dong thoi co su tuong tic v6i timg nhom dé

nhic nhé va hd trg HS trong qué trinh thuc hanh.

- GV can danh gi4 15 nang, thai d6 cua mdi HS hodc timg nhém HS sau khi két thuc bai thyc hanh.

Hoat dong 2. HWONG DAN HQC SINH LAM BAI THU HOACH
VA SAN PHAM THU'C HANH

Sau khi di dugc thyc hanh quan sat, tir nhitng san pham ctia minh (anh chup miu vét da phan tich,...),
HS sé téng hop cac két qua va hoan thanh bai thu hoach cung véi nhan xét, giai thich ctia minh vé cac két qua thuc
hanh.

Huéng dan HS hoan thanh bai thu hoach theo nhom.



L.(H)

Tén cay Tén nganh Li do

RAU tUON Neanh Réu Co quan siAnh séln la bao th’P, than khong phan
8 8 nhanh, khong cé mach dan.

Dwong xi/cd . . Co quan sinh san la bao tw, tap trung thanh
bo Nganh Dwong xi O/tUi. L& non cudn tron & dau.

Co’ quan sinh sa@n la nén, hat thong 10 ra

Thong Nganh Hat tran ngoai nam trén céc |4 nodn ho.
R . , Bi ngd d3 c6 qua thuc sw, hat ndm tron
Bi ngd Nganh Hat kin ,g g TR g
qua.
2.(B)

Dau hiéu nhan biét dai dién cac nganh qua dic diém hinh thai:

- Réu: Co thé nho bé chi cao khoang 1-2 cm, c6 1& gia.
- Duong xi: C¢6 kich thude co thé 16n hon réu; da co ré that, than, 14; 14 non cudn tron & dau.
- Hat trin: Kich thudc cao 16n, co quan sinh san 1a nén, hat khong dugc bao boc trong qua.

- Hat kin: Pa dang vé hinh thai: than (co, g0, leo,...); ré& (coc, chum,...); 14 (don, kép, xé thuy, phan

nhanh,...); ¢6 hoa, hat ¢ trong qua.

IQ Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

GV déanh gia két qua hoc tap ciia HS dua trén két qua hoan thanh bai thu hoach ctiia HS va cau héi mé rong,
b6 sung. Co6 thé bd sung céu hoi mé rong: Ching minh bi ngd mang nhiing dic diém dic trung ciia nganh Hat kin.
(VD)

Bai 36. PONG VAT

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Nhén biét duoc hai nhom: dong vat khong xuong séng va c6 xuong séng thong qua tranh, anh hodc mau
vat va trong tu nhién.

- Phén loai dugc cac loai dong vat vao cac 16p/nganh thude nhom dong vat khong xuong sdng va cd xuwong

song.



- Le‘iy duoc vi du minh hoa dai dién cho tung 16p/nganh.
- Néu duogc tinh da dang cua dong vat.
- Néu duogc vai trd cia dong vat trong tu nhién va dbi voi con nguoi.
- Néu dugc tac hai ciia dong vat dbi voi con ngudi va voi sinh vat khac.
- Van dung kién thic d3 hoc dé phong, tranh mot s6 bénh do dong vat gay ra.

CHUARM
=]

- Céc tranh, anh dai dién cac l6p/nganh thudc gioi Bong vat.
- Thiét bi dé chiéu céc hinh, anh 1én man anh.
- Phiéu bai tap (dung cho phan kiém tra, danh gia).

THONGTINBOSILIM
G

So v6i chuong trinh nam 2006, trong SGK KHTN 6 theo chuong trinh nam 2018, cac ndi dung vé' dong vat
thay ddi kha nhiéu. O chuong trinh nim 2006, phan vé dong vat dugc trinh bay rat cu thé, chi tiét. Cac kién thirc
kha chuyén siu bao gom ca cac dic diém vé ciu tao giai phiu ciing nhu cac kién thic vé tién hoa. Trong SGK
KHTN 6 theo chuong trinh 2018, cach tiép can ¢ su thay ddi, phan kién thic co tinh chat khai quat va téng thé,
chu yéu gidi thiéu nhitng dac diém co ban cac l6p/nganh cua dong vét, vai tro va tac hai cia dong vat. Qua d6 HS
théy duogc su da dang ctia dong vit, sy can thiét trong vi¢c bao vé da dang dong vat noi riéng va thé gidi sinh vt

n6i chung, ddng thdi c6 cac bién phap dé phong, tranh mot sb bénh do dong vét gay ra.

GOl YTO CHU'C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DPONG

su dung hinh va cau héi phan khoi dong trong SGK t6 chirc hoat dong md dau bai hoc.
Dong vat 1a ddi twong rat gan giii d6i véi HS, cac em c6 thé bit gip hodc tiép xac hing ngy nén cing la mot
diém thuén loi cho bai hoc. Tuy nhién, khéi luong vé kién thirc ciia bai 1a khé 16n va tinh da dang cta dong vat rat
cao. Do vay, ciing can luu y cach tiép can bai giang dé tao hing tht cho HS. Trén co s dua vao cac loai dong vat
ma cac em HS gip hang ngay d& gi6i thiéu cho bai hoc.
A#%3) - GV str dung hinh va ciu hoi trong phan khoi dong trong SGK, dit cac cau hoi ngén cho HS nhu: ké
tén loai dong vt trong hinh. Em di bao gid nhin thiy loai nay chuwa? Ké thém mot sb loai dong vat em biét. Nhitng
loai c6 ddc diém nhu thé nao thi dwoc xép vao gidi Dong vat?

- HS duya vao tranh, anh két hop voi kién thire da hoc dé tra 10 cau hoi.



Hoat dong 2. TIM HIEU VE DA DANG DONG VAT
Gitp HS khai quat sy da dang cia dong vét thé hién qua: ) lugng loai, moi truong séng.

- GV c¢6 thé cho HS khéi dau hoat dong b.'?lng cach thyc hién hoat dong ctia muc I trong SGK. Sau khi
hoan thanh hoat dong, HS rit ra dugc nhan xét vé moi truong séng cua dong vat.
- GV yéu ciu HS doc SGK, sau do trinh bay cic dic diém chung ctia dong vat. C6 thé goi HS 1én bang, lap
bang so sanh céc dac diém cua dong vat va thuc vat.
$/Céc méi truong séng cua dong vat: dudi nudc, trén can, trong dat, trong co thé sinh vat khac,...

Mot s6 loai dong vat va moi truong song cua ching:

Mai trwérng séng Loai déng vat
Trén can Trau, lon, kién, swtd, ...
Duw&i nwdc C4, tdm, trai, muwec,...

Hoat dong 3. TIM HIEU VE NHOM BDONG VAT KHONG XUONG SONG

Hudéng dan HS tim toi, kham pha vé cac dai dién ciia dong vat khong xuong sdng thong qua cac vi du
cu thé, cac hinh vé&. Nhiéu loai dong vat khong xwong song rat gan giii, dugc gip hing ngay, moi noi, moi lac. Tuy
nhién, cac ddi tugng gip hiang ngay ciing chi 1a mot phan rat nho ciia dong vét khong xuong sdng ton tai trén Trai

bat, do vay tir cac vi du can khai quat dugc cac nhom chinh.

- GV dit ciu hoi: Nhing loai co dic diém co thé nhu thé ndo duoc xép vao nhém dong vat khong
xuong song va gdm c6 nhitng nganh chinh nao?
- GV ¢6 thé t6 chuc cho HS lan luot tim hiéu vé cac nganh thudc nhom dong vat khong xwong sdng theo cac
ndi dung:
+ Tim hiéu vé méi truong sdng, dic diém dic trung ciia mdi nganh.
+ Quan sat hinh trong SGK hodc hinh GV cung cap vé dai dién cta cac nganh.
+ Tim thém cac dai dién & mdi nganh.

+ GV nhén xét va danh gia HS & mdi lan HS tra 15i.

Mot so0 loai thudc nganh Than mém: Oc¢ nhoi, 0¢ mit, trai, muyc,... (B). Mot s0 loai thugc nganh Chan

khop: gian, chau chau, tom, cua, ruoi,... (B)



Sau khi tim hiéu hét cac nganh dong vat thudc nhoém dong vat khong xuong sdng, GV t6 chirc cho HS

thyuc hién hoat dong ¢ muc II. Co thé cho HS lam viéc nhom.

@®

Rudbt Giun Chan
Nganh |khoang dep Giun tron | Than mém |kh&p
. Co thé dep, z
Da‘A‘ h"%‘: DOi xrng tod |ddi xtpng hai Corthe hinh Co' thé mém, |Phan phu
nhan bieét tron bén try c6vd clrng  |phan dot

1. Tir khoa 1a diu hiéu nhan biét ciia mdi nganh. (B)
2. HS dya vao d4u hiéu di néu trén dé sip xép cac loai trong Hinh 36.7 vao nganh phu hop. (H)

Tén loai Pic diém nhan biét Nganh
Stra Co’ thé dbi xtrng tod tron [Rudt khoang
Chau chéu Chan khdp Chan phan dbt
Hau bién Co thé mém, c6 vé clrng [Than mém
RUO Co’ thé phan dbt Giun dbt

Hoat dong 4. TIM HIEU VE PONG VAT CO XUONG SONG

Huéng dan HS tim toi, kham pha vé' dac diém va cac dai dién ciia dong vat c6 xwong séng thong qua
c4c mau Vat, cac tranh, anh. Cac loai dong vat c6 xuong séng duoc gip hing ngay, didu d6 giup cho HS dé& dang

nhan biét.

- GV yéu cau HS doc SGK dé chi ra diém khac biét co ban giita dong vat khong xuong song va dong

vat c6 xuong song.

- GV cung HS tim hiéu cac 16p chinh ciia dong vat c6 xwong sbng.

- GV ¢6 thé td chire tuong tu nhu hoat dong 3, lan luot tim hiéu tung 16p dong vat theo tién trinh:

+ HS doc SGK dé néu dic diém dic trung ¢ timg 16p: méi truong sdng, hinh dang, ...

+ Cho HS quan sat cac hinh trong SGK twong tmg v&i ndi dung tim hiéu hodc GV cung cip thém hinh anh
cac loai dai dién cho tung 16p.

+ GV nhén xét cau tra 10i ciia HS, b sung kién thtc.

+ Yéu cau HS tra 10i cac cau hoi trong SGK 14n lugt theo trinh ty ndi dung tim hiéu.

1.  Canudc ngot: ca chép, ca me, ca tram,...

Ca nudc man: ca thu, ca chi vang, ca nuc, ca duoi,...



2. Néu nudi éch 6 noi thiéu 4m, éch van sdng dwoc vi ngoai ho hip qua da, éch truong thanh con ¢ kha
niang ho hap bang phéi.

3. C4 heo va c4 voi mang cac dic diém cua 16p Dong vat co va: ho hap bang phdi, dé con va nudi con bang
sita me, c¢6 10ng mao (rét it).

(T)

xLz GV ¢6 thé dua thém ciu hdi mé rong nhu: Tai sao chim co thé bay duogc trong khong khi?... GV gisi

thiéu cho HS biét con ngudi 1 ddi twong thude 16p Pong vat co vii (Tha).
Hoat déng 5. TIM HIEU VE VAI TRO CUA PONG VAT

Huéng dan HS tim toi, kham pha vé vai tro ciia dong vat thong qua tranh, anh va lién hé doi séng

hang ngay.

Trong SGK c¢6 dé cép hai nhom vai trd chinh ciia dong vat, d6 1a vai tro ddi vi tu nhién va vai tro dbi
v6i con nguoi.
Vai tro déi véi tw nhién:
- Cho HS doc SGK, sau d6 dé HS liét ké cac vai trd ciia dong vat trong ty nhién.
- GV gidi thiéu khai niém chudi thirc an va cung cip cho HS mot vai chudi thirc dn co ban trong ty nhién.
Vai tro doi véi con ngudi:
- Gidi thiéu Hinh 36.6 vé& mot s6 vai tro ctia dong vat di voi con nguoi.

- HS doc SGK va thyc hién hoat dong trong SGK, thong qua hoat dong do HS liét ké duoc cac vai tro cua

dong vat vai con nguoi va lay dugce vi du cho moi vai tro.

1. Tuy thudc vao mdi ca nhan HS, c6 thé dwa ra cac vai tro va vi du khac nhau. Mot s6 vai tro va
dai dién nhu: 1am thyc pham (lon, ga, tom,...); lam dd dung (4o lam tir 16ng ciru, thit lung 1am tir da dong vat,...).

®)

2. (B)
Vai tro cua dong vat Tén cac loai dong vat
Thuwc phém C4, muc, cua, lon, ga
Hwou (1ay nhung), ngwa (lay
Duwoc pham cao)
Chim (14y 16ng), ctru (l4y 16ng),
Nguyén liéu san xuat bo (lay da)
Gidi tri-Thé thao Ca heo, chd, méo
Hoc tap - Nghién clru
khoa hoc Chudt bach
Bao vé an ninh Cho
Cac vai tro khac







Hoat dong 6. TIM HIEU TAC HAI CUA PONG VAT

@HS dwa vao thong tin trong SGK két hop voi nhimg hiéu biét ctia ban than dé néu duoc tac hai ciia

dong vat doi véi con ngudi va cac sinh vat khac.

@- GV t6 chirc cho HS thao ludn nhom, tim hiéu théng tin trong SGK va dua vio nhiing hiéu biét ciia

ban than, néu céc tac hai cia dong vat.

- Cho HS quan sat Hinh 36.17 va quan sat thém tranh, anh dong vat gdy hai cho thyc vat va dong vat (néu

c0).
- GV yéu cau HS tra 16i cau hoi SGK.

@ 1. Pong vat hat nhya va an 1a gay hai cho thuc vat. (B)
2. Céc loai dong vat gay hai: chudt, gian, rudi, mudi.... (B)

3. bé phong tranh cac bénh giun, san, moi ngudi nén an chin, uéng s0i; rira tay sach s€ trude khi an va khi
ché bién thuc phim. (VD)

|Q o1 v kiEm TRA, DANH GIA

GV chuan bi phi€u bai tap, c6 the to chirc cho HS lam viéc nhém, ké t€n, noi song va vai tro hodc tac hai cia

céc loai dong vat ma em biét vao bang theo mau bang dudi day:

Loai déng vat Noi séng Vai tro/tac hai




Bai 37. THUC HANH: QUAN SAT VA NHAN BIET MOT SO NHOM
DONG VAT NGOAI THIEN NHIEN
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét va néu tén dugc cac loai dong vat quan sat dugc ngoai thién nhién.
- Biét cach viét thu hoach vé két qua hoc tap ngoai thién nhién.
- Rén luyén ki ning quan sat va sir dung céac thiét bi, dung cu khi thuc hanh ngoai thién nhién.

- Nang cao long yéu thién nhién va y thuc bao vé dong vét.

CHUAN BI
Dung cu (SGK).

THOMGTINBOSUM
G

Céc ndi dung chii yéu trong bai thuc hanh ngoai thién nhién tap trung gitp HS quan st trong thuc té v& cac
loai dong vat. Bé giup cho HS hoan thanh t6t bai nay, yéu cau GV phai tim dugc dia diém phu hop, dam bao cho
HS thay dugc cac dai dién cua dong vt trong cac moi truong va sinh canh sdng khac nhau. Dong thoi, GV c6 thé

gi6i thiéu thém cho HS quan sat va phat hién ra cic dic diém thich nghi cua dong vat dbi véi moi truong sdng.

GOQ'1Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DONG

@ Day 1a phan bo trg cho phan 1i thuyét, gitip cho HS thiy dugc su da dang cua thé giéi dong vat vé
hinh thai, ciu tao co thé cung nhu cac hoat dong séng cua dong vat trong moi trudong tu nhién. Can lyua chon dia
diém phu hop cho hoat dong nay. Pia diém can phai da dang vé moéi truong séng, dam bao c¢b ca cac loai dong vat

song trén can va dong vat song dudi nudc.

GV gi6i thi€u tom tat ve dic diém dicu kién tu nhién cua dia di€ém quan sat.



Hoat dong 2. THU’C HANH

- GV phan chia mo6i trerong tai khu vuc quan sat.
- GV giéi thiéu cac bude (yéu ciu) ciia budi quan sat. Yéu ciu HS doc SGK, tim hiéu cac viée can lam & mdi
budc.
- Chia 16p thanh cdc nhom nho 5-6 HS, cac nhom tién hanh quan sat timg khu vuc theo cac yéu cau:
+ Phat hién céc loai ¢ tung khu vuc, xac dinh tén, dac diém.
+ Quan sat co quan di chuyén va cach di chuyén cua céc loai.

+ Ghi chép lai cac thong tin thu dugc.

Hoat dong 3. HWUONG DAN LAM BAO CAO THU HOACH

1. HS tra 16i cac cau hoi dya trén két qua quan sat thuc té.

2. Thao luan va chia sé cac hinh anh dong vat chup dugc trong qua trinh hoc tap.
1Q Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

GV danh gia két qua dua trén két qua bai thu hoach cua HS.

Bai 38. DA DANG SINH HOC
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Néu duogc khai niém da dang sinh hoc.

- Trinh bay dugc vai tro ciia da dang sinh hoc trong ty nhién va véi con nguoi.
- Trinh bay dugc nguyén nhan gy suy giam da dang sinh hoc.

- Dé xuét va thyc hién cac bién phép bao vé da dang sinh hoc.
| CHUAN B

- Cac tranh, anh vé cac loai sinh vat, hé sinh thai.

- Cac tranh, anh vé cac san pham c6 nguon goc tur da dang sinh hoc.



- Céc tranh, anh vé cac nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc.
- Cac tranh, anh vé cac bién phap bao vé da dang sinh hoc.

- Thiét bi dé chiéu cac tranh, anh.
| THONG TIN BO SUNG

Pa dang sinh hoc dugc thé hién qua nhiéu cép d6: “Pa dang sinh hoc 1a sy phong phu vé s6 luong cac loai
sinh vat, sb luong gen chira dung trong cac loai va sb lugng cac hé sinh thai trong ty nhién”. Tuy nhién, véi mirc
d6 nhan thtrc ctia HS 16p 6, khai niém dua ra trong SGK chi dé cap o céip do loai dé HS d& dang hinh dung duogc
da dang sinh hoc 14 gi. Trong qué trinh giang day, GV c6 thé gi6i thidu thém sy da dang & cip do gen va da dang

hé sinh thai (sir dung hinh anh céc hé sinh thai khac nhau).
GOl Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DONG

Dan dét cau chuyén vé sy tOn tai cua con ngudi 1a dya vao da dang sinh vat. Loai nguoi tir khi hinh
thanh da biét sin ban, hai luom dé ton tai va phat trién. Cho dén nay, da dang sinh hoc hing ngay van cung cap
cho con nguoi tu cac bita an cho téi quﬁn 4o dé mac. Néu khong c6 su tdn tai cua cac loai sinh vat khéc, chic

chin con ngudi khong thé ton tai.

Gioi thi€u thong tin vé sy ton tai ciia con nguoi dya vao da dang sinh vat. Pua ra cau hoi phan khoi

dong dé HS tra 1oi.

xLx GV chua can danh gid, binh luan vé y kién cia HS, GV d¢€ cac em hoan toan thoai mai trong viéc boc 16

¥ kién cua minh, ké ca y kién chua dung.
Hoat dong 2. HUONG DAN HOC SINH VE KHAI NIEM DA DANG SINH HOC
@Hu('mg dan HS hinh thanh khdi niém da dang sinh hoc, sir dung cac vi du thyc té nhu: canh d(“)ng Iua,
ao, khu ring,...

@— GV st dung Hinh 38.1 va Hinh 38.2. C6 thé cho HS quan sat thém hinh vé khu rimg, canh dong,...

Thong qua céc hinh do, yéu ciu HS dua ra duoc khai niém da dang sinh hoc.



- GV gidi thiéu thém thong tin da dang sinh hoc con dugc thé hién & da dang gen va da dang h¢ sinh thai.

@ HS ké tén céc loai thuc vat, dong vat; sy phong phu ) luong loai chinh 1a da dang loai.

Hoat dong 3. TIM HIEU VE VAI TRO
CUA PA DANG SINH HOC BOI VO'I Tw NHIEN

@ Huéng dan HS nhan biét dugc vai tro cua da dang sinh hoc ddi véi ty nhién thong qua ndi dung va
hinh trong SGK.

@ GV c6 thé to churc day hoc theo tién trinh:
- Cho HS ty doc SGK muc II. 1, trinh bay ngfm gon cac vai tro cua da dang sinh hoc ddi véi tu nhién.

- HS tra 101 cau hoi & myc II. 1 trong SGK.

Hoat dong 4. TiM HIEU VE VAI TRO
CUA DA DANG SINH HOC BOI VOI CON NGU Ol

@ Hudng dan HS tim t0i, kham phéd vé vai tro ciia da dang sinh hoc ddi voi con ngudi thong qua tranh,

anh va lién hé thyc té cac san pham st dung hing ngay c6 ngudn gbe tir dong vat, thuc vat, vi sinh vat.

@ GV c6 thé t6 chire hoat dong nay theo goi ¥
- Chia 16p thanh cac nhém nho (3-5 HS), cic nhom tim hiéu thong tin trong SGK. Mdi nhom

dua ra céc vai tro cua da dang sinh hoc d6i voi con nguoi va vi du & moi vai tro.

- Cac nhém trinh bay 1én bang, GV nhén xét va tong hop lai cdc ndi dung chinh.

Hoat dong 5. TIM HIEU VE NGUYEN NHAN
GAY SUY GIAM bA DANG SINH HOC VA HAU QUA

@ Huéng dan HS tim hiéu nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc va hau qua théng qua viéc HS

doc SGK, quan sat hinh va tra 101 cac cau hai.

@ - GV 6 chirc cho HS doc SGK va néu tinh trang da dang sinh hoc hién nay va tra 10i cAu hoi muc II1.
1 trong SGK.

- Yéu cau HS trinh bay hau qua ctia viéc suy giam da dang sinh hoc thong qua viéc tra 10i cau hoi & muc I11.2

trong SGK.



Vi/ 1. Céc nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc: (B)

Nguyén nhan ty nhién: chay ring, nti Ira.

Do con ngudi: phé rimg; phun thudc trir sau, diét co; sin bit dong vat hoang da.

Nguyén nhén chinh gy suy giam da dang sinh hoc 14 do con ngudi, con ngudi tac dong nhiéu va lién tiép
vao moi truong va vao da dang sinh hoc. (H)

Pha rimg 1am mét luong 16n cac loai sinh vat dan dén cac hau qua: dong vat hoang di mat di noi & va ngudn
thirc an dan dén khong ton tai duoc; con ngudi mét di mot ngudn cung cép luong thuc, thuc pham, ciy gd phuc vu
cho hoat dong san xuat; giam da dang ngudn gen; ting nguy co sat 10, 1ii Iut,...

2. Cac hoat dong gy suy giam da dang sinh hoc cta con ngudi: dbt rimg, khai thac qua murc sinh vt,... (B)

Hoat dong 6. TIM HIEU CAC BIEN PHAP BAO VE DA DANG SINH HOC

Hudéng dan HS dua ra dugc cic bién phap bao vé da dang sinh hoc duya trén chinh nguyén nhan giy

suy giam da dang sinh hoc.

- HS quan sat Hinh 38.9 két hop véi kién thirc vé cac nguyén nhan gy suy giam da dang sinh hoc dé dwa

ra cac bién phap bao vé da dang sinh hoc.

- GV yéu cau HS thyc hién hoat dong trong SGK.

1. Cac bién phap bao vé da dang sinh hoc: bao vé rimg, trong rimg, xay dung vudn qudc gia va
khu bao ton, bao vé dong vat hoang da,...
2. HS tim hiéu vé cac Luét Bao vé mdi treong, Luat Pa dang sinh hoc,... tuyén truyén cho moi nguoi va
cung thuc hién.
(TY.
KL/ Lién quan dén bai hoc nay c6 rat nhiéu cac thong tin dugce cap nhat hing ngay trén cic phuong tién
thong tin dai chiing, do vay GV c¢6 thé cap nhat cac thong tin lién quan dé gidi thiéu cho HS. Piéu d6 gitp cho HS

d& hiéu va thay duoc y nghia thuc té cia bai hoc.

IB Go1 ¥ KIEM TRA, DANH GIA

GV c¢6 thé danh gia két qua hoc tap cua HS dua trén viéc danh gia cac cdu tra 151 cua HS & cac cau hoi va

hoat dong trong bai.



Bai 39. TIM HIEU SINH VAT NGOAI THIEN NHIEN
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Sau bai hoc, HS sé:
- Quan sat dugc céc loai sinh vat, moéi trudong séng va céac dic diém hinh dang déc trung cua céac loai dong,
thure vat.
- Biét cach thu mau ngoai thién nhién (d6i v6i dong vat).
- Phaén loai dugc céc loai thuc vat, dong vat quan sat dugc vao cac 16p/nganh phu hop.
- Chép hanh nghiém céac quy dinh cta budi ngoai khoa vé ki luat, bao vé mdi treong, nguyén téc thu mau,
xtr li mau.
- Phat trién duoc céc ki nang lam viéc nhom, quan sat, phan tich, thu thap, xt li; nang luyc hop tac, tim toi,
kham pha, trinh bay, giai thich, van dung.
CHLUAMN
=1
Dung cu (SGK).

THONGTINBOSUMN
G

Pé dat hiéu qua cao trong bai tim hiéu sinh vét ngoai thién nhién, dia diém quan sat phu hop 1a rit quan
trong. GV can lva chon dia diém c6 do da dang sinh hoc cao. HS rat thich thu khi dugc quan sat ngoai thién nhién,

GV can theo sat va nhic nhg HS thuc hién day du cac yéu cau cia bai va dam bao an toan trong budi quan sét.
GOl YTO CHU’'C HOAT DONG DAY, HOC
Hoat dong 1. HWUONG DAN CHUNG

@Khéi quat phan hudng din chung dé HS lya chon ding dung cu trong budi quan
sat va cd dinh hudng ghi thong tin khi quan sat.

@ GV gi6i thiéu cac dung cu c6 trong budi quan sat va muc dich sir dung cuia cac dung cu d6. Nhic nhé
HS trong qua trinh quan sat can chup lai anh va ghi lai céc thong tin quan sat dugc, HS can doc trudec SGK cac

yéu cau can tién hanh trong moi ni dung.



Hoat dong 2. QUAN SAT MOI TRWONG SONG, NHAN BIET
VAI TRO CUA THUC VAT, PONG VAT
A#5A - GV gidi thidu cac ndi dung chinh trong hoat dong gdm:
+ Quan st va ghi tén céac loai thuc vat, dong vat trong cac mdi trudng song khac nhau.
+ Chi ra vai tro cua cac loai thyc vat, dong vat quan sat dugc.
+ Chuyp anh cac loai sinh vat quan sat dugc.
- GV cung HS quan sat theo cac yéu cau trong SGK. O mdi méi truong, quan sat va ghi chép theo cac yéu

cau cung lic ca dong vat va thuc vat.

Hoat dong 3. QUAN SAT HINH DANG, PHAN LOAI
MOT SO NHOM THUC VAT VA BONG VAT

HS phén loai thyc vat va dong vat vao cac 16p/nganh phu hgp dua vao dac diém trén cac mau vat

that.

- GV gi6i thiéu cac ndi dung chinh trong hoat dong gdm:

+ Ghi chép va chup anh cac dac diém ndi bat cua thuc vat, dong vat va phan loai cac loai vao 16p/nganh phu
hop.

+ Quan sat va ghi chép cac dic diém thich nghi cua dong vat v6i méi trudng sdng.

- HS tién hanh quan sat cac loai thyc vat, dong vat. Ghi lai cac ddc diém dic trung dung dé phan loai sinh
vat.

- HS chuyp anh lai cic dic diém ndi bat vira ghi dé 1am bo suu tap anh. Ddi véi cac lodi bay lugn hodc boi
(c4), HS co thé sir dung 6ng nhom hodc thu miu rdi quan sat, cach thu mau mot sé dbi tuong da dugce trinh bay

trong SGK.

vLx Viéc thu mau dong vat can han ché sur dung bét béng tay, tuyét dbi tranh khong dé dong vat cin hodc dé
cac chat tiét cua dong vat dinh vao ngudi. Sau khi quan sat xong, tha cac mau vat da thu vé méi truong song ciia

chung.
Hoat dong 4. HUONG DAN HOC SINH BAO CAO KET QUA
CUA BUOI NGOAI KHOA
(““y Thong qua cac san pham thu duoc tir budi tham quan, tim hiéu thién nhién, HS bio c4o va trinh bay cac

n6i dung tham quan théng qua phiéu thu hoach.



- Cac nhom bao cao san pham ctia nhdm minh lam dugc, céc loai dong, thuc vt

da quan sat dugc. So sanh giira cac nhom dé thay loai nao quan sat dugc va loai nao khong quan sat duge. Dy

doan nguyén nhan.

- HS hoan thién b4o c4o thu hoach theo mau phiéu hoc tap sb 1 va sb 2.

Phiéu hoc tap s6 1

o M6i trwong Dic diém VI tri phan i
én cay séng ) Coquan sinh loai artro
Ré cady | Than cay san
Phiéu hoc tap so6 2
| Pac diém hinh
Tén déng vat [Moi trwdng song VI tri phan loai Vai tré

thai noi bat

1Q Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

GV c6 thé danh gia két qua hoc tap ciia HS duya trén viéc danh gia két qua bai thu hoach.




Chwong VIII. Lwvc TRONG POI SONG

Bai 40. Lwc LA Gi?
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Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét duoc su déy, kéo cua vat nay I1én vat khac 1a luc.
- Nhan biét dugc luc co tac dung lam thay ddi chuyén dong, bién dang vat.
- Nhan biét dugc o hai loai luc: luc tiép xuc va luc khong tiép xuc.
- Mé ta dugc cac hién tuong trong doi sdng 6 lién quan dén lyc bang cac thuat ngit vat 1.
- Tim duoc vi du vé luc va tac dung cua lyc trong doi séng.
- Phan loai duogc cac luc.

- Nang cao dugc nang luc hop tac trong hoc tap.

| CHUAN BI

- Dung cu dé HS lam duogc céac thi nghiém vé luc tiép xtc va lyc khong tiép xuc, v€ bién dang cua vat.
- Dung cu dé chiéu Hinh ¢ dau bai 1én man anh.

- Phiéu danh gia két qua hoc tap ciia HS theo mau néu HS chwa c6 V& bai tap.

THONGTINBOSUNG

- Ca chuong trinh cii va méi déu khong yéu cau dinh nghia khai niém lyc, chi yéu cau nhan biét luc thong
qua sy day, kéo va tac dung cua né 1én trang thai chuyén dong va hinh dang ciia vat. Do d6 vé mit kién thirc, bai
nay khéng c6 gi mdi so v6i cac bai vé luc trong SGK cii. Tuy nhién, thoi gian danh cho viéc day hoc nhimng néi
dung nay trong chuong trinh méi nhiéu gép 2 1an so v6i chwong trinh cii. Do d6 c6 diéu kién dé chu y nhiéu hon
dén viéc t6 chire cac hoat dong nham phat trién nang luc cua HS va gén kién thie voi doi song.

- Khong phai chi HS THCS ma ca HS THPT va sinh vién dai hoc ciing thuong méc sai 1dm khi cho ring
luc 1a nguyén nhan gay ra chuyén dong. Chuyén dong 1a mét hinh thai ctia van dong, 1a thudc tinh ty than cua vat
chat. Lyc chi 1a nguyén nhan gay ra sy thay doi trang thai chuyén dong, khong phai 1a nguyén nhan gay ra chuyén
dong. Pay 1a mot kién thirc kho, chi ¢ thé hinh thanh dan dan cho HS trong sudt qua trinh hoc & truong phd
thong tir 16p 6 dén 16p 12.



N
A

C6 hai cach hiéu sau day vé& “luc tiép xuc” va luc “khong tiép xuc™:

- Mot cho rang “tiép xuc” hay “khong tiép xuc” chi 1a sy phan biét vé cach thirc tic dung lyc cta vat nay
1én vét khac. Cac vat c6 thé tac dung luc 1én nhau khi tiép xtic nhau (trong truong hop nay goi 1 luc tiép xuc) va
ciing c6 thé tac dung Iyc 1én nhau khi khong tiép xtc nhau (trong truong hop nay duge goi 1a lyc khong tiép xuc).

Nhu vay, cac luc nhu lyc hip dan, luc dién, luc tir s& vira 1a Iyc tiép xuc vira 1a luc khong tiép xtc. Viéc phan
biét nay tuy d& hiéu dbi voi HS, nhung lai khong cho thay su khac biét vé ban chit giita nhém cac luc ma cac vat
chi c6 thé tac dung truc tiép 1én nhau khi tiép xuc nhu luc dan héi, luc ma sat véi nhoém céc luc ma vat tdc dung
lyc 1én nhau thong qua trwong nhu lyc hép dan, luc dién, luc tur.

- Mot cho rﬁmg luc tiép xuc va luc khong tiép xuc 1a hai loai luc khac nhau: luc do céc vat tac dung truc
tiép 1én nhau khi tiép xtic khong thong qua trwdng (luc tiép xic) va luc do cac vét khong tac dung truc tiép 1én
nhau ma thong qua trwomg (lyc khong tiép xtc). Tuy nhién, vi HS chua c6 khai niém vé trudng nén phai tim
cach trinh bay sao cho khong can dén khai niém trwdng ma van phan biét dugc hai nhom lyc khac nhau ké trén.
D6 chinh 1a cach SGK trinh bay vé luc tiép xtc va khong tiép xtc (chuong trinh cii khong dua ndi dung lyc tiép

xuc va lyc khong tiép xtc vao ndi dung chuong trinh).
GOl Y TO CHU’C HOAT DONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DONG

J-IS tuy chua hoc khai niém luc nhung qua thuc té cudc séng da c6 nhitng ¥ nghi cam tinh ban du vé
khai niém nay. Nhimng y nghi nay thuong chua chinh xac, chua ddy du. Do d6, viéc khoi dong & day nhim lam
boc 16 nhitng ¥ niém ban dau cia HS vé lyc dé GV c6 thé dua vao d6 tim cach 1am cho HS hiéu dung va day du

hon khai niém nay.

- Sau khi gi¢i thiéu ngan gon vé chuong “Luyc trong doi séng”, c6 thé thong bao ngay cho HS biét
1a trong chuwong nay chung ta s& dugc hoc mét trong nhitng khai niém quan trong nhit cia KHTN 14 khai niém
lyc. Tuy chua hoc vé lyc nhung chic cac em da khong it lan nghe noi téi lye va cod thé tim dugc mot ) lyc trong
céc hinh duoc chiéu 1én man hinh sau day.

- Chiéu Hinh & dau bai 1én man hinh. C6 thé yéu cau HS tim luc lan luot theo timg hinh mét hodc HS tuy
chon hinh khong can theo thir tu nao.
- C6 thé dua ra nhan xét 1a cac em gip kho khin trong viéc xac dinh cac luc vi chua biét Iyc 1a gi. Bai nay
s& gitp cac em hiéu luc 13 gi, tir 46 gitp cac em d& dang nhén ra lyc.
T
(- .)y - Chua cén danh gia, binh luan vé y kién ctiia HS, dé cac em hoan toan thoai mai trong viéc boc 16 y

nghi ciia minh, ké ca y nghi khong ding.



- Quan niém sai lam dé gap: HS thudng sai 1am khi nghi ring luc 1a nguyén nhan gy ra chuyén dong, nén
thuong chi tim vi du vé luc tir cac nguyén nhan lam cho vét chuyén dong ma khong quan tim t6i cac lyc lam thay

d6i chuyén dong nhu ting, giam tc do, d6i hudng chuyén dong. Can chu ¥ gitp cac em khong mic sai sot nay.
Hoat déng 2. LAM QUEN VOI KHAI NIEM Lwc

Huéng dan HS 1am xuat hién khai niém luc bang cach gin n6 vai hién tuong quen thude hing ngay:
day va kéo. Dung cum tir “tac dung luc” dé moé ta sy day, kéo gitip HS budc dau gin luc véi su ddy, kéo. Khong

dinh nghia lyc.

- Gi6i thidu Hinh 40.1, yéu cau HS md ta bang ngdn ngit hang ngay cac hién tuong vé trong hinh.

- Yéu cau HS dung cum tr “tac dung lyc” va “chuyén dong” dé mé ta lai cac hién tugng trén, ghi vao vo
hoc tap cia minh. HS ¢6 thé trao doi véi ban ngdi bén. GV theo dbi ghi chép cua HS, gidi thiéu voi 16p vai cau
dién hinh dung, sai dé 16p nhan xét.

- Yéu ciu HS tim thém vi du vé luc trong doi séng va dung mau cau “Vat A tac dung luc 1én vat B” dé mo
ta.

I((}x/? Luén nhic nhé HS dung cac thuat ngit cua vat 1i ¢& mo ta hién tuong.

- Khong yéu cau HS dinh nghia luc.

Hoat dong 3. NHAN BIET TAC DUNG CUA Lwc

Huéng dan HS tim toi, khdm pha tac dung cua luc thong qua cac hién tugng quen thudc trong doi

song hing ngay va mot sb thi nghiém don gian ma HS co thé ty thuc hién trong 16p.

Trong bai dé cap dén 2 tac dung cia luc: tic dung 1am thay doi trang thdi chuyén dong va tac dung
lam bién dang vit.
Voi tac dung 1:
Cach 1: - Cho HS doc phén doc hiéu vé tac dung cutia lyc 1én chuyén dong trong SGK.
- Ghi 1én bang 5 biéu hién cua tac dung luc 1én chuyén dong rdi yéu cdu HS véan dung dé tra 101 yéu céu ¢
Hinh 40.2. Trong nhiing biéu hién nay, biéu hién vé “luc 1am vat bit dau chuyén dong” ciing chi coi la thay dbi

trang thai chuyén dong.
- Yéu cau HS tim thém vi du trong doi song.

Céch 2: - Yéu cau HS dya vao viéc dién tir & Hinh 40.2 d phat hién ra 5 biéu hién cia tac dung luc 1én

chuyén dong.



- Ghi 1én bang 5 biéu hién vé tac dung cua lyc 1én chuyén dong va yéu cau HS tim thém vi du trong doi
séng.
Céach 3: - Yéu cdu HS tim vi du vé tac dung cua lyc 1én chuyén dong cia vat ma khong can dén Hinh 40.2.
- Ghi 1én bang 5 biéu hién vé tic dung cua luc 1én chuyén dong va yéu ciu HS véan dung vao Hinh 40.2.
Voi tac dung 2:
- Yéu cau HS lam thi nghiém theo nhém dé phat hién ra tac dung cta lyc 1am bién dang vat dua trén Hinh

40.3.
- Yéu cau HS tim thém vi du trong doi song.
T | o
xLz - Viéc to chuc cho HS lam thi nghiém trén 16p can dugc chuan bi can than. Can nhén xét hoat dong nay
sau khi da thyc hién xong.

- Quan niém sai lam dé gip: Nhiéu ngudi ké ca HS trung hoc 13n sinh vién dai hoc van thuong cho ring
“Luc 14 nguyén nhan giy ra chuyén dong”. Thuc ra, luc chi 1a nguyén nhan lam thay doi chuyén dong cua vat,
khong phai nguyén nhan gy ra chuyén dong. Ddi véi HS 16p 6 chua yéu cau cac em hiéu day du van dé trén. Chi
can cac em biét khi vat dang chuyén dong ma khong con lyc tac dung nita thi vat van tiép tuc chuyén dong thing
vé6i toe do khong doi.

C6 thé néu cau hoi “Néu khong con luc tac dung nita thi vat dang chuyén dong s& thé nao?” va goi y HS
dung trang thai chuyén dong cuia vat khi c6 luc dé suy ra trang thai cua vat khi khong c6 luc:
i‘: e Khi khéng c6 luc
- At co th& chuydn 9Bne - yat khong thé chuyén ddng nhanh dén )

mhanh o é n

- WAt oo thé chuydn dbng A V =>Chuyén ﬂqng VO toc qli_l
charm lai => Vat khong thé chuyén dong cham lai ) khéng doi

- WAt ob thé 3di hurdrng == WAL khang thé d&i hudrng == Chiugdin Ging
i yén dang -r_hu':,-é-n ASng thé_lng

- oo thidk = WSt khame thid = TifEp tuc

dirmg lai dlrmg Ted -r_hu',-é-n AmE

Tir 46 d& dang thiy: “Khi khong co luc tac dung, vat dang chuyén dong s& tiép tuc chuyén dong thang déu”.

HD: a) bt ddu chuyén dong; b) chuyén dong cham dan; ¢) d6i hudng chuyén dong; d) ding lai; e)
chuyén dong nhanh dan. (VD1)

CH: HS tu tim thém vi du.

HD: HS ty lam thi nghi¢m nén 16 xo0, kéo dan day cao su va mo ta.



CH: 1. HS tu tim vi du.

2. Luc c6 thé vira 1am bién ddi chuyén dong, vira 1am bién dang vat. (VD2) Hudng dan déanh gid
- Tim duogc vi du dya trén Hinh 40.2 (VD1).
- Tim dugc vi du ngoai Hinh 40.2 (VD2).
- Lam duogc thi nghiém vé tac dung lam bién dang vat cua luc (H).

- Tim duoc vi du trong doi séng (VD2).

Hoat dong 4. PHAN BIET Lwc TIEP xtc
VA LUC KHONG TIEP xtic

Tao diéu kién cho HS lam quen vdi viéc dya vao thi nghiém dé rut ra nhan xét va két luan.

1 -

CAl - Huéng dan HS thyc hién cac thi nghiém & Hinh 40.4, 40.5 dé tra 101 cac cau hoi
néu trong bai va ghi vao vo.

- Yéu céu HS néu dugc sy khac nhau giira Iyc tiép xtc va lyc khong tiép xtc va tim thém vi du trong doi
song.

T

(xLz - Nhic HS cach t6 chirc lam thi nghiém trong nhém va muc dich cta thi nghiém trude khi cho HS tién
hanh.

- Quan niém sai lam dé ggp: HS thudng quan niém sai 1am 14 lyc khong tiép xuc chi c6 tac dung khi cac
vat khong tiép xuic nhau con khi céac vat tiép xuc nhau thi khdng cé luc nay, hoéc khi cac vat tiép xuc nhau thi luc
khong tiép xtc c6 thé bién thanh Iyc tiép xuc. Vi du khi nam cham hut kep gidy tir xa thi luc ctia nam cham 12 lyc
khong tiép xuc, con khi kep gidy da dinh vao nam cham rdi thi lyc ciia nam cham tré thanh luc tiép xuc. Dé khéc
phuc, ¢6 thé yéu cau HS doc lai dinh nghia dé phat hién ra viéc minh chwa hiéu ddy du dinh nghia lyc khong tiép

xtc. Nhic nhé HS dé cac em théiy su chat ché trong viéc dinh nghia cac khai niém khoa hoc.

CH: 1: Luc tiép xtc: ¢, d. Luc khong tiép xtc: a, b. (Pung ca: VD2; diing 2 truong hop trd 1én: VDI1)
HD: 1. Vi 16 xo khong tiép xuc véi vat. (VD1)
2. Gitra khoang OB. (VD2)

CH: Luyc cua 16 xo tac dung 1én xe A 1a lyc tiép xuc, luc ctia xe B tac dung 1én xe A 1a luc khéong tiép xtc.
(VD2)



IB co1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1.Dé bai
Ciiu 1. Dya vao vige quan sit cde hinh v& dudi day dé dién dau “X” vio cic 6 rong cia Bang xdc dinh logi
free ver tae dung cuia lye,

o il 2 Y

| —

a) Lyre cla b) Lyec cla dau  -Luc cdia nam ‘Lipc cla nam ‘Lire cla tay
chan tac dung tau cham téc dung cham tac dung dap vao gud
tac dung l&n l&n kep gidy l&n kep gidy bang bay
l&n bang toa tau
Bang xac dinh loai lwe va tac dung cia luc
n Loai lwc Tac dung
Hién 2 X X . 2
ltwong Khong ti€p | Bién dbi chuyén
Day Kéo |Tiép xuc [xuc dbng Bién dang
Hinh a
Hinh b
Hinh c
Hinh d
Hinh e

Céu 2. Chon cau em cho 1a diing nhét:

Khi dang chuyén dong, néu khong con lyuc tac dung nita thi vat

A. dimg lai. B. chuyén dong cham dén rdi ding lai.

c. khong dung lai. D. tiép tuc chuyén dong thing vai toe d6 khong doi.

2. Panh gia

Céu 1. C6 tir 10 ddu “X” dung tré 1én: Dat.

Céu 2. Chon A hodc B: Khong Pat; chon C: Dat; chon D: Gioi.

Bai 41. BIEU DIEN Lwc

limiiiim
LT T

| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét duogc cac dac trung cua lyuc: diém dat, do 16n, phuong va chiéu.

- Ké tén duoc don vi luc: niuton (N).



- Mo ta dugc cau tao cua luc ke 10 xo va st dung duogc luc ké nay dé do dd 16n cia mot so luc don gian.

- Biéu dién dugc luc bang mot mili tén theo hudng cuia lyc va mo ta duge cac dic trung ciia mot lyc dua

trén miii tén bi€u dién luc nay.

CHUAN BI
- Céc loai lyc ké trong phong thi nghiém.
- Dung cu dé chiéu hinh mét s6 lyc ké khong c6 trong phong thi nghiém va mot s6 hinh vé& trong bai.

THOMNMG TIMN B&
SUMNG

Trong doi song hing ngay khi vé miii tén ngudi ta thuong v& ddu mui tén hudng vao dbi twong dé cap ti,
nén ciing c6 thé c6 HS theo thoi quen nay v& dau miii tén lyc huéng vao vat ma lyc tac dung 1én. Thinh thoang
cling 6 SGK quy wéc cach vé& vecto luc nhu trén. Chuong trinh cua ching ta quy dinh ludn vé diém dit cua mii

tén lyc tai vat chiu lyc tac dung.
GO'1Y TO CHU’C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DPONG

Trong doi sdng hing ngay, HS di quen dung hinh vé dé dién ta nhimg céi triru tuong. Vi du, ding
hinh C? dé biéu dién tinh yéu, y thich; khuén mat cudi V biéu dién niém vui; khuén mat khong vui biéu dién su
khong hai 10ng;... Phan khoi dong ciia bai mudn cac em thir tim cach biéu dién luc - mot thuc thé khong nhin thy
dugc bang hinh v& dé 16i cudn cac em vao bai hoc, dong thoi biét dwoc cac em nghi gi vé luc va cho cac em thy

biéu dién mot khai niém khoa hoc 1 khong d& dang.

C6 thé yéu cau HS néu vai hién tuong thuong gip trong doi sdng dé thiy nguoi ta c6 thé cam nhén
duoc tac dung cua lyc dé dang nhung lai khong thé nhin théy duogc. Trudce khi yéu cAu HS tim cach vé luc, co thé

dua ra vai vi du vé dung hinh vé dé biéu dién nhiing cai triru tugng trong cudc séng ma HS di biét.
Hoat dong 2. TIM HIEU CAC PAC TRUWNG CUA Lwc
Dua vao cac hién tuong quen thudc trong cudc séng hing ngay giup HS lam quen véi cac dic trung

cua luc.

A#5A Hai ndi dung chinh ciia hoat dong nay 12 huéng dan HS nhan biét cac dic trung cua luc.



1. Védp lom cia lie, cé thé:

Yéu cau HS 1am viéc ca nhan dé thyc hién cac cau hoi 1, 2, 3, ghi y kién vao vo. Huéng dan HS nhan xét vé
mot s ¥ kién.

2. Védonviva dung cu do lyc:

- Yéu cau HS mé ta luc ké 16 xo, néu DPCNN va GHPD cua luc ké. GV gidi thiéu can than cach st dung va
bao quan Iyc ké.

- Hudng dan HS lam viéc theo nhém thuc hién cac hoat dong & muc 1.

- GV danh gi4 két qua hoat dong cta HS.

3. Vé'phuwong va chiéu cia lyc:

Co thé dé HS tu doc SGK dé tra 10i cac cAu hdi a, b, ¢ ctia Hinh 41.5. Ghi cAu tra 11 vao vo.

@CH:

1. Luc manh nhat: a; luc yéu nhat: c.
Sép xép: ¢, d, b, a. (H)
2. Hinh 41.2a: B§ 16n béng nhau; Hinh 41.2b: d6 16n ctia d6i xanh 16n hon. (VD2)
3. HS ty tim vi du.
HD: HS tu thuc hién.
CH:
a) Phuong thing dimg, chiéu tir dudi 1én trén.
b) Phwong ndm ngang, chiéu tir phai sang trai.

¢) Phuong thing dung, chidu tir trén xudng dudi. (Pung ca 3 cau: VD2; dung dudi 3 cau: VDI1)

Hoat dong 3. BIEU DIEN LuC

- Yéu ciu HS doc phan doc hiéu trong SGK va phan tich vi du vé cach biéu dién Iyc. - GV nhén xét vé
cac ¥ kién cta HS trude khi trinh bay noi dung nay trong SGK. - Hudng dan HS lam viée doc lap dé thyuc hién
hoat dong 1 va 2, ghi vao vé.
®HD:

1. Néu ding ca a, b va ¢ (VD2); néu dung dudi 2 truong hop (VD1).

2. V& dung ca ba truong hop (VD2); vé dung 2 trueong hop (VD1).

GV c6 thé gidi thidu so lugc khai niém vecto trong mon Toan trude khi huéng dan HS vé cach biéu

dién luc.



IB Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

Viéc danh gia két qua hoc tap cua HS khi hoc bai nay co thé dua trén két qua thyuc hién cac hoat dong cod

trong SGK, khong can ra bai kiém tra riéng.
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Bai 42. BII?N DANG CUA LO xo

| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét duoc bién dang cia 16 xo va tmg dung ctia n6 trong mot s6 thiét bi thuong gip.

- Thuyc hién dugc thi nghi€ém chung minh d¢ dan cda 10 xo treo thfmg dang ti 1€ voi khéi lugng vat treo.

| CHUAN BI

- Mot sé dd ding thuong ngay hoat dong dua trén sy bién dang cia 16 xo.
- Dung cu can thiét dé cac nhém HS lam thi nghiém chimg minh d¢ dén cua 16 xo treo thang ding ti 1¢ voi

khdi lugng vit treo.

THONG TIN BO SUNG

Chuong trinh chi dua ra yéu cAu HS thuc hién duoc thi nghiém chirng minh d6 dan cua 16 xo treo thrfmg
dung ti 18 v&i khdi luong vat treo, khong dua ra yéu cau hinh thanh khai niém luc dan hoi. Tuy nhién, lyc dan hoi
1a Tuc rat thuong gép trong doi séng nén SGK van gi6i thiéu luc nay coi nhu mot ndi dung mé rong, thuoc dang

“Em c6 biét?” ghi & cot phu.
GO'l1Y TO CHU’'C HOAT DONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DPONG

@Cho HS 1am quen v&i bién dang cta 10 xo qua mot sé d6 choi, dung cu thudng gip

duogc vé trong hinh va yéu cau cac em ké thém d¢ tao cho cac em dong lyc tim hi€u tinh chat bién dang cua 106 xo.

@C(’) thé chiéu cac hinh trong phan md dau cta bai dé yéu cau HS phat hién ra 16 xo
trong ting thiét bi, mo ta vai tro va hoat dong cua 16 xo trong céc thiét bi d6 va tim thém vi du trong

doi song.



Hoat dong 2. NHAN BIET HIEN TWONG BIEN DANG CUA LO xo

Dua vao vi€c tim ra cac vat c6 tinh chat bién dang tuong ty nhu 16 xo trong so cac vat khong cé tinh

chét d6 dé gitp cac em nhan biét duoc bién dang dan hdi va phan biét nd véi bién dang khong dan hoi.

Pon gian nhét 1a ding phan doc hiéu trong bai dé gitip HS nhan biét dugc hién twong bién dang cua 16
x0. Sau d6, huéng dan HS tra 10i va thao ludn cac cdu hoi dé vira cing cd nhan thirc cua HS vira kiém tra két qua

hoc tap cta cac em.

X-Lz Can thao can 16 xo d& HS c6 thé nhin thdy va mo ta dugc cdu tao bén trong cua can 10 xo, nhat 14 thay

dugc 10 xo trong can.

CH: a, c, d, i. (Pung ca 4: VD1; dung duéi 4: H)

Hoat déng 3. LAM THi NGHIEM VE DAC PIEM BIEN DANG CUA LO xo

Trong chwong trinh KHTN THCS thi dén 16p 7 méi dé cap dén cac phuong phép trong hoc tip mon
KHTN. Tuy nhién, ngay tir 16p 6 da c6 diéu kién gitp cac em budc dau lam quen dan véi cac phuwong phép nay.

C6 thé dung bai nay dé gitip HS budc dau 1am quen voi phuwong phap thuc nghiém trong Vit 1i.

Day bai nay ¢ phong hoc bo mén, HS ngdi theo nhom (khong qué 3 nguoi).

- Trude hét can huéng din @& HS hiéu rd muc dich cta hoat dong nay 1a ding thi nghiém dé tim toi, kham
pha mot quy luat cia KHTN, khac véi mot s6 bai trude 1a dung céac hién tuwong tw nhién. Trong KHTN nguoi ta
goi phuong phap nay la phuong phéap thuc nghiém.
- Gi6i thiéu voi HS viée td chire nhoém 1am thi nghiém va cac budc tién hanh thi nghiém:

1) Xac dinh myc dich cua thi nghiém: Kham pha dac diém cua sy bién dang cua 10 xo, cu thé 1a kham pha
mdi quan hé giita 9 dan A/ cta 16 xo treo thang ding va khdi lugng m ciia vt treo.

2) Puara dy doan vé& mbi quan h¢ trén.

3) Xac dinh cach lam thi nghiém dé kiém tra du doan va cac dung cu can thiét dé 1am thi nghiém.

4) Lap rap dung cu va thyc hién cac phép do.

5) Ghi két qua do vao bang ghi két qua va rit ra két luan.



Hb:
1. 26 cm; 27,5 cm; 28 cm. (VD1)

2. Khi dat vat 1én dia can thi vat déy dia can xuéng lam kéo dan 16 xo cua can. Lo xo bi kéo dan lam quay
kim. D6 dén cua 16 xo cang 16n thi kim quay cang nhidu. Do d6 dwa vao d6 quay ciia kim co thé biét khéi lwong
cua vat. (mo ta dang, giai thich dung: VD2; md ta dtng, giai thich chua du: VDI)

(T) s Az i . ; 9°TT9»

xLz - Can quan tam dén cong tac t6 chirc, nhac nho HS theo dung ndi quy ctia phong thyc hanh.

- Vi hoat dong trai nghiém thi GV c6 thé huéng din HS 1am cén 10 xo & nha, riéng viéc ghi bang chia do

thi tién hanh trén phong hoc b mén véi cic qua can cta phong thuc hanh.

IQ Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

- Viéc danh gia nang luc cua HS & timg phan ciia bai hoc ghi ngay trong phan tra 10i cc cau hoi.
- Viéc danh gia chung cé thé dya vao viéc HS 1am thuc hanh qua nhom va dugc GV danh gid vao bao céo
ctia nhom bang diém.

+ Piém 9, 10: Ca bén muc déu ding va thiéu st nho.

+Piém 7, 8: C6 sai s6t & hai muc 1 va 2.

+Piém 5, 6: Co sai s6t d ba muc 1, 2 va 4.

+Piém dudi 5: C6 sai sét & ca bdn muc.

MAiu bio cdo thue hanh
Truong
Lép
Nhom
Titn hiéu su bién dang dan hoi ciia 16 xo

1. Muc dich thi nghiém

2. Dy doén vé mbi quan hé giita d6 dan ctia 10 xo treo thang ding va khdi lugng vat treo



3. Bang ghi két qua thi nghiém

S6 qua nang| Téng khéi Chiéu dai ban | Chiéu dai caa 16
treo vao 16 | lwong vat treo [ dau caa 16 xo xo khi bj dan Do dan cua 16 xo
X0 (9) (mm) (mm) (mm)
1 "= ‘0= = [rl,=
2 m = ‘0 = G_ L=12-lo =
3 m = 7, = G_ 13 ~1i~tg -
4 mq = 0= 1= o =

4. Két luan:
Bai 43. TRONG LUONG, Lwc HAP DAN

MUC TIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Néu duogc dinh nghia trong lugong, luc hép dan.

- Phan biét dugc trong lugng va khéi luong.

- So sanh duoc cac dic diém cua trong luogng va khéi luong cua mot vat.

CHLU AN
Bl

- Cacduyngcu dé 1am thi nghiém do trong luong.

- Thiét bi dé chiéu cac hinh v& trong bai.

THONGTIN BO SUNG

hat cua Trai Dat tac dung 1én vat, khong coi trong lugng cia vat 1a luc ma vat tac dung 1én gia do, day treo nhu

mot s6 SGK khéc. Tuy nhién, chuong trinh khong dé cap dén khai niém trong lyc.

- Chuong trinh ciing khéng d& cap dén cong thuc lién hé gitra trong luong va khéi lugng: p ~ 10m. SGK
dua kién thirc nay vao coi nhu mét kién thirc mé rong trong muc “Em c6 biét?” nham giup HS hiéu rd hon hai

khai niém trong lugng, khdi lugng va hiéu tai sao can 16 xo 13 dung cu do khéi lugng lai dugc céu tao theo nguyén

tic hoat dong cua lyc Kké.

Chuong trinh KHTN 6 giit quan diém cua chuong trinh Vat 1i 6 cii, coi trong luwgng cua vat 1a do 16n luc




Céc bai tap sir dung cong thic p = 10m khong phai 1 yéu cau ciia bai, khéng ding trong céc bai kiém tra cudi

chuong, cudi hoc ki.

GO'l1Y TO CHU’'C HOAT BDONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHO1 DONG

Trong chuwong trinh mén Khoa hoc & céip Tiéu hoc, HS chua dugc hoc luc hat cua Trai DAt. Tuy
nhién, cac em ciing ¢ thé da nghe noi téi lyc ndy nén cic em van c6 thé tham gia vao hoat dong khai dong. Cac
em c6 thé dua ra nhing y kién khac nhau, doi khi bt ngd dbi v6i ngudi day. Viée d6 s& gop phan lam cac em quan

tam hon dén bai hoc.

C6 thé ké thém chi tiét cho ciu chuyén, chiéu video ngén iy trén mang internet && minh hoa trudc

khi dé HS thao luan.
- Ciing c6 thé dé cap ngan gon dén nhirng thanh tyu nghién ciru ciia Newton vé vii tru nhd viée phat hién ra
lyc hap dan. Pay chinh 1a mot trong nhitng thanh tyu nghién ctru quan trong gitip 6ng dugc coi la mot trong nhing

nha vat 1i vi dai nhat ciia moi thoi dai.
Hoat dong 2. LAM QUEN VO Lwc HUT CUA TRAI DAT

1. Dua trén cac hién tugng don gian thuong gip trong doi séng hang ngay, gitip HS hiéu khai niém
luc hut cia Trai Dt, tir &6 méi cho HS 1am quen véi khai niém khai quat hon 1a luc hip dan.
2. 57 Sau khi cho HS 1am quen v&i khai niém lyc ht cta Trai bit, yéu ciu HS du doan vé phuong va chiéu

cua luc hat cua Trai Bat.

CH:
3. Néu vi du vé Iyc hut cia Trai Dat. (H)
4. Luyc thur hai theo thir tu tr trén xuéng. (VD2)
5. ¢. Vi ¢6 phuong thing dtng, chiéu hudng tir trén xudng. (H)

Hoat dong 3. TIM HIEU KHAI NIEM TRONG LU'ONG

Thong bao cho HS khai niém trong lwong va mobi lién hé gitta trong lugng véi lyc hat cia Trai Dit.

Trén co s& d6 cho HS xac dinh trong luong ctia mot s6 vat b.%mg luc ké.



xiix Sau khi thong bao cho HS khai niém trong luwong va don vi do trong lugng, GV t6 chuc cho HS tham
gia hoat dong nhu SGK.

Hoat dong 4. PHAN BIET TRONG LUQNG VA KHOI LUONG

Chuong trinh chi yéu cdu néu su khac biét giita trong luong va khéi luong, khong yéu cau néu méi
lién hé giita ching. Do d6 trong SGK, noi dung vé lién hé giira hai dai lugng nay dugc trinh bay nhu mot noi dung
mo rong thude muc “Em c6 biét?”. Y tudng cua viée dwa ndi dung ndy vao khong nhitng giup HS hiéu rd hon vé

hai dai lugng trén ma con giip cac em c6 dip rén luyén thém ki nang do lyc da hoc & bai trude.

GV yéu cau HS doc phéan doc hiéu va tra 16i cau hoi trong SGK.

(T) ‘,

Klx - Khong dé cap tdi luc tdc dung 1én gia & va day treo cling nhu trang thai tang, giam trong luong, phi
trong luong. Nhimg van dé nay s& duoc hoc ¢ 16p 10.

- Quan niém sai lim dé gap: Trong doi sdng hing ngdy ngudi ta thuong sir dung 13n 16n hai dai lwong khéi
lugng va trong lugng ciing nhu don vi khéi lugng va don vi trong lugng. Vi du, nguoi ta thuong noi: Toi nang 50
kilogam, chiéc xe nay c6 trong tai (tai trong) 1a 5 thn,...

Do 1a vi, trude khi Niuton dugce chinh thirc tro thanh don vi luc trong hé SI thi & nhiéu nuée, nhét 1a cac
nude st dung tiéng Phap, ngudi ta dung kildgam lam don vi chung cho khéi luong va trong luong véi cach goi sau
day: Pon vi khéi luong 1a kilogam viét tit 1a kg; don vi trong lugng 1a kilogam luc, viét tat 1a kgf hay KG hoic
Kg.

CH: Cua khéi lugng: b, e, g; cla trong lugng: a, d, g; cia lyc hut cia Trai bit: a, c, d. H)

Hoat dong 5. LAM QUEN VO'I Lwc HAP DAN

Dua vao I<hai niém luc hat cua Trai Dat dé hinh thanh khai niém luc hép dan. Pua bang trong luong

clia vat & cac thién thé khac dé gin v6i Chuong X: Trai Dat va bau troi.

CH: Trai Dat hut qua téo thi qua tao ciing hut Trai Dat, lyc nay 1a luc hip dan hodc luc hit (khong goi
1a trong lyc). (VD1)

1Q Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

Dua vao vi€e tra 101 cac cau hoi va thue hién cac hoat dong dé€ danh gia. Khong can ra thém mot de kiém tra.



Bai 44. Lwc MA SAT
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét dugc luc ma sat 1 luc tiép xuc xuét hién & bé mit tiép xtc gitra hai vat. Nguyén nhan giy ra 1a
tuong tac gitra bé mat cia hai vat; anh hudng cia luc ma sat trong an toan giao thong dudng bo.
- Phéan biét dugc lyc ma sat trugt va lyc ma sat nghi.
- Van dung dugc kién thic vé lyc ma sat dé giai thich dugc mot s6 hién tuong don gidn cing nhu giai

quyét dugc mot sé tinh hudng don gian thudng gip trong doi sng lién quan dén ma sat.

| CHUAN BI

- Dung cu dé chicu cac hinh v& quan trong cua bai 1én man hinh.

- Cac loai 0 bi, mau 10p xe dap, xe may,...

| THONGTINBOSUNG

- V& ban chét cua luc ma sat ¢6 lién quan dén luc trong tac phan tir nén trong chuong trinh Vat 1i cii ngudi
ta xép nodi dung nay & 16p 8, dé néu can thi c6 thé nhic t&i luc nay trong phan ndi dung Vit li phan tir & 16p 8.

- Nhitng ndi dung co ban vé lyc ma sat ciia chwong trinh Vat Ii 8 cii va chuong trinh KHTN 6 vé co ban 1a
gidng nhau, chi khac nhau & chd chwong trinh KHTN 6 khong dé cap dén ma sat lin, chi dé cap dén ma sat nghi
va ma sat trugt. Tuy nhién, néu chi ding lai ¢ hién tugng thi ma sat lan cling don gian va dé hiéu nhu hai loai ma
sat trén, n6 lai 1a mot trong nhitng kham pha dau tién quan trong ciia con ngudi, c¢6 anh hudng 16n dén viée ché tao

nhiéu loai cong cu sau nay.
GO1Y T4 CHIPC HOAT DONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG
HS déu di c6 nhidu dip tiép can véi lyc ma sat nén it nhidu cac em di c6 ¥ niém vé luc nay. Khoi

dong nay gilip cac em biét dugc ¥ nghia ctia lyc ma sat trong doi séng hing ngay dé gitip GV dé dang chinh xac

hoa hi€u biét cuia cac em vé luc ma sat.



xiix Yéu cau HS tra 161 cau hoi trong phan maé bai. Co thé dua thém mot so cau hoi, vi du khac dé 16i cuon

HS vao bai hoc.

Hoat déng 2. NHAN BIET Lwc MA SAT

@ Dua vao cac hién tugng vét chuyén dong cham dén khi thoi tac dung lyc hodc vat van ding yén khi

chiu lyc tac dung dé giup HS nhéan biét duoc luc ma sat.

@ Sau khi huéng dan HS tim hiéu phan doc hiéu, GV t6 chirc cho HS tra 10i cau hoi 1,2 trong muc nay,
ghi lai y kién vao vé dé co thé trinh bay trudc 16p. GV nhan xét, danh gia.

@ CH: 1. Lyc ma sat 1a lyc tiép xuc. (H)
- . Luc ma sat ¢6 cung phuong, nguoc chiéu voi luc lam cho vat chuyén dong (Hinh 44.2b), hoidc cb lam

cho vét chuyén dong nhung chwa dwoc (Hinh 44.2a). (H)

Hoat dong 3. PHAN BIET Lwc MA SAT NGHi VA Lwc MA SAT TRUOT

@ SGK chi trinh bay hai loai lwc ma sat nham gitip cac em hiéu rd va sdu hon lyc ma sat nghi va ma sat

truot. GV c6 thé nhic thém t6i lwc ma sat lin (1a kién thirc ngoai chuong trinh) néu c6 thoi gian.

@ - Khong nén dua dinh nghia lyc ma sat nghi va ma sat trugt trudc roi méi dung thi nghiém minh hoa,
nén tir thi nghiém dé HS phat hién ra dugc sy tdn tai ctia luc ma sat nghi va lyc ma sat trugt.

- Viéc theo ddi su tra 10i ciia HS ddi voi cac cau hoi trong bai s& gitp GV danh gia két qua hoc tap cua HS

dbi v6i phan nay.

@ CH. Tim duogc vi du dung. (H)

Em c6 biét: Chuyén ma sat trugt thanh ma sat 1an dé giam ma sat. (H)

Hoat dong 4. TIM HIEU TAC DUNG CUA Lwc MA SAT
POI VOl CHUYEN PONG

@ Gitp HS nhan ra khi nao lyc ma sat c6 tac dung can tré chuyén dong, khi nao lyc ma sat cé tac dung
thac ddy chuyén dong.

@ - C6 thé thyuc hién hoat dong nay theo nhom.



- Hudng din HS thao luan vé van dé néu trong muc “Em c6 thé” dé gitp cac em nhén thirc mdt cach cu thé

hon vé tinh hai mét ctia lyc ma sat va thdy 15 hon ¥ nghia thuc té cua viéc can c6 lyc ma sat.
(T> | ‘

xLz Quan niém sai dé gap: Khong phai chi HS ma nhi€u ngudi 16n cling thuong nghi rang luc ma sat chi
can tré chuyén dong, cu thé 1a lam chuyén dong cham lai, khong nghi 1a luc ma sat con dong vai tro kéo, day vat
chuyén dong. Do do can than trong trong viéc dung tor moé ta tac dung cia lyc ma sat (Vi duy, trong SGK ¢ muc
Luyc ma sat 1a gi da viét: “Luc do mit ban tac dung 1én bé mat miéng gb tiép xtic véi mat ban lam miéng gd thay
doi chuyén dong cua nd. Lyc nay dugc goi la lyc ma sat”), va tdn dung cac Hinh 44.6d, e SGK dé HS tranh quan

niém sai trén.

HD: a) - Gitra mé phanh (thing) va vanh banh xe; giita 16p va mat duong (VD1).
- Luc ma sat giita ma phanh (thing) va vanh banh xe giit cho banh xe quay cham va ding quay. (VD1).

- Luc ma sat truot gitra 16p va mat duong 1am cho xe ding lai. (VD2)

b) Luc ma sat nghi: ¢6 tic dung ngan thung hang chuyén dong. (H)
c) Luc nay thing duoc lyc ma sat truot 1am thung hang chuyén dong. (H)
d) - Do lyc ma sat nghi giita 16p va mat duong chua du manh dé dy duoc xe di (VD2).

- Phai tang lyc ma sat nghi bang cach d6 cat, da, gach vun,... vao (VD2).
e) Vi luc ndy c6 phuong nim ngang, chiéu vé phia trudc, c6 tac dung lam ngudi chuyén dong vé phia trudc

(VD2).

Hoat déng 5. TIM HIEU VE MA SAT TRONG AN TOAN GIAO THONG
Thong qua cac cau hoi, tinh hudng thyc té dé 1am cho HS hiéu vé ma sat trong an toan giao thong.

CH: 1. Pé tao ra lyc ma st gitra lép va mat duong di manh, déy xe di. i xe 16p bi mon khong an
toan, vi lyc ma sat giira 10p v6i mat duong nho, lam cho xe khé ding lai khi can dimg gip, xe d& bi truot 1ai,...
(VD2).

2. Do ma sat giita 16p xe va mat dudng 16n lam cho cao su bi néng 1én, mém ra va dinh vao mit duong
(VD2).

3. Vi luc ma sét giita mat dudng kho va 16p xe 16n hon giita mat dudng wét va banh xe (VD2).

M GO1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1. Viéc danh gia trong tirng hoat dong da dugc ghi ngay trong cac cau tra 161 cho cac cau hoi va 1énh.



2. Co thé danh gia thém két qua hoc tap ciia HS théng qua tro choi sau:
Noi dung: Hay tudng twong xem hién tugng gi s& xay ra néu dot nhién khong con luc ma sat!
Cdch t6 chire tro choi:
- Pon vi tham gia: T hoc tap.
- Nguoi diéu khién: Gido vién.
- Céc to ¢6 3 phiit & twong twong ra hién twong té minh s& trinh bay trudc 16p.
- Ngudi didu khién 1an luot chi dinh cac t6 trinh bay hién twong tuéng tuong cta to minh:
- Mbi t6 c6 10 gidy dé trinh bay.
- Hét 10 gidy s& chuyén sang t6 khac.
- Mbi hién tuong ké ding dugc 1 diém.

- Sau khoang 5 vong choi, ngudi diéu khién tong két va khen thuong cho t6 dwoc nhidu diém nhit, t6 tim

duoc hién tugng tha vi nhat.

Bai 45. Lwc CAN CUA NU'OC

MUC TIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét dugc lyc can cia nude va sy phu thude ciia n6 vao dién tich mat can.
- Giai thich dugc mdt s6 hién tugng cé li€n quan trong doi song.

CHUUAMN
=

- Dung cu dé chiéu hinh.
- Dung cu dé 1am thi nghiém & Hinh 45.1.

THONGTINBOSUM
G
Trong chuong trinh vat i THCS cii khong c¢6 ndi dung nay. Chuong trinh KHTN 6 chi yéu cau: “Thuc hién

dugc thi nghiém chimg t6 vat chiu tac dung cta luc can khi chuyén dong trong nuée (hoic khong khi)”. Chuong
trinh khong yéu ciu tim hiéu cac dic diém cua lyc ciing nhu khong yéu cau biét cach lam ting, giam n6. Tuy
nhién, GV c6 thé gi6i thiéu thém nhing kién thirc mé rong (nhu muc “Em c6 biét?”’) dé HS co thé van dung kién

thirc d3 hoc vao thuc tién.



GOl Y TO CHU'C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHO1 DONG

Hoat dong khdi dong nay giap HS tu phat hién ra su ton tai cua luc can vi né lién quan dén hién
tuong ma cac em déu da biét hoidc co thé doan d& dang 1a: may bay chuyén dong nhanh hon tau ngam.
A5A GV ¢6 thé yéu cau HS tra 101 cau hoi trong phan md dau, tir d6 tim ra nguyén nhén va di dén suy luan
vé su ton tai cta luc can.
Tham khao thong tin sau:
- May bay c¢ thé dat toc d6 1000 km/h.
- Tau ngém c6 thé dat téc do 40 km/h.

Hoat dong 2. LAM THi NGHIEM VE Lwc CAN CUA NUGC

Khong chi ¢é HS quan st cac hién tugng tu nhién hodc thi nghiém do GV lam dé thu thap thong tin

can thiét ma con yéu cau HS phai nghi ra cach 1am thi nghiém va ty minh thyc hién dé thu thap thong tin.

Yéu cau HS trinh bay cach 1am va tu 1am thi nghiém v& trong Hinh 45.1 dé ching t6 vat chuyén dong

trong nudc chiu tdc dung cta luc can cta nudce.

®CH:

1. Vi tam can chuyén dong trong nudc s€ chiu tac dung cua lyc can cia nude.

2. HS ty tim vi du. (H)

Hoat dong 3. HUONG DAN DE HS BIET MOT DAC DIEM
CUA LUC CAN CUA NUOC

Dua vao viée thuc hién thi nghiém, gitp HS tim hiéu su phu thudc cua lyc can cua nudce vao dién tich

mat can.

HD: Thi nghiém twong ty nhu Hinh 45. Ib. Khi ding tim can c6 kich thudc 16n thi s& thy sb chi luc
ké 16n hon, tirc 1a lyc can ctia nwéce cang 16n khi dién tich mit can cang 16n. (VD2)

IB Go1 7 KIEM TRA, DANH GIA

Viéc danh gid HS qua viéc tra 10i cc cau hoi da dugce ghi truc tiép vao cac cau tra 10i.



Chuwong IX. NANG LUQNG

Bai 46. NANG LUQNG VA SwTRUYEN NANG LUQONG
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MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét dwoc moi bién ddi trong tw nhién déu can ning luong.
- Lay dwoc vi du chimg t6 ning lwong dic trung cho kha ning tac dung luc.
- Nhan biét dugc don vi ciia nang luong 14 jun (J).

- Nhan biét dugc nang lugng co thé truyén tir vat nay sang vat khac.

CHUAN BI

- Tranh v& to hinh dau bai va Hinh 46.1; hodc may tinh, méay chiéu dé chiéu cac hinh d6 1én bang.

- Vai 6 t6 d6 choi nho va dng hit dé thyc hién hoat dong dua xe d6 choi Hinh 46.2.

THONG TIN BO SUNG

Theo chuong trinh cii, khai niém ning lugng va sy chuyén hoa ning lugng dugc trinh bay & cudi 16p 9 khi
HS di c6 nhitng kién thirc vé& dién ning, co ning, quang ning, hoa ning, sy chuyén hoé giita dong ning va thé
ning, chuyén hoa gitra co ning va nhiét ning va chua dé cap dén ning luong dic trung cho kha ning tac dung lyc.
Chuwong trinh KHTN 6 trinh bay khai niém nay ngay & 16p 6 khi HS méi chi c6 nhimg kién thtc so khai vé ning
luong 4anh sang, ning lwong 4m thanh, ning lugng nhiét, ning lugng dién, ning lugng chat dét, nang lugng gi6 va
nude chay & mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5. Viée trinh bay cac kién thic vé nang lwong ngay dau 16p 6 THCS tao
diéu kién giup HS nhén biét dugc moi bién ddi trong tu nhién déu can nang lugng tir d6 HS co6 nhiing kién thue
chung khi hoc cac ndi dung khac lién quan trong mén hoc tich hop nay. Viéc khai thac rong hon vé mit ning
lugng dic trung cho kha nang tac dung luc dat nén mong cho viée khai thac cac kién thirc nay sau hon & 16p 9 va &
cAp THPT. Chuong trinh méi danh 2 tiét cho bai nay. Do dé, c6 diéu kién dé chu y nhiéu hon dén viéc t chire cac

hoat dong nham phat trién nang luc cua HS va gan kién thirc véi thyc té doi séng.



GOl Y TO CHU'C HOAT DONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHO1 DONG

@ Théng qua birc tranh tong quan mo ta v& nhimg su bién ddi trong tu nhién dé HS c6 thé nhan ra dugc

mot s6 dang ning luong trong birc tranh do.

@ Sau khi gi6i thiéu ngian gon vé chuong “Ning lugng”, c6 thé chiéu hinh dau bai 1én man hinh va néu

céu hoi: Trong hinh trén c¢6 nhitng dang ning luong ndo ma em da biét?

xLz Khong can HS tim dugc ddy du tat ca cac dang ning luong trong birc tranh, chi can HS budc dau hinh

dung duoc nang luong gan lién v6i nhimg sy bién ddi trong ty nhién.
Hoat dong 2. LAM QUEN VOI KHAI NIEM NANG LUONG

@Thﬁng qua céc vi du vé mot sd sy bién dbi trong tu nhién dé HS nhan biét dugc duoc moi bién ddi
trong tu nhién déu can nang lugng.
GV t6 chirc dé HS:
- Tim hiéu phan doc hiéu trong SGK.
- Tra 1oi cau hoi ciia muc nay trong SGK.
Trong khi phan tich cac qué trinh bién d6i trong tu nhién GV ludn yéu cau HS chi ra duoc cac qua
trinh d6 déu can dén ning luong dé c6 thé rat ra két luan khai quat 13 moi bién ddi trong tu nhién déu cin ning

luong.

CH: Néu khong c6 nang lugng cua thirc dn, clia pin, cia anh sang mét troi thi con ngudi khong co strc

khoé dé hoat dong, dén khong sang dugc, cay cdi khong sinh trudng va phat trién duge. (B)

Hoat dong 3. TIM HIEU MOI LIEN HE
GILPA NANG LUONG VA TAC DUNG Luwc

Théng qua mot sé hinh anh va hoat dong dé HS nhan biét va lay dwoc vi du vé

mdi lién hé giita ning luong va tac dung lyc.



GV t6 chirc cho HS:
- Quan sat Hinh 46.1 va tra 161 cau hoi ciia myc nay.
- Thuyc hién hoat dong dua xe d6 choi theo nhom va tra 10i cac cau hoi ciia muc nay.
GV yéu cau HS:
- LAy thém vi du vé mdi lién hé giita ning lugng va tac dung luc.

- Tim hiéu SGK dé nhén biét dugc don vi cia nang lugng.

CH:

- Gi6 nhe (ning luong nho) 1am chong chéng quay yéu; gié manh, 16c xody (ning lwong 16n) lam quay

tuabin gié va pha huy nhiéu cong trinh (tac dung lyc manh).

- Khi gi6 nhe, gié manh, 16c xody con kéo dai (ning luong cang nhidu) thi chong chéng, tuabin gié con

quay, cac cong trinh con bi pha huy (thoi gian tac dung con kéo dai).
Hb:
1. a) Mudn cho xe chuyén dong nhanh va 1au hon thi can phai thoi manh va dai hoi hon. (VD2)

b) Tir thi nghiém rat ra mbi quan hé gitra ning lwong truyén cho vat voi do 16n cua lyc tac dung va thoi gian
luc tac dung 1én vat 1a: nang luong cang 16n thi lyc tic dung cang manh; ning lugng cang nhiéu thi thoi gian tac
dung luc cang kéo dai. (VD2)

2. HS tu tim vi du:
CH: a) (1) 4nh sang; (2) séng; (3) phat trién.
b) (4) Nang lugng; (5) Nang luong.

¢) (6) nang luong; (7) anh sang.
Hoat dong 4. TIM HIEU sw TRUYEN NANG LUONG
Thong qua cac vi dy cy thé dé HS nhan biét dugc hai cach truyén nang lugng.

GV t6 chtrc dé HS:
- Tim hiéu 2 cach truyén ning lugng thong qua cac vi du trong SGK.
Céch 1. Qua tac dung luc nhu Hinh 46.1 SGK.
Céch 2. Qua truyén nhiét: Nang lwong tir bép Itra truyén nhiét cho ndi dun dé nau chin thirc an. Nhiét ma ndi

dun nhén dugc cang nhicu, thirc an cang nhanh chin.



IB co1 Y KIEM TRA, DANH GIA

I.Dé bai
Céu 1. Néu 3 tinh huéng sir dung ning luong, sip xép theo trinh ty tir it nhat dén nhiéu nhét.

Cau 2. Néu mét vi du chimg t6 ning luong truyén duoc tir vat ndy sang vat khac va mot vi du chimg t6 ning

lwong truyén tir noi nay sang noi khac.

2. Panh gia
Céu 1. Néu duoc ca 3 tinh hudng va sip xép theo dung trinh ty: Gidi; chi néu dwoc 2 tinh hudng va sap xép
theo dung trinh tu: Pat; khong néu dugc tinh hudng nao: Khéng dat.

Cau 2. Néu dugc ca 2 vi du: Gidi, chi néu dugc 1 vi du: Pat; khong néu dugc vi du nao: Khong dat.

Bai 47. MOT SO DANG NANG LUQONG

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét duge mot sb dang nang luong.

- Phén biét dugc cac dang nang luong theo tiéu chi (theo ngudn phat ra chung).
CHUAN BI

- May tinh, may chiéu dé chiéu cac hinh trong SGK 1én bang, ciing ¢6 thé ding tranh, anh phéng to.
- Phiéu hoc tap.

THONG TIN Bo
SUMG
Theo chuong trinh KHTN 6 yéu cau phan loai nang lugng theo ti€u chi va ciing khong chi rd phan loai theo

tiéu chi nao. Bai hoc nay trinh bay mét cach phan loai nang lugng phu hop véi trinh d HS 16p 6 1a phan loai cac

dang ning luong theo ngudn phat ra chiing.



GOl YTO CHU'C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DONG

Thong qua mét sé vi du vé cac dang nang lwong dugc sinh ra tir mot s6 ngudn
trong ty nhién dé HS co thé nhan biét duoc cac dang ning lugng xut hién trong nhimng hién

turomg di.
@GV chiéu 1én man hinh hodc cho HS quan sat trong SGK hinh dau bai va yéu cau HS chi ra cac dang

nang luong xuét hién trong cac hién tugng do.
Hoat dong 2. NHAN BIET NANG LUONG

Duya vao biéu hién cua ning lwong dudi dang nhiét, anh sang, 4m thanh, hodc chuyén dong,... trong

cudc sdng hang ngay dé nhan biét no.

GV c6 thé huéng dan HS nhan biét dugc nang luong.
- Théng qua mot sé vi du duoc trinh bay trong SGK.

- Thong qua viéc cho HS tham gia hoat dong trong SGK.

HD: HS ty tra 11 theo ngit canh cu thé trong 16p hoc ciia minh. (VD2)
Hoat dong 3. PHAN LOAI CAC DANG NANG LUONG

Dua vao cc ngudn phat ra nang lugng dé phan loai chung.

GV tb chirc dé HS:

Tim hiéu Bang 47.1 vé cach phan loai nang luong theo ngudn phat gitp HS 6n lai mot s6 dang ning lwong da
biét & Tiéu hoc nhu nang lugng dién, nang lugng am, nang lugng hoa hoc, nang lugng nhiét, nang lwong anh sang
cing v6i mot s6 dang ning lwong khac ma HS méi duoc biét & bai hoc nay. Trén co s¢ d6 rat ra nhan xét chung vé

cac dau hiéu co thé quan sat dugce dé nhan biét cac dang nang luong.

CH: 1. a) Nang luong 4nh sang; b) Thé' nang hap dan; ¢) Dién nang. (H)
2.1-d;2-a;3-¢;4-b;5-c.(H)



IB o1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1.Dé bai
Cau 1. Goi tén dang ning lugng c6 mit trong cac tinh hudng sau day:
a) Thuyén budm di chuyén trén bién.
b) Day cao su bi kéo dan.
¢) Thip sang cac ngon nén trén banh sinh nhit.
d) M6t van dong bin cung tring muc tiéu.

Cau 2. Ghép mdi hoat dong & cot bén trai v6i ngudn ning lugng & cot bén phai (mdi hoat dong co thé sir

dung nhiéu ngudn ning luong khac nhau).

Hoat déng Nguén ning lwong
1) May hut bui dang hoat
dbng.
2) Chong chéng gidy dang quay.|a) Nwéc
3) Hoc sinh dap xe trong cong |b) Gid
vién. c) Dién
4) Mat nwdc trong chiéccdc  |[d)  Anh sang mat troi
rung dong khi dat cdc nwdc trwde le) Am thanh
mang loa dang hoat déng. g) Thwe phdm
5) Cau thu chuyén béng cho
dbng doi.

2, banh gia

Cau 1. Goi tén ding ca 4 tinh huéng: Gioi; chi néu dugc 2 hoac 3 tinh huéng: Pat; chi néu duogc 1 hoac
khong néu dugc tinh hudng nao: Khong dat.

Cau 2. Ghép ditng ca 5: Gioi; chi ghép dugc 3 hoac 4: Pat; chi ghép diing dugc 1 hoac khong ghép dugc ca
5: Khong dat.

Bai 48. Sw CHUYEN HOA NANG LUONG
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| MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Lay vi du ching t6 dugc: Nang luong c6 thé chuyén tir dang nay sang dang khéc, tir vat ndy sang vét

khac. Chi ra duoc su chuyén hoé nang lugng trong mot s6 hién tuong don gidn (trong Sinh hoc, Vat 1i, Hoé hoc).



Néu dugc dinh luat bao toan ning lugng va lay dugc vi du minh hoa.



| CHUANBI

- May tinh, may chiéu dé chiéu cac hinh trong SGK.

- B0 thi nghiém con lic don dé lam thi nghiém vé su bao toan nang luong; mdt doan day cao su, mz‘iy que

tam, 101 chi, qua bong tennis, thude day (hoac thudc cudn).

- Phiéu hoc tép.

THONGTINBO SUNG

Theo chuong trinh THCS cil, sy bao toan va chuyén hod ning lugng dwoc dé cap dén & 16p 8 trong cac hién
tuong co - nhiét, chuyén ho4 giita dong ning va thé ning, chuyén hoa giita co nang va nhiét nang. Dén 16p 9 khai
niém nay duoc trinh bay thong qua hién tugng dién (dong dién c6 thé lam quay dong co, nong day dan), trong
phan quang hoc su chuyén hoa ning luong dwoc dé cap thong qua su chuyén hoa tir quang ning sang nhiét ning,
dién nang va niang lugng cin thiét cho sw sdng khi xét cac tac dung ctia anh sang. Do vay, HS c6 thé hé thong toan
b6 nhitng kién thirc da hoc tir trudc vé ning lugng dé nang cao hiéu biét vé ¥ nghia tong quat ciia dinh luat bao

toan ning lwong voi nhing s6 liéu dinh luong vé cac qua trinh chuyén hoé ning luong.

Chuong trinh KHTN trinh bay sy chuyén hod va bao toan ning luong ngay ¢ dau 16p 6. Khai niém nay 1a
hoan toan méi ddi v6i HS. Vén kién thirc cia HS dé c6 chi la phan biét cac dang ning lugng theo ngudn sinh ra nd
va dua trén nhiing déu hiéu chung c6 thé quan sat dugc dé nhan ra chung. Do vay, dinh luat bao toan nang lugng
chi xay dung thong qua thi nghiém dinh tinh quan sat dugc tir sy chuyén ho giita dong ning va thé ning trong

mot chuyén dong co hoc.

Trong mét qué trinh bién ddi ta thudng thiy ning lugng bi hao hut, ddng thoi c6 thé phat hién ra dang ning
lwong méi xuat hién. C6 thé cho rang phan ning lwong hao hut di da bién doi thanh dang ning lwong méi xuat
hién. Tuy nhién, trong rt nhiéu truong hop ta khong do dugc chinh xac ning lugng bi hao hut va tat ca lwong
ning lwong mai xudt hién. Cac thi nghiém & bai nay chi dimg lai & mirc d¢ dinh tinh, nhung GV ciing can khéo 1éo

dé HS théay rang dinh luat bao toan ning lwong khong bi vi pham.

GOl YTO CHU'C HOAT DONG DAY, HOC

Hosl S recg 1 o HO]
-y

B NG

@ Thong qua mét sé vi du don gian truc quan vé su chuyén hoa nang lugng tir dang nay sang dang khac

dé HS budc dau hinh dung duoc ning lugng c6 thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khac.

GV yéu cau HS tra 10i hai cau hoi ¢ dau bai.



Hoat dong 2. TIM HIEU VE sw CHUYEN HOA NANG LUQONG

Dua vao kinh nghiém thyc té va nhing vi du vé sy chuyén hoé nang lugng trong bai hoc dé HS c6 thé
lay dugc nhitng vi du ching t6: nang lwong c6 thé chuyén ho 4 tir dang nay sang dang khéc, tir vat nay sang vt
khac.

GV t6 chuc dé HS:

- Tim hiéu sy chuyén hoa ning lugng tir dong ning sang thé ning va ngugc lai trong qua trinh chuyén
dong ciia qua bong r6 khi duge ném 1én, co ning chuyén hoé thanh ning lugng 4m va nhiét nang khi bong cham

dat phat ra tiéng dong Hinh 48.1.
- Traloi cac cau hoi 1, 2, 3, 4 ciia muyc nay trong SGK.

- H: 1. Cac dang ning luong xuét hién khi dén pin dugc bat sang 1a nhiét ning va quang ning.
(VD1)

So d6 chuyén ho4 ning lwong
Nhiét nang
Hoanang » Dién nang

Quang nang

2. a)(VDI)



Nhiét nang

DPoOng nang

Nang lvong am

b) Tuy HS tra 161. (VD2)

3. Hoa ning c6 thé’ chuyén ho4 thanh cic dang nang lugng khac nhu: dong ning, nhiét ning, ning luong
anh sang,...

4. a) (1) dong nang; b) (2) nhiét nang, (3) nang lugng anh sang; c) (4) dong nang, (5) nhiét nang, (6) nang

lugng anh sang.

Hoat dong 3. TIM HIEU BINH LUAT BAO TOAN NANG LUONG

Dua vao thi nghiém cua con lac don d¢ nghién clru veé su chuyén hoa va bao toan nang lugng trong

mot chuyén dong co hoc.



GV t6 chire dé HS:

- Lam thi nghiém theo nhu phuong 4n dugc trinh bay trong SGK dé thay dugc: Khi kéo qua cau (2) dén
diém B (ndm trong mit phang cta tdm bia) nhu Hinh 48.5 rdi tha ra thi qua cau (2) chuyén dong vé vi tri ban du
va cham vao qua cau (1) 1én dén vi tri A cung do cao voi vi tri B.

- Thao luan vé két qua quan sat dwoc tir thi nghiém trén.

GV néu két ludn va phat biéu noi dung dinh luat.

Dé HS nhén ra dugc thyc té, trong mot qua trinh bién do6i thuong thiy ning lwong bi hao hut, dong thoi co
thé phat hién ra dang ning luong méi xudt hién. Co thé cho rang, phan ning luong hao hut di di bién dbi thanh
dang niang lugng maoi xuét hién. Tir @6 cho th'fiy dinh luat bao toan nang lugng vira néu trén ludn ding trong moi

truong hop. GV yéu cau HS tra 10i cau hoi cia muc nay trong SGK.

Cau hoi voi em bé choi xich du: Khi em bé choi xich du, mot phan ning lugng da bi hao hyut do ma
sat va chuyén thanh nhiét ndng. Do vay, muon bu lai nang lugng bi hao hut do, thinh thoang ngudi me phai day
vao xich du d€ cung cap thém nang luong cho xich du c6 thé tiép tuc hoat dong. (H)

Cau hoi va6i hoat ddng qué bong nay:

a) (1) thé nang, (2) thé nang, (3) dong ning.

b) (4) dong ning, (5) thé niang, (6) nhiét ning, (7) ning lugng am.
¢) (8) chuyén hoa, (9) bao toan, (10) tuy mt di. (B)

|Q co1 Y KiEM TRA, PANH GIA

1.Dé bai

Cau 1. Tuabin dién gi6 san xuét dién tir

A. dong nang. c. nang luong anh sang.

B. hoa nang. D. nang lugng mat troi.

Ciu 2. Hay chi ra su bién doi tir dang ning lwong niy sang dang nang lugng khac trong cac truong hop sau:

a) Khi nudc db tir trén mat dap thuy dién xubng.

b) Khi ném mat vat 1én theo phuong thing dimg.

2. Panh gia

Cau LA. (VD1)

Cau 2.

a) Tra 161 dwoc, khi nuéc db tir trén mat dap thuy dién xudng thi thé ning cua nudc chuyén hod thanh dong
nang (VD2).

b) Tra 101 dugc, khi vat dugc ném 1én cao thi dong ndng cia vat chuyén ho4 thanh thé nang (VD2).



Bai 49. NANG LUONG HAO PHi
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MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Chi ra dugc nang lugng nao la hitu ich va nang lugng nao 1a hao phi.
- Nhan biét dwoc ning luong hao phi thuong xuét hién duéi dang nhiét ning.

- Néu duoc nang luong hao phi luén xuat hién khi ning lugng dugc chuyén hoa tir dang nay sang dang khac,

tir vat nay sang vat khac.

CHUAN BI

- My tinh, may chiéu dé chiéu cac hinh trong SGK.

- Phiéu hoc tap.

THONGTINBOSUNG

Theo chuong trinh mén Vat 1i THCS cii, nang lugng hao phi chi dwoc dé cap thong qua bai: “Sir dung an

Agn??

toan va tiét kiém dién” & 16p 9.
Chuong trinh KHTN 6 danh 1 tiét dé trinh bay kién thirc nay trong chwong “Niang lugng” tich hop duogc ca
cac kién thace Vat 1i, Hoa hoc, Sinh hoc va Gido duc cong dan vao moén hoc.

Niang lugng c¢6 anh hudng quan trong ca vé mat kinh té cho gia dinh va xa hoi, ciing nhu v& mit chinh tri va

moi truong. GV can dé HS trao doi, thao ludn dé hiéu rd anh huong cua né.
GO'l1Y TO CHU’'C HOAT BONG DAY, HOC

Hoat dong 1. KHO1 DONG

Thong qua mot s6 vi du vé str dung nang lugng dé HS tu nhan ra cach su dung nao

it hao phi ning luong nhét.

@ GV cho HS quan sat ba vi du dun nude bang bép cuii, bép than va 4m dién ¢ dau bai va yéu cau HS
tim hiéu xem trong ba cach dun nudc do, cach dun nao it hao phi nang

luong nhat? Tai sao?



Hoat dong 2. TIM HIEU VE NANG LUONG H(*U iCH

Huéng dan dé HS hiéu khi sir dung niang lwong vao mot muc dich nao dé thi ludn c6 mot phan ning
lwong 13 hiru ich, phan con lai 13 hao phi.

Q GV t6 chirc dé HS: Tra 10i hai cau hoi ciia myc nay trong SGK.

CH: Néng luong cung cép cho nudc tir nhi¢t d6 hién tai tdng 1€n t&i nhiét d soi 1a nang luong hiru

ich. Nang luong toa ra méi trudng xung quanh 1a nang luong hao phi. (VD2)

Hoat déng 3. TIM HIEU VE NANG LUONG HAO PHi

Thong qua mot s6 ciu hoi va hoat dong vé sir dung nang lwong dé HS nhan biét dugc niang luong hao

phi thuong xut hién dudi dang nao va & déu.

- GV thong bao voi HS: ning lugng hao phi thuong xuét hién dudi dang nhiét ning va yéu cau HS

tim vi du d@& minh hoa cho nhan dinh d6.

- GV t6 chuc dé HS: Thuc hién cac hoat dong 1 va 2 ctia muyc nay trong SGK.

CH: 1. HS tu tim vi du.
2. HS tu tra 101.
HD: 1. Nang lugng hao phi khi di xe dap:
a) Bo phan co6 thé xay ra sy hao phi ning luong nhiéu nhat cua xe dap c6 thé 1a: cac chd tiép xtic gitra truc
v6i 6 bi, gitra banh xe voi mat duong. (VD2)

b) Ning lugng hitu ich 14 ning lugng lam cho xe chuyén dong. (VD2)

2. Nang luong hao phi khi 6 t6 chay:

a) Cac dang nang lugng khi 6 t6 di chuyén trén duong: nhiét nang, dién nang, dong nang, nang luwong am,
quang ning. HS ty vé so d6 dong ning lugng. (VD2)

b) Ning lugng c6 thé bi hao phi & cac bo phan nhw: nhiét ning 1am néng dong co, ma sat ciia truc véi 6 bi,

gitra banh xe v4i mat dudng, gitta xe véi moi truong, khi thai ra moi truong,... (VD2)

ri
xLz GV luén nhan manh d&” HS nhan thay: nang luong hao phi thudng xuat hién dudi dang nhiét nang (doi

khi c6 ca am thanh va anh sang).



IB o1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1. Dé bai

Ciu 1. Cic cau dudi ddy DPUNG hay SAI? (Ghi B/S trudc mdi cau).

a) O cac may co va may dién, nang lugng thudng hao phi dudi dang nhiét nang.

b) O ndi com dién, nhiét ning 1a nang lwong hao phi.

¢) May bom nudc bién ddi hoan toan dién ning tiéu thy thanh dong ning cta dong nudc.
d) Nang luong hao phi cang 16n thi may moc hoat dong cang hi¢u qua.

e) Khong thé ché tao loai mdy méc nao sir dung ning lugng ma khong hao phi.

Céu 2. Cho so d6 bién ddi nang lugng & mot 6 to.

/ PoOng nang

Hod nang\ ¢

* Nhiét nang
f) Hay hoan tit so do.
g) Dang ning lugng nao trong so dd 1a phan ning lugng hao phi ciia 6 t6?
2. Panh gia

CAu 1. Thyuc hién chinh xac ca 5 caua-D,b-s,c-s,d-s, e - D: Gidi; lam dang dudi 4 cau: Kha; [am dang
dudi 2 cau: Pat; chi lam dung 1 cau hodc khong ding cau nao: Khong dat.
Céau 2. Hoan tit dugc so d6 va néu duoc phan ning lugng hao phi: Gioi, chi néu dugc ¥ (a) khong néu dugce

v (b): Dat; Khong néu dugc ca 2 y: Khong dat.



Bai 50. NANG LUONG TAI TAO
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MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Nhan biét dugc cac ngubn ning luong trong tw nhién.
- Hiéu duoc wu diém, nhuoc diém va sy can thiét cua viée su dung nguén nang lugng tai tao.
- Van dung duoc kién thirc da hoc dé giai quyét mot s6 van dé lién quan dén niang luong sir dung trong
cudc sdng.

CHUAM
B1

- May tinh, may chiéu.
THONG TIN BO SUNG

Tuy chwong trinh khong dé cap dén noi dung ngudn ning lugng khong tai tao, nhung dé HS nhan ra dugc
nguén nang lugng tai tao, SGK dua ndi dung nay vao dé phan biét.

C6 thé no6i nang luong tai tao co nhiéu wu diém so vé6i ning lwong khong tai tao, nhung ciing khong thé phi
nhan vai trd ctia ngudn nang luong khong tai tao. Nang luong dang dugc sir dung chu yéu hién nay trén thé giéi
thudc ngudn ning lugng khong tai tao (chiém trén 80%). Can huéng din dé HS hiéu dugc vai tro ciia hai nguon
ning luong nay, ddng thoi hiéu duoc tai sao nén sir dung ngudn ning luong tai tao thay thé cho viéc sir dung

ngudn nang lugng khong tai tao.
GOl YTO CHU’'C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat déng 1. KHOI DONG

Huéng dan HS quan sat biéu d6, dé cac em théy rr?mg trong viéc san xuét dién, nang luong tai tao
dang dugc st dung véi ti 1¢ thép so v6i nang luong hoa thach. Tu do, HS budc dau nhén ra duoc van d& hién nay:
ngudn ning luong hoa thach dang sir dung qua mic va s& can kiét nhanh, can phai ting cudng sir dung ning luong

tai tao.

- Yéu ciu HS thao luan nhanh va rat ra nhan xét tir viéc quan sat biéu do.

- Sau do, GV théng nhét cau tra 101 caa HS va dan dit vao ndi dung bai hoc.



Hoat déng 2. NHAN BIET CAC NGUON NANG LUONG
TRONG Tw NHIEN

Tti viéc ti,, hidu vé cac ngudn ning lugng trong ty nhién, giup HS phan biét ngudn ning lwong tai tao
va ngudn ning luong khong tai tao. Tir d6, nhan ra cac ngudn niang luong dang sir dung trong cudc sng thude

ngudn nang lugng tai tao hay khong tai tao.

Yéu cau HS doc phan doc hiéu, sau d6 néu sy khac nhau giita ngudn ning luong tai tao va nguon
ning lugng khong tai tao. C6 thé chiéu cac ki hiéu ¢ Hinh 50.1 1én man anh dé HS phat hién xem né6 1a nguon
nang lugng gi.

- Yéu cAu HS tra 101 ciu hoi theo c4 nhan.

CH: HS tuy tra 1o1.

Hoat dong 3. TIM HIEU NGUON NANG LUONG TAI TAO

Hudng dan dé HS tim hiéu cic ngudn ning lugng tai tao va wu, nhuoc diém cia no.

- C6 thé yéu cau HS doc phan doc hiéu, roi dua ra nhitng cau hoi nhanh dé HS tra 15i.

- Déi v6i noi dung nang lugng tor Mat Troi, can cho HS thao luan theo nhom dé tim ra vu diém, nhugc
diém ctia ngudn ning luong nay.

- Yéu cau HS trd 10i céc cau hoi.

@CH:

1. a) Ngudn ning luong tai tao: ngudn cb san trong thién nhién, lién tuc duge bd sung théng qua cic qua
trinh ty nhién. (H)

b) Ngudn ning lugng khong tai tao: mat hang tridu dén hang tram triéu nam dé hinh thanh va khong thé bo
sung nhanh nén sé& can kiét trong tuong lai gan. (H)

2. Néu khong con dau va than trén Trai Dat, cudc séng con ngudi s& bi anh hudng ning né: nha may, xi
nghiép, phuong tién giao thong,... khong hoat dong dwoc. Vi vay, can tiét kiém nguén nhién liéu hoa thach déng
thoi phai tim kiém ngudn nhién liéu méi. (VD2)

HD: Uu diém va nhuge diém cta viée st dung nang lugng mat troi
1. a) Nang luong anh sang tir Mt Troi chuyén hoa thanh dién ning qua cic pin mit troi, cac pin nay co

cong dung chuyén hod ning luong 4anh sang mat troi thanh dién ning.



b) Thyc vat léy anh sang tir Mat Troi tao ra thuc phém, chét thai cua con nguoi, dong vat, thuc vat da chét 1a
ngudn nhién liéu sinh hoc.

2. Thao luan vé nang lugng tor Mat Troi:

- Uu diém: ngudn ning lugng sin ¢ va vo han, khong gy 6 nhiém méi truong.

- Nhuoc diém: gia thanh va chi phi lap dit cao, van con rac thai 13 cac pin mat troi.

IQ co1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1.Dé bai

Céu 1. Ning luong mit troi, nang lwong gio, ning lugng nudce, nang lwong sinh khdi duge goi 1a ning lugng
tai tao. Cau nao sau day khong dung?

A. Chung an toan nhung kho khai thac.

B. Chiing hau nhu khong giai phong cac chat giy 6 nhidm khong khi.

¢. Chiing c6 thé duoc thién nhién tai tao trong khoang thdi gian ngan hodc dugc bd sung lién tuc qua cic qué
trinh thién nhién.

D. Chiing c6 thé bién dbi thanh dién ning hodc nhiét ning.

Céau 2. Hay liét ké mot s6 ngudn ning luong ti tao va khong tai tao vao bang dudi ddy. Yéu cau mdi loai

liét ké it nhat 5 ngudn.

Nang lwong tai tao Nang lwong khdng tai tao

2. banh gia
Cau 1. A: Dat.

Cau 2. Mdi loai liét ké it nhat 5 nguén: Gioi; liét k& dudi 5 nguf)n: bat; chi néu duoc dudi 2 ngu@)n: Khong
dat.



Bai 51. TIET KIEM NANG LUQNG

MUCTIEU

Sau bai hoc, HS sé:
- Hiéu duoc tai sao can phai tiét kiém nang luong.

- Biét mot sb bién phap tiét kiém ning lwong va tng dung dugc cac bién phap d6 vao trong doi séng.

CHUAN B

- Méy chiéu, phiéu hoc tap.

THOMNGTINBOSUM
G

Trong bai nay, vé ndi dung kién thirc twong ddi it nhung tinh ng dung vao thyc té lai rit cao. GV nén ting
cuong cho HS hoat dong béng cac hinh thtc hoat dong nhom, td chirc tro choi, ché tao san phélm dé gitp HS gén
kién thurc da hoc vao thyc tién, déng thoi kich thich sy hing thu ddi véi bai hoc. Qua bai hoc nay, GV cling can
gido duc y thitc cho HS vé viéc tiét kiém ning luong, giir gin ctia cong dé cac em thuc hién mot cach nghiém tuc
khi hoc tap trong nha truong.

GO1Y TO CHU’C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI PONG

St dung hinh anh c6 céc chi tiét gay lang phi ning luong nham budc dau kich thich HS nhén biét va

dua ra cach khic phuyc su lang phi ning luong.

GV c6 thé tién hanh theo 2 c4ch sau:

- Cach 1: Chiéu hinh 1én man hinh va yéu ciu HS phat biéu cac chi tiét gay lang phi ning lugng c6 trong
hinh.

- Céch 2: C6 thé t6 chic mot trd choi nhanh dé tao htrng tha cho bai hoc: Goi 1én bang 2 td (moi td tir 2
deén 3 HS), chiéu hinh 1én man hinh, GV yéu cau cac thanh vién cia moi to luan phién nhau ghi Ién bang cac chi
tiét gy lang phi nang lugong co6 trong hinh va bién phap khac phuc. Trong thoi gian 2 phut, to nao ghi chinh xac va
day da hon thi danh chién thang.

Hoat dong 2. HUONG DAN HS HIEU PU'QC
TAI SAO CAN TIET KIEM NANG LUONG

Hudng dan dé HS nhan ra cic hanh vi hiang ngay ciia chinh cic em va gia dinh minh c6 gdy lang phi

nang luong khong, hiu qua cta né 1a gi. Tir d6, gitip HS hiéu dugc tAm quan trong cua viée tiét kiém ning luong.



xiix - GV ¢6 thé yéu cau HS doc phan doc hiéu va dwa ra mot sb cau hoi nhanh dé HS tra 16i.

- Yéu ciu HS thao luan theo nhdém vé cac bién phap tiét kiém ning lwong trong 16p hoc.

@CH:

1. Sy lang phi nang lugng van thuong xuyén xay ra nhu: bat quat, bat dén khi khong can thiét,... (H)

2. Bién phap tiét kiém nang lugng trong 16p hoc: Tat dén, tat quat khi khong can thiét,... (HS co thé tim
thém). (VD2)

Hoat dong 3. HWUONG DAN HS TiM HIEU
MOT SO BIEN PHAP TIET KIEM NANG LUONG

Trong phan nay chi bao gdm céu hoi va hoat dong, khong c6 phan doc hiéu nén GV cin td chirc day

hoc sao cho vira khong bi ning vé kién thirc, vira ting cudng tinh tng dung vao cudce sdng cho HS.

- C6 thé chia nhoém dé HS thao luan va hoan thanh ciu hoi va hoat dong trong phan nay.
- GV ¢6 thé chiéu 1én man hinh mot s hinh anh vé su lang phi ning luong, hau qua cia né va bién phap
khic phuc dé cung tim hiéu véi HS. C6 thé dua thém cac cau hoi cho HS.
(T) , | o
Kly vi myc nay la ndi dung kién thirc mé nén SGK cung khong thé trinh bay duoc day du tat ca nhirng bién
phap tiét kiém ning lugng. Do d6, GV ¢6 thé cho HS tur liét ké thém cac bién phap tiét kiém nang lugng ngoai

SGK, dé sao cho HS Iya chon duoc cac bién phap phi hop véi gia dinh, dia phuong noi cac em sinh song.

1. Nhitng bién phap gitp tiét kiém nang lugng 1a: a, b, ¢, d, e, h, i. (H)

2.
Bién phap Tiét_lfiém Tiét kiém Tie“:zt kiém Dung ngu6’!1 ning
dién nwéc nhién liéu lwong tai tao
a) X X X
b) X
c) X X
d) X
ej X
h) X
j) X




HD:

Péndiay [Peén
Tiéu chi toc compact So sanh
Gia 5000 déng |40 000 déng|Gia dén compact dat hon 35 000 ddng.
Thoi gian thap Thoi gian thap sang t6i da clia den
sang 1000 h 5000 h compact gap 5 lan.
Chi phi strdung 492 750 131 400 MOt ndm tién dién cla dén compact it
trong mot n.ém dong dong hon 361 350 dong.

Tir két qua tinh dwuoc & trén cho thiy, tong chi phi néu str dung dén compact tiét kiém hon nhiéu so véi dén

day toc, ddng thoi thoi gian thip sang toi da ciia dén compact ciing nhiéu gip 5 lan. Viéc sir dung dén compact

thay cho dén day téc dem lai su tiét kiém chi phi, tiét kiém dién ning. (VD2)

|Q o1 v kiEm TRA, DANH GIA

1 .Dé bai

Cau 1. Néu mot s6 giai phap tiét kiém ning luong:

a) Tainha.

b) Tai l6p hoc.

Cau 2. Panh déu chon (x) vao giai phéap thich hop cho viéc tiét kiém ning lugng.

21 Dung loai bép ¢6 kich ¢& phi hop v6i ndi dun khi ndu an.

21 Dung béng dén hiéu qua ning lugng hodc dén LED dé chiéu sang trong nha.

21 Ludn bat may diéu hoa trong phong & ché do 16 °C.

21 Diéu chinh nat lam lanh trong ti lanh & murc vira phai.

21 Ludn kéo kin man che ctra s6 phong ngu.

21 Tét cau dao cip dién cho ca nha khi ra khoi nha.

21 Tt hét dén khi ra khoi phong.

21 Bé mé cira tii lanh thay vi bat may diéu hoa trong nhitng ngay nong birc.

21 Dung béng dén cong suat thap (khong qua sang) dé chiéu sang ciu thang, nha tam.

2. Dbanh gia

Céu 1. Néu dugc hon 2 giai phéap tiét kiém ning lugng: Gioi; chi néu dugc 1 giai phap: Pat; khong néu

duoc giai phap nao: Khong dat.

Céu 2. Chon dung tit ca: Gioi; chi ding dwoc dudi 5: Pat; chi dang duge 1 hodc khong dung dugc truong

hop nao: Khong dat.




Chuwong X. TRAI PAT VA BAU TROI

Bai 52. CHUYEN PONG NHIN THAY CUA MATTROL.THIEN THE

MUC TIEU

Sau bai hoc, HS sé:

- Giai thich dugc mét cach dinh tinh va so luge hién tuong: Tur Trai Pit théy Mit Troi moc va lan héng
ngay.

- Neéu duge Mat Trdi va sao 1a cac thién thé tu phat sang; Mat Trang, cac hanh tinh va sao chdi phan xa

anh sang mat troi.
CHUAN BI

- Dung cu dé chiéu cac hinh v€ trong bai.

- M6 hinh qua dia ciu.
THONGTINBOSUNG

Trong chuong trinh Vat i THCS cii khong c6 ndi dung vé thién van. Nhing kién thire lién quan dén chuyén
dong ciia Trai Dat, Mt Troi, cac hanh tinh dugc dua vao chuong trinh Dia li dai cuong. Day 1a lan d4u tién cac

kién thirc vé thién van duoc dua vao noi dung Vat li cia chuong trinh KHTN.
GO'1Y TO CHU’C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI PONG

“~~7' Phan khéi dong yéu cau HS phai suy nghi vé quan diém: Cé dung 1a Mat Troi chuyén dong tir Dong
sang Tay? HS c6 thé suy nghi theo huéng cho rang diéu nay ding vi d6 1a hién twong ma cac em quan sat dugc
hing ngay.

viiz GV néu van dé dé HS phat biéu y kién, tranh luan.

Hoat dong 2. HUONG DAN HS TiM HIEU CHUYEN DONG "NHIN THAY"
VA CHUYEN PONG "THUC"

X117 GV ¢6 thé yéu cau HS tu doc phan doc hiéu va tra 16i cau hoi & muc L.

- Trudc khi day bai nay trén 16p, GV c6 thé t6 chirc mot hoat dong trai nghiém & san truong hodc trong

A”

phong gido duc thé chét, gitip cac em hiéu thé nao 1a chuyén dong “nhin thiy”, phan biét dugc chuyén dong “nhin

thdy” va chuyén dong “thuc”.



Hoat déng 3. HWUONG DAN HS GIAI THICH HIEN TUONG
MAT TROI MQC VA LAN

Cho HS trai nghiém thuc té dé gitip cac em biét thé nao 1a chuyén dong chi cé trong tuong tuong. Tir

do, gitip cac em giai thich dugc hién tugng Mit Troi moc va lin hing ngay.

GV c6 thé:
1) Gidi thiéu phan doc hiéu trong SGK rdi néu van dé trong phan i i &é HS thao luan.
2) Khoéng trinh bay phan doc hiéu trong SGK ma yéu cau HS mé ta chuyén dong ctia Mit Troi ma cac em
thdy duoc hing ngay. Sau d6 néu vin dé dé HS giai thich hién twong cac em mo ta.
- Yéu cau HS dung mé hinh qua dia cau dé minh hoa cho chuyén dong cua Trai Dat. GV can quy udc viée

xéc dinh cac phuong trong 16p hoc dé biét HS quay qua céu dung hay sai.

KLz - Co thé dung trang web www.nasa.gov/kids.html dé chiéu cac doan video ngén vé& chuyén dong cua

Trai bat, Mat Troi, cac vi sao va nhiéu hién tuong thién van 1i tha khac.

®CH:
Xem & muc 2 (Giai thich chuyén dong cua Mat Troi). (VD1)

HD: 1. Vi chi c6 nira phan Trai Dat huéng vé Mit Troi nhan dwoc anh sang Mit Troi, nira con lai khong
nhan dugc anh sang Mat Troi. (VD1)

2. Xem céu 1. it nhit 1a thoi gian dé Trai Dat quay dwoc vong = 12 gio. (VD)
Hoat dong 4. HUONG DAN HS PHAN BIET CAC THIEN THE

@Tao diéu kién dé HS c6 thé tu tim hiéu vé su khac biét gifra cac thién thé dya vao kha nang tuy phat
sang cua ching.

Va? - Co thé yéu cau HS mo ta diéu ma cac em c6 thé quan sat dugc trén bau troi ban dém, tra 101 cac cau

hoi trong phan L 2 dé dan dén viéc can phan biét thién thé ty phat sang va thién thé khong tu phat sang.

- C6 thé yéu cau HS ty doc SGK dé hoc ndi dung nay.


http://www.nasa.gov/kids.html

Quan niém sai lam dé gdp: Trong doi sdng hing ngay, nguoi ta thudng khong phan biét hanh tinh va
sao, nén thuong dung cac tén sao Kim, sao Thé, sao Mdc,.. Tuy nhién khi da phan biét sao va hanh tinh thi chi

nén dung tén: Kim tinh, Thé tinh, Mc tinh,... dé goi cac hanh tinh nay.

CH: Sputnik khong phai Ia thién thé. Sputnik 14 vé tinh nhén tao vi dugc ché tao bai con ngudi va

quay xung quanh Trai Dét nhu mot vé tinh. (H)

IQ Go1 Y KIEM TRA, DANH GIA

1.Dé bai
Cau 1. Hiy khoanh vao tir “Dung” hodc “Sai” dé danh gia céc ciu dudi day.
N6i vé chuyén dong ctia Mt Troi va vé thién thé Danh gia
1 |Mat Troi 1a mot ngdi sao quay quanh Trai DAt. Dung Sai

Hang ngay ta nhin thay MatTrdi moc & hwdng Dong va 1an &
2 |[hwdng Tay vi Trai Pat quay quanh Mat Trdi va twquay quanh Puang Sai
truc cla nod.

3 |Cac hanh tinh quay quanh Mat Troii déu dwoc goi la cac sao,

2 . N s Puang Sai
chang han: sao Kim, sao Hoa, saoThuy, sao Tho,...

4 |Mat Trang la vé tinh tw nhién clia Mat Troi. Pudng Sai

Céu 2. Hiy mb ta cach xac dinh huéng nha/cin ho ctia em ma khong can la ban.
2. Panh gia

Ciéu 1. HS tra 161 ding tat ca cac ¥ (1. S; 2. D; 3. S; 4. S) thi dénh gia & muc hiéu (H).

Céu 2. HS mo6 ta duoc: Pung trude cira nha, giang 2 tay sao cho tay phai chi vé& phia Mat Troi moc (hudng
Dong), tay trai chi phia Mt Troi 1an (hudng Tay) thi huéng mat ngudi nhin 1a huéng Bic, hudng phia sau lung 1a
hudng Nam, tir d6 xac dinh dugc hudng cua ngdi nha/can hd. Cau tra 161 nay dugce danh gida & muc do van dung
cao. (VD2)

Bai 53. MAT TRANG

MUCTIEU

GV t6 chirc cho HS céc loai hoat dong nhu hoat dong khoi dong bude vao nghién ciru bai hoc, hoat dong

trai nghiém kiém chimg 1i thuyét dé HS:



- Hiéu duoc: Mit Tring 1a mot vé tinh tw nhién duy nhét cta Trai DAt va vi sao nhin thdy Mt Tring, hinh
dang Mt Trang lai thay doi trong mot thang.

- Van dung duoc kién thirc vao doi sdng thuc té (nhin Trang doan ngay).
CHUAN BJ

- May chiéu projector va céc slide Hinh 53.1, 53.2, 53.3.

- Yéu ciu hoc sinh chuin bi & nha theo nhom (hoac GV chuén bi) cac vat li¢u dung dé lam dung cu quan
sat cac pha cua Mat Trang nhu mé ta ¢ Hinh 53 .4.

- Phiéu hoc tap.

THONGTINBOSUM
G

Trong tiéng Viét, Mt Tring con dugc goi bang nhimng tén khac nhu 6ng Tring, ong Gidng, Nguyét, Hang
Nga, Thuong Nga, Thai Am. Trong médt s6 ngon ngit, Mt Trang ciia Trai Dat dugc viét hoa dé phan biét voi danh
tr chung “Mat Trang” n6i dén cac vé tinh ty nhién cua cc hanh tinh khéc.

Mat Trang 1a vé tinh ty nhién duy nhat cta Trai DAt va cling 1a thién thé duy nhit ma con ngudi da timg dat
chan 1én. Tuy nhién néu quan sat tir Trai Dit, ching ta chi c6 thé nhin thdy dugc mot phia ciia Mt Trang. Bét ki
vao thoi diém nao, mot miat ctia Mat Trang luén hudng vé Trai DA, trong khi mit con lai ching ta khong thé nhin
thdy va duoc goi 1a mdt t6i ciia Mdt Trang. Vay, tai sao chung ta khong thé nhin thiy toan b Mit Tring tir Trai
Dét?

Nguyén nhén cta hién tuong nay chinh 13 do Mt Trang nam trén quy dao quay déng bo voi Trai Dét, tbe do
tu quay quanh truc cia Mit Trang tring véi téc do quay cta nd trén
quy dao quanh Trai Dit. Do d6 ma cho dit Mat Tring di chuyén dén vi
tri nao so v6i Trai it thi cung chi c6 mot mit cia né hudng vé Trai
Dit.

Mit Trang nam trén quy dao quay dong bo, co nghia 1a né hau
nhur gitt nguyén mot mat hudng vé Trai Dat ¢ tat ca moi thoi diém.

Mit quay vé phia Trai Dat dugc goi 1a phan nhin thdy, va phia
dbi dién dwoc goi 1a phdn khéong nhin thdy. Phan khong nhin thiy

thinh thoang con dugc goi 1a “phan t6i”, nhung trén thuc té nd ciing

duoc chiéu sang thudng xuyén nhu phan nhin thdy. Phan khong nhin
thdy ctia Mt Trang lan dau tién dugc tau thim do X6 Viét Luna 3 chup anh nam 1959.

Chu y 1 khong phai chiing ta chi ludn nhin thdy dugc 50% bé mit ciia Mat Trang, ma trén thuc té ching ta
¢6 thé nhin thay 59% cua bé mat Mat Trang. D6 1a do quy dao ctia



Mit Tring quay quanh Trai D4t khong phai hinh tron ma 1a mot hinh elip. Khi ma khoang céach giita Trai Dat va
Mit Trang thay ddi, n6 s& lam thay ddi van tdc goc (van toc quay quanh Trai Dat), trong khi van tdc quay cua Mt
Trang van giit nguyén. Két qua 1 ching ta c6 thé nhin thiy thém 9% bé mat Mt Trang. Néu nhu qui dao quay
cua Mat Trang 1a mdt hinh tron thi chung ta sé chi nhin tha‘iy duoc 50% bé mit cia no.

Mot s6 théng tin vé Mt Trang: Mit Tring c6 khi quyén mong dén ndi hau nhu khong dang ké, véi tong
khdi lugng khi quyén chua toi 10* kg. Nhiét d6 trén Mat Trang c6 sy chénh 1éch rat 16n giita ngay va dém. Ban
ngay trén Mat Trang, nhiét d§ trung binh 1a 107 °C, con ban dém nhiét d6 1a -153 °C.

Kich thudc Mit Tring: Puong kinh tai xich dao 1a 3 476,2 km (bang 0,273 dudng kinh Trai Dat); duong
kinh tai cuc 1a 3 472,0 km (bang 0,273 dudng kinh Trai Dat); dién tich bé mat Mat Trang 1a 3,793.107 km? (bang
0,074 dién tich bé mat Trai DAt); thé tich Mat Tring 1a 2,197.10' km® (bang 0,020 thé tich Trai Dat); khéi lugng
Mit Tring la 7,347 673.10% kg (bang 0,0123 khdi luong Trai Dt).

Tbc do cua Mt Trang: Tbc do trung binh trén quy dao quanh Trai Pét 1a 1,022 km/s (cuc dai 1,082 km/s,
cuc tiéu 0,968 km/s).

GOQ'1 YTO CHU'C HOAT BONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI PONG

Béng vi€c huy dong kinh nghiém thuc té co duoc ¢ HS vé hinh dang Mat Trang quan sat dugc dé dat

véan dé' nghién ctru ndi dung co ban ciia bai hoc: giai thich sy thay dbi hinh dang quan sat duoc ctia Mit Tring.

- GV cho HS hoat déng nhom: v& trén gidy cac hinh dang Mat Tring thudng nhin thdy; dai dién
cac nhom bao céo két qua 1am viée ciia nhom trude 16p.
- GV tong hop cac hinh dang Mit Trang va néu cau hoi: Vi sao nhin thiy Mit Trang c6 hinh dang khac

nhau & cac ngay khac nhau trong thang?

Trong qué trinh cac nhom bdo cdo, GV ¢c6 thé dit cau hoi “Hinh ndy em quan sat dwoc vao nhiing
ngdy nio trong thang?”, khong khang dinh “dting” hodc “sai” ma chi néi véi HS: “S& dugc lam rd khi nghién ciru
bai hoc”.

Hoat déng 2. TIM HIEU VE MAT TRANG VA HINH DANG
QUAN SAT BUQC CUA MAT TRANG

Huéng dan HS doc hiéu muc I két hop théng bao minh hoa cua GV.

Thong bao, minh hoa béng chiéu slide trén man hinh va cho HS thdo lun nhom tra 161 14n lugt cac

cau hoi 1, 2.



- GV dit cau hoi “Vi sao ta nhin thiy Mat Trang?”, HS tra 10i, GV chiéu Hinh 53.1.
- Chiéu Hinh 53.2, GV giai thich; yéu cau HS thao luan nhom dé tra 10i cu hoi 1, 2, dai dién cic nhom bao

cao.

X,

KLx HS d& hiéu 1dm 1a chi co mot nra Mt Trang luon ludn duwgec Mat Troi chiéu sang, con nira Ida khong
bao gio dwoc Mit Troi chiéu sang nén khong quan sat duoc. Trong mot “ngdy Mt Trang” hai nira Mit Trang déu

lan luot dugc Mat Troi chiéu sang.

CH: 1. HS xem Hinh 53.2 rat ra nhan xét: Trang khuyét & nira dau thang va & nira cudi thang c6 phin
sang nguoc nhau (d6i xtng nhau).
2. Giira 2 1an Trang tron lién tiép cach nhau khoang 4 tuan.
Huéng dan danh gid
Ca 2 cau hoi déu doi hoi HS phai quan sat Hinh 53.2 suy nghi, phan tich dé tra 16i. Cau 1 (VD2); Cau 2
(VD1).

Hoat dong 3. TIM HIEU NGUYEN NHAN sw THAY DOI HINH DANG
MAT TRANG QUAN SAT bUQC TU TRAI AT

Két hop HS doc hiéu muc II v6i viéc GV chiéu Hinh 53.3, giai thich va cho HS hoat dong trai nghiém
vé quan sat Mat Trang tir Trai Dat, qua d6 HS s& hiéu dugc vi sao hinh dang quan sat dugc ciia Mt Tring lai thay
d6i trong thang.

ASA - Yéu cau HS tu doc myc II, sau d6 chiéu Hinh 53.3 va giai thich cac pha ciia Mat Trang.

- Tb chirc cho HS thuc hién mé hinh quan sat Mat Trang tu Trai Dit.

- Cho HS v& so d6 vi tri Mt Troi, Trai Dat, Mat Trang tng v6i truong hop nhin thiy ban nguyét.
(T) , i ‘

- GV ciing c6 thé hudéng dan HS lam mét hinh lang tru cé day la hinh bat giac déu. Treo mot qua
boéng lam Mit Tring & trong, mot mat bén khoét 16 dé chiéu deén pin (lam Mat Troi), & tim ciia 8 miat khoét 8 16

nho dé quan sat 8 pha ciia Mit Tring.

GV yéu cau HS v& lai hinh dang Mt Tring quan sat duoc qua mdi 16 & cac mit cia hinh ling try.

HD: 1. HS tu lam mo6 hinh theo SGK.
2. HS tu v& so do.



IQ co1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1.Dé bai

Cau 1. Hay khoanh vao tr “Dting” hoac “Sai” cac cau dudi day noéi vé Mat Trang.

N6i vé Mt Trang Danh gia
1 |Mat Trang |a mdt ngdi sao quay quanh Trai Dat. Dlng |sai
Chi c6 mbt ntra Mat Trang luén luén dwoc Mat Troi
2 [chiéu sang. Dudng |[Sai

Nhin thay Trang tron khi vi tri cGa Mat Trdvi, Trai Dat,
3 |Mat Trang theo thirtw: Mat Tr&i - Mat Trang - Trai [Pung [Sai
Dét.

4 |Mat Tréng 13 vé tinh tw nhién duy nhat cla Trai Dat. |[Pung [Sai

Cau 2. V& so d0 giai thich vi sao hinh dang Mit Tring quan sat duoc lai thay doi ngay nay qua ngay khéc.

2. Panh gia

Caul.1-S;2-S5;3-8S;4-D.

Tra 101 dung ca 4 y dat mirc d6 hiéu (H).

Tra 101 dung cac ¥ 1, 2,4 dat muc do biét (B).

Tra 10i sai 2 ¥ tro 1én khong dat yéu ciu.

Céu 2.

- Muc 1 (H): V& dugc so d6 tmg véi 2 pha clia Mt Tring.

- Mirc 2 (VD1): V& dugce so d6 tmg véi cac pha dic biét ciia Mat Trang (Tring tron, ban nguyét, Tring
lan).

- Miic 3 (VD2): V& dugc so do ing véi cac pha clia Mt Tring (tron, ban nguyét, khuyét, 1an) va giai thich

dudng di cua tia sang xuét phat tir Mat Troi.
Bai 54. HE MAT TRO'I

MUC TIEU
GV tb chuc cho HS céc loai hoat dong nhu hoat dong khoi dong budc vao nghién ciru bai hoc, tro choi, hoat
dong trai nghiém kiém chimg li thuyét ¢é HS:
- MO ta dugce so luge cu truc caa hé Mat Troi.
- Néu duogc cac hanh tinh cach Mat Troi cac khoang cach khac nhau va c6 chu ki quay khac nhau.

- Van dung duoc kién thire vao doi séng thuc té (ché tao dung cu quan sat vét den trén Mt Troi).



| CHUAN BI

- Céc slide chiéu Hinh 54.1; 54.2; 54.3; chiéu bang s6 liéu vé cac hanh tinh.

- Céc vat lidu: bia cac-tong, dinh ghim, gidy nén, bang dinh du cho cac nhom ché tao dung cu quan sat vét
den trén Mat Troi.

- Phiéu hoc tap.
THONG TIN BO SUNG

Hé Mat Troi (hay Thdi Dwong hé) 1a mot hé hanh tinh c6 Mat Troi & trung tim va céc thién thé nam trong
pham vi lyc hip dan cua Mt Troi, tat ca ching duoc hinh thanh tir sy suy sup ciia mot dam may phén tir khong 16
cich day gan 4.6 ti nim. Pa phan cac thién thé quay quanh Mat Troi, va khdi lwong tap trung chi yéu vao 8 hanh
tinh c6 quy dao gan tron va mit phiang quy dao gan triung khit véi nhau goi 1a mit phing hoang dao (mit phang
quy dao cua Trai Dat). Bon hanh tinh nho vong trong gom: Thuy tinh, Kim tinh, Trai D4t va Hoa tinh - ngudi ta
cling con goi ching 1a cde hanh tinh da do ching ¢6 thanh phan chu yéu tir d4 va kim loai. Bén hanh tinh khi
khéng 16 vong ngoai co khdi lugng 16n hon rat nhidu so voi 4 hanh tinh vong trong. Hai hanh tinh 16n nhat: Moc
tinh va Tho tinh c6 thanh phan chii yéu tir heli va hidrd. Hai hanh tinh ndm ngoai cting: Thién Vuong tinh va Hai
Vuong tinh c¢6 thanh phan chinh tir bang nhu nudc, amoniac va métan va d6i khi ngudi ta lai phan loai ching
thanh cac hanh tinh bang khéng 16. Cé sau hanh tinh va ba hanh tinh lun ¢6 cac vé tinh ti nhién quay quanh. Cac
vé tinh nay duoc goi 1a “Mat Trang” theo tén goi Mat Triang cua Trai DAt. M&i hanh tinh vong ngoai con ¢b cac

vanh dai hanh tinh chtra bui, hat va vat thé nho quay xung quanh.

Hé Mat Troi ciing chira hai viing tap trung cac thién thé nho hon. Vanh dai tiéu hanh tinh nam giita Hoa tinh
va Mdc tinh, c6 thanh phan twong ty nhu cac hanh tinh d4 v6i da phan 1a d4 va kim loai. Bén ngoai quy dao cua
Hai Vuong tinh 13 cac vat thé co thanh phan chii yéu tir bang nhu nuéc, amoniac, métan. Giita hai ving nay, c6 5
thién thé dién hinh v& kich ¢&: Ceres, Pluto, Haumea, Makemake va Eris, duoc coi 1a du 16n dé c6 dang hinh ciu
duéi anh huéng cua chinh luc hip dan cua chung va dugc cac nha thién van phan loai thanh hanh tinh lun. Ngoai
ra c6 hang nghin thién thé nhé nim gitta hai ving nay, c6 kich thudc thay d6i, nhu sao chdi, centaurs va bui lién
hanh tinh, chiing di chuyén tu do giita hai ving nay.

Thién thé chinh trong hé Mt Troi 14 Mat Troi, mot ngdi sao chiém 99,86% khdi lugng cia ca hé va vuot
troi vé lyc hap dan. Theo dinh luat Kepler, mdi vét thé chuyén dong theo quy dao hinh elip v&i Mat Troi 1a mot

tidu diém. Céc vat thé gan Mat Troi hon (v6i ban



truc 16n nho hon) s& chuyén dong nhanh hon, do ching chiu nhidu anh huéng cua truong hap ddn Mt Troi hon.
Trén quy dao elip, khoang cach tir thién thé t&i Mat Troi thay doi trong mét chu ki qui dao. Vi tri ma thién thé gan
nhit v6i Mat Troi goi 1a cdn diém quy dao, diém trén quy dao xa nhat so véi Mt Troi goi 1a vién diém quy dao.
Trong hé Mit Troi, quy dao cta cac hanh tinh gin tron, trong khi nhiéu sao chdi, tiéu hanh tinh va cac vat thé

thudc vanh dai Kuiper c6 quy dao hinh elip rét det.

Khoang cach thuc té giita cac hanh tinh 14 rit 16n, tuy nhién nhiéu minh hoa vé& hé Mat Troi v& khoang cach
quy dao ciia cac hanh tinh déu nhau. Thuc t&, d6i véi cac hanh tinh hay vanh dai ndm cang xa Mt Troi, thi khoang
cach gitra quy dao cuia ching cang 16n. Vi du, Kim tinh c¢6 khoang cach dén Mit Troi 16n hon 0,33 don vi thién
van (AU) so voi khoang cach tir Thuy tinh dén Mt Troi, trong khi cta Thé tinh cach xa 4,3 AU so v&i Mdc tinh,
va Hai Vuong tinh cach xa 10,5 AU so v&i Thién Vuong tinh.

Mit Troi 12 ngdi sao ¢ trung tim va ndi bt nhat trong Thai Duong hé. Khi lugng khdng 16 ciia no (gép 332
900 1an khéi lugng Trai Dat) tao ra nhiét d6 va mat do du 16n tai 16i dé xay ra phan tng tong hop hat nhan, lam
giai phong mot lugng ning lugng khéng 16, phan 16n phat xa vao khong gian dudi dang birc xa dién tir, chu yéu

trong dai quang pho tir 400 t&i 700 nm ma chung ta goi 1a 4nh sang nhin thay.

GOl YTO CHU’'C HOAT PONG DAY, HOC
Hoat dong 1. KHOI DPONG

Béng viéc huy dong kinh nghiém thyc té c6 duge & HS vé cac hanh tinh quay quanh Mat Troi dé dat
vAn dé nghién ctru ndi dung co ban cua bai hoc: cAu triic ctia hé Mit Troi va dic diém cta cac hanh tinh thudc hé
Miit Troi.

AO” Sir dung phuong phap dam thoai gitta GV va HS ca 16p.

Dit cau hoi gay su chu y cua HS: “Em nao biét, ngoai Trai Dat, con ¢ nhitng thién thé ndo quay quanh Mt
Trdi?”; GV ghi lai cac thién thé HS tra 10i va dat tiép cau hoi: “Trong cac thién thé quay quanh Mat Troi, thién thé
nao & gﬁn Mit Troi nhat, thién thé nao & xa Mt troi nhit?”, GV khong kh.'?lng dinh dng, sai ma dat vén dé nghién
ctru bai méi s€ ro.

xLx HS chua c6 kién thic vé hé Mit Troi, nhitng ¥ kién cua cic em chi la két qua “nghe noi, nghe ké” hoic

doc dugc & dau do, cho nén GV khong phan tich, binh luan, khing dinh dung, sai. Van d& dung, sai s& dugc lam
sang t6 khi nghién ctru bai hoc nay.



Hoat déng 2. TIM HIEU CAU TRUC CUA HE MAT TROI

T chitc cho HS doc hiéu, choi trd choi va thue hanh, qua d6 HS c¢o6 duoc kién thae vé hé Mat Troi:

cAu trac cua hé Mat Troi va dic diém cta cac hanh tinh, hinh dung vi tri ciia Trai Dét trong khong gian vii try.

GV t0 chirc cho HS lam viéc nhém.
- Nhiém vy cac nhom: quan sat Hinh 54.1, ghi ra gidy tra 16i cac cdu hoi:
+ Hé Mit Troi bao gdbm nhiing thién thé nao? Vi sao cac thién thé quay quanh Mit Troi goi 1a cac “hanh
tinh” ma khong goi la “sao”?
+ Hanh tinh nao gén Mit Troi nhat, hanh tinh nao xa Mat Troi nhat?
+ Dy doan xem, thoi gian quay quanh Mt Troi ciia cac hanh tinh ¢ giéng nhau khong?
- Cho HS lam vi¢c ca 16p, GV chiéu Hinh 54.1 va yéu cAu tra 10 1an lugt tung cau hoi, dai di¢n cdc nhom
1an luot tra 10i; GV téng két, khic sau kién thirc cAn nghi nhé.
(‘'Ty
v..y Khi quan sat Hinh 54.1, HS co6 thé thic mic sy khac la vé& hinh dang cua cac hanh tinh vong ngoai, GV
xem phan “Thong tin bo sung” dé giai thich cho HS, cac vanh khuyén bao quanh bén hanh tinh vong ngoai 1a biéu
tuong cac v¢ tinh cua hanh tinh.
@cH:
1. HS quan sat Hinh 54.1, tra 16i Thuy tinh gan Mat Troi nhat, Hai Vuong tinh xa Mt Troi nhat. (B)
2.Du doan 1a thoi gian quay quanh Mat Troi ctia cac hanh tinh 1a khac nhau vi ching c6 khdi lugng va

khoang cach dén Mit Troi 1a khac nhau. (VD1)

Hoat dong 3. TIM HIEU DAC PIEM CUA CAC HANH TINH
TRONG HE MAT TROI

Vé6i phuong phép 1am viéc nhom, dinh huéng hoat dong doc hiéu cua HS bang cac cau hoi giup HS
ndm duoc mot sb dic diém cta cac hanh tinh, GV téng Két.
A5/~ Cho HS 1am viée theo nhém, nhi¢m vu: Xem 2 bang s6 lidu vé cac hanh tinh, tra 15i cac cau hoi, ghi lai
trén gidy:

+ Hanh tinh nao quay mot vong quanh Mat Troi mat nhiéu thoi gian nhat?



- Cho HS lam viéc ca 16p, GV chiéu 2 bang s6 liéu vé 8 hanh tinh va yéu ciu tra 10i lan lugt timg cau hoi,
dai dién cac nhom 1an luot tra 1oi; GV téng két, khic sau kién thtrc cin nghi nhd.

- Tiép tuc cho HS lam viéc nhéom tim cau tra 161 cho cac cau hoi trong muc II, dai dién cac nhém tra 1oi
trude 16p.

- Cho HS thyc hanh ca nhan: V& so d6 biéu dién khoang cach tir Mt Troi dén cac hanh tinh theo ti 1¢ 1 cm
mg v6i 1 AU, cho nhén xét vé khoang cach gitra cac hanh tinh.

- GV huéng dan HS vé nha ché tao dung cu quan sat vét den trén Mt Troi, viét bao cdo mo ta két qua quan
sat.

(T)

Kly - C6 thé HS chua hiéu thé nao 1a chu ki quay, GV can giai thich chu ki tu quay va chu ki quay quanh Mt
Troi cua hanh tinh.
- GV can giai thich don vi do khoang cach trong thién van hoc 1 AU.

- GV c¢6 thé giai thich vi sao thoi gian quay quanh Mat Trdi ciia cac hanh tinh lai khac nhau.

CH: Hoa tinh. (H)
CH: 1. Sai, hanh tinh 1a cac thién thé khong phat ra 4nh sang, sao 1 thién thé phat ra anh sang. (VD1)
2. HS vé& dugc tia sang di tir Mat Troi dén hanh tinh ri phan xa dén Trai Dat. (VDI1)
3. Nho hon, vi Hai Vuong tinh & xa Mt Troi nhat. (VD2)

HD: HS tu v& so d6 va nhan xét.

IB co1 Y KIEM TRA, DANH GIA
1.Dé bai

Cau 1. Hay khoanh vao tir “Dung” hodc “Sai” véi cac phat biéu dudi day.

Phat biéu Panh gia
1 |Hé Mat Tr&i chi gdm Mat Trdi va 8 hanh tinh. Dung [Sai
5 Hanh tlnhUO’ ca‘u?g \xa M’at TrQi thi ¢6 chu ki quay Ding [sai
guanh Mat TrQi cang IOn.
- o ~ i 7. D/\ \ \
3 Mat Trang khéng chi quay quanh Trai Pat ma con Ding [sai

quay quanh Mat Troi.

4 |Hoa tinh 13 hanh tinh gidng Trai Dat nhat. Dung [Sai




Céu 2. Hay md ta vi tri Trai D4t trong hé Mt Troi.
2. Panh gia
Céu 1. Tra 10i dung tit ca cac y (1 - S; 2 - B; 3 - D; 4 - D) dat muc hiéu (H).
Tra 101 dung cac y 1,2, 3 & mirc biét (B).
Tra 1oi ding 2 ¥ 1, 2 chua dat yéu cau.
Céu 2.

- Mt hiéu (H): Néu dugc thi tw cua Trai Dét trong 8 hanh tinh trong hé Mit Trdi trén co s& quan sat Hinh

54.1.

- Mic van dung thép (VD1): Ngoai thir tu trong 8 hanh tinh con néu dugc khoang cach dén Mt Troi trén
co s quan sat Hinh 54.1 két hop véi viéc tim hiéu thong tin vé Trai Dat & bang s liéu vé dic diém cta cac hanh
tinh.

- Muec van dung cao (VD2): Néu dung thur tu, khoang cach dén Mat Troi va dén cac hanh tinh khac trén co

sO quan sat Hinh 54.1 két hop véi viée so sanh s6 liéu & 2 bang vé dic diém cua cac hanh tinh.

Bai 55. NGAN HA

e 11111111111 I W e tiiimmn 4991991919 G111 111111111111 liinmiiii itk 190001 Gimmiii 000 e i ol 0 e i inimiiii iiimiai Giimmd OO0 s
A1 i nmmmi A0 UTin A1 A0 lmmini 000000

MUCTIEU

Bang viéc t6 chirc cho HS doc hiéu theo cac cdu hoi dinh hudng va hoat dong trai nghiém lam mot d6 choi

dé HS hinh dung dugc ciu tric ciia Ngan Ha va vi tri cta Trai Dat trong khong gian vii try.
| CHUAN BI

- May chiéu va céc slide dé chiéu Hinh 55.1; 55.2; 55.3.
- Céc vat liéu du cho cic nhom gém: bia mau xanh thim, mau v&, que tre lam tryc quay cua chong chong,
quat dién nho dé tao gio.
- Phiéu hoc tap.
THONG TIN BO SUNG
1. Ngan Ha la mét trong hang ti thién ha cua vii tru

Bén thé ki dd qua ké tir khi Galileo 1dn dAu tién quan sat bau trdi bang kinh thién van. Trong thoi gian do,

cac nha thién van hoc da phat hién ra nhiu diéu tha vi vé vii try. Vi try



duoc tao boi toan bd cac vat chat va nang lugng dang ton tai. Vi tru 12 tAt ca moi thtr ma chung ta c6 thé quan sat
va hi vong co thé quan sat. Mot trong céc diéu thu vi 1a cac nha thién vin hoc phat hién ra thién ha. Thién ha la
mot hé théng 16n céc thién thé va vat chit lién két v6i nhau béng Iuc hép dan, bao gém sao, tan du sao, moi
truong lién sao chira khi, byi vii try va vat chét tdi, mot loai thanh ph?m quan trong nhung chua duoc hiéu 1. Tur
tiéng Anh cua thién ha 1a galaxy, phét sinh tir galaxias trong tién Hi Lap c6. Dai thién ha ma ta nhin bing mit
thudng vao dém troi quang may duoc tao nén boi hang ti céc vi sao, tap trung gan nhau trong VU tru va Mat Troi
chi 1a mét trong cac vi sao tao nén dai thién ha nay duoc goi la Ngdn Ha cia chung ta. Cac nha thién van hoc con
kham pha ra rang c6 hang ti dai thién ha trong vil tru. Thé cé nghia 1a c¢6 mot so lugng vo cung 16n cac vi sao
trong vii try.

Vii tru dang no rong

Ta can phai co6 kinh thién van rat manh dé c6 thé nhin duoc cac dai thién ha & xa. Mot trdm nam trude, hai
nha thién van hoc nguoi Mi c6 mot phat hién tuyét voi khi ho quan sat cac dai thién ha qua kinh thién van 16n.

Két qua nghién ciru cia cac nha thién vin hoc cho thy tit ca cac dai thién ha dang di chuyén rai réc ra khip
vil try. Vi try ngdy cang trg nén 16n hon va 16n hon nira - vii try dang tw né rong. Diéu nay c6 nghia 13, cach day
rat 1au, vii tru nho hon rat nhiéu so voi vil try bay gio. By gio chung ta biét 1a vii tru bat dau tir cach day khoang
13,7 ti nam. Thoi diém bét dau cua vii tru dugc goi 1a Vu nd 16n. Vi try bt du mé rong tir mot diém rét nho
trong khong gian.

Vu né lén - Big Bang

Thoi xwa ¢ Trung Hoa ¢d dai, nha triét hoc Lo Tu di cho vil tru 1a mot ton tai “vo thuy, v chung, vo cung,

A

vo tan”. Nhung dén thé ki XX, voi su tich luy cac kién thire caa vat 1i vi mé va vat li thién van, cho phép mdt hoc
thuyét méi ra doi, cho rang vii tru c6 mot diém khoi dau dé hinh thanh. D6 1a Vu nd 16n (Big Bang).

Nhu vay, Big Bang 1a vu nd dau tién dé tir do déng thoti sinh ra khong gian, nang luong va vat chét duoc tao
ra vii try nhu hién nay. Mot thoi gian dai, 1i thuyét nay bi coi 1a mét 1i thuyét siéu hinh nhung cac thanh twu gan
day cua vat 1i hat co ban va két qua quan sat nhitng cAu trac thién vin 16n nhat da cung cip mot kich ban phu hop
v6i cdu trac va sy phirc tap hoa dan dan cua vat chat trong 1ong vii tru nén ngay cang duoc thira nhan rong rai.
Theo kich ban nay, khéi thuy vii try nguyén thuy chi 1a mot dai duong cuc ki ddc va néng (day van la diéu phai

thira nhan). RSi vu nd 16n (Big Bang) xay ra, tir d6 bit dau toan b cac bién ¢ sau nay.

7]



Vil try nguyén thuy chi 1 mot tht “chdo ddc” gdbm nhiing hat quark va electron chuyén dong theo mot
huéng gan véi véan tdc cia anh sang. Tuy theo nhitng va cham khong ngimng dién ra, ma mét s6 hat huy 1n nhau,
mot s6 khac lai sinh ra. Trong pha déu tién, thir “chdo” d6 bao gdm cac ddi twong lugng tir mang dién tich, quark
va phan quark. ROi thtr “chdo” dé giau thém nhing hat va phan hat nhe dwoc goi chung 1a lepton (electron,
neutron va nhiing phéan hat ctia chung).

Mot phan triéu gidy sau Big Bang, nhiét d6 ha xudng t6i 10 000 ti Kenvin (viét tit 1a K; vé gia tri: 0 K bang
- 273,16 °C), liic nay xuét hién cic hat ning ddu tién (proton va neutron) nho cac hat quark két hop v6i nhau. Roi
cac lepton sinh sbi nay né rat nhanh, dén lugt ching chiém hang dau trong vii try. Nhung vi nd ra nén vii try ngudi
dan di. Khi nhiét d ha xubng t6i 10 ti K thi proton va nutron bit dau két hop v6i nhau dé tao thanh doteri. Lac d6
dbng ho vii tru chi 1 gidy, nhung ning lugng ciia cic photon van du 16n dé nhanh chéng pha v hat nhan dau tién
d6. 3 phut sau, khi nhiét do ha xuéng téi 1 triéu K thi photon méi khong con kha ning pha v& cac lién két hat
nhan. Khi éy trong vii tru da c¢6 hoat dong hat nhan rat manh dan t&i su hinh thanh cac hat nhan nguyén tir nhe nhu
doteri, heli 3, liti 7 va heli 4,... 15 phtt sau Big Bang, qua trinh téng hop hat nhan ban dau d6 méi két thue, nhiét
d6 ha xudng qua thap, khong du dam bao cho phan mg hat nhan xay ra. Mai 300 000 nim sau, vii tru ngudi di
xudng dudi 3000 K va tré nén trong sudt, electron khéng chuyén dong nhanh nhu trude nita. Cac hat nhan co thé
gilf cac electron lai, tao thanh cac nguyén t, tao ra cac “vién gach xdy” cta vii try. Do tuong tac gilra photon va
cac nguyén tir rat nho nén ching c6 thé lan truyén ty do.

Vit chat, anh sang va cac loai blrc xa khac tran xa ngay cang mong dan khi vii try ddn né. Hang ti nim sau,
nhitng dam may khi khong 16 bat dau phan tin. Mdi ¢dm may tré thanh mot thién ha rdi dudi tic dung ctia lyc hap
dan hinh thanh cac chim sao, cac vi sao trong khi vii try van tiép tuc mo rong.

Théng tin bé sung vé'Ngan Ha

Céc thién ha c6 ba kiéu hinh thai chinh: elip, xoén ¢ va di thuong. Ngan Ha 1a mot thién ha kiéu xoén bc.
Thién ha xoén dc 1a loai thién ha ma cac ngdi sao phan b theo hinh xodn b¢ vé phia tim. Cac thién ha xoén ¢ c6
chu trac mot dia phing quay gdm cac sao va méi trudng lién sao, ciing v6i mién phinh to ¢ trung tim chira cha
yéu cac ngdi sao gia cbi. M& rong ra bén ngoai khu vuc phinh nay 13 nhimg nhanh xoén dc trong ddi sang. Cho

tdi tan nhitng nam 20 cua thé ki XX, c4c nha thién vin hoc van cho réng toan b vii tru ma con



nguoi biét luc bdy gio déu chira trong Ngan Ha. Nhung ngay nay cac nha thién vin hoc di chimg minh dugc Ngan

Ha chi 1a mot trong v6 s6 thién ha khac.

2. Ngan Ha nhin tuTrai Dat

Tir Trai Dat, dai Ngan Ha trong nhu mot dai trang bac mo 4o vat ngang bau troi, hay con goi 1a séng Ngdn
theo cach goi clia nguoi Trung Qudc xwa. Tuy nhién, anh sang quan sat duoc phan 16n bt ngudn tir cic ngdi sao
phia xa, cting v6i cac vat chat ndm trong mat phing Ngan Ha. Cé mot sé ving ti do anh sang tir cac ngdi sao bi
hép thu boi bui vii tru. Hé Mat Troi ndm & phén ria cia dia thién ha, nén chung ta khong thé nhin xuyén qua dugc
tam Ngan Ha dé quan sat phia bén kia ctia nd. Tham chi ta con khong thé quan sat dugc ving tim cia Ngan Ha do
mat d6 bui, khi gas va sao noi day.

Dai Ngan Ha c6 do sang bé mat twong ddi thap, do vy mudn quan sat dugc rd rang, bau troi can phai dat
dén mot do tbi nhét dinh. Nguoi ta chi ra rang chi c6 hon mot nira dan sd trén Trai Dt c6 thé nhin thay dai Ngan
Ha trén bau troi dém, nguyén nhan chu yéu 1a do 6 nhiém anh sang. O nhing viing db thi, kho c6 thé thay rd Ngan
Ha bang mét thuong do cudng d anh sang kha cao. Tuy nhién & cac ving nong thon rong 16n, khi dém khong co
Trang, thi thiy rd dai Ngan Ha. C6 khoang 30 chom sao quan sat dugc tir Trai Dat, ma trung tim 1a chom sao

Cung Thu - ciing 1 phan sang nhét ctia song Ngan.

GOl Y TO CHU’C HOAT PONG DAY, HOC

Hoat déng 1. KHOI DONG

~ Kich thich tinh to mo khoa hoc & HS bing viéc dat cau hoi khoi goi sy hiéu biét ciia HS vé dai Ngan
Ha, chuén bi tdm thé cho HS nghién ctru bai hoc méi.

Str dung phuong phap dam thoai gitra GV va HS ca 16p.
GV dit cau hoi gdy su chi y cia HS: “Em nao da ting nghe vé dai Ngan Ha chwa? Dai Ngan Ha 1a gi? Em
nao da nhin thiy dai Ngan Ha? Em c6 thé mé ta lai khong?” HS tra 16i, GV ghi lai. GV ¢6 thé ké cau chuyén

Nguu Lang, Chirc Nir dé gay sy himg thu ctua HS va dit vin dé nghién ctru bai moi.

kLx Nhitng kién thuc vé thién van hoc con rat xa la v6i HS, do dé khong nén khéng dinh dng, sai dbi voi

céc cau tra 10i ciia HS, GV chi can ghi lai dé chinh lai trong qua trinh nghién ctru bai moi.



Hoat dong 2. TIM HIEU VE NGAN HA

T chire cho HS doc hiéu tich cuc theo cc cau hoi dinh hudng nhan thuce, hoat dong trai nghiém, qua
d6 HS ¢6 duge kién thirc vé Ngan Ha: cAu tao, hinh dang, kich thudc cia Ngan Ha va vi tri cia hé Mat Troi trong
Ngan Ha.

Q - Cho HS lam viéc nhom: Nhiém vy cac nhom: quan sat anh chup Ngan Ha tir Trai Dét trong SGK, quan
sat Hinh 55.1, 55.3, tra 10 cac cau hoi ghi ra giy:

+ Tai sao c6 tén Ngan Ha?

+ Pau 14 cac vong xodn chinh ciia Ngan Ha?

+ Dau la vi tri ctia h¢ Mt Troi trong Ngan Ha?

+ Kich thudc ciia Ngan Ha nhu thé nao?

- Cho HS xem video (vao trang “http://tuoitre.vn”), tra 101 cau hoi:

+ Hay mb ta chuyén dong cua Ngan Ha trong vii tru.

(T)IW s 9A 99

xiy HS ¢6 thé quan niém Trai Dt 1a trung tdm ciia Ngan Ha; Ngan Ha chi 1a phéan ta quan sat dugc tir Trai

Dat. GV st dung phan “Thong tin bd sung” dé giai thich rd cho HS vé sy hinh thanh Ngan Ha.

CH: HS tu tra 161 dya vao phﬁn doc hiéu myc L.
Hoat dong 3. LAM MO HINH VE NGAN HA

T chirc cho HS hoat dong trai nghiém lam mo hinh vé Ngan Ha dé HS hinh dung ciu tao, hinh dang

cua Ngan Ha.

- HS 1am viéc theo nhom, nhiém vu: Lam mo hinh vé Ngan Ha theo chi din trong SGK; cho chong

chong hoat dong, quan sat.
- Pai dién cac nhoém béao céo két qua (md ta nhitng gi quan sat duogc).

(Tv,,

vLx GV can theo d6i cac nhom lam viée, giup d& cac nhom kip thoi giai quyét cac kho khan.

CH: HS tra 101 1a “c6” trén co so vao trang http://tuoitre.vn>> dai-ngan-ha thi dugc danh gia 6 muc
vén dung thap (VDI).



HD: Hoan thanh mo hinh va mé ta lai nhiing gi quan st thay, két ndi dugc véi kién thirc vé mo hinh Ngan

Ha trong bai hoc. (VD2)

Q GOl Y KIEM TRA, DANH GIA
1 .Dé bai

CAu 1. Hiy khoanh viao tir “Dung” hodc “Sai” vdi cac phat biéu dudi day.

Phat biéu Danh gia
1 [Hé Mat Tr&vi 13 bd phan chl yéu cla Ngan Ha. Pung| Sai

Dai Ngan Ha chuyén dodng trén bau tréi dém cling nhwcéc vi sao

2 ma ta nhin thay. Bing| Sai
3 [Tt Trai DAt ta c6 thé nhin thAy toan bd Ngan Ha. Dlng| Sai
4 Hé Mat Tr&i chuyén dbng quanh tam cua Ngan Ha déng thoi Ding| sai

chuyén ddng cung Ngan Ha.
Cau 2. Hay mo ta vi tri cua hé Mat Troi trong dai Ngan Ha.

2 .Panh gia

Céau 1. Tra 10i dung tit ca cac y (1 - S; 2 - B; 3 - S; 4 - D) dat muc hiéu (H).
Tra 16i ding cac y 1, 2, 3 & muc biét (B).

Tra 16i ding 2 ¥ 1, 2 chua dat yéu cau.

Cau 2.

- HS néu dugc hé Mat Troi nam & gan ria cia mot trong 4 vong xoan cua Ngan Ha trén co s quan sat ki

Hinh 55.3 thi dat mérc van dung thip. (VD1)



Nha xudt ban Gido duc Viét Natn xin trdan trong cam on
cdc tdc gid co tac pham, tu liéu dwoc s dung, trich dan
trong cudn sach nay.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Chi tich Hoi ddng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng Giam dbéc HOANG LE BACH

Bién tap ndi dung: NGUYEN BANG KHOI - NGUYEN VAN NGUYEN BINH TH| THAI
QUYNH

Thiét ké sach: NGUYEN THANH THUY

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Stra ban in: PHAN THI THANH BINH - PHAM THI TINH

Ché ban: CTCP DICH vu XUAT BAN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thuéc Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.
Tét cé cac phén cta néi dung cudn sach nay déu khéng duoc sao chép, luu trik,
chuyén thé dudi bat ki hinh thirc nao khi chwra ¢é sw cho phép béng vén ban
cta Nha xuét ban Gigo duc Viét Nam.

KHOA HOC Tw NHIEN 6 - sicH GlAo VIEN

Ma sé6: G1HG6K001H21

In cudn (Qb ), khd 19 X 26,5cm.

In tai Cong ty cb phan in

SODKXB: 93-2021/CXBIPH/31 -31/GD

S6 QDXB: /' QBb-GD ngay ... thang ... nam 2021
In xong va ndp lwu chiéu thang nam 2021.

M& sb ISBN: 978-604-0-25132-9



