
    Χριστίνα Κυρίτση  
​
Η Χριστίνα Κυρίτση είναι 28 ετών και η καταγωγή 
της είναι απο το Αίγιο. ​
Είναι  ηθοποιός, θεατρολόγος και δημιουργός με 
σπουδές στο Τμήμα Θεατρικών Σπουδών του 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (πρακτική 
κατεύθυνση) και στην Ανώτερη Δραματική Σχολή 
«Θεάτρου 10Θ». Έχει εμφανιστεί σε σημαντικές 
θεατρικές παραγωγές όπως ο «Μεταξούλης» 
(σκην. Ανδρέας Μακρής, Θέατρο Άλφα), «Το 
βιβλίο του Τζον» (σκην. Γιάννης Λεοντάρης, 
Θέατρο Τριανόν), «Το Πέρασμα» (σκην. Πάνος 
Βαβάμης – Άννα Τσίχλη, Δημοτικό Θέατρο 
Σερρών), «Το Ξαπλωμένο Κορίτσι» (σκην. Έλενα 
Μαχφούζ – Στυλ Ροδαρέλης, περιοδεία), οι 
«Βάκχες» (Αρχαίο Θέατρο Μυκηνών, σκην. 
Αγγελική Πουλημά & Γιάννης Λεοντάρης) και ο 
«Καλοκάντζαρος» (σκην. Β. Ηλιόπουλος & Γ. 
Γεννατάς, Θέατρο Απόλλωνα). 
 
Έχει παρακολουθήσει σεμινάρια σημαντικών 

καλλιτεχνών όπως ο Θωμάς Μοσχόπουλος, ο Άρης Μπινιάρης, η Ομάδα PLEFSIS, η Μαρία 
Σωτηροπούλου, ο Ηλίας Καρελλάς και η Αντωνία Βασιλάκου. Το 2019 υπήρξε υπότροφος 
του Λυκείου Επιδαύρου (τμήμα Maria Shmaevich).. 
 
Παράλληλα δραστηριοποιείται έντονα στη συγγραφή και στη θεατρική δημιουργία.​
Έχει υπογράψει το έργο «UNBORN» (Θέατρο Βλησίδης – Χανιά, 2025), το «Norlove» 
(συμμετοχή στο φεστιβάλ OFF-OFF) και έχει συμβάλλει στη δημιουργία του βραβευμένου 
προγράμματος PET AWARDS 2024 σε συνεργασία με την PURINA – NESTLÉ. Έχει επίσης 
συνεργαστεί για θεατρικές διασκευές με τον συγγραφέα Βαγγέλη Ηλιόπουλο και με τη 
συγγραφέα Γιολάντα Τσορώνη-Γεωργιάδη. 
 
Ιδιαίτερη πτυχή της δουλειάς της αποτελεί η ενασχόληση με τα παιδιά. Εδώ και τρία χρόνια 
συνεργάζεται με την εταιρεία SAPOUNOFOUSKA, γράφοντας και υλοποιώντας εκπαιδευτικά 
και ψυχαγωγικά προγράμματα για παιδιά από 2 ετών και άνω, ενώ παράλληλα αναπτύσσει 
θεατροπαιδαγωγικές δράσεις και καλλιτεχνικά εργαστήρια εκπαιδευτικού χαρακτήρα. 
 
Έχει εμπειρία και στον τομέα της θεατρικής παραγωγής, ως διοργανώτρια και booker (Lion 
Art Productions, BLE Productions, Animagnet), καθώς και ως βοηθός παραγωγής («Το 
Θαύμα της Άννυ Σάλιβαν», σκην. Νικαίτη Κοντούρη). 
 
Οι καλλιτεχνικές της δεξιότητες περιλαμβάνουν τον χορό (σύγχρονος, παραδοσιακοί χοροί, 
χοροθέατρο), τη μουσική (παραδοσιακό τραγούδι, μπεντίρ, ηλεκτρονική σύνθεση με Ableton) 
και τον αθλητισμό (ενόργανη, kick boxing, κολύμβηση, βόλεϊ, ποδόσφαιρο). Μιλά αγγλικά 
(Lower) και ισπανικά σε αρχάριο επίπεδο. 



  
 

      Μανώλης Πίτερης 

Ο Μανώλης Πίτερης γεννήθηκε στις 10 
Μαΐου 2002 και μεγάλωσε με αγάπη για το  
θέατρο, την κίνηση και την ανθρώπινη 
έκφραση. Με ύψος 1,81 και παρουσία που  
γεμίζει τη σκηνή, διακρίνεται για τη 
συνδυαστική του πορεία: σπουδές στην 
Ανώτερη  Ιδιωτική Σχολή Δραματικής 
Τέχνης «Θεάτρου 10Θ», από όπου 
αποφοίτησε αριστούχος, καθώς και 
σπουδές στο Τμήμα Κοινωνικής 
Ανθρωπολογίας του  Παντείου 
Πανεπιστημίου. Ο ίδιος μιλά ελληνικά και 
αγγλικά σε υψηλό επίπεδο,  διαθέτει 
μερική γνώση γαλλικών και έχει βαθιά 
επαφή με την κρητική διάλεκτο. ​
​
Στην πορεία του παρακολούθησε 
σεμινάρια με καταξιωμένους δημιουργούς, 
όπως  τον Άρη Μπινιάρη («Θέατρο με 
όχημα τη μουσική»), ενώ εμπλούτισε το 
ρεπερτόριό  του με γνώσεις που συνδέουν 
την τέχνη με την κοινωνική επιστήμη. ​
​

Η επαγγελματική του διαδρομή περιλαμβάνει σημαντικές θεατρικές συμμετοχές.  Έχει  
σταθεί στη σκηνή σε παραστάσεις όπως το «UNBORN» (σε σκηνοθεσία Νεκτάριου  
Λιονάκη), όπου ερμήνευσε τον ρόλο «το πρόσωπο», καθώς και στον «Μεταξούλη»  
της ANIMAGNET (σκηνοθεσία Αντρέα Μακρή), στον οποίο ενσάρκωσε τον  ομώνυμο 
ρόλο στην Αθήνα, στην Ελλάδα και στην Κύπρο. Έχει επίσης εμφανιστεί  στο 
«Σεληνιασμό» (σκηνοθεσία Δημήτρη Κουρούμπαλη), στις παραστάσεις  «VULNUS» 
και «Οι Λιόβεργες», αλλά και σε performance του Delphi Economic  Forum με θέμα 
την Κλιματική Αλλαγή, αποδεικνύοντας την ευελιξία και το εύρος της  υποκριτικής του 
ταυτότητας. 
​
Στην τηλεόραση συμμετείχε στις σειρές «Οι Αθώοι» (MEGA) και «Πόρτο Λεόνε»  
(Alpha), όπου ανέλαβε ρόλους που ανέδειξαν την εκφραστικότητα και την  
υποκριτική του αλήθεια. Επίσης, εμφανίστηκε στη μεγάλη κινηματογραφική  
παραγωγή «Σμύρνη μου Αγαπημένη» στον ρόλο του λούστρου-φονιά, ενώ έλαβε  
μέρος και σε διεθνή διαφημιστική καμπάνια για το brand DRYKORN. ​
​
Πέρα από τη σκηνή και την κάμερα, ο Μανώλης ασχολείται με τον σύγχρονο χορό  
(grade 8) και την ιππασία (επίπεδο 1). Αυτές οι δεξιότητες εμπλουτίζουν τη 
σωματική  του έκφραση και ενδυναμώνουν την καλλιτεχνική του ταυτότητα. ​
​
 
 
 
 
 



 
        Νεκτάριος Λιονάκης 
 
Ο Νεκτάριος Λιονάκης γεννήθηκε στα Χανιά 
και ζει στην Αθήνα. Είναι απόφοιτος της 
Δραματικής Σχολής Θεάτρου «Δήλος» και 
παράλληλα έχει εκπαιδευτεί σε ποικίλους 
καλλιτεχνικούς και σωματικούς τομείς, 
εμπλουτίζοντας τη δουλειά του με 
πολυδιάστατα εκφραστικά μέσα. Η 
καλλιτεχνική του πορεία εστιάζει στη 
σκηνοθεσία και στο σωματικό θέατρο, 
συνδυάζοντας την υποκριτική με την κίνηση 
και τη μουσικότητα. 
 
Έχει παρακολουθήσει μαθήματα κλασικού 
μπαλέτου με την Έλενα Σγουραμάνη, 
σύγχρονου χορού με την Αρτέμιδα Λαμπίρη, 
barre à terre με τη Βαλιάνα Σιμιτάκου, τεχνική 
Graham στη σχολή χορού «Ακτίνα» καθώς και 
κινησιολογικό αυτοσχεδιασμό με τον Δημήτρη 
Καράλη. Παράλληλα, έχει ασχοληθεί με το 

σύγχρονο τραγούδι επί τρία χρόνια με τη Δέσποινα Δρακάκη και την Ευαγγελία 
Καρακατσάνη, ενώ έχει ολοκληρώσει μαθήματα drums με τον Alexey Kirichenko. Η 
εκπαίδευσή του περιλαμβάνει επίσης yoga με τον Γιώργο Ανδρουλάκη, καθώς και σεμινάρια 
τραγουδιού με τη Μάρω Θεοδωράκη και ανατομίας με τον Βαγγέλη Βάρη. 
 
Στο πεδίο της σκηνοθεσίας, έχει παρουσιάσει τη δουλειά του σε διαφορετικά μέρη της 
Ελλάδας: 
 
Απρίλιος 2023, Θεσσαλονίκη – Σκηνοθετική επιμέλεια στην περφόρμανς ΩΔΗ (πολυχώρος 
Crau) 
Μάιος 2024, Αθήνα– Σκηνοθεσία στην παράσταση ΖΑΧΑΡΗ (Θέατρο Μπάγκειον) 
Μάιος 2025, Χανιά– Σκηνοθεσία στην παράσταση UNBORN (Θέατρο Δημήτρης Βλησίδης) 
 
Παράλληλα, έχει εκπαιδευτεί στο ITM (Θεραπευτική Ταϊλανδέζικη Μάλαξη) και στο Pilates 
Mat (AF studies), εμβαθύνοντας στη σχέση σώματος–κίνησης–έκφρασης. 
 
 


