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ช่ืองานวจิยั​ ​ ​ การสร้างและพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ​

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) ภาคเรียนท่ี 2 ประจำปีการศึกษา 2560 
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ปีการศึกษา​ 2560 

​ ​  

บทคดัยอ่ 

​ รายงานการสร้างและพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ​

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) ปีท่ี 1 เพ่ือพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองอตัราส่วนและ

ร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพปีท่ี 1  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 2) เพ่ือ

เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพปีท่ี 2 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ

ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ 

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพปีท่ี 2  

​ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาในเร่ืองน้ี  เป็นนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 

สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ  ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560  วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี  

อ ำเภอเมืองสระบุรี  จงัหวดัสระบุรี สำนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน  12  คน  เคร่ืองมือ

ท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  ประกอบดว้ย  1)  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและ

ร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  จำนวน 8 ชุด  2)  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

3)แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลู คือ ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 ​ ผลการศึกษา พบวา่ 1) ประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและ

ร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพปีท่ี 2 ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน 8 ชุด มีประสิทธิภาพดงัน้ี  83.75/82.35,  

83.90/82.94, 83.77/80.29,  83.87/81.47,  82.30/81.76,  83.09/82.94,  83.53/81.47  และ81.32/80.59    

2)  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพปีท่ี 

2   จากการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพปีท่ี 2 อยูใ่นระดบัมาก   
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บทท่ี 1 

บทนำ 
 

ความเป็นมาและความสำคญัของปัญหา 

 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พทุธศกัราช  2542  มาตรา  22  กำหนดแนวทางในการ

จดัการศึกษาไวว้า่  การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้พฒันาตน

เองได ้ และถือวา่ผูเ้รียนสำคญัท่ีสุด  ดงันั้นกระบวนการในการจดัการศึกษาจะตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียน

สามารถพฒันาตนเองไดต้ามธรรมชาติเตม็ตามศกัยภาพทั้งดา้นความรู้ดา้นทกัษะคณิตศาสตร์  มาตรา 

24  การจดักระบวนการเรียนรู้ ไดก้ำหนดใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จดัเน้ือหาสาระและ

กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน โดยคำนึงถึงความแตก

ต่างระหวา่งบุคคล  ฝึกทกัษะใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการคิดวเิคราะห์  เผชิญปัญหาและสถานการณ์  ทั้งน้ี

กเ็พ่ือนำประสบการณ์และความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับประยกุตใ์ชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา  นอกจากน้ี

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนจะตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีมีลกัษณะการฝึกปฏิบติัใหผู้เ้รียนทำได ้ คิดเป็น  

ทำเป็นเกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอยา่งต่อเน่ืองและส่งเสริมสนบัสนุนใหค้รูผูส้อนจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม   

ส่ือการเรียนการสอนเพ่ืออำนวยความสะดวกใหก้บัผูเ้รียนท่ีเอ้ือต่อการเกิดการเรียนรู้ ทั้งน้ีครูผูส้อนและ

ผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนัจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวทิยาการประเภทต่าง ๆ ไดอี้กดว้ย  

(สำนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา  2547 : 12 – 14) 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ ทำใหม้นุษย ์ มีความคิด

อยา่งสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล  เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน  ชดัเจนและรัดกมุ  นอกจากน้ี  

มนุษยย์งัใชค้ณิตศาสตร์เป็นหลกัในการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ในศาสตร์แขนงอ่ืน ๆ รวมถึงดา้น

วทิยาศาสตร์เทคโนโลย ี เศรษฐกิจ และสงัคม ตลอดจนพ้ืนฐานสำหรับการคน้ควา้วจิยัทุกประเภทโดย

ถือวา่คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้  และเป็นพ้ืนฐานในการดำรงชีวติ  ตลอดจนช่วยพฒันา

คุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน ซ่ึงจุดประสงคโ์ดยทัว่ไปในการสอนคณิตศาสตร์นั้นเพ่ือตอ้งการใหน้กัเรียนมีค

วามรู้  ความเขา้ใจและมีทกัษะในการคิดคำนวณตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ รู้คุณค่าของ

คณิตศาสตร์  สามารถนำประสบการณ์ทางดา้นความรู้  ความคิด  และทกัษะท่ีไดจ้ากการเรียน

คณิตศาสตร์ไปใชใ้นการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  และใชใ้นชีวติประจำวนั  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์

แห่งการคิด  และเป็นเคร่ืองมือสำคญัต่อการพฒันาศกัยภาพของสมอง  จุดเนน้ของการเรียนการสอนจึง

จำเป็นตอ้งเนน้ใหจ้ดจำขอ้มลูทกัษะพ้ืนฐาน เป็นการพฒันาใหน้กัเรียนไดมี้ความเขา้ใจในหลกัการและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์  และมีทกัษะพ้ืนฐานเพียงพอท่ีจะนำไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ  

นกัเรียนจะตอ้งไดป้ระสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีจะช่วยใหเ้กิดความ 
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เขา้ใจจากการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ  ดว้ยตวัเอง  เช่น  การสืบคน้  การคาดเดา การตรวจสอบ  และให้

เหตุผลในกิจกรรมการแกปั้ญหาท่ีมีการพดูแลกเปล่ียนความคิด  ไดอ้ธิบาย อภิปราย  และช้ีแจงเหตุผล  

ซ่ึงนอกเหนือจากการพฒันาความสามารถและกระบวนการแกปั้ญหาแลว้   ยงัช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันา

ความสามารถในการใหเ้หตุผล  ความสามารถในการส่ือสาร  และสามารถแกปั้ญหาร่วมกบัผูอ่ื้นได ้                    

(กรมวชิาการ  2545 : 1)   

เม่ือคณิตศาสตร์มีบทบาทสำคญัมากเช่นน้ี  กระทรวงศึกษาธิการจึงจดัใหมี้การเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์ในทุกช่วงชั้น  ตั้งแต่ช่วงชั้นท่ี 1 ถึงช่วงชั้นท่ี 4 คือ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6  เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัในการจดัการเรียนการสอน  เพ่ือ

สร้างพ้ืนฐานการคิดและเป็นกลยทุธ์ในการแกปั้ญหาและวกิฤตของชาติ (กรมวชิาการ 2545 : 9) และได้

มีการปรับปรุงหลกัสูตรกระทรวงศึกษาธิการ  หลกัสูตรมธัยมศึกษาตอนตน้  พทุธศกัราช 2521 (ฉบบั

ปรับปรุง พ.ศ. 2533)   เป็นหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2544  ซ่ึงคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือ

จบการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์ มี

ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์  ตระหนกัในคุณค่าของคณิตศาสตร์  

และสามารถนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปพฒันาคุณภาพชีวติ ตลอดจนสามารถนำความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ไปเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ และเป็นพ้ืนฐานการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน  การท่ีผู ้

เรียนจะเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีคุณภาพนั้น  จะตอ้งมีความสมดุลระหวา่งสาระทางดา้นความรู้  

ทกัษะกระบวนการ ควบคู่ไปกบัคุณธรรม  จริยธรรม และค่านิยมดงัน้ี  (สิริพร  ทิพยค์ง  2545 : 75) 

1. มีความรู้ความเขา้ใจในคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เก่ียวกบัจำนวนและการดำเนินการวดั

เรขาคณิต พีชคณิต การวเิคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น   พร้อมทั้งสามารถนำความรู้นั้นไปประยกุต์

ได ้

2.  มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจำเป็นไดแ้ก่  ความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ย

วธีิการท่ีหลากหลาย การใหเ้หตุผล  การส่ือสาร  ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์  และการนำเสนอ  การ

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบั

ศาสตร์อ่ืน ๆ 

3.  มีความสามารถในการทำงานอยา่งเป็นระบบมีระเบียบวนิยั มีความรอบคอบมีความ

รับผดิชอบ มีวจิารณญาณ  มีความเช่ือมัน่ในตนเอง  พร้อมทั้งตระหนกัในคุณค่า  และมีเจตคติท่ีดีต่อวชิา

คณิตศาสตร์ 

แมว้า่วชิาคณิตศาสตร์จะมีความสำคญัมากกต็าม  แต่สภาพปัจจุบนัประเทศไทยกำลงัเผชิญ

ปัญหาและวกิฤตการณ์ทางดา้นคุณภาพการศึกษา  ทั้งน้ี  จากการสรุปการเรียนรู้คณิตศาสตร์ผลจากการ

ประเมินช้ีวา่  นกัเรียนในประเทศเอเชียตะวนัออกมีความเป็นเลิศทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงช้ีนยัวา่ในอนาคต

ประเทศเหล่านั้น  จะมีศกัยภาพในการแข่งขนัสูงในเชิงเศรษฐกิจและสงัคม  แต่ในทางตรงขา้มนกัเรียน

ของไทย  ไม่สามารถแสดงใหเ้ห็นความเป็นเลิศทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงช้ีบอกถึงศกัยภาพในอนาคตวา่

เยาวชนไทยยงัไม่ไดรั้บการเตรียมความพร้อมใหเ้พียงพอสำหรับการเป็นพลเมืองท่ีสามารถแข่งขนัได้
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ในอนาคต  เพราะมีนกัเรียนท่ีรู้คณิตศาสตร์ต่ำกวา่ระดบัพ้ืนฐาน  ซ่ึงเป็นกลุ่มเส่ียงท่ีจะไม่สามารถใช้

ประโยชนจ์ากคณิตศาสตร์ในอนาคต  มีสดัส่วนสูงเกินไป  (สุนีย ์ คลา้ยนิล  และคณะ 2550 : 34)  การท่ี

การเรียนคณิตศาสตร์ในประเทศไทยไม่ประสบผลสำเร็จนั้น  เพราะสาเหตุมาจากหลายประการดว้ยกนั  

ดงัน้ี  คือ  ครูผูส้อนไม่ไดเ้รียนจบวชิาเอกคณิตศาสตร์  การเรียนการสอนในชัว่โมงปกติครูส่วนใหญ่ยงั

คงใชก้ระบวนการเรียนการสอนแบบยดึตนเองเป็นศนูยก์ลางไม่ปฏิบติักิจกรรมตามคู่มือหรือแผนการ

จดัการเรียนการสอน  ไม่ใชส่ื้อในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  การเรียนการสอนส่วนใหญ่ผูส้อน

ยงัคงมุ่งสอนตามตำรา  เนน้การใหค้วามรู้  การใหน้กัเรียนท่องจำเป็นสำคญั  เน้ือหาวชิามาก  และ

นกัเรียนคิดวา่คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ียาก  (ขจรศกัด์ิ  สีเสน  2550  :  14)  การเรียนการสอนวชิา

คณิตศาสตร์ท่ีผา่นมา  พบวา่ครูเป็นผูอ้ธิบายตวัอยา่ง  2 – 3  ตวัอยา่ง  แลว้บอกใหน้กัเรียนทุกคนไปทำ

แบบฝึกหดั  นกัเรียนบางคนเขา้ใจและทำแบบฝึกหดัได ้ แต่นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่เขา้ใจและทำ

แบบฝึกหดัไม่ได ้ ทำใหเ้กิดความรู้สึกทอ้แท ้ เบ่ือหน่ายและไม่สนใจท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์  (สุวร  กาญ

จนมยรู  2541 : ค ำนำ) 

สำหรับปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีเกิดจาก

ตวันกัเรียนนั้น ผลการสงัเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบ

วชิาคณิตศาสตร์  เพราะเน้ือหามีแต่ตวัเลขและสญัลกัษณ์  ไม่ชอบครูผูส้อนท่ีขาดความเขา้ใจในเน้ือหา

ของเร่ืองท่ีเรียน  ขาดความรู้พ้ืนฐานท่ีดีจากการเรียนในระดบัชั้นตน้ประกอบกบัเน้ือหาในชีวติประจำ

วนัทำใหน้กัเรียนขาดประสบการณ์ตรง  ขาดทกัษะในการคิดคำนวณคิดแกปั้ญหา  เป็นตน้  ปัญหาของ

นกัเรียนท่ีขาดพลงัจูงใจจากการท่ีไม่เขา้ใจคณิตศาสตร์  ถกูข่มขู่ลงโทษ  บทเรียนน่าเบ่ือหน่าย  กมี็ผลก

ระทบต่อพลงัใจของนกัเรียนดว้ย  (วริิยะ  บุญยนิวาสน ์ 2537 : 26-27) สาเหตุท่ีทำใหน้กัเรียนไม่

สามารถแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ได ้ คือ  นกัเรียนไม่สามารถวเิคราะห์ปัญหาไดว้า่  นกัเรียนจะใช้

วธีิการบวก  การลบ  การคูณหรือการหาร ในการแกโ้จทยปั์ญหานั้นๆ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

2537 ก : 576)  นอกจากสาเหตุดงักล่าวแลว้  ส่วนหน่ึงกข้ึ็นอยูก่บัวธีิสอนของครู   เพราะระบบการสอน

แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ในประเทศไทย  ยงัไม่เป็นระบบท่ีแน่นอนตายตวัวา่โจทยปั์ญหาลกัษณะ

แบบน้ีจะใชว้ธีิการสอนแบบใด  เพียงแต่เสนอแนะหลกัการกวา้ง ๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการพิจารณา

การวางแผนการสอนใหเ้ท่านั้น  ซ่ึงวธีิการดงักล่าวกย็งัไม่สามารถทำใหผ้ลสมัฤทธ์ิการแกโ้จทยปั์ญหา

ของนกัเรียนดีข้ึน  และครูผูส้อนกย็งัไม่มัน่ใจวา่วธีิการสอนท่ีใชอ้ยูจ่ะทำใหน้กัเรียนรับรู้ไดดี้หรือไม่  

นอกจากยงัไม่มีผลการวจิยัใดๆ ท่ีแสดงใหเ้ห็นไดช้ดัเจนวา่  วธีิการสอนแบบใดจะช่วยพฒันาความ

สามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไดดี้ท่ีสุด (สุมาลี  วงศย์ะรา  2537 : 3)                      

โดยเฉพาะ ครูมีงานตอ้งรับผดิชอบในหนา้ท่ีอ่ืน ๆ มากมาย  เช่น  ครูตอ้งสอนทุกวชิาตลอดวนั  

รับผดิชอบงานธุรการ  การเงิน   พสัดุ การปกครอง  ตลอดจนการเตรียมส่ือการสอน  (วหิาญ  พละพร  

2545 : 3) และในปัจจุบนัไดมี้ระบบการประกนัคุณภาพการศึกษาเพ่ือพฒันาคุณภาพและมาตรฐานการ

ศึกษาทุกระดบั  ทั้งการประกนัคุณภาพภายในและการประกนัคุณภาพภายนอก  ทำใหค้รูมีความ
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กระตือรือร้นท่ีจะเตรียมการสอน วางแผนการสอน  จดัทำและผลิตส่ือนวตักรรมต่างๆในการจดัการ

เรียนการสอนมากข้ึน 

การจดัการเรียนการสอนแผนกวชิาสามญั กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วทิยาลยั

สารพดัช่างสระบุรี ประสบปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนักบัโรงเรียนอ่ืน ๆ คือ  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนไม่เป็นท่ีน่าพอใจเม่ือเทียบกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  ปรากฏวา่  วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ี

นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัต่ำ  ในขณะท่ีเป้าหมายตอ้งการระดบัผลการเรียน  3 – 4  

ร้อยละ  50  จากขอ้มลูดงักล่าวจะเห็นไดว้า่คุณภาพการศึกษาของนกัเรียน ในวชิาคณิตศาสตร์มี

แนวโนม้ลดลง  และผลการวเิคราะห์  ผลการประเมินคุณภาพการจดัการศึกษา  พบวา่  นกัเรียนส่วน

ใหญ่มีผลสมัฤทธ์ิวชิาคณิตศาสตร์ต่ำเน่ืองจากนกัเรียนขาดทกัษะการคิดคำนวณ  การแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์  เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานสำหรับเน้ือหาอ่ืน ๆ เก่ียวกบัการตีความ การใช้

กฎ สูตรนิยาม  และการคิดคำนวณ  และนกัเรียนมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

จากขอ้มลูขา้งตน้ผูร้ายงานไดส้ำรวจและวเิคราะห์เน้ือหาในระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  

ท่ีทำใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่ำ พบวา่  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  เป็นเน้ือหา

ท่ีนกัเรียนเกิดความเขา้ใจยาก  ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีเป็นปัญหาสำหรับการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็น

อยา่งมาก  โจทยค์ณิตศาสตร์ถา้นกัเรียนขาดทกัษะการคิดคำนวณ  การตีความในโจทยแ์ลว้ทำให้

นกัเรียนเกิดความสบัสนไม่สามารถแกปั้ญหาหรือหาคำตอบได ้เพราะอ่านโจทยแ์ลว้ไม่เขา้ใจ  จึงจำเป็น

อยา่งยิง่ท่ีนกัเรียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันา  เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเขา้ใจ  และสามารถนำไป

ใชใ้นชีวติประจำวนัไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 

ดงันั้น การจดัการเรียนการสอนรายวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  จะตอ้ง

ไดรั้บการพฒันา  โดยครูควรจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เนน้ใหน้กัเรียนไดรั้บการฝึกทกัษะจากแบบ

ฝึกท่ีหลากหลาย  ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการและสภาพทอ้งถ่ินของนกัเรียน  ซ่ึงชุดฝึกเสริมทกัษะ

สามารถช่วยใหน้กัเรียนทราบวา่เขาตอ้งทำแบบฝึกหดัในชุดฝึกไปเพ่ืออะไร  แบบฝึกหดัมีคุณค่าอยา่งไร 

(สมทรง  สุวพานิช  2539 : 74) ชุดฝึกเสริมทกัษะจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีใชฝึ้กทกัษะในการแกโ้จทย ์ปัญหาท่ี

ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาดียิง่ข้ึน   สามารถแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง (ฉววีรรณ  กีรติกร  2537 : 

7-8)  ชุดฝึกยงัเป็นอุปกรณ์การสอน ท่ีช่วยลดภาระของครูไดม้าก  ช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนทกัษะได้

เตม็ท่ี  สามารถทบทวนไดด้ว้ยตนเองและยงัเป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนไดอี้กดว้ย  (วไิลวรรณ  พกุ

ทอง  2542 : 63)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชแ้บบฝึก เช่น (วหิาญ  พละพร  2545 : 

69)  ไดท้ ำการพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาการคูณการหาร สำหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวจิยัพบวา่ คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดย

ใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  (อรรถพร  สำเภา  

2545 : 70)  ไดท้ ำการพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ืองเวลา  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผล

การวจิยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยไดรั้บการสอนตามคู่มือครู สสวท. ท่ีใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะท่ี

สร้างข้ึนสูงกวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู สสวท. ท่ีใชแ้บบฝึกในหนงัสือ
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เรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (อาจารีย ์ สฤษด์ิไพศาล  2547 : 48)   ไดท้ ำการพฒันาแบบ

ฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผลการวจิยัพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง

มีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01   

จากแนวคิดและผลการศึกษาดงักล่าวสรุปไดว้า่ชุดฝึกเสริมทกัษะหรือแบบฝึกหดัหรือแบบ

ฝึกเสริมทกัษะ เป็นส่ือท่ีมีความสำคญัอยา่งหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการพฒันาการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียน   ทำใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน   ดงันั้น  ผูร้ายงานจึงมีความสนใจท่ีจะสร้าง

และพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพปีท่ี 1 

ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  เพ่ือเป็นแนวทางในการประกอบการเรียนการสอนและสามารถ

จดัการเรียนการสอน ใหบ้รรลุจุดประสงคอ์ยา่งมีคุณภาพสามารถวดัผลประเมินผลไดต้ามความสามารถ

ท่ีแทจ้ริง  ซ่ึงผูร้ายงานมีความเช่ือมัน่วา่  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เป็นนวตักรรมท่ีจะช่วย

ปรับปรุงแกไ้ขกระบวนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และเป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนท่ี

เก่ียวขอ้ง  นำไปใชใ้นการพฒันาการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใหมี้

ประสิทธิภาพต่อไป 

 

วตัถุประสงคข์องการศึกษา 

1. เพ่ือพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์   เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ระดบั

ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 

2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยใช้

ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

 

สมมติฐานในการศึกษา 

1.   ประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วน

และร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80    

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  วชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละจาก

การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสำคญัทาง

สถิติท่ี  0.01 

3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
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ความสำคญัของการศึกษา 

1.  ไดชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพ  เพ่ือนำไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

2.  เพ่ือเป็นแนวทางสำหรับครู  ในการพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

และเป็นแนวทางในการสร้างส่ือหรือแบบฝึกเสริมทกัษะเน้ือหาอ่ืนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ต่อไป 
 

ขอบเขตของการศึกษา 

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ประชากร  ท่ีใชใ้นการศึกษาในคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 

ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560   วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี จงัหวดัสระบุรี   จ ำนวน  1  

หอ้งเรียน  12  คน 

เน้ือหา  

เน้ือหาท่ีใชใ้นศึกษาไดแ้ก่  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   สร้างตามกรอบสาระและสมรรถนะรายวชิา  กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์  หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ  พทุธศกัราช  2556  ไดแ้ก่ 

​ ​ ชุดฝึกท่ี  1  อตัราส่วน 

​ ​ ชุดฝึกท่ี  2  อตัราส่วนท่ีเท่ากนั 

​ ​ ​ ชุดฝึกท่ี  3  อตัราส่วนของจำนวนหลาย ๆ  จำนวน 

​ ​ ​ ชุดฝึกท่ี  4  สดัส่วน 

​ ​ ​ ชุดฝึกท่ี  5  การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชส้ดัส่วน 

​ ​ ​ ชุดฝึกท่ี  6  ร้อยละ 

​ ​ ​ ชุดฝึกท่ี  7  การคำนวณเก่ียวกบัร้อยละ 

​ ​ ​ ชุดฝึกท่ี  8  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัร้อยละ 

 

ระยะเวลาในการศึกษา 

ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2560 

 

ตวัแปรท่ีศึกษา 

1.  ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  การจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง

อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

2.  ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่ 
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2.1  ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง  

อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

2.2   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1    

2.3  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  

อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 

1.  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  หมายถึง  แบบฝึกท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  สำหรับฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์  ในเร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  จำนวน 8 ชุด  แต่ละ

ชุดประกอบดว้ย  ภาษาพาเพลิน  ค ำแนะนำการใชชุ้ดฝึก  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  แบบทดสอบก่อนเรียน  

แบบฝึก  ประกอบดว้ย  เน้ือหาสาระ  ตวัอยา่ง  และแบบฝึกหดั  แบบทดสอบหลงัเรียน  แบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ซ่ึงครอบคลุมเน้ือหา  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามหลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ  พทุธศกัราช  2556 

2.  ประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะ  หมายถึง  ชุดฝึกเสริมทกัษะท่ีมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑม์าตรฐาน 80/80  จำแนกเป็น 

80  ตวัแรก  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งกลุ่มอยา่งนอ้ยร้อยละ 80 ของ

คะแนนเตม็ ซ่ึงไดจ้ากการทำกิจกรรมระหวา่งเรียนแต่ละชุด   

80  ตวัหลงั  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งกลุ่มอยา่งนอ้ยร้อยละ 80 ของ

คะแนนเตม็ทำไดถ้กูตอ้งในการทำแบบทดสอบทา้ยชุดฝึก   

3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการทำแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน

และร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน 

4.  การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  

โดยการสอนเน้ือหาใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ ก่อน แลว้ใหน้กัเรียนทำแบบฝึกหดัใน

ชุดฝึกเสริมทกัษะท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน 

5. นกัเรียน  หมายถึง  ผูท่ี้กำลงัเรียนในระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2  ​

ปีการศึกษา  2560  วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี สำนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

6.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกนึกคิดของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   

ไดแ้ก่  ความพอใจ  ความสนใจ  ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  และประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนโ

ดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 

1.  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1  จำนวน  8  ชุด  และมีคู่มือประกอบการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ท่ีผูร้ายงานสร้าง

ข้ึนเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จำนวน  40  ขอ้ 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  
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บทท่ี 2 

แนวคิด  ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ผูร้ายงานจะนำเสนอ

เน้ือหาตามลำดบัหวัขอ้  ดงัต่อไปน้ี 

1.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัวชิาคณิตศาสตร์ 

2.  หลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ พทุธศกัราช 2556  หมวดวชิาทกัษะชีวติ                             

(คณิตศาสตร์) 

3.  แนวคิดและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดฝึกเสริมทกัษะ 

4.  การหาประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะ 

5.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

6.  ความพึงพอใจ 

7.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัวชิาคณิตศาสตร์ 

 

ความหมายของคณิตศาสตร์ 

สุนทร  หนูอินทร์  (2536 : 91)  ใหค้วามหมายของคณิตศาสตร์ไวว้า่  กลุ่มวชิาต่าง ๆ ท่ีวา่

ดว้ยการคำนวณโดยอาศยัจำนวน  ตวัเลขและสญัลกัษณ์เป็นส่ือสร้างความเขา้ใจ  เป็นเคร่ืองมือท่ีแสดง

ความคิดท่ีเป็นระบบ  มีเหตุผล  มีวธีิการและหลกัการท่ีแน่นอน  ช่วยแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

พีระพล  ศิริวงศ ์ (2542 : 7)  ไดส้รุปความหมายของคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 

1. คณิตศาสตร์    เป็นวชิาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม   ซ่ึงเก่ียวกบัความคิดท่ีช่วยใหผู้เ้รียน

คิดเป็น  ทำเป็น  และแกปั้ญหาเป็น  มีความคิดเชิงวเิคราะห์เหตุผลท่ีสมเหตุสมผล  อนัเป็นพ้ืนฐาน

สำคญัยิง่ในการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่และศึกษาวทิยาการหรือเทคโนโลยใีหม่ ๆ ดงันั้นคณิตศาสตร์  จึงเป็น

พ้ืนฐานแห่งความเจริญงอกงามของศาสตร์สาขาต่าง ๆ 

2.  คณิตศาสตร์  เป็นศาสตร์ท่ีมีรูปแบบท่ีชดัเจน    คิดอยา่งมีแบบแผนทุกขั้นตอน  ใน

กระบวนการตอ้งมีเหตุผลตอบหรือวเิคราะห์จำแนกใหเ้ห็นจริงไดอ้ยา่งแน่นอน 

3. คณิตศาสตร์  เป็นศิลปะรูปแบบท่ีมีความงาม  ในรูปแบบซ่ึงวา่ดว้ยระเบียบ  ความ

กลมกลืน  ความสอดคลอ้งตอ้งกนั และความไม่ขดัแยง้ในระบบ  แสดงใหเ้ห็นความงามในความคิด

สร้างสรรค ์ กลมกลืน  จินตนาการท่ีมีเหตุผลและสมัผสัได ้ แสดงความคิดริเร่ิมใหม่ ๆ 
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นอกจากความหมายท่ีไดก้ล่าวมาแลว้  ยพิุน  พิพิธกลุ ( 2545 : บทนำ )  กล่าววา่  

คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีสำคญัวชิาหน่ึง   คณิตศาสตร์มิใช่มีความหมายเพียงแต่ตวัเลข  และสญัลกัษณ์

เท่านั้น  คณิตศาสตร์มีความหมายกวา้งมากซ่ึงจะสรุปไดด้งัน้ี 

1.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด  เราใชค้ณิตศาสตร์พิสูจนเ์หตุผลวา่ส่ิงท่ีเรา

คิดข้ึนนั้นเป็นจริงหรือไม่ดว้ยวธีิคิด  เรากจ็ะสามารถนำคณิตศาสตร์ไปแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ได ้ 

คณิตศาสตร์ช่วยใหค้นเป็นผูท่ี้มีเหตุผล  เป็นคนใฝ่รู้  ตลอดจนพยายามคิดส่ิงท่ีแปลกและใหม่  

คณิตศาสตร์จึงเป็นรากฐานแห่งความเจริญของเทคโนโลยดีา้นต่างๆ 

2.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบัความคิดของมนุษย ์ มนุษยส์ร้างสญัลกัษณ์แทนความคิด

นั้น ๆ และสร้างกฎในการนำสญัลกัษณ์มาใชเ้พ่ือส่ือความหมายใหเ้ขา้ใจตรงกนัคณิตศาสตร์จึงมีภาษา

เฉพาะของตวัมนัเอง   เป็นภาษาท่ีกำหนดข้ึนดว้ยสญัลกัษณ์ท่ีรัดกมุและส่ือความหมายไดถ้กูตอ้งเป็น

ภาษาท่ีมีตวัอกัษร  ตวัเลขและสญัลกัษณ์แทนความคิด  เป็นภาษาสากลท่ีทุกชาติทุกภาษาท่ีเรียน

คณิตศาสตร์จะเขา้ใจตรงกนั  เช่น  x + 5  = 28    ทุกคนท่ีเขา้ใจคณิตศาสตร์จะอ่านประโยคสญัลกัษณ์น้ี

ไดแ้ละเขา้ใจความหมายตรงกนั 

3.   คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีรูปแบบ  (Pattern)    เราจะเห็นวา่การคิดทางคณิตศาสตร์นั้น  

ตอ้งมีแบบแผน  มีรูปแบบ  ไม่วา่จะคิดเร่ืองใดกต็ามทุกขั้นตอนจะตอบไดแ้ละจำแนกออกมาใหเ้ห็นจริง 

4.   คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีโครงสร้างมีเหตุผลคณิตศาสตร์จะเร่ิมตน้ดว้ยเร่ืองง่าย  ๆ ก่อน  

เช่น  เร่ิมตน้ดว้ยอนิยาม  ไดแ้ก่  จุด  เสน้ตรง  ระนาบ  เร่ืองง่าย ๆ น้ีจะเป็นพ้ืนฐานไปสู่เร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป  

เช่น  บทนิยาม  สจัพจน ์ ทฤษฎีบท  การพิสูจน ์

5.   คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง  เช่นเดียวกบัศิลปะอ่ืน ๆ ความงามของคณิตศาสตร์ ก็

คือ  ความมีระเบียบและความกลมกลืน  นกัคณิตศาสตร์ไดพ้ยายามแสดงความคิดมีความคิดสร้างสรรค ์ 

มีจินตนาการ  มีความคิดริเร่ิมท่ีจะแสดงความคิดใหม่ ๆ และแสดงโครงสร้างใหม่ ๆ ทางคณิตศาสตร์

ออกมา 

ราชบณัฑิตยสถาน (2546 : 214)  ไดใ้หค้วามหมายวา่  คณิต  หมายถึง  การนบั  การ

คำนวณ  วชิาคำนวณ  “คณิตศาสตร์  หมายถึง  วชิาวา่ดว้ยการคำนวณ”  ซ่ึงเป็นความหมายทำใหเ้รามอง

เห็นคณิตศาสตร์อยา่งแคบ  มิไดร้วมถึงขอบข่ายคณิตศาสตร์  ซ่ึงเรายอมรับกนัในปัจจุบนั 

Hawkins  (1990 : 236)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่   คณิตศาสตร์เป็นการศึกษาเก่ียวกบัจำนวน

ตวัเลข   การวดัและรูปร่าง (The Study of Number, Measurement and Shapes) 

จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบัความคิดรวบยอดมีความเป็นเหตุ

เป็นผล  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัปริมาณ  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งสมัพนัธ์และมีความเก่ียวขอ้งกบั

ชีวติประจำวนั  โดยใชต้วัเลขและสญัลกัษณ์เป็นการส่ือความเขา้ใจท่ีเป็นสากล 
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ความสำคญัของคณิตศาสตร์ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ ทำใหม้นุษยมี์ความคิด

สร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล  เป็นระบบ  มีแบบแผนสามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่ง

ถ่ีถว้น  รอบคอบ  ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และนำไปใชใ้นชีวติประจำวนัไดอ้ยา่ง

ถกูตอ้ง เหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี

และศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชนต่์อการดำเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน  และ

สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ  2544 : 1)  กล่าวคือคณิตศาสตร์มีอยู่

ในทุกท่ีทุกเวลา  ตั้งแต่เชา้จนเยน็  ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความสำคญัไวด้งัน้ี 

สมทรง  สุวพานิช  (2539 : 14 - 15)  ไดก้ล่าวถึงความสำคญัไวว้า่   วชิาคณิตศาสตร์มีความ

สำคญัและมีบทบาทต่อบุคคลมาก  คณิตศาสตร์ช่วยฝึกใหค้นมีความรอบคอบ  มีเหตุผล  รู้จกัหาเหตุผล   

ความจริง  การมีคุณธรรมเช่นน้ี  อยูใ่นใจเป็นส่ิงสำคญัมากกวา่ความเจริญกา้วหนา้ดา้นวทิยาการใด ๆ 

นอกจากนั้นเม่ือเดก็คิดเป็นและเคยชินต่อการแกปั้ญหาตามวยัไปทุกระยะแลว้  เม่ือเป็นผูใ้หญ่ยอ่ม

สามารถจะแกปั้ญหาชีวติได ้

จุลพงษ ์ พนัอินากลู  (2542 : 4)  ไดก้ล่าวถึง  ความสำคญัของคณิตศาสตร์ไวว้า่  

คณิตศาสตร์มีความสำคญัต่อชีวติมนุษย ์ เพราะมีความสมัพนัธ์กบัมนุษยอ์ยูต่ลอดเวลา  ไม่วา่จะเป็น

เร่ืองของเวลา  การใชจ่้ายเงินทอง  การเดินทาง  ลว้นมีความสมัพนัธ์กบัมนุษยท์ั้งส้ิน  ความรู้ทาง

คณิตศาสตร์จะช่วยใหชี้วติมนุษยด์ำเนินไปดว้ยดี  และมีประสิทธิภาพ  เช่น  ความรู้ทางพีชคณิต  อนั

ไดแ้ก่  ประโยคสญัลกัษณ์  เป็นการนำเอาเร่ืองราวโจทยปั์ญหาเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์  แลว้หาคำ

ตอบ  เป็นการช่วยใหห้าคำตอบง่ายข้ึน  ส่วนเรขาคณิตสามารถนำมาใชใ้นการแบ่งเขตท่ีดิน  ใชใ้นการ

ก่อสร้าง  เขียนแผนภมิูรูปภาพแสดงขอ้มลูต่าง ๆ เป็นตน้  นอกจากน้ีกิจกรรมต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์จะ

ช่วยใหผู้เ้รียนเป็นคนช่างสงัเกต  มีความคิดรวบยอด  เป็นคนมีเหตุมีผลยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น  

เป็นการปลกูฝังคุณธรรม  ซ่ึงถือวา่เป็นเร่ืองสำคญัมาก 

 

เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ (2542 : 4 - 5) ไดส้รุปความสำคญัของวชิาคณิตศาสตร์ไว ้4 ดา้น

ดงัน้ี 

1.  ความสำคญัท่ีนำไปใชใ้นชีวติประจำวนั เราทุกคนตอ้งใชค้ณิตศาสตร์และตอ้งเก่ียวขอ้ง

กบัคณิตศาสตร์อยูเ่สมอ  บางคร้ังเราอาจไม่รู้ตวัวา่กำลงัใชค้ณิตศาสตร์อยู ่ เช่น การดูเวลา การประมาณ

ระยะทาง  การซ้ือขาย  การกำหนดรายรับรายจ่ายในครอบครัว  เป็นตน้ 

2.  ความสำคญัท่ีนำไปใชใ้นงานการประกอบอาชีพ ในปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับกนัแลว้วา่ 

ความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์เป็นส่ิงจำเป็นสำหรับผูท่ี้จะทำงาน  ไม่วา่ในสาขาวชิาชีพใดผูท่ี้มีค

วามรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์มกัจะไดรั้บการพิจารณาก่อนเสมอ 

3.  ความสำคญัท่ีเป็นเคร่ืองปลกูฝังความคิดและฝึกฝนทกัษะใหเ้ดก็มีคุณสมบติั  นิสยั 

เจตคติและความสามารถทางสมองตามวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการศึกษา  คือ  การฝึกเดก็ใหใ้ชค้วามคิด
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หรือใหมี้ความสามารถสร้างความรู้และคิดเป็น เช่น  ความเป็นคนช่างสงัเกต  การรู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล 

และแสดงความคิดเห็นออกมาอยา่งเป็นระเบียบ  ง่าย  สั้น และชดัเจนตลอดจนมีความสามารถในการ

วเิคราะห์ปัญหาและทกัษะในการแกปั้ญหา 

4.  ความสำคญัในแง่ท่ีเป็นวฒันธรรม  คณิตศาสตร์เป็นมรดกทางวฒันธรรมจากอดีตท่ีมี

รูปแบบอนังดงาม  ซ่ึงคนรุ่นก่อนไดคิ้ดคน้  สร้างสรรคไ์ว ้ และถ่ายทอดมาใหค้นรุ่นหลงัไดช่ื้นชม ทั้ง

ยงัมีเร่ืองใหศึ้กษาคน้ควา้ต่อไปไดอี้กมาก  โดยอาจไม่ตอ้งคำนึงถึงผลท่ีจะเอาไปใชต่้อไป  ดงันั้นในการ

ศึกษาวชิาคณิตศาสตร์ควรจะเป็นการศึกษาเพ่ือช่ืนชมในผลงานของคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อวฒันธรรม  

อารยธรรม  ความกา้วหนา้ของมนุษย ์ และยงัเป็นการศึกษาคณิตศาสตร์เพ่ือคณิตศาสตร์เองไดอี้กแง่

หน่ึงดว้ย 

พิสมยั  ศรีอำไพ  (2545 : 13-14)  ไดก้ล่าวถึง  ความสำคญัไวว้า่  คณิตศาสตร์มีความ  

สำคญัในเกือบทุกวงการ ดงัน้ี 

1.  ในชีวติประจำวนั ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนลว้นแต่อยูใ่นรูปทรงคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน  เช่น 

อาคารบา้นเรือน  เคร่ืองใชต่้าง ๆ จึงกล่าวไดว้า่  เราใชชี้วติอยูใ่นโลกคณิตศาสตร์กค็งไม่ผดิ 

2.  ในดา้นอุตสาหกรรม  บริษทัหา้งร้านต่าง ๆ กมี็การใชค้ณิตศาสตร์ในการปรับปรุง

คุณภาพสินคา้  ผลิตภณัฑ ์ โดยอาศยัการวจิยัและวางแผน  คณิตศาสตร์ยงัมีความสำคญัต่องาน

วศิวกรรม  การออกแบบ  การก่อสร้างอยา่งมากมาย 

3. ในดา้นธุรกิจ  ไม่วา่จะอยูใ่นวงการเลก็ หรือใหญ่ตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ทั้งส้ิน เช่น  งาน

ธนาคาร  บริษทัการคา้  ตอ้งอาศยัคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะสถิติเพ่ือวเิคราะห์ วจิยัและหาขอ้มูลต่าง ๆ เพ่ือ

ปรับปรุงงานใหดี้ข้ึน 

4.  ในดา้นวทิยาศาสตร์  จากคำกล่าวท่ีวา่ “คณิตศาสตร์เป็นประตูและกญุแจของ

วทิยาศาสตร์  หรือคณิตศาสตร์เป็นราชินีของวทิยาศาสตร์”  กเ็ป็นการช้ีใหเ้ห็นถึงความสำคญัท่ี

คณิตศาสตร์มีต่อวทิยาศาสตร์ 

5.  ในดา้นการศึกษา  จะเห็นวา่คณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐานของศาสตร์อ่ืนทั้งปวงถา้เปรียบ

ศาสตร์อ่ืนเป็นก่ิงกา้นของตน้ไม ้ คณิตศาสตร์กเ็ปรียบไดก้บัรากแกว้ 

สิริพร  ทิพยค์ง (2545 : 1) ไดก้ล่าวถึงความสำคญัของคณิตศาสตร์วา่  คณิตศาสตร์ช่วยก่อ

ใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้ทั้งทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี โลกในปัจจุบนัเจริญข้ึนเพราะการ

คิดคน้ทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์ดว้ย  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาให้

แต่ละบุคคลเป็นคนท่ีสมบูรณ์  เป็นพลเมืองดี  เพราะคณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผลความเป็น

คนช่างคิด  ช่างริเร่ิมสร้างสรรค ์ มีระเบียบในการคิด  มีการวางแผนในการทำงาน  มีความสามารถใน

การตดัสินใจ  มีความรับผดิชอบต่อกิจการงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  ตลอดจนลกัษณะของความเป็นผูน้ำ

ในสงัคม 

ปรีชา  รัตนชาคริต  (2548 : 14)  ไดก้ล่าวถึงความสำคญัไวว้า่  คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่ง

การคิด  และเคร่ืองมือสำคญัในการพฒันาศกัยภาพของสมองดา้นการคิด  อนัเป็นความสามารถทาง
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ปัญญาของคน  สงัเกตไดจ้ากความสามารถในการรับรู้  การคิดและการตดัสินใจ  ความสามารถดา้นการ

คิดในลกัษณะนามธรรม  การใหเ้หตุผล  การอธิบายประกอบ  และความสามารถในการสรุปรวบยอด  

หลกัการต่าง ๆ และการนำคณิตศาสตร์ไปประยกุตใ์ช ้  

จากความสำคญัท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวมาสรุปไดว้า่  คณิตศาสตร์เป็นทกัษะชีวติท่ีตอ้งใช้

ทั้งในชีวติประจำวนั  การประกอบอาชีพ  ความเจริญกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์  ตลอดจนช่วยปลกูฝัง

คุณลกัษณะท่ีสำคญัของการเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์ดี  ดงันั้น  การจดัการศึกษาซ่ึงมีความมุ่งหมายเพ่ือให้

คนเป็นคนดี  คนเก่ง  และมีความสุข  สามารถใชชี้วติไดอ้ยา่งมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพในสงัคม   

คณิตศาสตร์จึงเป็นส่ิงท่ีขาดไม่ไดอ้ยา่งแน่นอนในการดำรงชีวติทั้งในปัจจุบนัและอนาคต   

 

​ ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 

​ กรมวชิาการ  (2539 : 4 - 5)  ไดก้ล่าวถึงธรรมชาติของวชิาคณิตศาสตร์ไวว้า่  คณิตศาสตร์เป็น

วชิาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม   โครงสร้างประกอบดว้ย  ค ำท่ีเป็นอนิยาม  บทนิยาม  และสจัพจน ์ แลว้

พฒันาเป็นทฤษฎีบทต่าง ๆ โดยอาศยัการใชเ้หตุผลอยา่งสมเหตุสมผล  ปราศจากขอ้แยง้ใด ๆ  

คณิตศาสตร์เป็นระบบท่ีมีความคงเสน้คงวา  มีความเป็นอิสระและมีความสมบูรณ์ในตวัเอง 

 

จุลพงษ ์ พนัอินากลู  (2542 : 4)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะธรรมชาติของคณิตศาสตร์ไว ้ ดงัน้ี 

1.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีโครงสร้าง  และโครงสร้างของคณิตศาสตร์นั้นมีกำเนิดมาจาก

ธรรมชาติ  มนุษยไ์ดส้งัเกตความเป็นไปของธรรมชาติ  แลว้สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์  โดยเร่ิม

ตน้จากเร่ืองง่าย ๆ ท่ีมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งต่อเน่ือง  เช่น  เร่ิมมาจาก  จุด  ไปสู่ เสน้ตรง  และระนาบ  

เป็นตน้ 

2.  คณิตศาสตร์เป็นภาษาอยา่งหน่ึง  เพ่ือใชส่ื้อความหมาย  ซ่ึงกำหนดข้ึนดว้ยสญัลกัษณ์  

เช่น  ตวัเลข  ตวัอกัษร  เป็นตน้ 

3.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบัความคิดรวบยอด (Concept)  ซ่ึงความคิดต่าง ๆ ไดม้า

จากการสรุปความคิดท่ีเหมือน ๆ กนั  อนัเกิดจากประสบการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เช่น  “ของสอง

หมู่  ถา้สมาชิกแต่ละตวัจบัคู่แบบหน่ึงต่อหน่ึงไดห้มดพอดี  แสดงวา่ของสองหมู่นั้นมีจำนวนเท่ากนั” 

4.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีแสดงความเป็นเหตุเป็นผล  ทุกขั้นตอนของเน้ือหา  จะเป็นเป็น

เหตุเป็นผลซ่ึงกนัและกนั  มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งแยกไม่ออก 

5.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึงซ่ึง  หมายถึง  นอกจากจะคิดแลว้จำเป็นตอ้งสร้าง

จินตนาการ  มีความช่างสงัเกต  มีความละเอียดรอบคอบ  รู้จกัเลือกนิยาม  ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีดี  และได้

สดัส่วนกนัตอ้งใชค้วามคิดริเร่ิมสร้างสรรคเ์หมือนกบัศิลปกรรมอ่ืน ๆ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 2)  ไดก้ล่าวถึง  ธรรมชาติของวชิาคณิตศาสตร์ไว ้ ดงัน้ี 

คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรมมีโครงสร้างประกอบดว้ย  ค ำอนิยาม  บทนิยาม  สจัพจน ์       ท่ี

เป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  จากนั้นจึงใชก้ารใหเ้หตุผลท่ีสมเหตุสมผลสร้างทฤษฎีบทต่าง ๆ ข้ึนและนำไปใช้
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อยา่งมีระบบคณิตศาสตร์มีความถกูตอ้ง  เท่ียงตรง  คงเสน้คงวา  มีระเบียบแบบแผน   เป็นเหตุเป็นผล  

มีความสมบูรณ์ในตวัเอง คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์และศิลป์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัแบบรูปและความสมัพนัธ์   

เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุป  และนำไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน ์ คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นภาษาสากลท่ีทุกคนเขา้ใจ

ในการส่ือสาร  ส่ือความหมาย   และถ่ายทอดความรู้ระหวา่งศาสตร์ต่าง ๆ 

สรุปไดว้า่  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีระบบโครงสร้างท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม  เป็นการส่ือ

ความหมายท่ีแทนดว้ยสญัลกัษณ์  ตวัเลข  ตวัอกัษร  มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งแยกไม่ออก  นกัเรียนจะ

ตอ้งมีจินตนาการ  ช่างสงัเกต  มีความละเอียดรอบคอบ  สรุปผลอยา่งมีเหตุมีผล  และเป็นศิลปะอยา่ง

หน่ึง 

 

ประโยชนข์องคณิตศาสตร์ 

พิศมยั  ศรีอำไพ   (2533 : 6)  ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องวชิาคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 

1. ประโยชนใ์นลกัษณะท่ีใชใ้นชีวติประจำวนั   เช่น  การดูเวลา  การซ้ือขาย  การกำหนด

รายรับรายจ่ายในครอบครัว  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือปลกูฝังและอบรมใหผู้เ้รียนมีนิสยั  

ทศันคติ  และความสามารถทางสมอง  เช่น  เป็นคนช่างสงัเกต  การคิดอยา่งมีเหตุผล   และแสดงความ

คิดออกมาอยา่งเป็นระเบียบและชดัเจน   ตลอดจนสามารถในการวเิคราะห์ปัญหา 

2.  ประโยชนใ์นลกัษณะประเทืองสมอง  เช่น  เน้ือหาบางเร่ืองไม่สามารถท่ีจะ นำไปใชใ้น

ชีวติประจำวนัไดโ้ดยตรง  แต่สามารถท่ีจะฝึกใหเ้ราเป็นคนฉลาดข้ึน  คิดมีเหตุผลมากข้ึน  หรืออาจ

กล่าวไดว้า่เป็นการเพ่ิมสมรรถภาพใหแ้ก่สมองทางการคิด   การตดัสินใจ  และการแกปั้ญหา 

สมทรง  สุวพานิช  (2539 : 15 -19)  ไดก้ล่าวถึง  ประโยชนว์ชิาคณิตศาสตร์ไวว้า่ 

1.  ความสำคญัในชีวติประจำวนั  เช่น การดูเวลา  การซ้ือขาย  การชัง่  การตวง  การวดั  

ระยะทาง  การติดต่อส่ือสาร  การกำหนดรายรับ รายจ่ายในครอบครัว  เป็นตน้ 

2.  ประโยชนใ์นการประกอบอาชีพต่าง ๆ เช่น  อาชีพนกัอุตสาหกรรม  นกัธุรกิจ  ตอ้งใช้

คณิตศาสตร์ช่วยคิดคำนวณผลผลิต การกำหนดราคาในส่วนหน่วยงานราชการใช ้ คณิตศาสตร์ช่วยวาง

แผนในการปฏิบติังาน  เป็นตน้ 

3.  ช่วยปลกูฝัง  และอบรมใหเ้ป็นบุคคลท่ีมีคุณสมบติั  นิสยั  ทศันคติและความสามารถ

ทางสมองบางประการ  ดงัน้ี 

3.1  ความเป็นผูมี้เหตุผล 

3.2  ความเป็นผูมี้ลกัษณะนิสยัละเอียดและสุขมุรอบคอบ 

3.3  ความเป็นผูมี้ไหวพริบและปฏิภาณท่ีดีข้ึน 

3.4  ฝึกใหเ้ป็นผูพ้ดูและเขียนไดต้ามท่ีตนคิด 

3.5  ฝึกใหใ้ชร้ะบบและวธีิซ่ึงช่วยใหเ้ขา้ใจสงัคมใหดี้ยิง่ข้ึน 
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สรุปไดว้า่  คณิตศาสตร์ช่วยใหผู้เ้รียนเป็นคนโดยสมบูรณ์  เพราะความสำคญัของบุคคลข้ึน

อยูก่บัเหตุผล  ไม่มีอคติ  มีความเป็นระเบียบ  สุขมุรอบคอบ  มีปฏิภาณไหวพริบและฝึกใหผู้เ้รียนมี

มนุษยสมัพนัธ์ท่ีดีข้ึน  เขา้ใจสงัคมเพ่ือจะไดอ้ยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

 

ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ 

ครูคณิตศาสตร์จะสอนคณิตศาสตร์ไดดี้   ถา้ครูคณิตศาสตร์สนใจจิตวทิยาของเดก็  ศึกษา

แนวคิดหรือทฤษฎีการเรียนรู้ของนกัจิตวทิยา  ซ่ึงมีทฤษฎีท่ีใชห้ลกัการท่ีเป็นประโยชนต่์อการสอน

คณิตศาสตร์เป็นอยา่งมาก  ในท่ีน้ีจะเสนอทฤษฎีท่ีสำคญัของนกัจิตวทิยา  5  ท่าน  คือ  Bruner,  Piaget,  

Gagne,  Ausuble  and  Dienes  ดงัน้ี  (สมทรง  สุวพานิช  2539  : 46 - 49) 

1.  ทฤษฎีของ Bruner 

1.1  เราสามารถจดัการสอนเน้ือหาวชิาใด ๆใหก้บัเดก็ในช่วงใดของชีวติกไ็ด ้ ถา้รู้จกั

เน้ือหาใหอ้ยูใ่นหลกัเกณฑท่ี์เหมาะกบัสติปัญญาของเดก็ 

1.2  มนุษยมี์ความพร้อมเน่ืองจากไดรั้บการฝึกฝน   ไม่ใช่รอคอยใหเ้กิดความพร้อมข้ึน

เอง 

ทฤษฎีน้ีนำมาใชก้บัการเรียนการสอน คือการใหเ้ดก็ไดคิ้ดคน้กระทำส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  

โดยใหมี้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีต่อเน่ืองแลว้นำความคิดนั้นไปใชใ้หเ้กิดความคิดใหม่ 

2.  ทฤษฎีของ Piaget   ซ่ึงทฤษฎีของ Piaget   นำมาใชก้บัการเรียนการสอน  คือ 

2.1  เดก็ตอ้งมีโอกาสกระทำส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

2.2  ค ำนึงถึงความพร้อมทางสมองก่อนเรียน 

2.3  เน้ือหาควรง่ายเหมาะท่ีเดก็จะเรียนรู้ไดจ้ากประสบการณ์ท่ีมีอยู ่

2.4  การคน้หาคำตอบควรเร่ิมดว้ยการเกบ็รวบรวมขอ้มลูและคน้ควา้หาคำตอบ 

3.  ทฤษฎีของ Gagne 

3.1  การเรียนรู้ตอ้งมีความหมายสมัพนัธ์กบัความมุ่งหมายของการสอน 

3.2 การเรียนตอ้งเป็นไปตามลำดบัขั้นตอน  การเรียนรู้ส่ิงใหม่ตอ้งมีพ้ืนฐานท่ีจะเรียน

เร่ืองเหล่านั้นอยา่งเพียงพอ  

ทฤษฎีของ Gagne  นำมาใชก้บัการเรียนการสอน คือ  ควรจดัเน้ือหาจากง่ายไปหายาก  มี

การตรวจสอบพ้ืนฐานความรู้ของผูเ้รียน  และเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหช้ดัเจน 

4.  ทฤษฎีของ  Ausuble  เขาเห็นวา่การเรียนรู้จะช่วยใหเ้ดก็แกปั้ญหาไดน้ั้น  มี  2  วธีิ  คือ 

4.1  การเรียนรู้โดยวธีิยอมรับ  (Reception  Learning) 

4.2  การเรียนรู้โดยวธีิบรรยาย  (Eapository  Learning) 

หลกัการและวธีิสอนของ Ausuble  คือ  สอนแบบบรรยายเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้โดยวธีิยอม

รับ  ซ่ึงนำมาใชใ้นการเรียนการสอนได ้ คือ  การช่วยใหผู้เ้รียนจำส่ิงท่ีไดเ้รียนมาแลว้  โดยครูช่วยให้

เห็นความเหมือนหรือความแตกต่างของความรู้ใหม่  และความรู้เดิม 
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5.  ทฤษฎีของ  Dienes  ทฤษฎีน้ีเนน้การหยัง่รู้กบัการแกปั้ญหา  ดงัน้ี 

5.1  เดก็จะสามารถแกปั้ญหาได ้ เพราะการหยัง่รู้คิดไดเ้องโดยจดัประสบการณ์ใหคิ้ด

การเกิดการหยัง่รู้จะเป็นไปตามลกัษณะของสถานการณ์ท่ีแกปั้ญหา 

5.2 การใชก้ระบวนการแกปั้ญหาจะเป็นวธีิช่วยใหเ้ดก็คน้พบ และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

ทฤษฎีของ Dienes นำมาใชใ้นการสอนคือสร้างโครงสร้างนามธรรมใหอ้ยูใ่นรูปธรรมมาก

ท่ีสุด โดยจดัเอาเหตุการณ์ท่ีมีคุณสมบติัอยา่งเดียวกนัเขา้ดว้ยกนั เนน้การฝึกฝนสามารถแยกแยะดว้ยตน

เองและแกปั้ญหาไดด้ว้ยการหยัง่รู้ ​ 

สรุปไดว้า่ ในการจดัการเรียนการสอนควรจดัตามความพร้อมในการเรียน  และเน้ือหาตอ้ง

มีความเหมาะกบัความรู้  ความสามารถและพฒันาการของผูเ้รียน  ผูส้อนควรสนใจผูเ้รียนตลอดเวลา  

และเนน้ใหผู้เ้รียนไดค้น้พบ  หาความรู้  และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  จึงจะทำใหก้ารเรียนการสอนประสบ

ความสำเร็จ 

 

หลกัการสอนคณิตศาสตร์ 

ยพิุน  พิพิธกลุ  (2530 : 39 - 41)  ไดก้ล่าวถึง  หลกัการสอนคณิตศาสตร์ โดยสรุปได ้ดงัน้ี 

1.  การสอนจากเน้ือหาง่ายไปสู่ยาก 

2.  เปล่ียนจากรูปธรรม  ไปสู่นามธรรม  ในเร่ืองท่ีสามารถใชส่ื้อการเรียนการสอนท่ีเป็น

รูปธรรม 

3.  สอนใหส้มัพนัธ์ความคิด   เม่ือครูทบทวนเร่ืองใดกค็วรจะทบทวนใหห้มดทั้งเร่ือง  หรือ

รวบรวมเร่ืองเหมือนกนัเขา้เป็นหมวดหมู่ 

4.  เปล่ียนวธีิสอนท่ีน่าเบ่ือหน่ายซ้ำ ซาก  ผูส้อนควรสอนใหส้นุกสนานและน่าสนใจ 

5.  ใหค้วามสนใจของผูเ้รียนเป็นจุดเร่ิมตน้เป็นแรงดลใจท่ีจะเรียน 

6.  สอนใหผ้า่นประสาทสมัผสั  ผูส้อนอยา่พดูเฉย ๆ  ลอย ๆ  โดยไม่ใหเ้ห็นตวัอกัษร ไม่

เขียนบนกระดาน   เพราะการพดูลอย ๆ ไม่เหมาะกบัวชิาคณิตศาสตร์ 

7.  ควรคำนึงถึงประสบการณ์เดิมทกัษะเดิมท่ีผูเ้รียนมีอยู ่ การจดักิจกรรมการสอนใหม่ควร

ต่อเน่ืองกบัการจดักิจกรรมการสอนเดิม 

8.  เร่ืองท่ีสมัพนัธ์กนัควรสอนไปพร้อม ๆ กนั 

9.  ใหผู้เ้รียนเห็นโครงสร้าง ไม่ใช่เนน้เน้ือหา 

 

10.  ไม่ควรเป็นเร่ืองท่ียากเกินไป ผูส้อนบางคนชอบโจทยย์าก ๆ เกินหลกัสูตร 

11.  สอนใหผู้เ้รียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดได ้

12.  ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัในส่ิงท่ีทำได ้

13.  ผูส้อนควรมีอารมณ์ขนั  เพ่ือช่วยใหบ้รรยากาศในหอ้งเรียนน่าเรียนยิง่ข้ึน 

14.  ผูส้อนควรมีความกระตือรือร้นและต่ืนตวัอยูเ่สมอ 
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15.  ผูส้อนควรหมัน่แสวงหาความรู้เพ่ิมเติมท่ีจะนำส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ มาถ่ายทอดใหผู้ ้

เรียนและผูส้อนควรจะเป็นผูมี้ศรัทธาในอาชีพของตนจึงจะทำใหส้อนไดดี้ 

ดวงเดือน  อ่อนนวม  (2531 : 20-29)  ไดก้ล่าวไวว้า่  การสอนคณิตศาสตร์ท่ีนบัไดว้า่

ประสบผลสำเร็จ  คือการท่ีสามารถใหน้กัเรียนมองเห็นวา่คณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีมีความหมายไม่ใช่

กระบวนการท่ีประกอบดว้ย  ทฤษฎี  หลกัการ  การพิสูจนห์รือการคิดคำนวณเพ่ือตวัคณิตศาสตร์เอง  

ดงันั้นควรมีการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน  ควรจดั  3  ประการ  ดงัน้ี 

1.  ประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม  คือไดเ้รียนรู้จากของจริงหรือวตัถุควบคู่ไปกบั

สญัลกัษณ์ 

2.  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นก่ึงรูปธรรม  เป็นการจดัประสบการณ์ใหน้กัเรียนไดรั้บ

ส่ิงเร้าทางสายตา  สงัเกตหรือดูภาพของวตัถุควบคู่ไปกบัสญัลกัษณ์ 

3.  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นนามธรรม   เป็นประสบการณ์ท่ีนกัเรียนไดรั้บโดยใช้

สญัลกัษณ์อยา่งเดียว 

ประยรู  อาษานาม  (2537 : 27 - 28)  ไดก้ล่าวถึง   หลกัการสอนคณิตศาสตร์ในระดบั

ประถมศึกษา  ดงัน้ี   

1.  การกำหนดความมุ่งหมายของการเรียนการสอนท่ีเด่นชดั  การเรียนการสอนท่ีเป็น

กระบวนการท่ีสมัพนัธ์กนั  ดงันั้นครูจะตอ้งรู้วา่  จะสอนอะไร  ครูตอ้งการจะใหน้กัเรียนเรียนรู้อะไร  

จะตอ้งทำอะไรบา้ง   เม่ือสองฝ่ายตอ้งการทราบส่ิงท่ีจะตอ้งรู้  และนกัเรียนจะตอ้งทำกิจกรรมอยา่งมี

จุดหมาย 

2.  จดักิจกรรมการเรียนหลาย ๆ วธีิ  และการใชว้สัดุประกอบการสอนหลาย ๆ ชนิดในการ

เรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  ควรจดักิจกรรมหลากหลาย  

3.  การเรียนรู้จากการคน้พบ   กิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  ควรเนน้

ส่ือเป็นเคร่ืองมือช่วยใหน้กัเรียนคน้พบมโนมติและหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

4.  การจดักิจกรรมเรียนรู้ท่ีเป็นระบบครูจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ  โดย

คำนึงถึงโครงสร้างของเน้ือหาเป็นสำคญั 

จุลพงษ ์ พนัอินากลู  (2542 : 36) ไดส้รุปการจดัการเรียนการสอนของ สสวท. แบ่งออก

เป็น 3  ขั้นตอน  ดงัน้ี 

ขั้นตอนท่ี 1  กิจกรรมสำรวจความรู้เดิมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาใหม่   เพ่ือใหค้รูทราบวา่

นกัเรียนมีความรู้แค่ไหนเพียงใด  เพียงพอท่ีจะเรียนต่อไปไดห้รือไม่  นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้เน้ือหาใหม่ได้

อยา่งเตม็ท่ี  ไม่มีอุปสรรคในการเรียน  เกิดแรงจูงใจและสนใจการเรียน  ครูสามารถจดักิจกรรมไดห้ลาย

รูปแบบ คือ  

1.  ทบทวนความรู้เดิม 

2.  ฝึกคิดเลขเร็ว 

3.  เล่นเกมหรือร้องเพลง 
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4.  ทำแบบฝึกหดัในบทเรียนหรือบตัรงาน 

5.  ทำแบบทดสอบ 

6.  อภิปรายถึงความยาก–ง่ายของบทเรียนท่ีผา่นไปแลว้ 

ขั้นตอนท่ี 2 กิจกรรมการเรียนเน้ือหาใหม่ เป็นกิจกรรมท่ีครูจดัใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัแลว้

สืบเสาะหาความรู้จากการปฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ จนเกิดเป็นความคิดรวบยอดและมีทกัษะในการคิด

คำนวณระดบัหน่ึงตามลกัษณะของจุดประสงค ์ ตลอดจนสร้างแรงเสริมใหก้บันกัเรียนโดยจดักิจกรรม

ตามลำดบัจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม  จากกิจกรรมง่าย ๆ แลว้ค่อย ๆ ยากข้ึน ซ่ึงอาจจดัไดด้งัน้ี 

1.  จดักิจกรรมโดยใชข้องจริงหรือใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั  เพ่ือรวบรวมขอ้มลูมาสรุป

เป็นความรู้หรือความคิดรวบยอดเพ่ือสร้างประสบการณ์ตรง 

2.  จดักิจกรรมโดยใชภ้าพ 

3.  ใชส้ญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์แทนการปฏิบติักบัของจริงและภาพ 

4.  ตอบปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีทา้ทายและเร้าใจ 

5.  เล่นเกม ร้องเพลง ประกอบการสอน 

6.  แสดงบทบาทสมมุติ 

ขั้นตอนท่ี 3  กิจกรรมฝึกทกัษะ  เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัเพ่ือทวนย ้ำ

ความรู้ท่ีไดเ้รียนมา  และใชค้วามรู้นั้นแกปั้ญหาในบทเรียนหรือปฏิบติัเสริมบทเรียนอ่ืน ๆ เพ่ือใหเ้คย

ชินต่อการแกปั้ญหา  กิจกรรมจะมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

1.  แบบฝึกหดัต่าง ๆ ทั้งในหนงัสือและท่ีครูหามาเพ่ิมเติม 

2.  ทำแบบทดสอบ 

3.  แข่งขนัตอบปัญหาหรือเล่นเกม 

4.  อภิปรายถึงส่ิงท่ีเรียนและวธีิแกปั้ญหา 

5.  ช่วยสอนรุ่นนอ้งหรือเพ่ือน 

สรุปไดว้า่  ในการจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์  จำเป็นตอ้งสอนใหส้อดคลอ้งกบั

จุดประสงคข์องหลกัสูตรและควรคำนึงถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เพ่ือใหผู้เ้รียนมีความรู้

คณิตศาสตร์พ้ืนฐานท่ีกำหนดไวใ้นหลกัสูตร  ดงันั้นกระบวนการเรียนการสอน  จึงตอ้งจดั

ประสบการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั  หรือนำเหตุการณ์ท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์ในชีวติประจำวนั

มาเป็นแนวทางการจดักิจกรรม  เพ่ือใหเ้กิดความรู้  ความเขา้ใจ  รู้จกัแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนไดใ้นชีวติประจำ

วนั 

 

แนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

บุญทนั  อยูช่มบุญ  (2529 : 24 – 25) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร์ไวห้ลายประการ  

ดงัน้ี 
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1.  สอนโดยคำนึงถึงความพร้อมของนกัเรียน  คือ ความพร้อมในดา้นร่างกาย  อารมณ์  

สงัคม  และความพร้อมในแง่ความรู้พ้ืนฐาน  ท่ีจะมาต่อเน่ืองกบัความรู้ใหม่  โดยครูตอ้งมีการทบทวน

ความรู้เดิม  เพ่ือใหป้ระสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ต่อเน่ืองกนัจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ

และมองเห็นความสมัพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนได ้

2.  การจดักิจกรรมการสอนตอ้งสอนใหเ้หมาะกบัวยั  ความตอ้งการ  ความสนใจ  และ

ความสามารถของนกัเรียน  เพ่ือมิใหเ้กิดปัญหาตามมาภายหลงั 

3.  ควรคำนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล  โดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

เป็นวชิาท่ีครูจำเป็นตอ้งคำนึงถึงใหม้ากกวา่วชิาอ่ืน ๆ ในแง่ความสามารถทางสติปัญญา 

4.  การเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ใหแ้ก่นกัเรียนเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มก่อน

เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้  จะช่วยใหน้กัเรียนมีความพร้อมตามวยั  และความสามารถของแต่ละคน 

5.  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีระบบท่ีจะตอ้งเรียนไปตามขั้นตอนการ

สอนเพ่ือสร้างความคิดความเขา้ใจในระยะเร่ิมแรก  จะตอ้งเป็นประสบการณ์ท่ีง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้นส่ิงท่ี

ไม่เก่ียวขอ้ง  และทำใหเ้กิดความสบัสน  จะตอ้งไม่นำเขา้มาในกระบวนการเรียนการสอนจะเป็นไปตาม

ลำดบัขั้นท่ีวางไว ้

6.  การสอนแต่ละคร้ังจะตอ้งมีจุดประสงคท่ี์แน่นอนวา่  จดักิจกรรมเพ่ือสนองจุดประสงค์

อะไร 

7.  เวลาท่ีใชส้อน  ควรจะใชร้ะยะเวลาพอสมควรไม่นานจนเกินไป 

8.  ครูควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีการยดืหยุน่ไดใ้หน้กัเรียนไดมี้โอกาสเลือกทำ

กิจกรรมไดต้ามความพอใจ  ตามความถนดัของตน  และใหอิ้สระในการทำงานแก่นกัเรียน  ส่ิงสำคญั

ประหน่ึง  คือ  การปลกูฝังเจตคติท่ีดีแก่นกัเรียนในการเรียนคณิตศาสตร์  ถา้เกิดมีข้ึนจะช่วยใหน้กัเรียน

พอใจในการเรียนวชิาน้ี  เห็นคุณค่าและประโยชนย์อ่มจะสนใจมากข้ึน 

9.  การสอนท่ีดีควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีการวางแผนร่วมกบัครู  หรือมีส่วนร่วมในการ

คน้ควา้  สรุปกฎเกณฑต่์าง ๆ ดว้ยตนเองร่วมกบัผูอ่ื้น 

10.  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรสนุกสนานบนัเทิงไปพร้อมกบัการเรียนรู้ดว้ย  

จึงจะสร้างบรรยากาศท่ีน่าติดตามต่อไปแก่นกัเรียน 

11.  การประเมินผลการเรียนการสอน  เป็นกระบวนการต่อเน่ืองและเป็นส่วนหน่ึงของการ

เรียนการสอน  ครูอาจใชว้ธีิการสงัเกต  การตรวจแบบฝึกหดั  การสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวดัผล  

จะช่วยใหค้รูทราบขอ้บกพร่องของนกัเรียนและการสอนของตน 

12.  ไม่ควรจำกดัวธีิค ำนวณคำตอบของนกัเรียน  แต่ควรแนะวธีิคิดรวดเร็วแม่นย ำ 

13.  ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัตรวจสอบคำตอบดว้ยตนเอง 

กรมวชิาการ (2539 : 67) ไดเ้สนอแนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ไว ้

ดงัน้ี 

1.  จดัตามลำดบัขั้นตอน 
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2. เนน้การจดักิจกรรมตามทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  เช่น  ทกัษะการคิดคำนวณ  

ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา  กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด 

3.  เนน้สร้างความคิดรวบยอด  โดยสรุปเป็นหลกัการและใหน้กัเรียนฝึกทกัษะใหเ้กิดความ

คล่องแคล่ว  จดัสถานการณ์ใหน้ำไปใชใ้นชีวติประจำวนั 

4. มุ่งใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั    และใหป้ระสบผลสำเร็จตามระดบัความสามารถของ

เดก็นกัเรียน  พร้อมส่งเสริมความเก่งของนกัเรียนและช่วยเหลือความบกพร่องทางการเรียนใหก้บัเดก็

นกัเรียนเป็นรายบุคคล 

5.  ใชส่ื้อประกอบการจดักิจกรรมเพ่ือช่วยใหน้กัเรียนไดเ้กิดความคิดรวบยอด 

6.  หมัน่ตรวจสอบผลการเรียน  เป็นระยะ ๆ เพ่ือนำมาปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน  

ช่วยปรับปรุงวธีิสอนของครูและปรับปรุงวธีิการเรียนของนกัเรียน 

7. ควรจดับรรยากาศในเชิงจิตวทิยา  ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้   อนัไดแ้ก่  ความอบอุ่น   ความ

เป็นกนัเอง  การเสริมแรง  การจูงใจ  การสนองตอบความตอ้งการของนกัเรียน 

8.  กิจกรรมจากรูปธรรม  ไปสู่นามธรรม 

9.  ล ำดบัจากจดัง่ายไปหายาก  ตามลำดบัการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์  ตามแผนภมิูการสอน

ของบทต่าง ๆ ในคู่มือครูคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

10.  ใชว้ธีิการเล่นเกม  เรียน  สรุป  ฝึกทกัษะ 

11.  ใชว้ธีิการบอกใหรู้้  หนูคิดเอง 

12.  จดักิจกรรมการสอนโดยใหน้กัเรียนเกบ็รวบรวมขอ้มลู   สงัเกต  วเิคราะห์ คิดหาเหตุ

ผล  ลงมือกระทำ 

13.  จดัโดยใหน้กัเรียนทราบเป้าหมายของการเรียน 

14.  จดัโดยใหเ้หมาะสมกบัวยั   และระดบัความสามารถของนกัเรียน   และใหน้กัเรียน  มี

ส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุด  ใหแ้สดงความคิดเห็นอยา่งไรใหส้ร้างสรรค ์

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (สำนกังานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแห่งชาติ  2540 : 21 - 22)  แสดงลำดบัขั้นตอนการเรียนการสอนมีรายละเอียดดงั   
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แผนภาพ 1 

 

1..........................................................        ทบทวนพ้ืนฐาน 

 
 

2…………………………………….. ​ สอนเน้ือหาใหม่ 
 

 

     จดักิจกรรมโดยใชข้องจริง               จดักิจกรรมโดยใชรู้ปภาพ                ใชส้ญัลกัษณ์ 

    
               

                                                                        นกัเรียน                               ไม่เขา้ใจ 

 

​ ​ ​ ​ ​                                   เขา้ใจ 

 

3......................................................               ช่วยกนัสรุป 

 
 

4.........................................      ฝึกทกัษะจากหนงัสือเรียน  บตัรงาน   

 
 

5......................................................​ นำความรู้ไปใช ้

 
 

 

6.............................................................​    ประเมินผล 

 

 

​ ​ ​ ​                                    ผา่นหรือไม่​ ​ ไม่ผา่น​           สอนซ่อมเสริม 

 

​ ​ ​ ​ ​                                    ผา่น 

 

​ ​ ​ ​                                  สอนเน้ือหาต่อไป 

 

แผนภาพ 1  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

ท่ีมา : สำนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540 : 21) 

จากภาพ 1  จะเห็นวา่  การสอนคณิตศาสตร์เป็นลำดบัขั้น  ดงัน้ี 
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ขั้นท่ี  1  ขั้นทบทวนความรู้เดิมก่อนท่ีเรียนเน้ือหาต่อไป  เพ่ือใหน้กัเรียนมีพ้ืนฐานจะเรียน

เน้ือหาใหม่ 

ขั้นท่ี  2  กิจกรรมการเรียนการสอน  โดยเร่ิมตน้จาก 

2.1  ใชข้องจริง  นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมโดยใชข้องจริงประกอบกิจกรรม  เช่น  ถา้

นกัเรียนเรียน  เร่ือง  เศษส่วน  กแ็สดงเศษส่วนดว้ยของจริง  เช่น  น้ำในแกว้ 

2.2  ใชรู้ปภาพประกอบการสอน  โดยการเปล่ียนส่ือประกอบกิจกรรมจากของจริงเป็น

รูปภาพ 

2.3  ใชส้ญัลกัษณ์  หลงัจากนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมจากของจริงและรูปภาพแลว้ครูจะ

ใชต้วัเลขและเคร่ืองหมายมาใชแ้ทน 

ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุปใหน้กัเรียนทดลองปฏิบติั  สงัเกต  และช่วยกนัสรุปจากความเขา้ใจเป็น

หลกัการ  ความคิดรวบยอด  กฎ  สูตร  หรือวธีิลดั   

ขั้นท่ี  4  ขั้นฝึก  เม่ือนกัเรียนสรุปหลกัการ  ความคิดรวบยอด  กฎ  สูตร  หรือวธีิลดัไดแ้ลว้

นกัเรียนจะฝึกจากบตัรงาน  แบบฝึกหดั  จากหนงัสือเรียน  หรือแบบฝึกหดัท่ีครูสร้างข้ึน 

ขั้นท่ี  5  การนำความรู้ไปใช ้ โดยคาดหวงัวา่นกัเรียนจะนำไปใชใ้นชีวติจริงไดแ้ละทดลอง

ปฏิบติัจากสถานการณ์จำลอง  เช่น  การแกโ้จทยปั์ญหา 

ขั้นท่ี 6  การประเมินผล  เป็นการตรวจสอบเพ่ือวนิิจฉยัวา่  นกัเรียนบรรลุตามจุดประสงค์

การเรียนรู้  ท่ีกำหนดไวห้รือไม่  อาจทดสอบโดยใชแ้บบฝึกหรือโจทยปั์ญหากไ็ด ้      ถา้นกัเรียนทำไม่

ไดจ้ะไดรั้บการสอนซ่อมเสริมก่อนเรียนเน้ือหาใหม่ต่อไป 

สำนกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา (2545 : 19-20)  ไดก้ล่าวถึง  หลกัการสอนโดย

ครูผูส้อนจะตอ้งเนน้ย ้ำใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ในการเรียนคณิตศาสตร์  ดงัน้ี 

1. การบวก ลบ  พ้ืนฐานตอ้งแม่นย ำและรวดเร็ว 

2. สูตรตอ้งแม่นย ำ 

3.  ฝึก  ย ้ำ  ซ้ำ   ทวน  อยูเ่สมอ  

4.  จ ำเทคนิคการคิดเลขเร็วและสามารถใชไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

การท่ีจะเป็นนกัคณิตศาสตร์ไดน้ั้น  สำนกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา  (2545 : 20)  

ไดเ้สนอแนะหนทางสู่การเป็นนกัคิดคณิตไวด้งัน้ี 

1.  ฝึกฝนอยูเ่ป็นนิจ  คณิตศาสตร์เป็นวชิาทกัษะตอ้งมีการฝึกหดั  และทบทวน     อยูเ่สมอ

จึงจะเกิดความชำนาญ 

2.  ชอบคิดข้ีสงสยั  ชอบคิดปัญหาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์หรือปัญหาท่ีทา้ทาย      เม่ือคิดไม่

ไดจ้ริงๆ ตอ้งพยายามแสวงหาคำตอบ  โดยการถามผูรู้้ 

3.  สนใจสมการพ้ืนฐานท่ีสำคญัในการคิดอยา่งหน่ึงคือสมการ  เพราะปัญหาบางอยา่งอาจ

แกห้รือคิดไดโ้ดยง่าย  ถา้ใชส้มการช่วยในการคิด 

4.  เช่ียวชาญกลเมด็  ตอ้งมีเทคนิควธีิคิดอยา่งหลากหลาย 
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5.  มีทีเดด็สูตรคูณ  ตอ้งมีความแม่นย ำเก่ียวกบัสูตรคูณและตอ้งสามารถใชไ้ดอ้ยา่งรวดเร็ว

อยา่งนอ้ยตอ้งถึงแม่  12 

6.  เพ่ิมพนูวทิยาการ  หมัน่ศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมอยูเ่สมอ 

7.  คูณหารอยา่ใหพ้ลาด  ตอ้งมีทกัษะในการคิดคำนวณ 

8.  เฉียบขาดเร่ืองพ้ืนฐาน  ตอ้งมีความรู้พ้ืนฐานง่าย ๆ เช่น  ค.ร.น. , ห.ร.ม.  พ้ืนท่ีรูป

เรขาคณิตต่าง ๆ ปริมาตรรูปทรงต่าง ๆ   

สรุปไดว้า่  หลกัสูตรคณิตศาสตร์มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมดา้นการคิดอยา่งมีเหตุมีผล

และเนน้พฤติกรรมดา้นความรู้สึกเป็นจุดมุ่งหมายท่ีสำคญั  โดยเฉพาะดา้นกระบวนการคิดทาง

คณิตศาสตร์ซ่ึงเป็นการคิดขั้นสูง  เป็นกระบวนการแกปั้ญหา  เป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนทำความเขา้ใจไดย้าก

ท่ีสุด  ผูส้อนตอ้งศึกษาถึงหลกัการสอน  จิตวทิยาการเรียนรู้  และเนน้ย ้ำขอ้ปฏิบติัในการเรียนและการ

เป็นนกัคิดคณิตศาสตร์ใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนเพ่ือจะไดจ้ดัการเรียนการสอนใหบ้รรลุตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้

 

หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ    พทุธศกัราช  2556   หมวดวชิาทกัษะชีวติ กลุ่มวชิา

คณิตศาสตร์  

หลกัการ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลกัการท่ีสำคญั  ดงัน้ี 

1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐานการ

เรียนรู้เป็นเป้าหมายสำหรับพฒันาเดก็และเยาวชนใหมี้ความรู้  ทกัษะ  เจตคติ  และคุณธรรมบนพ้ืนฐาน

ของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่ง

เสมอภาค และมีคุณภาพ 

3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอำนาจ ใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการจดัการ

ศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและการ

จดัการเรียนรู้ 

5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสำคญั  

6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาสำหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั  ครอบ

คลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  

 

จุดหมาย 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี  มีปัญญา มีความ

สุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ  และประกอบอาชีพ   จึงกำหนดเป็นจุดหมายเพ่ือใหเ้กิดกบัผูเ้รียน  เม่ือ

จบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   ดงัน้ี 

1.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ เห็นคุณค่าของตนเอง   มีวนิยัและ

ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา   หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ  ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   

2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา   การใชเ้ทคโนโลย ี และมี

ทกัษะชีวติ  

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสยั และรักการออกกำลงักาย 

4.  มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยดึมัน่ในวถีิชีวติและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

5.  มีจิตสำนึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภมิูปัญญาไทย   การอนุรักษแ์ละพฒันา

ส่ิงแวดลอ้ม  มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทำประโยชนแ์ละสร้างส่ิงท่ีดีงามในสงัคม และอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่ง

มีความสุข 

 

สมรรถนะสำคญัของผูเ้รียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้

คุณภาพตามมาตรฐานท่ีกำหนด  ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสำคญัและคุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค ์ ดงัน้ี 

 

สมรรถนะสำคญัของผูเ้รียน 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสำคญั 5 ประการ 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวฒันธรรมใน

การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด  ความรู้ความเขา้ใจ  ความรู้สึก  และทศันะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียน

ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชนต่์อการพฒันาตนเองและสงัคม รวมทั้งการเจรจา

ต่อรองเพ่ือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ  การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล

และความถกูตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร  ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อ

ตนเองและสงัคม 
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2.  ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์  การคิดสงัเคราะห์การ

คิดอยา่งสร้างสรรค ์  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณและการคิดเป็นระบบ  เพ่ือนำไปสู่การสร้างองคค์วามรู้

หรือสารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆท่ี

เผชิญไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความ

สมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้น

การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตน

เอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 

 

4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ  เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไป

ใชใ้นการดำเนินชีวติประจำวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง  การทำงาน และการอยู่

ร่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้

ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม  การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมและสภาพแวดลอ้ม และการ

รู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี เป็นความสามารถในการเลือกและใช ้ เทคโนโลยี

ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ี เพ่ือการพฒันาตนเองและสงัคม  ในดา้นการเรียนรู้  

การส่ือสาร  การทำงาน  การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ ถกูตอ้ง  เหมาะสม  และมีคุณธรรม 

 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 

เพ่ือใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก   ดงัน้ี 

1.  รักชาติ  ศาสน ์ กษตัริย ์

2.  ซ่ือสตัยสุ์จริต 

3.  มีวนิยั 

4. ใฝ่เรียนรู้ 

5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
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6.  มุ่งมัน่ในการทำงาน 

7.  รักความเป็นไทย 

8.  มีจิตสาธารณะ 

ทำไมตอ้งเรียนคณิตศาสตร์ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ ทำใหม้นุษยมี์ความคิด

สร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ  มีแบบแผน  สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่ง

ถ่ีถว้น  รอบคอบ  ช่วยใหค้าดการณ์  วางแผน  ตดัสินใจ  แกปั้ญหา  และนำไปใชใ้นชีวติประจำวนัได้

อยา่งถกูตอ้ง  เหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์  

เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชนต่์อการดำเนินชีวติช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้

ข้ึน  และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง

ตามศกัยภาพ  โดยกำหนดสาระหลกัท่ีจำเป็นสำหรับผูเ้รียนทุกคนดงัน้ี 

●​  จำนวนและการดำเนินการ  ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจำนวน ระบบ

จำนวนจริง  สมบติัเก่ียวกบัจำนวนจริง  การดำเนินการของจำนวน  อตัราส่วน  ร้อยละ  การแกปั้ญหา

เก่ียวกบัจำนวน  และการใชจ้ำนวนในชีวติจริง 

●​  การวดั   ความยาว  ระยะทาง  น้ำหนกั  พ้ืนท่ี  ปริมาตรและความจุ  เงินและเวลาหน่วย

วดัระบบต่าง ๆ  การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั  อตัราส่วนตรีโกณมิติ  การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั  และ

การนำความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 

●​  เรขาคณิต   รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ  สองมิติ  และสามมิติ

การนึกภาพ  แบบจำลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต (geometric 

transformation)ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (translation) การสะทอ้น (reflection) และการหมุน (rotation) 

●​  พีชคณิต  แบบรูป (pattern)  ความสมัพนัธ์  ฟังกช์นั  เซตและการดำเนินการของเซต  

การใหเ้หตุผล  นิพจน ์ สมการ  ระบบสมการ  อสมการ  กราฟ  ลำดบัเลขคณิต  ลำดบัเรขาคณิต  อนุกรม

เลขคณิต  และอนุกรมเรขาคณิต 



29 

●​  การวเิคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น   การกำหนดประเดน็  การเขียนขอ้คำถาม การ

กำหนดวธีิการศึกษา  การเกบ็รวบรวมขอ้มลู  การจดัระบบขอ้มูล  การนำเสนอขอ้มลู  ค่ากลางและการ

กระจายของขอ้มูล  การวเิคราะห์และการแปลความขอ้มลู  การสำรวจความคิดเห็น  ความน่าจะเป็น   

การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ  และช่วยในการตดัสินใจ

ในการดำเนินชีวติประจำวนั 

●​ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย  การ

ใหเ้หตุผล  การส่ือสาร  การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการนำเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ 

ทางคณิตศาสตร์  และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ  และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 

คุณภาพผูเ้รียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

●​ มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจำนวนจริง  มีความเขา้ใจเก่ียวกบัอตัราส่วน  สดัส่วน  ร้อย

ละ  เลขยกกำลงัท่ีมีเลขช้ีกำลงัเป็นจำนวนเตม็  รากท่ีสองและรากท่ีสามของจำนวนจริง  สามารถดำเนิน

การเก่ียวกบัจำนวนเตม็  เศษส่วน  ทศนิยม  เลขยกกำลงั  รากท่ีสองและรากท่ีสามของจำนวนจริง  ใช้

การประมาณค่าในการดำเนินการและแกปั้ญหา  และนำความรู้เก่ียวกบัจำนวนไปใชใ้นชีวติจริงได ้

●​ มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัพ้ืนท่ีผวิของปริซึม  ทรงกระบอก  และปริมาตรของปริซึม 

ทรงกระบอก  พีระมิด   กรวย   และทรงกลม  เลือกใชห้น่วยการวดัในระบบต่าง ๆ เก่ียวกบัความยาว  

พ้ืนท่ีและปริมาตรไดอ้ยา่งเหมาะสม  พร้อมทั้งสามารถนำความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นชีวติจริงได ้

●​ สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติ   โดยใชว้งเวยีนและ

สนัตรง  อธิบายลกัษณะและสมบติัของรูปเรขาคณิตสามมิติซ่ึง  ไดแ้ก่  ปริซึม  พีระมิด ทรงกระบอก  

กรวย  และทรงกลมได ้ 

●​ มีความเขา้ใจเก่ียวกบัสมบติัของความเท่ากนัทุกประการและความคลา้ยของรูป

สามเหล่ียม  เสน้ขนาน  ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั  และสามารถนำสมบติัเหล่านั้นไปใชใ้นการ

ใหเ้หตุผลและแกปั้ญหาได ้ มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลงทางเรขาคณิต(geometric transformation) ใน

เร่ืองการเล่ือนขนาน (translation)  การสะทอ้น  (reflection)  และการหมุน (rotation)  และนำไปใชไ้ด ้

●​ สามารถนึกภาพและอธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

●​ สามารถวเิคราะห์และอธิบายความสมัพนัธ์ของแบบรูป  สถานการณ์หรือปัญหา  และ

สามารถใชส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว  ระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร  อสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว  

และกราฟในการแกปั้ญหาได ้

●​ สามารถกำหนดประเดน็ เขียนขอ้คำถามเก่ียวกบัปัญหาหรือสถานการณ์ กำหนด

วธีิการศึกษา เกบ็รวบรวมขอ้มลูและนำเสนอขอ้มลูโดยใชแ้ผนภมิูรูปวงกลม หรือรูปแบบอ่ืนท่ี

เหมาะสมได ้ 
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●​ เขา้ใจค่ากลางของขอ้มลูในเร่ืองค่าเฉล่ียเลขคณิต  มธัยฐาน  และฐานนิยมของขอ้มลูท่ี

ยงัไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี  และเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม  รวมทั้งใชค้วามรู้ในการพิจารณาขอ้มลูข่าวสาร

ทางสถิติ  

●​ เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม  เหตุการณ์  และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ สามารถ

ใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการตดัสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้

●​ ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  ใชค้วามรู้  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใหเ้หตุผลประกอบการ

ตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  การส่ือ

ความหมาย  และการนำเสนอ  ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง และชดัเจน  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์  และ

นำความรู้  หลกัการ  กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ   และมีความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค ์

 

​ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียน

รู้คณิตศาสตร์  จำนวน  14  มาตรฐาน ดงัน้ี   

สาระท่ี 1  จำนวนและการดำเนินการ 

มาตรฐาน ค 1.1 ​เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใชจ้ำนวนในชีวติ​

จริง 

มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการดำเนินการของจำนวน  และความสมัพนัธ์

ระหวา่งการดำเนินการต่าง ๆ และใชก้ารดำเนินการในการแกปั้ญหา  

มาตรฐาน ค 1.3  ใชก้ารประมาณค่าในการคำนวณและแกปั้ญหา 

มาตรฐาน ค 1.4  เขา้ใจระบบจำนวนและนำสมบติัเก่ียวกบัจำนวนไปใช ้ 

สาระท่ี 2   การวดั 

มาตรฐาน ค 2.1​  เขา้ใจพ้ืนฐานเก่ียวกบัการวดั   วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 

มาตรฐาน ค 2.2​  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั  
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สาระท่ี 3  เรขาคณิต 

มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

มาตรฐาน ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ (visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภมิู(spatial reasoning)

และใชแ้บบจำลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปั้ญหา 

สาระท่ี 4  พีชคณิต 

มาตรฐาน ค 4.1​ เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (pattern)  ความสมัพนัธ์  และฟังกช์นั 

มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน ์ สมการ  อสมการ  กราฟ  และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

(mathematical   model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความ

หมายและนำไปใชแ้กปั้ญหา 

สาระท่ี 5  การวเิคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น 

มาตรฐาน ค 5.1​  เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล  

มาตรฐาน ค 5.2​ ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้

อยา่งสมเหตุสมผล 

มาตรฐาน ค 5.3​ ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจและ    แก้

ปัญหา  

สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา   การใหเ้หตุผล   การส่ือสาร        การ​

ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์  และการนำเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ 

ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิด

ริเร่ิมสร้างสรรค ์
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แนวคิดและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดฝึกเสริมทกัษะ 
 

ความหมายของชุดฝึกเสริมทกัษะ 

อนงคศิ์ริ  วชิาลยั  (2535 : 27)  ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะไวว้า่  แบบฝึก

เสริมทกัษะ  เป็นวธีิสอนท่ีสนุกอีกวธีิหน่ึง  คือการใหน้กัเรียนไดท้ำแบบฝึกหดัมากๆ เพราะชุดฝึกจะ

ช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสนำความรู้ท่ีเรียนมาแลว้มาฝึกใหเ้กิดความเขา้ใจกวา้งขวางยิง่ข้ึน 

สมศกัด์ิ  สินธุระเวชญ ์ (2540 : 106) ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะไวว้า่  ชุดฝึก

เสริมทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะ หมายถึง  การจดัประสบการณ์การฝึกหดัเพ่ือใหน้กัเรียนศึกษาและเรียนรู้

ไดด้ว้ยตนเองและสามารถแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งอยา่งหลากหลายและแปลกใหม่ 

ศศิธร  ธญัลกัษณานนัท ์ (2542 : 375) ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะไวว้า่  ชุด

ฝึกเสริมทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะ หมายถึง แบบฝึกทกัษะท่ีใชฝึ้กความเขา้ใจฝึกทกัษะต่าง ๆ และ

ทดสอบความสามารถของนกัเรียนตามบทเรียน  ท่ีครูสอนวา่นกัเรียนเขา้ใจและสามารถนำไปใชไ้ดม้าก

นอ้ยเพียงใด 

ชยัยงค ์  พรหมวงศ ์ (2543 : 490)  ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะไวว้า่  แบบฝึก 

หมายถึง ส่ิงท่ีนกัเรียนจะตอ้งใชค้วบคู่ไปกบัการเรียน มีลกัษณะเป็นแบบฝึกครอบคลุมกิจกรรมการ

เรียนท่ีผูเ้รียนพึงกระทำจะแยกเป็นแต่ละหน่วย  หรือรวมเป็นเล่มกไ็ด ้

สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ  (2545 : 1)  ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะไวว้า่  แบบ

ฝึกเป็นอุปกรณ์การเรียนการสอนอยา่งหน่ึง ท่ีครูใชฝึ้กทกัษะหลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาจากแบบ

เรียนแลว้ โดยสร้างข้ึนเพ่ือเสริมสร้างทกัษะใหแ้ก่นกัเรียน  มีลกัษณะเป็นแบบฝึกหดัท่ีมีกิจกรรมให้

นกัเรียนกระทำโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพฒันาความสามารถของนกัเรียน  

ถวลัย ์ มาศจรัส และมณี  เรืองขำ  (2549 : 18) ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะไว้

วา่  ชุดฝึกเสริมทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะ  เป็นกิจพฒันาทกัษะการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม  มีความหลากหลาย และปริมาณเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพฒันาทกัษะกระบวนการ

คิด กระบวนการเรียนรู้  สามารถนำผูเ้รียนสู่การสรุป  ความคิดรวบยอดและหลกัการสำคญัของสาระ

การเรียนรู้  รวมทั้งทำใหผู้เ้รียนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจในบทเรียนดว้ยตนเองได ้

สรุปไดว้า่  ชุดฝึกเสริมทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะ หมายถึง  แบบฝึก  ชุดฝึก  หรือส่ือการ

เรียนการสอนท่ีครูจดัทำข้ึนเองใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนเพ่ิมมากข้ึนเพ่ือใหเ้กิดความรู้  ความชำนาญ  จน

สามารถนำไปปฏิบติัไดแ้ละสามารถนำไปใชใ้นชีวติประจำวนัได ้

ลกัษณะของชุดฝึกเสริมทกัษะ 

วรสุดา  บุญยไวโรจน ์( 2536 : 37)  ไดส้รุปและกล่าวถึงลกัษณะของชุดฝึกเสริมทกัษะท่ีดี

มีดงัน้ี 

1.  แบบฝึกท่ีดีควรมีความชดัเจนทั้งค ำสัง่ และวธีิทำ 

2.  แบบฝึกท่ีดีควรคิดไดเ้ร็วและทำใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน 

3.  แบบฝึกท่ีดีควรเหมาะสมกบัวยัและพ้ืนฐานความรู้ของผูเ้รียน 
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4.  แบบฝึกท่ีดีควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 

5.  แบบฝึกท่ีดีควรแยกเป็นเร่ือง ๆ แต่ละเร่ืองไม่ควรยาวเกินไป 

6. แบบฝึกท่ีดีควรมีทั้งแบบกำหนดคำตอบให ้ แบบใหต้อบโดยเสรี  เช่น  เลือกใชค้ ำ 

ขอ้ความ  หรือรูปภาพในแบบฝึกหดั 

7.  แบบฝึกท่ีดีควรเร้าความสนใจของนกัเรียนตั้งแต่ หนา้ปกไปจนถึงหนา้สุดทา้ย 

8.  แบบฝึกท่ีดีควรไดรั้บการปรับปรุงควบคู่ไปกบัหนงัสือแบบเรียนอยูเ่สมอ 

9.  แบบฝึกท่ีดีควรมีความหมายต่อผูเ้รียน และตรงตามจุดมุ่งหมายของการฝึก 

10.  แบบฝึกท่ีดีควรเป็นแบบฝึกหดัท่ีประเมิน และจำแนกความเจริญงอกงามของเดก็ไปดว้ย 

Rivver  (1968 : 97 - 105 , อา้งใน  นนัทน์ลิน  แหล่งสนาม  2547 : 23)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะ

ของชุดฝึกเสริมทกัษะท่ีดี ไวด้งัน้ี 

1. จะตอ้งมีการฝึกนกัเรียนมากพอสมควรในเร่ืองหน่ึง ๆ ก่อนท่ีมีการฝึกเร่ืองอ่ืน ๆต่อไป 

ทั้งน้ีแบบฝึกควรสร้างข้ึนเพ่ือการสอนมิใช่สร้างข้ึนเพ่ือทดสอบ 

2.  แต่ละบทควรฝึกโดยใชแ้บบฝึกเพียงหน่ึงแบบ  

3.  ฝึกโครงสร้างใหม่กบัส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้ 

4.  ประโยคท่ีฝึกควรสั้นและเขา้ใจง่าย 

5.  โจทยค์วรเป็นส่ิงท่ีมีในชีวติประจำวนัท่ีนกัเรียนรู้จกั 

6.  เป็นแบบฝึกทกัษะท่ีควรมีหลายๆแบบเพ่ือไม่ใหน้กัเรียนเบ่ือหน่าย 

7.  ควรฝึกใหน้กัเรียนสามารถนำส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ไปใชใ้นชีวติประจำวนั 

 

วมิลรัตน ์ สุนทรโรจน ์ (2545 : 131)  กล่าวถึง ลกัษณะของชุดฝึกทกัษะท่ีดีควรประกอบ 

ดว้ยส่ิงต่อไปน้ี 

1.  เป็นส่ิงท่ีนกัเรียนเรียนมาแลว้ 

2.  เหมาะสมกบัระดบัวยั  หรือความสามารถของนกัเรียน 

3.  มีค ำช้ีแจงสั้นๆ ท่ีช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจวธีิทำไดง่้าย 

4.  ใชเ้วลาท่ีเหมาะสม  คือ  ไม่นานเกินไป 

5.  เป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและทา้ทายใหน้กัเรียนแสดงความสามารถ 

6.  ใชส้ำนวนภาษาท่ีเขา้ใจง่าย 

7.  ฝึกใหคิ้ดไดเ้ร็วและสนุกสนาน 

8.  สามารถศึกษาดว้ยตนเองได ้

ธนพร  สำลี (2549 : 57)  กล่าวถึง  ลกัษณะของชุดฝึกเสริมทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะท่ีดีนั้น

ควรมีลกัษณะเขา้ใจง่าย  ควรมีคำอธิบายท่ีชดัเจน  เป็นชุดฝึกท่ีมีหลายแบบ  มีความเหมาะสมกบัวยัของ

ผูเ้รียน  และความสามารถของผูเ้รียน  ทา้ทายใหน้กัเรียนใชค้วามสามารถ  และฝึกดว้ยตนเอง 
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สรุปไดว้า่ แบบฝึกทกัษะท่ีดีนั้นจะตอ้งคำนึงถึงองคป์ระกอบหลาย ๆ ดา้น ตรงตามเน้ือหา 

เหมาะสมกบัวยั  เวลา  ความสามารถ  ความสนใจและสภาพปัญหาของผูเ้รียน   
 

หลกัการสร้างชุดฝึกเสริมทกัษะ 

วลี  สุมิพนัธ์  (2530 : 189 – 190)  ไดก้ล่าวถึงหลกัในการสร้างและวางแผนการสร้างแบบ

ฝึกเสริมทกัษะ ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 

1.  ตั้งวตัถุประสงค ์

2.  ศึกษาเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา 

3.  ศึกษาในขั้นต่างๆ ของการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 

3.1  ศึกษาปัญหาในการเรียนการสอน 

3.2  ศึกษาจิตวทิยาวยัรุ่นและจิตวทิยาการเรียนการสอน 

3.3  ศึกษาเน้ือหาวชิา 

3.4  ศึกษาลกัษณะของแบบฝึก 

3.5  วางโครงเร่ืองและกำหนดรูปแบบของแบบฝึกใหส้มัพนัธ์กบัโครงเร่ือง 

3.6  เลือกเน้ือหาต่างๆ ท่ีเหมาะสมมาบรรจุในแบบฝึกใหค้รบถว้น 

 

ฉววีรรณ  กีรติกร (2537 : 11-12)  ไดก้ล่าวถึงหลกัในการสร้างชุดฝึกเสริมทกัษะหรือแบบ

ฝึกทกัษะไวด้งัน้ี 

1.  แบบฝึกหดัท่ีสร้างข้ึนนั้น  สอดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการ  และลำดบัขั้นตอนการ

เรียนรู้ของผูเ้รียน  เดก็ท่ีเร่ิมเรียนมีประสบการณ์นอ้ยจะตอ้งสร้างแบบฝึกหดัท่ีน่าสนใจ  และจูงใจผู ้

เรียนดว้ยการเร่ิมจากขอ้ท่ีง่ายไปหายาก  เพ่ือใหผู้เ้รียนมีกำลงัใจทำแบบฝึกหดั 

2.  ใหแ้บบฝึกหดัท่ีตรงกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการฝึก  และมีเวลาเตรียมการไวล่้วงหนา้อยู่

เสมอ 

3.  แบบฝึกหดัควรมุ่งส่งเสริมนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  ตามความสามารถท่ีแตกต่างกนัของผู ้

เรียน 

4.  แบบฝึกหดัแต่ละชุด  ควรมีคำช้ีแจงง่าย ๆ สั้น ๆ เพ่ือใหผู้เ้รียนเขา้ใจ หรือมีตวัอยา่ง

แสดงวธีิทำจะช่วยใหเ้ขา้ใจไดดี้ยิง่ข้ึน 

5.  แบบฝึกหดัจะตอ้งถกูตอ้ง  ครูควรพิจารณาใหดี้อยา่ใหมี้ขอ้ผดิพลาดได ้

6.  แบบฝึกหดัควรมีหลาย ๆ แบบเพ่ือใหผู้เ้รียนมีแนวโนม้ท่ีกวา้งไกล 

สมวงษ ์ แปลงประสพโชค  (2538 : 26) ไดก้ล่าวถึงหลกัในการสร้างชุดฝึกเสริมทกัษะหรือ

แบบฝึกทกัษะไว ้ ดงัน้ี 

1.  แบบฝึกหดัและกิจกรรมควรเรียงจากง่ายไปหายาก 

2.  ควรใหค้ ำตอบของแบบฝึกหดับางขอ้  เพ่ือใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบงานและควรมีขอ้

แนะนำอธิบายสำหรับขอ้ท่ียาก 
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3.  ควรใหน้กัเรียนไดท้ำแบบฝึกหดัในชัว่โมงเรียน  จะไดจ้ำแนกขอ้ยากและมีโอกาสซกั

ถาม 

4.  หลีกเล่ียงการใหแ้บบฝึกหดัท่ีซ้ำ ซากและกิจกรรมท่ีทำเป็นกิจวตัร  ควรสอดแทรกเกม

ปริศนา  และกิจกรรมทดลองท่ีน่าสนใจ 

5.  ควรมีแบบฝึกแบบปลายเปิด  ท่ีนกัเรียนเลือกปัญหาดว้ยตนเอง 

6. นกัเรียนควรไดรั้บการอนุญาตใหท้ำงานเป็นคู่  หรือกลุ่มเลก็ ๆ  ในบางโอกาสพยายาม

ส่งเสริมการทำงานท่ีเป็นกลุ่มและลดการลอกงานกนั 

กติกา  สุวรรณสมพงศ ์(2541 : 45 – 46) ไดก้ล่าวถึง หลกัในการสร้างชุดฝึกไวด้งัต่อไปน้ี 

1.  ใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการ  และลำดบัขั้นตอนการเรียนรู้ของเดก็ 

2.  เม่ือมีจุดมุ่งหมาย  มุ่งจะฝึกในดา้นใดกจ็ดัเน้ือหาใหต้รงกบัจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้

3.  ในแบบฝึก  ตอ้งมีคำช้ีแจงง่าย ๆ สั้น ๆ เพ่ือใหเ้ดก็เขา้ใจ 

4.  แบบฝึกตอ้งมีความถกูตอ้ง  ครูจะตอ้งพิจารณาดูอยา่ใหมี้ขอ้ผดิพลาด 

5.  ภาษาท่ีใชใ้นแบบฝึกควรเหมาะสมกบัวยัและพ้ืนฐานความรู้ของผูเ้รียน 

6. แบบฝึกท่ีดีควรแยกเป็นเร่ือง ๆ  แต่ละเร่ืองไม่ควรยาวเกินไป  แต่ควรมีกิจกรรมหลายรูป

แบบ  เพ่ือเร้าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ  และไม่เบ่ือหน่ายในการทำ 

สรุปไดว้า่  การสร้างจะตอ้งตั้งเป้าหมายใหช้ดัเจนสร้างแบบฝึกใหต้รงกบัจุดประสงคท่ี์

ตอ้งการฝึก   สร้างใหเ้หมาะสมกบัวยั  เรียงลำดบัเน้ือหาตามความยากง่าย   ใหมี้หลากหลายรูปแบบ  ใช้

เวลาพอเหมาะและมีคำอธิบายชดัเจน  เน่ืองจากแบบฝึกมีส่วนช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจมากข้ึน

หลงัจากการเรียนในบทเรียนนั้น ๆ 
 

ประโยชนข์องชุดฝึกเสริมทกัษะ 

ดวงเดือน  อ่อนนวม  (2535 : 36)  ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องชุดฝึกเสริมทกัษะไว ้ดงัน้ี 

1.  ช่วยเสริมสร้างและเพ่ิมพนูความรู้ความเขา้ใจ  ความจำ  แนวทาง และทกัษะใน     การ

แกปั้ญหาแก่นกัเรียน 

2.  ใชเ้ป็นเคร่ืองมือประเมินผลการสอนของครู ทำใหท้ราบขอ้บกพร่องในการสอนแต่ละ

เร่ืองแต่ละตอนและสามารถปรับปรุงแกไ้ขไดต้รงจุด 

3.  ใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลการเรียนของนกัเรียน  ทำใหค้รูทราบขอ้บกพร่อง  

จุดอ่อนของนกัเรียนแต่ละคนในแต่ละเร่ืองแต่ละตอน  สามารถวเิคราะห์หาทางช่วยเหลือแกไ้ขได้

ทนัท่วงที  ช่วยใหน้กัเรียนทราบจุดอ่อนขอ้บกพร่องของตนเอง และคิดหาทางแกไ้ขปรับปรุงทนัท่วงที

เช่นกนั 

4.  ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากทำแบบฝึกหดั 

5.  ช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนทกัษะไดเ้ตม็ท่ี และตรงจุดท่ีตอ้งการฝึก 

6.  ทำใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง  คิดอยา่งมีเหตุผล  แสดงความคิดออกมาอยา่ง

มีระบบ  ชดัเจนและรัดกมุ 
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7.  เป็นการลงทุนท่ีคุม้ค่าประหยดัทั้งเวลาและเงิน 

ฉววีรรณ  กีรติกร  (2537 : 38)  ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องชุดฝึกเสริมทกัษะไว ้ดงัน้ี 

1.  ประโยชนต่์อผูเ้รียน  ไดแ้ก่ 

1.1  สามารถเรียนไดด้ว้ยตนเองตามความสามารถคลา้ยกบัการเรียนกบัครูแบบ

ตวัต่อตวั 

1.2  มีความรับผดิชอบในการเรียนของตนมากข้ึน  เพราะทราบความกา้วหนา้ตลอด

เวลา 

1.3  ผูข้าดเรียนมีโอกาสช่วยตวัเองใหต้ามผูอ่ื้นทนั 

1.4  ผูไ้ม่มีโอกาสไดเ้รียนในโรงเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ได ้

1.5  กระตุน้ความสนใจในการเรียน  พร้อมทั้งช่วยเสริมใหผู้เ้รียนมีความซ่ือสตัยแ์ละ

เช่ือมัน่ในตนเอง 

2.  ประโยชนต่์อผูส้อน  ไดแ้ก่ 

2.1  ช่วยแบ่งเบาภาระของครูในการสอนขอ้เทจ็จริง  หรือวชิาพ้ืนฐานทำใหค้รูมีเวลา

สร้างสรรคง์านสอน  หรือปรับปรุงการสอนไดม้ากข้ึน 

2.2  ใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนวชิาอ่ืน ๆ ได ้ เช่น  การสอนเป็นคณะ 

2.3  ทำใหผู้ส้อนไม่ตอ้งกงัวลถึงความเป็นระเบียบของหอ้งเรียน  เพราะทุกคนตั้งใจ

เรียน 

3.  ประโยชนต่์อผูบ้ริหารการศึกษา  ไดแ้ก่ 

3.1  ช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนครูผูส้อน  นกัเรียนลน้ชั้น 

3.2  ช่วยแกปั้ญหาโรงเรียนเลก็ ๆ ท่ีผูเ้รียนนอ้ยไม่สามารถจดัครูสอนได ้ หรือสนอง

ความตอ้งการของผูเ้รียน 

3.3  เพ่ิมรายวชิาใหผู้เ้รียนเลือกเรียนไดม้ากวชิา 

อดุลย ์ ภปูล้ืม  (2539 : 24-25)  ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องชุดฝึกเสริมทกัษะไว ้ดงัน้ี 

1.  ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึน 

2.  ช่วยใหจ้ดจำเน้ือหา และคำศพัทต่์างๆไดค้งทน 

3.  ทำใหเ้กิดความสนุกสนานในขณะเรียน 

4.  ทำใหท้ราบความกา้วหนา้ของตนเอง 

5.  สามารถนำแบบฝึกมาทบทวนเน้ือหาเดิมดว้ยตนเองได ้

6.  ทำใหท้ราบขอ้บกพร่องของนกัเรียน 

7.  ทำใหค้รูประหยดัเวลา 

8.  ทำใหน้กัเรียนสามารถนำภาษาไปใชส่ื้อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

บุญเก้ือ  ควรหาเวช  (2542 : 110) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องชุดฝึกเสริมทกัษะไว ้ดงัน้ี 
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1. ส่งเสริมการเรียนรายบุคคล  ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความสามารถ  ความสนใจ  ตามเวลา

และโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละคน 

2.  ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู  เพราะชุดฝึกช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไดด้ว้ยตนเองหรือ

ตอ้งการความช่วยเหลือจากผูส้อนเพียงเลก็นอ้ย 

3.  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เพราะผูเ้รียนสามารถนำเอาชุดฝึกไปใชใ้นทุก

สถานท่ีทุกเวลา 

4.  ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจใหแ้ก่ครู  เพราะชุดฝึกผลิตไว้

เป็นหมวดหมู่  สามารถนำไปใชไ้ดท้นัที 

5.  เป็นประโยชนใ์นการสอนแบบศนูยก์ารเรียน 

6.  ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้ามความมุ่งหมาย 

7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น  ฝึกการตดัสินใจ  แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  

และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 

8.  ช่วยใหผู้เ้รียนจำนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 

9.  ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัเคารพ  นบัถือ  ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

วมิลรัตน ์ สุนทรโรจน ์ (2545 : 132)  ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องชุดฝึกเสริมทกัษะไว ้ดงัน้ี 

1. ทำใหค้รูทราบความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน 

2.  ทำใหค้รูไดแ้นวทางการพฒันาการเรียนการสอน 

3.  ฝึกใหน้กัเรียนมีความเช่ือมนั  และสามารถประเมินผลงานของตนได ้

4.  ฝึกใหน้กัเรียนไดท้ำงานดว้ยตนเอง 

5.  ฝึกใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

6.  ค ำนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล  โดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะของตน

เอง  โดยไม่ตอ้งคำนึงถึงเวลาหรือความกดดนัอ่ืน ๆ 

สรุปไดว้า่   ชุดฝึกเสริมทกัษะหรือแบบฝึกเสริมทกัษะถือวา่เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ของ

นกัเรียน  ผูเ้รียนจะไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือทำแบบฝึก  ซ่ึงสามารถทดสอบความรู้  วดัผล

การเรียนรู้ และประเมินผลนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  ทำใหค้รูทราบขอ้บกพร่องของผู ้

เรียน นกัเรียนทราบผลความกา้วหนา้ของตนเอง  มีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์  และมีทกัษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ดว้ย 
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การหาประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะ 
 

สุกิจ  ศรีพรหม  (2541 : 70)  ไดก้ล่าวถึง ความจำเป็นท่ีจะตอ้งทดสอบประสิทธิภาพของ

ชุดฝึกเสริมทกัษะ มีเหตุผลคือ 

1.  สำหรับหน่วยงานผลิตชุดฝึกเสริมทกัษะ เป็นการประกนัคุณภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะ

วา่อยูใ่นขั้นสูงเหมาะสมท่ีจะลงทุนผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก 

2.  สำหรับผูใ้ชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ ซ่ึงชุดฝึกเสริมทกัษะจะทำหนา้ท่ีสอนโดยท่ีช่วยสร้าง

ภาพการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีมุ่งหวงั ชุดฝึกเสริมทกัษะท่ีมีประสิทธิภาพจะช่วยใหผู้ ้

เรียนเกิดการเรียนรู้จริง 

3.  สำหรับผูผ้ลิตชุดฝึกเสริมทกัษะ   การทดสอบประสิทธิภาพจะทำใหผู้ผ้ลิตมัน่ใจวา่

เน้ือหาสาระท่ีบรรจุลงในชุดฝึกเสริมทกัษะ  เหมาะสม ง่ายต่อการเขา้ใจ ซ่ึงจะทำใหผู้ผ้ลิตมีความ

ชำนาญสูงข้ึน 

เผชิญ  กิจระการ(2544:44-51)ไดก้ล่าวถึงความหมายแนวคิดการหาประสิทธิภาพของส่ือ

การเรียนการสอน  ดงัน้ี 

1.  ความหมายของประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน หมายถึง  องคร์วมของ

ประสิทธิภาพ (Efficiency)   ในความหมายของการทำในส่ิงท่ีถกู  (Do the  Thing  Right)  คือ การเรียน

อยา่งถกูตอ้งและมีประสิทธิผล (Effectiveness)  ในความหมายของการทำท่ีถกูตอ้งใหเ้กิดข้ึน (Get  the  

Right  Thing  Done)   นั้นหมายถึง  ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคถ์กูตอ้งถึงระดบัเกณฑท่ี์คาด

หวงัทั้งประสิทธิภาพและประสิทธิผลนั้นจะนำไปสู่การมีคุณภาพ  ซ่ึงมกันิยมเรียกรวมกนัเป็นท่ีเขา้ใจ

สั้น ๆ วา่ “ประสิทธิภาพ”  ของส่ือการเรียนการสอน 

ดงันั้น  จึงสรุปไดว้า่  ประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะ  หมายถึง  การเรียนอยา่งถกู

ตอ้งตามกระบวนการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ  และผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ถึง

ระดบัเกณฑท่ี์คาดหวงัอยา่งมีคุณภาพ  ประสิทธิภาพท่ีวดัออกมาจะพิจารณาจากเปอร์เซ็นตก์ารทำแบบ

ฝึกทกัษะ  หรือกระบวนการปฏิสมัพนัธ์กบัเปอร์เซ็นตก์ารทำแบบทดสอบเม่ือจบบทเรียนแสดงค่าตวั

เลขสองตวั   เช่น   80/80 ,  75/75  โดยตวัแรก  คือ  เปอร์เซ็นตข์องการทำฝึกทกัษะถกูตอ้ง  ถือเป็น

ประสิทธิภาพของกระบวนการและตวัเลขตวัหลงั  คือ  เปอร์เซ็นตข์องผูท้ ำแบบทดสอบถกูตอ้งถือเป็น

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

2.  แนวคิดในการหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน เผชิญ  กิจระการ (2544 : 44 - 

51)  ไดก้ล่าวถึง   การหาประสิทธิภาพส่ือการเรียนการสอนท่ีควรคำนึงถึงดงัน้ี 

2.1  ส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนตอ้งมีการกำหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเพ่ือ

การเรียนการสอนอยา่งชดัเจนและสามารถวดัได ้

2.2  เน้ือหาของบทเรียนท่ีสร้างข้ึนตอ้งผา่นกระบวนการวเิคราะห์เน้ือหาตามจุด

ประสงคข์องการเรียนการสอน 
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2.3  แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบตอ้งมีการประเมินความเท่ียงตรงของเน้ือหาตาม

วตัถุประสงคข์องการสอน  จำนวนแบบฝึกหดัและขอ้คำถามในแบบทดสอบไม่ควรนอ้ยกวา่จุด

ประสงค ์

จากแนวคิดขา้งตน้  สรุปไดว้า่  ในการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะนั้น  จะตอ้ง

ศึกษาเน้ือหาในบทเรียน การกำหนดจุดประสงคใ์นการเรียนการสอน  การจดัทำแบบทดสอบและการ

สร้างส่ือวา่มีความสมัพนัธ์กนัหรือไม่  เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ถึงระดบั

เกณฑท่ี์คาดหวงั 

3.  การหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน  วธีิการหาประสิทธิภาพของส่ือท่ีสร้าง

ข้ึนมี  2  วธีิ  ดงัน้ี 

3.1  วธีิการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล  (Rational  Approach)  กระบวนการน้ี       

เป็นการหาประสิทธิภาพโดยใชห้ลกัความรู้ และเหตุผลในการตดัสินคุณค่าของส่ือการเรียนการสอน  

โดยอาศยัผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูพิ้จารณาตดัสินคุณค่า  ซ่ึงเป็นการหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและความ

เหมาะสมในดา้นการนำไปใชแ้ละผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนจะนำมาหาค่าประสิทธิภาพ

ต่อไป 

3.2  วธีิการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ ์(Empirical Approach)   วธีิการน้ี จะนำส่ือไป

ทดลองใชก้บักลุ่มนกัเรียนเป้าหมาย  เช่น  บทเรียนโปรแกรม  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน       ชุด

การสอน  แผนการสอน  แบบฝึกทกัษะ  เป็นตน้  ส่วนมากวธีิการหาประสิทธิภาพดว้ยวธีิน้ี   

ประสิทธิภาพท่ีวดัส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นตก์ารทำแบบฝึกหดัหรือกระบวนการเรียนหรือ

แบบทดสอบยอ่ย โดยแสดงเป็นค่าตวัเลข 2 ตวั เช่น E1/E2=75/75 , E1/E2=80/80, E1/E2=85/85, 

E1/E2=90/90  เป็นตน้ 

เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/E2)  มีความหมายแตกต่างหลายลกัษณะในท่ีน้ี จะยกตวัอยา่ง  

E1/E2   =  80/80  ดงัน้ี 

เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายท่ี  1  ตวัเลข  80  ตวัแรก (E1)  คือนกัเรียนทั้งหมดทำแบบฝึก

ทกัษะหรือแบบทดสอบยอ่ยไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ  ส่วนตวั

เลข  80  หลงั (E2) คือนกัเรียนทั้งหมดท่ีทำแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)      ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  

80 

เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายท่ี  2  ตวัเลข  80  ตวัแรก (E1)  คือจำนวนนกัเรียนร้อยละ  80  

ทำแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80    ส่วนตวัเลข  80  หลงั (E2) คือ

นกัเรียนทั้งหมดท่ีทำแบบทดสอบหลงัเรียนคร้ังนั้น  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80 

เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายท่ี  3  ตวัเลข  80  ตวัแรก (E1)  คือ  จำนวนนกัเรียนทำแบบ

ทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80  ส่วนตวัเลข  80  หลงั (E2)  คือคะแนนเฉล่ีย

ร้อยละ  80  ท่ีนกัเรียนทำเพ่ิมข้ึนแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยเทียบกบัคะแนนท่ีทำไดก่้อน

เรียน (Pre-test)   
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เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายท่ี  4  ตวัเลข  80  ตวัแรก (E1)  คือ  นกัเรียนทั้งหมดทำแบบ

ทดสอบหลงัเรียน  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80 ส่วนตวัเลข  80  หลงั (E2)  คือ  นกัเรียนทั้งหมดท่ีทำแบบ

ทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถกูมีจำนวนร้อยละ  80  (ถา้นกัเรียนทำขอ้สอบจุดประสงค ์ ท่ีตรงกบัขอ้นั้น

มีความบกพร่อง) 

ศิริพร  ค ำภกัดี  (2549 : 68-69)  ไดก้ล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของส่ือ  เช่น  บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  (CAI)  บทเรียนโปรแกรม  ชุดการสอน  แผนการสอน  แบบฝึกทกัษะ​

เป็นตน้  ส่วนมากใชว้ธีิการสอนเชิงประจกัษ ์ (Empirical  Approach)  วธีิการน้ีจะนำส่ือไปทดลองใช้

กบักลุ่มนกัเรียนเป้าหมายการหาประสิทธิภาพของส่ือ  ประสิทธิภาพท่ีวดัส่วนใหญ่จะพิจารณาจากร้อย

ละการทำแบบฝึกหดัหรือกระบวนการเรียน  หรือแบบทดสอบยอ่ยโดยแสดงเป็นตวัเลข ​

2  ตวั  คือ  E /E = 80/80,  E / E =85/85,  E /E =90/90  เป็นตน้ 

เกณฑป์ระสิทธิภาพ  (E /E ) มีความหมายแตกต่างกนัหลายลกัษณะ  ในท่ีน้ียกตวัอยา่ง  

เช่น  E /E = 80/80  ดงัน้ี 

1.  เกณฑ ์ 80 / 80  ในความหมายท่ี 1  ตวัเลข  80  ตวัแรก  (E )  คือนกัเรียนทั้งหมดทำ

แบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ย  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ  

ส่วนตวัเลข  80  ตวัหลงั  (E )  คือ  นกัเรียนทั้งหมดท่ีทำแบบทดสอบหลงัเรียน  (Post-test)  ได้

คะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  ส่วนมากหา  E /E โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ  E /E  ดงัน้ี 

 

​แทน  ค่าประสิทธิภาพกระบวนการท่ีจดัไวใ้นบทเรียน  คิดเป็นร้อยละจากการตอบคำ

ถามแบบฝึกหดั  ของบทเรียนไดถ้กูตอ้ง 

 แทน  คะแนนรวมของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการทำแบบฝึกหดั   

A ​ แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั   

N​ แทน  จำนวนผูเ้รียน  (กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด) 
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​ แทน  ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์คิดเป็นร้อยละ  จากการทำแบบทดสอบ

ทา้ยเร่ืองหลงัเรียนไดถ้กูตอ้ง 

 แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการทำแบบทดสอบหลงัเรียน 

B​ แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 

N​ แทน  จำนวนผูเ้รียน  (กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด) 

2.  เกณฑ ์ 80 / 80  ในความหมายท่ี 2  ตวัเลข  80  ตวัแรก  (E )  คือ จำนวนร้อยละ  80  

แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)  ไดค้ะแนนร้อยละ  80  ทุกคน  ส่วนตวัเลข 80  ตวัหลงั  (E )  คือ 

นกัเรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลงัเรียนคร้ังนั้น  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  เช่น  มีนกัเรียน  40  คน  

ร้อยละ  80  ของนกัเรียนทั้งหมด  คือ  32  แต่ละคนไดค้ะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนถึงร้อยละ  80  (E

)  ส่วน  80  ตวัหลงั  (E )  คือผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด  40  คน  ไดค้ะแนน

เฉล่ียร้อยละ  80 

3.  เกณฑ ์ 80 / 80   ในความหมายท่ี 3  จำนวนนกัเรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลงัเรียน 

ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  คะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  ท่ีนกัเรียนทำเพ่ิมข้ึนจากแบบทดสอบหลงัเรียน

โดยเทียบกบัคะแนนท่ีทำไดก่้อนการเรียน 

4.  เกณฑ ์ 80 / 80  ในความหมายท่ี 4  ตวัเลข  80  ตวัแรก  (E )  คือนกัเรียนทั้งหมดทำ

แบบทดสอบหลงัเรียน  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  ส่วนตวัเลข  80  ตวัหลงั  (E )  หมายถึง  นกัเรียน

ทั้งหมดทำแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถกูมีจำนวนร้อยละ  80  (ถา้นกัเรียนทำขอ้สอบขอ้ใดถกูมี

จำนวนไม่ถึงร้อยละ  80  แสดงวา่ส่ือไม่มีประสิทธิภาพ  และช้ีใหเ้ห็นวา่จุดประสงคท่ี์ตรงกบัขอ้นั้นมีค

วามบกพร่อง) 

เกณฑป์ระสิทธิภาพมีหลายเกณฑ ์ เช่น  75/75 , 80/80 , 85/85 , 90/90  และ  95/95  การตั้ง

เกณฑป์ระสิทธิภาพเท่าใดนั้นข้ึนอยูก่บัผูว้จิยั  แต่ไม่ควรตั้งไวต้ ่ำ  เพราะเกณฑเ์ท่าใดมกัจะไดผ้ลตามนั้น  

โดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจำมกัจะตั้งไว ้ 80/80 , 85/85  หรือ  90/90  ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะมกั

จะตั้งไว ้ 75/75 

จะเห็นไดว้า่  การคำนวณหาประสิทธิภาพส่ือการเรียนการสอนน้ีเป็นผลรวมของ  การหา

คุณภาพ (Quality)  ทั้งเชิงปริมาณท่ีเป็นตวัเลข  (Quantitative)  และเชิงคุณภาพ (Qualitaive)  ท่ีแสดง

เป็นภาษาท่ีเขา้ใจได ้ ดงันั้นประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนในท่ีน้ีจึงเป็นองคร์วมของ



42 

ประสิทธิภาพ (Efficiency)  ในความหมายของการทำในส่ิงท่ีถกู (Do the  Thing  Right) นั้นหมายถึง  

การเรียนอยา่งถกูตอ้งและมีประสิทธิผล (Effectiveness)  ในความหมายของการทำท่ีถกูตอ้งใหเ้กิดข้ึน  

(Get  the  Right  Thing  Done)  หมายถึง  ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคถ์กูตอ้งถึงระดบัเกณฑท่ี์

คาดหวงั  ทั้งประสิทธิภาพและประสิทธิผลนั้นจะนำไปสู่การมีคุณภาพซ่ึงมกันิยมเรียกรวมกนัเป็นท่ี

เขา้ใจสั้นๆ วา่ “ประสิทธิภาพ”  ของส่ือการเรียนการสอน 

 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 

ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

ชวาล แพรัตกลุ  (2520 : 15-17)  ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่ผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความสำเร็จในดา้นความรู้  ทกัษะและสมรรถภาพดา้นต่างๆ ของสมอง  

นั้นคือผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนควรจะประกอบดว้ยส่ิงสำคญัอยา่งนอ้ย 3 ส่ิง  คือ ความรู้ ทกัษะ  และ

สมรรถภาพของสมองดา้นต่าง ๆ 

บุญเก้ือ  ละอองปลิว  (2534 : 25)  ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่   ผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ความรู้ท่ีไดรั้บจากการสอน  หรือทกัษะท่ีไดพ้ฒันาข้ึนมาตามลำดบัขั้น

ในวชิาต่าง ๆ  ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ในสถานศึกษา 

Wilson (Wilson.  อา้งในรัตนา  เจียมบุญ. 2540 : 27- 30)  ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ไวว้า่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถ

ทางสติปัญญา  (Cognitive  Domain)  ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  และไดจ้ำแนกพฤติกรรมท่ีพึง

ประสงค ์ ดา้นสติปัญญาในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ออกเป็น  4  ระดบั  คือ 

1.  ความรู้ความจำเก่ียวกบัการคิดคำนวณ  (Computation)  เป็นความสามารถในการระลึก

ไดถึ้งส่ิงท่ีเรียนมาแลว้  การวเิคราะห์พฤติกรรม  มี  3  ดา้น  คือ 

1.1  ความรู้ความจำเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง 

1.2  ความรู้ความจำเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม 

1.3  ความรู้ความจำเก่ียวกบัการใชก้ระบวนการคิดคำนวณ 

2.  ความเขา้ใจ  (Comprehensive)  เป็นความสามารถในการแปลความหมาย  ตีความหมาย  

และการขยายความในปัญหาใหม่ ๆ โดยนำความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ไปสมัพนัธ์กบัโจทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร์  การแสดงพฤติกรรม  มี  6  ขั้น  คือ 

2.1  ความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด 

2.2  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ  กฎ  และการสรุปอา้งอิง 

2.3  ความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 

2.4  ความสามารถในการแปลงส่วนประกอบโจทยปั์ญหาจากรูปแบบหน่ึงไปสู่อีกรูป

แบบหน่ึง 

2.5  ความสามารถในการใหห้ลกัการและเหตุผล 
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2.6  ความสามารถในการอ่าน  และตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 

3.  การนำไปใช ้ (Application)  เป็นความสามารถในการนำความรู้  กฎ  หลกัการ

ขอ้เทจ็จริง  สูตร  ทฤษฎี  ท่ีเรียนมาแลว้ไปแกปั้ญหาใหม่ท่ีเกิดข้ึนเป็นผลสำเร็จ  การวดัพฤติกรรม  มี  4  

ขั้นตอน  คือ 

3.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจำวนั 

3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ 

3.3  ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มลู 

3.4  ความสามารถในการระลึกได ้ ซ่ึงรูปแบบ  ความสอดคลอ้งและลกัษณะสมมาตร

ของปัญหา 

4.  การวเิคราะห์  (Analysis)  เป็นความสามารถในการพิจารณาส่วนสำคญั  ตลอดจน

หาความสมัพนัธ์ของส่วนสำคญั  และหลกัการท่ีมีส่วนสำคญัเหล่านั้นสมัพนัธ์กนั  ซ่ึงการท่ีบุคคลมีค

วามสามารถดงักล่าว  จะใหบุ้คคลนั้นสามารถแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ธรรมดาได ้ หรือโจทยปั์ญหาท่ีไม่

คุน้เคยมาก่อนได ้ พฤติกรรมน้ีเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  การวดั

พฤติกรรม  มี  5  ขั้นตอน  คือ 

4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ธรรมดา 

4.2  ความสามารถในการคน้หาความสมัพนัธ์ 

4.3  ความสามารถในการแสดงการพิสูจน ์

4.4  ความสามารถในการวจิารณ์ 

4.5  ความสามารถในการกำหนด  และหาความเท่ียงตรง 

พวงแกว้  โคจรานนท ์ (2530 : 25)  ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่  ผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียน  คือ  ความรู้  ความเขา้ใจ  ความสามารถ  และทกัษะดา้นวชิาการ  รวมทั้ง

สมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ เช่น  ระดบัสติปัญญา  การคิด  การแกปั้ญหาต่าง ๆ ของเดก็  ซ่ึงแสดงให้

เห็นดว้ยคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหรือ  การรายงาน  ทั้งการเขียน  การ

พดู  การทำงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  ตลอดจนการทำการบา้นในแต่ละวชิา 

Prescott (1961 : 14 - 15)  ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียนและสรุปผลการศึกษาพบ

วา่  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้งในและนอกหอ้งเรียน ดงัน้ี  

1.  องคป์ระกอบทางดา้นร่างกาย  ไดแ้ก่ อตัราการเจริญเติบโตของร่างกาย  สุขภาพทาง

ดา้นร่างกาย  ขอ้บกพร่องทางกายและบุคลิกภาพ 

2. องคป์ระกอบทางความรัก  ไดแ้ก่   ความสมัพนัธ์ของบิดา  มารดา  ความสมัพนัธ์ของ

บิดามารดากบัลกูๆ ดว้ยกนั  และความสมัพนัธ์ระหวา่งสมาชิกทั้งหมดในครอบครัว 

3. องคป์ระกอบทางดา้นวฒันธรรม  และดา้นสงัคม  ไดแ้ก่  ขนบธรรมเนียมประเพณีความ

เป็นอยูข่องครอบครัว สภาพแวดลอ้มทางบา้น การอบรมเล้ียงดู และฐานะของครอบครัว 
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4. องคป์ระกอบดา้นความสมัพนัธ์กบัเพ่ือนในช่วงวยัเดียวกนั  ไดแ้ก่  ความสมัพนัธ์ของ

นกัเรียนกบัเพ่ือนวยัเดียวกนัทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน 

5. องคป์ระกอบทางการพฒันาแห่งตน  ไดแ้ก่   สติปัญญา  ความสนใจ  เจตคติของ

นกัเรียนต่อการเรียน 

6.  องคป์ระกอบทางการปรับตวั ไดแ้ก่ ปัญหาการปรับตวั การแสดงออกทางอารมณ์ 

สรุปไดว้า่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement) หมายถึง  คุณลกัษณะและความ

สามารถของบุคคลท่ีพฒันาข้ึนจากผลของการเรียนการสอน  การฝึกฝน  และประสบความสำเร็จในดา้น

ความรู้  ทกัษะ  และสมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ของสมอง  ส่วนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์

เป็นความรู้ความสามารถท่ีผูเ้รียนไดรั้บหลงัจากการเรียนรู้ในวชิาคณิตศาสตร์  ท่ีประกอบดว้ย

พฤติกรรมความสามารถในเร่ือง  ความรู้ความจำ  การคิดคำนวณ  ความเขา้ใจ  การนำไปใช ้ และการ

วเิคราะห์  ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็แต่ละบุคคลวา่มีพฤติกรรมอยูใ่นระดบัใด 

 

ความพึงพอใจ 
 

ความหมายของความพึงพอใจ 

ศลใจ  วบูิลกิจ  (2534 : 42)  กล่าววา่ความพึงพอใจ  หมายถึง  สภาพของอารมณ์บุคคลท่ีมี

ต่อองคป์ระกอบของงานและสภาพแวดลอ้มในการทำงานท่ีสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการของ

บุคคลนั้นๆ 

สุชา  จนัทร์เอม  (2541 : 17)  กล่าววา่  ความพึงพอใจ  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีถกูกระตุน้

โดยแรงขบัของแต่ละคน  และมีแนวโนม้มุ่งไปสู่จุดหมายปลายทางอยา่งใดอยา่งหน่ึงทำใหเ้กิดความ

ตอ้งการ 

ดำรงศกัด์ิ ไชยแสน (2542 : 16 - 17)  ไดส้รุปวา่  ความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ ของผูป้ฏิบติั

งานแต่ละคนท่ีมีต่องาน  และปัจจยัหรือองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบังานนั้น ๆ  จนสามารถตอบสนอง

ความตอ้งการขั้นพ้ืนฐานทางดา้นร่างกายและจิตใจ  ตลอดจนสามารถลดความเครียดของการปฏิบติังาน

ใหต้่ำลงได ้

ณรัตน ์ ลาภมลู  (2546 : 7)  ไดใ้หค้วามหมาย   ของความพึงพอใจไวว้า่  ความพึงพอใจใน

การปฏิบติังาน  หมายถึง   ความรู้สึกท่ีสามารถประเมินค่าไดข้องบุคคลท่ีมีต่อการปฏิบติังานท่ีทำอยู ่ ซ่ึง

ครอบคลุมมิติต่าง ๆ ของงาน 

รักษพ์งษ ์ วงษธ์านี  (2547 : 65) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจวา่  ความพึงพอใจ   

หมายถึงความรู้สึกท่ีดี  หรือทศันคติท่ีดีของบุคคล  ซ่ึงมกัเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองตามท่ีตนเอง

ตอ้งการกจ็ะเกิดความรู้สึกท่ีดีในส่ิงนั้น  ตรงกนัขา้ม  หากความตอ้งการท่ีตนเองไม่ไดรั้บการตอบสนอง  

ความไม่พอใจกจ็ะเกิดข้ึน 
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สุรพงษ ์ บรรจงสุข (2547 : 62) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจวา่  ความพึงพอใจ  

หมายถึง  ความรู้สึกนึกคิด  หรือเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการทำงานหรือการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการ

สอนในเชิงบวก  และตอ้งการดำเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลสำเร็จ 

จนัทร์ตรัย  นอ้ยบรรเทา (2547 : 48) กล่าววา่  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกทางบวก  

เช่น  ชอบหรือพอใจของบุคคลท่ีมีต่องานหรือกิจกรรม 

มยรีุ  ศรีคะเณย ์ (2547 : 91)  )  กล่าววา่  ความพึงพอใจ  หมายถึง  พลงัท่ีเกิดจากจิตท่ีมีผล

ทำใหบุ้คคลชอบ  หรือไม่ชอบในงาน  หรือกิจกรรมท่ีทำ  ซ่ึงส่งผลใหง้านหรือกิจกรรมท่ีทำนั้น  

ประสบผลสำเร็จหรือลม้เหลวได ้

 

Morse (1955 : 27) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่  ความพึงพอใจ  หมายถึง  

ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีสามารถถอดความเครียดของผูท่ี้ทำงานใหล้ดนอ้ยลง  ถา้เกิดความเครียดมากจะทำให้

เกิดความไม่พอใจในการทำงาน  และความเครียดนท่ีมีผลมาจากความตอ้งการของมนุษย ์ เม่ือมนุษยมี์ค

วามตอ้งการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวธีิตอบสนอง  ความเครียดกจ็ะลดนอ้ยลงหรือหมดไป ความ

พึงพอใจกจ็ะมากข้ึน 

Strauss and Sayles  (1960 : 5-6)  ใหค้วามเห็นวา่  ความพึงพอใจ  เป็นความรู้สึกพอใจใน

งานท่ีทำ  เตม็ใจท่ีจะปฏิบติังานนั้นใหส้ำเร็จตามวตัถุประสงค ์

Applewhite  (1965 : 6)  กล่าววา่  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตวัของบุคคลในการ

ปฏิบติังาน  ซ่ึงมีความหมายกวา้งรวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดลอ้มทางกายภาพดว้ย  การมีค

วามสุขท่ีทำงานร่วมกบัคนอ่ืนท่ีเขา้กนัได ้ มีทศันคติท่ีดีต่องานดว้ย 

Good (1973 : 161) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่  ความพึงพอใจหมายถึง 

สภาพหรือระดบัความพึงพอใจท่ีมีต่อผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลท่ีมีต่องาน 

Drever  (Drever. 1973 : 256  อา้งในรุจิรา  เหลืองอุบล.  2543 : 13)ไดใ้หค้วามหมายของ

ความพึงพอใจไวว้า่  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือไดบ้รรลุผลสำเร็จตามเป้าหมาย

หรือเป็นความรู้สึกขั้นสุดทา้ยท่ีเกิดข้ึนโดยแรงกระตุน้จากความสำเร็จตามวตัถุประสงค ์

จากความหมายของความพึงพอใจพอสรุปไดว้า่  ความพึงพอใจหมายถึง  ความรู้สึกนึกคิด

หรือเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการทำงานหรือการปฏิบติักิจกรรมในทางท่ีดี  ดงันั้นความพึงพอใจในการ

เรียนรู้จึงหมายถึง  ความรู้สึกพอใจ ความชอบใจในการร่วมปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ และตอ้งดำเนิน

กิจกรรมนั้นๆจนบรรลุผลสำเร็จ 

 

ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 

ในการปฏิบติังานใด ๆ กต็าม  การท่ีผูป้ฏิบติังานจะเกิดความพึงพอใจต่อการทำงานนั้น  

มากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัส่ิงจูงใจในงานท่ีมีอยู ่ การสร้างส่ิงจูงใจ  หรือแรงกระตุน้ใหเ้กิดกบัการปฏิบติั
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งานจึงเป็นส่ิงจำเป็น เพ่ือใหก้ารปฏิบติังานนั้น ๆ เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ มีนกัการศึกษาใน

สาขาต่าง ๆ  ทำการศึกษาคน้ควา้และตั้งทฤษฎีเก่ียวกบัแรงจูงใจในการทำงานไวด้งัต่อไปน้ี 

Scott  (Scott. 1970 : 124  อา้งใน  ณรัตน ์ ลาภมูล.  2546 : 23)  ไดเ้สนอแนวคิด    ในเร่ือง  

การจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจต่อการทำงานท่ีจะใหผ้ลเชิงปฏิบติั มีลกัษณะดงัน้ี 

1.  งานควรมีส่วนสมัพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวังานนั้นจะมีความหมายสำหรับผูท้ ำ 

2.  งานนั้นตอ้งมีการวางแผน  และวดัความสำเร็จไดโ้ดยใชร้ะบบการทำงานและการ

ควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 

3.  เพ่ือใหไ้ดผ้ลในการสร้างส่ิงจูงใจภายในเป้าหมายของงาน  จะตอ้งมีลกัษณะ  ดงัน้ี 

3.1  คนทำงานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 

3.2  ผูป้ฏิบติัไดรั้บทราบผลสำเร็จในการทำงานโดยตรง 

3.3  งานนั้นสามารถทำใหส้ำเร็จได ้

เม่ือนำแนวคิดน้ีมาประยกุตใ์ชก้บัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  นกัเรียนมีส่วนใน   

การเลือกเรียนตามความสนใจ และมีโอกาสร่วมกนัตั้งจุดประสงคห์รือความมุ่งหมายในการทำกิจกรรม 

ไดเ้ลือกวธีิแสวงหาความรู้ดว้ยวธีิท่ีผูเ้รียนถนดัและสามารถคน้หาคำตอบได ้

Maslow  (1970  :  69 – 80) ไดเ้สนอทฤษฎีลำดบัขั้นความตอ้ง (Hierarchy of Needs)  นบั

วา่เป็นทฤษฎีหน่ึงท่ีไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวาง  ซ่ึงตั้งอยูบ่นสมมุติฐานท่ีวา่ “มนุษยเ์รามีความ

ตอ้งการอยูเ่สมอไม่มีท่ีส้ินสุด  เม่ือความตอ้งการไดรั้บการตอบสนอง  หรือพึงพอใจอยา่งใดอยา่งหน่ึง

แลว้ ความตอ้งการส่ิงอ่ืน ๆ กจ็ะเกิดข้ึนมาอีก  ความตอ้งการของคนเราอาจจะซ้ำ ซอ้นกนั ความตอ้งการ

อยา่งหน่ึงอาจยงัไม่ทนัหมดไป ความตอ้งการอีกอยา่งหน่ึงอาจเกิดข้ึนได”้  ความตอ้งการของมนุษยมี์

ลำดบัขั้นดงัน้ี 

1.  ความตอ้งการดา้นร่างกาย  (Physiological Needs)  เป็นความตอ้งการพ้ืนฐานของมนุษย ์ 

เนน้ส่ิงจำเป็นในการดำรงชีวติ ไดแ้ก่  อาหาร  อากาศ  ท่ีอยูอ่าศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม  ยารักษาโรคความ

ตอ้งการพกัผอ่น  ความตอ้งการทางเพศ 

2. ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety Needs)  ความมัน่คงในชีวติทั้งท่ีเป็นอยูปั่จจุบนั

และอนาคต ความเจริญกา้วหนา้ อบอุ่นใจ 

3.  ความตอ้งการทางสงัคม  (Social Needs)  เป็นส่ิงจูงใจท่ีสำคญัต่อการเกิดพฤติกรรม

ตอ้งการใหส้งัคมยอมรับตนเองเขา้เป็นสมาชิก ตอ้งการความเป็นมิตร ความรักจากเพ่ือนร่วมงาน 

4.  ความตอ้งการมีฐานะ (Esteem Needs)  มีความอยากเด่นในสงัคม มีช่ือเสียงอยากให้

บุคคลยกยอ่งสรรเสริญตนเอง  อยากมีความเป็นอิสระเสรีภาพ 

5. ความตอ้งการท่ีจะประสบความสำเร็จในชีวติ  (Self–Actualization Needs)  เป็นความ

ตอ้งการในระดบัสูง อยากใหต้นเองประสบความสำเร็จทุกอยา่งในชีวติ ซ่ึงเป็นไปไดย้าก 
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มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2540 : 141 - 144) ไดก้ล่าวถึงการแบ่งความตอ้งการของ

มนุษยต์ามทฤษฎีของแมคคลีแลนด ์(David McCleland) ออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1.  ความตอ้งการสมัฤทธ์ิผล (Needs  for  Achievement)  เป็นพฤติกรรมท่ีจะกระทำ​

ใด ๆ ใหเ้ป็นผลสำเร็จดีเลิศมาตรฐาน  เป็นแรงขบัท่ีจะนำไปสู่ความเป็นเลิศ 

2.  ความตอ้งการสมัพนัธ์(Needs for Affiliation)เป็นความปรารถนาท่ีจะสร้างมิตรภาพ

และมีความสมัพนัธ์อนัดีกบัผูอ่ื้น 

3.  ความตอ้งการอำนาจ (Needs for Power)  เป็นความตอ้งการควบคุมผูอ่ื้น  มีอิทธิพลต่อผู ้

อ่ืน และตอ้งการควบคุมผูอ่ื้น 

Herzberg  (1959 : 71 – 77 ) ไดท้ ำการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุท่ีทำใหค้วามพึง

พอใจเรียกวา่  The  Motivation  Hygiene  Theory  ทฤษฎีน้ีไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีทำใหเ้กิด  ความพึงพอใจ

ในการทำงาน  2  ปัจจยั  คือ 

1.  ปัจจยักระตุน้ (Motivation Factors)  เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบัการงานซ่ึงมีผลก่อใหเ้กิดความ

พึงพอใจในการทำงาน  เช่น  ความสำเร็จของงาน การไดรั้บการยอมรับนบัถือลกัษณะของงาน ความ

รับผดิชอบ  ความกา้วหนา้ในตำแหน่งการงาน 

2.  ปัจจยัค้ำจุน (Hygiene Factors)  เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มในการทำงานและ

หนา้ท่ีใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจ 

ในการทำงาน เช่น  เงินเดือน โอกาสท่ีจะกา้วหนา้ในอนาคต สถานะของอาชีพ สภาพใน

การทำงาน เป็นตน้  ในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นส่ิงสำคญัท่ีกระตุน้ใหผู้ ้

เรียนทำงานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือตอ้งการปฏิบติัใหบ้รรลุผลตามวตัถุประสงค ์ ครูผูส้อนซ่ึงในสภาพ

ปัจจุบนัเป็นเพียงผูอ้ ำนวยความสะดวกหรือใหค้ ำแนะนำปรึกษาจึงตอ้งคำนึงถึงความพอใจในการเรียนรู้ 

การทำใหผู้เ้รียนเกิดความพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบติังานมีแนวคิดพ้ืนฐานท่ีต่างกนั  2 ลกัษณะ 

ดงัน้ี 

1.  ความพึงพอใจนำไปสู่การปฏิบติังาน  การตอบสนองความตอ้งการผูป้ฏิบติังาน   จน

เกิดความพึงพอใจ จะทำใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการทำงานท่ีสูงกวา่ผูไ้ม่ไดรั้บการตอบ

สนอง ทศันะตามแนวคิดดงักล่าว   สามารถแสดงดว้ยแผนภาพ ดงัน้ี (สมยศ นาวกีาร 2525 : 155) 

 

 

 

แผนภาพ 2  ความพึงพอใจนำไปสู่ผลการปฏิบติังานท่ีมีประสิทธิภาพ 
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จากแนวคิดดงักล่าว  ครูผูส้อนท่ีตอ้งการใหกิ้จกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น  ศนูยก์ลาง

บรรลุผลสำเร็จ  จึงตอ้งคำนึงถึงการจดับรรยากาศ  และสถานการณ์รวมทั้งส่ืออุปกรณ์    การเรียนการ

สอนท่ีเอ้ือต่อการเรียน   เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียน  ใหมี้แรงจูงใจใน     การทำกิจกรรม

จนบรรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

2.  ผลของการปฏิบติังานนำไปสู่ความพึงพอใจ ความสมัพนัธ์ระหวา่งความพึงพอใจ และ

ผลการปฏิบติังานจะถกูเช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืน ๆ  ผลการปฏิบติังานท่ีดีจะนำไปสู่ผลตอบแทนท่ี

เหมาะสม ซ่ึงในท่ีสุดจะนำไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ  ผลการปฏิบติังานยอ่มไดรั้บการตอบ

สนองในรูปของรางวลั  หรือผลตอบแทนซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards)  และ

ผลตอบแทนภายนอก  (Extrinsic Rewards) โดยผา่นการรับรู้เก่ียวกบัความยติุธรรมของผลตอบแทน  

ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนท่ีผูป้ฏิบติัไดรั้บ  นัน่คือ  ความพึงพอใจในงานของผูป้ฏิบติังาน

จะถกูกำหนดโดยความแตกต่างระหวา่งผลตอบแทนท่ีเกิดข้ึนจริง  และการรับรู้เก่ียวกบัความยติุธรรม

ของผลตอบแทนท่ีรับรู้แลว้   ความพึงพอใจยอ่มเกิดข้ึน  (สมยศ  นาวกีาร  2521 : 119) 

จากแนวคิดพ้ืนฐานดงักล่าว  เม่ือนำไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผลตอบแทน

ภายในหรือรางวลัภายใน เป็นผลดา้นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีเกิดแก่ตวัผูเ้รียนเอง เช่นความรู้สึกต่อความ

สำเร็จท่ีเกิดข้ึนเม่ือสามารถเอาชนะความยุง่ยากต่าง ๆ และสามารถดำเนินงานภายใตค้วามยุง่ยาก

ทั้งหลายไดส้ำเร็จ ทำใหเ้กิดความภาคภมิูใจ ความมัน่ใจ ตลอดจนไดรั้บการยกยอ่งจากบุคคลอ่ืน ส่วน

ผลตอบแทนภายนอก เป็นรางวลัท่ีผูอ่ื้นจดัหาใหม้ากกวา่ท่ีตนเองใหต้นเองเช่น การไดรั้บคำยกยอ่ง

ชมเชยจากครูผูส้อน พอ่แม่ ผูป้กครอง  หรือแมแ้ต่การไดค้ะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัท่ีน่า

พอใจ 

สรุปไดว้า่  ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสมัพนัธ์กนัในทางบวก

ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัวา่  กิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดป้ฏิบติันั้น  ทำใหผู้เ้รียนไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทั้งทาง

ดา้นร่างกายและจิตใจ  ซ่ึงเป็นส่วนสำคญัท่ีจะทำใหเ้กิดความสมบูรณ์ของชีวติมากนอ้ยเพียงใดนัน่คือ  

ส่ิงท่ีครูผูส้อนตอ้งคำนึงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆ ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ใหก้บัผู ้

เรียน 

 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

งานวจิยัในประเทศ 

วชิรนุช  สินธุชยั  (2541: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาคน้ควา้อิสระ  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริม

ทกัษะการคิดเลขเร็ว  เร่ือง การคูณ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่  แบบฝึกเสริม

ทกัษะการคิดเลขเร็ว  ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 92.85/86.16  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์ ท่ีตั้งไว้

และคะแนนทกัษะการคิดเลขเร็วหลงัฝึกดว้ยแบบฝึกสูงกวา่คะแนนก่อนฝึกดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะคิด

เลขเร็ว  เร่ือง การคูณ  อยา่งมีนยัสำคญัท่ีระดบั 0.01 
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จรีพร  สามารถ (2543 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง การพฒันาความสามารถในการ

แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  เร่ือง  ร้อยละ  โดยใชชุ้ดการฝึก  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา​

ปีท่ี 5 พบวา่  ผลการทดสอบหลงัใชชุ้ดการฝึกมีค่าเฉล่ียสูงกวา่ผลการทดสอบก่อนใชชุ้ดการฝึก ซ่ึงมีค

วามแตกต่างของค่าเฉล่ียก่อนฝึกอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ชุดการฝึกมีประสิทธิภาพโดยรวม

เท่ากบั 82.83/80.58  แสดงวา่ชุดการฝึกท่ีสร้างมีประสิทธิภาพในการพฒันาความสามารถการแกปั้ญหา

โจทยค์ณิตศาสตร์ไดเ้พ่ิมข้ึน 

วหิาญ  พละพร  (2545 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะวชิา

คณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาการคูณการหาร สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ​

ผลการศึกษา พบวา่ 

1.  ชุดฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง โจทยปั์ญหาการคูณการหาร สำหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั  82.47/76.77  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีตั้ง

ไว ้

2. หลงัจากใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะแลว้  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  มีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน  วชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง โจทยปั์ญหาการคูณการหาร  สูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะอยา่งมี

นยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

สุเทว ี แกว้นิมิตดี  (2547 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ผลการศึกษา  พบวา่ 

1.  แบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  มีประสิทธิภาพ  79.13/76.00  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน​

ท่ีตั้งไว ้ 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   วชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

อาจารีย ์ สฤษด์ิไพศาล  (2547 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา   การพฒันาแบบฝึกทกัษะวชิา

คณิตศาสตร์  เร่ือง  การบวก  การลบ  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผลการศึกษาพบวา่ 

1.  แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  การบวกการลบ  สำหรับนกัเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 3  ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ เท่ากบั  81.29/78.76 

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  การบวก การลบ  สำหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

จกัรพงษ ์ ทองสิงห์  (2549 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  การบวกและการลบจำนวนเตม็  สำหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการวจิยั  พบ

วา่ 
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1.  แบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์   เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

เร่ือง  การบวกและการลบจำนวนเตม็  สำหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนจำนวน 12 ชุด   มี

ประสิทธิภาพ  เท่ากบั  84.44/81.11  ซ่ึงไดม้าตรฐานตามเกณฑท่ี์กำหนดไว ้

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ

สอนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

ธนพร  สำลี  (2549  :  บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  โจทยปั์ญหาอตัราส่วนและร้อยละ  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2  ผลการศึกษาพบวา่   

1.  ชุดฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ืองโจทยปั์ญหาอตัราส่วนและร้อย

ละ  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนประกอบดว้ยคำช้ีแจง  วตัถุประสงค ์ 

เน้ือหาสาระ  และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  มีประสิทธิภาพเท่ากบั  84.13/79.19 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์

มาตรฐาน  75/75  ท่ีตั้งไว ้

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาอตัราส่วน

และร้อยละ  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะหลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

นฤชล  ศรีมหาพรหม  (2549 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ  สำหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนนางรอง  

อ ำเภอนางรอง  จงัหวดับุรีรัมย ์ ผลการวจิยัพบวา่  

1. แบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์    เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ  สำหรับ​

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  86.00/84.95   

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ  หลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะ  สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

ประนอม  ประทุมแสง  (2549 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  Learning  Together โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  เร่ือง  อตัราส่วนและ

ร้อยละ  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการศึกษา  พบวา่     

1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  Learning  Together โดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะ  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ  

เท่ากบั  84.30/77.30  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้

2.  ค่าดชันีประสิทธิผล  ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  Learning  

Together โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีค่าเท่ากบั  0.6379  หรือคิดเป็นร้อยละ 63.79   
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3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือ  Learning  Together โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  โดยรวมและเป็นราย

ขอ้อยูใ่นระดบัมาก 

วรีพงษ ์ มุลทา  และปนดัดา  แกว้เสทือน  (2550 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การ

พฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เศษส่วน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการศึกษา  พบวา่ 

1.  แบบฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

เร่ือง  เศษส่วน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ไดส้ร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  78.44/76.43  

ซ่ึงไดม้าตรฐานตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนการจดัการเรียนการ

สอน   โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เศษส่วน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ได้

สร้างข้ึน  ไดค้ะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน  โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง  

เศษส่วน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   มีความพอใจระดบัมาก 

ศิรประภา  พาหลง  (2550 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา เร่ือง  การพฒันาแผนการจดัการ

เรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2  ผลการศึกษา  พบวา่  

1.  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้

เก่ียวกบัจำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั 78.44/76.46  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์

กำหนดไว ้ 

2.  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  วชิา  คณิตศาสตร์  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั

จำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์   เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั  3.87  ซ่ึงเห็นวา่  มีความพอใจระดบัมาก 

กีรติ  สายสิงห์  (2551 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกกำลงั  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการศึกษา  พบวา่ 

1.  ชุดฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกกำลงั  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผู ้

วจิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ  เท่ากบั 85.63/80.27   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน  75/75  ท่ีตั้งไว ้

2.  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกกำลงั  สำหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดฝึกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 

มาลินี  อุ่นสี  (2552 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  บทประยกุต ์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการศึกษา พบวา่ 
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1.  ชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  บทประยกุต ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

5  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั 85.16/83.33  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน  75/75  ท่ีตั้งไว ้

2.  หลงัจากการใชชุ้ดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  บทประยกุต ์ ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อนใชชุ้ดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์  อยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

งานวจิยัต่างประเทศ 

Advision  (1975 : 102 – A)  ไดศึ้กษาผลของการฝึกท่ีมีต่อความสามารถในการบวกเลข ถา้

เดก็ไดรั้บการฝึกตวัเลขคู่บวกต่าง ๆ  จนครบทุกตวั  จะมีผลต่อการบวก  ลบเลข  โดยใชน้กัเรียนชั้น

ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา จำนวน 1,007 คน  ตั้งแต่ระดบัเกรด 1–9 แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มควบคุม

และกลุ่มทดลอง  เดก็ทุกคนไดรั้บการทดลอง 3 คร้ัง  โดยแบบทดสอบบวกเลขอยา่งง่าย 100 ขอ้และ

การลบอีก 100  ขอ้  ผลการวจิยั พบวา่ 

1.  เดก็นกัเรียนระดบัเกรด 1  ยงัไม่ไดรั้บประโยชนจ์ากการฝึกคร้ังน้ี 

2.  เดก็นกัเรียนระดบัเกรด 2  เร่ิมมีความเขา้ใจและไดรั้บประโยชนจ์ากการฝึกคร้ังน้ี 

Clarkson (1979 : 4101-A) ไดศึ้กษา  ความสมัพนัธ์ระหวา่งทกัษะการแปลความหมายใน

วชิาคณิตศาสตร์  กบัความหมายในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  และศึกษาดูวา่นกัเรียนจะใชก้าร

แปลความหมายในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หรือไม่ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนพีชคณิต

จำนวน 5 หอ้งเรียน  นำมาทดสอบความสามารถในการแปลความหมาย  3 ฉบบั คือ ลกัษณะท่ีเป็นภาษา

ไทย  ลกัษณะท่ีเป็นสญัลกัษณ์  และลกัษณะท่ีเป็นรูปภาพ  แลว้นำคะแนนไปหาความสมัพนัธ์กบั

คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติ นอกจากน้ียงัพบวา่  

ทกัษะการแปลความหมายเป็นองคป์ระกอบหน่ึงของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

Hall and Dudly William. (1979 : 6325–A) ไดศึ้กษา  ผลการสอนวเิคราะห์การแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์  และความสามารถในการวเิคราะห์  ตวัอยา่งประชากรเป็นนกัเรียน​

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  จำนวน  60  คน ซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน โดย

แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีคาดคะเนเก่งและไม่เก่ง  กลุ่มละ 15 คน  กลุ่มทดลองไดเ้รียนเก่ียวกบั

การวเิคราะห์เป็นเวลาเรียน 8.5 ชัว่โมง  แลว้ทำการทดสอบการวเิคราะห์และการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  

พบวา่ 

1.  นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการวเิคราะห์สูง มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา

คณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการวเิคราะห์ต่ำ 

2.  นกัเรียนท่ีเรียนการวเิคราะห์ มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่

นกัเรียนท่ีไม่ไดเ้รียนการวเิคราะห์ 

Chukwu (1987 : 2492 – A) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลการสอนโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ไดส้รุป

วา่  การสอนโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ท่ีไดผ้ลจะตอ้งมีการฝึกใหน้กัเรียนสามารถวเิคราะห์โจทยเ์สียก่อน  
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และผลจากการพฒันาความสามารถในการวเิคราะห์โจทยปั์ญหาน้ีเอง  จะช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนโจทยปั์ญหาสูงข้ึน 

Siemens (1986 : 2956–A)  ไดศึ้กษาผลของการทำแบบฝึกหดั   วชิาเรขาคณิตท่ีมีต่อการทำ

แบบฝึกหดัในเวลาเรียนกบันอกเวลาเรียน  โดยศึกษาจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  จำนวน  4 

หอ้งเรียน  ในรัฐอิลินอย  ประเทศสหรัฐอเมริกา  ในปี  1985  โดยแบ่งเป็น  2  หอ้งเรียนใหท้ำ

แบบฝึกหดัเรขาคณิตนอกเวลาเรียนและกลุ่มควบคุม  2  หอ้งเรียน  ทำแบบฝึกหดัเรขาคณิตในเวลาทำ

การทดลอง  9  เดือน  ผลการทดลองพบวา่  ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสมัฤทธ์ิทาง    การเรียน

ไม่แตกต่าง 

Morton (1988 : 455–458) ไดศึ้กษาถึง   ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อความสำเร็จในการแกโ้จทย์

ปัญหา โดยมีองคป์ระกอบท่ีนำมาศึกษาไดแ้ก่ ทกัษะในการบวก ลบ คูณ หาร ผลปรากฏวา่ทกัษะ การ

บวก ลบ คูณ หาร มีความสำคญักบัผลสำเร็จในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัไดเ้สนอมาขา้งตน้  พอสรุปไดว้า่ ชุดฝึก

เสริมทกัษะ  เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยพฒันาศกัยภาพของนกัเรียน  ทำใหน้กัเรียนเรียนรู้ไดร้วดเร็วส่งเสริม

ความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  และชุดฝึกเสริมทกัษะยงัช่วย

ใหก้ารเรียนน่าสนใจ  เพลิดเพลินสนุกสนาน  จึงเป็นส่ิงเร้าใหน้กัเรียนสนใจการเรียนเป็นการสร้างเสริม

เจตคติท่ีดี  นกัเรียนพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์  ทำใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  

สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  คือ  เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้

คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง  ตามศกัยภาพ  คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ 

ทำใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล  เป็นระบบมีแบบแผน  สามารถวเิคราะห์ปัญหา

หรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น  รอบคอบ  ช่วยใหค้าดการณ์  วางแผนตดัสินใจ  แกปั้ญหาและนำไปใช้

ในชีวติประจำวนัไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม  สมควรท่ีผูร้ายงานจะนำเอาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์

มาใชส้ำหรับการจดัการเรียนการสอน  วชิาคณิตศาสตร์ ​

ค22101  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เพ่ือใหน้กัเรียนไดศึ้กษาและฝึกทกัษะอยา่งสม่ำเสมอและต่อเน่ือง 
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บทท่ี 3 

วธีิดำเนินการศึกษาทดลอง 

การดำเนินการศึกษาทดลองใช ้ ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสิชลคุณาธารวทิยา  สำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 12ใน

คร้ังน้ี  ผูร้ายงานไดด้ำเนินการตามขั้นตอนสำคญั  ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มลู 

3.  การสร้างและพฒันาหาคุณภาพเคร่ืองมือ   

4.  แบบแผนท่ีใชใ้นการทดลอง 

5.  การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

6.  การวเิคราะห์ขอ้มลู 

7.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลู 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ประชากร  ท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1                 

ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2560  วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี จำนวน 1 หอ้งเรียน  12 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 
 

1.  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1 จำนวน  8  ชุด  และมีคู่มือประกอบการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ท่ีผูร้ายงานสร้าง

ข้ึน  เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จำนวน  40  ขอ้ 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  
 

การสร้างและพฒันาหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 

1.  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปี

ท่ี 1 จำนวน  8  ชุด  ผูร้ายงานไดด้ำเนินการตามลำดบัขั้นตอน  ดงัน้ี 
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1.1  ศึกษาหลกัสูตร  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรและกำหนดการจดัการเรียนรู้ วชิา

คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  แบบเรียนวชิาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 เพ่ือให้

ทราบแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

1.2  ศึกษาทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างและพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะ  เพ่ือใชเ้ป็น

แนวทางในการสร้างชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

1.3  วเิคราะห์หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   พทุธศกัราช  2556  เก่ียวกบัสาระ

การเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้  สมถรรถนะรายวชิา  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  วชิา

คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  เพ่ือนำไปเป็นกรอบในการทำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและ

ร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

1.4   กำหนดสาระท่ีจะนำไปออกแบบและจดัทำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง

อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  โดยจดัทำทั้งหมด  8  ชุด  ดงัน้ี 

1.4.1  ชุดฝึกท่ี  1  อตัราส่วน 

1.4.2  ชุดฝึกท่ี  2  อตัราส่วนท่ีเท่ากนั 

1.4.3  ชุดฝึกท่ี  3  อตัราส่วนของจำนวนหลาย ๆ  จำนวน 

1.4.4  ชุดฝึกท่ี  4  สดัส่วน 

1.4.5  ชุดฝึกท่ี  5  การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชส้ดัส่วน 

1.4.6  ชุดฝึกท่ี  6  ร้อยละ 

1.4.7  ชุดฝึกท่ี  7  การคำนวณเก่ียวกบัร้อยละ 

1.4.8  ชุดฝึกท่ี  8  การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัร้อยละ 

1.5  สร้างแบบฝึกหดัในชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั

เรียนของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์แต่ละชุด  โดยใหส้มัพนัธ์กบัเน้ือหา  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ใน

แต่ละชุดและเขียนคำช้ีแจงการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

1.6  จดัทำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1   ทั้ง  8  ชุด 

1.7  นำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1  ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน  เพ่ือตรวจสอบ ความเท่ียงตรงของ

โครงสร้างและเน้ือหา  เพ่ือนำมาปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ังหน่ึงหากมีขอ้บกพร่อง  ผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 

1.7.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.วรีะยทุธ   ชาตะกาญจน ์ หวัหนา้ศนูยว์จิยัและพฒันา  

มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสถิติในการวจิยั 

1.7.2  นายบุญฤทธ์ิ  สมเขาใหญ่  รองผูอ้ ำนวยการชำนาญการพิเศษโรงเรียนสิชล

คุณาธารวทิยา  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร 

1.7.3  นางสาวสุพรรณี  จิตตต์ั้ง  ศึกษานิเทศกช์ำนาญการ  สำนกังานเขตพ้ืนท่ีการ

ศึกษาประถมศึกษา  นครศรีธรรมราช  เขต 4  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัผลและประเมินผล 
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1.7.4  นางสาวถนอมศรี  สุขศิริ  ครูชำนาญการพิเศษ  โรงเรียนพรหมคีรีพิทยาคม

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคณิตศาสตร์ 

1.7.5  นายโชติ  พรหมเชก็  ครูชำนาญการพิเศษ  โรงเรียนวดัเขานอ้ย  ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

ภาษาไทย 

1.8  นำขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือปรับปรุงชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง  

อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

1.9  ปรับปรุงแกไ้ขชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ​

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 แลว้นำไปจดัพิมพเ์ป็นรูปเล่ม เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวม

ขอ้มูลต่อไป 

1.10  นำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1 ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนในการทดสอบแบบเด่ียว (1:1)  นกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนสิชลคุณาธารวทิยา  ท่ีไม่ใช่

กลุ่มตวัอยา่งจำนวน 3  คนโดยการสุ่ม อยา่งง่าย   คือ  นกัเรียนเก่ง  1  คน  ปานกลาง  1  คน และอ่อน 1  

คน  แลว้นำคะแนนมาคำนวณหาประสิทธิภาพ  และหาขอ้บกพร่องทั้งในดา้น ความชดัเจนของคำช้ีแจง  

วธีิการในการทำชุดฝึกเสริมทกัษะ  ภาษา  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการฝึก  ซ่ึงไดค่้าประสิทธิภาพของชุดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์ (E1/E2)  เท่ากบั  64.33/61.25  ปัญหาท่ีเกิดข้ึน  คือ  ชุดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ มีการพิมพผ์ดิ การใชภ้าษาไม่ชดัเจนและเวลาไม่เหมาะสม แบบฝึกหดัมากใส่สีมากตวั

การ์ตูนไม่เหมาะสมผูร้ายงานจึงไดน้ำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์มาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้มลูท่ีไดม้า 

1.11  นำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2ท่ี

ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนในการทดสอบแบบกลุ่ม(1:10)กบันกัเรียนระดบั

ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  25601 วยิาลยัสารพดัช่าง

สระบุรี  จ ำนวน  6  คน  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  โดยการสุ่มอยา่งง่าย  คือ  นกัเรียนเก่ง  2  คน  ปานกลาง  

2  คนและอ่อน  2  คน  แลว้นำคะแนนมาคำนวณหาประสิทธิภาพและหาขอ้บกพร่องทั้งในดา้นความ

ชดัเจน  ความเขา้ใจและความสมบูรณ์ของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  ซ่ึงไดค่้าประสิทธิภาพของชุด

ฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ (E1/E2)  เท่ากบั  75.54/77.71   ปัญหาท่ีพบในการทดลองคร้ังน้ี  คือ  เน้ือหา

ไม่สมบูรณ์  ตวัอยา่งนอ้ย  แบบฝึกหดัคำถามไม่ชดัเจน  การเนน้ขอ้ความท่ีสำคญัไม่ครบในบางชุดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  ผูร้ายงานไดน้ำขอ้มลูท่ีไดท้ั้งหมดมาพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขจนได ้ชุดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์ฉบบัท่ีสมบูรณ์  แลว้จึงไปจดัทำเป็นรูปเล่มเพ่ือใชท้ดสอบภาคสนามและประเมินผล

เป็นคร้ังสุดทา้ย 

1.12  จดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์  นำไปทดสอบภาคสนาม (1:100) กบัประชากรคือ  

นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  วยิาลยั
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สารพดัช่างสระบุรี จำนวน 12 คนนำผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์

ต่อไป 

เพ่ือใหก้ารทดลองมีประสิทธิภาพ  ผูร้ายงานจึงจดัทำคู่มือประกอบการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  เป็นแผนการจดัการ

เรียนรู้  จ ำนวน  8  แผน  โดยดำเนินการ  ดงัน้ี 

1.  ศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 พทุธศกัราช  2556  และหลกัสูตรวทิยาลยั

สารพดัช่างสระบุรี กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์  และคู่มือครูวชิาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1 ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการ 

2. วเิคราะห์หลกัสูตร  สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  เพ่ือดำเนินการเขียน

แผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

3.  ดำเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้  โดยมีส่วนประกอบ  ดงัน้ี   

3.1  แผนการจดัการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

3.2  วชิา  ชั้น  ภาคเรียนท่ี 

3.3  หน่วยการเรียนรู้ท่ี  เร่ือง  เวลาทั้งหมด 

3.4  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  เร่ือง  เวลา 

3.5  สาระการเรียนรู้ / มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 

3.6  สาระสำคญั 

3.7  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

3.8  สมรรถนะของผูเ้รียน 

3.9  สาระการเรียนรู้ 

3.10  ภาระงาน / ช้ินงาน 

3.11  กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 1  ขั้นนำ 

ขั้นท่ี 2  ขั้นสอน 

ขั้นท่ี 3  ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 4  ขั้นฝึกทกัษะ 

3.12  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

3.13  การวดัและประเมินผล 

3.14  ขอ้เสนอของผูบ้ริหารหรือผูท่ี้ไดรั้บมอบหมาย 

4.  นำแผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความถกูตอ้ง  เหมาะสมและนำขอ้เสนอ

แนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
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2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  เป็นแบบปรนยัชนิดเลือก

ตอบ4  ตวัเลือก  จำนวน  40  ขอ้  ผูร้ายงานสร้างข้ึนเองโดยดำเนินการ  ดงัน้ี 

2.1   ศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ   พทุธศกัราช  2556  และวเิคราะห์หลกัสูตร

วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี  คู่มือครู  แบบเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  วชิาคณิตศาสตร์    

พ้ืนฐาน  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 เก่ียวกบัสาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  

เพ่ือสร้างแบบทดสอบตามกรอบเน้ือหา  8  ชุด 

2.2  ศึกษาเก่ียวกบัทฤษฎี  และวธีิการสร้างแบบทดสอบ  จากหนงัสือเทคนิคการเขียน

ขอ้สอบของ  ชวาล  แพรัตกลุ (2520 : 1-161) และการวดัผลและประเมินผลการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์  จากหนงัสือการจดัการประเมินผลในสถานศึกษาของ  ไพศาล  หวงัพานิช (2531 : 57-62)  

ศึกษาวธีิการวเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค ์

2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เป็นแบบปรนยัชนิดเลือก

ตอบ  4  ตวัเลือก จำนวน  50  ขอ้ โดยใหค้รอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ในชุดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีจดัทำข้ึนทั้ง  8  ชุด 

2.4  นำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนให้

ผูเ้ช่ียวชาญจำนวน  5  ท่าน  เพ่ือตรวจพิจารณาความถกูตอ้งเหมาะสมและตรวจสอบความสอดคลอ้ง

ของเน้ือหา  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  และความครอบคลุมของคำถาม 

2.5 นำผลการประเมินมาวเิคราะห์   หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง   ระหวา่งขอ้คำถามของ

แบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC)  จากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง  5  ท่าน  เลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าดชันี

ความสอดคลอ้งตั้งแต่  0.50  ข้ึนไป  และปรับปรุงแบบทดสอบมีค่าดชันีความสอดคลอ้งนอ้ยกวา่ 0.50  

แลว้นำไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดูเพ่ือตรวจสอบอีกคร้ัง   

2.6  ปรับปรุงและจดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงั

เรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

ปีท่ี 1  

2.7  นำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ท่ีไดป้รับปรุง

แกไ้ขแลว้  ไปทดสอบกบัระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 2 ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2560 วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี ซ่ึงเคยเรียนผา่นมาแลว้  จำนวน 25 คน  โดยการสุ่มอยา่งง่าย  เพ่ือหา

คุณภาพของแบบทดสอบ 
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2.8  นำผลการทดสอบมาวเิคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้  เพ่ือหาค่าความยากง่าย  (P) และค่า

อำนาจจำแนก (r)  ของขอ้สอบรายขอ้และเลือกแบบทดสอบเฉพาะขอ้ท่ีมีค่าความยากง่ายระหวา่ง  0.30 

– 0.75  และมีค่าอำนาจจำแนก  0.2  ข้ึนไปจำนวน  40  ขอ้ 

2.9  นำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ท่ีเลือกไวจ้ ำนวน 

40  ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 2 ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2560 วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี จำนวน  25  คน  ท่ีเคยเรียนมาแลว้โดยการสุ่มอยา่งง่าย  

เพ่ือหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ  ซ่ึงไดค่้าความเช่ือมัน่  เท่ากบั 0.75 

2.10  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ด

ฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   จ ำนวน  

40  ขอ้  เป็นฉบบัสมบูรณ์  สำหรับนำไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

3.1  ศึกษาเอกสาร  ศึกษาทฤษฏีจากตำรา  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและศึกษาการวดัเจตคติ ต่าง 

ๆ  เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้

โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

3.2  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

3.3  นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ท่ีผูร้ายงานสร้าง

ข้ึนใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ดา้นเน้ือหา ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1   และดา้นการวดัผลและประเมินผล  จำนวน 5 ท่าน  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมถกู

ตอ้งตามเน้ือหา  ตรวจสอบคุณภาพและความถกูตอ้งของภาษา  เพ่ือนำขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 

3.4  นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช ้ ชุดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ท่ีไดจ้ากการ

ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 2  ท่ีกำลงัเรียนใน

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  วทิยาลบยัสารพดัช่างสระบุรี จำนวน 25 คน  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งมาทด

สอบหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  เพ่ือใชใ้นการประเมิน 

3.5 หาค่าอำนาจจำแนกของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการ

เรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

ปีท่ี 1  และเลือกขอ้ท่ีมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่  0.2  ข้ึนไป   
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3.6  การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)  นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน ท่ีมี

ต่อการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ​

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มาหาค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสมัประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coeffcient) ของค

รอนบาค (Cronbach)  ไดค่้าความเช่ือมัน่  เท่ากบั  0.767 

3.7  นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึก  

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ไปพิมพเ์ป็น

ฉบบัสมบูรณ์  เพ่ือนำไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

แบบแผนท่ีใชใ้นการทดลอง 

1.  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการเรียน    โดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ใชก้ารทดลองแบบกลุ่มเดียว  มีการวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนทดลอง 1 คร้ัง   และหลงัการทดลอง 1 คร้ัง ( The Single Group  Pretest  Posttest  

Design )  ( ประวติ  เอราวรรณ์  2545 : 55) 

1.1  แบบแผนในการทดลอง 
 

 

 

O1​  หมายถึง   การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการทดลองใช ้

  ​ ​ ​    ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 

X​  หมายถึง   การทดลองใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

O2​  หมายถึง   การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลองใช ้

    ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 

O1   และ  O2      วดัดว้ยแบบทดสอบชุดเดียวกนั 

 

1.2  การดำเนินการทดลอง 

1) นำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   ของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง  การเรียน                         

( Pretest ) ตรวจผลการสอบและเกบ็คะแนนของแต่ละคนไว ้

2)  กลุ่มตวัอยา่งศึกษาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง   อตัราส่วนและร้อยละ  

โดยช้ีแจงจุดประสงคพ์ร้อมวธีิการศึกษาใหท้ราบและใหก้ลุ่มตวัอยา่งทำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละแลว้จึงวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการศึกษาชุดฝึก เสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ( Posttest )โดยทำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอีก

คร้ัง  ตรวจผลการสอบและเกบ็คะแนนของนกัเรียนแต่ละคนไว ้
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2.  การศึกษาความพึงพอใจ ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ต่อการศึกษา

ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  ใชก้ลุ่มทดลองกลุ่มเดียว  วดัผลหลงัการ

ทดลอง  (The  single  group  Posttest -only-design)  (ประวติ  เอราวรรณ์  2545 : 54)  

2.1  แบบแผนในการทดลอง 
 

 

 

 

 

X ​ หมายถึง   การทดลองใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและ

ร้อยละ 

O2  หมายถึง   การวดัความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง 

อตัราส่วนและร้อยละ 

2.2  การดำเนินการทดลอง 

1)  ใหก้ลุ่มตวัอยา่งศึกษาและใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ืองอตัราส่วน

และร้อยละ  ใหจ้บทุกชุดฝึกภายในเวลาท่ีกำหนด 

2)  ใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ

จดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 

3)  นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ด

ฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 

4)  นำคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ทางสถิติ 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 

ผูร้ายงานไดด้ำเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  มีขั้นตอนการ

ดำเนินการ  ดงัน้ี 

1. ทำการทดสอบก่อนเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียน

และหลงัเรียน  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1  ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  ซ่ึงผา่นกระบวนการหาคุณภาพแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่ม

ตวัอยา่งทำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ตรวจใหค้ะแนนและเกบ็ขอ้มูลไว ้

2. ดำเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้  ในคู่มือประกอบการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   โดยใชเ้วลาในการสอน  

18  ชัว่โมง 
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3.  ทดสอบหลงัเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงั

เรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ          

ปีท่ี 1   ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน  ตรวจใหค้ะแนนและเกบ็ขอ้มูลไว ้

4.  สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน  โดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน  

ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ระดบั

ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

5.  นำคะแนนจากการทำแบบฝึกหดั  และแบบทดสอบทา้ยชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์

ทุกชุด  มาวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะและเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  นำคะแนนผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน  มาวเิคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐาน

และนำคะแนนระดบัความพึงพอใจมาวเิคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

ผูร้ายงานไดด้ำเนินการวเิคราะห์ขอ้มลู  ตามวตัถุประสงคข์องการดำเนินการสอดคลอ้งกบั

ลกัษณะของเคร่ืองมือและวธีิการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  จำแนกตามวตัถุประสงคข์องการดำเนินการ ดงัน้ี 

1. วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและ​

ร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 

2.  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  วเิคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และค่าสถิติ  t – test   

3.  วเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  วเิคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

เกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้

ดว้ยชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์   

5​ หมายถึง​​ มีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 

4​ หมายถึง​​ มีระดบัความพึงพอใจมาก 

3​ หมายถึง​​ มีระดบัความพึงพอใจปานกลาง 

2​ หมายถึง​​ มีระดบัความพึงพอใจนอ้ย 

1​ หมายถึง​​ มีระดบัความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

การแปลความหมายขอ้มลู  ผูร้ายงานใชค้ะแนนเฉล่ียระดบัความพึงพอใจ ดงัน้ี(บุญชม  ศรี

สะอาด  2545 : 103) 
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ค่าเฉล่ีย 

4.50 - 5.00   หมายถึง​   มีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 

3.50 - 4.49   หมายถึง​   มีระดบัความพึงพอใจมาก 

2.50 - 3.49   หมายถึง​   มีระดบัความพึงพอใจปานกลาง 

1.50 - 2.49   หมายถึง​   มีระดบัความพึงพอใจนอ้ย 

1.00 - 1.49   หมายถึง​  ​   มีระดบัความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 

สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

การวเิคราะห์ขอ้มลูเพ่ือการศึกษาทดลองคร้ังน้ี  ใชส้ถิติดงัน้ี   

1.  สถิติท่ีใชห้าประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อย

ละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ตามเกณฑ ์ 80/80  จากสูตร  ศิริพร  ค ำภกัดี  (2549 : 68 - 69)  

ดงัน้ี 

 

 

 

​ แทน  ค่าประสิทธิภาพกระบวนการท่ีจดัไวใ้นชุดฝึก  คิดเป็นร้อยละจาก  

 ​           การทำกิจกรรมระหวา่งเรียน ของชุดฝึกไดถ้กูตอ้ง 

​ ​  ​ แทน  คะแนนรวมของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการทำแบบฝึกหดั   

​ ​ A ​ แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั   

​ ​ N​ แทน  จำนวนผูเ้รียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

​ ​ ​ แทน  ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์คิดเป็นร้อยละ  จากการทำ 

แบบทดสอบทา้ยชุดฝึกหลงัเรียนไดถ้กูตอ้งอยา่งนอ้ยร้อยละ 80  

ของคะแนนเตม็ 

​ ​  ​ แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการทำแบบทดสอบหลงัเรียน 

​ ​ B​ แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบทา้ยชุดฝึก 

​ ​ ​ N​ ​ แทน  จำนวนผูเ้รียน  (กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด) 
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2.  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2.1  หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  โดย

ใชสู้ตรดชันีค่าความสอดคลอ้ง (สมนึก  ภทัทิยธนี  2537 : 167)  ดงัน้ี 

 

 

เม่ือ​​ ​ แทน​ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

​ แทน​ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

​​ แทน​ จำนวนผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิา 

 

2.2  ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1 โดยใชสู้ตรของ  Brennan  (บุญชม   ศรีสะอาด  2535 : 81)  ดงัน้ี 

 

​ ​ ​ ​      ​  

 

​ ​ เม่ือ​​ ​ ​ แทน​ ระดบัความยากง่ายของขอ้สอบ 

​ ​ ​ ​ ​​ แทน​ จำนวนผูต้อบถกูทั้งหมด 

​ ​ ​ ​ ​​ แทน​ จำนวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ำ 

 

2.3  ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1   โดยใชสู้ตรของ  Brennan (บุญชม  ศรีสะอาด  2535  :  81)  ดงัน้ี 

​ ​ ​ ​        

​ ​ เม่ือ​​ ​​ แทน​ ค่าอำนาจจำแนก 

​ ​ ​ ​ ​ แทน​ จำนวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถกู 

​ ​ ​ ​ ​ ​ แทน​ จำนวนคนกลุ่มต่ำท่ีตอบถกู 

​ ​ ​ ​ ​ ​ แทน​ จำนวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำซ่ึงเท่ากนั 
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2.4  หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงั

เรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปี

ท่ี 1  ค ำนวณจากสูตร  KR – 20  ของ  คูเดอร์  ริชาร์ดสนั  (ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ  2538 : 

197-199)  ดงัน้ี 

 

 

 

​ ​ เม่ือ​​ ​​ แทน​ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

​ ​ ​ ​ n​ ​ แทน​ จำนวนขอ้สอบของแบบทดสอบ 

P​     แทน​ สดัส่วนของนกัเรียนท่ีตอบถกูในแต่ละขอ้ 

 
 

 

 

​ แทน​ สดัส่วนของผูท้ ำผดิในแต่ละขอ้ 

          =           1 –  

​ ​ ​        ​ แทน        คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

       ​                        =           

​      เม่ือ       ​  แทน     ​ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                               2 ​  แทน     ​ ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกำลงัสอง 

                               แทน     ​ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกำลงัสอง 

       แทน      ​ จ ำนวนนกัเรียนท่ีเขา้สอบทั้งหมด 

2.5  สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดย

ใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   

โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ  โดยใชสู้ตร  (พวงรัตน ์ ทวรัีตน ์ 2538 : 125)  ดงัน้ี 
 

​ ​ ​     
 

​ ​ เม่ือ​ ​ แทน  ​ ผลต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียของการทดสอบก่อนเรียน 

​ ​ ​ ​ ​ ​ และหลงัเรียน 
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​          ​ D​ แทน  ​ ความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

              ​ N​ แทน  ​ จำนวนคน 

 

3.  สถิติท่ีใชใ้นการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1    คือ 

3.1  ค่าเฉล่ีย  ( )  โดยใชสู้ตร  (กานดา  พนูลาภทว ี 2539 : 42)   ดงัน้ี 
 

                      ​ ​ ​ ​  
 

​ ​  เม่ือ    ​ แทน  ​คะแนนเฉล่ีย 

​         ​ ​ แทน​ ผลรวมของขอ้มลูทั้งหมด 

​  ​  ​    N​​ แทน​ จำนวนผูเ้รียน 

3.2  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) โดยใชสู้ตร  (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ

2538 : 79)  ดงัน้ี 

​ ​ S​ =   
 

เม่ือ   S​ แทน   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

​ ​ แทน   ผลรวมของคะแนนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

​ ​ แทน   ผลรวมของคะแนนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง   

                               แต่ละคนยกกำลงัสอง 

​   N​ แทน   จำนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

4.  สถิติท่ีใชห้าประสิทธิภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ  

4.1  หาค่าอำนาจจำแนก  ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ

จดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1   โดยคำนวณจากสูตรการแจกแจงที  (t-distribution)  (สุนี  รักษาเกียรติศกัด์ิ 2539 : 117)  

ดงัน้ี 
 

​ ​ ​ ​  
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​ เม่ือ​ ​ ​ แทน​ ค่าอำนาจจำแนกของแบบสอบถาม 

​ ​ ​ ​ แทน​ ค่าเฉล่ียของกลุ่มสูง 

​ ​ ​ ​ แทน​ ค่าเฉล่ียของกลุ่มต่ำ 

​ ​ ​ ​ แทน​ ความแปรปรวนของกลุ่มสูง 

​ ​ ​ ​ แทน​ ความแปรปรวนของกลุ่มต่ำ 

​ ​ ​ ​ แทน​ จำนวนของกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มสูง 

​ ​ ​ ​ แทน​ จำนวนของกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มต่ำ​ 

4.2  หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการ

เรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

ปีท่ี 1 ค ำนวณโดยใชสู้ตรสมัประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha  Coefficient)  ของคอนบาค (Cronbach)  (พวง

รัตน ์ ทวรัีตน ์ 2538 : 125) 
 

​ ​ ​ ​  
 

​ ​ เม่ือ​​ ​​ แทน​ ค่าสมัประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 

​ ​ ​ ​ ​ ​ แทน​ จำนวนขอ้ของแบบสอบถาม 

​ ​ ​ ​ ​ ​ แทน​ คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 

​ ​ ​ ​ ​ ​ แทน​คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือนั้นทั้งฉบบั 
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บทท่ี  4 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มลู 
การนำเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มลูศึกษาการทดลอง  เร่ือง   รายงานการสร้างและพฒันา

ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 

วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี สำนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ในคร้ังน้ีผูร้ายงานไดน้ำเสนอผล

การวเิคราะห์ขอ้มูลและการแปรผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์แบ่งเป็น  3  ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของการพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง  

อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

ตอนท่ี 2  ผลการวเิคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดย

ใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

ตอนท่ี 3   ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  
 

สญัลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลู 

​ ​ แทน ​   คะแนนเฉล่ีย 

​ S​ แทน ​   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

​ N​ แทน ​   จ ำนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

​ D​ แทน ​   ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์ 

​ แทน ​   ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

​ แทน ​   ผลรวมของกำลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงั

การใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

​ t​ แทน ​   ค่าวกิฤติใน  t–distribution 

​ E1​ แทน ​   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

E2​ แทน ​   ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

ตอนท่ี  1  ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของการพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง   

                 อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

​ ​ ​ การหาประสิทธิภาพของการพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วน

และร้อยละ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีขั้นตอนในการหาประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ์                    

(E /E )  คือ  การทดสอบแบบเด่ียว  การทดสอบแบบกลุ่มและการทดสอบภาคสนาม  ซ่ึงผลการ

วเิคราะห์ประสิทธิภาพของการพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์    เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีดงัน้ี 
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1.1  ผลการทดสอบแบบเด่ียว  (1:1) 

ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของการพฒันาโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ตามเกณฑ ์ 80/80  ในการทดสอบ

แบบเด่ียว  มีผลการทดสอบแต่ละชุด  และค่าเฉล่ียดงัน้ี 
 

ตาราง  1  แสดงคะแนนเฉล่ีย   ค่าประสิทธิภาพ  ของกระบวนการ(E1)  และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

(E2)  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ​

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  รวม  8  ชุด  และค่าเฉล่ียในการทดสอบแบบเด่ียว (1:1) 

ชุดฝึกท่ี 

คะแนนเตม็

แบบฝึกหดั

ระหวา่งเรียน 

คะแนน

เฉล่ีย 
E1 

คะแนนเตม็ 

ทดสอบทา้ย

ชุดฝึก 

คะแนน

เฉล่ีย 
E2 E1/E2 

1 40 23.67 59.17 10 6.00 60.00 59.17/60.00 

2 80 52.00 65.00 10 5.67 56.67 65.00/56.67 

3 60 40.00 66.67 10 6.00 60.00 66.67/60.00 

4 60 41.00 68.33 10 6.67 66.67 68.33/66.67 

5 60 40.00 66.67 10 6.33 63.33 66.67/63.33 

6 20 12.00 60.00 10 6.33 63.33 60.00/63.33 

7 40 24.00 60.00 10 5.67 56.67 60.00/56.67 

8 40 24.67 61.67 10 6.33 63.33 61.67/63.33 

รวม/เฉล่ีย 400  64.33 80  61.25 64.33/61.25 

N = 3  

จากตาราง 1   พบวา่  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   จ ำนวน  8  ชุด  มีค่า

ประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)  เท่ากบั  64.33  และคะแนนแบบทดสอบทา้ยชุดฝึก มีค่า

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เท่ากบั  61.25  ดงันั้น ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วน

และร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพต่ำกวา่เกณฑ์

มาตรฐาน 80/80  ท่ีตั้งไว ้

1.2   ผลการทดสอบแบบกลุ่ม  (1:10) 

ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของการพฒันาโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ตามเกณฑ ์ 80/80  ในการทดสอบ

แบบกลุ่ม  มีผลการทดสอบแต่ละชุด  และค่าเฉล่ียดงัน้ี 
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ตาราง  2  แสดงคะแนนเฉล่ีย  ค่าประสิทธิภาพ  ของกระบวนการ(E1)  และค่าประสิทธิภาพของ      ​

 ผลลพัธ์ (E2) โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ​

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   รวม  8  ชุด  และค่าเฉล่ียในการทดสอบแบบกลุ่ม (1:10) 

 

ชุดฝึกท่ี 

คะแนนเตม็

แบบฝึกหดั

ระหวา่งเรียน 

คะแนน

เฉล่ีย 
E1 

คะแนนเตม็ 

ทดสอบทา้ย

ชุดฝึก 

คะแนน

เฉล่ีย 
E2 E1/E2 

1 40 31.33 78.33 10 8.00 80.00 78.33/80.00 

2 80 62.00 77.50 10 7.67 76.67 77.50/76.67 

3 60 44.50 74.17 10 7.50 75.00 74.17/75.00 

4 60 45.00 75.00 10 7.83 78.33 75.00/78.33 

5 60 45.50 75.83 10 7.83 78.33 75.83/78.33 

6 20 15.50 77.50 10 8.00 80.00 77.50/80.00 

7 40 28.67 71.67 10 7.50 75.00 71.67/75.00 

8 40 29.67 74.17 10 7.83 78.33 74.17/78.33 

รวม/เฉล่ีย 400  75.54 80  77.71 75.54/77.71 

N = 6 

​ จากตาราง 2  พบวา่  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์   เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   จ ำนวน  8  ชุด  มีค่า

ประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)  เท่ากบั  75.54  และคะแนนแบบทดสอบทา้ยชุดฝึกโดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง   อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  มีค่า

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 77.71  ดงันั้น ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์   เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  ยงัมีประสิทธิภาพต่ำกวา่เกณฑม์าตรฐาน 

80/80  ท่ีตั้งไว ้

1.3  ผลการทดสอบภาคสนาม  (1:100) 

ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของการพฒันาโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ตามเกณฑ ์ 80/80  ในการทดสอบภาค

สนาม  มีผลการทดสอบแต่ละชุด  และค่าเฉล่ียดงัน้ี 
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ตาราง 3  แสดงคะแนนเฉล่ีย  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)  และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

(E2) โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ​

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 รวม  8  ชุด และค่าเฉล่ียในการทดสอบภาคสนาม (1:100) 

ชุดฝึกท่ี 

คะแนนเตม็

แบบฝึกหดั

ระหวา่งเรียน 

คะแนน

เฉล่ีย 
E1 

คะแนนเตม็ 

ทดสอบทา้ย

ชุดฝึก 

คะแนน

เฉล่ีย 
E2 E1/E2 

1 40 33.50 83.75 10 8.24 82.35 83.75/82.35 

2 80 67.12 83.90 10 8.29 82.94 83.90/82.94 

3 60 50.32 83.77 10 8.03 80.29 83.77/80.29 

4 60 50.32 83.87 10 8.15 81.47 83.87/81.47 

5 60 49.38 82.30 10 8.18 81.76 82.30/81.76 

6 20 16.62 83.09 10 8.29 82.94 83.09/82.94 

7 40 33.41 83.53 10 8.15 81.47 83.53/81.47 

8 40 32.53 81.32 10 8.06 80.59 81.32/80.59 

รวม/เฉล่ีย 400  83.29 80  81.72 83.29/81.72 

N = 34  

​ จากตาราง 3  พบวา่  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์   เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1     จ ำนวน  8  ชุด  มีค่า

ประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)  เท่ากบั  83.29  และคะแนนแบบทดสอบทา้ยชุดฝึกโดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

(E2)เท่ากบั81.72 ดงันั้น ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1 ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80  ท่ีตั้งไว ้

 

ตอนท่ี 2   ผลการวเิคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช ้

​    ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์   เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ   

​    ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ดงัตาราง  

ตาราง  4  การวเิคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ​

ในการทดสอบแบบเด่ียว (1:1) 

 

กลุ่มทดลอง N   t 

กลุ่มทดลอง 3 21 161 4.582 
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N = 3 

มีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  , t(0.1 : df 2)   =   6.695 

 

​ จากตาราง  4  พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ในการทดสอบแบบเด่ียวไม่แตกต่างกนัอยา่ง

มีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

ตาราง  5  การวเิคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ​

ในการทดสอบแบบกลุ่ม (1:10) 
 

กลุ่มทดลอง N   t 

กลุ่มทดลอง 6 44 352 7.416** 

N = 6 

**มีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  , t(0.1 : df 5)   =   3.365 

​ จากตาราง  5  พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ในการทดสอบแบบกลุ่มแตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

ตาราง  6  การวเิคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ​

  ในการทดสอบภาคสนาม (1:100) 

กลุ่มทดลอง N   t 

กลุ่มทดลอง 34 302 2950 18.190** 

N = 34 

** มีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  , t(0.1 : df33)   =   2.457 

​ จากตาราง  6  พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ในการ

ทดสอบภาคสนามแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
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ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ 

​ คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ดงัตาราง 7 

ตาราง 7   แสดงความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ 

                     คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

รายการความพึงพอใจ  S แปลผล 

1.  เน้ือหามีความเหมาะสมกบันกัเรียน 4.35 0.812 มาก 

2.  เน้ือหาเรียงจากง่ายไปหายาก 4.32 0.726 มาก 

3.  ช่วยเพ่ิมความรู้ดา้นการคำนวณ  การแกโ้จทยปั์ญหา  ​

และสามารถนำไปใชใ้นชีวติประจำวนัได ้

4.56 0.660 มากท่ีสุด 

4.  ภาษาท่ีใชเ้ขา้ใจง่าย 4.35 0.543 มาก 

5.  ความเหมาะสมขนาดของตวัอกัษร 4.44 0.704 มาก 

6.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดวเิคราะห์ 4.44 0.612 มาก 

7.  มีค ำช้ีแจง คำอธิบายแต่ละกิจกรรม เขา้ใจง่าย ปฏิบติัตาม  

ไดถ้กูตอ้ง 

4.47 0.662 มาก 

8.  มีรูปแบบน่าสนใจ  สวยงาม  ภาพประกอบชดัเจน 4.21 0.729 มาก 

9.  มีความสะดวกในการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 4.29 0.798 มาก 

10.  ผูเ้รียนสามารถกลบัไปศึกษาเน้ือหา  อีกคร้ังเม่ือไม่

เขา้ใจ 

4.00 0.778 มาก 

รวม 4.34 0.712 มาก 

 

จากตาราง  7  พบวา่  ในภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  อยูใ่นระดบัมาก (  = 4.34 ,  S = 0.712)  เม่ือดู

ในรายละเอียด  พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด  ช่วยเพ่ิมความรู้ดา้นการคำนวณ  การแก้

โจทยปั์ญหาและสามารถนำไปใชใ้นชีวติประจำวนัได ้ (  =  4.56, S = 0.660)  และนกัเรียนมีความพึง

พอใจระดบัมาก  มีค ำช้ีแจง  ค ำอธิบายแต่ละกิจกรรม  เขา้ใจง่าย  ปฏิบติัตามไดถ้กูตอ้ง(  = 4.47 ,  S  = 

0.662)  รองลงมาคือ  ความเหมาะสมขนาดของตวัอกัษร  (  =  4.44 ,  S  =  0.704) ส่งเสริมใหผู้เ้รียน

รู้จกัคิดวเิคราะห์  (  = 4.44,  S = 0.612)  เน้ือหามีความเหมาะสมกบันกัเรียน  (  = 4.35,  S = 0.543)  

ภาษาท่ีใชเ้ขา้ใจง่าย (  = 4.35,  S  = 0.543) เน้ือหาเรียงจากง่ายไปหายาก  (  = 4.32,  S = 0.726)  มีค

วามสะดวกในการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  (  = 4.29,  S = 0.798)  มีรูปแบบน่าสนใจ สวย

งาม ภาพประกอบชดัเจน (  = 4.21,  S = 0.729)  ผูเ้รียนสามารถกลบัไปศึกษาเน้ือหา  อีกคร้ังเม่ือไม่

เขา้ใจ (  = 4.00,  S = 0.778)  ตามลำดบั 
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บทท่ี 5 

สรุปผล  อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 

การศึกษาทดลองคร้ังน้ี เป็นการสร้างและพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง 

อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี สำนกังานคณะ

กรรมการการอาชีวศึกษา  มีสาระสำคญัสรุปไดด้งัน้ี 

 

สรุปผล 

วตัถุประสงคข์องการศึกษา 

1. เพ่ือพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ​

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80 

2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ด

ฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

สมมติฐานในการศึกษา   

1. ป ระสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้   โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วน

และร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  มีประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ ์ 80/80   

2.   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ จาก

การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสำคญัทาง

สถิติท่ีระดบั  .01 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้    โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  

วธีิการศึกษาคน้ควา้ 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

1.1  ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ท่ีกำลงัเรียนใน

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี สำนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

จำนวน  1  หอ้งเรียน 12 คน 

1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาในเร่ืองน้ี  เป็นนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

ปีท่ี 1 ท่ีกำลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2560 วทิยาลยัสารพดัช่างสระบุรี สำนกังานคณะ

กรรมการการอาชีวศึกษา  จำนวน 12 คน   
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 

1.  ชุดฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

จำนวน 8 ชุด  และมีคู่มือประกอบการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ท่ีผูร้ายงานสร้าง

ข้ึน   เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จำนวน  40  ขอ้ 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  

4.  เคร่ืองมือวเิคราะห์ขอ้มลูในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

4.1  สถิติท่ีใชใ้นการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  คือ สถิติท่ี

แสดงค่า  E1/E2 

4.2  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์แบบทดสอบคือ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก(r)  

และค่าความเช่ือมัน่ 

4.3  สถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คือ ค่า t-test 

4.4  สถิติท่ีใชศึ้กษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  คือ ค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S)   

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

ผูร้ายงานไดน้ำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ท่ีสร้างข้ึนไป

ทดลองกบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2560  วทิยาลยั

สารพดัช่างสระบุรี  ท่ีไม่เคยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์มาก่อน  เพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพของ

ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  ดงัน้ีคือ (1)  ทดสอบแบบเด่ียวกบันกัเรียน 3 คน (2) ทดสอบแบบกลุ่ม

กบันกัเรียน 6 คน   (3) ทดสอบภาคสนามกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งจำนวน  25  คน  ตามขั้นตอน

ของการสร้างและพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์และหลงัจากท่ีศึกษาชุดฝึกเสริมทกัษคณิตศาสตร์

แลว้ผูร้ายงานไดข้อความร่วมมือจากนกัเรียนใหต้อบแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนดว้ยตน

เองแลว้รวบรวมขอ้มูลไวว้เิคราะห์ต่อไป 

การวเิคราะห์ขอ้มลู 

จากการทดสอบในแต่ละคร้ัง  ผูร้ายงานไดน้ำขอ้มูลมาวเิคราะห์ทางสถิติดงัน้ี (1) นำ

คะแนนจากกิจกรรมระหวา่งเรียน และคะแนนประเมินตนเองหลงัเรียนแต่ละชุดฝึกมาวเิคราะห์หา

ประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ (E1/E2)   (2) นำคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและ

หลงัเรียนมาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยทดสอบค่า t-test   (3)  นำคะแนนจากการตอบ

แบบสอบถามความพึงพอใจหลงัจากการทดสอบภาคสนามมาคำนวณหาค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบ่ียง

เบนมาตรฐาน ( S ) 
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ผลการทดลอง 

ในการทดลองคร้ังน้ี  ไดผ้ลการทดลองเป็นไปตามท่ีตั้งสมมติฐานไว ้ ดงัน้ี 

1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์   เร่ือง  อตัราส่วนและ

ร้อยละ  พบวา่ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีพฒันาข้ึน ชุดท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7  และ 8  มีประสิทธิภาพ 

E1/E2 ตามเกณฑ ์ 80/80  ดงัน้ี  คือ   83.75/82.35,  83.90/82.94,  83.77/80.29,  83.87/81.47, 82.30/81.76,  

83.09/82.94,  83.53/81.47 และ81.32/80.59   ตามลำดบั  เฉล่ียทั้ง  8  ชุด  มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากบั  83.29/81.72 

2.  ผลการวเิคราะห์ เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน พบวา่ ชุดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ทำใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนอยา่งมีนยั

สำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

3. ผลการวเิคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  พบวา่  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  อยูใ่นระดบัมาก  (   =  4.34)  และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.712 

 

อภิปรายผล 

การพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1  วทิยาลยัสารพดัช่างสาระบุรี สำนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  มีประเดน็สำคญัท่ี

ควรนำมาอภิปรายผลดงัน้ี 

1. ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ปีท่ี 1   มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80  ซ่ึงผลการทดลองพบวา่  ประสิทธิภาพของ  ชุดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   เท่ากบั  

83.29/81.72  หมายความวา่  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีพฒันาข้ึนสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการ

เรียนรู้  เฉล่ียร้อยละ  83.29  และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนจากการใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  ไดค้ะแนน  ร้อยละ  81.72  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน  80/80  ท่ีตั้งไว ้ และเป็นไปตาม

วตัถุประสงคข์องการศึกษา  ขอ้ท่ี 1  และผลการศึกษาในคร้ังน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของวชิรนุช 

สินธุชยั (2541 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาคน้ควา้อิสระ  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการคิดเลขเร็ว 

เร่ือง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   ผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่ แบบฝึกเสริมทกัษะการคิดเลขเร็ว  ท่ีผู ้

ศึกษาคน้ควา้สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 92.85/86.16  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  

จรีพร  สามารถ (2543 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง  ร้อยละ โดยใชชุ้ดการฝึก  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่  ชุด

การฝึกมีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 82.83/80.58  แสดงวา่ชุดการฝึกท่ีสร้างมีประสิทธิภาพในการ

พฒันาความสามารถการแกปั้ญหาโจทยค์ณิตศาสตร์ไดเ้พ่ิมข้ึนสอดคลอ้งกบังานวจิยัของวหิาญ  พละพร   

(2545 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย์
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ปัญหาการคูณการหาร สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ผลการศึกษา  พบวา่ ชุดฝึกเสริมทกัษะ

วชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง โจทยปั์ญหาการคูณการหาร  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   ท่ีผูว้จิยั

สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั  82.47/76.77   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์ 75/75  ท่ีตั้งไวส้อดคลอ้งกบังานวจิยัของ

สุเทว ี แกว้นิมิตดี  (2547 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา   เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   ผลการศึกษา  พบวา่  แบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง การ

พฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   มีประสิทธิภาพ 

79.13/76.00   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของอาจารีย ์ สฤษด์ิไพศาล  

(2547 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา   การพฒันาแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  การบวก  การลบ  

สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3   ผลการศึกษาพบวา่  แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  การ

บวก  การลบ  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ เท่ากบั  

81.29/78.76  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของจกัรพงษ ์ ทองสิงห์  (2549 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการวจิยั เร่ือง  การ

พฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  การบวก  และการลบจำนวนเตม็  สำหรับชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1  ผลการวจิยั  พบวา่  แบบฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  การบวก  และการลบจำนวนเตม็  สำหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน

จำนวน  12  ชุด   มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  84.44/81.11  ซ่ึงไดม้าตรฐานตามเกณฑท่ี์กำหนดไว ้ 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของธนพร  สำลี  (2549  :  บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึก

เสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาอตัราส่วนและร้อยละ สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการศึกษาพบวา่  ชุดฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง

โจทยปั์ญหาอตัราส่วนและร้อยละ   สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน

ประกอบดว้ยคำช้ีแจง  วตัถุประสงค ์ เน้ือหาสาระ  และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ  มีประสิทธิภาพ

เท่ากบั  84.13/79.19   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน  75/75   ท่ีตั้งไว ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนฤชล  ศรี

มหาพรหม  (2549 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  

การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ  สำหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนนางรอง  อ ำเภอนางรอง  จงัหวดั

บุรีรัมย ์ ผลการวจิยัพบวา่  แบบฝึกเสริมทกัษะ  วชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ  สำหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  มี

ประสิทธิภาพ  เท่ากบั  86.00/84.95  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของประนอม  ประทุมแสง  (2549 : 

บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  Learning  

Together  โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการศึกษา  พบวา่   แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  Learning  

Together โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  84.30/77.30  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ สอดคลอ้งกบังานวจิยั  

ของวรีพงษ ์มุลทาและปนดัดา แกว้เสทือน (2550 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา เร่ือง  การพฒันาแบบฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เศษส่วน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการศึกษา  พบวา่   แบบฝึกเสริม
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ทกัษะวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง   เศษส่วน  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ไดส้ร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั  78.44/76.43  ซ่ึงไดม้าตรฐาน

ตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ศิรประภา  ​

พาหลง  (2550 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา   เร่ือง  การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้  โดยใชแ้บบฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการศึกษา  

พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั

จำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั 78.44/76.46   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กำหนดไว ้ 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของกีรติ  สายสิงห์  (2551 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึก

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกกำลงั  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการศึกษา พบวา่    ชุดด

ฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกกำลงั  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีวจิยัสร้างข้ึนมี

ประสิทธิภาพ  เท่ากบั 85.63/80.27   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน  75/75  ท่ีตั้งไว ้ และยงัสอดคลอ้งกบังาน

วจิยัของมาลินี  อุ่นสี  (2552 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกทกัษะกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  บทประยกุต ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการศึกษา พบวา่  ชุดฝึกทกัษะกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  บทประยกุต ์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั 

85.16/83.33   ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน  75/75  ท่ีตั้งไว ้

1.1  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไดผ้า่นขั้นตอนกระบวนการสร้าง

อยา่งมีระบบและวธีิการท่ีเหมาะสม  โดยเร่ิมตั้งแต่การเลือกเน้ือหา  การเรียบเรียงเน้ือหา  การศึกษา

เอกสารหลกัสูตร  คู่มือครู  และเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์    การ

วเิคราะห์เน้ือหา  และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  กำหนดเน้ือหายอ่ยทั้ง 8 เน้ือหา  การกำหนดความคิดรวบ

ยอด  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนการวดัประเมินผลการเรียนรู้  โดยคำนึงถึงตวัผูเ้รียน  

อาย ุ พ้ืนฐานความรู้  หรือประสบการณ์เดิม  ค ำนึงผลท่ีตอ้งการหรือจุดประสงคก์ารเรียนรู้วา่ควรเสนอ

ในรูปแบบใด  เพ่ือใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหากลุ่มสาระเป็นเน้ือหาท่ีเรียงจากเน้ือหาง่ายไปหาเน้ือหายาก   

ภาษาท่ีใชช้ดัเจนมีความต่อเน่ืองในแต่ละกรอบ   มีค ำถาม    ค ำช้ีแจง  ใหผู้เ้รียนตอบสนองแต่ละเร่ือง

นั้นโดยตรง (ธีระชยั  ปูรณโชติ  2539 : 27-37)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของวลี  สุมิพนัธ์  (2530 : 

189–190)  กล่าววา่  ชุดฝึกท่ีดีควรเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้  เหมาะสมกบัระดบัวยั  ความสามารถ

ของเดก็  มีค ำช้ีแจงสั้น ๆ  กะทดัรัด  ซ่ึงจะทำใหเ้ดก็เขา้ใจวธีิทำไดง่้ายใชเ้วลาเหมาะสม เป็นชุดฝึกท่ีน่า

สนใจทา้ทายความสามารถ ฉววีรรณ  กีรติกร  (2537 : 11–12)  กล่าววา่  ชุดฝึกแต่ละชุดเร่ิมตน้จาก

เน้ือหาท่ีง่ายไปยาก  เนน้ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  มีภาษาท่ีเขา้ใจง่าย  และยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎี

การเรียนของ Har Less (n.d. : 93–94, อา้งถึงในวหิาญ  พละพร  2545 : 47) ไดใ้หค้ ำแนะนำวา่  ชุดฝึก

ควรสร้างโดยใชจิ้ตวทิยาในการเร้าใจใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและมีโอกาสตอบสนองส่ิงเร้าดว้ยความ

ทา้ทาย 

1.2  ชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  ผา่นการตรวจหาคุณภาพโดยไดรั้บ

การประเมินผลจากผูเ้ช่ียวชาญ  5 ท่าน  เพ่ือตรวจสอบเน้ือหาและภาษาท่ีใชใ้นแต่ละชุดฝึก  และนำขอ้
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เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข  จากนั้นผูว้จิยัไดน้ำชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ไปทดลองตามขั้นตอน

ของ  การหาคุณภาพของชุดฝึกในการทดสอบแบบเด่ียว  แบบกลุ่ม  เม่ือผา่นการทดลองแต่ละขั้นตอน

ไดน้ำขอ้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีพบเห็นมาปรับปรุงแกไ้ข  ก่อนจะนำไปทดสอบภาคสนาม  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

ทฤษฎีการเรียนรู้ของ  John  Dewey  ท่ีกล่าววา่  การจดัการเรียนการสอน  ตอ้งเนน้เดก็เป็นสำคญั  เรียน

รู้โดยการกระทำและฝึกปฏิบติัจริง  และการท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กหดัหรือทำซ้ำ  ๆ  บ่อย ๆ ยอ่มจะทำใหเ้กิด

ความสมบูรณ์ถกูตอ้ง  ซ่ึงจะเป็นความมัน่คงของส่ิงท่ีเรียน  ความรู้ท่ีไดค้งทนถาวร  กติกา  สุวรรณสง

พงศ ์ (2541 : 42–43) 

         2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  วชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  จากการ

จดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ทั้งน้ี  เน่ืองจาก  ชุดฝึก

เสริมทกัษะคณิตศาสตร์มีลำดบัเน้ือหาเรียงจากง่ายไปยาก  มีการเสริมแรงเม่ือนกัเรียน  ทำแบบฝึกหดัถกู

ตอ้ง  มีการสรุป  กฎ  นิยามท่ีชดัเจน  และยงัเช่ือมโยงความรู้เดิมก่อนท่ีจะเรียนความรู้ใหม่ทำใหผู้เ้รียน

เกิดความทา้ทายท่ียากจะเรียนรู้  เกิดเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์  ส่งผลใหชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ  และทำใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของวชิรนุช สินธุชยั (2541 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาคน้ควา้อิสระ เร่ือง  การพฒันา

แบบฝึกเสริมทกัษะการคิดเลขเร็ว เร่ือง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาคน้ควา้  พบวา่ 

คะแนนทกัษะการคิดเลขเร็วหลงัฝึกดว้ยแบบฝึกสูงกวา่คะแนนก่อนฝึกดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะคิดเลข

เร็ว  เร่ือง การคูณ  อยา่งมีนยัสำคญัท่ีระดบั 0.01​   สอดคลอ้งกบังานวจิยัของจรีพร  สามารถ (2543 : 

บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  เร่ือง  ร้อย

ละ โดยใชชุ้ดการฝึก  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  พบวา่  ผลการทดสอบหลงัใชชุ้ดการฝึกมี

ค่าเฉล่ียสูงกวา่ผลการทดสอบก่อนใชชุ้ดการฝึก  ซ่ึงมีความแตกต่างของค่าเฉล่ียก่อนฝึกอยา่งมีนยัสำคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของวหิาญ  พละพร  (2545 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา  

เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาการคูณการหาร สำหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ผลการศึกษา พบวา่  หลงัจากใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะแลว้    นกัเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีท่ี 4  มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาการคูณการหาร  สูงกวา่ก่อน

การใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  สอดคลอ้ง สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุ

เทว ี แกว้นิมิตดี (2547 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา เร่ือง การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  

สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการศึกษา พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  

เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของอาจารีย ์ สฤษด์ิไพศาล  (2547 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา  การ

พฒันาแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก การลบ  สำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผล

การศึกษาพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง  การบวก การลบ  สำหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
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นยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของจกัรพงษ ์ ทองสิงห์  (2549 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำ

การวจิยั เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก  และการลบจำนวนเตม็      

            สำหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการวจิยั  พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  สาระการเรียนรู้ของ

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

อยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของธนพร  สำลี (2549  : บทคดัยอ่) ไดท้ ำ

การศึกษา  เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง โจทยปั์ญหา

อตัราส่วนและร้อยละ  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการศึกษาพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาอตัราส่วนและร้อยละ  สำหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญั

ทางสถิติท่ีระดบั  .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนฤชล  ศรีมหาพรหม (2549 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการวจิยั 

เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ  สำหรับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนนางรอง  อ ำเภอนางรอง  จงัหวดับุรีรัมย ์ ผลการวจิยัพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ  หลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของวรีพงษ ์ มุลทา และปนดัดา แกว้เสทือน  

(2550 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เศษส่วน  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการศึกษา  พบวา่   ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและหลงัเรียน

การจดัการเรียนการสอน โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1             

ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ไดส้ร้างข้ึน ไดค้ะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของศิรประภา  พาหลง  (2550 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันา

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจำนวนจริง  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการศึกษา  พบวา่  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  

ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญั

ทางสถิติท่ีระดบั  .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของกีรติ  สายสิงห์  (2551 : บทคดัยอ่) ไดท้ ำการศึกษา  

เร่ือง  การพฒันาชุดฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกกำลงั  สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผล

การศึกษา พบวา่  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  เร่ือง  เลขยกกำลงั  สำหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดฝึกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของClarkson (1979 : 4101-A) ไดศึ้กษาความสมัพนัธ์ระหวา่งทกัษะ

การแปลความหมายในวชิาคณิตศาสตร์ กบัความหมายในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  และศึกษาดู

วา่นกัเรียนจะใชก้ารแปลความหมายในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หรือไม่ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 1  ท่ีเรียนพีชคณิตจำนวน 5 หอ้งเรียน  นำมาทดสอบความสามารถในการแปลความหมาย 3 ฉบบั คือ 

ลกัษณะท่ีเป็นภาษา  ลกัษณะท่ีเป็นสญัลกัษณ์ และลกัษณะท่ีเป็นรูปภาพ แลว้นำคะแนนไปหาความ

สมัพนัธ์กบัคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสำคญัทางสถิติ นอกจาก

น้ียงัพบวา่  ทกัษะการแปลความหมายเป็นองคป์ระกอบหน่ึงของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
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คณิตศาสตร์  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Hall  and  Dudly  William  (1979 : 6325–A) ไดศึ้กษาผลการ

สอนวเิคราะห์  การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการวเิคราะห์   ตวัอยา่งประชากรเป็น

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  จำนวน  60  คน  ซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 

คน  โดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีคาดคะเนเก่งและไม่เก่ง  กลุ่มละ 15 คน กลุ่มทดลองไดเ้รียน

เก่ียวกบัการวเิคราะห์เป็นเวลาเรียน 8.5 ชัว่โมง แลว้ทำการทดสอบการวเิคราะห์และการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ พบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนการวเิคราะห์ มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูง

กวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดเ้รียนการวเิคราะห์  และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของChukwu (1987 : 2492–A)  ได้

ศึกษาเก่ียวกบัผลการสอนโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ไดส้รุปวา่  การสอนโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ท่ีไดผ้ล  

จะตอ้งมีการฝึกใหน้กัเรียนสามารถวเิคราะห์โจทยเ์สียก่อน  และผลจากการพฒันาความสามารถในการ

วเิคราะห์โจทยปั์ญหาน้ีเอง  จะช่วยทำใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโจทยปั์ญหาสูงข้ึน 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ 

เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   อยูใ่นระดบั มาก  ทั้งน้ี  เน่ืองจากชุดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนนั้น  เน้ือหาเร่ิมจากง่ายไปยาก  ภาษาเหมาะสมกบันกัเรียน  เปิดโอกาสให้

นกัเรียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง  ตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล  ฝึกความคงทนในการเรียนรู้  มี

การวดัผลท่ีแน่นอน ทั้งการทดสอบในระหวา่งท่ีเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  เพ่ือวดัความกา้วหนา้ใน

การเรียนใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน จึงมีผลทำใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  และทำใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดี

ต่อวชิาคณิตศาสตร์  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของประนอม  ประทุมแสง  (2549 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการ

ศึกษา  เร่ือง  การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  Learning  Together  โดยใช้

แบบฝึกทกัษะ  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผลการ

ศึกษา  พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือ  Learning  Together  โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  โดยรวมและเป็นราย

ขอ้อยูใ่นระดบั มาก  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วรีพงษ ์ มุลทา และปนดัดา แกว้เสทือน  (2550 : 

บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  เศษส่วน  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  ผลการศึกษา  พบวา่ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง เศษส่วน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีความพอใจระดบัมาก  และยงัสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของศิรประภา  พาหลง  (2550 : บทคดัยอ่)  ไดท้ ำการศึกษา  เร่ือง  การพฒันาแผนการจดัการ

เรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 2  ผลการศึกษา  พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

แบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจำนวนจริง  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีค่า

เฉล่ียเท่ากบั  3.87  ซ่ึงเห็นวา่  มีความพอใจระดบัมาก 

จากผลการศึกษาท่ีกล่าวมาทั้งหมด  แสดงใหเ้ห็นวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกเสริม

ทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนอยา่งมี

ประสิทธิภาพจะทำใหผู้เ้รียนมีความสามารถทางการเรียนหรือผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและมีความ
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กา้วหนา้และพฒันาทางการเรียนเพ่ิมข้ึน  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์และการ

จดัการเรียนรู้มีขั้นตอนท่ีสมบูรณ์   ค ำนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล   ความสามารถของนกัเรียน 

ขอ้เสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการนำไปใช ้

1.  การนำกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและ

ร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 น้ีไปใช ้ ครูผูส้อนควรปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบัสภาพของ

นกัเรียน  หอ้งเรียน  จึงสามารถทำรูปแบบการจดัการเรียนรู้ไปพฒันาประกอบการจดัการเรียนการสอน

ในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได ้

2.  ครูผูส้อนควรเตรียมการสอน ตามท่ีกำหนดไวใ้นกิจกรรมการเรียนรู้ล่วงหนา้  โดยตอ้ง

ทำความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหา  และขั้นตอนการสอนเตรียมกิจกรรม  เรียนรู้การใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือการ

เรียนรู้ท่ีสำคญัและควรศึกษาเก่ียวกบัการประเมินจากสภาพจริงเพ่ือใหส้ามารถวางแผนในการจดัและ

ประเมินผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.  การพฒันาทกัษะคณิตศาสตร์จากชุดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและ

ร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ท่ีผูร้ายงานไดศึ้กษาสามารถนำไปใชป้ระยกุตใ์ชใ้นการ

เรียนการสอน  วชิาคณิตศาสตร์ชั้นอ่ืนหรือวชิาอ่ืนได ้

ขอ้เสนอแนะในการศึกษา 

1.​ ควรศึกษาเก่ียวกบัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1 ในเน้ือหาบทเรียนอ่ืน ๆ 

2. ควรศึกษาเก่ียวกบัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ

คณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราส่วนและร้อยละ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1   ร่วมกบัตวัแปรอ่ืน ๆ  ท่ี

มีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   

3.   ควรนำกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง  อตัราส่วนและ

ร้อยละ  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ปีท่ี 1  น้ีไปปรับใชก้บันกัเรียนในโรงเรียนอ่ืน ๆ  และเกบ็ขอ้มลู

การศึกษาทั้งในดา้นครู  นกัเรียนและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

 


