
 

 

Давай в горы! 
Путешествие налегке! 
 
 
 
 

Хочу на Кавказ 
 
 

Хочу на Алтай 
 
 

 

 
 

Мы выбрали для вас 
самые живописные 
места: озёра, водопады, 
дольмены и ущелья 

Мы дадим все, что нужно: 
палатки, спальники и 
треккинговые палки.  
Наслаждайтесь налегке 
пейзажами, прогулками и 
вкусной едой 

Мы организуем 
палаточный лагерь с 
электричеством, душем, 
баней, костром, 
мангалом 

 
 

Мы уже 10 лет организовываем 
эксклюзивные авторские туры в живописные горы 
Алтая и Кавказа. 

С нами великолепно отдохнули уже больше 
200 опытных альпинистов и просто любителей 
наслаждаться природной красотой. 

 

Кому подойдут наши походы 
 

 

Альпинисты 
 

Надоели скучные 
тренировки на 
городских мостах? 
Мы покажем 
уникальные 
места для 
альпинизма! 

 Туристы 
 
Не хотите тащиться в 
горы с тяжелыми 
рюкзаками? 
Мы обеспечим вам 
настоящий горный 
отдых налегке! 
 

 



 

 

Куда мы поедем 

  

Алтай — это удивительное место, где 
встречаются две реки, и где радуга 
кажется настолько близкой, что она 
буквально ложится под ноги.  
 
Нас ждёт встреча с настоящими 
шаманами, которые поделятся древними 
знаниями и расскажут о мистической 
силе этих мест. Мы попробуем поймать 
легендарного Колобка — героя народных 
сказок, ожившего в этом магическом 
краю.  
 
А ещё познакомимся с оленями, которых 
можно не только погладить, но и сделать 
с ними самые очаровательные и 
запоминающиеся селфи.  

Дагестан — это край с дерзким 
характером, величественными горами 
и уникальной культурой.  
 
Здесь вас ждёт самый глубокий каньон в 
Европе, древний мёртвый город и 
головокружительные пейзажи.  
 
Мы погрузимся в местные традиции: 
научимся зажигательно танцевать 
лезгинку, попробуем настоящий 
дагестанский хинкал (и не путайте его с 
грузинскими хинкали!), а если удача 
будет на нашей стороне, станем 
свидетелями яркой и колоритной 
национальной свадьбы.   

 

Что вы получите от путешествия 
Ваши соцсети взорвутся 
лайками к фотографиям 
восхитительных мест! 
  

Воспоминания о вкусной 
еде в путешествиях не 
отпустят вас еще долго! 

Яркие впечатления и 
увлекательные истории 
путешествия останутся с 
вами на всю жизнь! 
 

 



 

 

Как проходит тур 
Утро 
 

 
 
Подъём 
(6:00–7:00)   
Участники 
просыпаются, 
приводят себя в 
порядок и 
собираются на 
завтрак. 
 
Завтрак 
(7:00–8:00)   
Наш повар знает, 
чем порадовать 
вас с утра! 
 
Сборы и 
инструктаж 
(8:00–9:00)   
Рассказываем о 
маршруте, 
погодных 
условиях, 
проверяем 
снаряжение 
участников 
(рюкзаки, воду, 
аптечки). Если 
планируется 
восхождение, 
проверяем 
наличие 
необходимого 
оборудования. 
 
Выход на 
маршрут (9:00) 

День 
 

 
 
Движение по 
маршруту   
Продолжительность 
перехода зависит от 
сложности 
маршрута — от 3 до 
6 часов. По пути 
могут быть 
остановки для фото, 
отдыха и перекусов. 
Например: 
   • Осмотр 
ледников. 
   • Посещение 
высокогорных озёр  
   • Привал у 
водопадов или 
альпийских лугов. 
 
Обед (13:00–14:00)   
Готовьтесь к 
гастрономическому 
экстазу! 
 
Продолжение 
маршрута 
(14:00–17:00)   
  

Вечер 
 

 
 
Возвращение в 
лагерь 
(17:00–18:00)   
 
Ужин 
(19:00–20:00):   
Вечером нас ждёт 
горячий ужин: 
блюда кавказской 
кухни (шашлык, 
хычины, супы), 
травяной чай или 
местное вино.  
 
 
Вечер у костра 
(20:00–22:00)   
Если группа ночует 
на природе, вечер 
часто завершается 
посиделками у 
костра: песни под 
гитару, рассказы о 
впечатлениях дня и 
планы на завтра. 
Гиды расскажут 
легенды Кавказа 
или истории из 
своего опыта. 
 
Отбой 
(22:00–23:00)   
В горах ночь, 
тишина и звёздное 
небо создают 
незабываемую 
атмосферу для 
отдыха. 

 

 
 

 



 

Кто будет вас сопровождать 

 
Лена и Катя 
ваши гиды 
 
Это те люди, 
который знают, 
где самые 
красивые виды, 
самые вкусные 
ягоды, как 
называется вон та 
гора, вот этот 
холм и вот это 
озеро.  
 
Научат вас 
отличать следы 
медведя от 
следов туриста, 
покажут, как 
правильно 
ставить палатку, 
чтобы она не 
улетела в 
соседнюю долину, 
и расскажут, 
откуда пошла 
традиция 
заваривать чай из 
горных трав.   
 
Их кредо: "Ни 
один турист не 
заскучает, не  
останется 
голодным, 
замёрзшим или 
грустным!" 
 
 

Вася 
ваш водитель 
 
Его работа — 
доставить вас в 
горы, через горы и 
обратно так, чтобы 
вы не только успели 
насладиться 
видами, но и не 
потеряли багаж (и 
чувство юмора)!  
 
Знает каждую кочку 
на этом маршруте 
по имени. Умеет 
найти дорогу даже 
там, где её нет (и 
убедить всех, что 
так и было 
задумано).   
Хранит запасные 
колёса, канистры и 
анекдоты на все 
случаи жизни.   
 
Его девиз: в дороге 
должно быть весело 
и безопасно! 
 

Байсолтан 
ваш координатор 
 
Если забудете его 
имя - называйте его 
«Где-наша-еда-и-гд
е-наша-палатка?!».  
 
Это главный 
организатор всего, 
что происходит на 
маршруте. Его 
суперспособности:   
●​ Составить 

маршрут так, 
чтобы вы 
увидели 
максимум 
красоты и 
минимум устали 
(ну ладно, 
чуть-чуть 
устали).   

●​ Найти общий 
язык с любым 
человеком, будь 
то турист, пастух 
или суровый 
горный козёл.   

●​ Устроить привал 
с видом, который 
идеально 
подходит для 
ваших лучших 
фото. 

 
Его кредо: Я всегда 
знаю, где мы и куда 
идём! 
 

 
Дашдамир 
ваш повар 
 
Ваш личный 
гастрономический 
волшебник в горах.   
 
Превратит обычную 
картошку в шедевр 
высокой горной 
кухни.   
Мастер готовить на 
любой высоте, будь 
то уютная поляна 
или суровый 
перевал.  
 
Вы его легко 
узнаете, так он 
первым крикнет 
«Еда готова!» и 
последним уйдёт от 
костра, проверяя, 
чтобы всё было 
идеально.  
 
Его миссия — 
сделать так, чтобы 
вы не только 
покоряли вершины, 
но и наслаждались 
вкуснейшей едой. 
 

Что о нас пишут счастливчики 
 

 



 

 

 
Сергей и Анна, молодожёны, 
альпинисты-любители 
 
Мы давно хотели найти новые места для 
альпинистских тренировок, и этот тур 
превзошел все наши ожидания!  
Организация на высшем уровне: всё 
продумано до мелочей, от маршрутов до 
привалов. Мы смогли покорить несколько 
новых вершин и попробовать себя на 
действительно интересных скальных 
рельефах.   
Гиды — настоящие профессионалы, 
которые не только заботятся о 
безопасности, но и делятся своей 
любовью к природе.  
А еда... Ох, это было что-то!  
Спасибо за незабываемое приключение! 
 

 

Света, Лена и Юля, подруги 
 
Мы побывали в таких местах, которые 
даже на фотографиях выглядят как из 
сказки: дикие тропы, вершины с 
панорамными видами!!!. Гиды просто 
супер — всегда рядом, всегда поддержат 
и расскажут что-то интересное. А еда - 
это было безумно вкусно, сытно и так 
уютно у костра.  
Рекомендуем всем! 

 

Часто задаваемые вопросы 

 
Можно ли участвовать в туре с детьми?   
Детям до 12 лет будет трудно в наших походах. Хотя мы и выбираем маршруты с 
минимальными нагрузками, короткими переходами и интересными активностями, но 
все же определенная доля выносливости важна. для маленьких путешественников.  

 



 

 
Какие документы нужны для участия в турах?   
Только паспорт. Если маршрут проходит через границу или требует специальных 
разрешений (например, для посещения заповедников), мы заранее сообщим вам о 
необходимости дополнительных документов и поможем с их оформлением.  

 
Можно ли отказаться от участия в туре, если планы изменились?   
У нас предусмотрены условия отмены тура и возврата средств. В зависимости от 
времени, оставшегося до начала тура, мы можем вернуть часть или полную 
стоимость. Рекомендуем также рассмотреть возможность приобретения страховки на 
случай отмены поездки.  
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