
SEO Off Page - estrutura técnica do site - Felipe 
SEO On Page - conteúdo do artigo - Elberth 
Backlinks - outros sites com links para o nosso site (autoridade) - Terceiros 
 
Acompanhamento da SERP - Gustavo 
https://search.google.com/ - volume de visitas que cada artigo está tendo, assim como quais 
as KW que estão trazendo visitas para aquele artigo 
https://www.serprobot.com/app - SERP​
e-mail: felipe.tanure.rocha@gmail.com​
pw: tsb2020.. 
https://ahrefs.com/pt/website-authority-checker/ - autoridade do site 
https://ahrefs.com/keyword-generator - consulta do volume de buscas mensal de 
determinada KW 
 
Medições: 
 

-​ Autoridade do site (DA ou DR) mensalmente: 
https://ahrefs.com/pt/website-authority-checker/ 
 

 
 

-​ Ranking geral de cada site/marca/doença semanalmente 
 

https://search.google.com/
https://www.serprobot.com/app
mailto:felipe.tanure.rocha@gmail.com
https://ahrefs.com/pt/website-authority-checker/
https://ahrefs.com/keyword-generator
https://ahrefs.com/pt/website-authority-checker/


 
 

-​ Definir top 5 KW fundo de funil para cada marca e acompanhar posição delas 
semanalmente: 
 

 
 

Possibilidades de melhorias/otimizações (Felipe e Elberth) 
 

Atividade Frequência Material de 
apoio 

Execuções 

Comprar/Remover 
backlinks 

Mensalmente https://docs.go
ogle.com/sprea
dsheets/d/1-H
HZVZDfR8j-Se
pckJMgMsECu
QTdYtqlE2eI37
LTulc/edit#gid=
1262350701 
 

01/03 [Felipe] Comprei 
pacote de 10 backlinks do 
Lucas Ferraz. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=1262350701
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=1262350701
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=1262350701
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=1262350701
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=1262350701
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=1262350701
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=1262350701
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=1262350701


Melhorar/Remover 
artigos antigos (mais 
de 6 meses que foram 
escritos) que não 
indexaram bem (menos 
de 100 visitas nos 
últimos 3 meses). 

Mensalmente https://search.g
oogle.com/sear
ch-console/perf
ormance/searc
h-analytics?res
ource_id=sc-do
main%3Acienci
adapele.com.b
r&hl=pt-BR&br
eakdown=page 
 

01/03 [Felipe] Feito para o 
Ciência da Pele, Tend Skin 
e Odaban. 

Criar novos artigos 
para novas KW com 
volume acima de 1k 
buscas/mês  
(SOMENTE CIÊNCIA 
DA PELE) 

Semanalmente https://docs.go
ogle.com/sprea
dsheets/d/1-H
HZVZDfR8j-Se
pckJMgMsECu
QTdYtqlE2eI37
LTulc/edit#gid=
86386028 

 

Identificar canibalismos 
(raro, mas precisa ser 
corrigido com 
urgência!) 

Trimestralmente  01/03 [Felipe] Feito para 
artigos nas 20 primeiras 
posições em Tend Skin, 
Odaban e Ciência da Pele. 

Melhorar CTR (taxa de 
cliques) dos artigos que 
estão no top 10, 
alterando título de 
descrição do SEO 
(SOMENTE CIÊNCIA 
DA PELE) 

Mensalmente Verificar KW 
que estão 
trazendo 
visitas em 
https://search.g
oogle.com/sear
ch-console/perf
ormance/searc
h-analytics?res
ource_id=sc-do
main%3Acienci
adapele.com.b
r&hl=pt-BR&br
eakdown=quer
y&page=*reme
dio-para-foliculi
te 
 

04/03 [Felipe] Feito para 
Ciência da Pele 

Incluir Google Tag e 
CTR interno (link/CTA 
para o produto) para 
artigos que estão 
recebendo mais do que 
500 cliques / mês. Se 

Mensalmente  04/03 [Felipe] Google Tag 
inclusa em: 
https://cienciadapele.com.b
r/pomadas-para-foliculite/ 
https://cienciadapele.com.b
r/sabonete-para-foliculite/ 
https://cienciadapele.com.b

https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=page
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=86386028
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=86386028
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=86386028
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=86386028
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=86386028
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=86386028
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=86386028
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HHZVZDfR8j-SepckJMgMsECuQTdYtqlE2eI37LTulc/edit#gid=86386028
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://search.google.com/search-console/performance/search-analytics?resource_id=sc-domain%3Acienciadapele.com.br&hl=pt-BR&breakdown=query&page=*remedio-para-foliculite
https://cienciadapele.com.br/pomadas-para-foliculite/
https://cienciadapele.com.br/pomadas-para-foliculite/
https://cienciadapele.com.br/sabonete-para-foliculite/
https://cienciadapele.com.br/sabonete-para-foliculite/
https://cienciadapele.com.br/remedio-para-foliculite/


já tiver, verificar o CTR 
no Pretty Links e 
melhora-lo caso esteja 
abaixo de 0,5% 
(SOMENTE CIÊNCIA 
DA PELE) 

r/remedio-para-foliculite/ 
 
Necessário incluir CTA em 
https://cienciadapele.com.b
r/remedio-para-foliculite/ 
 
 
 
 

 

 
 
Plano ação: 
1 - https://tendskinbrasil.com.br/blog/foliculite/remedio-para-foliculite/ não está indexando 
para KW remédio para foliculite 
2 - Criar artigo para “pomada para foliculite na virilha”, pois tem um bom volume de buscas 
(2k/mês) e o melhor artigo indexado para ela é o 
https://tendskinbrasil.com.br/blog/foliculite/pomada-para-foliculite/. Incluir parágrafo neste 
artigo, indicado/linkando o novo artigo. 
3 - Reescrever: 
https://cienciadapele.com.br/remedio-para-psoriase/ 
https://cienciadapele.com.br/como-tratar-psoriase/ 
https://cienciadapele.com.br/psoriase-vulgar/ 
https://cienciadapele.com.br/psoriase-nas-maos/ 
https://cienciadapele.com.br/psoriase-gutata/ 

https://cienciadapele.com.br/remedio-para-foliculite/
https://cienciadapele.com.br/remedio-para-foliculite/
https://cienciadapele.com.br/remedio-para-foliculite/
https://tendskinbrasil.com.br/blog/foliculite/remedio-para-foliculite/
https://tendskinbrasil.com.br/blog/foliculite/pomada-para-foliculite/


 
https://cienciadapele.com.br/remedio-para-hiperidrose/ 
https://cienciadapele.com.br/tratamento-para-hiperidrose/ 
 
 


