Rozariu la Preasfanta Familie

Este o rugaciune simpla si profunda, al carui scop este contemplarea
vietii familiare, nu cu privirea noastra, dar cu Privirea Lui Dumnezeu.

A te ruga pentru familie este o cerere pentru unitatea ei, a-i da forta,
soliditate Si a o apara de amenintari care o dezintegreaza.

Familia se descopera intr-o perspectiva trinitara Si umana, distingand
cinci mistere: unitatea Tatalui, fraternitatea Lui Isus, luminarea Duhului
Sfant, modelul Mariei Si tacerea lui losif.

Se foloseste un rozariu normal

Invocam Prezenta Lui Dumnezeu: in Numele Tatalui, al Fiului Si al
Duhului Sfant, amin.

Tn primul mister contemplam UNITATEA TATALUI
Tatal nostru...

Rugaciune Tatalui

Tata bun, Tu care ai trimis pe Fiul Tau nascut din Maria, ajuta-ne in
unitatea familiara pentru a fi imagine a lubirii Tale. Fie ca acesta
rugaciune sa fie legatura de uniune intre Tine, Tata, Si familia noastra
(numele membrilor), amin.

10 X Sfanta Familie din Nazaret, mentine familia mea unita

Litanie Tatalui

pentru a nvinge fricile mele, uneste-ne, Tata
pentru a supune dezacordurile mele, uneste-ne, Tata
pentru a impartasi experientele mele, uneste-ne, Tata



pentru a ma retine in ce vorbesc, uneste-ne, Tata
pentru a intelege corectarile, uneste-ne, Tata
pentru a supune abuzurile mele, uneste-ne, Tata

pentru a retine strigatele mele, uneste-ne, Tata
pentru a depasi nerabdarile mele, uneste-ne, Tata
pentru a domina neascultarile mele, uneste-ne, Tata

pentru a strange legaturile mele, uneste-ne, Tata
pentru a frange problemele, uneste-ne, Tata
pentru a sprijini in adversitate, uneste-ne, Tata

pentru a ma uni in nenorocire, uneste-ne, Tata
pentru a invinge egoismele mele, uneste-ne, Tata

pentru a-mi imblanzi interesele, uneste-ne, Tata
pentru a retine comoditatea mea, uneste-ne, Tata

Bucura-Te, Maria....

Toata slava Tatalui, Fiului $i Duhului Sfant, precum era la inceput, acum
Si in pururea Si in vecii vecilor, amin.

Tn al doilea mister contempldm FRATERNITATEA LUI ISUS

Tatal nostru...



Rugaciune la Domnul Isus

Doamne Isuse, Fiu al Mariei, fie ca Prezenta Ta Euharistica sa fie izvor
de apa vie, pentru a forma in familia noastra (numele lor) un singur
trup ca izvor nesecat de iertare reciproca, amin.

10 X Sfanta Familie din Nazaret, mentine familia mea unita

Litanie Fiului

pentru durerea pe care o simt, da-ne puterea de a ierta
pentru gelozia incontrolabila, da-ne puterea de a ierta
pentru mania care ma invadeaza, da-ne puterea de a ierta

pentru supararea care ma domina, da-ne puterea de a ierta
pentru gesturile mele de respingere, da-ne puterea de a ierta
pentru munca impusa, da-ne puterea de a ierta

pentru uitare, da-ne puterea de a ierta
pentru tradare, da-ne puterea de a ierta
pentru marea mea mandrie, da-ne puterea de a ierta

pentru certarea nedreapta, da-ne puterea de a ierta
pentru neintelegere, da-ne puterea de a ierta
pentru abaterea privirilor, da-ne puterea de a ierta

pentru salutul la care nu am raspuns, da-ne puterea de a ierta
pentru dispret, da-ne puterea de a ierta
pentru umilire, da-ne puterea de a ierta



pentru umilire publica, da-ne puterea de a ierta
pentru razvratirea simtita, da-ne puterea de a ierta
pentru spectacolele provocate de mine, da-ne puterea de a ierta

pentru exploziile mele necontrolate, da-ne puterea de a ierta
pentru cine voieSte sa distruga familia mea, da-ne puterea de a ierta

Bucura-Te, Maria....

Toata slava Tatalui, Fiului Si Duhului Sfant, precum era la inceput, acum
Si in pururea Si in vecii vecilor, amin.

Tn al treilea mister contempldm LUMINAREA DUHULUI SFANT

Tatal nostru...

Rugdaciune la Duhul Sfant
Duh Sfant, Sot care luminezi mintile Si inimile copiilor Tai, calauzeste

membirii familiei (numele lor) sa se bucure mereu de cele Sapte mari
Daruri ale Tale, amin.

10 X Sfanta Familie din Nazaret, mentine familia mea unita

Litanie la Duhul Sfant
pentru a percepe ce ne uneste, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne

pentru a ne da timp de a vorbi, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne
pentru a gasi iubire in conflict, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne

pentru a supune supararile mele, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne
pentru a Sti sa ne educam ca parinti, Duh al Lui Dumnezeu,



lumineaza-ne
pentru a Sti sa ne educam ca fii, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne

pentru a gasi momente dedicate Tie, Duh al Lui Dumnezeu,
lumineaza-ne

pentru a Sti sa impacam, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne
pentru a Sti asculta, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne

pentru a invinge capriciile mele, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne
pentru a domina exploziile mele, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne
pentru a gasi rabdare, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne

pentru a da exemplul, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne
pentru a nu tacea in fata nedreptatii, Duh al Lui Dumnezeu,
lumineaza-ne

pentru a trata pe toti la fel, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne

pentru a compensa singuratatea mea, Duh al Lui Dumnezeu,
lumineaza-ne

pentru a lamuri confuziile mele, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne
pentru a defini sentimentele mele, Duh al Lui Dumnezeu, lumineaza-ne

Bucura-Te, Maria...

Toata slava Tatalui, Fiului Si Duhului Sfant, precum era la inceput, acum
Si in pururea Si in vecii vecilor, amin.



Tn al patrulea mister contemplam MODELUL MARIEI
Tatal nostru...

Rugdciune la Mama noastra, Maria

Maria, Mama Lui Dumnezeu Si Mama noastra, acorda tuturor femeilor
familiei (numele lor) sa fie legatura de unitate intre toti memobrii
caminului nostru, sa faca sa straluceasca Prezenta Ta Divina in
interiorul casei noastre.

10 X Sfanta Familie din Nazaret, mentine familia mea unita

Litanie la Maria

pentru a fi vrednic de aceasta familie, invata-ne sa impartasim
pentru a sacrifica comoditatea mea, invata-ne sa impartasim
pentru a fi merituos al libertatii mele, invata-ne sa impartasim

pentru a contribui in nevoi, invata-ne sa impartasim
pentru a fi responsabil, invata-ne sa impartasim
pentru a nvinge sclavia pacatului, invata-ne sa impartasim

pentru a implini Porunca lubirii, invata-ne sa impartasim
pentru a ma vindeca de orbirea mea, invata-ne sa impartasim
pentru a ma vindecare de surzenia mea, invata-ne sa impartasim

pentru a depasi paralizarile mele, invata-ne sa impartasim
pentru a ma ridica din slabiciunea mea, invata-ne sa impartasim
pentru a insoti in boald, invata-ne sa impartasim



pentru a merge in Prezenta Ta, invata-ne sa impartasim
pentru a raspunde societatii, invata-ne sa impartasim

pentru a renunta la ceea ce am in abundenta, invata-ne sa impartasim
pentru ca toli sa avem necesarul, invata-ne sa impartasim

Bucura-Te, Maria....

Toata slava Tatalui, Fiului $i Duhului Sfant, precum era la inceput, acum
Si in pururea Si in vecii vecilor, amin.

Tn al cincilea mister contempldm TACEAREA LUI IOSIF
Tatal nostru...

Rugdciune la sfantul losif

Binecuvantat sfant losif, care ai invatat sa comunici cu Dumnezeu in
linistea vietii de toate zilele; Tu, care cu Isus Si Maria Te rugai,
mijloceste pentru toti barbatii familiei noastre (numele lor) pentru ca sa
acceptam Si sa cedam in ce nu putem schimba, amin.

10 X Sfanta Familie din Nazaret, mentine familia mea unita

Litanie la sfantul losif

pentru a-l mangaia pe cel trist, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a da un sfat, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca

pentru a-L lauda pe Dumnezeu in tot momentul, fie ca tacerea noastra
sa vorbeasca



pentru a trata cu respect pe tofi, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a suporta rutina zilnica, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a vorbi cu binecuvantari, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca

pentru a indeparta blestemele, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a Te gasi in toate fetele, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a Te vedea in cel bolnay, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca

pentru a da curaj celui cazut, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a gasi sensul vietii, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a-l ajuta pe cel deprimat, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca

pentru a ajuta a suporta durerea, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a accepta ca nu am bunastarea la care visez, fie ca tacerea
noastra sa vorbeasca

pentru ca toti sa avem serviciu, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca

pentru a intelege limitarile mele, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a da fara a primi, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca
pentru a Te gasi in aceasta familie, fie ca tacerea noastra sa vorbeasca

Bucura-Te, Maria...

Toata slava Tatalui, Fiului Si Duhului Sfant, precum era la inceput, acum
Si in pururea Si in vecii vecilor, amin.



Rugaciune finala

Dumnezeu Intreit i Unul, in care gdseste origine si temelie orice relatie
familiara, asculta implorarile noastre pentru familia (numele lor) Si
acorda-ne sa imitam aceleasi virtuti Si iubirea Sfintei Familii a Fiului
Tau, cu scopul ca toti reuniti in Casa Ta, sa putem intr-o zi sa ne

bucuram de fericirea vesnica, amin.
Sfanta Familie din Nazaret, mentine familia mea unita

Terminam invocand Prezenta Lui Dumnezeu: in Numele Tatalui, al Fiului

si al Duhului Sfant, amin.



