( I | HARJUMAA
SPORDILIIT

Kinnitatud
17.10.2024.a nr 5-58
Harjumaa Spordiliit
tegevjuht Veigo Juuse

TV 10 OLUMPIASTARTI 54. HOOAJA HARJUMAA
VOISTLUSTE JUHEND

I EESMARK

1. Pakkuda Harjumaa koolide dpilastele ning Harjumaa linnade ja valdade spordiklubides

ja huvikoolides harjutavatele noortele voistlemise voimalusi.

2. Voimaldada noorkergejoustiklastel tédita voistlussarja iileriigiliste finaalvdistluste
osavotunorme.

3. Selgitada TV 10 oliimpiastarti voistlussarja Harjumaa koondarvestuse parimad koolid
ja parimad sportlased tiksikaladel.

I AEG JA KOHT

Esimene etapp toimub 26. novembril 2024.a. kell 10:00 Lasnamie
Kergejoustikuhallis.

KAVAS OLEVAD ALAD:
PV PN TV TN
60 m jooks 60 m jooks 60 m jooks 60 m jooks
kuulitouge (3 kg) kaugushiipe kaugushiipe korgushiipe
teivashiipe korgush (ak 1.05) kuulitduge (2kg)

Teine etapp 16. jaanuaril 2025.a. kell 10.00 Lasnaméie Kergejoustikuhallis

PV PN TV TN
60 m tokkejooks 60 m tdkkejooks 60 m tokkejooks 60 m tokkejooks
kaugushiipe kuulitduge (2 kg) korgushiipe kaugushiipe
kdrgushiipe teivashiipe teivashiipe teivashiipe

Kolmas etapp - 14. mail Kuusalu staadionil

PV PN TV TN
1000 m jooks 1000 m jooks 600 m jooks 600 m jooks
kettaheide kettaheide kettaheide pallivise

pallivise pallivise pallivise
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Mitmevoistlus - 28. mail Kuusalu staadionil

PV PN TV TN
9-voistlus 9-voistlus 8-voistlus 6-voistlus
III OSAVOTJAD

4. Voistlustest saavad osa votta:
1) Harjumaa linnade ja valdade (vélja arvatud Tallinn) territooriumil asuvate koolide
Opilastest koosnevad vdistkonnad;
2) Harjumaa territooriumil (va Tallinn) registreeritud spordiklubides ja huvikoolides
harjutavad noored;
3) Harjumaa omavalitsusiiksuste (va Tallinn) elanike registrisse kantud vdistlejad;

5. Voimalusel lubatakse véljaspool arvestust osalema kéesoleva juhendi punktides 5 ja 8
toodud tingimustele mittevastavaid sportlasi, kes peavad tasuma 5 euro suuruse
osavotumakst. Aladest osavottu ei piirata.

6. Kooli voib viljakualal esindada kuni 3 ja igal jooksualal kuni 4 voistlejat.

7. Voisteldakse kahes vanuseriihmas:
vanem rithm 2011 - 2012 a siindinud poisid (PV) ja tiidrukud (TV)
noorem rithm 2013 a ja hiljem silindinud poisid (PN) ja tiidrukud (TN)

IV_REGISTREERIMINE

8. Registreeruda saab ainult Harjumaa Spordiliidu kodulehel oleva registreerimisvormi
kaudu. Téidetud vorm tuleb saata aadressil triin.tibar@harjusport.ee hiljemalt 3 pédeva
enne etapi algust. Peale registreerimistdhtaja 10ppu tdiendavat registreerimist ei toimu.
Muudatusi teha (registreeritud voistlejat teisega asendada) saab vdistluspdeval vaistluste
sekretariaadis kuni 45 minutit enne esimese voistlusala algust. Antud registreerimise kord
kehtib nii koolide voistkondadele kui ka individuaalvdistlejatele ja véljaspoool arvestust
osalejatele.

V AUTASUSTAMINE
9. Kergejoustikuliit ja Harjumaa Spordiliit autasustavad iga ala kolme paremat sportlast
TV 10 auhinnaga.

VI KOOLIDEVAHELINE ARVESTUS

10. Koolidevaheline paremusjirjestus selgitatakse lihes grupis

11. Koolidevahelise paremusjdrjestuse madramiseks kasutatakse TV 10 oliimpiastarti
voistluste punktitabelit.
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12. Igal alal toob koolile punkte parima sportlase tulemus. Lopliku koolidevahelise

paremusjérjestuse selgitamiseks liidetakse koolil kuni 31 parima iiksikala ja 4 (igas
grupis iiks) parima mitmevdistluse tulemused.

NB! Vaistleja, kes ei alusta voistlemist monel mitmevoistluse alal (ei soorita antud alal
tihtegi katset), loetakse mitmevoistluse katkestanuks ega saa osaleda jdrgmistel
mitmevoistluse aladel ning talle ei mddrata kohta voistluste koondprotokollis.
(voistlusmdcdruste peatiikk V, mddrus 200, alapunkt 8)

VII MAJANDAMINE
13. Koik voistluste ldbiviimisega seotud kulud kannab Harjumaa Spordiliit.

14. Voistlejate ldhetamise ja toitlustamisega seotud kulud kannavad voistlejad ise voi
neid ldhetanud organisatsioonid.

VIII ULDISELT

15. Koik juhendis maédratlemata kiisimused lahendab vdistluste peakohtunik koos
korraldaja esindajaga.

16. Voistluste korraldaja on Harjumaa Spordiliit. Informatsioon telefonil 58111926
(Triin)
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