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Visión general de los círculos 
para participantes 

"Los tiempos son urgentes. Desaceleremos."   

– BAYO AKOMOLAFE 

Propósitos del círculo 

●​ Crear un espacio para que los participantes nos reunamos y escuchemos 
profundamente a la Tierra, sobre la transformación que se requiere en este 
momento crucial de la historia, de modo que los humanos podamos 
reconectarnos con un sentido de pertenencia y recordar nuestra 
responsabilidad y reciprocidad sagrada con la vida; y 

●​ Crear un espacio para que los participantes identifiquemos cómo los 
conocimientos que recibimos podrían cambiar nuestra forma actual de ser, 
hacer y relacionarnos (como individuos y como comunidad); y 

●​ Cosechar y compartir los patrones de sabiduría colectiva que surjan a 
través de los círculos y la práctica de escuchar a la Tierra. 

Premisa subyacente 
 

●​ Pachamama Alliance está trabajando para propiciar un salto evolutivo que 
transforme la manera dominante de ser de nuestra especie - basada en 
mitos de separación y supremacía humana - a partir de recordar nuestra 
responsabilidad y reciprocidad sagrada con la Tierra, entre nosotras/os 
y con toda la vida. 

●​ Despertar nuestra capacidad de escuchar y soñar es una enseñanza 
central de los guías espirituales indígenas vinculados a Pachamama 
Alliance que subyace a este proyecto. 

●​ Hay urgencia: estamos en una década crítica, acercándonos rápidamente a 
puntos de inflexión hacia el colapso, que requieren una transformación 
audaz en nuestra forma de estar en el planeta.  
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●​ Participamos en este proceso para reconectarnos con la práctica de la 
escucha y la reciprocidad sagrada. Creamos un espacio abierto en el que 
podamos descubrir lo que más necesita emerger o ser recordado al servicio 
del futuro de la vida en este planeta. Es un proceso emergente cuyos 
resultados no podemos predecir. 

●​ Los círculos de conexión y escucha nos ayudan a pasar del pensamiento 
individualista a sentirnos parte de la esencia viva de la Tierra; y a sentir 
responsabilidad como ancestros de los seres futuros. 
“ La seguridad no es la ausencia de amenazas. Es la presencia de 
conexión. " 
- Dr. Gabor Mate 

Flujo de la agenda propuesta para un Círculo 

●​ Bienvenida y descripción general 
●​ Dónde estamos ahora 
●​ Ritual de escucha 
●​ Compartir y cosechar 
●​ Ponernos a practicar 
●​ Próximos pasos y cierre 

 
 
Opcional: En esta inspiradora conversación con Arkan Lushwala, líder ceremonial 
y sanador peruano, él habla maravillosamente sobre la importancia de escuchar y 
regresar a la reciprocidad sagrada con la Tierra, entre nosotras/os y con toda la 
vida. Si tienes poco tiempo, sugerimos ver los siguientes extractos: a las 34:00 - 
41:48 y 50:24 - el final. 
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https://news.pachamama.org/insights-for-earth-activists-with-arkan-lushwala
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