
Серия тренировочных стартов
«О-КОМПОТ 2022»

2 этап
13 ноября 2022 г. (воскресенье)

г. Ивантеевка, Зелёная Роща, Невзорово, Левково

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ

1. Карта.
Подготовлена в 2020-2021 годах, отредактирована в 2022 году.
Карта выполнена в знаках спортивного ориентирования.
Условные знаки карты
Масштаб карты 1:7500, сечение рельефа 2,5 метров.
Размер листа карты 450х320 мм. Бумага повышенной плотности – 120 г/кв.м.
Карта имеет двухстороннюю матовую ламинацию и в герметизации не нуждается.
Линии магнитного меридиана параллельны обрезу листа карты. Расстояние между линиями магнитного
меридиана – 4 см, что соответствует 300 метрам на местности.
Фрагменты карты:

Легенды (описание расположения контрольных пунктов) символьные, впечатаны в карту.
Стандарт IOF по легендам КП: https://1drv.ms/b/s!As4LDA11gDVmgZAhk21itktEJa7KFw
Карта напечатана на двух сторонах одного листа карты с небольшим перекрытием части карты, поэтому
планирование маршрута с помощью булавок и нитки будет неудобным. Рекомендуется использовать
курвиметр. Если кто-то всё-таки хочет планировать маршрут с помощью булавок и нитки, он может заказать
при регистрации дополнительный экземпляр карты за 200 рублей и состыковать два листа карты.

2. Район рогейна. Местность. Достопримечательности.
Границы района:
с запада – забор санатория «Пушкино»,
с севера – Красноармейское шоссе,
с востока – автодорога Ивантеевка - Левково - Красноармейское шоссе,
с юга – город Ивантеевка, ул. Зелёная Роща и ул. Санаторная.
Местность в основном слабопересечённая, включает лесной массив и открытые пространства (поля), долину
и склоны реки Скалбы. Максимальный перепад высоты на склоне - 20 м. Пробегаемость от очень хорошей
(поле, чистый лес) до очень плохой (лесные завалы, бурелом).
Участки сплошного вывала леса и буреломов показаны тёмно-зелёной заливкой (непроходимая
растительность) – см. фрагмент карты № 4. Завалы леса в таких местах практически непреодолимы, заходить
в них опасно и нужно выбирать путь в обход таких участков.
Из-за тёплого и сухого лета уровень болот ниже показанного на карте. Некоторые болота, обозначенные на
карте, практически высохли, но их границы чётко определяются на местности по особой растительности.

https://drive.google.com/file/d/1yNQhZtBemOrZXAHNQ-wPMwMezp37IJvR/view
https://1drv.ms/b/s!As4LDA11gDVmgZAhk21itktEJa7KFw


Также некоторые канавы, обозначенные на карте, как канавы с водой, в отдельных местах могут быть
сухими.
В восточной части района соревнований имеется небольшая речка Скалба. Есть мост-бревно для её
пересечения (обозначен на карте). В других местах реку можно пересечь вброд (в среднем, глубина от 0,5 до
1 метра).

3. Место старта и проезд:
Соревнования проводятся 13 ноября 2022 г. на территории Пушкинского городского округа Московской
области.
Центр соревнований будет расположен в 350 метрах к северу от автобусной остановки «Санаторий
Ивантеевка». Адрес: Московская область, г. Ивантеевка, ул. Санаторная, 1к3.
Координаты места старта: 55.989635, 37.930861
Схема парковки и прохода к месту старта.

Проезд к центру соревнований:
● на общественном транспорте:

○ электричкой из Москвы (Ярославский вокзал) до пл. Ивантеевка-2. Расписание электричек
на 13 ноября. Далее на автобусе № 1 до остановки «Санаторий Ивантеевка». Расписание
автобусов.

○ электричкой из Москвы (Ярославский вокзал) до ст. Пушкино. Расписание электричек на
13 ноября. Далее на автобусе № 41 до остановки «Санаторий Ивантеевка». Расписание
автобусов.

● на личном автомобиле из Москвы по Ярославскому шоссе (М-8).
Размещение участников в полевых условиях в лесу.
На схеме показаны ближайшие и наиболее удобные места для парковки. Если эти места окажутся уже
занятыми, то парковаться можно и в других местах с соблюдением правил дорожного движения.
Обращаем внимание, что проезд на машине за шлагбаум, перекрывающий дорогу к частному дому и
тропу, ведущую к месту старта, запрещён. До места старта нужно идти только пешком 350 метров.

4. Формат этапа и дистанция:
Форматы этапа - рогейн 180 минут (3 часа) и 90 минут (1,5 часа) бегом (пешком).
Задача участников – за контрольное время 180 минут (3 часа) или 90 минут (1,5 часа) набрать
максимальное количество очков за взятие КП различной стоимости. При опоздании участника на финиш
в пределах 20 минут после окончания контрольного времени, он получает штраф в размере 2 очков за
каждую полную или неполную минуту опоздания. При опоздании на финиш более чем на 20 минут
участник дисквалифицируется.
Началом каждой следующей минуты считается отметка 00 секунд, окончанием предыдущей минуты -
отметка 59 секунд.
Результатом участника является сумма набранных очков за вычетом штрафа. Места в протоколе
распределяются согласно набранным очкам. В случае равного количества набранных очков участнику,
который финишировал раньше, присуждается более высокое место.
Совместное прохождение дистанции не запрещается и не наказывается. Сотрудничество участников на
дистанции не контролируется и протесты по этому поводу не принимаются.
На местности будет установлено 59 контрольных пунктов. Стоимость контрольных пунктов от 3 до 9 очков.
Стоимость КП определяется по первой цифре номера КП, например, КП 30 – 3 очка, КП 46 – 4 очка, КП 73 –
7 очков.
Контрольные пункты оборудованы красно-белой сигнальной лентой, плоским оранжево-белым знаком
КП (лист формата А5) и станцией электронной отметки, которая крепится на объекте КП или на дереве,
ближайшем к объекту КП, согласно легенде.
Призма и станция расположены на дереве на высоте примерно 1,2 метра от земли, за исключением одного
КП на дне ямы, который будет установлен на деревянной стойке высотой 0,7 метра.
Запрещено использование для навигации любого оборудования (спутниковые навигационные приёмники,
высотомеры, шагомеры и др., в том числе встроенное в телефоны и часы), за исключением магнитного
компаса и обычных часов.

5. Система электронной отметки.
Используется система электронной отметки «RFID Sports Timing System».
Чипы выдаются всем участникам в аренду на время соревнований.

https://yandex.ru/maps/-/CCUmBGhR3C
https://rasp.yandex.ru/search/suburban/?fromId=c213&fromName=%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&toId=s9601883&toName=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0-2&when=13+%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://rasp.yandex.ru/search/suburban/?fromId=c213&fromName=%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&toId=s9601883&toName=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0-2&when=13+%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://rasp.yandex.ru/search/bus/?fromId=s9744293&fromName=%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0+%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0-2&toId=s9744280&toName=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B9+%22%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0%22&when=13+%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://rasp.yandex.ru/search/bus/?fromId=s9744293&fromName=%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0+%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0-2&toId=s9744280&toName=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B9+%22%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0%22&when=13+%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://rasp.yandex.ru/search/suburban/?fromId=c213&fromName=%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&toId=s9600701&toName=%D0%9F%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%BE&when=13+%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://rasp.yandex.ru/search/suburban/?fromId=c213&fromName=%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&toId=s9600701&toName=%D0%9F%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%BE&when=13+%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://rasp.yandex.ru/search/bus/?fromId=s9735795&fromName=%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D0%9F%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%BE&toId=s9744280&toName=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B9+%22%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0%22&when=13+%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://rasp.yandex.ru/search/bus/?fromId=s9735795&fromName=%D0%90%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F+%D0%9F%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%BE&toId=s9744280&toName=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B9+%22%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BA%D0%B0%22&when=13+%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://yandex.ru/maps/-/CCUmBGhR3C


Для крепления чипов на запястье участникам выдаются специальные браслеты, сделанные из прочного
непромокаемого материала Tyvek, который не растягивается и его невозможно порвать случайно. Эти
браслеты легко подгоняются под любой размер и просто крепятся на запястье при помощи специального
липкого слоя. Непреднамеренный разрыв браслета маловероятен, однако всё же рекомендуется предохранять
контрольный браслет от случайных повреждений.
Контрольный браслет выдаётся каждому участнику вместе с чипом. Участники сами производят закрепление
чипа контрольным браслетом. Для этого нужно обернуть браслет с чипом вокруг запястья правой (или
левой) руки, подобрать удобное положение браслета, исключающее его снятие с руки, и окончательно
закрепить браслет с помощью клеевого слоя, убрав с него защитную плёнку.
Для отметки на станции участник должен приложить чип к центру красного круга на станции и дождаться
звукового и светового сигнала станции, после чего убрать чип от станции.
При отметке станция подаёт короткий световой и звуковой сигнал. Если вы не уверены, что отметка
произошла, то можно поднести чип к станции ещё раз. При повторном поднесении чипа, если отметка на
этой станции уже была произведена, станция подаст длинный световой и звуковой сигнал.
Время отметки на станции для первого участника, который «будит» станцию: 1-1,2 секунды. После этого
станция работает в активном режиме и время отметки для последующих участников составляет 0,4 - 0,5
секунды.
Расстояние чипа от станции для срабатывания отметки – от 0 до 2 см. Чип можно спрятать под одежду.

6. Населённые и запрещённые для передвижения территории.
В районе имеются населённые и застроенные территории, в число которых входят деревни, садовые
товарищества, санатории и базы отдыха. Участники обязаны уважительно относиться к частной и
общественной собственности. Участникам категорически запрещено посещение участков земли,
находящихся в частной собственности и других участков, обозначенных на карте оливковым цветом.
Передвигаться в населённых пунктах можно только по дорогам или проходам, обозначенным на карте.
Категорически запрещается перелезать или подлезать любые заборы. За нарушение данных правил участник
дисквалифицируется.

7. Опасные места.
● Дороги. Опасность для участников представляют автомобильные дороги. При движении по
автомобильным дорогам необходимо соблюдать правила дорожного движения. Пересекать дороги можно,
только убедившись в отсутствии приближающегося транспорта с обеих сторон.
Особо внимательным нужно быть при пересечении проходящей через центр района соревнований дороги
Ивантеевка – Невзорово - Красноармейское шоссе. Движение на этой дороге временами довольно
интенсивное и машины могут ехать быстро. Будьте предельно осторожны.
● Острые ветки и сучья деревьев, лесные завалы и бурелом.
● Крутые склоны оврагов
● Бытовой и строительный мусор в некоторых местах.

8. Опасные растения
Крапива – вызывает ожоги и раздражение кожи при прикосновении к растению.
Борщевик Сосновского (есть в некоторых местах района соревнований) – при попадании на кожу сок
растения может вызвать фотохимический ожог. При попадании сока растения на кожу её нужно промыть
водой и исключить воздействие солнечных лучей и света.
Череда. Растёт в сырых местах. Семена череды облепляют штаны и вызывают неприятное покалывание, зуд
и раздражение кожи.

9. Порядок заявки, старта и финиша участников:
Предварительная заявка строго обязательна. Заявки подаются заполнением формы по ссылке:
https://rogaine.ru/ok2/reg/ Список участников: https://rogaine.ru/ok2/list/
Заявки принимаются до 23:59 9 ноября 2022 г. (среда). Заявки на месте возможны только при наличии
свободных карт.
Размер стартового взноса:
Оплата на сайте до
закрытия заявки

Оплата после закрытия заявки
или оплата на месте

700 (350) 1000 (700)
* в скобках указана стоимость для льготных категорий: участники в возрасте до 20 лет, мужчины 60 лет
и старше, женщины 55 лет и старше.
Стоимость дополнительного экземпляра карты - 200 рублей.

https://rogaine.ru/ok2/reg/
https://rogaine.ru/ok2/list/


На месте старта участники, заявившиеся и оплатившие взнос заранее, получают чип с браслетом,
закрепляют чип с помощью браслета на руке и по готовности стартуют.
Участники, заявившиеся заранее, но не оплатившие взнос, перед получением чипа с браслетом
оплачивают стартовый взнос.
Участники, незаявленные заранее, при наличии свободных карт проходят регистрацию у судьи,
оплачивают стартовый взнос, получают чип и браслет.
Старт свободный по готовности с 10:00 до 13:00. Выдача чипов и карт с 9:30. Финиш закрывается в 16:20.
Если участник готов стартовать, он должен подойти на старт к судье и отметиться у него в станции «Старт».
При этом проверяется закрепление чипа браслетом, отсутствие отметок в чипе и в чип записывается время
старта. Выходить на дистанцию без отметки у судьи в станции «Старт» нельзя, так как без этого подсчёт
результата будет невозможен.
Контрольное и штрафное время для каждого отдельного участника исчисляется от его момента старта.
Например, участник стартовал (то есть отметился в станции «Старт») в 10:04:56. Окончание контрольного
времени для этого участника - 13:04:55, окончание штрафного времени - 13:24:55. Или участник стартовал в
12:21:27. Окончание контрольного времени для этого участника - 15:21:26, окончание штрафного времени -
15:41:26.
Время финиша фиксируется в момент отметки на станции «Финиш». После финиша участник должен
сдать чип судье. Участникам, не сдавшим чип после финиша, результат не засчитывается.
На месте проведения распечатки с информацией о прохождении дистанции не выдаются и протоколы
результаты не вывешиваются. Распечатки и результаты публикуются вечером дня проведения в сети
Интернет. Формат мероприятия тренировочный - питания и сувениров нет.

Удачного старта!


