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1.​ Сокращения, термины, определения 
 

Сокращения Определения 
ВИЧ Вирус иммунодефицита человека 
ЛЖВ Люди, живущие с ВИЧ 
ТБ Туберкулез 
ЛУ Лекарственная устойчивость 
ПТП Противотуберкулезный препарат 
ИППП Инфекции, передающиеся половым путем 
ГСЗ Государственный социальный заказ 
ПРООН Программа развития Организации Объединенных 

Наций 
ГФ Глобальный Фонд 
Термины Определения 
Пробация Социально-правовой институт государства, 

применяющий к клиентам пробации комплекс мер 
государственного принуждения, общественного 
воздействия при их добровольном участии в 
индивидуальных социально-правовых программах, 
основанный на социальном исследовании личности и 
направленный на исправление клиентов пробации, 
профилактику совершения правонарушений, оказание 
социального содействия и принятие мер к их 
ресоциализации 

Досудебная 
пробация 

Пробация, применяемая к обвиняемым и 
заключающаяся в социально-психологическом 
исследовании его личности, по итогам которого 
составляется пробационный доклад 

Исполнительная 
пробация 

Совокупность социально-правовых мер по оказанию 
содействия клиентам пробации, в выходе из трудной 
жизненной ситуации, применению уголовно-правовых 
мер, исполнению видов взысканий за правонарушения, 
контроль и надзор за их поведением и выполнением 
возложенных на них обязанностей 

Пенитенциарная 
пробация 

Пробация, применяемая к осужденным и 
заключающаяся в оказании содействия государственным 
органам и органам местного самоуправления, 
администрациям исправительных учреждений, 
некоммерческим организациям и клиентам пробации по 
подготовке их к освобождению из исправительных 
учреждений 
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Пост 
пенитенциарная 
пробация 

Пробация, применяемая к лицам, условно-досрочно 
освобожденным из исправительных учреждений, и 
заключающаяся в проведении работы по оказанию 
социальной поддержки с целью их ресоциализации 

Орган пробации Уполномоченный государственный орган, 
осуществляющий исполнение уголовных наказаний, не 
связанных с изоляцией от общества, и принудительных 
мер уголовно - правового воздействия, надзор за 
лицами, к которым применена отсрочка исполнения 
наказания, условно - досрочно освобожденными из 
исправительных учреждений, с выполнением социально 
- правовых функций 

Клиент пробации Лицо, которому приговором суда назначено наказание 
без изоляции от общества и принудительные меры 
уголовно - правового воздействия. Также, в отношении 
которых осуществляется социальное исследование: 
обвиняемые, в отношении которых судом назначена 
подготовка пробационного доклада; осужденные, 
подлежащие условно-досрочному освобождению от 
отбывания наказания в виде лишения свободы 

Клиент 
ювенальной 
пробации 

Физическое лицо, не достигшее 18-летнего возраста, 
осужденный за совершение менее тяжкого преступления 
и направленный на прохождение пробационного 
надзора 

Ресоциализация Процесс восстановления социальных связей клиента 
пробации, способствующих его позитивной интеграции 
в общество после отбытия наказания или 
принудительной меры уголовно-правового воздействия 

Государственный 
социальный 
заказ 

Механизм реализации части республиканских, 
отраслевых, региональных или муниципальных 
социальных программ, направленных на оказание 
социальных услуг населению либо на достижение иных 
общественно полезных целей путем вовлечения в их 
реализацию юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей, основанный на договорных 
отношениях, обеспеченный финансированием из 
республиканского и/или местного бюджетов 

Дискордантная 
пара 

Пара, в которой, один партнер является 
ВИЧ-отрицательным, а другой – ВИЧ-положительным 
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2.​ Введение 
Выдающимся достижением мировой практики в сфере альтернатив 

наказанию в виде лишения свободы является «пробация». В мировой практике 
«пробация» – это не новый институт. Во многих странах он давно существует и 
довольно успешно функционирует. С латинского языка слово «пробация» 
переводится как «испытание», т. е. функции института пробации заключаются в 
том, чтобы не наказывать за совершенное преступление, а дать шанс на 
исправление. С клиентом работают, корректируют его поведение, не вовлекая его 
в преступную среду, т. е. в места лишения свободы.  

В мире наблюдается кризис тюремной системы, поскольку тюрьма не 
исправляет, а наоборот меняет психологию людей, криминальная психология 
еще больше усиливается, в итоге мы имеем укоренившихся преступников, 
которые закалились, упрочили свои преступные связи. Поэтому в мире 
появились системы отвлечения от тюремного заключения. Во всем мире начали 
развиваться альтернативные меры наказания. Но пробация – это не наказание, а 
испытание, когда человеку не назначается тюремное наказание, а дается 
условный срок, в течение которого он может быть исправлен. Причем не 
самостоятельно, а государство в лице института пробации оказывает ему 
помощь. 

В Кыргызстане Закон «О пробации1» вступил в силу 1 января 2019 года 
(сам Закон был принят 24 февраля 2017 года). Одновременно с Законом «О 
пробации» вступили в силу новые нормативные правовые акты по судебной 
реформе – изменения и дополнения в кодексы. С 1 сентября 2019 года институт 
пробации из ведения Государственной службы исполнения наказаний был 
передан в ведение Министерства юстиции Кыргызской Республики. В 
Кыргызстане уполномоченным государственным органом в сфере пробации 
является Департамент пробации при Министерстве юстиции Кыргызской 
Республики.  

Правовую основу пробации составляют: Конституция, Уголовный кодекс, 
Уголовно процессуальный кодекс, Уголовно-исполнительный кодекс, Кодекс о 
правонарушениях, настоящий Закон, иные нормативные правовые акты 
Кыргызской Республики, регулирующие правовые отношения в сфере пробации, 
в том числе устанавливающие порядок и условия исполнения и отбывания 
наказаний без изоляции от общества и принудительных мер уголовно-правового 
воздействия, а также вступившие в установленном законом порядке в силу 
международные договоры, участницей которых является Кыргызская 
Республика. 

Целью пробации является обеспечение безопасности общества и 
государства, создание условий для исправления и ресоциализации клиентов 
пробации, предупреждение совершения ими новых правонарушений.  

1 Закон КР «О пробации» № 34 от 24 февраля 2017 г. URL: http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/ru-ru/111517 
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Согласно Закону «О пробации»2 ресоциализация трактуется как - процесс 
восстановления социальных связей клиента пробации, способствующих его 
позитивной интеграции в общество после отбытия наказания или 
принудительной меры уголовно-правового воздействия. 

 
Основными принципами пробация являются:  

1)​ законность;  
2)​ гуманизм;  
3)​ соблюдение и уважение прав и свобод клиента пробации;  
4)​ уважение прав и интересов потерпевших от правонарушений;  
5)​ индивидуализация, преемственность и непрерывность процесса 

ресоциализации;  
6)​ открытость и публичность;  
7)​ участие в выполнении индивидуальной программы оказания 

социально-правовой помощи и ее доступность для клиента пробации;  
8)​ соединение наказания и принудительных мер уголовно-правового 

воздействия и взыскания за правонарушения с исправительным 
воздействием на клиентов пробации и их ресоциализацией;  

9)​ конфиденциальность личной жизни клиента пробации и его семьи. 
Проблема ресоциализации состоит в том, что она включает в свое 

содержание задачу изменения социального статуса индивида и переориентацию 
его личности на общепризнанные социальные ценности, что требует от 
специалистов работающих с данной группой лиц длительного контакта, 
определенного опыта и навыков, расширения спектра помощи и поддержки.  

Эффективность ресоциализации на любом этапе достигается благодаря 
следованию основным принципам ее организации, к таковым относятся:  

1)​ соблюдение прав и свобод клиента пробации;  
2)​ системный подход (привлечение специалистов различного профиля: 

юристов, педагогов, психологов, духовенства и др.);  
3)​ равноправие (признание клиента полноправным субъектом 

ресоциализации, в результате чего возможно выстраивание партнерских 
отношений между сотрудником и клиентом пробации);  

4)​ самопомощь (клиент пробации имеет право голоса, самостоятельного 
определения проблемы);  

5)​ мотивация и активизация позитивного (мобилизация ресурсов и 
потенциала, клиента пробации на самостоятельное решение проблемы);  

6)​ дифференциация и индивидуальный подход (работа осуществляется с 
учетом специфических особенностей и проблем клиента пробации, т. е. 
ресоциализирующее воздействие оказывается на различные категории в 

2 Закон КР «О пробации» № 34 от 24 февраля 2017 г., ст.3 URL: http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/ru-ru/111517 
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зависимости от пола, возраста, профессии, состояния здоровья и других 
характеристик). 
В ресоциализации наиболее важную роль должны играть 

неправительственные организации, так как им легче завоевать доверие клиента 
пробации, чем представителям государственных организаций или органам 
местного самоуправления. Поэтому очень важно развивать социальные услуги 
для клиентов пробации в соответствии с Законом КР «О государственном 
социальном заказе». 

3.​ Государственный социальный заказ (ГСЗ) 
ГСЗ эффективен как инструмент повышения уровня удовлетворенности 

клиентов качеством, доступностью и объемом услуг. ГСЗ учитывает реальные 
потребности в услугах и решает самые острые проблемы, поскольку 
формируются на базе данных о потребностях клиентов. ГСЗ является также 
одним из механизмов взаимовыгодного сотрудничества государственных 
органов и организаций гражданского общества во благо общества.  

ГСЗ ставит перед собой цель: решение социально значимых проблем 
общества и достижение общественно полезных целей за счет средств 
республиканского и/или местного бюджетов. С внедрением ГСЗ у Департамента 
пробации появляется возможность решать проблемы клиентов через 
предоставление грантов на конкурсной основе НПО или через закупку 
социальных услуг у частного бизнеса, так как пробация является одной из сфер в 
которой осуществляется ГСЗ3. 

4.​ Методология 
По данным проведенного исследования по определению нужд клиентов 

пробации и клиентов ювенальной пробации4 большинство являются лицами из 
уязвимых групп, которые нуждаются в комплексной поддержке и в обеспечении 
доступа к гарантированным социальным услугам: реабилитационные, 
образовательные, медицинские, оказание содействия в трудоустройстве, 
оформление пособий по безработице.  

Определение потребностей среди женщин клиенток пробации, которые 
были изучены5, определяют следующие приоритеты: юридические, временное 
проживание, медицинские, психологическую поддержку, содействие в 
трудоустройстве, социальную поддержку, помощь в случаях 
семейного/гендерного насилия. 

5 Отчет по оперативному анализу: Определение приоритетов в потребностях женщин – клиенток пробации, 
необходимых для их успешной реинтеграции и ресоциализации. ОФ «Ганеша» 2022г. 

4 Отчет «Исследование по определению нужд клиентов пробации и клиентов ювенальной пробации», 2020г. 
URL: https://probation.minjust.gov.kg/ru/gossoczakaz/667.html 
 

3 Закон КР «О государственном социальном заказе» № 70 от 28 апреля 2017 года URL: 
http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/ru-ru/111577 
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Также при изучении клиентов6 ювенальной пробации, было выявлено, что 
80% из них являются социальными сиротами, то есть оставшиеся без попечения 
родителей и детьми трудовых мигрантов.  

Цель: обновить список приоритетных услуг для клиентов пробации, 
которые могут финансироваться в рамках государственного социального заказа. 

Ожидаемые результаты: список приоритетных услуг, направленных на 
ресоциализацию клиентов пробации в рамках Государственного социального 
заказа. 

4.1 Дизайн исследования 
Подготовительный этап:  
Состоялось 2 рабочие встречи экспертов с целью определения имеющейся 

и недостающей информации по потребностям клиентов пробации. Рабочая 
группа организовала работу по планированию, составлению графика и 
организации проведения сбора данных. Так, рабочей группой было определенно, 
что недостаточно информации по потребностям среди мужчин – клиентов 
пробации и клиентов ювенальной пробации.  
Экспертной рабочей группой был определен:  

-​ план действий по проведению оценки потребностей;  
-​ график проведения оценки потребностей;  
-​ инструмент и механизм сбора данных; 

Основной этап: 
Был проведен кабинетный анализ имеющихся национальных исследований 

по определению нужд и потребностей клиентов пробации за период 2020г.-2022г.  
Проведено восполнение недостающей информации по потребностям 

клиентов пробации – мужчины, клиенты ювенальной пробации, методом 
анкетирования. 

Проанализирована информация, которая включена в Базу данных 
социальных проблем и общественно полезных целей, которые могут быть 
разрешены и достигнуты в рамках реализации государственного социального 
заказа. 

Ограничения: В связи с тем, что институт пробации в Кыргызстане 
действует с 2019г., на данный момент существует ограниченность в имеющихся 
данных по потребностям и нуждам клиентов пробации. В рамках данного 
исследования, не предоставилось возможным изучить потребности клиентов 
пробации в разбивке по имеющимся хроническим заболеваниям (ВИЧ, наличие 
алкогольной\наркотической зависимости и т.д). Потребности в услугах для 
клиентов пробации с положительным ВИЧ статусом, туберкулезом, 

6 Отчет «Исследование по определению нужд клиентов пробации и клиентов ювенальной пробации», 2020г.  
URL: https://probation.minjust.gov.kg/ru/gossoczakaz/667.html 
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наркотической зависимостью основаны на результатах предыдущего 
исследования7.  

Данный отчет сконцентрирован на потребностях клиентов исполнительной 
и пост пенитенциарной пробации, так как данные клиенты длительное время 
находятся под надзором в органах пробации в отличие от клиентов досудебной 
пробации, что в свою очередь дает возможность предоставления комплекса 
услуг по ресоциализации клиентов. 

5. Перечень приоритетных услуг для клиентов пробации 
5.1 Юридические услуги 
В целях успешной ресоциализации и реабилитации, многим клиентам 

пробации требуются оказание юридической помощи. Несмотря на то, что 
клиентам пробации уже вынесено судебное решение, они продолжают 
разбирательства, обжалование приговоров, раздел имуществ и т.д. Под 
юридической помощью они подразумевают юридические консультации и 
сопровождение, представительство интересов в следственных и судебных 
структурах. 

Также клиенты пробации указывают на сложности с 
получение\оформлением льгот, пособий, документов, удостоверяющих личность. 
Отсутствие необходимых документов ограничивает их в реализации своих прав, 
тем самым затормаживает процесс по ресоциализации клиента пробации.  

 
Юридические услуги 

-​ Консультация юриста; 
-​ Подача исковых заявление; 
-​ Представление интересов в следственных\судебных органах; 
-​ Представительство в государственных учреждениях; 
-​ Оказание юридической помощи в оформлении: запросов в различные 

государственные\муниципальные учреждения, льгот, пособий, 
документов, удостоверяющих личность и т.д; 

-​ Финансовая поддержка при оплате гос. пошлин; 
-​ Сопровождение; 

 
5.2 Трудоустройство 
Проблема занятости сопряжена со многими взаимозависимыми 

факторами. Это и материальные ресурсы, и социальная востребованность, 
самоуважение, реализация возможностей, личностный и карьерный рост. 

7 Отчет «Исследование по определению нужд клиентов пробации и клиентов ювенальной пробации», 2020г. Стр. 
17, URL: https://probation.minjust.gov.kg/ru/gossoczakaz/667.html 
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Как правило, лица, отбывшие наказание и освобожденные из мест 
лишения свободы, называются ранее судимыми лицами. Сегодня во многих 
странах данная категория граждан находится в неблагоприятной ситуации, 
поскольку им сложно найти работу или сохранить ранее имеющуюся. После 
освобождения многие осужденные сталкиваются с различными проблемами в 
социальной среде, особенно связанными с трудоустройством, по причине 
наличия судимости. Зачастую бывшим заключенным сложно найти работу из-за 
предвзятого отношения общества несмотря на то, что она необходима им для 
того, чтобы свести концы с концами и обеспечить себя и свою семью. Трудности 
в поиске работы являются одним из негативных факторов, затрудняющих 
реинтеграцию, клиентов пробации в общество. 

Благодаря трудовой деятельности, клиенты пробации могут приобрести те 
необходимые навыки, которые в дальнейшем будут способствовать их 
реинтеграции и ресоциализации в общество, поскольку во время работы 
формируется уважительное отношение к труду, членам общества и социальным 
нормам поведения.  

В соответствии с Законом Кыргызской Республики «О содействии 
занятости населения»8, орган государственной службы занятости осуществляет и 
реализует ряд программ по занятости безработных, уязвимых групп. Однако, 
клиенты пробации часто не подходят под критерии занятости или 
существующие программы переобучения и занятости не подходят под интересы 
клиентов пробации. Самым главным вызовом для Департамента пробации 
является переобучение клиентов пробации навыкам работы по востребованным 
специальностям, которая гарантирует достойную заработную плату, особенно 
для клиентов пост пенитенциарной пробации после освобождения из мест 
лишения свободы.  

Формальные процедуры зачастую вызывают у клиентов пробации особый 
стресс, иногда устройство на работу превращается в катастрофу. Заполнение 
необходимых документов становится невыносимой процедурой. Если им 
обещают перезвонить через несколько дней, то воспринимают это как провал, не 
понимают, что работодателю тоже нужно время подумать.  

 
Услуги в сфере занятости 

-​ Психосоциальное консультирование клиентов пробации;  
-​ Консультации по вопросам труда и занятости; 
-​ Помощь и поддержка в подготовке и сборе пакета документов для 

трудоустройства; 
-​ Содействие клиентам пробации в поиске подходящей работы, 

8 Закон КР «О содействии занятости населения» № 214 от 3 августа 2015 г. URL: 
http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/ru-ru/111258 
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-​ организация профессиональной ориентации\переориентации 
клиентов пробации в целях выбора сферы деятельности (профессии), 
трудоустройства, профессионального обучения; 

-​ Профессиональная подготовка\переподготовка и повышение 
квалификации клиентов пробации; 

-​ Перенаправление\социальное сопровождение в Центры занятости 
населения; 

-​ Индивидуальное\групповое обучение по созданию социального 
предпринимательства. 

 

5.3 Услуга временного проживания 
В процессе исследования стало очевидным, что определенная группа 

клиентов пробации нуждается в услугах временного проживания.  
Особенно, остро вопрос жилья встает у клиентов пост пенитенциарной 

пробации, освобожденных из мест лишения свободы. Часть женщин отмечали, 
что потеряли жилье в процессе судебных разбирательств и теперь вынуждены с 
детьми проживать в некомфортных для них условиях, платить за которые не 
всегда представляется возможным. 

В г. Бишкек круглогодично действуют муниципальные центры проживания 
для лиц без определенного места жительства. Несмотря на то, что в г. Бишкек 
имеются муниципальные центры, женщины не пользуются их услугами, так как 
считают условия подобных заведений не приемлемыми для их социализации, к 
тому же некоторые из них не рассчитаны на проживание в них с детьми. 

Клиенты ювенальной пробации из неблагополучных семей (сироты, дети, 
оставшиеся без попечения родителей) также имеют трудности с жильем. Им как 
правило, некуда возвращаться после освобождения так, как являются 
выпускникам детских домов и беспризорникам. При анализе исследовании было 
выявлено отсутствие целенаправленного жизненного плана и всестороннего 
воспитания (общения, внимания, теплоты и поддержки со стороны родителей). 

 
Центр временного проживания (мужчины, женщины, 

несовершеннолетние мальчики, девочки) 
-​ Консультация психолога (построение индивидуальных планов по 

ресоциалиции, снижение стигматизирующего отношения и т.д); 
-​ Психосоциальное консультирование (в том числе по принципу «равный – 

равному»); 
-​ Консультации по правовым вопросам:  
-​ реализации прав на здоровье; 
-​ гражданское, жилищное, семейное, трудовое, пенсионное 

законодательство, права детей, женщин; 
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-​ в случае проявления стигмы и дискриминации по отношению к клиентам 
пробации; 

-​ Содействие в трудоустройстве; 
-​ Тестирование и консультирование на ИППП\ВИЧ\гепатит С, скрининг на 

ТБ; 
-​ Проживание\питание\бытовые услуги; 
-​ Группы поддержки и взаимопомощи для мужчин, женщин, 

несовершеннолетних; 
-​ Перенаправление и сопровождение в государственные\муниципальные 

учреждения; 
 

5.4 Медико - социальные услуги для клиентов пробации с 
положительным ВИЧ статусом, туберкулезом, наркотической зависимостью 

Медико - социальное сопровождение в период социальной адаптации 
после освобождения (клиенты пост пенитенциарной пробации) – важная 
составляющая процесса ресоциализации. Оно призвано стабилизировать 
положение самого клиента пробации, не позволяя состоянию его здоровья стать 
преградой к благополучному жизнеустройству.  

Отдельную тревогу вызывают клиенты пробации, у которых есть 
положительный статус ВИЧ, туберкулез, гепатит С, наркотическая зависимость, 
они нуждаются в дополнительной поддержке и защите ввиду также 
общественной стигматизации и дискриминации. 

Несмотря на то, что здоровье влияет на все сферы жизни, женщины, не 
уделяют достаточного внимания своему здоровью. В результате проведенного 
исследования, становится очевидно, что женщины не проходят 
профилактических осмотров/диагностик, скрывают информацию о наличии 
проблем со здоровьем, (особенно если это касается наличия инфекций, 
передающихся половым путем, ВИЧ, алкогольной или наркотической 
зависимости), даже от своих самых близких людей. 

 

Услуги для клиентов пробации с положительным ВИЧ статусом 
-​ Психосоциальное консультирование (в том числе по принципу 

«равный – равному»):  
●​ по вопросам принятия диагноза, начала и приверженности к терапии 

с предоставлением информационных образовательных материалов; 
●​ половых партнеров ЛЖВ и дискордантных пар;  
●​ женщин ЛЖВ (по вопросам планирования беременности, передачи 

вируса от матери к ребенку); 
-​ Группы поддержки и взаимопомощи для мужчин, женщин, 

несовершеннолетних; 

12 
 



-​ Перенаправление на получение доступных медицинских и 
социальных услуг; 

-​ Социальное сопровождение ЛЖВ для социальной помощи и 
поддержки (восстановление документов для возможности получения 
медицинской помощи, получение социальных льгот и пособий и др., 
ведение случая(кейс-менеджмент), в том числе для женщин с детьми 
(пособия, детский сад и т.д.); 

-​ Представление женщинам, живущим с ВИЧ заменителей грудного 
молока; 

-​ Предоставление презервативов и любрикантов. 
 

Услуги для клиентов пробации с Туберкулезом 
-​ Психосоциальное консультирование (в том числе по принципу 

«равный -равному») по вопросам приверженности терапии ТБ с 
предоставлением информационных образовательных материалов, 
пациентов с ТБ, родственников и близких пациентов с ТБ; 

-​ Социальное сопровождение; 
-​ Оказание помощи в оформлении и восстановление документов для 

возможности получения медицинской помощи, оформлении 
документов при направлении на медико-социальную экспертизу, 
оформлении документов для получения предусмотренных 
законодательством социальных льгот и пособий и др., ведение случая;  

-​ Тестирование и консультирование на ВИЧ, включая 
экспресс-тестирование;  

-​ Перенаправление на получение доступных медицинских и 
социальных услуг (диагностика и лечение, уход и поддержка ВИЧ, 
ИППП, гепатиты, в наркологическую службу и др.); 

-​ Предоставление мотивационных продуктовых наборов/выплат на 
транспорт для формирования приверженности терапии для социально 
уязвимых пациентов; 

-​ Доставка ПТП пациенту и контроль лечения ЛУ ТБ;  
-​ Оценка приверженности к лечению;  
-​ Содействие в поиске контактных лиц;  
-​ Сопровождение пациентов на плановые обследования и при 

госпитализации в ТБ стационары;  
-​ Выявление нежелательных явлений и оказание услуг в соответствии с 

алгоритмом  
 

 

13 
 



Услуги для клиентов пробации с наркотической зависимостью 
-​ Психосоциальное консультирование (в том числе по принципу 

«равный – равному» по вопросам профилактики ВИЧ и Снижения 
вреда с предоставлением презервативов и информационных 
образовательных материалов; 

-​ Мотивационное консультирование по вопросам вредных последствий 
от употребления наркотических средств; 

-​ Консультирование психолога/психиатра/нарколога; 
-​ Перенаправление на получение доступных медицинских и 

социальных услуг;  
-​ Социальное сопровождение в программы наблюдения, лечения при 

ВИЧ-инфекции; формирования приверженности к лечению в связи с 
наркотической зависимостью; социальной помощи и поддержки 
(восстановление документов для возможности получения 
медицинской помощи, получение социальных льгот и пособий и др.; 

-​ Профилактика передозировок, включающая в себя консультирование 
по вопросам оказания первой помощи при передозировках 
наркотическими средствами и выдачу налоксона; 

-​ Тестирование и консультирование на ВИЧ, гепатит С включая 
экспресс-тестирование; 

-​ Консультации по правовым вопросам: реализации прав на здоровье, а 
также в случае проявления стигмы и дискриминации по отношению к 
группе, услуги уличных юристов; 

-​ Группы поддержки и взаимопомощи. 
 

 

5.5 Психологические услуги​ 
Лишение свободы, особенно длительные сроки, сказывается на 

психологическом состоянии, на готовности к новым условиям жизни. В этой 
связи большое значение имеет психологическая помощь осужденным, различные 
индивидуальные и коллективные занятия с психологами, тренинги.  

Основной целью работы психолога является оказание кризисной 
психологической помощи клиентам пробации, а также разрешение 
психологических проблем с целью повышения уровня социальной адаптации 
данной целевой группы. 

Кроме того, некоторые из женщин, указали на то, что психологическая 
помощь нужна не только им, но и их детям, так как некоторые из них также 
несут на себе бремя судимости их матерей. 

Личность клиента ювенальной пробации отличается от других клиентов, 
прежде всего, своей социальной и психологической жизненной незрелостью, 
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несформированностью идеалов и целей, которые могут быть поставлены ими 
самими. Они ещё не знают или не совсем знают, что представляют собой, не 
овладели собой в необходимой мере. Негативные явления и процессы 
экономического, идеологического, социально-психологического, 
культурно-воспитательного, демографического характера, происходящие в 
обществе, наиболее болезненно отражаются на наиболее незащищенной части 
населения - на детях и подростках. Из-за недостаточности выделяемых 
материальных средств на развитие и воспитание подрастающего поколения, 
охрану его здоровья и организацию досуга, оказание помощи семье, влечет за 
собой рост беспризорности и безнадзорности подростков, а в последующем и 
совершение правонарушений.  

 

Психологические услуги 

-​ Социально психологическая диагностика особенностей личности 
каждого клиента пробации; 

-​ Выработка долгосрочной индивидуальной программы коррекции 
личностных качеств (постановка жизненных целей, приобретение и 
восстановление навыков общения, приобретение навыков 
независимой жизни, управление эмоциями, принятие статуса – 
судимость, ВИЧ и т.д); 

-​ Кризисное консультирование; 
-​ Консультирование в случаях семейного\гендерного насилия; 
-​ Проведение коррекционных программ9 по изменению 

насильственного поведения для лиц, совершивших семейное насилие; 
-​ Восстановление разрушенных социальных связей; 
-​ Консультирование близкого окружения; 
-​ Проведение групповых\индивидуальных занятий с клиентами 

пробации; 
-​ Психологическое сопровождение клиентов ювенальной пробации; 
-​ Социально психологическая диагностика родителей\опекунов 

клиентов ювенальной пробации; 
-​ Вовлечение близкого окружения в ресоциализацию клиентов 

ювенальной пробации 
 

 

9 Типовая коррекционная программа по изменению насильственного поведения для лиц, совершивших семейное 
насилие URL: http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/ru-ru/14843 
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5.6 Реабилитация клиентов ювенальной пробации 
Подростковый период — самый сложный как для родителей, так и для 

самих детей. В этом возрасте молодые люди часто исследуют границы 
дозволенного. И иногда из-за того, что взрослые их четко не очертили, дети идут 
на правонарушения. 

Постоянный рост подростковой преступности, детская асоциальность — 
это актуальная проблема, требующая принятия эффективных мер. Подростковый 
возраст считается переломным моментом в развитии каждой личности. Желание 
доказать свою самостоятельность и взрослость, юношеский максимализм 
толкает подростка на необдуманные поступки, которые в свою очередь влекут за 
собой последствия различного характера.​
Правонарушений, совершаемых несовершеннолетними, с каждым годом 
становится все больше, так за 1- й квартал 2022 года в отношении подростков 
возбуждено на пять дел больше, чем за аналогичный период прошлого года, 
также отмечается и о возросшей жестокости среди несовершеннолетних 
правонарушителей10. 

Несомненным является то, что причины правонарушений 
несовершеннолетних – это совокупность всех социальных явлений и целостная 
система взаимодействующих элементов. 

При изучении клиентов ювенальной пробации, было выявлено, что 80% 
11из них являются социальными сиротами, то есть брошенные родителями или 
отобранные у родителей, не выполняющих своих обязанностей по воспитанию и 
содержанию ребенка. 

Безнадзорность, то есть отсутствие должного контроля и надзора со 
стороны семьи и образовательных учреждений за поведением, связями, 
времяпрепровождением несовершеннолетнего, может быть следствием 
неумения, нежелания родителей выполнять свои обязанности по воспитанию 
детей либо объективной невозможности выполнить их (например, по состоянию 
здоровья). Сейчас многие родители озабочены тем, чтобы материально 
обеспечить своих детей, заработать деньги на их обеспечение, образование и т.д. 
И если ранее считалось, что основной процент правонарушений совершают дети 
из неблагополучных семей, то по последним данным, более 60 % подростков, 
совершивших проступки или преступления, растут в благополучных семьях12. 

Также необходимо уделять внимание проблеме наркомании среди 
подростков, которая по мнению специалистов приобрела ужасающий характер13. 
Так по мнению специалистов дети начали не просто вдыхать клей, а употреблять 
синтетические наркотики. В моду вошла так называемая аптечная наркомания. 
Если раньше считалось, что употребление наркотиков начинается с 18 лет, то на 

13 https://24.kg/obschestvo/250659_podrostkovaya_narkomaniya_kak_borotsya_sepidemiey/ 

12  https://24.kg/obschestvo/235604_pochemu_podrostki_idut_naprestupleniya_ikak_etogo_izbejat/ 

11Отчет «Исследование по определению нужд клиентов пробации и клиентов ювенальной пробации», 2020г.  
URL: https://probation.minjust.gov.kg/ru/gossoczakaz/667.html 

10 https://24.kg/proisshestvija/186781_vmuras-ordo_ubili_malchika_stali_izvestnyi_podrobnosti/ 
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данный момент все чаще отмечается употребление спайсов или психотропных 
веществ среди несовершеннолетних. 

 
Центр реабилитации для клиентов ювенальной пробации 

(дневной) 
-​ Психологическая диагностика личностных особенностей подростка, 

уровня его психического развития, психологическое 
консультирование и разработка коррекционной программы, 
психологическое консультирование родителей и близких; 

-​ Социальная диагностика (условия проживания, ситуация в семье, 
уровень образования, круг общения, наличие различных форм 
зависимостей и т.д) 

-​ Профориентация: психологическая диагностика интересов и 
профессиональной направленности, анализ способностей и 
личностных особенностей; информирование о способах 
трудоустройства, разработка профессионального плана и обсуждение 
способов его реализации. 

-​ Помощь в трудоустройстве и получении необходимого образования: 
●​ анализ уровня образования и профессиональных навыков подростка; 
●​ воспитательные беседы о важности получения образования и 

добросовестном отношении к труду; 
●​ помощь в оформлении документов, необходимых для 

трудоустройства или обучения; 
●​ подбор возможных вариантов трудоустройства или обучения; 
●​ встречи с работодателями, помощь при оформлении на работу; 
●​ содействие в получении среднего\средне специального\высшего 

образования; 
-​ Юридические услуги (восстановление документов, оформление 

льгот\пособий\ и т.д) 
-​ Обучение социально-бытовым навыкам, трудовым навыкам; 
-​ Проведение коррекционной работы с родителями\опекунами 
-​ Социальное сопровождения для получения необходимых услуг 

(медицинские, социальные, правовые); 
-​ Организация досуга (посещение музеев, театров, концертов, 

экскурсии, спортивные мероприятия, походы); 
-​ Проведение социально – психологических тренингов; 
-​ Для клиентов ювенальной пробации, имеющих зависимость от 

психоактивных веществ: 
-​ Консультация нарколога\психотерапевта; 
-​ Содействие в получении лечения\прохождении реабилитации; 
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6)​ Минимальные стандартные правила Организации Объединенных Наций, 
касающиеся отправления правосудия в отношении несовершеннолетних 
(Пекинские правила); 

7)​ Руководящие принципы Организации Объединенных Наций для 
предупреждения преступности среди несовершеннолетних (Эр-Риядские 
руководящие принципы); 

8)​ Правила Организации Объединенных Наций, касающиеся обращения с 
женщинами-заключенными и мер наказания для 
женщин-правонарушителей, не связанных с лишением свободы 
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