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■ Nota de premsa■ 

 

La pandèmia ha tingut molt impacte en 
les donacions de sang 

 
 

 

La pandèmia ha tingut molt impacte en les donacions de sang, especialment durant 

aquestes últimes setmanes. La sisena onada de la Covid ha provocat moltes 

anul·lacions de persones apuntades per donar i que finalment no han pogut venir 

perquè han estat positius. Aquest fet s’ha afegit a la baixada de donacions que hi 

sol haver durant les vacances de Nadal. 

 

Avui hi ha sang per a les necessitats dels 6 propers dies. L’ideal serien 10 dies. Per 

poder recuperar el nivell de reserves i tornar a una situació de normalitat, ara calen 

més donacions. 

 

 

 

 

Calen més donants nous 

Aquests últims dos anys, ha estat molt difícil aconseguir que noves persones 

comencessin a donar sang per primera vegada. El tancament d’universitats, 

d’escoles, el teletreball a les empreses i el fet que no hem pogut organitzar 

jornades festives al voltant de la donació, ha fet que menys persones hagin vingut 

a donar sang per primera vegada.  

Si en un any normal, més de 30.000 persones comencen a donar sang, aquests 

2020 i 2021 han estat poc més de la meitat. 

Total nous donants de sang 
 2019 2020 2021 
Barcelona 25.324 16.279 15.513 
Lleida 2.051 1.413 1.543 
Girona 3.660 2.268 2.654 
Tarragona 3.739 2.419 2.464 
Total 34.774 22.379 22.174 
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Qui pot donar sang? 

De forma general, pot donar sang qualsevol persona que tingui bona salut i que 

compleixi les següents condicions bàsiques: 

●​ Tenir entre 18 i 70 anys 

●​ Pesar 50 quilos o més 

●​ En cas de ser dona, no estar embarassada 

 
Fotos del Banc de Sang i Teixits: 
www.flickr.com/photos/bancsang/  
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