
บทท่ี ๒ 

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

๑. ความหมายเวบ็บลอ็ก 

​ บลอ็ก (องักฤษ: blog) เป็นคำรวมมาจากคำวา่ เวบ็บลอ็ก(องักฤษ:weblog) เป็นรูปแบบเวบ็ไซตป์ระเภท

หน่ึง ซ่ึงถกูเขียนข้ึนในลำดบัท่ีเรียงตามเวลาในการเขีย น       ซ่ึงจะแสดงขอ้มูลท่ีเขียนล่าสุดไวแ้รกสุดบลอ็ก       

โดยปกติ 

จะประกอบดว้ยขอ้ความ ภาพลิงค ์ ซ่ึงบางคร้ังจะรวมส่ือต่างๆไม่วา่  เพลงหรือวดีิโอ ในหลายรูปแบบไดจุ้ดท่ี

แตกต่าง 

ของบลอ็กกบัเวบ็ไซตโ์ดยปกติ คือ บลอ็กจะเปิดใหผู้เ้ขา้มาอ่านขอ้มลู สามารถแสดงความคิดเห็น ต่อทา้ย

ขอ้ความ ท่ีเจา้ของบลอ็กเป็นคนเขียนซ่ึงทำใหผู้เ้ขียนสามารถไดผ้ลตอบกลบัโดยทนัที ค ำวา่ "บลอ็ก" ยงัใชเ้ป็น

คำกริยา ไดซ่ึ้งหมายถึง การเขียนบลอ็ก และนอกจากน้ีผูท่ี้เขียนบลอ็กเป็นอาชีพกจ็ะถกูเรียกวา่ "บลอ็กเกอร์" 

บลอ็กเป็นเวบ็ไซตท่ี์มีเน้ือหาหลากหลายข้ึนอยูก่บัเจา้ของบลอ็ก โดยสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือส่ือสาร การ

ประกาศข่าวสาร การแสดงความคิดเห็น การเผยแพร่ผลงาน ในหลายดา้นไม่วา่ อาหาร การเมือง เทคโนโลย ี

หรือข่าวปัจจุบนั  นอกจากน้ีบลอ็กท่ีถกูเขียนเฉพาะเร่ืองส่วนตวัหรือจะเรียกวา่  ไดอารีออนไลน ์

​ ซ่ึงไดอารีออนไลนน่ี์เองเป็นจุดเร่ิมตน้ของการใชบ้ลอ็กในปัจจุบนั นอกจากน้ีตามบริษทัเอกชนหลาย

แห่ง ไดมี้การจดัทำบลอ็กของทางบริษทัข้ึน เพ่ือเสนอแนวความเห็นใหม่ใหก้บัลกูคา้ โดยมีการเขียนบลอ็กออก

มา ในลกัษณะเดียวกบัข่าวสั้นและไดรั้บการตอบรับจากทางลกูคา้ท่ีแสดงความเห็นตอบกลบัเขา้ไปพฒันา

ผลิตภณัฑ ์

๒. ความหมาย HTML 

      ​ HTML   ยอ่มาจาก   Hypertext  Markup  Langauge     เป็นรูปแบบของภาษาท่ีใชส้ำหรับสร้างWeb 

Page  ซ่ึงจะถกูแปลความหมายและแสดงผลดว้ย Web Browser  และจะแสดงไดท้ั้งขอ้มลูท่ีเป็น ขอ้ความ เป็น

เสียง เป็นภาพ และภาพเคล่ือนไหว เช่น VDO หรือภาพยนต ์ท่ีเรามองเห็นใน Internet  
๓. ความหมาย World Wide Web 

WorldWideWebหรือท่ีเรามกัเรียกสั้นๆวา่WebหรือW๓(WWW)คือ คอมพิวเตอร์ส่วนหน่ึงบนอินเต

อร์เน็ต ท่ีถกูเช่ือมต่อกนัในแบบพิเศษท่ีทำใหค้อมพิวเตอร์เหล่านั้นและ  สามารถเขา้ถึงขอ้มลู    เน้ือหา   ท่ีเกบ็ไว้

ภายในของ 

แต่ละเคร่ืองได(้กลายเป็นแหล่งขอ้มลูขนาดใหญ่)โดยผา่นทางบราวเซอร์(Browser) ซ่ึงเป็นซอฟตแ์วร์ 

ประเภทหน่ึงท่ีถกูสร้างข้ึนเพ่ือใชอ่้านและตอบโตข้อ้มลูต่างๆ ท่ีมีอยูใ่น WorldWideWeb  โดยเฉพาะบราวเซอร์ 

ท่ีพบเห็นไดม้าก 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B9%87%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%95%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C


 

ท่ีสุดในปัจจุบนัไดแ้ก่ Internet ExploreของและNetscapeท่ีมาของ WorldWideWeb เวร์ิลไวดเ์วบ็ 

ถือกำเนิดข้ึนเป็นคร้ังแรก      โดยมีโครงการทางวชิาการในการแลกเปล่ียนขอ้มลูข่าวสารระหวา่งนกั

วทิยาศาสตร์ใน 

ทวปียโุรปโดยมีศนูยก์ลางอยูท่ี่  CERN  ซ่ึงเป็นศนูยว์จิยัทางนิวเคลียร์ฟิสิกส์ท่ีประเทศสวติเซอร์แลนด ์ผูท่ี้ได ้รับ

เกียรติเป็นบิดาของเวร์ิลไวดเ์วบ็        ไดแ้ก่      ทิม      ไดคิ้ดโครงการเช่ือมโยงขอ้มลูข่าวสารข้ึนมา      โดยใช้

ระบบ 

ไฮเปอร์เทก็ซ์  และโครงการของเขากไ็ดรั้บความนิยมข้ึนเร่ือยจนเขากลายเป็นผูส้ร้างประวติัศาสตร์ไป 

๔. ความหมายโดเมนเนม (domain name) 

โดเมนเนมความหมายโดยทัว่ๆไปหมายถึงช่ือเวบ็ไซตช่ื์อบลอ็กซ่ึงเป็นช่ือท่ีตั้งข้ึนเพ่ือใหจ้ดจำและนำ

ไปใช ้ งานไดง่้ายทั้งในการเขา้ชมผา่นบราวเซอร์ของผูใ้ชท้ัว่ไปยงัรวมไปถึงผูดู้แลระบบโดเมนเนมซีสเทม ท่ี

สามารถแกไ้ข ไอพีแอดเดรสของช่ือโดเมนเนมนั้นๆไดท้นัทีโดยท่ีผูใ้ชท้ัว่ไปไม่จำเป็นตอ้งรับรู้หรือจดจำไอพี

แอดเดรส 

ท่ีมีการเปล่ียนแปลง  เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีทำหนา้ท่ีเผยแพร่เวบ็ไซต ์ จะมีโดนเมนเนมเฉพาะไม่ซ้ำ กบั

ใคร   โดนเมนเนม มีดอ็ทอยูห่ลายประเภทแต่ท่ีนิยมมากท่ีสุดนั้นกคื็อ .com เพราะเป็นดอ็ทในยคุแรกๆ ท่ีเร่ิมใช้

กนั และ ง่ายต่อการจดจำ   ประเภทของ Domain Name แบ่งไดเ้ป็น ๒ ประเภท  

        ๔.๑   โดเมน ๒ ระดบั   ช่ือโดเมน  ประเภทของโดเมน 

      ​ ๔.๒  โดเมน ๓ ระดบั   ช่ือโดเมน  ประเภทของโดเมน  ประเทศ 

โดนเมนเนมถือเป็นส่ิงสำคญัอนัดบัแรกท่ีมองขา้มไม่ไดเ้ลยสำหรับเวบ็ไซตน์ั้นๆ โดยเฉพาะ กบัการโฆษณา บน 

อินเตอร์เน็ทถา้ไดช่ื้อท่ีเฉพาะเจาะจงตรงกบักลุ่มเป้าหมายท่ี มีความสนใจเป็นพ้ืนฐานเดิมอยูแ่ลว้นั้นจะทำให ้ โด

เมนเนม   หรือ เวบ็ไซตน์ั้นๆ  จะไดรั้บความสนใจและเป็นท่ีจดจำไดง่้ายไม่ใช่กบัผูเ้ขา้ชมหรือกลุ่มเป้าหมาย   ท่ี

เขา้มาชมเวบ็ไซตผ์า่นโดมเนมเท่านั้นยงัรวมไปถึง Search Engine ช่ือดงัต่างๆ เช่น Google Yahoo MSN เป็นตน้  

ท่ีจะเขา้มาแวะเวยีนเขา้มาทำ  index  กบัเวบ็เพจหนา้ต่างๆ  ในเวบ็ไซตข์องเรา 

หลงัจากจดโดนเมนเนมเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ ส่ิงสำคญัลำดบัถดัมานั้นกคื็อ โฮสต้ิง (Hosting) หรือ  ท่ีเกบ็

ขอ้มลูเวบ็ไซตข์องเรานั้นเอง  ซ่ึงโฮสต้ิงแต่ละท่ีจะมี  DNS หรือ  Name Server ท่ีทางผูใ้หบ้ริการโฮสต้ิง  จะเป็น

คนกำหนดและแจง้ใหเ้ราทราบเพ่ือเอาไปใส่ใหโ้ดมเมเนมของเรา   เช่น DNS ของ B๒C Creation จะมีช่ือวา่ 

NS1.B2CCREATION.COM  และ NS2.B2CCREATION.CO  ซ่ึงคุณไม่ตอ้งกงัวลในเร่ืองน้ีเพราะถา้คุณจด  

Domain Name และใชบ้ริการโฮสต้ิงกบัผูใ้หบ้ริการคนเดียวกนัจะไม่มีปัญหาอะไรเลยครับหรือแมว้า่จะเป็น 

คนละคน  กนัเพียงแค่ นำDNSท่ีไดไ้ประบุใหก้บัโดเมนเนมนั้นตามท่ีไดอ้ธิบายไปแลว้ 

http://whois.b2ccreation.com/
http://whois.b2ccreation.com/


๕. ความหมาย Social Media 

 Social Media หมายถึง สงัคมออนไลนท่ี์มีผูใ้ชเ้ป็นผูส่ื้อสาร หรือเขียนเล่า เน้ือหา เร่ืองราว 

ประสบการณ์ บทความ รูปภาพ และวดีิโอ ท่ีผูใ้ชเ้ขียนข้ึนเอง ทำข้ึนเอง หรือพบเจอจากส่ืออ่ืนๆ แลว้นำมา

แบ่งปันใหก้บัผูอ่ื้นท่ีอยูใ่นเครือข่าย ของตน ผา่นทางเวบ็ไซต ์ Social Network ท่ีใหบ้ริการบนโลกออนไลน ์

ปัจจุบนั การส่ือสารแบบน้ี จะทำผา่นทาง Internet และโทรศพัทมื์อถือมากข้ึนเร่ือยๆ 

๖. ความหมาย ภมิูปัญญาทอ้งถ่ิน 

      ​ ภมิูปัญญาทอ้งถ่ินหมายถึงองคค์วามรู้ท่ีมาจากวถีิชีวติวธีิคิดวธีิปฏิบติั อนัอยูภ่ายใตก้ารมองโลกมองชีวติ 

ท่ีแตกต่างกนัของแต่ละพ้ืนท่ีแต่ละทอ้งถ่ิน เป็นความรู้ท่ีเก่ียวกบัการดำเนินชีวติ ซ่ึงจะเก่ียวกบัปัจจยัส่ี อาชีพ 

ศิลปวฒันธรรมประเพณีเป็นความรู้ท่ีมีคุณค่าดีและงามท่ีผูค้นไดค้น้ควา้ไม่ใช่ดว้ยสมองอยา่งเดียว แต่ดว้ย

อารมณ์ ความรู้สึกทศันะคดีและจิตวญิญาณเป็นความรู้ท่ีมีคุณธรรมเป็นความรู้ท่ีมากชีวติและสมัพนัธ์กบัชีวติ 

อนัเป็นท่ีมา ของชีวติพอเพียงไม่โลภ อยูเ่ยน็เป็นสุข 

๗. ประวติัขนมไทย 

 ​ ๗.๑ สมยัสุโขทยั 

 ​ ขนมไทยมีท่ีมาคู่กบัชนชาติไทย จากประวติัศาสตร์ท่ีติดต่อคา้ขายกบัต่างประเทศคือ จีนและอินเดีย ใน

สมยัสุโขทยั มีส่วนช่วยส่งเสริมการแลกเปล่ียนวฒันธรรม ดา้นอาหาร การกินร่วมไปดว้ย 

     ๗.๒ สมยัอยธุยา 

เร่ิมมีการเจริญสมัพนัธ์ไมตรีกบัต่างประเทศ ทั้งชาติตะวนัออกและตะวนัตก ไทยเรายิง่รับเอาวฒันธรรม 

ดา้นอาหาร  ของชาติต่างๆ มาดดัแปลงใหเ้หมาะสมกบัสภาพความเป็นอยู ่ เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ วตัถุดิบท่ีหาได ้

ตลอดจนนิสยัการบริโภคของคนไทยเอง จนบางทีคนรุ่นหลงัแทบจะแยกไม่ออกเลยวา่ อะไรคือขนมไทยแท้ๆ  

อะไรท่ีเรายมืเคา้มา เช่น ทองหยบิ ทองหยอดและฝอยทอง หลายท่านอาจคิดวา่เป็นของไทยแท้ๆ  แต่ความจริง

แลว้มีตน้กำเนิดจากประเทศโปรตุเกส โดย "มารี กีมาร์" หรือ "ทา้วทองกีบมา้" 

"มารี กีมาร์" หรือ "ทา้วทองกีบมา้"เกิดเม่ือ พ.ศ. ๒๒๐๑ หรือ พ.ศ. ๒๒๐๒ แต่บางแห่งกว็า่ พ.ศ.๒๒๐๙ 

โดยยดึหลกัจากการแต่งงานของเธอท่ีมีข้ึนในปี พ.ศ. ๒๒๒๕ และขณะนั้น มารี กีมาร์ มีอายเุพียง ๑๖ ปี บิดาช่ือ 

"ฟานิก (Phanick)"    เป็นลกูคร่ึงญ่ีปุ่นผสมแขกเบงกอล ผูเ้คร่งศาสนา    ส่วนมารดาช่ือ   "อุรสุลา ยามาดา     

(UrsulaYamada)"ซ่ึงมีเช่ือสายญ่ีปุ่นผสมโปรตุเกสท่ีอพยพมาตั้งถ่ินฐานในอยธุยา ภายหลงัจากพวกซามไูร 

ชุดแรกจะเดินทางเขา้มาเป็นทหารอาสาในแผน่ดินพระบาทสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช     ไม่นานนกัชีวติช่วง

หน่ึง 

ของ      "ทา้วทองกีบมา้"       ไดเ้ขา้ไปรับราชการในพระราชวงัตำแหน่ ง   "หวัหนา้หอ้งเคร่ืองต ้น "   ดูแล

เคร่ืองเงิน 



เคร่ืองทอง  ของหลวง เป็นหวัหนา้เกบ็พระภษูาฉลอง  

พระองค ์ และเกบ็ผลไมข้องเสวย มีพนกังานอยูใ่ตบ้งัคบับญัชาเป็นหญิงลว้น จำนวน ๒,๐๐๐ คน ซ่ึงเธอก็

ทำงานดว้ยความซ่ือสตัยสุ์จริต เป็นท่ีช่ืนชม ยกยอ่ง มีเงินคืนทอง พระคลงัปีละมากๆ ระหวา่ง ท่ีรับราชการน่ีเอง 

มารี กีมาร์ ไดส้อนการทำขนมหวานจำพวก ทองหยอด ทองหยบิ ฝอยทอง ทองพลุ ทองโปร่ง ขนมผงิและอ่ืนๆ

ใหแ้ก่ผูท้ ำงานอยูก่บัเธอและสาวๆเหล่านั้น ไดน้ำมาถ่ายทอดต่อมายงัแต่ ละครอบครัว กระจาย ไปในหมู่คนไทย

มาจนปัจจุบนัน้ี 

ถึงแมว้า่   "มารี กีมาร์"    หรือ    "ทา้วทองกีบมา้"    จะมีชาติกำเนิดเป็นชาวต่างชาติแต่เธอกเ็กิด   เติบโตมี

ชีวติอยู ่

ในเมืองไทยจวบจนหมดส้ินอายขุยั    นอกจากนั้น       ยงัไดท้ิ้งส่ิงท่ีเธอคน้คิด     ใหเ้ป็นมรดกตกทอดมาสู่คนรุ่น

หลงั 

ไดก้ล่าวขวญัถึงดว้ยความภาคภมิู "ทา้วทองกีบมา้ เจา้ตำรับอาหารไทย" 

ขนมจดัเป็นอาหารท่ีคู่สำรับกบัขา้วไทยมาตั้งแต่คร้ังสมยัโบราณ โดยใชค้ ำวา่สำรับกบัขา้วคาว-หวานโดย

ทัว่ไป ประชาชน จะทำขนมเฉพาะในงานเล้ียง นบัตั้งแต่การทำบุญเล้ียงพระ งานมงคลและงานพิธีการ  อาหาร

หวานท่ีจดัเป็นสำรับจะตอ้งประกอบดว้ย ของหวานอยา่งนอ้ย ๕ ส่ิง ซ่ึงตอ้งเลือกใหมี้รสชาติ สีสนั ชนิด ตลอด

จนลกัษณะท่ี กลมกลืนกนั แต่ละสำรับจะตอ้งมีผลไม ้ ๑๐ ท่ี และขนมเป็นน้ำ ๑ ท่ีเสมอประเทศไทย คร้ังยงัเป็น

สยามประเทศไดติ้ดต่อคา้ขายกบัชาวต่างชาติเช่นจีนอินเดียมาตั้งแต่สมยัสุโขทยั         โดยส่งเสริมการขาย 

สินคา้   ซ่ึงกนัและกนั ตลอดจนแลกเปล่ียน  

​ วฒันธรรมดา้นอาหารการกินร่วมไปดว้ยต่อมาในสมยัอยธุยาและรัตนโกสินทร์ ไดมี้การเจริญสมัพนัธ 

ไมตรีกบัประเทศต่างๆอยา่งกวา้งขวางไทยไดรั้บเอาวฒันธรรมดา้นอาหารของชาติต่างๆ มาดดัแปลงให้

เหมาะสม กบัสภาพทอ้งถ่ิน วตัถุดิบท่ีหาได ้ เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ ตลอดจนการบริโภคนิสยัแบบไทย ๆ จนทำให้

คนรุ่นหลงั ๆ  แยกไม่ออกวา่อะไรคือขนมท่ีเป็นไทยแท้ๆ และอะไรดดัแปลงมาจากวฒันธรรมของชาติอ่ืน      

เช่น  ขนมท่ีใชไ้ข่และ 

ขนมท่ีตอ้งเขา้เตาอบซ่ึงเขา้มาในรัชสมยัสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช จากคุณทา้วทองกีบมา้ภรรยาเช้ือชาติญ่ีปุ่น 

สญัชาติโปรตุเกสของเจา้พระยาวชิเยนทร์ ผูเ้ป็นกงศุลประจำประเทศไทยในสมยันั้น ไทยมิใช่เพียงรับทองหยบิ 

ทองหยอดและฝอยทองมาเท่านั้นหากยงัใหค้วามสำคญักบัขนมเหล่าน้ีโดยใชเ้ป็นขนมมงคลอีกดว้ยส่วนใหญ่

ตำรับ ขนมท่ีใส่มกัเป็น "ของเทศ" เช่น ทองหยบิ ฝอยทอง ทองหยอดจากโปรตุเกส มสักอดจากสกอตต ์

​ ขนมไทย เป็นเอกลกัษณ์ดา้นวฒันธรรมประจำชาติไทยอยา่งหน่ึงท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัดี       เพราะเป็นส่ิงท่ี

แสดง 

ใหเ้ห็นถึงความละเอียดอ่อนประณีตในการทำ ตั้งแต่วตัถุดิบ วธีิการทำ ท่ีกลมกลืน พิถีพิถนั ในเร่ืองรสชาติ 



สีสนั ความสวยงาม กล่ินหอม รูปลกัษณะชวนรับประทาน ตลอดจนกรรมวธีิการรับประทาน ขนมแต่ละชนิด 

ซ่ึงยงัแตกต่างกนัไปตามลกัษณะของขนมชนิดนั้นๆขนมไทยท่ีนิยมทำกนัทุกๆภาคของประเทศไทยในพิธีการ

ต่างๆ เน่ืองในการทำบุญเล้ียงพระ กคื็อขนมจากไข่ และมกัถือเคลด็จากช่ือและลกัษณะของขนมนั้น ๆ งานสิริ

มงคลต่างๆ  

เช่น งานมงคลสมรส ทำบุญวนัเกิด หรือทำบุญข้ึนบา้นใหม่ ส่วนใหญ่กจ็ะมีการเล้ียงพระกบัแขกท่ีมาในงาน  

เพ่ือเป็นศิริมงคลของงานขนมกจ็ะมีฝอยทองเพ่ือหวงัใหอ้ยูด่ว้ยกนัยดืยาวมีอายยุนืขนมชั้นกใ็หไ้ดเ้ล่ือนขั้น

เงินเดือน    ขนมถว้ยฟกูข็อใหเ้ฟ่ืองฟ ู ขนมทองเอกกข็อใหไ้ดเ้ป็นเอก เป็นตน้ 

๘. ภมิูปัญญาไทย 

ภมิูปัญญาไทย หรือภมิูปัญญาชาวบา้น  ถือเป็นปัจจยัสำคญัต่อการพฒันาชีวติ ความเป็นอยูข่อง

ประชาชน ทั้งทางสงัคม และเศรษฐกิจ เน่ืองจากภมิูปัญญาชาวบา้น เกิดข้ึนจากความรอบรู้ ประสบการณ์ แนว

คิดท่ีสงัคม หรือชุมชนไดถ่้ายทอด สืบสานต่อกนัมา ดว้ยคนไทยแต่โบราณ มีภมิูปัญญาฉลาดล้ำลึก ในการ

ประดิษฐคิ์ดคน้ สร้างสรรค ์เพ่ือใชป้ระโยชน ์จากส่ิงแวดลอ้ม แกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในทอ้งถ่ิน เพ่ือการดำรงชีวติ

อยา่งสุขกาย สบายใจโดยเฉพาะภมิูปัญญาดา้นปัจจยัพ้ืนฐาน แห่งการดำรงชีพประกอบ ดว้ยความสามารถใน

การแสวงหา อาหารท การปลกูสร้างท่ีอยูอ่าศยั  การคิดคน้ประดิษฐส่ิ์งทอ เพ่ือการนุ่งห่ม และความรู้ในการ

บำบดัรักษา โรคภยัไขเ้จบ็ ซ่ึงช่วยใหส้งัคมไทย นบัแต่อดีตดำรงอยูไ่ดอ้ยา่งสุขสงบ สืบถึงปัจจุบนั  

ภมิูปัญญาเหล่าน้ีเสริมสร้างคุณลกัษณะแก่สงัคมไทยใหรู้้จกัการผอ่นสั้น ผอ่นยาว ผอ่นหนกัใหเ้ป็นเบา 

ผอ่นร้ายใหก้ลายเป็นดี มีความมธัยสัถอ์ดออม  จนเกิดเป็นความมัน่คงในทางสงัคม  การเมือง และเศรษฐกิจ 

แบบพ่ึงพาตนเอง  ไดใ้นลกัษณะแบบพอมีพอกิน สามารถนำทรัพยากรท่ีมีอยูม่าใช ้  เพ่ือการพฒันาประเทศ ได้

อยา่งคุม้ค่าท่ีสุดรวมไปจนถึงมีระบบการจดัการดา้นทรัพยากรดิน แร่ธาตุ ป่าไม ้ แหล่งน้ำอยา่งทรง

ประสิทธิภาพ  

๘.๑ ภมิูปัญญาชาวบา้น 

พ้ืนความรู้ความสามารถท่ีไดรั้บการสัง่สมถ่ายทอดกนัมาจากบรรพบุรุษและนำมาปรับใชร้วมกบัความรู้

และ  ประสบการณ์ของตนเอง ใหเ้กิดประโยชนต่์อการพฒันาคุณภาพชีวติของชาวบา้นในทอ้งถ่ิน  

๘.๒  ภมิูปัญญาชาวบา้นดา้นการทำมาหากิน 

ภูมิปัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบอาชีพต่าง ๆเช่น การทำนา ทำสวน ทำไร่ จบัสตัวน์้ำ  ทอผา้ คา้ขาย  

๘.๓  ภมิูปัญญาชาวบา้นดา้นการรักษาโรค 

ภมิูปัญญาท่ีใชใ้นการดูแลรักษาและแกปั้ญหาสุขภาพ เช่น การใชส้มุนไพรเป็นยาและอาหาร พืช

สมุนไพร หมอพ้ืนบา้น และการแพทยแ์ผนโบราณ 

๘.๔  ภมิูปัญญาชาวบา้นดา้นการกินอยู ่



ภมิูปัญญาท่ีใชใ้นการถนอมอาหาร การปรุงอาหาร การกินอาหาร 

๘.๕ ภมิูปัญญาชาวบา้นดา้นศิลปกรรม 

ภมิูปัญญาท่ีปรากฏในผลงานสร้างสรรคด์า้นจิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม และนาฏกรรม 

๘.๖ ภมิูปัญญาชาวบา้นดา้นภาษาและวรรณกรรม 

ภมิูปัญญาท่ีปรากฏในผลงานสร้างสรรคด์า้นภาษาและสำนวนไทย เช่น คำผญา คำสอน   ความเช่ือ 

ปริศนาคำทายและบทเพลงพ้ืนบา้น  เช่น  เพลงแหล่  เพลงกล่อมเดก็  เพลงฉ่อย  กลอนลำ  เพลงอีแซว  เพลง

เก่ียวขา้ว ฯลฯ 

๘.๗  ภมิูปัญญาชาวบา้นดา้นศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ภมิูปัญญาท่ีใชใ้นการปรับประยกุตพิ์ธีกรรมทางศาสนาเพ่ือความมัน่คงของชุมชน  ประเพณีเก่ียวกบั

ชีวติ ตั้งแต่เกิดจนตาย เช่น ประเพณีการเกิด การบวช การแต่งงาน การตาย ฯลฯ 

๘.๘  ภมิูปัญญาชาวบา้นดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ภูมิปัญญาท่ีใชใ้นการจดัการทรัพยากรดิน น้ำ และป่าไม ้ เช่น การสร้างเข่ือน เหมือง ฝาย การควบคุม

คุณภาพน้ำ การป้องกนั น้ำท่วม การจดัการป่าไม ้เช่น การปลกูสวนป่า และการอนุรักษป่์า 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
 


