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Judul  
Judul ditulis dalam bahasa Inggris maksimal 15 kata tanpa mencantumkan tahun (Center, 

Times New Roman, Bolt, Font 14, spasi 1) 

] 
*Penulis1), Penulis2), Penulis3) 

(Nama ditulis lengkap tanpa menyebutkan gelar (Koresponden diberikan tanda bintang didepan nama), 
Center, [Center, Times New Roman, Font 12, spasi 1] 

] 
1Nama Program Studi, Fakultas, nama Perguruan Tinggi 
2Nama Program Studi, Fakultas, nama Perguruan Tinggi 

[Center, Times New Roman, Font 11, spasi 1] 
Correspondence author: Nama, E-mail, Kota, and Negara 

[Center, Times New Roman, Font 11, Spasi 1] 
] 

] 
Abstrak 

(Center, Times New Roman, Bolt, Font 12, spasi 1] 

] 
Maksimal 200 kata berbahasa Indonesia berisi Pendahuluan, tujuan penelitian, metode, hasil penelitian, dan 
rekomendasi dibuat dalam 1 paragraf dengan menggunakan Times New Roman 10 point, spasi 1, setiap awal 
paragraf tidak boleh menjorok kedalam . Untuk Istilah Asing yang belum dibakukan dituliskan Itali. 

] 
Kata Kunci: Minimal 3 Kata Kunci dan Maksimum 5 Kata Kunci dipisahkan dengan tanda koma. [Times 
New Roman, Font 10 spasi 1] 

] 
] 

Abstract 
[Center, Times New Roman, Bolt, Font 12, Spasi 1, Italiq] 

] 
Maksimal 200 Kata Bahasa Inggris, Mengikuti Abstrak diatas (B.Indonesia). [Center, Times New Roman, 
Font 10, Spasi 1, Italiq] 

 
Keywords: Minimal 3 Kata Kunci dan Maksimum 5 Kata Kunci dipisahkan dengan tanda koma. [Times New 
Roman, Font 10, Spasi 1, italiq] 

] 

PENDAHULUAN [Times New Roman, Bold, Font 14] 

Pendahuluan berisi urgensi dan latar belakang masalah penelitian yang diuraikan dengan metode 
piramida terbalik mulai dari tingkat global, nasional dan lokal. Mencantumkan referensi (pustaka 
atau hasil penelitian relevan didalam kurung atau pada akhir kalimat). Jumlah halaman pada bagian 
pendahuluan sebanyak 1-1,5 halaman yang ditulis dengan menggunakan [Times New Roman, Font 
12  (tegak), Spasi 1,5. Tiap paragraf tidak diawali dengan kata yang menjorok ke dalam dan 

 



Spacing antar paragraph​ 6 pt], Bagian akhir pendahuluan harus mengemukakan tujuan 
penelitian. 

Jurnal menggunakan sistem sitasi Author-Date (APA Style). 

Contoh: 
●​ Satu penulis: (Grundy, 2018)  
●​ Dua penulis: (Kim & Jee, 2018)  
●​ Tiga penulis atau lebih: (Chackrewarthy et al., 2013)  

Beberapa referensi: (WHO, 2018; Kemenkes RI, 2018; Grundy, 2018) 
] 

METODE PENELITIAN [Times New Roman, Bold, Font 14] 

Bagian ini menjelaskan tentang jenis penelitian, lokasi dan waktu penelitian, populasi dan sampel, 

teknik sampling, teknik pengumpulan data, analisis data, dan penyajian data. Penelitian yang 

menggunakan alat dan bahan, perlu menuliskan spesifikasi alat dan bahan yang digunakan. Perlu 

menambahkan uraian mengenai pengecekan keabsahan hasil penelitian. Jika Penelitian bersifat 

pengembangan Sistem Jelaskan Metode Pengembangan Sistem yang digunakan untuk penelitian 

nya. Penulisan menggunakan [Times New Roman, Font 12 pt (tegak), Spasi 1,5. Tiap paragraf 

tidak diawali dengan kata yang menjorok ke dalam dan Spacing antar paragraph 6 pt]. 

] 

HASIL DAN PEMBAHASAN [Times New Roman, Bold, Font 14] 

Bagian hasil menguraikan tentang karakteristik subjek penelitian, analisis univariat, analisis 

bivariat dan analisis multivariat (jika ada). Pada bagian ini DIPERBOLEHKAN memasukkan 

table (Terlampir), grafik dan gambar dengan ketentuan setelah Sub judul harus ada kalimat, tidak 

boleh langsung tabel, grafik, gambar dan selalu diantara tulisan atau rujukan yang jelas. Interpretasi 

hasil penelitian dibuat dalam bentuk naratif. 

Penulisan menggunakan [Times New Roman, Font 12 pt (tegak), Spasi 1,5. Tiap paragraf tidak 

diawali dengan kata yang menjorok ke dalam dan Spacing antar paragraph 6 pt]. 

] 
Sub Bab [Times New Roman, Bold, Font 12] 

Penulisan menggunakan [Times New Roman, Font 12 pt (tegak), Spasi 1,5. Tiap paragraf tidak 

diawali dengan kata yang menjorok ke dalam dan Spacing antar paragraph 6 pt]. 

 
SIMPULAN [Times New Roman 14pt, Bold] 

Simpulan berisi ringkasan dari uraian mengenai hasil dan pembahasan dengan mengacu 
pada tujuan penelitian. Rekomendasi disusun berdasarkan temuan penelitian yang telah 
dibahas. Rekomendasi dapat mengacu pada tindakan praktis, pengembangan teori baru, 
dan/atau penelitian lanjutan.. [Times New Roman, 12pt, spasi 1,5. Tiap paragraf tidak 
diawali dengan kata yang menjorok ke dalam dan Spacing antar paragraph 6 pt].]. 

] 



REFERENSI [Times New Roman 14pt, Bold] 

 
Penulisan daftar pustaka menggunakan format American Psychological. Association APA [Times 
New Roman, 12pt, spasi 1,5], JUSTIFY [Times New Roman, 12pt, spasi 1,5]​
​
Referensi disusun berdasarkan format APA Edisi 7 dengan ketentuan sebagai berikut: 

1.​ Hanya memuat sumber yang disitasi dalam naskah.  
2.​ Disusun secara alfabetis berdasarkan nama penulis pertama.  
3.​ Setiap referensi diberi nomor urut berurutan (1, 2, 3, dst.) sesuai urutan alfabetis.  
4.​ Nomor referensi bukan nomor sitasi dalam teks dan tidak digunakan untuk pengutipan.  
5.​ Gunakan DOI aktif apabila tersedia.  

 
Catatan: Nomor pada daftar pustaka hanya berfungsi sebagai penomoran referensi dan tidak 
digunakan sebagai sistem sitasi numerik. Sitasi dalam teks tetap menggunakan format Author-Date 
sesuai APA Style.  



Contoh : 
 

 
 

Tabel 1. 
Distribusi 
Frekuensi 
Pengetahu
an Siswa 

 
 

No Interval Frequenc 
y 

% Category 

1. 85 - 100 59 28.36 Very Good 
2. 75 - 84 93 44.71 Good 
3. 65 - 74 37 17.78 Average 
4. 55 - 65 19 09.15 Bad 
Jumlah 208  100.00 

​

  
 

 
Gambar 1: 

Judul 
Gambar 

 
Demikianlah Template Artikel Jurnal Ilmiah Kesehatan yang kami buat, dimohon sebelum 
mengirimkan artikel, template artikel sudah disesuaikan terlebih dahulu dengan template 

yang ada di https://journal.thamrin.ac.id/index.php/jikmht Jurnal Ilmiah Kesehatan yang 
ada di Open Journal System (OJS). Terimakasih. 

 

 
Template, 

Artikel Jurnal Ilmiah Kesehatan​

https://journal.thamrin.ac.id/index.php/jikmht


 Lembaga   Penelitian   dan   Pengabdaian   kepada   
Masyarakat 

Universitas Mohammad Husni Thamrin 
 

 
Ruang LPPM, Lantai 2 Kampus A Universitas Mohammad Husni 
Thamrin Jln. Raya Pondok Gede, No 23-25 Kramatjati, Jakarta 

Timur 13550 https://journal.thamrin.ac.id/index.php/jipmht/index  
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