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“Disease”

Scene 1

(Alejandro is waiting for someone on a bench)

-(Alejandro pulls out a cigar from his pocket and starts looking at it-He tries to resist the
temptation, but he gives up and takes the tobacco and the lighter, when Daniel suddenly
appears)

-(Daniel looks at Alejandro at disgust) Hey dude, you are in rehab, remember?

-A: Well, fuck that, how has that worked for any of us. (proceeds to light the cigarette)

-D: Come on man, you were the one that was making the biggest progress. It's not the time
to relapse after all we have accomplished

-A: (He starts smoking it anyways and the name of the film comes out of the smoke) yeah,
yeah dude, whatever.

-D: You can do whatever you want, but just beware of how the doctor is going to react
(Alejandro doesn’t respond, instead, he just looks at the ground, saddened by something)
-D: Is... is something wrong?

-A: Is just that...one of us is getting worse, and we aren't doing anything about it. And it feels
like if you didn’t care about him!

D:Calm down dude. We do worry about him but we can’t really do anything to stop him from
consuming drugs immediately, that's why we all go to therapy. Remember?

......\Whatever.(The bus appears. Alejandro enters the bus sad and Daniel follows him.

Scene 2

They arrive at a building with a sign at the entrance. It reads “Addiction group therapy”.
They’re greeted by the doctor Ventura.

-V: Welcome back to the group therapy! | see you're smoking again Alejandro?

-A: Yes, any problem with it doc?

-V: | think you were quite affected to know that Miquel is relapsing when he was making so
much progress

-A: Let’s just get over the stupid therapy. (A enters the room. V and D talk to each other)
-V: Do you think we can help him now?

-D: I hope so.

(They enter the group therapy room)



-V: Welcome everybody to the Addiction Group Therapy. Today we receive a new member to
the group, | present to you Mathew, a junkie who came out of rehabilitation.

-M, C, D, Dv, A: Hi Mathew.

-Mt: Hello everyone and thank you all for receiving me in your group.

-V: To continue with the therapy routine, each one of us will tell his story to the rest of the
AGT. Okay? So Alejandro, why don'’t you start?

-A: Of course (annoyed). My name is Alejandro and my addiction to tobacco started in high
school when a friend told me that smoking was something normal, so | believed him and
before | knew it | was an addict. With the therapy, | had managed to start using electronic
cigarettes to gradually stop smoking, but now, | started smoking again

-D: My name is Daniel, I'm the co-founder of the group and my caffeine addiction started a
few years ago when | was working at another company. There | had to work many extra
hours and my way of enduring them was by having a cup of coffee every time | was
tired...You already know how that ended, but | searched for help and here | am.

-C: I'm Camilo and I’'m a morphine addict. So long story short, | had a serious accident and |
had to be given morphine because of the pain that | was suffering. When | left the hospital |
wondered what would happen if | took a little bit of morphine from time to time and | ended
up here. Fortunately, my addiction wasn'’t very strong so | could rehabilitate myself, although
now | don’t know if | should continue coming here or maybe,... | should continue as before.
-M: (visibly distraught, hasn’t slept much in the last days) I'm Miquel, | started doing drugs
because... well... because.

-V: You don’t need to continue if you...

-M: No, | remember now. Don't worry. |... started selling drugs for money because of the
hard time my family was going through and | committed the fatal mistake of trying some of it
and then some other drugs. And here | am, addicted to heroin and other drugs (The camera
zooms into his arm, noticing a somewhat damaged vein, probably because of the heroin).

-Dv: | am David and I just simply accepted weed from my friend and then | couldn’t control
myself. When my addiction started to grow, | lost my girlfriend, most of my friends and | was
worried about how far it would take me, so | told my family. They were very patient and
comprehensive with me, and, fortunately, they brought me here and now I'm much better. |
think | won’t take that life-destroyer thing ever again in my life.

-M: Yeah, sure.

-V: Well, as everyone already knows, I’'m doctor Valentine, a psychologist who founded the
AGT.I'm here to help you in your time of need and guide you in your rehab. | eat candy when
I’'m nervous, but | don’t have an addiction.

-Mt: Okay(rubs his hands against each other) so, | am Matthew and | was a drug addict who
took whatever | could get, but after rehabilitation, now | only smoke from time to time but I'm
still addicted to anime.

Am | missing something? Oh yeah, it all started when | found some drug on the floor in a
party | was attending. From then on, the only thing that | managed to do consciously was to
reach out to my family.

-A: How did you manage to stop being addicted?

-Mt: My family paid for my private rehabilitation, actually, Miquel, maybe you should try...
that?



(Miquel gets angry at this comment, throws the chair to the floor and leaves, slamming the
door behind him).

-A: (Before Miquel leaves): Miquel wai... (looks at Mathew). Dude, he just said his family has
economical problems. I'm going to go get him(he leaves as well).

-V: Let’s continue, I'm sure Alex will take care of it well.

Scene 4

(Alejandro follows Miquel to the bus stop)

-A: Wait for me dude (tired of running).

-M: I'm going home Alex, I'm not coming back to therapy. I've got to... think.

-A: | would leave you here, but after seeing your reaction in the therapy, | don’t believe you
right now.

-M: Don’t worry man. Nothing’s going to happen. I'm just gonna take a dose of each of my
favorite "friends”.

-A: Do you mean you will..?

-M: Well, | don’t have anything else to do, so...

-A:(In shock) You.. still have many things to live for, (trembling voice) right?

-M: 1...don’t, My life is already ruined. But you still have them, so | hope you enjoy the rest of
your life. Take care of yourself, Alex.

-A: |..I won’t let you go! (takes Miquel’s arm)

-M: What do you think you're doing?!

-A: Come on, we know that’s not the best way to solve this.

-M: Bruh, you can't do anything about it. Doesn’t matter what you do, where you do or when
you do. At least, let me die as | want.(pushes Alex to the ground)

-A: Fucking idiot. (as Miquel leaves)

(Alex decides to try to stop Miquel from dying and tries to get to his house in time,but, it's too
late?)...(Alejandro leaves Miquel’s house with an empty look)

(He returns to the AGT. Valentina talks to him)

-V: What happened? Is Miquel alright?

-A:...Is everyone in the meeting room?

-V: Yes, we were waiting for you, but please, answer my questions!

-A: Just enter the room please.

Scene 5

-A: Today... we have... lost one of our group.

-Mt: Oh my God. This is my fault. -Dv: No it’s not, but ... you’re not serious, right?
-D: What did we do wrong? -C: | can'’t believe it...He wasn’t that bad, was he?

-V: (tearfully) Everybody calm down! Those news are...(in shock) Imposible! You left for only
two hours, no one could have died in such a short time!

-A: Sadly, he did it...he took all the drugs he still had and | couldn’t get there in time to save
him ... the only thing | could do was call an ambulance, while he hallucinated ...(silence)...
the last thing | did before the ambulance took him, was to take his pulse ... his pulse was
increasing more and more and,unfortunately, nobody could help him in that state.

Silence . . . everyone shows his addiction except for C and Dv, who just lament themselves.
-D: I hope.. that we can take this as a limit, which never, under any circumstances, we must
reach. Let's take this as a warning, that we won’t continue with drugs.



-A: Are you fucking kidding me!? My best friend just died, and you take his death to make a
speech about not taking drugs ever again!? (slams his fist against a chair)

-V: Alex, wait, we weren't...

-A: Don’t call me like that! There was only one person in this world who was allowed to call
me like that... Don’t expect me to come here ever again.

(Alexander leaves)

-Dv: Two less. | don’t think this works without them. I'm out.

-V: Wait! Think it better.

-Mt: Me too, this isn’t worth it.

-D: Doctor, we all know this is over. There’s nothing we can do.

-C: Sorry doc, believe me when | say that is hard for all of us.

-V: Oh my...(as everyone leaves)

Scene 6

(5 years later)

-A: What the...? (a mail from the AGT is in his Gmail. It's about a 5-year commemoration of
M) ...l think I'm gonna go, just to see what happened to them.

(A: goes to the building where they made the therapies)

-A: The building is now a hotel, that’s nice.

-V: If you think so, I'll agree.

-A: Ahl... It's only you,... What happened to everyone?

-V: They’re coming. But the group itself dissolved when you left. Each one of us took his own
path: I'm still a psychologist, and now | have two more masters; Daniel took another job and
now he is the CEO of a large company; Matthew is now a manga artist in Japan, but he's
living off rents; David became a track and field trainer, he’s already married and he has two
beautiful daughters.

-A: And Camilo?

-V: Camilo... well, he could not deal with all the pressure he had when he did not take
morphine, but he went into intense rehabilitation and he’s improving.

They should be arriving here by now.

(Dv,C,Mt and D appear)

-C: Hello guys. -Dv: Hi there -D:It’s great to see you both again.

-Mt: Even if | couldn’t meet you guys well, it's great to see that everyone’s here.

-V: You all came together?

-D: We meet at the airport bus stop and we talked about our lives. And what have you done
Alejandro?

-A: | rehabilitated and took a job as a clerk. My salary is not very high, but | live well.
-V:Now that everyone’s here,let’s start the commemoration.

(After a long church mass,D and Dv talk to A)

-Dv: Hey, we were going to give you some personal belongings from Miquel, since you were
his closest acquaintance and his family had died.

-D: And | am going to apologize for what | did... I'm sorry for taking your best friend death as
a way to tell everyone to stop the drugs, | think it was my way of taking the terrible news ...
but from the bottom of my heart, forgive me.

-A: Don’t worry,| got over it and | forgive you. But, did all of his family died?



-Dv: Apparently, but the box had an inscription: _ and my best friend
Alex”.

-A: Thank you for this. I'll check things in my house.

(After saying goodbye to everyone, Alejo goes back to his house, with the crate of

belongings from Miquel)

-A: It's good to be home. Now, what do we have here?

(He opens the crate.Inside there are photos and some things)

-A: Those are the things we used to remember our friendship and all the photos of us.Good

times... And this?...Wait a minute... is that the lock we made that only we could open? Man,

we kept our most important things in this box. | wonder what'’s inside of it?

(Alejo takes a key he had in his desk and opens the box...when he sees it, he remains in

shock.... it’s full of drugs and Alejo accidentally inhales a powder that came out of the box ...

then, he tries to resist the temptation, but .....)

( Zoom in on the box sign and the illegible letters form the words: All the Memories with...)
The END



Espanol:
Enfermedad-Guion
Escena 1

( Alejandro espera alguien sobre un banco)

- (Alejandro saca un tabaco de su bolsillo y comienza a mirarlo - él trata de resistirse a la
tentacion, pero él se rinde, toma el tabaco y el encendedor, cuando Daniel de pronto
aparece)

- ¢ (Daniel mira a Alejandro con desagrado) jEh! Tio, estas en rehabilitacion, recuerdas?

-A: Bien, que se joda, cémo ha funcionado para cualquiera de nosotros. (se pone a
encender el cigarrillo)

-D: Vamos tio, tu eras el que que hacia el mayor progreso. Este no es el tiempo para
rendirte después de todo hemos logrado.

-A: (El comienza a fumarlo detodas formas y el nombre de la pelicula sale del humo) Si tio,
lo que sea.

-D: Puedes hacer lo que quieras, pero piensa en como es que la doctora va a reaccionar
(Alejandro no responde, en cambio, él solamente mira a la tierra, entristecido por algo)

-D: ¢Hay ... hay algo mal?

-A: Es solamente que ... uno de nosotros esta empeorando, y nosotros no hacemos nada
sobre ello. jY esto parece si tu no te preocuparas por él!

D:Calmate tio. Realmente nos preocupamos por él pero realmente no podemos hacer nada
para pararlo de consumir drogas directamente, es por eso que vamos a la terapia.
¢ Recuerdas?

A:..... Lo que sea. (El autobus aparece. Alejandro entra en el autobus trist y Daniel lo sigue.)

Escena 2

Ellos llegan a un edificio con un signo en la entrada. Este lee "terapia en grupos de
adicciones ". Ellos son saludados por la doctora Ventura.

-V: iBienvenidos de nuevo a la terapia en grupos! ;Veo que, fumas otra vez Alejandro?
-A: ¢ Si, algun problema con ello doc?

-V: Pienso que fuiste bastante afectado al saber que Miquel recayé cuando él hacia tanto
progreso

-A: Solo acabemos con la terapia estupida. (Un entra ala sala. Vy D se dirigen el uno al
otro)

-V: ¢,Crees que lo podamos ayudar ahora?
-D: Eso espero.



(Entran en la sala de terapia de grupo)

-V: Bienvenidos todos a la Terapia Grupal de Adicciones. Hoy recibimos un nuevo miembro
al grupo, les presento a Mathew, un drogadicto que salié de rehabilitacion.

-M, C, D, Dv, A: Hola Mathew.

-Mt: Hola a todos y gracias a todos por haberme recibido en su grupo.

-V: Continuando con la rutina de la terapia, cada uno de nosotros va a contar su historia al
resto de la TGA. Bueno? Asi Alejandro, ¢ por qué no empiezas tu?

-A: Por supuesto (molesto). Mi nombre es Alejandro y mi adiccién al tabaco comenzé en la
escuela secundaria cuando un amigo me dijo que fumar era algo normal, por lo que le crei y
antes de que yo lo supiera, ya era un adicto. Con la terapia, que habia logrado comenzar a
usar los cigarrillos electrénicos para dejar de fumar poco a poco, pero ahora, empecé a
fumar otra vez...

-D: Mi nombre es Daniel, soy el cofundador del grupo y mi adiccion a la cafeina empezé
hace unos afos, cuando estaba trabajando en otra empresa. He tenido que trabajar muchas
horas extras y mi forma de soportarlas era tomando una taza de café cada vez que estaba
cansado ... Ustedes ya saben cédmo termind, pero busqué ayuda y aqui estoy.

-C: Soy Camilo y yo soy un adicto a la morfina. Acortando la historia, tuve un grave
accidente y me tuvieron que administrar morfina a causa del dolor que estaba sufriendo.
Cuando sali del hospital me pregunté qué pasaria si tomara un poco de morfina de vez en
cuando y terminé aqui. Afortunadamente, mi adiccidén no era muy fuerte, asi que me pude
rehabilitar , aunque ahora no sé si deberia continuar viniendo aqui o tal vez, ... yo deberia
continuar como antes.

-M: (visiblemente angustiado, no ha dormido mucho en los ultimos dias) Soy Miquel,
empecé a consumir drogas porque ... bueno ... porque.

-V: No es necesario seguir si ...

-M: No, ahora lo recuerdo. No se preocupe. Yo ... empecé a vender drogas para obtener
dinero, debido a las dificultades que mi familia estaba pasando y cometi el error fatal de
tomar algunas de ellas y luego algunas otras drogas. Y aqui estoy, adicto a la heroinay a
otras drogas (La camara se acerca en su brazo, notando una vena un tanto dafiada,
probablemente debido a la heroina).

-Dv: Soy David y yo simplemente acepté la hierba de mi amigo y luego no pude
controlarme. Cuando mi adiccidon comenzé a crecer, perdi mi novia, la mayoria de mis
amigos y yo estaba preocupado por lo lejos que me llevaria, por lo que le dije a mi familia.
Fueron muy pacientes y comprensivos conmigo, Yy, por suerte, me trajeron aqui y ahora
estoy mucho mejor. Creo que no voy a tomar esa cosa destructora de vidas nunca mas en
mi vida.

-M: Si, claro.

-V: Bueno, como todo el mundo sabe, soy la médica Valentina Ventura, una psicéloga que
fundé la TGA. Estoy aqui para ayudarles en su momento de necesidad y guiarlos en su
rehabilitacién. Como dulces cuando estoy nerviosa, pero no lo considero una adiccion.
-Mt: Vale (se frota las manos ) entonces, soy Mateo y yo era un drogadicto que tomaba
cualquier cosa que conseguia, pero después de la rehabilitacién, ahora sélo el fumo de vez
en cuando, pero todavia estoy adicto al anime .



¢ Me estoy olvidando de algo? Ah si, todo comenz6 cuando encontré un poco de droga en el
suelo en un partido que estaba asistiendo. A partir de entonces, lo Unico que consegui
hacer conscientemente fue llegar a mi familia.

-A: i Como hiciste para dejar de ser adicto?

-Mt: Mi familia pagé por mi rehabilitacion privada, en realidad, Miquel, tal vez tu deberias
tratar de ...?

(Miquel se enoja con este comentario, lanza la silla al suelo y se va, cerrando la puerta
detras de él).

-A: (Antes de Miquel deja): Miquel esper ... (mira a Mathew). Amigo, acaba de decir su
familia tiene problemas econdmicos. Voy a ir a por él (deja la sala ,también).

-V: Vamos a continuar, estoy seguro de que Alex se hara cargo de esto.

escena 4

(Alejandro sigue a Miquel a la parada de autobus)

-A: Espérame tio (cansado de correr).

-M: Me voy a casa de Alex, yo no voy a volver a la terapia. Tengo que pensar ....

-A: Yo te dejaria aqui, pero después de ver tu reaccion en la terapia, yo no te creo ahora.
-M: No te preocupes amigo. Nada va a pasar. Soélo voy a tomar una dosis de cada uno de
mis “amigos” favoritos.

-A: ¢ Quieres decir que vas a ..?

-M: Bueno, no tengo nada mas que hacer, asi que ...

-A: (En estado de shock) .. Tu todavia tiene muchas cosas por las que vivir, (voz
temblorosa) ¢ verdad?

-M: Yo ... no, mi vida ya esta arruinada. Pero tu aun las tienes, asi que espero que disfrutes
el resto de su vida. Cuidate , Alex.

-A: Yo...Yo no te dejaré ir! (Toma el brazo de Miquel)

-M: j¢ Qué crees que estas haciendo ?!

-A: Vamos, sabemos que no es la mejor manera de resolver esto.

-M: Amigo, no puedes hacer nada al respecto. No importa lo que hagas, donde lo hagas o
cuando lo hagas. Al menos, déjame morir como quiero. (Alex lo empuja al suelo)

-A: Estupido idiota. (Miquel se va)

(Alex decide intentar impedir que Miquel muera y trata de llegar a su casa a tiempo, pero,
¢es demasiado tarde?) ... (Alejandro deja la casa de Miquel con una mirada vacia)

(El vuelve a la TGA. Valentina habla con él)

-V: ¢ Qué sucedio? ¢ Miquel esta bien?

-A: ... Estan todos en la sala de reuniones?

-V: Si, los estabamos esperando , pero por favor, responde a mis preguntas!

-A: Solo entra al salén, por favor.

escena 5

-A: Hoy ... ... hemos perdido a uno de nuestro grupo.

-Mt: Oh, Dios mio. Esto es mi culpa. -Dv: No, no lo es, pero ... no es serio, ¢ verdad?

D: ¢ Qué hemos hecho mal? -C: No lo puedo creer ... No estaba tan mal, s verdad?

-V: (llorando) jTodos calmense! Esas noticias son ... (en estado de shock) Imposibles! Se
fueron sélo dos horas, nadie podria haber muerto en tan poco tiempo!



-A: Por desgracia, lo hizo ... él tom6 todas las drogas que aun tenia y no pude llegar a
tiempo para salvarlo ... la Unica cosa que pude hacer fue llamar a una ambulancia, mientras
alucinaba ... ( silencio) ... lo ultimo que hice antes de que la ambulancia se lo llevara, fue
tomarle el pulso ... su pulso aumentaba mas y mas y, por desgracia, creo que nadie podia
ayudarlo en ese estado.

Silencio . . . cada uno muestra su adiccién a excepcion de C y Dv, que sélo se lamentan.
-D: .. espero que podamos tomar esto como un limite, que nunca, bajo ninguna
circunstancia, lleguemos. Vamos a tomar esto como una advertencia, que no vamos a
continuar con las drogas.

-A: i Estas bromeando !? Mi mejor amigo acaba de morir, y usas su muerte para hacer un
discurso acerca de no volver a tomar drogas !? (Golpea con su pufio una silla)

-V: Alex, espera, no estabamos ...

-A: No me llames asi! So6lo habia una persona en este mundo que podia llamarme asi ... No
esperen que venga aqui de nuevo.

(Alexandro se va)

-Dv: Dos menos. No creo que esto funcionara sin ellos. Estoy fuera.

-V: jEspera! Piensalo bien.

-Mt: Yo también, esto no vale la pena.

-D: Doctora, todos sabemos que esto termind. No hay nada que podamos hacer.

-C: Doc lo sentimos, créame cuando digo que es dificil para todos nosotros.

-V: Oh por ... ( todo el mundo se va)

escena 6

(5 afos después)

-A: ¢ Qué ...? (Un correo de la TGA esta en su Gmail. Se trata de una conmemoracion de 5
afnos de M) ... Creo que voy a ir, s6lo para ver lo que pasé con ellos.

(A: va al edificio donde se hicieron las terapias)

-A: El edificio ahora es un hotel, eso es bueno..

-V: Si eso crees, estaré de acuerdo.

-A:! Ah ... Es sd6lo que ... ;Qué pasé con todo el mundo?

-V: Estan viniendo. Pero el propio grupo se disolvié cuando te fuiste. Cada uno de nosotros
tomé su propio camino: yo segui siendo una psicologa, y ahora tengo dos masteres mas;
Daniel tomo otro trabajo y ahora es el presidente de una gran empresa; Mateo es ahora un
artista de manga en Japodn, pero esta viviendo de las rentas; y David se convirtié en un
entrenador de atletismo, que ya esta casado y tiene dos hijas hermosas.

-A: Y Camilo?

-V: Camilo ... bueno, no podia hacer frente a toda la presion que tenia cuando él no tomaba
la morfina, pero él entrd en rehabilitacion intensa y esta mejorando.

Ellos deben llegar aqui por ahora.

(Dv, C, Mty D aparecen)

-C: Hola chicos. -Dv: Hola.  -D: Es muy bueno verlos a los dos(A y V) de nuevo.

-Mt: Incluso si yo no los pude conocer bien chicos, es bueno ver que todo el mundo esta
aqui.

-V: ¢ Todos ustedes vinieron juntos?

-D: Nos encontramos en la parada de autobus del aeropuerto y hablamos de nuestras vidas.
Y ,¢,qué has hecho Alejandro?



-A: Me he rehabilitado y tomé un trabajo como empleado. Mi sueldo no es muy alto, pero
vivo bien.
-V: Ahora que todo el mundo esta aqui, vamos a empezar la conmemoracion.
(Después de una masa iglesia larga, D y Dv hablan con A)
-Dv: Oye, te vamos a dar algunas pertenencias personales de Miquel, ya que eres su
conocido mas cercano y toda su familia habia muerto.
-D: Y voy a pedir disculpas por lo que hice ... Lo siento por tomar su mejor amigo de la
muerte como una forma de decirle a todos que dejen las drogas, creo que fue mi manera de
tomar la terrible noticia ... pero desde el fondo de mi corazoén, perdéname.
-A: No te preocupes, lo superé y te perdono. Pero, jtodos en su familia murieron?
-Dv: Al parecer, pero ese no es el punto. El punto es que ademas, estas cosas tenian un
cartel que decia: “Algo indescifrable y mi mejor amigo Alex”.
-A: Gracias por esto. Voy a comprobar las cosas en mi casa.
(Después de decirle adios a todos, Alejo vuelve a su casa, con la caja de pertenencias de
Miquel)
-A: Es bueno estar en casa. Ahora bien, jqué tenemos aqui?
(Se abre la crate.Dentro hay fotos y algunas cosas)
-A: Esas son las cosas con las que usabamos para recordar nuestra amistad y todas las
fotos de nosotros. jQué buenos tiempos! ... ;Y esto? ...Espera un momento ... esta es la
cerradura que solo nosotros podiamos abrir? Tio, guardabamos nuestras cosas mas
importantes en esta caja. Me pregunto lo que hay dentro de ella?
(Alejo toma una llave que tenia en su escritorio y abre la caja ... cuando ve lo de dentro, él
permanece en estado de shock .... Esta lleno de drogas y Alejo inhala accidentalmente un
polvo que sali6 de la caja ... entonces, trata de resistir la tentacion, pero .....)
(Acercamiento al letrero de caja y las letras ilegibles forman las palabras: todos los
recuerdos con ...)

El fin



